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पु�स्तकु पुरि�चया

याह पु�स्तकु कु� ण्डलि�नी� लि
ज्ञा�नी शृं!"ख�� कु� च#था� भा�गी (पु�स्तकु-4) ह&। इसकु� पुह��, दू+स�� 
(पु�स्तकु-2),  औ� त�स�� भा�गी  (पु�स्तकु-4)  भा� स��नी प्��टफो���0 पु� उपु�ब्ध ह&। याह 
ब्�4गी-पु�स्ट0  कु�  स"कुलि�त रूपु ह&।  इनी पु�स्ट0  कु�  प्रे��या�गी�  
ज्र नी�  लि�ख� ह&,  जो� एकु 
�हस्या
�दू� या�गी� ह7। 
ह प्रेबु�द्ध ह& औ� स�था ह� उसकु: कु�" डलि�नी� भा� जो�गी!त ह&। या� सभा� पु�स्ट; 
कु�" डलि�नी� स� स"बु"लिधत ह7। एकु पु�स्ट एकु अध्या�या स� ��� ख�त� ह&। प्रे��या�गी� 
ज्र  4 स�� 
पुह�� स�, तबु स� कु�" डलि�नी� कु�  बु���  �; लि�ख �ह� ह7, जोबु उनीकु: कु�" डलि�नी� एकु स�� कु�  �"बु� 
कु�" डलि�नी� या�गी ध्या�नी कु�  बु�दू जो�गी!त हुई था�। पु�स्तकु कु� 
त?��नी लितलिथा तकु कु�" डलि�नी� लि
च��0 
या� पु�स्ट0 कु�  स�था अद्यतनी या� अपुड�ट किकुया� गीया� ह&। 
ह याह दू�खकु� चकिकुत ह� गीया� किकु कुहB 
भा� कु�" डलि�नी� कु� उल्��ख या� 
र्ण?नी पु+�� त�ह स� नीहB किकुया� गीया� ह&। याह�" तकु किकु कु�" डलि�नी� 
कु� ठी�कु स� पुरि�भा�लिFत भा� नीहB किकुया� गीया� था�। उन्ह0नी� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  कुई अनी�भा
0 
कु� ख�जो� औ� पुढ़ा�, ��किकुनी उन्ह; 
�स्तलि
कु औ� पु+र्ण? रूपु �; कु�ई नीहB लि���। याद्यलिपु उन्ह0नी� 
पुत"जोलि� या�गी स+त्र �;  कु�" डलि�नी� कु�  स�त�ल्या स��लिध कु� उल्��ख पु�या� ह&,  ��किकुनी इसकु� 
�हस्या
�दू� औ� प्रे�च�नी त��कु�  स� 
र्ण?नी किकुया� गीया� ह&,  लिजोस� आ� जोनीत� कु�  लि�ए स�झा� 
जो�नी� ��लिKकु� ह&। इसलि�ए इनी कुलि�या0 स� प्रे�रि�त ह�कु�, उन्ह0नी� कु� ण्डलि�नी� स� सम्बु"लिधत ह� 
च�जो कु� जो��नी� स्त� पु�, स�या, अनी�भा
���कु, 
&ज्ञा�लिनीकु, �+�, व्या�
ह�रि�कु औ� सहजो 
ज्ञा�नी या�क्त �खनी� कु�  लि�ए बुहुत स�� या� बुचकु�नी� त��कु�  स� कु�" डलि�नी� कु�  बु��� �; स�झानी� औ� 
लि�खनी� कु� फो& स�� किकुया�। इस अद्भुभा�त पु�स्तकु कु: उ�पुलिP कु�  पुरि�र्ण��स्
रूपु �हस्या���कु 
कु� ण्डलि�नी� कु: लि�ए 
�स्तलि
कु, ई��नीदू�� औ� ��नी
�या प्रेया�स हुआ। इस�लि�ए याह पु�स्तकु 
कु� ण्डलि�नी� स�धकु0 कु�  लि�ए 
�दू�नी कु�  रूपु �; प्रेत�त ह�त� ह&। च+Qकिकु चकु�चRध पु&दू� कु�नी� 

��� स्क्री:नी0 पु� एकु स�था इतनी� स���  ब्�4गी पु�स्ट0 कु� पुढ़ानी� सहजो नीहB ह&, इसलि�ए उनी 
पु�स्ट0 कु� एकु किंकुड� ई-बु�कु कु�  रूपु �; प्रेस्त�त किकुया� गीया�, जो� पुढ़ानी� �; आ���दू�याकु औ� 
आनी"दूदू�याकु ह&। नीत�जोतनी, याह पु+�� त�ह स� आशृं� कु: जो�त� ह& किकु पु�ठीकु0 कु� याह पु�स्तकु 
आध्या�लि��कु रूपु स� उ�था�नी कु�नी� 
���, स�या कु: ख�जो कु�नी� 
���, औ� अ�यालिधकु आनी"दू 
दू�नी� 
��� �गी�गी�।



��खकु पुरि�चया

प्रे��या�गी�  
ज्र  कु�  जोन्�  
F?  1975  �;  भा��त  कु�  लिह��च�  प्रे�न्त  कु:  एकु  स�न्दू�  
 
कुट���नी��� घा�ट� �; बुस� एकु छो�ट� स� गी�Q
 �; हुआ था�। 
ह स्
�भा�लि
कु रूपु स� ��खनी, दूशृं?नी, 

आध्या�लि��कुत�,  या�गी,  ��कु-व्या
ह��,  व्या�
ह�रि�कु  लि
ज्ञा�नी  औ�  पुया?टनी  कु�  शृं#क़ी:नी  ह7। 
उन्ह0नी� पुशृं�पु��नी 
 पुशृं� लिचकिकु�स� कु�  क्षे�त्र �; भा� प्रेशृं"सनी�या कु�� किकुया� ह&। 
ह पु���ह�ऊस 
ख�त�, जो&लि
कु ख�त�, 
&ज्ञा�लिनीकु औ� पु�नी� कु: बुचत या�क्त सिंसच�ई, 
F�?जो� स"ग्रहर्ण, किकुचनी 
गी�ड?सिंनीगी,  गी�या  पु��नी,  
�\कुम्पु�सिंस्टगी,  
&बुस�ईट  लिड
��पु�;ट,  स्
या"प्रेकु�शृंनी,  स"गी�त 
(लि
शृं�Fत] बु�"स��� 
�दूनी) औ� गी�यानी कु�  भा� शृं#क़ी:नी ह7। �गीभागी इनी सभा� लि
Fया0 पु� उन्ह0नी� 
दूस कु�  कु��बु पु�स्तकु;  भा�  लि�ख� ह7,  लिजोनीकु� 
र्ण?नी ए��जो�नी ऑथा� स�न्ट्र�,  ऑथा� पु�जो, 

प्रे��या�गी�  
ज्र  पु�  उपु�ब्ध  ह&।  इनी  पु�स्तकु0  कु�  
र्ण?नी  उनीकु:  लिनीजो�  
&बुस�ईट 
demystifyingkundalini.com पु� भा� उपु�ब्ध ह&। 
� था�ड़े� स�या कु�  लि�ए एकु 

&किदूकु पु�जो��� भा� �ह�  था�,  जोबु 
�  ��गी0 कु�  घा�0 �;  अपुनी�  
&किदूकु पु���लिहत दू�दू� जो� कु: 
सह�यात�  स�  ध�र्मि�कु  अनी�ष्ठा�नी  किकुया�  कु�त�  था�।  उन्ह;  कु� छो  उन्नत  आध्या�लि��कु  अनी�भा
 
(आ��ज्ञा�नी औ� कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण)  प्रे�प्त हुए ह7।  उनीकु�  अनी�ख�  अनी�भा
0 सलिहत उनीकु: 
आ��कुथा� लि
शृं�F रूपु स� “शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी- एकु आध�लिनीकु कु� ण्डलि�नी� त"त्र (एकु या�गी� कु: 
प्रे��कुथा�)”  पु�स्तकु �;  स�झा� कु: गीई ह&।  याह पु�स्तकु उनीकु�  जो�
नी कु: सबुस�  प्रे��ख औ� 
�हत्त्
�कु�"क्षे� पु�स्तकु ह&। इस पु�स्तकु �; उनीकु�  जो�
नी कु�  सबुस� �हत्त्
पु+र्ण? 25 स��0 कु� जो�
नी 
दूशृं?नी स��या� हुआ ह&। इस पु�स्तकु कु�  लि�ए उन्ह0नी� बुहुत ��हनीत कु: ह&। ए��जो�नी ड4ट इनी पु� 
एकु गी�र्ण
P�पु+र्ण? 
 लिनीष्पुक्षेत�पु+र्ण? स��क्षे� �; इस पु�स्तकु कु� पु�"च लिसत���, स
?श्रे�ष्ठा, सबुकु�  
द्वा��� अ
Kया पुढ़ा� जो�नी� या�ग्या 
 अलित उP� (एक्स��;ट) पु�स्तकु कु�  रूपु �; स��लिक्षेत किकुया� 
गीया� ह&। गी+गी� प्�� बु�कु कु: स��क्षे� �; भा� इस पु�स्तकु कु� फो�ई
 स्ट�� लि��� था�,  औ� इस 
पु�स्तकु कु� अच्छो� (कु+ �) 
 गी�र्ण
P�पु+र्ण? आ"कु� गीया� था�। इस पु�स्तकु कु� अ"ग्र�जो� �; लि���नी "Love 

story of a Yogi- what Patanjali says" पु�स्तकु ह&। प्रे��या�गी� 
ज्र एकु �हस्या�या� व्यालिक्त 
ह&। 
ह एकु बुहुरूलिपुए कु: त�ह ह&, लिजोसकु� अपुनी� कु�ई लिनीध�?रि�त रूपु नीहB ह�त�। उसकु� 

�स्तलि
कु रूपु उसकु�  �नी �; �गी �ह� स��लिध कु�  आकु��-प्रेकु�� पु� लिनीभा?� कु�त� ह&, बु�ह� स� 

ह च�ह� कु& स� भा� किदूख�। 
ह आ��ज्ञा�नी� (एनी��ईटनीड) भा� ह&, औ� उसकु: कु� ण्डलि�नी� भा� 
जो�गी!त ह� च�कु: ह&। उस� आ��ज्ञा�नी कु: अनी�भा+लित प्रे�कु! लितकु रूपु स� / प्रे��या�गी स� हुई था�, औ� 
कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण कु: अनी�भा+लित कु! लित्र� रूपु स� / कु� ण्डलि�नी� या�गी स� हुई। प्रे�कु! लितकु स��लिध कु�  
स�या उस� स�"कु� लितकु 
 स�
�ह� त"त्रया�गी कु: सह�यात� लि���,  जोबुकिकु कु! लित्र� स��लिध कु�  
स�या  पु+र्ण?  
  लि
F�
�ह�  त"त्रया�गी  कु:  सह�यात�  उस�  उसकु�  अपुनी�  प्रेया�स0  कु�  अलिधकु�Qशृं 
या�गीदू�नी स� प्रे�प्त हुई।     



  

अलिधकु जो�नीकु��� कु�  लि�ए, कु! पुया� लिनीम्नां�"किकुत स्था�नी पु� दू�ख;-
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©2023 प्रे��या�गी� 
ज्र। स
�?लिधकु�� स��लिक्षेत।


&ध�लिनीकु रिटप्पुर्ण� (��गी� लिडस्क्����)

इस त"त्र-सम्�त पु�स्तकु कु� किकुस� पु+
?लिनीर्मि�त स�लिहलि�याकु �चनी� कु: नीक़ी� कु�कु�  नीहB बुनी�या� 
गीया� ह&। किफो� भा� याकिदू याह किकुस� पु+
?लिनीर्मि�त �चनी� स� स��नीत� �खत� ह&, त� याह कु� 
� ��त्र 
एकु स"या�गी ह� ह&। इस� किकुस� भा� दू+स�� ध��र्ण�ओं कु� ठी�स पुहु"च�नी� कु�  लि�ए नीहB बुनी�या� गीया� 
ह&। पु�ठीकु इसकु� पुढ़ानी� स� उ�पुन्न ऐस�-
&स� पुरि�लिस्थालित कु�  लि�ए स्
या" लिजोम्��दू�� ह0गी�। ह� 

कु:� नीहB ह7। याह पु�स्तकु 
 इस�; लि�ख� गीई जो�नीकु�रि�या�Q कु� 
� लिशृंक्षे� कु�  प्रेच�� कु�  नी�त� 
प्रेदू�नी कु: गीई ह7, औ� आपुकु�  न्या�लियाकु स��हकु�� द्वा��� प्रेदूP किकुस� भा� 
&ध�लिनीकु स��ह कु� 
स्था�नी नीहB �� सकुतB। छोपु�ई कु�  स�या इस बु�त कु� पु+�� ध्या�नी �ख� गीया� ह& किकु इस पु�स्तकु �; 
दू� गीई सभा� जो�नीकु�रि�या�Q सह� ह0 
 पु�ठीकु0 कु�  लि�ए उपुया�गी� ह0, किफो� भा� याह बुहुत गीह�� 
प्रेया�स नीहB ह&। इसलि�ए इसस� किकुस� प्रेकु�� कु: ह�लिनी ह�नी� पु� पु�स्तकु-प्रेस्त�लितकुत�? अपुनी� 
लिजोम्��दू��� 
 जो
�बुदू�ह� कु� पु+र्ण?तया� अस्
�कु�� कु�त� ह7। पु�ठीकुगीर्ण अपुनी� पुस"दू, कु�� 
 
उनीकु�  पुरि�र्ण��0 कु�  लि�ए स्
या" लिजोम्��दू�� ह7। उन्ह; इसस� सम्बु"लिधत किकुस� प्रेकु�� कु� स"दू�ह ह�नी� 
पु� अपुनी� न्या�लियाकु-स��हकु�� स� स"पुकु?  कु�नी� च�लिहए।



कु�" डलि�नी� या�गी दूशृं?नी कु� दूशृं�?त� कु�ट+?नी किpल्� ��या� 
ए"ड दू ��स्ट ड्रे�गीनी
सभा� कु� श्रे� गी�रु नी�नीकुदू�
 कु�  प्रेकु�शृं पु
? पु� ह�र्दिदूकु शृं�भाकु��नी�ए"

दू�स्त0, �7 लिपुछो�� पु�स्ट0 �; ड्रे�गीनी कु�  कु�" डलि�नी� प्रेभा�
0 कु�  बु��� �; बु�त कु� �ह� था�। इस� 
कुड़े� �; ��झा� एनी���शृंनी �+
� ��या� ए"ड दू ��स्ट ड्रे�गीनी दू�खनी� कु� �#कु� लि���। इस�; ��झा� 
एकु सम्पु+र्ण? या�गीदूशृं?नी नीजो� आया�। अबु याह पुत� नीहB किकु क्या� इस किpल्� कु� बुनी�त� स�या 
या�गीदूशृं?नी कु: भा� किकुस� नी किकुस� रूपु �; �दूदू �� गीई या� ��झा� ह� इस�; नीजो� आया� ह&। 
जोह�Q तकु �7नी� गी+गी� पु� सच? किकुया� त� पुत� च�� किकु दूलिक्षेर्ण पु+
\ एलिशृंया�ई (था�ई�7ड आकिदू 
दू�शृं) जोनीजो�
नी स� इसकु�  लि�ए प्रे��र्ण� �� गीई ह&, किकुस� या�गी 
गी&�ह स� नीहB। था�ई�7ड �; 

&स� भा� या�गी कु�फो: ��कुलिप्रेया ह� गीया� ह&। इस�; एकु ड्रे�गीनी शृं�पु कु: नीदू� या� दू�लिनीया� ह�त� 
ह&। उस�; एकु हट? नी��कु कु� ��न्द्रा� �7ड ह�त� ह&। 
ह�Q सबु लि��जो�� कु� �हत� ह7। ह� जोगीह 
ड्रे�गीन्स कु� बु��बु��� ह�त� ह&। ड्रे�गीनी सबुकु� ड्रेनी अथा�?त बु
"ड� नी��कु पु�पु� ��क्षेस स� 
बुच�त� ह&। ड्रेनी ��गी0 कु: आ��� कु� च+सकु� उन्ह; लिनीजो\
 पु�था� बुनी� दू�त� ह7। ड्रे�गीनी उनी 
ड्रेनी ��क्षेस0 स� �ड़ेत� हुए नीष्ट ह� जो�त� ह7। किफो� पु�"च स# स�� बु�दू 
� ड्रेनी किफो� स� ह��� 
कु� दू�त� ह7। हट? �7ड कु�  पु�स ड्रे�गीनी कु� बुनी�या� हुआ �त्न ह�त� ह&, जो� ड्रेनी स� बुच�त� ह&। 
ह 
पु�था� बुनी� आदू�� कु� त� लिजोन्दू� कु� सकुत� ह&, पु� पु�था� बुनी� ड्रे�गीनीस कु� नीहB। दू+�पु�� 
कु�  कुबु��� उस �त्न कु: प्रे�लिप्त कु�  लि�ए हट? �7ड कु�  कुबु��� स� अ�गी ह�कु� नीदू� कु�  लि
लिभान्न 
भा�गी0 �; बुस जो�त� ह7। उनी कुबु��0 कु�  नी�� ह�त� ह7, ट��, ट��नी, स्पु�इनी औ� फो7 गी। ट��नी 
ट्र�इबु नी� त� ड्रेनी स� बुचनी� कु�  लि�ए अपुनी� घा� नीदू� पु� बुनी�ए ह�त� ह7। दू�अस� पु�नी� �; ड्रे�गीनी 
कु� अस� नीहB ह�त� ह&,  लिजोसस� ड्रेनी 
ह�Q नीहB पुहु"च पु�त�। हट? कुबु��� कु� ��लिखया� बु7जो 
च�हत� ह& किकु सभा� कुबु��� इकुट्ठे� ह�कु� स�झा#त� कु� कु�  किफो� स� कु� ��न्द्रा� बुनी� ��, लिजोस�; 
सभा� लि��जो�� कु� ड्रेनी स�  स��लिक्षेत �ह;। इसलि�ए 
ह स����ह कु� आया�जोनी कु�त� ह& 
लिजोस�; 
ह सभा� कुबु��0 कु� बु���त� ह&। 
ह�Q फो7 गी कुबु��� कु� एकु बुच्चा� बु7जो कु: बु�ट� ��या� 
कु� ध�ख� दू�कु� सभा� कुबु��0 कु�  ��गी0 कु� �त्न तकु पुहु"च� दू�त� ह&। 
� सभा� �त्न कु�  लि�ए 
आपुस �; �ड़ेनी� �गीत� ह7। इसस� �त्न पु�"च ट�कुड़े0 �; ट+ट जो�त� ह&। ह��कु कुबु��� कु�  ह�था एकु-
एकु ट�कुड़े� �गीत� ह&। �त्न कु�  ट+टनी� स� ड्रेनी सबु पु� ह��� कु� दू�त� ह&। सबु जो�नी बुच�नी� कु� 
इध�-उध� भा�गीत� ह7। बु7जो भा� पु�� पु� खड़े� ह�कु� �त्न कु� ट�कुड़े� अपुनी� बु�ट� कु� दू�कु� याह 
कुहत� हुए उस� नीदू� �; धक्का� दू�त� ह& किकु 
ह कु� ��न्द्रा� बुनी� �� औ� 
ह ख�दू ड्रेनी कु�  ह��� स� 
पु�था� बुनी जो�त� ह&। छो] स��0 बु�दू ��या� नीदू� कु� किकुनी��� ढूं+ "ढूंनी� किकुKत� �; जो� �ह� ह�त� 
ह&  त�किकु अ"लित� ड्रे�गीनी लिसस+  कुहB  लि�� जो�ए। उस�  
ह ��लिगीस्त�नी जो&स�  ट�� कुबु���  कु�  
नीजोदू�कु अच�नीकु लि��त� ह&।  लिसस+  उस�  बुत�त� ह&  किकु 
ह �त्न उसकु�  भा�ई बुलिहनी0 नी� 
बुनी�कु� उस� स#म्पु� था�, उसपु� लि
श्वा�स कु�कु� । 
ह पु�त� ह& किकु जोबु 
ह एकु ट�कुड़े� �खत� 
ह& त� 
ह अपुनी� शृंलिक्तया0 कु� उपुया�गी कु� सकुत� ह&। ह��कु ट�कुड़े� उसकु: अ�गी किकुस्� कु: 



शृंलिक्त कु� किक्रीया�शृं�� कु�त� ह&। 
ह लिसस+ कु: �दूदू स� 
ह�Q कु�  �"किदू� �; �त्न कु� दू+स�� ट�कुड़े� 
ढूं+ "ढूं ��त� ह&। इसस� लिसस+ ड्रे�गीनी कु� आदू�� कु�  रूपु �; आनी� कु: शृंलिक्त लि�� जो�त� ह&। किफो� 
फो7 गी कुबु��� स� बुचत� हुए 
� स्पु�इनी कुबु��� �; पुहु"चत� ह7। इस या�त्र� �; ��या� कु� पु�"च छो] 
दू�स्त भा� लि�� जो�त� ह7, लिजोनी�; कु�ई त� बुच्चा� कु: त�ह त� कु�ई बु"दू� कु: त�ह औ� कु�ई 
�+ख?  जो&स�  ह�त�  ह&,  ह���"किकु  सभा�  त�कुत
�  ह�त�  ह7।  शृंलिक्तशृं���  फो7 गी  कुबु���  कु: 
��जोकु� ���� नी���� स� लिसस+ �ड़ेनी� नीहB च�हत�, औ� उस� त�हफो� दू�कु� स�झा�नी� च�हत� 
ह&। जोबु लिसस+ उस� �त्न कु�  ट�कुड़े� किदूख� �ह� ह�त� ह&, तबु नी���� ध�ख� स� उसपु� त��कु��नी 
स�ध ��त� ह&। ड� कु�  ���� ��या� उसपु� जो&स� ह� त�
�� स� ह��� कु�नी� �गीत� ह&, 
ह 
&स� 
ह� त�� च�� दू�त� ह&, लिजोसस� लिसस+ ��कु� नीदू� �; लिगी� जो�त� ह&। स��� पु�नी� स+खनी� �गीत� 
ह& औ� ड्रेनी कु�  ह��� एकुदू� स� बुढ़ा जो�त� ह7। ��या� कु�  सभा� दू�स्त औ� नी���� भा� अपुनी�-
अपुनी� �त्न कु�  ट�कुड़े� स� ड्रेनी कु� भागी�नी� �गीत� ह7, पु� कुबु तकु। 
� ट�कुड़े� भा�पु �; गी�याबु ह� �ह� 
ह�त�  ह7। तभा� ��या� कु� लिसस+ कु: बु�त या�दू आत� ह& किकु �त्न कु�  ट�कुड़े�  जो�ड़ेनी�  कु�  लि�ए 
लि
श्वा�स भा� जोरू�� ह&। इसलि�ए 
ह नी���� कु� �त्न कु� ट�कुड़े� था��त� ह&, औ� ख�दू पु�था� 
बुनी जो�त� ह&। ��या� कु� दू�खकु� उसकु�  दू�स्त भा� नी���� कु� ट�कुड़े� स#म्पु कु� ख�दू पु�था� बुनी 
जो�त� ह7। अ"त �; नी���� भा� अपुनी� ट�कुड़े� उनी�; जो�ड़ेकु� ख�दू भा� पु�था� बुनी जो�त� ह&। �त्न 
पु+�� ह�नी� पु� च��0 ओ� प्रेकु�शृं छो� जो�त� ह&, ��या� कु�  लिपुत� बु7जो स��त सभा� पु�था� बुनी� 
��गी लिजोन्दू� ह� जो�त� ह7। सभा� पु�था� बुनी� ड्रे�गीन्स भा� लिजोन्दू� ह� जो�त� ह7। कु� ��न्द्रा� 
�लिपुस 
�#ट आत� ह&, औ� सभा� ��गी किफो� स� लि��जो�� कु� �हनी� �गीत� ह7।

��या� एन्ड दू ��स्ट ड्रे�गीनी कु� कु�" डलि�नी�-आध�रि�त स्पुष्ट�कु�र्ण

याह च�इनी�स ड्रे�गीनी कु� औ� कु�" डलि�नी� त"त्र 
��� नी�गी ज्या�दू� ह&। याह� स�F�म्नां� नी�ड़े� ह&। �7 
लिपुछो�� एकु पु�स्ट �; बुत� �ह� था� किकु दू�नी0 एकु ह� ह7, औ� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� रूपु�"किकुत 
कु�त� ह7। 
ह ��ढ़ा कु: हड्डी� जो&स� आकु�� कु� ह&,  औ� पु�नी� �; �त�बु स्पु�इनी� कु4ड? कु�  
स���बु��स्पु�इनी� फ्�+ड �; �हत� ह&। ��रुदूण्ड �; कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु�  प्रे
�ह स� ड्रेनी-रूपु� या� 
पु�पुरूपु� बु���  लि
च�� दू+� �हत� ह7। कु� ��न्द्रा� 
ह दू�ह-दू�शृं ह&,  लिजोस�; सभा� किकुस्� कु�  भा�
 
अथा�?त ��गी लि��जो�� कु� �हत� ह7। लि
लिभान्न चक्री ह� लि
लिभान्न कुबु��ई क्षे�त्र ह7,  औ� उनी 
चक्री�Q पु� लिस्थात लि
लिभान्न ��नीलिसकु भा�
 
 लि
च�� ह� लि
लिभान्न कुबु��ई ��गी ह& Q। कु� ��न्द्रा� 
दू�अस� कु�" डलि�नी� या�गी कु: अ
स्था� ह&,  लिजोस�; सभा� चक्री�Q पु� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त अथा�?त 
ड्रे�गीनी कु� एकुस�था घा���या� जो�त� ह&। ह��कु चक्री कु�  या�गीदू�नी स� इस कु�" डलि�नी� शृंलिक्त स� एकु 
कु�" डलि�नी� लिचत्र अथा�?त ध्या�नी लिचत्र च�कुनी� �गीत� ह&। याह कुभा� किकुस� चक्री पु� त� कुभा� 
किकुस� दू+स�� चक्री पु� प्रेकुट ह�त� �हत� ह&। याह� 
ह �त्न ह& जो� द्वा&त रूपु� ड्रेनी स� बुच�त� ह&। 
आदू�� नी� उस कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� कु� 
� अपुनी� हृदूया �; ध��र्ण किकुया� हुआ था�। �त�बु 
आदू�� स�ध��र्ण ��जोया�गी� कु: त�ह था�, त�"लित्रकु कु�" डलि�नी� या�गी� कु: त�ह नीहB। इसस� हट? 
�7ड कु�  ��गी �त�बु हृदूया कु: कु�लिशृंकु�ए" त� शृंलिक्त स� भा�� थाB, पु� अन्या चक्री�Q स� स"बु"लिधत 



अ"गी शृंलिक्त कु: कु�� स� जो+झा �ह� था�। इसलि�ए स्
�भा�लि
कु ह& किकु 
� हट? कुबु��� स� शृंलिक्तस्रो�त 
�त्न कु� च���नी� कु� प्रेया�स कु� �ह� था�। एकुबु�� हट?�7ड कु�  ��लिखया� बु7जो �त�बु जो�
���� नी� 
सभा� ��गी0 कु� दू�
त पु� बु���या� �त�बु सभा� चक्री�Q कु� सच्चा� �नी स� ध्या�नी किकुया�। पु� 
उन्ह0नी� लि��जो�� कु� �हनी� कु: अपु�क्षे� छो�नी�झापुट� कु: औ� �त्न कु� त�ड़े किदूया�, �त�बु किकु 
आदू��  नी�  लिनी�"त�  कु�  त�"लित्रकु कु�" डलि�नी�  या�गी कु�  अभ्या�स स�  सभा�  चक्री�Q  कु�  एकुस�था 
कु�" डलि�नी�  शृंलिक्त  नीहB  दू�,  लिसफो?  एकुबु��  ध्या�नी  किकुया�  या�  लिसफो?  स�ध��र्ण  अथा�?त 
अल्पुप्रेभा�
� कु�" डलि�नी� या�गी किकुया�। इसस� स्
�भा�लि
कु ह& किकु शृंलिक्त त� चक्री�Q कु�  बु�च �; बु"ट 
गीई, पु� कु�" डलि�नी� लिचत्र गी�याबु ह� गीया�, �त�बु 
ह लिनी��कु�� शृंलिक्त कु�  रूपु �; सभा� पु�"च�Q 
��ख्या चक्री�Q पु� लिस्थात ह� गीया� अथा�?त �त्न पु�"च ट�कुड़े0 �; ट+ट गीया� औ� एकु ट�कुड़े� ह��कु 
कुबु��� कु�  पु�स च�� गीया�। इस शृंलिक्त स� सभा� चक्री�Q कु�  ��गी लिजोन्दू� त� �ह सकु�  था�,  पु� 
अज्ञा�नी रूपु� ड्रेनी स� पु+�� त�ह स� स��लिक्षेत नीहB था�, क्या0किकु �त्न रूपु� सम्पु+र्ण? कु�" डलि�नी� लिचत्र 
नीहB था�। अज्ञा�नी स� त� ध्या�नी-लिचत्र रूपु� �त्न ह� बुच�त� ह&। ध्या�नी-लिचत्र अथा�?त �त्न कु�  
लिछोनी जो�नी� स� बु7जो नी��कु आ��� त� अज्ञा�नी कु�  अQध��� �; ड+बु गीई �त�बु 
ह �� गीया�, पु� 
उसनी� बु�ट� ��या� �त�बु बु�लिद्ध कु� बुच�ख�च� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� प्रेकु�शृं �त�बु �त्न कु� 
ट�कुड़े� दू�कु� कुह� किकु 
ह शृं���-रूपु� दू�लिनीया� �; पु�नी] कु� ��न्द्रा� �त�बु अद्वा&त
�दू अथा�?त 
���जो�� स्था�लिपुत कु��। ��या� �त�बु बु�लिद्ध किफो� पु�नी� �त�बु स���बु��स्पु�इनी� फ्�+ड या� 
��रुदूण्ड कु�  ध्या�नी �; छो��"गी �गी� दू�त� ह&,  जोह�Q कु�" डलि�नी� शृंलिक्त �त�बु लिसस+ ड्रे�गीनी कु�  
प्रेभा�
 स� 
ह ड्रेनी स� बुच जो�त� ह&। दू�अस� चक्री�Q कु�  ध्या�नी कु� ह� ध्या�नी कुहत� ह7। चक्री पु� 
ध्या�नी कु� आस�नी बुनी�नी� कु�  लि�ए बु�ए" ह�था स� चक्री कु� स्पुF? कु� कु�  �ख� जो� सकुत� ह&, 
क्या0किकु दू�या�"  ह�था त� प्रे�र्ण�या�� कु�  लि�ए नी�कु कु� स्पुF? किकुए ह�त� ह&। इसस� ख�दू ह� 
कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� ध्या�नी ह� जो�त� ह&। याह� हठीया�गी कु: लि
लिशृंष्टत� ह&। ��जोया�गी �; ध्या�नी-
लिचत्र कु� ध्या�नी जोबु�दूस्त� औ� �लिस्तष्कु पु� बु�झा ड��कु� कु�नी� पुड़ेत� ह&,  जो� कुरिठीनी 
�गीत� ह&। जो&स� चक्री कु� ध्या�नी कु�नी� स� ख�दू ह� ध्या�नीलिचत्र कु� ध्या�नी ह�नी� �गीत� ह&, उस� 
त�ह ��रुदूण्ड �; लिस्थात नी�गीरूपु� स�F�म्नां� नी�ड़े� कु� ध्या�नी कु�नी� स� भा� कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� 
ध्या�नी ख�दू ह� ह�नी� �गीत� ह&। स्पुF? �; बुड़े� शृंलिक्त ह&। स�F�म्नां� कु� स्पुF? पु�ठी कु: ��लि�शृं 
कु�
�नी� स� ह�त� ह&। ऐस� बुहुत स� आसनी ह7,  लिजोनीस� स�F�म्नां� पु� दूबु�
 कु� स्पुF? �हस+स 
ह�त� ह&। जो� कु� स\ पु+�� पु�ठी कु� अच्छो� स� स्पुF? कु�कु�  भा�पु+� सह��� दू�त� ह&, 
ह इस�लि�ए 
आनी"दूदू�या� �गीत� ह&, क्या0किकु उस पु� स�F�म्नां� किक्रीया�शृं�� �हत� ह&। जो� �7 ओ��बु��स स�"पु 

��� लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत� �ह� था� किकु कु& स� एकुदू+स�� कु�  सहया�गी स� पु�रुF औ� स्त्री� दू�नी0 
ह� अपुनी� शृं��� कु�  आगी� 
��� च&नी� �; लिस्थात चक्री�Q कु�  रूपु �; अपुनी� शृं��� कु�  स्त्री� रूपु 
��� 
आध� भा�गी कु� किक्रीया�शृं�� कु�त� ह7,  
ह सबु स्पुशृं? कु� ह� कु��� ह&। ��या� कु� उस नीदू� 
अथा�?त स�F�म्नां� नी�ड़े� �; ड्रे�गीनी रूपु� शृंलिक्त कु� आभा�स ह�त� ह&, इसलि�ए 
ह उसकु: ख�जो �; 
�गी जो�त� ह&।  उस�  
ह ट�� आई�7ड �;  छो� पु� हुई �त�बु उस�  शृंलिक्त �+��ध�� चक्री �; 
लिनीद्रा�
स्था� �; लि�� जो�त� ह&। उस ड्रे�गीनी रूपु� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु: �दूदू स� 
ह �त्न कु�  
ट�कुड़े0 कु� �त�बु कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� उपु��क्त ट�पु�ओं पु� �त�बु शृंलिक्त कु�  अड्डी0 पु� 



�त�बु चक्री�Q पु� ढूं+ "ढूंनी� �गीत� ह&। एकु ट�कुड़े� त� उसकु�  पु�स किदू� या� �नी या� आ��� या� 
सहस्रो�� रूपु� बु7जो कु� किदूया� हुआ ह& ह�, सदूप्रे��र्ण� कु�  रूपु �;। आ��� किदू� या� �नी �; ह� 
लिनी
�स कु�त� ह&। दू+स�� ट�कुड़े� उस� ट�� आई�7ड कु�  �"किदू� �त�बु �+��ध�� चक्री पु� लि�� 
जो�त� ह&। इसस� ड्रे�गीनी ��नी
 रूपु �; आ सकुत� ह&, �त�बु 
�या?बु� स� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त पु+�� 
स�F�म्नां� नी�ड़े� �; फो& � गीई,  जो� एकु फोर्ण उठी�ए नी�गी या� ��नी
 कु: आकु! लित कु: ह&। ट��नी 
द्वा�पु कु�  ��गी पु�नी� कु�  ऊपु� �हत� ह7,  �त�बु फ्रं" ट स्
�लिधष्ठा�नी चक्री कु�  बु4ड� स�ल्स त�� 

�या?  स�  भा��  प्रे4स्ट�ट कु�  ऊपु� लिस्थात ह�त�  ह7। फ्रं" ट स्
�लिधष्ठा�नी चक्री एकु पु�� जो&स�  नी�ड़े� 
कुनी�क्शृंनी स� रि�या� स्
�लिधष्ठा�नी चक्री स� जो�ड़े� ह�त� ह&। इस� ह� ट��नी द्वा�पु कु�  ��गी0 कु� नीदू� 
कु�  बु�च �; बुनी� प्��टफो4�? आकिदू पु� घा� बुनी� कु� �हनी� बुत�या� गीया� ह&। इस� नीदू� जो� 
रूपु� त�� 
�या? कु: शृंलिक्त स� इस द्वा�पु रूपु� चक्री पु� ड्रेनी रूपु� अज्ञा�नी या� लिनीकुम्��पुनी कु� 
प्रेभा�
 नीहB पुड़ेत�। पु�� स� गी�जो��त ��ज्या कु�  ���बु� कु� पु�� ह�दूस� या�दू आ गीया�। ह�� ह� 
�; एकु ��कुलिप्रेया सिंहदू� �"किदू� स� जो�ड़े� उस झा+�त� पु�� कु�  ट+टनी� स� स# स� ज्या�दू� ��गी नीदू� �; 
ड+बु कु� �� गीए। उनी�; ज्या�दू�त� बुच्चा� था�। सबुस� कु� आया� कु� बुच्चा� दू� स�� कु� बुत�या� 
जो� �ह� ह&। ट�
� पुत्रकु�� एकु ऐस� छो�ट� बुच्चा� कु�  जो+त� किदूख� �ह� था�, जो� नीदू� �; ड+बु गीया� 
था�। जो+त� लिबुल्कु� � नीए था�, औ� उनी पु� हQसत� हुए जो�कु� कु� लिचत्र था�। बुच्चा� अपुनी� नीए जो+त� 
कु: ख�शृं� �; पु�� पु� आनी"दू �; ख�या� हुआ कु+ दू �ह� ह�गी�,  औ� तभा� उस� �#त नी� अपुनी� 
आगी�शृं �; �� लि�या� ह�गी�। �#त इस� त�ह दूबु� पु�Q
 आत� ह&। इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु �#त 
कु� औ� ईश्वा� कु� ह��शृं� या�दू �खनी� च�लिहए। किदू� कु� छो+ नी� 
��� दू!Kया ह&। जो� ऐस� ह�दूस0 
�; बुच जो�त� ह7, 
� भा� अलिधकु�"शृंत] तथा�कुलिथात ��नीलिसकु रूपु स� अपु"गी स� ह� जो�त� ह7। �7 
जोबु स�लिनीया� स�कु" ड�� स्कु+ � �; पुढ़ात� था�, तबु ह�; अ"ग्र�जो� लि
Fया पुढ़ा�नी� एकु नीए अध्या�पुकु 
आए। 
�  शृं�"त,  गी"भा��,  च�पुच�पु,  आसलिक्त-�लिहत,  औ� अद्वा&तशृं�� जो&स�  �हत�  था�।  कु� छो 
इ"ट�लि�जो;ट बुच्चा0 कु� त� उनीकु�  पुढ़ा�नी� कु� त��कु� ध��� औ� लिपुछोड़े� हुआ �गी� पुह�� 
��� 
अध्या�पुकु  कु:  अपु�क्षे�,  पु�  ��झा�  बुहुत  अच्छो�  �गी�।  सम्भा
त]  �7  उनीकु�  तथा�कुलिथात 
आध्या�लि��कु गी�र्ण0 स� प्रेभा�लि
त था�। प्या�� स� दू�खत� था�,  पु� हQसत� नीहB था�। कुई बु�� कु� छो 
स�चत� हुए कुह� कु�त� था� किकु कुभा� किकुस� कु� बु��� नीहB कु�नी� च�लिहए, इस जो�
नी �; क्या� 
�ख� ह& आकिदू। बु�दू �; स�नीनी� �; आया� किकु जोबु 
� अपुनी� लिपुछो�� स्कु+ � �; स्कु+ � कु� कु& शृं ��कु�  
जो� �ह� था�,  तबु कु� छो बुदू��शृं0 नी� उनीस� पु&स� छो�नीकु� उन्ह; स्कु+ ट� स��त सड़ेकु कु�  पु�� स� 
नी�च� धकु� � किदूया� था�। 
ह�Q 
� बु�ह�शृं पुड़े� �ह� जोबु उनीकु: पुलित्न नी� उन्ह; ढूं+ "ढूंत� हुए 
ह�Q स� 
अस्पुत�� पुहु"च�या�। ड�� हुए औ� �जोबु+� आदू�� कु�  त�क्का: कु�  स��� ��स्त� बु"दू ह� जो�त� ह7, 
याह�Q तकु किकु उसकु: पुह�� कु: कु: हुई त�क्का: भा� नीष्ट ह�नी� �गीत� ह&। बु�शृंकु 
ह लिपुछो�� 
त�क्का: कु�  बु� पु� आध्या�लि��कु त�क्का: जोरू� कु� ��। पु� लिपुछो�� त�क्का: कु� बु� भा� कुबु 
तकु �ह�गी�। लिहन्दू�ओं कु� पुह�� इस्��लि�कु ह���
�0 नी� ड��या�,  अबु पु�किकुस्त�नी पु�लिFत 
इस्��लि�कु आत"कु
�दू ड�� �ह� ह&। तथा�कुलिथात ख़ा�लि�स्त�नी� आत"कु
�दू भा� इनी�; एकु ह&। 
लिजोस ध�? कु�  ��गी0 औ� गी�रुओं नी� ��ग़� ह���
�0 स� सिंहदू� ध�? कु: �क्षे� कु�  लि�ए हQसत�-
हQसत� अपुनी� प्रे�र्ण न्या�छो�
� कु� किदूए था�,  आजो उन्हBकु�  कु� छो ��ट्ठे� भा� ��गी तथा�कुलिथात 



सिंहदू�लि
��ध� ख�लि�स्त�नी आ"दू��नी कु� स�था?नी कु� �ह� ह7, बु�किकु अलिधकु�"शृं ��गी भाया आकिदू 
कु�  कु��र्ण च�पु �हत� ह7, क्या0किकु बुहुत स� बु��नी� 
��0 कु� या� त� जोबु�नी च�पु कु�
� किदूया� 
गीया� या� ��
� किदूया� गीया�। अगी� लि
��ध �; था�ड़े�-था�ड़े� सबु स्
त"त्र रूपु स� बु��;,  त� 
आत"कु
�दू� किकुस किकुस कु� ���;गी�। स+त्र0 कु�  अनी�स�� कुनी�ड� उनीकु� ��ख्या अड्डी� बुनी� हुआ 
ह&। अभा� ह�� ह� �; लिहन्दू+
�दू� लिशृं
स�नी� कु�  नी�त� स�ध�� स+�� कु: तबु गी��� ���कु� ह�या� 
कु� दू� गीई, जोबु 
� दू�
 �+र्मितया0 कु� कु+ ड़े� �; p; कु�  जो�नी� कु� लि
��ध कु�नी� कु�  लि�ए शृं�"लितपु+र्ण? 
प्रेदूशृं?नी कु� �ह� था�। स+त्र0 कु�  अनी�स�� इसकु�  त�� भा� पु�कु-स�र्मिथात ख�लि�स्त�नी स�  जो�ड़े� 
बुत�ए जो� �ह�  ह7।  तथा�कुलिथात सिंहदू� लि
च��ध���  
���  ��ष्ट्री�या स्
या"स�
कु स"घा कु�  नी�त� 
गीगीनी�जो� ह� या� �
�न्द्रा गी�स�ईं, इस अ"त��?ष्ट्री�या स�लिजोशृं कु�  लिशृंकु�� ��गी0 कु: स+लिच �"बु� ह&। 
गीह��ई स�  दू�खनी� पु� त� याह �गीत� ह& किकु सिंहदू� ह� सिंहदू� स�  �ड़े �ह� ह7,  उकुस�नी�  औ� 
स�लिजोशृं �चनी� 
��� तथा�कुलिथात बु�ह� 
��� ह�त� ह7। ह�Q,  अबु पु�स्ट कु�  �+� लि
Fया पु� 
�#टत� ह7। आपुनी� भा� दू�ख� ह� ह�गी� किकु कु�ई च�ह� कु& स� ह� क्या0 नी ह�,  किकुस� नी किकुस� 
बुह�नी�  सम्भा�गी कु: त�फो आकुर्मिFत ह� ह� जो�त� ह&,  त�किकु अपुनी� ऊजो�?  कु� बुढ़ा� सकु� , 
�त�बु याह�Q लिनीकुम्��पुनी नीहB पुनीपुत�। त�स�� ट�कुड़े� उस� स्पु�इनी ट्र�ईबु अथा�?त ��रुदूण्ड 
�; लि���,  स�F�म्नां� �; उठी �ह� स"
�दूनी� कु�  रूपु �;। ��रुदूण्ड लिस्थात कु�" डलि�नी� शृंलिक्त अथा�?त 
लिसस+ ड्रे�गीनी कु� कु�" डलि�नी� लिचत्र चक्री�Q स� लि��� ह�त� ह&, जो&स� किकु लिशृं
पु���र्ण �; आत� ह& किकु 
ऋलिFपुलित्नया0 (चक्री�Q) नी� अपुनी� 
�या? त�जो कु� लिह���या (��रुदूण्ड) कु� किदूया�। इस�कु� लिसस+ 
कुहत� ह& किकु उस� �त्न कु�  ट�कुड़े� उसकु�  भा�ई-बुलिहनी0 नी� किदूए,  जो� इनी लि
लिभान्न ट�पु�ओं पु� 
�हत� था�। ह��कु चक्री स� लि��� कु�" डलि�नी� लिचत्र रूपु� सिंचतनी शृंलिक्त स� लिसस+ रूपु� कु�" डलि�नी� 
शृंलिक्त �जोबु+त�  प्रे�प्त कु�त� ह&,  औ� अपुनी�  �लिस्तष्कु �;  अथा�?त आदू�� कु�  �लिस्तष्कु �; 
(क्या0किकु फोनी उठी�ए नी�गी कु� �लिस्तष्कु ह� आदू�� कु� �लिस्तष्कु ह&) एकु लि
शृं�F शृंलिक्त औ� 
उसस� एकु नीया� सकु�����कु रूपु�"त�र्ण �हस+स कु�त� ह&। इसकु� उपु��क्त लि�थाकु कुथा� �; 
ऐस� कुह� ह& किकु ह��कु �त्न कु� ट�कुड़े� प्रे�प्त कु�नी� स� 
ह एकु लि
शृं�F नीई शृंलिक्त प्रे�प्त कु�त� ह&। 
��या� औ� लिसस+ फो7 गी कुबु��� स� बुचत� हुए स्पु�इनी कुबु��� �; पुहु"चत� ह7, �त�बु अ
�या�नी�स 
या� बु�लिद्ध औ� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त आगी� कु�  चक्री�Q स� ऊपु� नीहB चढ़ात�, अलिपुत� पु�छो� लिस्थात ��ढ़ा 
कु: हड्डी� स� ऊपु� चढ़ात� ह&। याह इसलि�ए कुह� गीया� ह& क्या0किकु फो7 गी �त�बु ��"ह कु� नी�कु:�� 
दू�Qत आगी� कु�  चक्री�Q कु�  ��स्त� �; ह� आत� ह&। इस या�त्र� �; उस� च��-पु�"च �दूदूगी�� दू�स्त 
लि�� जो�त� ह7, �त�बु पु�Qच प्रे�र्ण औ� ��"सपु�लिशृंया0 कु: त�कुत जो� किकु कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� 
घा���नी� �; �दूदू कु�त� ह7। फो7 गी आई�7ड �; 
� पु�छो� स� �त�बु पु�छो� कु�  लि
शृं�लिद्ध चक्री स� प्रेलि
ष्ट 
ह�त� ह7। 
ह इसलि�ए क्या0किकु कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� लि
शृं�लिद्ध चक्री स� ऊपु� चढ़ा�नी� सबुस� 
कुरिठीनी ह&,  इसलि�ए 
ह आगी� कु: त�फो किpस�त� ह&। 
ह�Q  ��जोकु� ���� लिनी���� �त�बु 
बु����� �त�बु कु�जो��� या� अ"धभा#लितकुत� उस� ��� दू�त� ह&, �त�बु उस� 
�लिपुस हटनी� 
पु� �जोबु+� कु�त� ह&, औ� 
ह नीदू� �; लिगी� जो�त� ह&, �त�बु ��रुदूण्ड कु�  फ्�+ड �; बुहत� 
हुई 
�लिपुस नी�च� च�� जो�त� ह&। उसस� बु
"ड� त�कुत
� ह�कु� ��गी0 कु� ���नी� �गीत� ह7, 
�त�बु चक्री�Q �; फोQ स� भा�
नी�ओं कु� बु�ह� लिनीकु�नी� कु� �#कु� नी दू�कु� 
हB उन्ह; पु�था� 



अथा�?त शृं+न्या अथा�?त बु�जो�नी बुनी�नी� �गीत� ह7। चक्री भा� बु
"ड� कु: त�ह गी���कु�� ह�त� ह7। 
लिसस+ नी���� स� �ड़ेनी� नीहB च�हत� �त�बु जोबु कु�" डलि�नी� शृंलिक्त लि
शृं�लिद्ध चक्री कु� ��"घा कु� 
ऊपु� चढ़ानी� �गीत� ह&,  तबु �नी कु: �ड़े�ई-झागीड़े� 
��� स�च नीष्ट ह� जो�त� ह&। �नी कु� 
सत�गी�र्ण बुढ़ा� हुआ ह�त� ह&। 
ह नी���� कु� त�हफो� दू�नी� च�हत� ह& �त�बु उस� कु� छो 
लि�ष्ठा�न्न आकिदू लिख��कु�। 
&स� भा� ��"ह �; कु� छो ह�नी� पु� कु�" डलि�नी� सकु? ट कुम्प्��ट ह� जो�त� 
ह&, लिजोसस� कु�" डलि�नी� आस�नी� स� घा+�नी� �गीत� ह&। पु� हुआ उल्ट�। उस त�हफो�  स� कु�" डलि�नी� 
कु: �दूदू कु�नी� कु: बुजो�या 
ह दू�लिनीया�दू��� कु�  दू�F0 जो&स� गी�स्स�, �ड़े�ई 
 अलित भा#लितकुत� 
आकिदू कु� बुढ़ा�नी� �गी�। इसस� त� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त नीष्ट ह�गी� ह�। इसकु� ऐस� किदूख�या� गीया� ह& 
किकु लिसस+ त�� �गीनी� स� ��कु� नीदू� �; लिगी� जो�त� ह&, �त�बु शृंलिक्त किफो� स���बु��स्पु�इनी� 
द्रा
 स� ह�त� हुई ��रुदूण्ड �; 
�लिपुस नी�च� च�� जो�त� ह&। इसस� किफो� स� ड्रेनी कु�  ह��� शृं�रु 
ह� जो�त� ह7। इसस� शृंलिक्त कु: कु�� स� ट�कुड़े0 �; बु"ट� कु�" डलि�नी�लिचत्र रूपु� �त्न स� 
� बु
"ड� स� 
बुचनी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह7,  पु� शृंलिक्त कु�  लिबुनी� कुबु तकु कु�" डलि�नी� लिचत्र बुच� पु�एगी�। 
कु�" डलि�नी� लिचत्र अथा�?त ध्या�नी लिचत्र कु� शृंलिक्त स� ह� जो�नी औ� च�कु लि��त� ह&, औ� शृंलिक्त 
कु� कु�" डलि�नी� लिचत्र स�। दू�नी0 एकुदू+स��  कु�  पु+�कु ह7। इसस� 
ह ��लिडट�शृंनी लिचत्र भा� ध+लि�� 
पुड़ेनी�  �गीत� ह&।  इसस�  ��या� �त�बु बु�लिद्ध कु� या�दू आत� ह&  किकु आपुस� स#ह�दू?  औ� 
लि
श्वा�स स� ह� स�स+ �त�बु शृंलिक्त नी� 
ह कु�" डलि�नी� �त्न प्रे�प्त किकुया� था�। इसलि�ए 
ह अपुनी� 
�त्न भा�गी नी���� �त�बु दू�लिनीया�दू��� या� भा#लितकुत� कु� दू� दू�त� ह&। सभा� अ"गी औ� प्रे�र्ण 
बु�लिद्ध कु� ह� अनी�गी�नी कु�त�  ह7,  इसलि�ए उसकु�  सभा� दू�स्त �त�बु प्रे�र्ण भा� लिजोन्ह0नी� 
लि
लिभान्न चक्री�Q स� कु�" डलि�नी� भा�गी0 कु� कु& पुच� किकुया� ह&, 
� भा� अपुनी�अपुनी� �त्नभा�गी नी���� 
कु� दू� दू�त� ह7। नी���� भा� अपुनी� ट�कुड़े� उस�; जो�ड़े दू�त� ह&, �त�बु 
ह भा� पु+�� शृंलिक्त कु� 
इस्त���� कु�त� हुए दू�लिनीया�दू��� �; अनी�सलिक्त औ� अद्वा&त कु�  स�था व्या
ह�� कु�नी� �गीत� ह&। 
इसस� 
ह �त्न पु+�� जो�ड़े जो�त� ह& �त�बु अद्वा&त कु: शृंलिक्त स� कु�" डलि�नी� लिचत्र आनी"दू औ� 
शृं�"लित कु�  स�था पु+�� च�कुनी� �गीत� ह&। इसस� चक्री�Q �; दूबु� हुई भा�
नी�एQ किफो� स� प्रेकुट 
ह�कु� आ��� कु�  आनी"दू �; लि
��नी ह�नी� �गीत� ह7, �त�बु बु
"ड� द्वा��� पु�था� बुनी�ए ��गी 
किफो� स� लिजोन्दू� ह�कु� आनी"दू �नी�नी� �गीत� ह7। स�F�म्नां� कु: शृंलिक्त भा� उस लिचत्र कु: �दूदू स� 
जो�गीनी� �गीत� ह&। स�F�म्नां� नी�ड़े� कु�  स�था ह� शृं��� कु: अन्या सभा� नी�लिड़ेया0 �; भा� अ
�या�नी�स 
दू#ड़ेनी� �गीत� ह&,  �त�बु उनी�; दू#ड़ेत� हुई शृंलिक्त कु: स�स��हट आनी"दू कु�  स�था �हस+स 
ह�नी� �गीत� ह&। इसकु� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु किफो� पु�था� बुनी� सभा� ड्रे�गीनी भा� लिजोन्दू� ह� 
जो�त� ह7। 
� ड्रे�गीनी पु+�� कु� ��न्द्रा� �; ख�शृंह��� औ� स�!लिद्ध 
�लिपुस �� आत� ह&। क्या0किकु शृं��� 
भा� एकु लि
शृं�� दू�शृं कु: त�ह ह� ह&, लिजोस�; शृंलिक्त ह� सबुकु� छो कु�त� ह&। ह��कु नी�ड़े� �; 
आनी"दू�या शृंलिक्त कु�  दू#ड़ेनी� स� पु+�� शृं��� ख�शृंह��,  हट्टा�कुट्टा� औ� त"दू��स्त त� बुनी�गी� ह�। 
इसस� पुह�� �त्न कु�  ट�कुड़े� पु�था� बुनी� ��गी0 कु� त� लिजोन्दू� कु� पु� �ह� था� पु� पु�था� बुनी� 
ड्रे�गीनी0 कु� नीहB। इसकु� �त�बु ह& किकु ध�"ध�� कु�" डलि�नी� लिचत्र स� चक्री�Q �; दूबु� भा�
नी�एQ त� 
उभा�नी� �गीत� ह7,  पु� उसस� स�स��हट कु�  स�था च�नी� 
��� शृंलिक्त �हस+स नीहB ह�त�। 
शृंलिक्तशृं��� नी�गी कु�  रूपु �; स�स��हट कु�नी� 
��� कु� ण्डलि�नी� शृंलिक्त ��नीलिसकु कु�" डलि�नी� 



छोलि
 कु� ह� अनी�स�र्ण कु�त� ह&। इसकु�  औ� आगी�, त�"लित्रकु या#नी या�गी इस शृंलिक्त कु� औ� 
ज्या�दू� �जोबु+त� प्रेदू�नी कु�त� ह&। �ह���जो ओशृं� भा� याह� कुहत� ह7। �त�बु किकु शृंलिक्त चक्री�Q 
पु� लि
शृं�Fकु� �+��ध�� चक्री �; स�ई हुई अ
स्था� �; �हत� ह&। इसकु� प्रे��र्ण याह भा� ह& किकु 
याकिदू आपु �नी �; नीBदू-नीBदू कु� उच्चा��र्ण कु�नी� �गी�, त� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु�  स�था कु�" डलि�नी� 
लिचत्र स्
�लिधष्ठा�नी चक्री औ� �+��ध�� चक्री पु� �हस+स ह�नी� �गी�गी�, नी�लिभा चक्री �; भा� अ"दू� 
कु: ओ� लिसकु� ड़ेनी �हस+स ह�गी�। स�था �; रि���क्स फो:� भा� ह�त� ह&, अस"यालि�त लि
च��0 कु: 
बु�ढ़ा शृं�"त ह� जो�त� ह&, �लिस्तष्कु �; दूबु�
 एकुदू� स� कु� ह�त� हुआ �हस+स ह�त� ह&, औ� 
लिस�दूदू? स� भा� ��हत लि��त� ह&। याह तकुनी�कु उनीकु�  लि�ए बुहुत फो�यादू��"दू ह& लिजोनीकु� नीBदू 
कु� आत� ह� या� जो� तनी�
 �; �हत� ह7।

लिनीद्रा� दू�
� ह� नीBदू कु: अलिधष्ठा�त्र� ह&। “श्रे� लिनीद्रा� ह&” �"त्र �7नी� लिडज़ा�इनी किकुया� ह&। श्रे� स� 
शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी कु� अद्वा&त अनी�भा
 ह�त� ह&, लिजोसस� कु�" डलि�नी� �लिस्तष्कु �; कु� छो दूबु�
 
बुढ़ा�त� ह&,  लिनीद्रा� स� 
ह कु�" डलि�नी� दूबु�
 कु�  स�था लिनीच�� चक्री�Q �; उत� जो�त� ह&,  ह& स� 
आदू�� स���न्या लिस्थालित �; �#ट आत� ह&। अगी� या�गी कु�त� हुए �लिस्तष्कु �; दूबु�
 बुढ़ानी� 
�गी�, तबु भा� याह उपु�या बुहुत कु��गी� ह&। दू�अस� या�गी कु�  लि�ए नीBदू भा� बुहुत जोरू�� ह&। 
जो�गी!लित नीBदू कु�  स�पु�क्षे ह� ह&,  इसलि�ए नीBदू स�  ह� लि�� सकुत� ह&। जो� जोबु�दूस्त� ह� 
ह��शृं� ह� सत�गी�र्ण कु� बुढ़ा� कु�  �खकु� जो�गी� �हनी� कु� प्रेया�स कु�त� ह&, 
ह कुई बु�� ��झा� 
ढूं0गी �गीत� ह&,  औ� उसस� आध्या�लि��कु जो�गी!लित प्रे�प्त ह�नी� �; ��झा�  स"दू�ह ह&। इस� त�ह 
किकुत�बु  �;  पुढ़ात�  स�या  ��झा�  �गीत�  था�  किकु  शृं�म्भा
�  ��द्रा�  पुत�  नीहB  किकुतनी�  बुड़े� 
च��कु�रि�कु लि
द्य� ह&,  क्या0किकु लि�ख� ह� ऐस� ह�त� था�। ��खनी इसलि�ए ह�त� ह& त�किकु 
कुरिठीनी च�जो स�� बुनी सकु� ,  नी किकु उल्ट�। सबु कु� छो स�� ह& याकिदू व्या�
ह�रि�कु ढूं"गी स� 
स�झा� जो�ए। नी�कु पु� या� नी�लिसकु�ग्र पु� नीजो� �खनी� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� कु; द्रा�कु! त कु� कु�  
घा���नी� कु�  लि�ए एकु आ� 
 स�ध��र्ण स� प्रे�लिक्टस ह&। एकुस�था दू�नी0 आQख0 स� बु��बु� दू�खनी� 
स� आज्ञा� चक्री पु� भा� ध्या�नी च�� जो�त� ह&, याह भा� स�ध��र्ण अभ्या�स ह&। जो�भा कु� त��+ स� 
ज्या�दू� स�  ज्या�दू� पु�छो�  छो�आ कु� �खनी� भा� एकु स�ध��र्ण या�गी ट�लिक्टकु ह&। इनी त�नी0 
तकुनी�कु0 कु� एकुस�था लि���नी�  स�  शृं�म्भा
� ��द्रा� बुनी जो�त� ह&,  लिजोसस�  त�नी0 कु�  ��भा 
एकुस�था औ� प्रेभा�
� रूपु स� लि��त� ह7। इस�लि�ए जो�
नी स"त�लि�त ह�नी� च�लिहए त�किकु 
उस�; पु+�� शृं��� कु� बु��बु� या�गीदू�नी बुनी� �ह�, औ� शृं��� कु� ��न्द्रा� अथा�?त स"त�लि�त बुनी� 
�ह�। स"त��नी ह� या�गी ह&। इस� त�ह �त्न कु�  ट�कुड़े� ��गी0 कु� ड्रेनी स� स्था�या� बुच�
 नीहB कु� 
पु� �ह� था�। याह ��जोया�गी 
��� उपु�या ह&, लिजोस�; कु� 
� �नी या� किदू� �; कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� 
ध्या�नी किकुया� जो�त� ह&, हठीया�गी कु�  या�गी�सनी 
 प्रे�र्ण�या�� आकिदू कु�  रूपु �; पु+�� या�गीस�धनी� 
नीहB कु: जो�त�। इसलि�ए जोबुतकु कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� ध्या�नी किकुया� जो�त� ह& तबु तकु त� 
ह 
बुनी� �हत� ह&, पु� जो&स� ह� ध्या�नी हट�या� जो�त� ह&, 
&स� ह� 
ह एकुदू� स� ध+लि�� पुड़े जो�त� 
ह&। याह� बु7जो कुबु��� 
��� स्था�नी�या उपु�या ह&। इसस� �नी या� हृदूया �; त� ड्रेनी स� बुच�
 
ह�त� ह&,  पु� अन्या चक्री�Q पु� ��गी0 कु�  पु�था� बुनीनी� कु�  रूपु �; भा�
नी�एQ दूबुत� �हत� ह7। 



इसलि�ए  सम्पु+र्ण?,  स�
?कु�लि�कु  
  स�
?भा#लि�कु  उपु�या  हठीया�गी  कु�  स�था  याथा�लिचत 
दू�लिनीया�दू���  ह�  ह&,  ��जोया�गी  �त�बु ख���  बु&ठीकु�  कु� 
� ध्या�नी  �गी�नी�  नीहB।  ऐस� 
इसलि�ए क्या0किकु हठीया�गी �; पु+�� शृं��� कु� औ� बु�ह�� स"स�� कु� याथा�लिचत इस्त���� ह�त� 
ह&। स"स�� �; भा� पु+�� शृं��� कु� इस्त���� ह�त� ह&, कु� 
� �नी 
 किदू� कु� ह� नीहB। ह���"किकु 
प्रे��लिम्भाकु त#� पु� पु+र्ण? स�लि�
कु ��जोया�गी ह� कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� त&या�� कु�त� ह&, औ� उस� 
स"भा�� कु� �खत� ह&। याह ऐस� ह� ह&, जो&स� बु7जो कुबु��� कु�  ��लिखया� नी� �त्न कु� स"भा�� कु� 
�ख� हुआ था�। कुई ��गी हठीया�गी कु�  आसनी0 कु� दू�खकु� बु��त� ह7 किकु याह त� शृं���रि�कु 
व्या�या�� ह&, अस�� या�गी त� �नी �; ध्या�नी स� ह�त� ह&। उनीकु� कुहनी� कु� �त�बु ह& किकु �नी 
रूपु� लिचलिड़ेया� लिबुनी� किकुस� आध�� कु�  ख��� अ"तरि�क्षे �; उड़ेत� �हत� ह&। पु� सच्चा�ई याह ह& 
किकु �नी रूपु� लिचलिड़ेया� शृं��� रूपु� पु�ड़े पु� लिनी
�स कु�त� ह&। पु�ड़े लिजोतनी� ज्या�दू� स्
स्था 
औ� फो�
�नी ह�गी�, लिचलिड़ेया� उतनी� ह� ज्या�दू� ख�शृं �ह�गी�।



कु�" डलि�नी�-ध्या�नीलिचत्र कु� 
����गी\ त�"लित्रकु या#नीया�गी 
�; �हत्त्

लि�त्र�,  �7  इस  पु�स्ट  �;  लिशृं
पु���र्ण  �;  
र्मिर्णत  ��क्षेस  अ"धकु�स��,  दू&�यागी�रु  
शृं�क्री�च�या?,  दू�
�स��  स"ग्र��  औ�  लिशृं
  कु�  द्वा���  दू�
त�ओं कु:  सह�यात�  कु�  
�हस्या�दूघा�टनी कुरू" गी�।

लिशृं
पु���र्ण�क्त अन्धकु�स�� कुथा�

एकु बु�� भागी
�नी लिशृं
 पु�
?त� कु�  स�था कु�शृं� स� लिनीकु�कु� कु& ��शृं पुहु"चत� ह7, औ� 
ह�Q 
भ्र�र्ण कु�नी� �गीत� ह7। एकुकिदूनी लिशृं
 ध्या�नी �; ह�त� ह7 किकु तभा� दू�
� पु�
?त� पु�छो� स� आकु� 
उनीकु�  �स्तकु पु� ह�था �खत� ह7, लिजोसस� लिशृं
 कु�  ��था� कु: गी�\ स� उनीकु: अ"गी��� स� एकु 
पुस�नी� कु: बु+"दू जो��नी पु� लिगी� जो�त� ह&। उसस� एकु बु��कु कु� जोन्� ह�त� ह&, जो� बुहुत 
कु� रूपु,  ��नी� 
��� औ� अ"ध� ह�त� ह&। इसलि�ए उसकु� नी�� अ"धकु�स�� �ख� जो�त� ह&। 
उध� ��क्षेस लिह�ण्या�क्षे पु�त्र नी ह�नी� स� बुहुत दू�ख� �हत� ह&। 
ह लिशृं
 कु� प्रेसन्न कु�नी� कु�  
लि�ए घा�� तपु कु�त� ह&, औ� उनीस� पु�त्र-प्रे�लिप्त कु� 
� ��"गीत� ह&। लिशृं
 अ"धकु कु� उस� सRपु 
दू�त� ह7। 
ह लिशृं
पु�त्र अ"धकु कु: प्रे�लिप्त स� अलित प्रेसन्न औ� उ�स�लिहत ह�कु� स्
गी? पु� चढ़ा�ई 
कु� दू�त� ह&, लिजोसस� दू�
त� स्
गी? स� भा�गीकु� ध�त� पु� लिछोपु कु� �हनी� �गीत� ह7। 
ह ध�त� 
कु� स��द्रा �; ड�बु�कु� पु�त�� ��कु �;  छो� पु� दू�त� ह&। किफो� भागी
�नी लि
ष्र्ण� दू�
त�ओं कु: 
सह�यात� कु�नी� कु�  लि�ए 
���ह कु�  रूपु �; अ
त�� ��कु� लिह�ण्या�क्षे कु� ��� दू�त� ह7 औ� 
ध�त� कु� अपुनी� दू�Qत0 पु� �खकु� पु�त�� स� ऊपु� उठी�कु� पु+
?
त याथा�स्था�नी �ख दू�त� ह7। 
उध� बु��कु अ"धकु जोबु अपुनी� भा�ई प्रेह्��दू आकिदू अन्या ��क्षेस बु��कु0 कु�  स�था ख�� �ह� 
ह�त� ह&, त� 
� उस� याह कुह कु� लिचढ़ा�त� ह7 किकु 
ह अ"ध� औ� कु� रूपु ह& इसलि�ए 
ह अपुनी� 
लिपुत�  लिह�ण्या�क्षे  कु:  जोगीह  ��जोगीद्दी�  नीहB  स"भा��  सकुत�।  इसस�  अन्धकु  दू�ख�  ह�कु� 
भागी
�नी लिशृं
 कु� ख�शृं कु�नी� कु�  लि�ए घा�� तपु कु�नी� �गीत� ह&। 
ह ध�ए" 
��� अलि� कु� 
पु�त� ह&,  अपुनी� ��"स कु� कु�टकु�ट कु� ह
नीकु� ण्ड �; ह
नी कु�त� ह&। इसस� 
ह हड्डी� कु� 
कु" कु�� ��त्र बुच जो�त� ह&। लिशृं
जो� उसस� प्रेसन्न ह�कु� उसकु�  ��"गी� 
� कु�  अनी�स�� उस� 
लिबुल्कु� � स्
स्था 
 आQख0 
��� कु� दू�त� ह7,  औ� कुहत� ह7 किकु 
ह कु� 
� तभा� ���गी� जोबु 
किकुस� �ह�नी या�गी� कु: पुलितव्रत� स्त्री� कु� अपुनी� स्त्री� बुनी�नी� कु� प्रेया�स कु��गी�। 
� स� ख�शृं 
औ� दू"लिभात ह�कु� अन्धकु उग्र भा�गीलि
��स �; ड+बु जो�त� ह&,  अनी�कु0 कु�लि�लिनीया0 कु�  स�था 
लि
लिभान्न �लित
ध?कु स्था�नी0 �; ��र्ण कु�त� ह&, औ� अपुनी� आया� कु� दू�रुपुया�गी कु�त� ह&। 
ह 
स�ध�ओं औ� दू�
त�ओं पु� भा� बुहुत अ�या�च�� कु�त� ह&। 
� सबु इकुट्ठे� ह�कु� भागी
�नी लिशृं
 
कु�  पु�स जो�त� ह7। लिशृं
 उनीकु: �दूदू कु�नी� कु�  लि�ए कु& ��शृं पु� पु�
?त� कु�  स�था लि
ह�� कु�नी� 
�गीत� ह7। एकुकिदूनी अन्धकु कु�  स�
कु कु: नीजो� दू�
� पु�
?त� पु� पुड़ेत� ह&, औ� 
ह याह बु�त 



अन्धकु कु� बुत�त� ह&। अ"धकु पु�
?त� पु� आसक्त ह�कु� लिशृं
 कु� गी"दू� तपुस्
�, जोट�ध��� 
आकिदू कुह कु� उनीकु� अपु��नी कु�त� ह& औ� कुहत� ह& किकु उतनी� स�"दू� नी��� उस� कु�  या�ग्या 
ह&, नी किकु किकुस� तपुस्
� कु� । किफो� 
ह स�नी� कु�  स�था लिशृं
 स� या�द्ध कु�नी� च�� जो�त� ह&। उस� 
लिशृं
 कु� गीर्ण 
��कु अकु� �� ह� या�द्ध �; ह�� कु� भागी� दू�त� ह&, औ� उस� लिशृं
गी�फो� कु�  अ"दू� 
प्रेलि
ष्ट नीहB ह�नी� दू�त�। किफो� लिशृं
 पु�शृं�पुत �"त्र प्रे�प्त कु�नी� कु�  लि�ए दू+� तपु कु�नी� च�� जो�त� 
ह7। �#कु� दू�खकु� अ"धकु किफो� ह��� कु�त� ह&। पु�
?त� अकु� �� ह�त� ह& गी�फो� �;। उस� 
��कु 
भा� नीहB ��कु पु� �ह� ह�त� ह&। ड� कु�  ����  पु�
?त� सभा� दू�
त�ओं कु� सह�यात� कु�  लि�ए 
बु���त� ह&, जो� किफो� स्त्री� रूपु �; अस्त्रीशृंस्त्री ��कु� पुहु"च जो�त� ह7। स्त्री� रूपु इसलि�ए क्या0किकु 
दू�
� कु�  कुक्षे �; पु�रुF रूपु �; जो�नी� उन्ह; अच्छो� नीहB �गीत�। घा�� या�द्ध ह�त� ह&। अ"धकु कु� 
स&लिनीकु लि
घास स+या? चन्द्रा�� आकिदू दू�
त�ओं कु� लिनीगी� जो�त� ह&। च��0 ओ� अ"ध��� छो� जो�त� 
ह&। ह���"किकु 
� किकुस� किदूव्या �"त्र कु�  जो�पु स� उसकु�  ��"ह �; घा+Qस� ���कु� बु�ह� भा� लिनीकु� 
आत� ह7। तभा� लिशृं
 भा� 
ह�Q पुहुQच जो�त� ह7। उसस� उ�स�लिहत गीर्ण ��क्षेस0 कु� ���नी� �गीत� 
ह7। पु� ��क्षेस गी�रु शृं�क्री�च�या? अपुनी� स"जो�
नी� लि
द्य� स� सभा� �!त ��क्षेस0 कु� पु�नीजो\लि
त 
कु� दू�त� ह7। लिशृं
 कु� याह बु�त लिशृं
गीर्ण बुत� दू�त� ह7 किकु शृं�क्री�च�या? उनीकु: दू� हुई लि
द्य� कु� 
कु& स� दू�रूपुया�गी कु� �ह� ह&। इसस� नी���जो ह�कु� लिशृं
 उस� पुकुड़े कु� ��नी� कु�  लि�ए नी"दू� बु&� 
कु� भा�जोत� ह7। नी"दू� ��क्षेस0 कु� ���कु� उस� पुकुड़ेकु� �� आत� ह&। लिशृं
 शृं�क्री�च�या? कु� लिनीगी� 
जो�त� ह7। 
ह लिशृं
 कु�  उदू� �; बु�ह� लिनीकु�नी� कु� छो�दू नी पु�कु� च��0 त�फो ऐस� घा+�त� ह&, 
जो&स� 
�या� कु�  
�गी स� घा+� �ह� ह�। 
ह 
ह�Q स� लिनीकु�नी� कु� 
F� तकु प्रेया�स कु�त� ह&, पु� 
लिनीकु� नीहB पु�त�। किफो� लिशृं
 उस� शृं�क्री अथा�?त 
�या? रूपु �; अपुनी� सिं�गी स� बु�ह� लिनीकु��त� 
ह7। इस�लि�ए उनीकु� नी�� शृं�क्री�च�या? पुड़े�।

दू�अस� स"जो�
नी� लि
द्य� उन्ह; एकु बुहुत पु���नी� स�या �; लिशृं
 नी� दू� ह�त� ह&। 
ह एकु 
बुहुत स�"दू� स्था�नी पु� लिशृं
 कु� सिं�गी स्था�लिपुत कु�त� ह7। उस पु� 
� लिशृं
 कु: कुरिठीनी अ��धनी� 
कु�त� ह7। अलि�ध+� कु� पु�त� ह7, औ� कुरिठीनी तपु कु�त� ह7। उसस� लिशृं
 सिं�गी स� प्रेकुट ह�कु� 
उन्ह; स"जो�
नी� लि
द्य� दू�त� ह7, औ� 
� दू�त� ह7 किकु 
� भालि
ष्या �; उनीकु�  उदू� �; प्रेलि
ष्ट ह�कु� 
उनीकु�  
�या? रूपु �; जोन्� �;गी�। 
� सिं�गी कु� नी�� शृं�क्री� शृं औ� उनीकु�  द्वा��� स्था�लिपुत कु� एQ कु� 
नी�� शृं�क्रीकु+ पु �ख दू�त� ह7। 
� भाक्त0 द्वा��� उस कु+ पु �; स्ना�नी कु�नी� कु� अलि�त फो� बुत�त� ह7।

अ"धकु�स�� कुथा� कु� कु�" डलि�नी�-आध�रि�त लि
श्ले�Fर्ण

शृं�क्री �त�बु ऊजो�? या� त�जो। शृं�क्री, ऊजो�? औ� त�जो त�नी0 एकुदू+स�� कु�  पुया�?या ह7। शृं�क्री�च�या? कु� 
लिनीगी� गीए, �त�बु या�गी� लिशृं
 नी� ख�च�� ��द्रा� �; लिजोह्
� त��� स� �गी�कु� कु�" डलि�नी� ऊजो�? 
कु� आगी�  कु�  नी�ड़े� च&नी� स�  नी�च�  उत���,  लिजोसस�  
�या?शृंलिक्त कु�  रूपु�न्त�र्ण स�  लिनीर्मि�त 
कु�" डलि�नी� ऊजो�? �+��ध�� चक्री स� पु�ठी कु: स�F�म्नां� नी�ड़े� स� ह�त� हुए ऊपु� चढ़ा गीई। 
�या� कु�  

�गी  स�  
�  इध�उध�  भाटकुनी�  �गी�,  �त�बु  स�Qस0  कु:  गीलित  स�  कु�" डलि�नी�  ऊजो�? 



��इक्री�कु�लिस्�कु औ�लिबुट �+पु �; गी��-गी�� घा+�नी� �गी�। शृं�क्री�च�या? कु� बुहुत स�या तकु 
घा���नी� कु�  बु�दू या�गी� लिशृं
 नी� उन्ह; 
�या? ��गी? स� बु�ह� लिनीकु�� किदूया�, �त�बु बुहुत स�या 
तकु शृंलिक्त कु� चक्री�Q �; घा���त� हुए 
 उसस� चक्री�Q पु� इष्ट दू�
 या� गी�रु आकिदू कु�  रूपु �; 
कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� ध्या�नी कु�नी� कु�  बु�दू जोबु 
ह शृंलिक्त क्षे�र्ण ह�नी� �गी� �त�बु शृं�क्री�च�या? 
लिशृंलिथा� पुड़ेनी� �गी�, तबु उस� 
�या?रूपु �; बु�ह� लिनीकु�� किदूया�। उन्ह; या�गी� लिशृं
 नी� पु�त्र रूपु 
�; स्
�कु�� किकुया�,  �त�बु किकु लिजोस� ओशृं� �ह���जो कुहत� ह7, ‘स"भा�गी स� स��लिध’,  
ह 
त��कु� अपुनी�या�। इस या#नीत"त्र �; सहस्रो�� चक्री कु�  स��लिध लिचत्र कु� स्ख�नी-स"
�दूनी� कु�  
ऊपु� आ��लिपुत किकुया� जो�त� ह&। इसस� 
ह� बु�त हुई जो&स� एकु लिपुछो�� पु�स्ट �; लि�ख� गीई 
ह& किकु गी"गी� नीदू� कु�  किकुनी��� पु� उगी� स�कु" ड� कु: घा�स पु� लिशृं

�या? स� बु��कु कु�र्मितकु� या कु� 
जोन्� हुआ, �त�बु शृं�क्री�च�या? नी� कु�र्मितकु� या कु�  रूपु �; लिशृं
पु�त्र�
 प्रे�प्त किकुया�। उपु��क्त कुथा� 
कु�  ह� अनी�स�� सबुस� प्रेलिसद्ध, लिप्रेया 
 शृंलिक्तशृं��� सिं�गी शृं�क्रीसिं�गी ह� ��नी� जो�एगी�, क्या0किकु 
याह पु+�� त�ह स� अस�� ह&, अन्या त� प्रेत�त���कु ज्या�दू� ह7, जो&स� कु�ई पु�F�र्णसिं�गी ह�त� 
ह&, कु�ई पु��दूसिं�गी, त� कु�ई लिह�सिं�गी आकिदू। शृं�क्रीकु+ पु आसपु�स �; एकु ठी"ड� जो� कु� कु� आQ 
ह&, जो� स"भा�गीत"त्र �; सहया�गी� ह&, क्या0किकु जो&स� एकु लिपुछो�� पु�स्ट �; किदूख�या� गीया� ह& किकु 
कु& स� ठी"ड� जो� स� स्ना�नी या#नीऊजो�? कु� गीलितशृं�� 
 कु�या?शृं�� बुनी�नी� कु� कु�� कु�त� ह&।

शृं�क्री�च�या?  जो�  ��क्षेस0  कु�  लिजोन्दू�  कु�  �ह�  था�,  उसकु�  याह�  �त�बु ह&  किकु  
�या?शृंलिक्त 
बु�ह्यगी���  ह�नी�  कु�  कु��र्ण  स"स����गी\  ��नीलिसकु  दू�F0,  आसलिक्तपु+र्ण?  भा�
नी�ओं  औ� 
लि
च��0 कु� बुढ़ा�
� दू� �ह� था�। लिशृं
 नी� नी"दू� कु� शृं�क्री�च�या? कु� पुकुड़े कु� ��नी� कु� कुह�, 
इसकु� �त�बु ह& किकु नी"दू� अद्वा&त भा�
 कु� पुरि�च�याकु ह& क्या0किकु 
ह एकु ऐस� लिशृं
गीर्ण ह& 
लिजोस�; बु&� कु�  रूपु �; पुशृं� औ� गीर्ण कु�  रूपु �; �नी�ष्या एकु स�था लि
द्य��नी ह&। 
ह एकु लियानी-
या�"गी लि�श्रेर्ण ह&। अद्वा&त स� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� �+��ध�� स� ऊपु� चढ़ानी� �; �दूदू लि��त� ह&।

दू�
� पु�
?त� नी� �ह�दू�
 लिशृं
 कु: आQख; बु"दू कु�,  इसस� 
� अ"ध� जो&स� ह� गीए। इसकु� याह 
स�झा�नी� कु�  लि�ए कुह� गीया� ह& किकु कु�ई भा�
� या�गी� अज्ञा�नी 
��� अ
स्था� �; था�, नी त� 
उस� �#किकुकु व्या
ह�� कु� ज्ञा�नी था�, औ� नी ह� आध्या�लि��कु ज्ञा�नी। किफो� 
ह इKकुलि
Kक़ी कु�  
चक्का� �; पुड़े गीया�। उसस� उसकु: शृंलिक्त त� घा+�नी� �गी�, पु� 
ह लिबुनी� कु�" डलि�नी� लिचत्र कु�  
था�।  कु�" डलि�नी�  लिचत्र ��नी�  ध्या�नी  लिचत्र आध्या�लि��कु ज्ञा�नी कु:  उच्चा�
स्था�  �;  बुनीत�  ह&। 
आध्या�लि��कु ज्ञा�नी �#किकुकु ज्ञा�नी 
 अनी�भा
 कु�  उ�कुF? स� प्रे�प्त ह�त� ह&। ऐस� ह�नी� �; जो�
नी 
कु� �म्बु� स�या बु�त जो�त� ह&।  ज्ञा�नीलि
ज्ञा�नी�लिहत प्या��-��हब्बुत स�  क्या� ह�त� ह&  किकु 
आदू�� या#नी शृंलिक्त कु� ढूं"गी स� रूपु�न्तरि�त औ� लिनीदू�लिशृंत नीहB कु� सकुत�, लिजोसस� उसकु� 
क्षे�र्ण या� दू�रुपुया�गी ह�त� ह&। 
ह� दू�रुपुया�गी अ"धकु नी�� 
��� पु�त्र ह&। इसकु� स�ध� स� 
अथा? ह& किकु अ��कु भा�
� या�गी� नी� शृंलिक्त कु� घा���या� त� जोरू�। ऐस� उक्त कुथा�नीकु कु: इस 
बु�त स� लिसद्ध ह�त� ह& किकु पु�
?त� नी� दू�नी0 नी�त्र0 कु� एकुस�था बु"दू किकुया�, �त�बु लियानी-या�"गी 
स"त�लि�त ह� गीए। पु� पुरि�पुक्वत� कु: कु�� स� इस स"त��नी स� किंकुलिचत च�कु �ह� कु�" डलि�नी� 



लिचत्र कु� स�झा नीहB पु�या� औ� उस� जो�नीबु+झाकु� व्याथा? स�झा कु� �या�गी किदूया�। च�कु बु�झानी� 
स� स्
�भा�लि
कु ह& किकु अ"ध��� छो� गीया�, लिजोस� आQख0 कु� बु"दू कु�नी� कु�  रूपु �; किदूख�या� गीया� 
ह&। क्या0किकु शृंलिक्त स� �लिस्तष्कु �; जो� उच्चा स्पुष्टत� कु�  स�था छोलि
 बुनीत� ह&, उस� ह� पु�त्र कुह� 
जो�त� ह&,  जो&स� किकु इस ब्�4गी कु: एकु पु�स्ट �; लिसद्ध भा� किकुया� गीया� था�। लिबुनी� किकुस� 
भा#लितकु सह
�स कु�  अस�� या� भा#लितकु पु�त्र त� पु&दू� ह� ह� नीहB सकुत�,  
ह भा� लि�ट्टा�-
पु�था� स� भा�� जो��नी कु�  ऊपु� या� स�कु" ड0 कु�  ऊपु�। क्या0किकु इस पु�स्ट कु�  भा�
� या�गी� कु�  
�लिस्तष्कु �; उस शृंलिक्त स� अ"ध��� ह� घानी�भा+त हुआ,  इसलि�ए उस� पु�त्र अ"धकु कु�  रूपु �; 
किदूख�या� गीया�। च+"किकु अQध��� स� भा�� व्यालिक्त किकुस� कु� लिप्रेया 
 कु�या?क्षे� नीहB �गीत�, इसलि�ए 
इस� ऐस� किदूख�या� गीया� ह& किकु 
ह अ"धकु�स�� सबुकु� अलिप्रेया था� औ� उसकु�  बु��लि�त्र उस� 
��जोगीद्दी� कु�  अया�ग्या बुत�कु� उसकु� �जो�कु उड़े�त�  था�।  स्
�भा�लि
कु ह& किकु भा�
� या�गी� 
दू�लिनीया� �; सम्��नी,  स�खस�!लिद्ध औ� याह�Q तकु किकु जो�गी!लित कु�  रूपु �; सम्पु+र्ण?त� कु� प्रे�प्त 
कु�नी� कु�  लि�ए भा�पु+� प्रेया�स कु�त� ह&,  क्या0किकु उस�; बुहुत शृंलिक्त ह�त� ह&,  कु� 
� लिस्था� 
ध्या�नीलिचत्र कु: ह� कु�� ह�त� ह&। उस� दू�लिनीया� �; ठी�कु�; ख�नी� कु�  बु�दू इस कु�� कु� अप्रे�याक्षे 
अहस�स ह� ह� जो�त� ह&, इसलि�ए 
ह कु�" डलि�नी� ध्या�नीया�गी कु�  लि�ए एकु�"त �; च�� जो�त� 
ह&। इस� ह� ऐस� किदूख�या� गीया� ह& किकु अ"धकु किफो� 
नी �; जो�कु� लिशृं
 या� ब्रह्मा� कु� ध्या�नी 
कु�त� हुए घा�� तपु कु�त� ह&। अपुनी� ��"स कु� ट�कुड़े0 �; कु�टकु�ट कु� 
ह उन्ह; अलि� �; ह�� 
कु�त� �हत� ह&। स�था �; अलि�ध+� कु� पु�नी कु�त� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु भा�
� या�गी� 
कुरिठीनी हठीया�गी कु�त� ह&, लिजोसस� उसकु: अलितरि�क्त चबु\ त� घा��त� ह� ह&, स�था �; ��"स� 
शृं��� भा� या�गी�लि� स� जो�कु� दू�बु�� ह� जो�त� ह&। इस दूहनी स� जो� कु�बु?नी ड�याक्स�इड गी&स 
लिनीकु�त� ह&, उस� ह� ध�आQ कुह� ह&। क्या0किकु या�गी �; अक्स� स�"स कु� अ"दू� ��कु कु� �ख� 
जो�त� ह&, इसलि�ए उस� ह� ध�ए" कु� पु�नी� कुह� गीया� ह&। जोबु 
ह इतनी� कु�जो�� ह� जो�त� ह& 
किकु 
ह हड्डी� कु� ढूं�"च� जो&स� किदूखनी� �गीत� ह&,  तबु भागी
�नी लिशृं
 उस� दूशृं?नी दू� दू�त� ह7। 
इसकु� �त�बु ह& किकु जोबु हठीया�गी�भ्या�स कु�त� हुए कु�फो: स�या ह� जो�त� ह&, लिजोसस� या�गी� 
कु� अपुनी� सहस्रो�� चक्री �; बुढ़ा� हुई स�लि�
कुत� कु�  कु��र्ण अपुनी� शृं��� अलिस्थापु"जो� कु: त�ह 
हल्कु� �गीनी� �गीत� ह&, तबु कु�" डलि�नी� जो�गी!त ह� जो�त� ह&। �त�बु अदू!Kया या� स�प्त कु�" डलि�नी� 
शृंलिक्त ��नीलिसकु लिशृं
लिचत्र कु�  रूपु �; जो�गी!त ह� जो�त� ह&। अबु लिशृं
 अ"धकु कु� लिबुल्कु� � 
स्
स्था 
 स�"दू�  बुनी�  दू�त�  ह7।  ठी�कु ह&,  कु�" डलि�नी�  जो�गी�र्ण स�  ऐस�  ह�  अकुस्��त औ� 
सकु�����कु रूपु�न्त�र्ण ह�त� ह&। अबु 
ह लिशृं
 स� 
� ��"गीत� ह& किकु 
ह कुभा� नी ���। लिशृं
 
कुहत� ह7 किकु ऐस� सम्भा
 नीहB। लि
श्वा कु: �क्षे� कु�  लि�ए भा� याह जोरू�� ह&। अ��त� पु�कु� 
त� कु�ई भा� अ�या�च��� बुनीकु� दू�लिनीया� कु� तबु�ह कु� सकुत� ह&,  क्या0किकु उस� ��कुनी� 
 
ड��नी� 
��� कु�ई नीहB ह�गी�। इसलि�ए ब्रह्मा� उसस� कु�ई नी कु�ई �#त कु� कु��र्ण च�नीनी� कु� 
कुहत� ह7, बु�शृंकु 
ह असम्भा
 स� ह� क्या0 नी �गी�। इस पु� ब्रह्मा� कुहत� ह7 किकु जोबु 
ह ��Q कु�  
स��नी आदू�र्ण�या �लिह�� कु� पुलित्न बुनी�नी� च�ह�गी�,  
ह तबु ���गी�। अबु या� त"त्र कु: गी+ढ़ा 
बु�त; ह7,  लिजोनीकु�  याकिदू �हस्या स� पुदू�?  उठी�या� जो�ए,  त� आ� जोनी��नीस कु� अजो�बु �गी 
सकुत� ह&। लितब्बुतनी या#नीत"त्र �; गी�रु कु: या#नीस�था� उनीकु: अनी��लित स� उनीकु�  लिशृंष्या0 कु� 



त�"लित्रकु या#नीकु�� प्रेया�गी���कु रूपु �; लिसख�त� ह&। गी�रुपुलित्न कु� ��Q कु�  स��नी ��नी� गीया� ह&। 
�त�बु किकु त�"लित्रकु या#नीया�गी स�खनी� कु�  बु�दू अ"धकु अ"ध� दू�लिनीया�दू��� स� उपु�त ह�कु� 
अपुनी� आ��� या� अपुनी� आपु �; शृं�"त ह� जो�एगी�, �त�बु 
ह एकु प्रेकु�� स� �� जो�एगी�। 
बु�दू �; हुआ भा� 
&स� ह�, ��नी� कु�  बु�दू उस� लिशृं
 नी� अपुनी� गीर्ण बुनी� लि�या�, �त�बु 
ह 
��क्त ह� गीया�। आ� �!�या� कु�  बु�दू त� कु�ई ��क्त नीहB ह�त�। इसकु� एकु �त�बु याह भा� ह& 
किकु जोबु लि

�ह या� सम्भा�गी कु�  अया�ग्या सम्��लिनीत नी��� स� प्या�� ह�त� ह&, तबु उसकु� रूपु 
बु��बु�� �नी �; आनी� �गीत� ह&, लिजोसस� 
ह स��लिध कु� रूपु �� ��त� ह&, जो&स� किकु प्रे��या�गी� 

ज्र कु�  स�था भा� हुआ था�। ब्रह्मा� कु�  
� कु� पु�कु� अन्धकु ��जो� बुनी गीया�,  औ� बुहुत 
अय्या�शृं ह� गीया�। स�"दू� 
 स�ड�� शृं��� त� उस� लि��� ह� था�,  इसलि�ए 
ह अनीलिगीनीत 
कु�लि�लिनीया0 कु�  स�था लि
लिभान्न �नी�ह� स्था�नी0 �; ��र्ण कु�त� हुए अपुनी� बुहु�+ल्या स�या नीष्ट 
कु�नी� �गी�। इस या#नी शृंलिक्त कु�  बु� स� 
ह बुहुत पु�पु भा� कु�नी� �गी�। दू�
त�ओं कु� स्
गी? स� 
भागी� कु� 
ह�Q ख�दू ��जो कु�नी� �गी�। जोबु कु�ई बु���  कु�� कु��गी� त� शृं��� रूपु� स्
गी? �; 
लिस्थात दू�
त� दू�ख� ह�कु� भा�गी;गी� ह�, क्या0किकु दू�
त�ओं कु� ��ख्या उद्दी�Kया ह& शृं��� स� अच्छो� 
कु�� कु�
�नी�। अबु �7 इसस� जो�ड़े� ह�� कु: घाटनी� बुत�त� हूँQ औ� किफो� पु�स्ट कु� ख�� 
कु�त� हूँQ क्या0किकु नीहB त� याह बुहुत �"बु� ह�कु� पुढ़ानी� �; ��लिKकु� ह� जो�एगी�। अगी�� हफ्त� 
तकु शृं�F कुथा� कु�  �हस्या कु� उजो�गी� कु�नी� कु: कु�लिशृंशृं कुरू" गी�, क्या0किकु अभा� �7 �गीभागी 
इतनी� ह� स�झा सकु� हूँQ। ह� सकुत� ह& किकु आपु ���� स� पुह�� उजो�गी� कु� दू;, याकिदू ऐस� ह& 
त� कु�;ट बु4क्स �; जोरू� लि�खनी�।

आफोत�बु-श्रेद्ध� स� जो�ड़े� बुहुचर्मिचत �
लिजोह�दू कु�ण्ड

आजोकु� बुहुचर्मिचत आफोत�बु पु+नी�
��� स� स"बु"लिधत �ड?� लि�स्ट्र� उपु��क्त अ"धकु कुथा� स� 
बुहुत ��� ख� �ह� ह&। स+त्र0 कु�  अनी�स�� 
ह ��लिस्�� या�
कु श्रेद्ध� नी��कु सिंहदू� �ड़ेकु: कु�  
स�था लि�
 इनी रि���शृंनीलिशृंपु �;  था�।  
ह ड�टिंटगी ऐपु कु�  ��ध्या� स�  अपुनी� घा�पुरि�
�� 
छो�ड़ेकु� उसकु�  स�था �म्बु� अ�स� स� �ह �ह� था�। कुई �कु�नी ��लि�कु0 कु� त� 
ह उस� 
अपुनी�  पुलित्न  तकु  बुत�  कु�  स�था  �खत�  था�,  क्या0किकु  याह�Q  कु�  पुरि�
�शृं  �;  लि�
  इनी 
रि���शृंनीलिशृंपु कु� अच्छो� नीहB स�झा� जो�त�। च��� छो� पु� उसकु�  20 अन्या सिंहदू� �ड़ेकिकुया0 कु�  
स�था भा� प्रे��स"बु"ध था�। श्रेद्ध� कु� शृं�यादू याह बु�त पुत� च�� ह�गी� औ� 
ह उस� ऐस� कु�नी� 
स� ��कुकु� उसस� शृं�दू� कु�नी� च�हत� ह�गी�। इसकु� ��कु� झागीड़े� भा� हुए औ� ���पु�ट 
भा�। अ"तत] उसनी� उसकु� गी�� दूबु�कु� ह�या� कु� दू� औ� लिबुनी� अpस�स कु�  उसकु�  पु;त�स 
ट�कुड़े� कु�कु�  उन्ह; किफ्रंजो �; पु&कु कु� किदूया�। ध���ध���  कु�कु�  
ह उन्ह; लिनीकुट कु�  जो"गी� �; 
p; कुत� �ह�। छो] �ह�नी� बु�दू श्रेद्ध� कु�  लिपुत� द्वा��� लि�ख� लिशृंकु�यात कु�  बु�दू पु�लि�स उस� 
पुकुड़े सकु:। याह�Q याह ध्या�नी दू�नी� या�ग्या बु�त ह& किकु आजो कु: तथा�कुलिथात आध�लिनीकु �लिह��ओं 
कु� प्रेसन्न कु�नी�  कु�  लि�ए कु& स�  आफोत�बु कु: त�ह शृं�लित�,  बु�ई��नी,  नीशृं�ड़े�,  ध+म्रपु�नी�, 
��"सभाक्षे�, सिंहसकु औ� ध�ख�बु�जो बुनीनी� पुड़ेत� ह&, ह���Qकिकु ऐस� अलित
�दू कु� कु�ई सभ्या 




 पुढ़ा�लि�ख� स��जो कुभा� बुदू�?Kत नीहB कु� सकुत�, लिजोस�; ��नी
त� कु� हनीनी ह�त� ह�। 
दू+स�� ध्या�नी दू�नी� या�ग्या बु�त याह ह& किकु बुहुत स� लिहन्दू�ओं द्वा��� लिशृं
पु���र्ण कु� कुहB गी�त 
अथा? त� नीहB लिनीकु�� जो� �ह�, या� लिबुनी� जो�नी�बु+झा� कुहB 
&स� लि
कु! त स�च अ
च�तनी �नी �; 
त�  नीहB  बु&ठी�  हुई  ह&।  पु���र्ण  स�  प्रे�प्त  आ� ध��र्ण�  कु�  अनी�स��  �ह�दू�
  लिशृं
  लिबुनी� 
कु� �पु�म्पु�� 
��� एकु भा+लितया� किकुस्� कु�  आदू�� था�,  लिजोनीकु� पुलित रूपु �; पु�नी� कु�  लि�ए 
पु�
?त� कुई जोन्�0 तकु घा�पुरि�
�� कु� छो�ड़ेकु� भाटकुत� �ह�। पुलित-पुलित्न कु�  पु�स्पु� प्रे�� 
कु� पु�
�नी चढ़ा�नी� कु�  लि�ए कु� छो हदू तकु ऐस� पु�गी�पुनी ठी�कु भा� ह&,  पु� 
ह भा� कु� छो 
जोरू�� शृंत� कु�  स�था ह� पु+�� सफो� ह�त� ह&, औ� 
&स� भा� अलित त� कुहB भा� अच्छो� नीहB 
ह&,  ख़ा�सकु� उस कु#� कु�  व्यालिक्त कु�  स�था त� लिबुल्कु� � भा� स"बु"ध अच्छो� नीहB ह&,  लिजोनीकु�  
तथा�कुलिथात �
लिजोह�दू स� जो�ड़े� जो�लि��पुनी� औ� जो�लिहलि�यात कु�  उदू�ह�र्ण आए किदूनी लि��त� 
�हत� ह7। सबु पुत� ह�त� हुए भा� बु��म्बु�� गी�त� कु�नी� त� ऐस� �गीत� ह& किकु या� त� 
पुरि�
�� �; बुच्चा0 कु� सह� 
 स"स्कु��पु+र्ण? लिशृंक्षे� नीहB दू� जो� �ह� या� ऐस� �ड़ेकिकुया0 कु�  ऊपु� 
जो�दू+ट�नी� कु� किदूया� गीया� ह&, या� याह लिहन्दू�ओं कु�  पुलि
त्र औ� ज्ञा�नीलि
ज्ञा�नी स� भा�� शृं�स्त्री0 औ� 
पु���र्ण0 कु� बुदूनी�� कु�नी� कु: एकु स�च�स�झा� औ� बुहुत बुड़े� स�लिजोशृं च� �ह� ह&। कुई 
��गी सख्त कु�नी+नी कु: कु�� कु� भा� ��ख्या 
जोह बुत� �ह� ह7। कु� छो ��गी लि
कु! त दू+�दूशृं?नी, 
ऑनी��इनी  
  बु4��
�ड  कुल्च�  कु�  भा�  बुड़े�  
जोह  ��नीत�  ह7।  कुई  ��गी  लि�
  इनी 
रि���शृंनीलिशृंपु औ� ड�टिंटगी एप्स कु� दू�F दू� �ह� ह7। इसस� सिंहदू� पु�रुF0 कु� भा� लिशृंक्षे� ��नी� 
च�लिहए औ� �लिह��ओं कु: अपु�क्षे�ओं पु� ख�� उत�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�नी� च�लिहए। लिजोसकु�  
अ"दू� ध्या�नी-कु�" डलि�नी� लिचत्र नीहB ह&,  याकिदू 
ह भा� या#नीत"त्र कु� अभ्या�स कु��,  त� उसकु� 
ह�� भा� अ"धकु जो&स� ह� सकुत� ह&, जो&स� आपुनी� ऊपु� पुढ़ा�, किफो� याकिदू लिजोसकु� या#नीत"त्र कु� 
कुखगी भा� पुत� नीहB, याकिदू 
ह या#नीस"बु"ध0 कु�  ����� �; �नी�जो\ कु��, त� उसकु� उसस� भा� 
किकुतनी� बु��� ह�� ह� सकुत� ह&, याह उपु��क्त ह�� कु: घाटनी� स� प्रे�याक्षे दू�खनी� कु� लि�� �ह� 
ह&।

प्रे����गी स� बुचनी� कु� बु�जो�ड़े उपु�या

दू�स्त0, इस स�स्या� कु� ह� भा� ह&। स#भा�ग्या स� आजो “शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी~एकु आध�लिनीकु 
कु�" डलि�नी� त"त्र(एकु या�गी� कु: प्रे��कुथा�)” नी��कु पु�स्तकु ऑनी��इनी औ� ऑफो��इनी दू�नी0 
त�ह स� उपु�ब्ध ह&। याह ईबु�कु कु�  रूपु �; भा� औ� सिंप्रेट पु�स्तकु कु�  रूपु �; भा� उपु�ब्ध ह&। 
इस�; ऐस� �गीत� ह& किकु लिशृं
पु���र्ण कु� लि

�चनी आध�लिनीकु शृं&�� �; किकुया� गीया� ह&, जो� ह� 
किकुस� कु� स�झा आ जो�ए, औ� उसकु�  बु��� �; गी�तफोह�� दू+� ह� जो�ए। याह स�या जो�
नी� 
औ� स�या घाटनी�ओं पु� आध�रि�त ह&। इस�; आध��भा+त या#नीया�गी पु� स���लिजोकुत� कु�  स�था 
प्रेकु�शृं ड��� गीया� ह&। इस पु�स्तकु �; स्त्री�-पु�रुF स"बु"ध0 कु� आध��भा+त लिसद्ध�"त भा� लिछोपु� 
हुआ ह&। याकिदू कु�ई प्रे����!त कु� पु�नी कु�नी� च�हत� ह&, त� इस पु�स्तकु स� बुकिढ़ाया� कु�ई भा� 
उपु�या प्रेत�त नीहB ह�त�। इस पु�स्तकु �; प्रे��या�गी� 
ज्र नी� अपुनी� अलिद्वात�या आध्या�लि��कु 
 



त�"लित्रकु  अनी�भा
0  कु�  स�था  अपुनी�  सम्बुलिन्धत  जो�
नी�  पु�  भा�  था�ड़े�  प्रेकु�शृं  ड���  ह&। 
इस   उपु��क्त “शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी” पु�स्तकु कु� ए��जो�नी ड4ट इनी पु  � एकु गी�र्ण
P�पु+र्ण? 
 
लिनीष्पुक्षेत�पु+र्ण? स��क्षे� �; पु�"च लिसत���, स
?श्रे�ष्ठा, सबुकु�  द्वा��� अ
Kया पुढ़ा� जो�नी� या�ग्या 
 
अलित उP�  (एक्स��;ट}  पु�स्तकु कु�  रूपु �; स��लिक्षेत किकुया� गीया� ह&। गी+गी� प्�� बु�कु कु: 
स��क्षे� �; भा� इस� फो�ई
 स्ट�� 
 शृं�"लितदू�याकु (कु+ �) आ"कु� गीया� ह&। कु� छो गी�र्णग्र�ह� पु�ठीकु 
त� याह�Q तकु कुहत� ह7 किकु अगी� इस पु�स्तकु कु� पुढ़ा लि�या� त� ��नी� जो&स� सबुकु� छो पुढ़ा लि�या�। 
आशृं� ह& किकु पु�स्तकु पु�ठीकु0 कु: अपु�क्षे�ओं पु� ख�� उत��गी�।

https://store.pothi.com/book/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A5%80-%E0%A4%B5%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%B0-%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8-%E0%A4%A6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B6%E0%A4%A8-%E0%A4%8F%E0%A4%95-%E0%A4%86%E0%A4%A7%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%95-%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%80-%E0%A4%A4%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%8F%E0%A4%95-%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A5%80-%E0%A4%95%E0%A5%80-%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A4%A5%E0%A4%BE/


कु�" डलि�नी� या�गी कु� ह� गी"गी� अ
त�र्ण कु: कुथा� कु�  रूपु 
�; किदूख�या� गीया� ह&

अश्वा��ध याज्ञा स�क्षे�पुनी स�धनी� या� लि
पु�सनी� कु� अ�"कु�रि�कु शृं&�� �; 
लि�ख� रूपु प्रेत�त ह�त� ह&

दू�स्त0, लिहन्दू� दूशृं?नी �; गी"गी� कु�  अ
त�र्ण कु: एकु प्रेलिसद्ध कुथा� आत� ह&। क्या� हुआ किकु ��जो� 
सगी� कु�  स�ठी हजो�� पु�त्र था�। एकु बु�� 
� अश्वा��ध याज्ञा कु�नी� �गी�। याज्ञा कु�  अ"त �; याज्ञा कु� 
घा�ड़े� छो�ड़े� गीया�। दू�
��जो कु� ड� �गी� किकु अगी� ��जो� सगी� कु� 
ह स#
�" अश्वा��ध याज्ञा 
सफो� ह� गीया� त� सगी� कु� उसकु� इ"द्रा कु� पुदू लि�� जो�एगी�। इसलि�ए उसनी� घा�ड़े� कु� 
च���कु� पु�त�� ��कु �; कुलिपु� ��लिनी कु�  आश्रे� कु�  बु�ह� बु�Qध किदूया�। सगी�पु�त्र0 नी� स�झा� 
किकु घा�ड़े� कु� कुलिपु� ��लिनी नी� च���या� था�। इसलि�ए 
� उन्ह; अपुशृंब्दू कुहनी� �गी�। इसस� जोबु 
कुलिपु� ��लिनी नी� आQख; ख��B त� 
� उनीस� लिनीकु�� त�जो स� ख�दू ह� भास्� ह� गीए। किफो� इसस� 
दू�ख� ह�कु� ��जो� सगी� कुलिपु� ��लिनी स� क्षे�� ��"गीनी� �गी� औ� अपुनी� पु�त्र0 कु�  उद्ध�� कु� 
उपु�या पु+छोनी� �गी�। किफो� उन्ह0नी� गी"गी� नीदू� स� उनीकु� उद्ध�� ह�नी� कु: बु�त कुह�। किफो� इतनी� 
बुड़े� कु�� कु�ई नीहB कु� सकु�। सगी� कु�  बु�दू कु: कुई पु�किढ़ाया0 कु�  बु�दू जोन्�� भा�गी��था नी� 
ब्रह्मा� स� 
�दू�नी �; ��Q गी"गी� कु� ��Qगी� औ� लिशृं
 स� उस� जोट� �; ध��र्ण कु�नी� कु: प्रे�था?नी� 
कु:। उनीकु: इच्छो� पु+�� हुई औ� गी"गी� नीदू� नी� उनी भालिस्�त सगी� पु�त्र0 कु: ��ख कु�  ऊपु� स� 
गी�जो� कु� उनीकु� उद्ध�� किकुया�।

गी"गी� नीदू� कु�  जोन्� कु: कुथा� कु� कु�" डलि�नी�लि
ज्ञा�नी आध�रि�त लि
श्ले�Fर्ण

��जो� सगी� स"स��-स�गी� कु� प्रेत�कु ह&। �त�बु स"स�� �; आसक्त आदू��। स�ठी हजो�� पु�त्र 
हजो��0 इच्छो�ओं 
 भा�
नी�ओं कु�  प्रेत�कु ह7। अश्वा��ध याज्ञा कु� �त�बु इलिन्द्राया0 कु� दू�नी ह&। 
��ध कु� �त�बु बुलि� या� 
ध ह�त� ह&। अश्वा कु: बुलि� �त�बु इलिन्द्राया0 कु: बुलि�। अगी� 
बु�ह्य इलिन्द्राया रूपु� अश्वा कु: बुलि� अ
च�तनी �नी रूपु� ह
नीकु� ण्ड �; दू� जो�ए औ� उसस� दूबु� 
हुए लि
च��0 कु� उघा�ड़ेनी� कु�  रूपु �; अलि� प्रेज्
लि�त कु: जो�ए त� स्
�भा�लि
कु ह& किकु उसस� 
��लिक्त रूपु� स्
गी? लि���गी�। उस याज्ञा स� दू�
त� प्रेसन्न ह�त� ह7 क्या0किकु पु+�� शृं��� कु� दू�
त�ओं 
नी� ह� बुनी�या� ह& औ� 
� ह� उस� लिनीया"लित्रत कु�त� ह7, जो&स� किकु आQख कु� स+या? दू�
, भा�जो�ओं कु� 
इ"द्रा आकिदू। इसस� पु������-लिनीदू�लिशृंत दू�
त�ओं कु� उद्दी�Kया पु+�� ह�त� ह&, क्या0किकु बु��बु�� कु�  
जोन्���र्ण आकिदू कु�  दू�]ख स� जो�
 कु� ��लिक्त किदू��कु� उस� अपुनी� स
¢P� पुदू प्रेदू�नी कु�नी� 
ह� जो�
लि
कु�स कु�  पु�छो� ��ख्या 
जोह प्रेत�त ह�त� ह&। इस उद्दी�ष्या कु: पु+र्मित स� दू�
त�ओं कु� 
शृंलिक्त लि��त� ह&। इस�लि�ए कुह� गीया� ह& किकु याज्ञा स� दू�
त� प्रेसन्न ह�त� ह7 औ� 
F�? आकिदू 
उलिचत स�या पु� कु�
�कु� धनीध�न्या �; 
!लिद्ध कु�त� ह7। प्रे�याक्षे ��भा याह त� ह�त� ह� ह& किकु 



��गी0 कु�  बु�च आपुस� �नी��ट�
 नीहB �हत� औ� एकुदू+स�� स� प्रे�� औ� सहया�गी बुनी� �हत� 
ह&,  लिजोसस� सकु�����कु लि
कु�स ह�त� ह&। एकुबु�� ऐस� याज्ञा कु�नी� स� कु�� नीहB च�त�। 
याज्ञा पु+�� उम्र भा� �गी�त�� कु�त� �हनी� पुड़ेत� ह&। याह अ
च�तनी �नी बुहुत गीह��  औ� 
आकुF?कु कु� एQ कु: त�ह ह&, लिजोसस� बु�ह� लिनीकु�� लि
च��0 कु� कुच�� किफो� स� उस�; लिगी�त� 
�हत� ह&,  ह���"किकु किफो� ऊपु� ह� �हत� ह&,  औ� बु��म्बु�� कु�  प्रेया�स स� स्था�या� रूपु स� 
बु�ह� लिनीकु� जो�त� ह&। ह� सकुत� ह& किकु किकुस� 
�र्मिFकु उ�स
 कु: त�ह स�� �; एकु बु�� 
लि
च��0 कु�  कुच�� कु� लि
स्त�� स� बु�ह� लिनीकु��नी� कु: जोरू�त ह�। उस� अश्वा��ध याज्ञा कुहत� 
ह0। इस�लि�ए स# स�� कु: पु+�� उम्र �; स# याज्ञा हुए। स#
�" याज्ञा नी ह�नी� स� जो�
नी कु�  अ"लित� 

F? �; पु&दू� हुए लि
च��0 औ� भा�
0 कु� कुच�� अ
च�तनी �नी �; दूबु� �ह जो�त� ह�, जो� 
आदू�� कु� ��क्त नी ह�नी� दू�त� ह�। ह���� दू�दू� ��Q ह�; एकु दू"तकुथा� स�नी�या� कु�त� था�। 
एकु स्
गी? कु� जो�नी� 
��� �स्स� था�। उस पु� स�
ध�नी� स� च�त� हुए ��गी स्
गी? जो�या� 
कु�त� था�। एकु बु�� एकु बु�किढ़ाया� एकु या�गी� कु� उस पु� जो�त� हुए दू�ख �ह� था�। उसनी� या�गी� 
कु� आ
�जो �गी�ई किकु उस� भा� स�था �� च�। या�गी� कु� उस पु� दूया� आ गीई औ� उसकु� 
ह�था पुकुड़ेकु� उस� भा� �स्स� पु� च��नी� �गी�। पु� या�गी� नी� एकु शृंत? �ख� किकु 
ह पु�छो� 
��ड़ेकु� अपुनी� भा�ई-बु"ध�ओं कु� उसस� लिबुछोड़ेनी� कु�  दू�]ख �; ��त�-लिबु�खत� नीहB दू�ख�गी�। अगी� 
उसनी�  पु�छो�  दू�ख�  त�  उसकु� स"त��नी लिबुगीड़े जो�एगी� औ� 
ह 
�लिपुस ध�त� पु� लिगी� 
जो�एगी�। बु�किढ़ाया� नी� उसकु: शृंत? ��नी ��। पु� ��स्त� �; उसस� �ह� नीहB गीया�, औ� जो&स� ह� 
उसनी� नी�च� कु� दू�ख�, 
ह नी�च� लिगी� गीई, पु� या�गी� लिबुनी� उसकु: त�फो दू�ख� आगी� लिनीकु� 
लि�ए। ऐस� दू"तकुथा�ओं कु�  बुहुत गीह�� औ� ज्ञा�नीलि
ज्ञा�नी स� भा�� अथा? ह�त� ह7।

�नी कु: सफो�ई त� अ"तत] लि
पु�सनी� स� ह� ह�त� ह&, जो� एकु शृं�"त किकुस्� 
कु� ध्या�नीया�गी ह&


&स� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण, आ��ज्ञा�नी 
गी&�ह-
गी&�ह स� ��लिक्त नीहB लि��त�। इनीस� त� लि
च��0 
या� कु�� कु�  दूबु� कुच�� कु: सफो�ई �; �दूदू भा� लि��त� ह&, अगी� कु�ई ��नी� च�ह� त�। अगी� 
कु�ई नी ��नी� च�ह� त� अ�गी बु�त ह&। इस�लि�ए आजोकु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण जो&स� �लिस्तष्कु 
झाकुझा��नी� 
��� अनी�भा
 कु� ज्या�दू� प्रेच�नी 
 �हत्त्
 नीहB �ह गीया� ह&, अगी� सच कुहूँQ त�। 

&स� भा� आजो कु�  व्यास्त, तकुनी�कु: औ� अध्यायानी स� भा�� या�गी �; किदू��ग़ पु� पुह�� स� ह� बुहुत 
दूबु�
 ह&। 
ह औ� किकुतनी� दूबु�
 झा���गी� जो�गी!लित कु�  नी�� पु�। अलिधकु�"शृं ��गी0 कु� एकु�"त 

 शृं�"लित त� नीस�बु ह�नी� बुहुत ��लिKकु� ह&। अ�यालिधकु �लिस्तष्कु दूबु�
 स� कुहB पु�र्किंकुसनी, 
अ�जो�इ�� जो&स� ��इ��जो �लिस्तष्कु ��गी ह� गीए त�। पु� या� ���� नीहB कु� छो अन्या या�लिगीया0 कु�  
लि
च�� ह7। दू�अस� ऐस� ह�त� नीहB अगी� अपुनी� सहनीशृंलिक्त कु: स��� कु�  अ"दू� �हकु� 
औ� सह� ढूं"गी स� ध्या�नीया�गी या� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण किकुया� जो�ए। ध्या�नी स� ह��शृं� ��भा ह� 
लि��त� ह&। याह पु&��ग्र�फो कु� छो अन्या ��गी0 कु�  लि
च��0 कु� पु�खनी� कु�  लि�ए लि�ख �ह� हूँQ। 
सह� अथा� �;  आजोकु� त� शृं�"त लि
पुKयानी� अथा�?त स�क्षे�भा�
 स�धनी� कु� या�गी ह&। 
&स� 



लि
पु�सनी� भा� एकु ध्या�नी ह� ह&, शृं�"त, स��, स्
�भा�लि
कु 
 ध��� ध्या�नी। अगी� भा7स ख�दू 
ठी�कु �स्त� पु� जो� �ह� ह& त� उस� ड"ड� क्या0 ���नी� भा�ई। कुच�� ह� स�फो कु�नी� ह& नी,  त� 
स�ध� जो�कु�  कु� ��, ट�ढ़ा���ढ़ा� ��स्त� स� क्या0 भा�गीनी�। बु�ह� लिस्थात लि
च��0 कु� कुच�� कुभा� 
कुभा�� अगी� किदूख भा� जो�ए त� भा� 
ह शृं�द्ध ह� ह�त� ह& क्या0किकु उसस� �गी�
 या� क्री� सिं
गी 
पु&दू� नीहB ह�त�। याह भा� कुह सकुत� ह7 किकु लि
पु�सनी� स� आदू�� शृं�"त,  तनी�
��क्त औ� 
हल्कु� ह� जो�त� ह&, लिजोसस� ख�दू ह� उसकु� �नी कु�" डलि�नी� ध्या�नी कु� कु�त� ह&। उसस� औ� 
कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण स� लि
पु�सनी� �; औ� �दूदू लि��त� ह&, बुदू�� �; लि
पु�सनी� स� कु�" डलि�नी� 
ध्या�नी औ� ज्या�दू� �जोबु+त� प्रे�प्त कु�त� ह&। इस त�ह स� लि
पु�सनी� औ� कु�" डलि�नी� ध्या�नी 
स�धनी� एकुदू+स�� कु� बुढ़ा�त� �हत� ह7।

ध्या�नीया�गी या� ध्या�नी याज्ञा ह� अस�� याज्ञा ह&, औ� इलिन्द्राया0 कु� दू�नी ह� 
पुशृं�बुलि� ह&

इलिन्द्राया0 कु� शृं�स्त्री0 �; घा�ड़े� या� पुशृं� कु: उपु�� दू� जो�त� ह&। पुशृं�पुलित अथा�?त इलिन्द्राया0 कु� 
पुलित भागी
�नी लिशृं
 कु� ह� एकु नी�� ह&। जो&स� पुशृं� कु� झा�कु�
 आ"तरि�कु आ��� कु: बुजो�या 
बु�ह�� दू�लिनीया� कु: त�फो ह�त� ह&,  उस� त�ह बु�ह्य इलिन्द्राया0 कु� भा�। आदू�� कु: उम्र स# 
स�� ह�त� ह&। उसकु�  बु�दू �!�या� �त�बु स्
गी? कु: प्रे�लिप्त। स्
गी? कु� जो�त� जो� प्रे�प्त नीहB किकुया� 
जो� सकुत�। ��लिक्त त� दू�
��जो इ"द्रा कु�  लि�ए भा� स्
गी? ह&। इस�लि�ए इस पु�� स्
गी? कु: प्रे�लिप्त 
कु� इ"द्रा अपुनी� अपु��नी ��नीत� ह& किकु कु�ई कु& स� उसस� औ� उसकु�  द्वा��� लिनीया"लित्रत त�नी0 
��कु0 स� ऊपु� उठी सकुत� ह&। ह���"किकु दू�
त�ओं कु�  स�था इ"द्रा भा� आदू�� कु: ��लिक्त स� बु� 
प्रे�प्त कु�त� ह&, पु� याह अह"कु�� जो� ह& नी, 
ह अपुनी� भा��-बु��� कुबु दू�खनी� दू�त� ह&। स#
; 
घा�ड़े� कु� पु�त�� �; बु�Qधनी� कु� अथा? ह& किकु इ"द्रा नी� इलिन्द्राया0 कु: शृंलिक्त कु� �+��ध�� कु�  अ"धकु�� 
भा�� क्षे�त्र �; स्था�लिपुत कु� किदूया�। शृं��� इ"द्रा कु�  द्वा��� स"च�लि�त ह&। शृं��� कु: अलितरि�क्त शृंलिक्त 
कु� दू�त� त#� पु� ख�दू ह� �+��ध�� कु� च�� जो�त� ह&, इस�लि�ए इ"द्रा स� इसकु� नी�� जो�ड़े� 
गीया� ह&। इतनी� त� सबुकु� पुत� ह� ह& किकु नी�लिभा चक्री कु� च�� जो�त� ह&, इस�लि�ए जोबु कु�ई 
कु�� औ� तनी�
 नी ह� त� बुहुत भा+ख �गीत� ह& औ� ख�नी� भा� अच्छो� स� पुचत� ह&। उसस� 
शृं��� �; औ� शृंलिक्त बुढ़ात� ह&। 
ह 
ह�Q स� स्
�लिधष्ठा�नी चक्री कु� उत�त� ह& क्या0किकु शृंलिक्त कु: 
च�� कु: किदूशृं� ऐस� ह� ह&। 
ह�Q अगी� उसस� या#नीत� स� स"बु"लिधत कु�� लि�या� गीया� त� 
ह 
पु�ठी स� दू�बु��� ऊपु� चढ़ाकु� पु+��  शृं��� �; आनी"दू कु�  स�था फो& � जो�त� ह& या� बु�ह� लिनीकु� 
कु� बुबु�?दू ह� जो�त� ह&। अगी� 
ह कु�� भा� नीहB लि�या� गीया� त� 
ह �+��ध�� कु� उत�कु� 

हB पुड़े� �हत� ह&। अगी� कुभा� थाकु�नी 
 तनी�
 दू�नी� 
��� ख+बु कु�� किकुया� जो�ए त� 
ह 

ह�Q स� पु�ठी स� ह�त� हुए स"बु"लिधत थाकु�  हुए अ"गी तकु पुहु"च कु� उसकु: ���म्�त कु�त� ह&, 
नीहB त� 
हB स�ई �हत� ह&। �+��ध�� �; शृंलिक्त कु� स�या� हुआ ह�नी� इसलि�ए भा� कुह� गीया� 
ह�गी� क्या0किकु जोबु ह� �नी �; नीBदू-नीBदू कु� �गी�त�� उच्चा��र्ण कु�त� ह7 त� शृंलिक्त आगी� कु�  
चक्री�Q स� नी�च� जो�त� हुए �हस+स ह�त� ह& औ� 
�लिपुस ऊपु� नीहB चढ़ात�। अगी� चढ़ात� ह&, त� 



एकुदू� स� नी�च� उत� जो�त� ह&। अगी� शृंलिक्त कु� नी�च� आनी� �; रुकु�
ट �गी �ह� ह�,  त� 
�लिस्तष्कु स� गी�� तकु त� आ ह� जो�त� ह&। इसकु�  स�था एकुदू� स� शृं�"लित औ� ��हत �हस+स 
ह�त� ह&, औ� ऐस� �गीत� ह& किकु �लिस्तष्कु दू�बु औ� �क्तच�पु एकुदू� स� कु� हुआ। ह��कु 
चक्री �; शृंलिक्त कु�� कु�त� ह&,  पु� �+��ध�� �; आ�त#� पु� नीहB,  क्या0किकु 
ह शृंलिक्त कु� 
शृंयानीकुक्षे ह&। 
ह�Q शृंलिक्त कु� जोगी� कु� कु�नी� पुड़ेत� ह&। ह��कु चक्री कु�  स�था लि
लिभान्न अ"गी जो�ड़े� 
ह7। 
&स� त� �+��ध�� कु�  स�था भा� गी�दू���गी? जो�ड़े� ह&, पु� 
ह स्
�लिधष्ठा�नी स� भा� जो�ड़े� ह&। ��झा� 
�गीत� ह& किकु �+��ध�� 
��� सभा� कु�� स्
�लिधष्ठा�नी चक्री भा� कु� ��त� ह&। जो�गी!लित कु� स्था�नी 
�लिस्तष्कु ह&, इसलि�ए स्
�भा�लि
कु ह& किकु शृंलिक्त �लिस्तष्कु स� लिजोतनी� ज्या�दू� दू+� ह�गी�, 
ह 

ह�Q उतनी� ह� ज्या�दू� स�ई हुई ह�गी�। शृं�स्त्री0 �; नी�लिभा चक्री कु� याज्ञा कु�" ड भा� कुह� जो�त� ह& 
जोह�Q भा�जोनी रूपु� आहुलित जो�त� �हत� ह&। इसकु� याह �त�बु नीहB किकु बु�ह�� या� भा#लितकु 
स्था+� याज्ञा कु: जोरू�त नीहB। दू�अस� बु�ह�� याज्ञा भा�त�� कु�" डलि�नी� याज्ञा कु� प्रे�रि�त भा� 
कु�त� ह&। स����ह आकिदू �; भा#लितकु ह
नी याज्ञा कु�त� हुए ��झा� कु�" डलि�नी� कु: किक्रीया�शृं��त� 
�हस+स ह�त� ह&। ह�Q इतनी� जोरू� किकुया� जो� सकुत� ह& किकु भा#लितकु याज्ञा कु�  नी�� पु� भा#लितकु 
स"स�धनी0 कु� बु�
जोह दू�रुपुया�गी नी ह�।

शृंलिक्त नी�च� स� ऊपु� चढ़ात� ह&, पु� अ
च�तनी �नी कु� लिनी
�स �+��ध�� 
औ� स्
�लिधष्ठा�नी  पु�  ह�नी�  कु�  कु��र्ण 
ह सहस्रो��  स�  नी�च�  जो�त�  हुए 
किदूख�ई गीई ह&

�+��ध�� �; कुलिपु� ��लिनी कु� आश्रे� �त�बु 
ह�Q �+��ध� चक्री कु� पुलि
त्र अलिधष्ठा�त� दू�
त� 
ह&। उस� अपुशृंब्दू कुहनी� �त�बु �+��ध�� कु� अपुलि
त्र ��नीनी�। सगी� कु� स�ठी हजो�� पु�त्र 
उस� ढूं+ "ढूंनी� भा�जोनी� �त�बु आदू�� द्वा��� अपुनी� ख�ई हुई शृंलिक्त अथा�?त इलिन्द्राया शृंलिक्त अथा�?त 
कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� प्रे�प्त कु�नी� कु�  लि�ए हजो��0 इच्छो�ओं 
 भा�
नी�ओं कु� ख��� छो�ड़े दू�नी� 
�त�बु स"स�� �; ह� त�फो अपुनी� ड"कु� बुजो�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�नी�। शृं�स्त्री कुहत� ह7 किकु जो&स� 
जो"गी� �; भाटकुनी� 
��� कु� जोल्दू� �त्न लि�� जो�त� ह&, उस� त�ह दू�लिनीया� �; भाटकुनी� 
��� कु� 
जोल्दू� ह� �+��ध�� औ� उस�; स�ई शृंलिक्त लि�� जो�त� ह&। याह बुहुत बुड़े� लिशृंक्षे� ह&, लिजोसकु�  
अनी�स�� दू�लिनीया� �; भाटकुत� हुए थाकुनी� कु�  बु�दू आदू�� बु�ह्य इलिन्द्राया0 स� ऊबुकु� अ
च�तनी 
�नी �; ड+बुनी� �गीत� ह&। पु� याह तभा� ह�त� ह& अगी� आदू�� अद्वा&त 
 अनी�सलिक्त कु�  स�था 
दू�लिनीया� �; जो�
नीया�पुनी कु� �ह� ह�, नीहB त� दू�लिनीया� कु�  ��गी उसकु� अ
च�तनी �नी �; भा� 
पु�छो� नीहB छो�ड़ेत� औ� उस� 
ह�Q स� भा� बु�ह� खBच ��त� ह7 औ� उस� ध्या�नीस�धनी� नीहB 
कु�नी�  दू�त�।  इसस� स�फो ह& किकु आ� आदू�� कु� आध्या�लि��कु त�क्का: कु�  लि�ए अद्वा&त औ� 
अनी�सलिक्त कु� भा�
 बुनी� कु�  �खनी� बुहुत ज्या�दू� जोरू�� ह&। जो&स� इस कुथा� �; पु�त�� स��द्रा 
स� नी�च� ह& औ� स��द्रा स� ह�कु� ह� 
ह�Q तकु ��स्त� जो�त� ह&, उस� त�ह �+��ध�� चक्री भा� 
सभा� दू�लिनीया�
�  (शृं�स्त्री0 �;  स"स�� कु� भा� स��द्रा कुह� गीया� ह&)  चक्री�Q  कु�  नी�च�  ह&,  औ� 
पु�त�� कु: त�ह ह� स�F�प्त ��कु जो&स� ह&। तभा� त� अ
च�तनी कुह �ह� इसकु�। 
ह�Q ��लिनी 



कुलिपु� कु� दू�खनी� �त�बु स�"ख्याया�गी 
 जो&नी ध�? कु�  �+� प्रे
त?कु कु� ध्या�नी रूपु �; दू�खनी�। 
जो&नी� ��लिनी भा� किदूगी"बु� अथा�?त नी� अ
स्था� �; �हत� ह7। ��लिनी कु� अपुशृंब्दू कुहत� हुए उनी पु� 
च��� कु� इल्जो�� �गी�नी� �त�बु उनीकु� पुत� च�नी� किकु इस ध्या�नी लिचत्र नी� ह� शृंलिक्त कु� 
नी�च� खBच कु� अपुनी� पु�स कु& दू किकुया� ह&। किकुस� च�जो कु� अपु��नी कु�कु�  आदू�� उसस� 
भा�पु+� फो�यादू� नीहB उठी� सकुत�।अगी� �+��ध�� कु� लिछो-लिछो कु�त�  �ह�गी�,  त� उस पु� 
कु�" डलि�नी� छोलि
 कु� ध्या�नी कु�कु�  उस� जोगी�ओगी� कु& स�। उस छोलि
 पु� ह� अगी� ऐस� इल्जो�� 
�गी�ओगी� किकु इसनी� ���� स��� शृंलिक्त छो�नी �� ह&, त� उस� औ� शृंलिक्त कु& स� दू�गी�। अलितरि�क्त 
या� अन्या+जोड शृंलिक्त त� उस�; जो�एगी� ह�,  अनीजो�नी� �; औ� 
ह�Q स�F�प्त पुड़े� �ह�गी�। 
ह 
शृंलिक्त 
ह�Q तभा� अ
च�तनी �नी कु� उघा�ड़े पु�एगी�, याकिदू उस� ऐस� कु�नी� कु� �#कु� दू�गी� औ� 
उसकु�  स�था सहया�गी कु��गी�। तभा� त� आपुनी� दू�ख� ह�गी� किकु स�क्स� किकुस्� कु�  ��गी बुहुत 
गीह��ई स�  दू�खनी�  औ� स�चनी� 
���  ह�त�  ह7।  याह इसलि�ए क्या0किकु उनीकु�  �नी �;  ज्या�दू� 
कुच�� नीहB ह�त�। 
� अपुनी� �+��ध�� लिस्थात या#नी शृंलिक्त स� �नी कु�  कुच�� कु� �गी�त�� स�फो 
कु�त� �हत� ह7, औ� दू+स�� त�फो स�फोस�था�� ह�नी� कु� औ� या#नीत� स� दू+�� �खनी� कु� किदूख�
� 
कु�नी� 
��� अ"दू� स� अ
च�तनी �नी कु�  कुच�� स� भा�� ह�त� ह7। स�क्स� आदू�� स्पुष्ट
�दू� औ� 
त�जो किदू��गी लि�ए ह�त� ह7। उनीकु� ध्या�नी शृं��� कु�  दू+स��  क्षे�त्र0 कु: बुजो�या �+��ध�� क्षे�त्र �; 
ज्या�दू� रिटकु� ह�त� ह&। ह���"किकु च�ह�� औ� �+��ध�� आपुस �; जो�ड़े� ह�त� ह7। ��लिनी कु: दू!लिष्ट 
रूपु� क्री�ध�लि� स� उनी स�ठी हजो�� पु�त्र0 कु� भास्� ह�नी� �त�बु �नी कु�  सभा� लि
च��0 औ� 
भा�
नी�ओं कु� �+��ध�� �; शृंलिक्त कु�  स�था स� जो�नी�। �त�बु कु�" डलि�नी� शृंलिक्त अ
च�तनी �नी 
कु� स�था ��कु� स�F�प्त�
स्था� �;  च�� गीई। सगी� 
"शृं �; कुई पु�किढ़ाया0 कु�  बु�दू भा�गी��था 
नी��कु एकु �ह�पु�रुF हुआ जो� गी"गी� कु� ��नी� �; स्�था? हुआ लिजोसनी� सभा� सगी�पु�त्र0 कु� 
जो�लि
त कु�कु�  ��क्त कु� किदूया� �त�बु व्यालिक्त कुई जोन्�0 कु�  बु�दू इस कु�लिबु� हुआ किकु 
स�F�म्नां�  कु�  जो�गी!त  कु�कु�  कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु� प्रे�प्त कु� सकु� लिजोसस�  अ
च�तनी �नी 
(पु�त�� ��कु स�त�ल्या) �; दूबु� हुए लि
च�� औ� भा�
नी�ए" आनी"दू, अद्वा&त 
 आनी"दू कु�  स�था 
अलिभाव्याक्त ह�त� गीए औ� ब्रह्मा �; लि
��नी ह�त� गीए। भा�गी��था नी� घा�� तपुस्या� कु: �त�बु 
कु�" डलि�नी�  या�गी किकुया�।  ब्रह्मा�  नी�  प्रेसन्न ह�कु� 
�  किदूया�  �त�बु कु�" डलि�नी�  सहस्रो��  �; 
किक्रीया�शृं�� ह� गीई। सहस्रो�� चक्री भा� कु�� कु: त�ह ह& औ� ब्रह्मा� भा� कु�� पु� बु&ठीत� ह7। 
कु& ��शृं पु� �हनी� 
��� लिशृं
 नी� गी"गी� कु� अपुनी� जोट�ओं �; ध��र्ण किकुया� �त�बु स�F�म्नां� 
नी�ड़े� �; बुहत� हुई च�तनी� ��ख� सहस्रो�� �; स��लिहत ह� जो�त� ह&। सहस्रो�� चक्री बु��0 स� 
भा�� हुए लिस� कु�  अ"दू� ह� ह�त� ह&। कुई जोगीह सहस्रो�� कु� कु& ��शृं पु
?त कु: उपु�� दू� जो�त� 
ह&। 
ह गी"गी� स्
गी? ��कु स� आई �त�बु स�F�म्नां� �; बुहत� हुई शृंलिक्त स� सहस्रो�� चक्री किदूव्यात� 
अथा�?त किदूव्या ��कु कु�  स�था जो�ड़े जो�त� ह& लिजोस� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  दू#��नी कु� अनी�भा
 
कुहत� ह7। दू�अस� अ
च�तनी �नी कु� स्था�नी भा� �लिस्तष्कु ह� ह&, पु� क्या0किकु 
ह ����ध�� 
स� ऊपु� आत� स�F�म्नां�-शृंलिक्त स� जो�गीत� ह&, इसलि�ए कुह� जो�त� ह& किकु 
ह �+��ध�� चक्री �; 
शृंलिक्त कु�  स�था स�F�प्त�
स्था� �; फो" स� हुआ था�। इस� त�ह अगी� अ
च�तनी �नी कु� ध्या�नी 
�गी�कु� उघा�ड़ेनी� �गी� त� �+��ध�� औ� स�F�म्नां� किक्रीया�शृं�� ह�नी� �गीत� ह7। �त�बु या� त�नी0 



आपुस �; जो�ड़े� ह7। इस�लि�ए इस लि�थाकु:या कुह�नी� �; कुह� गीया� ह& किकु गी"गी� �त�बु स�F�म्नां� 
शृंलिक्त स्
गी?  �त�बु जो�गी!लित  कु�  स
?व्या�पु�  
 स
�?नीन्दू�या�  अनी�भा
 स�  कु& ��शृं �त�बु 
�लिस्तष्कु कु� आई, 
ह�Q स� नी�च� लिह���या �त�बु ��ढ़ा कु: हड्डी� स� उत�त� हुए �ह�स�गी� 
अथा�?त दू�लिनीया� अथा�?त लि
लिभान्न चक्री�Q स� गी�जो�त� हुए पु�त�� ��कु �त�बु �+��ध�� चक्री �; 
पुहु"च�। ह�त� उल्ट� ह& दू�अस�, �त�बु शृंलिक्त नी�च� स� ऊपु� चढ़ात� ह&। किफो� कुहत� ह7 किकु 
भा�गी��था गी"गी� कु�  स�था-स�था च�त� �ह�, औ� जोह�Q भा� उसकु� ��गी? अ
रुद्ध ह� �ह� था�, 

ह�Q-
ह�Q 
ह उस अ
��ध कु� हट� �ह� था�। याह ऐस� ह� ह& जो&स� आदू�� बु���बु��� स� चक्री�Q 
पु� ध्या�नी �गी�त� हुए शृंलिक्त कु�  अ
��ध0 कु� दू+� कु�त� ह&। चक्री-ब्�4कु ह� 
� अ
��धनी ह7। 
तथा�कुलिथात अ"त��?ष्ट्री�या  भागी�ड़े�  इस्��लि�कु लि
द्वा�नी  औ� आत"कु
�दू  कु�  आ��पु0  स�  लिघा�� 
जो�किकु� नीईकु जो&स�  ��गी0 कु� याह ब्�4गी जोरू� फो4�� कु�नी� च�लिहए,  क्या0किकु 
ह सिंहदू� 
शृं�स्त्री0 कु�  लि�थाकु:या पुक्षे कु� त� उजो�गी� कु�कु�  दू�ष्प्रेच�� स� उन्ह; बुदूनी�� कु�नी� कु: कु�लिशृंशृं 
कु�त� ह7, पु� उनीकु�  
&ज्ञा�लिनीकु पुक्षे स� अपुरि�लिचत ह7।



कु�" डलि�नी�  या�गी  ह�  सभा�  ध��  कु:  ��ढ़ा  ह&,  इसपु� 
आध�रि�त इनीकु� 
&ज्ञा�लिनीकु लि
श्ले�Fर्ण इनीकु�  बु�च बुढ़ा 
�ह� अलि
श्वा�स पु� ��कु �गी� सकुत� ह&

आक्री�र्णकु�रि�या0 स� शृं�स्त्री0 कु: �क्षे� कु�नी� �; ब्र�ह्मार्ण0 कु: ��ख्या भा+लि�कु� 
था�

कुई बु�� कुट्टा� किकुस्� कु�  ��गी छो�ट�छो�ट� लि
��धभा�� बु�त0 कु� बुड़े� बु
�� बुनी� दू�त� ह7। 
अभा� ह�� ह� �; किदूल्�� कु�  जो
�ह� ��� या+लिनी
र्मिसट�  (जो�एनीया+)  कु: दू�
��0 पु� लि�ख� 
ब्र�ह्मार्ण लि
��ध� ��ख इसकु� त�ज़ा� उदू�ह�र्ण ह&। याह सबुकु� पुत� ह& किकु याह तथा�कुलिथात 
लिपुछोड़े� 
र्ण� नी� नीहB लि�ख� ह�गी�। सिंहदू� स��दू�या कु�  बु�च दू��� पु&दू� कु�नी� कु�  लि�ए याह 
तथा�कुलिथात लिनीलिहत स्
�था? 
��� बु�ह�� ��गी0 कु: स�लिजोशृं �गीत� ह&। ऐस� स7कुड़े0 स��0 स� 
ह�त� च�� आ �ह� ह&। दू�अस� याह स���लिजोकु कु�?लि
भा�जोनी था�,  लिजोस� 
र्ण? व्या
स्था� 
कुहत� था�। इस�; सभा� बु��बु� ह�त� था�, कु� 
� याह� लि
शृं�F बु�त ह�त� था� किकु 
"शृं पु�म्पु�� 
स� च�� आए कु�� कु� कु�नी� ह� अच्छो� स�झा� जो�त� था�, जो&स� व्या�पु��� कु� बु�ट� भा� अपुनी� 
लिपुत� कु�  व्या�पु�� कु� स"भा��त� ह&। जोबु�दूस्त� कु�ई नीहB था�, क्या0किकु शृं+द्रा 
र्ण? कु�  बु�ल्��किकु 
नी� ����यार्ण लि�ख� ह&, लि
श्वा�लि�त्र क्षेलित्रया स� ब्र�ह्मार्ण बुनी गीए था�। ऐस� बुहुत स� उदू�ह�र्ण ह7। 
ह���"किकु ज्या�दू�त� ��गी अपुनी� ह� 
र्ण? कु� कु�� सQभा��नी� �; ज्या�दू� गी#�
, सम्��नी औ� 
गी�र्ण
P�पु+र्ण?त� �हस+स कु�त� था�। जो&स� 
र्ण?���� कु�  
र्ण? अपुनी� अ�गी-अ�गी लि
लिशृंष्ट रूपु-
आकु�� लि�ए ह�त� ह7, 
&स� ह� स��जो कु�  ��गी भा� अ�गी-अ�गी रूपु�कु�� कु�  कु�? कु�त� ह7। 
अगी� कु�? कु�  अनी�स�� ह� किकुस� कु� स्
भा�
 बुनी जो�त� ह�, त� याह अ�गी बु�त ह&, पु� ऐस� 
कुभा� नीहB हुआ किकु सबुकु� पु"लिक्त �; खड़े� किकुया� गीया� औ� शृं��� कु�  �"गीरूपु कु�  अनी�स�� 
लि
लिभान्न किकुस्� कु�  स�+ह बुनी�ए गीए। 
र्ण? या� 
र्ण?भा�दू स� �त�बु �"गी या� �"गीभा�दू लिबुल्कु� � 
नीहB ह&, क्या0किकु ह��कु 
र्ण? कु�  ��गी0 �; ह��कु किकुस्� कु�  �
च�-�"गी कु�  ��गी लि��;गी�। इस� त�ह 
याह पु�म्पु�� लि
दू�शृं� कु�स्ट या� जो�लित पु�म्पु�� कु: त�ह भा� नीहB ह&। याह नी�� भा� इसकु� 
गी�तफोह�� स� किदूया� गीया� �गीत� ह&। �ह� बु�त ब्र�ह्मार्ण0 कु: त� याह बुत� दू+Q  किकु सबुस� 
कुरिठीनी जो�
नी उन्हB कु� ह�त� था�। उनीकु� लि
��लिसत� भा��  जो�
नी स� अपुनी� कु� कु�स0 दू+� 
�खनी�  पुड़ेत�  था�।  किफो�  धनीसम्पुलिP  किकुस  कु��  कु:  अगी�  उस�  भा�गी  ह�  नी  सकु�। 
अलिधकु�"शृंत] उनीकु: कु��ई स"पुलिP औ�0 कु�  या� पु���था? कु�  कु�� ह� आत� था�। दू�लिनीया� �; 
ठीगी0 कु: कु�� नी आजो ह&, नी पु���नी� स�या �; था�। पुह�� बु�त त� उनीकु�  पु�स सम्पुलिP ह�त� 
ह� नीहB था�। लिभाक्षे�जो�
� कु: त�ह 
� दूलिक्षेर्ण� �; लि��� ������ स� ��हनीत�नी� स� अपुनी� औ� 
अपुनी� पुरि�
�� कु� गी�जो��� ��लिKकु� स� च��त� था�। किफो� बु��त� किकु ��जो� उन्ह; बुहुत स��� 
धनीस"पुलिP दू�नी �; किदूया� कु�त� था�। ��जो� भा� किकुतनी0 कु� दू;गी�। कु� 
स+�नी� 
��� इतनी� 
आस�नी� स�  दू�नी किदूया� कु�त�  त� आजो कु�ई गी��बु नी ह�त�। कु� छो�कु ब्र�ह्मार्ण0 कु� अगी� 



��ह��Qगी� किदूया� गीया� ह�गी� त� उसकु� ह��शृं� लिगीनीत� हुए सबु पु� त� ��गी+  नीहB कु�नी� 
च�लिहए। ��फ्त �; त� ��जो� भा� नीहB दू�त� था�। जोबु उन्ह; ब्र�ह्मार्ण स� कु�ई बुड़े� ज्ञा�नी प्रे�प्त ह�त� 
था�, तभा� 
� अपुनी� आध्या�लि��कु कुल्या�र्ण कु�  लि�ए दू�नी दू�त� था�। कुह�
त भा� ह& किकु फ्रं: �"च 
कु� अलिस्त�
 ह� नीहB ह&। �7 ऐस� इसलि�ए लि�ख �ह� हूँQ, क्या0किकु ��झा� पुत� ह&। ���� दू�दू� ख�दू 
एकु आदूशृं? सिंहदू� पु���लिहत था�, जो� ��गी0 कु�  घा�0 �; पु+जो�पु�ठी किकुया� कु�त� था�। �7नी� उनीकु�  स�था 
कु�� कु�त� हुए ख�दू �हस+स किकुया� ह& किकु आध्या�लि��कु ज्ञा�नी प्रे�प्त कु�नी� औ� उस� दू�लिनीया� �; 
बु�Qटनी� किकुतनी� ��लिKकु� औ� आभा��ह�नी ��नी� था7कु��स कु�� ह&। या� कु�� ह� ऐस� ह&, इस�; 
��गी0 कु: गील्त� नीहB ह&। या� बु�त; अलिधकु�"शृं ��गी0 कु� अबु पु�नी] स�झा �; आनी� �गी गीई ह7। 
इस�कु� पुरि�र्ण�� ह& किकु ब्र�ह्मार्ण0 कु�  लिख��फो उक्त भाड़ेकु�ऊ ��खनी कु�  लि
��ध �; स�शृं� 
��लिडया� �; “ह&शृंट&गी ब्र�ह्मार्ण ��इफो �&टस?” ट्र&ण्ड किकुया�। इस� त�ह “ह&शृंट&गी �7 भा� ब्र�ह्मार्ण 
हूँQ” भा� लि¤
ट� पु� कु�फो: ट्र&ण्ड �ह�,  जोबु किक्रीकु� ट� स���शृं �&नी� कु�  अपुनी� आपु कु� ब्र�ह्मार्ण 
कुहनी� कु� बुहुत स� 
��पु"था� किकुस्� कु�  ��गी0 नी� लि
��ध किकुया� था�। ह� या� नीहB कुह �ह� किकु 
सभा� ब्र�ह्मार्ण आदूशृं? ह7। पु� इसस� ब्र�ह्मार्ण
�दू कु� गी�त नीहB ठीह�� सकुत�। ब्र�ह्मार्ण
�दू 
ज्ञा�नी
�दू, बु�लिद्ध
�दू या� अध्या���
�दू कु� पुया�?या ह&। अगी� कुहB पु� लिचकिकु�सकु लिनीपु�र्ण नीहB 
ह7,  त�  उसस�  लिचकिकु�स�  लि
ज्ञा�नी  झा+ठी�  नीहB  ह�  जो�त�।  आजो जो�  ह�  इस  ब्�4गी  पु� 
आध्या�लि��कु ज्ञा�नी स�  भा�� लिजोनी �हस्या
�दू� कुथा�ओं कु�  लि
श्ले�Fर्ण कु� आनी"दू ��त�  ह7,  
� 
अलिधकु�"शृंत] ब्र�ह्मार्ण0 नी� ह� बुनी�ई ह7। इन्ह; आजोतकु स��लिक्षेत भा� इन्ह0नी� ह� �ख� ह&। अगी� 
ब्र�ह्मार्ण ह���
�0 कु�  आगी� झा�कु जो�त� त� नी त� सिंहदू� ध�? कु� नी���लिनीशृं�नी �हत� औ� नी ह� 
इस ध�? कु�  �हस्या�या� ग्र"था0 कु�। क्षेलित्रया भा� किकुसकु�  लि�ए �ड़ेत�, अगी� ब्र�ह्मार्ण ह� ड� कु�  
���� ध�? बुदू� दू�त�। किकुस� पु� �नीगीढूं"त इल्जो�� �गी�नी� आस�नी ह&, पु� अपुनी� अह"कु�� कु� 
नी�च� �खकु� सच्चा� प्रेशृं"स� कु�नी� ��लिKकु�। किफो� कुहत� ह7 किकु ब्र�ह्मार्ण लि
दू�शृं0 स� याह�Q आकु� 
बुस�। एकु त� इसकु�  स्पुष्ट प्रे��र्ण नीहB ह7, ह��� कु�कु�  आनी� कु�  त� लिबुल्कु� � भा� नीहB, औ� 
अगी� ��नी �� किकु 
� आए ह� था�, त� याह�Q प्रे�� स� घा��लि��कु� याह�Q कु: स�जो�B कु�  सबुस� 
बुड़े�  �ख
���  औ� लिहत&F�  लिसद्ध हुए। इस�;  बु���  क्या� ह&।  ह�Q,  याह जोरू� ह&  किकु लिजोस 
कु�" डलि�नी� या�गी कु�  आध�� पु� बुनी� शृं�स्त्री0 औ� उनीकु: पु�म्पु��ओं कु� 
� लिनी
?हनी कु�त� ह7, 
उस� 
� स�झा;, प्रे��स�लिहत कु�; औ� हठीधर्मि�त� छो�ड़ेकु� उसकु�  लिख��फो जो�नी� स� बुच;।

लि
श्वा कु�  सभा� ध�? औ� सम्प्रेदू�या कु�" डलि�नी� या�गी पु� ह� आध�रि�त ह7

लिशृं
पु���र्ण �; भागी
�नी लिशृं
 कुहत� ह7 किकु 
� लि
लिभान्न या�गी0 �; लि
लिभान्न या�लिगीया0 कु� अ
त�� 
��कु� उनी-उनी या�गी0  कु�  
�दूव्या�स0 कु: 
�दू-पु���र्ण0  कु: �चनी� �;  सह�यात� कु�त�  ह7।  
� 
�गीभागी 5-6 पु!ष्ठा कु�  दू� अध्या�या0 �; याह� 
र्ण?नी कु�त� ह7 किकु किकुस या�गी �; कु#नी 
�दू व्या�स 
हुए,  उन्ह0नी� किकुस या�गी� कु�  रूपु �; अ
त�� ��कु� उनीकु: सह�यात� कु: औ� उनीकु�  कु#नी-
कु#नी स� लिशृंष्या हुए। इसस� स्पुष्ट ह� जो�त� ह& किकु ध्या�नी या�गी ��नी� कु�" डलि�नी� या�गी ह� सनी�तनी 
ध�? कु: ��ढ़ा ह&। ��झा� त� अन्या स���  ध�? सबुस� प्रे�च�नी सनी�तनी ध�? कु: नीकु� कु�त� हुए 



जो&स� ह� �गीत� ह7। इसस� याह भा� लिसद्ध ह� जो�त� ह& किकु सभा� ध�? या�गी पु� ह� आध�रि�त ह7, 
औ� या�गी कु� स��, ��कुलिप्रेया 
 व्या�
ह�रि�कु बुनी�नी� कु� कु�� कु�त� ह7। जोबु सबुस� या�गी ह� 
ह�लिस� ह�त� ह&, त� क्या0 नी स�ध� या�गी ह� किकुया� जो�ए। अन्या ध�? भा� याकिदू स�था �; च�त� 
�ह�, त� भा� कु�ई बु���ई नीहB ह&, बुलिल्कु या�गी कु�  लि�ए फो�यादू��"दू ह� ह&।

ध्या�नी ह� सबुकु� छो ह&

स�था �; �ह�दू�
 लिशृं
 कुहत� ह7 किकु ध्या�नी कु�  लिबुनी� कु� छो भा� स"भा
 नीहB ह&। 
� कुहत� ह7 किकु 
कु� 
� ध्या�नी स� ह� ��क्षे लि�� सकुत� ह&, याकिदू ध्या�नी नी किकुया� त� स��� शृं�स्त्री औ� 
�दूपु���र्ण 
लिनीष्फो� ह7।

नीए ध�? 
 नीए या�गी स्ट�इ� बुदू�त� दू#� कु�  स�था अध्या��� कु� ढूं��नी� कु�  
प्रेया�स स� पु&दू� ह�त� �हत� ह7

जो��नी� कु�  अनी�स�� स�ध�� ध�? �; भा� ह�त� �हनी� च�लिहए। �त�बु स�ध�� कु� �#कु� लि��त� 
�हनी� च�लिहए, याह जोनीत� पु� लिनीभा?� कु�त� ह& किकु स�ध�� कु� स्
�कु�� कु�त� ह& या� नीहB। 
ह���"किकु इसकु�  स�था Fड्यं"त्र स� भा� बुचनी� जोरू�� ह�गी�, क्या0किकु कुई ��गी दू�ष्प्रेच�� आकिदू 
लितकुड़े�; �गी�कु� किकुस� घारिटया� स� �चनी� कु� भा� बुहुत �शृंहूँ� कु� दू�त� ह7। इसकु�  लि�ए 
कु�ई लिनीष्पुक्षे स"स्था� ह�नी� च�लिहए जो� �चनी�ओं कु: सह� स��क्षे� कु�कु�  जोनीत� कु� अ
गीत 
कु�
�त� �ह�। कुट्टा� बुनीकु� याकिदू स�ध�� कु� �#कु� ह� नीहB दू�गी�, त� ध�? जो��नी� कु�  स�था 
कु" ध� स�  कु" ध� लि��� कु� कु& स�  च� पु�एगी�। स�ध�� कु� �त�बु याह नीहB ह& किकु पु���नी� 
�चनी�ओं कु� नीष्ट किकुया� जो�ए। सम्भा
त] इस� ड� स� स�ध�� नीहB ह�नी� दू�त� किकु इसस� पु���नी� 
�चनी� नीष्ट ह� जो�एगी�। पु� याह स�च लि�थ्या� औ� भ्र�पु+र्ण? ह&। नीए स�ध��0 स� दू�अस� 
पु���नी� �चनी�ओं कु� बु� लि��त� ह& क्या0किकु इनीस� 
�  बु�पु कु� दूजो�?  ह�लिस� कु�त� ह7। 
आइ"स्ट�नी कु�  गी�रु�
�कुF?र्ण कु�  नीए लिसद्ध�"त स� न्या+टनी कु� पु���नी� लिसद्ध�"त नीष्ट त� नीहB हुआ। 
गी�रु�
�कुF?र्ण त� 
ह� ह&, बुस उसकु� स�झानी� कु�  दू� अ�गी�गी त��कु�  ह7। इस� त�ह ध्या�नी 
 
अद्वा&त कु� अध्या��� कु: �+� लि
Fया
स्त� ��नी ��। इसकु� प्रे�प्त कु��नी� कु�  लि�ए ह� लि
लिभान्न 
पु���र्ण,  �"त्र 
 पु+जो� पुद्धलितया�Q बुनी� ह7। ह� सकुत� ह& किकु इनी�; स�ध�� कु� कु�  जो��नी� कु�  
अनी�स�� नीई �चनी�ए" बुनी जो�ए", जो� इनीस� भा� ज्या�दू� प्रेभा�
शृं��� ह0, औ� ज्या�दू� ��गी0 
कु�  द्वा��� स्
�कु�या? ह0। शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी भा� एकु ऐस� ह� छो�ट� स� प्रेया�स ह&, ह���"किकु 
उस�; भा� लि
कु�स कु: गी�"जो�ईशृं ह&। ���� व्यालिक्तगीत अनी�भा
रूपु� शृं�ध इसकु�  स�था जो�ड़े� ह&। 
�त�बु याह ऐस� दूशृं?नी नीहB किकु �नी �; आया� औ� बुनी� किदूया�। जोबु ��झा� इसकु: �दूदू स� 
जो�गी!लित कु� अनी�भा
 हुआ, तभा� इस पु� प्रे��लिर्णकुत� कु: ��ह� �गी�। याह अ�गी बु�त ह& किकु 
स�था �; उस सनी�तनी ध�? 
��� स�"स्कु! लितकु जो�
नीचया�? कु� भा� या�गीदू�नी �ह� ह�गी�, लिजोस�; 
�7 बुचपुनी स� पु��-बुढ़ा� हूँQ। पु� इतनी� जोरू� �गीत� ह& किकु कु� स� कु� पुच�स प्रेलितशृंत 



या�गीदू�नी शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी कु� �ह� ह� ह�गी�। अबु आ� जो�
नी �; इतनी� शृं�द्ध शृं�ध त� 
कुह�Q ह� सकुत� ह& किकु अन्या सभा� सहकु��� कु��र्ण0 कु� ठी�कु�� कु� कु� 
� एकु ह� कु��र्ण कु�  
अस� कु� पु�ख� जो�ए। दू�अस� एकु ���� जो&स� आ� आदू�� कु�  पु�स इतनी� स�या नीहB ह�त� 
किकु ऐस� स�ध��0 औ� लि
कु�स कु�  लि�ए लि
स्त!त शृं�ध किकुया� जो�ए। जो&स� ज्ञा�नीलि
ज्ञा�नी कु�  अन्या 
क्षे�त्र0 �; लि
शृं�Fज्ञा 
 अनी�भा
शृं��� शृं�ध-
&ज्ञा�लिनीकु0 कु: स�
� �� जो�त� ह&, 
&स� ह� अध्या��� 
कु�  क्षे�त्र �;  भा� �� जो� सकुत� ह&।  इस�;  बु��� क्या� ह&।  पु� स�स्या� याह ह& किकु स�र्मिपुत 
शृं�ध�था\ स� ज्या�दू� पु�ट? ट�इ� या� ह4बु� शृं�ध�था\ ज्या�दू� अच्छो� कु�� कु� सकुत� ह7। �त�बु 
किकु  अध्या���  ��जो�नी�  कु�  व्या
ह��  स�  ज्या�दू�  जो�ड़े�  ह�त�  ह&।  एकु�कु:पुनी  कु�  शृं�ध  स� 
व्या�
ह�रि�कु नीत�जो� नीहB लिनीकु�त�। याह भा� स�स्या� ह& किकु शृं�ध कु�  लि�ए जो�गी!त व्यालिक्त कुह�Q 
स� ��ए। पु��क्षे� ��नी� 
��� भा� जो�गी!त ह� च�लिहए। जो�गी!त व्यालिक्त कु� ह� अस�� �क्ष्या कु� 
पुत� ह�त� ह&। लिजोसकु� �क्ष्या कु: ह� पुहच�नी नीहB ह&,  
ह उसकु�  लि�ए शृं�ध कु& स� कु��गी�। 
आजो तकु कु�ई �शृं�नी नीहB बुनी� जो� किकुस� कु: जो�गी!लित कु� पुत� �गी� सकु� । अध्यायानी कु�  बु� 
पु� कु� छो ट�टकु�  त� कु�ई भा� ईजो�दू कु� सकुत� ह&,  पु� ज्या�दू� अस�� 
 प्रे���लिर्णकु त� 
जो�गी!त व्यालिक्त कु� शृं�ध ह� ��नी� जो�एगी�।

पु���र्ण 
 अन्या ध�? स"बु"लिधत �#किकुकु स�लिह�या शृंहदू कु�  स�था लि�लिश्रेत कु: 
हुई कुड़े
� दू
�ई कु: त�ह कु�� कु�त� ह7

लिपुछो�� पु�स्ट �; �7 बुत� �ह� था� किकु कु& स� ��जो� भा�गी��था गी"गी� नीदू� कु�  प्रे
�ह �; आई 
रुकु�
ट0 कु� हट� �ह� था�। ह���� दू�दू� उस बु�त कु� शृं�स्त्री0 कु� ह
��� दू�त� हुए ऐस� कुह� 
कु�त� था� किकु भा�गी��था ह�था �; कु� दू��� कु� ��कु� गी"गी� कु�  आगी�-आगी� च�त� �ह� औ� उसकु�  
जो�प्रे
�ह कु�  लि�ए जो��नी ख�दू कु� ��स्त� बुनी�त� �ह�,  जो&स� कु�ई किकुस�नी सिंसच�ई कु: 
कु+ ह� कु�  लि�ए ��स्त� �त�बु च&नी� बुनी�त� ह&। �त भा+��, शृं��� �; शृंलिक्त स"च��नी ��गी? 
कु� भा� अ"ग्र�जो� �; च&नी� ह� कुहत� ह7। शृंब्दू�
�� �; भा� किकुतनी� स��नीत� ह&। 
� ख�दू एकु 
छो�ट� स� किकुस�नी भा� था�। 
&स� त� आ��चकु लि
ज्ञा�नी
�दू� कु� याह बु�त अजो�बु �गी सकुत� ह&, 
पु� इस�; एकु गीह�� �नी�
&ज्ञा�लिनीकु सबुकु लिछोपु� हुआ ह&। याह बु�त �नी��"जोकु औ� ह#स�� 
बुढ़ा�नी� 
��� ह&। स�था �; याह अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु रूपु स� लिबुल्कु� � स�या भा� ह&,  जो&स� किकु 
लिपुछो�� पु�स्ट �; किदूख�या� गीया� ह&। बु�शृंकु याह बु�त ह�; स्था+� रूपु �; स�झा नीहB आत� था�, 
पु� ह����  अ
च�तनी �नी पु� एकु गीह�� प्रेभा�
 छो�ड़ेत� था�। उस� कु� पुरि�र्ण�� ह& किकु 
कु���"त� �; ह����  कु� ख�दू ह� याह �हस्या अनी�भा
 रूपु �; स�झा आया�। पु#��लिर्णकु ऋलिF 
बुहुत बुड़े� व्या�
ह�रि�कु �नी�
&ज्ञा�लिनीकु ह�त�  था�। 
�  जो�नीत�  था�  किकु अनीपुढ़ा औ� बु�ह्य��ख� 
जोनीत� कु� स�ध� त#� पु� गीहनी आध्या�लि��कु तकुनी�कु;  नीहB स�झा�ई जो� सकुतB, इस�लि�ए 
� 
उनी तकुनी�कु0 कु� व्या�
ह�रि�कु, �हस्या���कु औ� �नी��"जोकु त��कु�  स� प्रेकुट कु�त� था�, त�किकु 

� अ
च�तनी �नी पु� गीह�� अस� ड��त� �ह;, लिजोसस� आदू�� ध���ध��� उनीकु: त�फो बुढ़ात� 
�ह�।  सहजो पुकु�  स� ��ठी�  ह�या। एकुदू� स�  पुकु�या� हुआ फो� ��ठी�  नीहB ह�त�।  ऐस� 



लि�थाकु:या कुथा�ओं पु� ��गी0 कु: अट+ट आस्था� कु� ह� पुरि�र्ण�� ह& किकु 
� आजो तकु स��जो �; 
प्रेचलि�त ह7। किकुस�स� अगी� पु+छो� किकु उस� इनी कुथा�ओं स� क्या� ��भा लि���, त� 
ह पु�ख्त� 
त#� पु� कु� छो नीहB बुत� पु�एगी�, पु� उन्ह; पु+जोनी�या 
 अ
Kया पुढ़ानी� या�ग्या जोरू� कुह�गी�। कुई 
कुथा�ए" ऋलिFया0 नी� जो�नीबु+झा कु� ऐस� बुनी�ई ह7 किकु उनीकु� �हस्या�द्घा�टनी नीहB किकुया� जो� 
सकुत�। अगी� सभा� कु� छो कु� पुत� च� गीया� त� लि
श्वा�स कु�नी� कु�  लि�ए बुच�गी� क्या�। ऋलिF 
लि
श्वा�स औ� सस्पु;स कु: शृंलिक्त कु� पुहच�नीत� था�। ह�त� क्या� ह& किकु जोबु कु� छो कुथा�ओं कु�  
�हस्या स� पु�दू� उठीत� ह&, त� अन्या कुथा�ओं कु: स�यात� पु� भा� लि
श्वा�स ह� जो�त� ह&। 
&स� 
गी&�जोरू�� कुथा�ओं कु� उजो�गी� कु�नी� ह� नी����किकुनी �गीत� ह&। जो� कुथा�-�हस्या लिजोतनी� 
ज्या�दू� जोरू�� ह&, उस� उजो�गी� कु�नी� उतनी� ह� आस�नी ह&। 
&स� ध�? कु�  बु��� ज्या�दू� कुहनी� 
कु� ��झा�  लिबुल्कु� � शृं#कु नीहB ह&,  पु� कुई बु���  स�लि�त रूपु �;  कुहनी� पुड़ेत� ह&,  क्याकिकु 
अध्या��� कु� ध�? कु�  स�था बुहुत पुक्का�  स� जो�ड़े� गीया� ह&, औ� कुई बु���  इनीकु� अ�गी कु�नी� 
��लिKकु� ह� जो�त� ह&।आजो जोबु लि
लिभान्न ध�� कु�  बु�च इतनी� अलि
श्वा�स बुढ़ा गीया� ह&, त� याह 
जोरू�� ह� गीया� ह& किकु उनीकु� आध्या�लि��कु 
 
&ज्ञा�लिनीकु रूपु �; 
र्ण?नी कु�कु�  लि
��लिधया0 कु: 
शृं"कु� दू+� कु� दू� जो�ए।



कु�" डलि�नी� ऊजो�? इड़े� औ� सिंपुगी�� नी�लिड़ेया0 स� पुकुड़े �; 
आनी�  कु�  बु�दू  ह�  स�F�म्नां�  �;  आस�नी�  स�  प्रेलि
ष्ट  ह� 
पु�त� ह&
लि�त्र0, �7 लिपुछो�� स� लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत� �ह� था� किकु गी"गी� नीदू� कु� अ
त�र्ण कु& स� हुआ। 
��जो� सगी� कु�  स�ठी हजो�� पु�त्र हजो��0 
�सनी�ओं कु�  प्रेत�कु ह7। सगी� कु� �त�बु स"स�� 
स�गी� �त�बु शृं��� �; ड+बु� हुआ आदू��। ह��कु जो�
���� अपुनी� शृं��� रूपु� स"स�� कु� 
��जो� ह� ह&। स��� स"स�� इस शृं��� �; ह� ह&। स�गी� शृंब्दू स� ह� सगी� शृंब्दू बुनी� ह&। कुहत� 
ह7 किकु ��जो� सगी� कु: पुलित्न कु�  गीभा? स� एकु घाड़े� जो&स� आकु! लित पु&दू� हुई था�। उस�; चBरिटया0 
कु: त�ह स�ठी हजो�� बुच्चा� था�। 
� बु�ह� लिनीकु�कु� बुढ़ात� गीए औ� कु���"त� �; स�ठी हजो�� 
पु+र्ण? �नी�ष्या बुनी गीए। �लिस्तष्कु भा� त� घाड़े� जो&स� ह� ह&, लिजोस�; बुहुत स+क्ष्� 
�सनी�ए" हजो��0 
कु: स"ख्या� �;  �हत� ह7। इलिन्द्राया0 कु�  ��ध्या� स� 
�  बु�ह� लिनीकु�कु� लिचत्रलि
लिचत्र अनी�कु0 
�चनी�ओं 
 भा�
नी�ओं कु� लिनी��?र्ण कु�त� ह7,  �त�बु पु+र्ण? लि
कुलिसत �नी�ष्या कु: त�ह ह� 
जो�त� ह7। �नी�ष्या क्या� ह&,  भा�
नी��या रूपु कु: एकु लि
शृं�F अ
स्था� ह� त� ह&। अनीलिगीनीत 
अ
स्था�ए" �त�बु अनीलिगीनीत �नी�ष्या। �ह���नी� गी�"ध��� स� भा� इस� त�ह स# कु#�
 पु�त्र0 
कु� जोन्� हुआ था�। ह� सकुत� ह& किकु इसकु�  पु�छो� भा� ऐस� ह� कु�ई �हस्या छो� पु� ह�। प्रे�इ��� 
स्कु+ � कु: शृं�रुआत� कुक्षे�ओं कु�  किदूनी0 कु: बु�त ह&। एकु सिंहदू� कुलि
त� था�, ‘कु#�
 स# था� 
पु�"ड
 पु�"च,  सगी�  भा�इया0 कु: स"त�नी;  पु�"ड
 
�� ध�� कु�  �क्षेकु,  कु#�
 कु� था� धनी 
अलिभा��नी’। �7 कुक्षे� कु�  सभा� बुच्चा0 कु� स�झा�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� किकु किकुस� कु�  स# पु�त्र 
ह�नी� असम्भा
 ह&, इसलि�ए ‘स#’ कु: बुजो�या याह शृंब्दू ‘स�’ ह&, �त�बु ‘जो� था� स� था�’, पु� 
सभा� बुच्चा� कुहत� किकु गी�रुजो� नी� ‘स#’ ह� कुह� ह&। �7 उन्ह; कुहत� किकु उनीस� स�नीनी� �; गील्त� हुई 
ह&। जोबु �7नी� अपुनी� त��कु�  स� अध्या�पुकु कु�  बु��नी� पु� कुलि
त� पुढ़ा�, तबु उन्ह0नी� ��झा� सह� 
किकुया�। ��झा� आश्चया? हुआ पु� उन्ह0नी� उसकु: 
&ज्ञा�लिनीकु 
जोह नीहB बुत�ई,  औ� नी ह� �7नी� 
पु+छोनी� कु: लिहम्�त कु:। इतनी� गीह�� लि
श्वा�स ह�त� था� ऐस� कुथा�ओं पु�,  ह���"किकु ऐस� 
नीहB था� किकु कु�ई उसकु: दू�ख�दू�ख� अस� �; भा� स# पु�त्र पु&दू� कु�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�नी� �गी 
जो�त�। ह���"किकु ऐस� कुथा�ओं कु� जोनीस"ख्या� बुढ़ा�नी� �; या�गीदू�नी ह� भा� सकुत� ह&। ऐस� 
कुथा�ओं �; ��नीलिसकु छोलि
या0 कु� पु�त्र रूपु �; दूशृं�?नी�  कु� प्रेच�नी �ह� ह& शृं�स्त्री0 �;। याह 
अध्या���लि
ज्ञा�नी कु: दू!लिष्ट स� सह� भा� ह& क्या0किकु लिजोस 
�या? स� पु�त्र कु: प्रे�लिप्त ह�त� ह& 
ह� 
एकु ऊजो�?
�नी या� जो�गी!त लि
च�� भा� उ�पुन्न कु� सकुत� ह&। ह� सकुत� ह& किकु याकिदू ह� उनीकु�  
�हस्या स�झा जो�त�, त� 
� ह����  �नी �; 
ह �नी�
&ज्ञा�लिनीकु सस्पु;स बुनी� कु�  नी �खतB, जो� 
आदू�� कु� आगी� बुढ़ानी� कु�  लि�ए प्रे�रि�त कु�त� �हत� ह&।



प्रेभा�
� 
 स्पुष्ट नी�कु कु: त�ह नी�लिसकु�-दू!लिष्ट कु� आध्या�लि��कुत� स� भा�� 
�नी�
&ज्ञा�लिनीकु ��भा

दू+स�� ह� याह ��द्दी� उठी� �ह� था� किकु �+��ध�� कु: शृंलिक्त कु& स� अ
च�तनी �नी कु�  कुच��  कु� 
जो��त� �हत� ह&। नी�कु पु� ध्या�नी बुनी�त� ह� किकुस� भा� तनी�
 
 थाकु�नी 
��� स्था�नी पु� 
एकुदू� स� शृं�"लित लि��त� ह& औ� अद्वा&त कु�  जो&स� आनी"दू अनी�भा
 ह�त� ह&। �नी �; स�क्षे�भा�
 
कु�  स�था दू!Kया उभा�नी� �गीत� ह7, लिजोसस� ऐस� �गीत� ह& किकु �नी कु� कुच�� स�फो ह� �ह� ह&। 
स�"स0 �; स�ध�� ह�नी� �गीत� ह&। ऐस� इसलि�ए ह�त� ह& क्या0किकु इसस� ऊजो�? च&नी� कु; द्रा�या 
��ख� �; सकिक्रीया ह� जो�त� ह&, लिजोस�; स्
�लिधष्ठा�नी 
 �+��ध�� स� शृंलिक्त पु�ठी कु�  ��स्त� स� ऊपु� 
चढ़ाकु� गी�� �+पु �;  प्रे
�लिहत ह�नी�  �गीत� ह&। एकुकिदूनी �7  एकु लिनी�"त्रर्ण पु� लिनीकुट कु: 
पु�ठीशृं��� �; 
�र्मिFकु पु�रि�त�लिFकु लि
त�र्ण स����ह दू�खनी� गीया�। 
ह�Q बुच्चा� बुहुत अच्छो� 
�"गी��"गी कु�या?क्री� प्रेस्त�त कु� �ह� था�। उस दू#��नी याह सबु �नी�
&ज्ञा�लिनीकु ��भा ��झा� बु�चबु�च 
�; अपुनी� नी�कु कु�  ऊपु� नी�च� कु: त�फो लित�छो� नीजो� बुनी� कु� �हस+स हुआ। स�था �; नी�कु 
कु�  अ"दू� स्पुF? कु�त� ह
� पु� भा� ध्या�नी �गी� �ह� था�। नी�ई स� त�ज़ा�-त�ज़ा� शृं�
 कु�
�ई 
था�  औ�  फो� स  स्क्रीबु  कु�
�या�  था�,  लिजोसस�  �+Qछो  बुड़े�  औ�  स्पुष्ट �हस+स  ह�  �ह�  था�। 
सम्भा
त] 
ह भा� नी�कु कु: त�फो ध्या�नी खBच �ह� था�। ह� सकुत� ह& किकु �+"छो कु� प्रेच�नी 
इस� आध्या�लि��कु ��भा कु�  दू!लिष्टगीत बुनी� ह�। �गीत� ह& किकु बुड़े� नी�कु 
��� आदू�� कु: 
आकुF?कुत�  औ�  स�क्स�  ��कु  कु�  पु�छो�  याह�  बुड़े�  नी�कु  औ�  उसस�  उ�पुन्न  उपुया�?क्त 
�नी�
&ज्ञा�लिनीकु ��भा ह&।  
&स�  भा� नी�कु कु: त�फो ध्या�नी दू�त�  आदू�� स�"दू�,  अ"त���ख�, 
आध्या�लि��कु औ� अपुनी� आपु �; स"त�ष्ट �गीत� ह&। सम्भा
त] इस�लि�ए नी�कु कु�  ऊपु� बुहुत 
स� कुह�
त; बुनी� ह7, जो&स� किकु नी�कु पु� किदूया� जो��नी�, अपुनी� नी�कु कु: पु�
�ह कु�, अपुनी� 
नी�कु कु� ऊQ च� �ख�, अपुनी� नी�कु कु� बुच�, नी�कु नी कुटनी� दू�, अपुनी� नी�कु ����  कु�� �; नी 
घा�स� आकिदू-आकिदू। ��झा� याह भा� �गीत� ह& किकु दू+�दूशृं?नी कु� दू�
�� पु� आQख0 कु: स�ध �; या� 
उसस� भा� था�ड़े� नी�च� किफोक्स कु�
�नी� स�  जो� उस� दू�खनी� कु� ज्या�दू� �जो� आत� ह&,  
ह 
इस�लि�ए क्या0किकु उसकु� दू�खत�  स�या नी�कु पु� भा� नीजो� बुनी� �हत� ह&,  इसस� ज्या�दू� 
ऊQ च�ई पु� ऐस� कु� ह�त� या� नीहB ह�त� औ� स�था �; गीदू?नी �; भा� दूदू? आत� ह&। कु� छो 
एकुसपुट? त� याह�Q तकु कुहत� ह7 किकु दू+�दूशृं?नी कु� ऊपु�� किकुनी��� आQख0 कु: स�ध �; ह�नी� 
च�लिहए,  जो&स� कुम्प्या+ट� �4लिनीट� कु� ह�त� ह&। स�था �; ��झा� नीBदू कु� ��नीलिसकु उच्चा��र्ण 
कु�नी� स� भा� शृं�"लित जो&स� लि��त� था�। नीBदू कु�  �नी �; उच्चा��र्ण स�  स�"स लि
शृं�Fकु� बु�ह� 
लिनीकु�त� स�"स ज्या�दू� च�त� ह&, इसस� लिसद्ध ह�त� ह& किकु ऊजो�? एक्सह���शृंनी ��नी� लिनी]श्वा�स 
स� आगी� कु�  च&नी� स� नी�च� उत�त� ह&। प्रे�र्ण�या�� कु�त� स�या नी�कु कु� पुकुड़ेत� हुए उस� 
ह�था कु: एकु अ"गी��� कु: रिटपु स� आज्ञा� चक्री सिंबुदू� पु� स"
�दूनी���कु दूबु�
 बुनी� कु� �खनी� स� 
भा� ��झा� शृंलिक्त कु; द्रा�भा+त ��नी� स�न्ट्र��ईज़ाड ह�त� हुए �हस+स ह�त� ह&। ��झा� त� आज्ञा� चक्री 
औ� स्
�लिधष्ठा�नी चक्री कु� एकुस�था अ"गी��� स� दूबु� कु� �खनी� स� अपुनी� शृं��� एकुदू� स� 
शृंलिक्त स� रि�च�जो? ह�त� हुआ �हस+स ह�त� ह&। �गीत� याह त�"लित्रकु तकुनी�कु अजो�बु ह&, पु� 



बुड़े� कु�� कु: ह&। स�Qस अपुनी� �जो\ स� च�नी�-रुकुनी� दू�, शृंलिक्त कु� अपुनी� �जो\ स� इड़े� या� 
सिंपुगी�� या� जोह�Q �जो\ दू#ड़ेनी� दू�। अ"तत] 
ह ख�दू ह� कु; द्रा�या स�F�म्नां� च&नी� �; आ जो�एगी�, 
क्या0किकु उसकु�  दू� कु4नी?� पु4इ"ट ऊQ गी�� स�  जो� दूबु�ए हुए ह7,  लिजोनीस� पु&दू� हुई दू�बु कु: 
आनी"दू�या� स� स"
�दूनी� शृंलिक्त कु� ख�दू ह� स�F�म्नां� �; धकु� � कु� गी��गी�� घा���नी� �गीत� ह&। 
इसस�  शृं��� कु�  उस लिहस्स�  तकु पुया�?प्त शृंलिक्त आस�नी� स�  पुहु"च जो�त� ह&,  जोह�Q  उसकु: 
जोरू�त ह�। जो&स� थाकु�  हुए किदू� तकु, बु�शृंकु याह उपु�� शृं��� कु�  बु�ए" लिहस्स� �; ह&। इस� त�ह 
थाकु: हुई ट�"गी0 �;। दू�अस� ऊजो�? नी�ड़े� कु�  उनी दू� कु4नी?� पु4इ"ट कु�  बु�च �; च�त� ह&, बु�च 
��स्त� �; 
ह कु�ई भा� ��स्त� अलिख्तया�� कु� सकुत� ह&। पुस"दू�दू� ��स्त� 
ह� ह�त� ह&, 
लिजोस�; कु� अ
��ध ह�त� ह&। स्
�भा�लि
कु ह& किकु शृंलिक्त कु: कु�� 
��� ��स्त� ह� कु� 
प्रेलित��ध 
��� ह�गी�,  क्या0किकु 
ह शृंलिक्त कु� अपुनी� ओ� ज्या�दू� आकुर्मिFत कु��गी�,  औ� 
अपुनी� शृंलिक्त कु� पु+�� कु�नी� कु�  बु�दू आगी� भा� जो�नी� दू�गी�। कुई बु�� या�गी�सनी कु�त� स�या जोबु 
स�"स ��कुनी� स� �लिस्तष्कु �; दूबु�
 ज्या�दू� बुढ़ा� �गीत� ह&, तबु आज्ञा� चक्री 
��� सिंबुदू� नीहB 
दूबु�त�,  लिसफो?  नी�कु पु� हल्कु� स� अ
��कुनी बुनी� �हत� ह&। उसस� �लिस्तष्कु कु� दूबु�
 
एकुदू� स� कु� ह�कु� लिनीच�� चक्री�Q कु: त�फो च�� जो�त� ह&। दू�अस� स�F�म्नां� स�ध� 
शृं �; 
नीहB आत�। उस� इड़े� औ� सिंपुगी�� स� कु�बु+ कु�कु�  
ह�" स� स�F�म्नां� �; धकु� �नी� पुड़ेत� ह&। 
इस�लि�ए आपुनी� दू�ख� ह�गी� किकु कुई ��गी ��था� पु� ऊध्
?लित्रपु�ण्ड �गी�त� ह7। इस�; दू�नी0 
किकुनी��� 
��� ��ख�ए" क्री�शृं] इड़े� औ� सिंपुगी�� कु� दूशृं�?त� ह7, औ� बु�च 
��� ��ख� स�F�म्नां� 
कु�। याह ऐस� ह� ह& जो&स� बुच्चा� स�ध� पुढ़ानी� नीहB बु&ठीत�, पु� था�ड़े� ख�� ��नी� कु�  बु�दू पुढ़ा�ई 
शृं�रु कु�त� ह&। ह���"किकु स�F�म्नां� �; शृंलिक्त ज्या�दू� स�या नीहB �हत�, कु� छो क्षेर्ण0 कु�  लि�ए ह� 
रिटकुत� ह&। 
&स� त� इड़े� औ� सिंपुगी�� �; भा� था�ड़े� स�या ह� �हस+स ह�त� ह&, पु� स�F�म्नां� स� 
त� ज्या�दू� स�या ह� �हत� ह&। ऐस� ह� जो&स� बुच्चा� पुढ़ा�ई कु� स�या कु�  लि�ए कु�त� ह&, औ� 
ख��कु+ दू ज्या�दू� स�या कु�  लि�ए। औ� त� औ�, एकुकिदूनी �7 दू+�दूशृं?नी पु� किकुस� सिंहदू� स"गीठीनी 
कु�  कु� छो या�
�ओं कु� दू�ख �ह� था�। उनीकु�  ��था� पु� �म्बु�-�म्बु� लित�कु �गी� हुए था�। किकुस� कु: 
पुत�� �कु:� त� किकुस� कु: च#ड़े�। एकु सबुस� च#ड़े�,  �"बु� औ� च�कु:�� लित�कु कु: 
�कु:� स� ���� शृंलिक्त बुड़े� अच्छो� स� स�F�म्नां� �; घा+� �ह� था�, औ� �7 बुड़े� स�कु+ नी �हस+स कु� 
�ह� था�। �7 बु��बु�� उस लित�कु कु� दू�खकु� ��भा उठी� �ह� था�। बु�शृंकु 
ह इतनी� बुड़े� 
लित�कु ऑड जो&स� औ� ह�स्या�स्पुदू स� �गी �ह� था�। उसकु: आQख0 औ� च��ढूं�� �; भा� 
व्या�
ह�रि�कु अध्या��� 
 अद्वा&त नीजो� आ �ह� था�। दू+स�� लित�कु0 स� भा� शृंलिक्त लि�� �ह� था�, 
पु� उतनी� नीहB। उनीकु�  च�ह�0 पु� अध्या��� कु� त�जो भा� उतनी� ज्या�दू� नीहB था�। अस�� 
जो�
नी �; त� लित�कु �गी�नी� 
��� कु� भा� अप्रे�याक्षे रूपु स� कु�" डलि�नी� ��भा लि��त� ह&, जोबु 
दू+स��  ��गी उसकु�  लित�कु कु: त�फो दू�खत�  ह7।  इसकु� �त�बु ह&  किकु स�स"गी कु: शृंलिक्त 
दू+�दूशृं?नी कु�  ��ध्या� स� भा� लि�� सकुत� ह&। गीजोबु कु� आध्या�लि��कु लि
ज्ञा�नी ह& या���।



कु� ण्डलि�नी� ध्या�नी या�गी �; लि
पु�सनी� अथा�?त स�क्षे�भा�
 
स�धनी� कु� अ�यालिधकु �हत्त्
 ह&

लि
पु�सनी� स�धनी� कु�  लि�ए अलित उपुया�गी� प्रे�र्ण�या�� कुपु��भा�लित

लिपुछो�� स� लिपुछो�� पु�स्ट �; ह� �7 लि
पु�सनी� कु�  बु���  �; भा� बुत� �ह� था�। ����  अनी�भा
 कु�  
अनी�स�� कुपु��भा�लित प्रे�र्ण�या�� भा� लि
पु�सनी� �; बुहुत �दूदू कु�त� ह&। लिसफो?  स�"स कु� 
बु�ह� ह� धकु� �नी� ह&।  अ"दू� जो&स� जो�त� ह�,  जो�नी�  दू�। अपुनी�  कु� थाकु�नी नी ह�नी�  दू�। 
तनी�
�लिहत बुनी� �ह�। जो� �"गीलिबु�"गी� लि
च�� उ�ड़े �ह� ह0, उन्ह; उ�ड़ेनी� दू�। जो� पु���नी� या�दू; 
आ �ह� ह0, उन्ह; आनी� दू�। 
� ख�दू शृं+न्या आ��� �; लि
��नी ह�त� जो�ए"गी�। दू�अस� ऐस� 
इसलि�ए ह�त� ह&, क्या0किकु �लिस्तष्कु �; लिबुनी� किकुस� भा#लितकु 
स्त�ओं कु: सह�यात� कु�  उनीकु�  
प्रेकुट ह�नी� स� आदू�� कु� याह पुत� च� जो�त� ह& किकु 
� अस�या 
 आकु�शृं कु: त�ह स+क्ष्� ह7, 
पु� भा#लितकु स"स�� कु�  सम्पुकु?  �; आनी� स� भ्र� स� स�या 
 स्था+� जो�नी पुड़ेत� ह7। लि
पु�सनी� कु� 
लिसद्ध�"त भा� याह� ह&। इस�लि�ए शृं�स्त्री0 �; बु��बु�� याह� कुह� गीया� ह& किकु स"स�� अस�या ह&। 
सम्भा
त] याह लि
पु�सनी� कु�  लि�ए लि�ख� गीया� ह&, क्या0किकु जोबु लि
पु�सनी� स� स"स�� अस�या 
जो�नी  पुड़ेत�  ह&,  तबु स"स��  कु�  अस�या  जो�नी  ��नी�  स�  लि
पु�सनी�  ख�दू  ह�  ह�  जो�एगी�। 
कुपु��भा�लित  प्रे�र्ण�या��  स�  इसलि�ए लि
पुKयानी�  ज्या�दू�  ह�त�  ह&,  क्या0किकु  व्यास्त दू&लिनीकु 
व्या
ह�� �; भा� ह� ऐस� ह� त�जो� स� औ� झाटकु0 स� स�"स ��त� ह7। जो&स� ह� कु�ई लि
च�� आत� 
ह&, ऐस� �गीत� ह& किकु स�"स कु�  लि�ए भा+ख बुढ़ा गीई, औ� अ"दू� जो�नी� 
��� स�"स भा� गीह��, 
��ठी�, स्
�दू 
 त!प्त कु�नी� 
��� �गीत� ह&। अगी� लि
च�� कु� बु�पु+
?कु नी दूबु�ओ, त� इसस� 
आगी� स� आगी� जो�ड़ेनी� स� लि
च��0 कु: श्रे!"ख�� बुनी जो�त� ह&, औ� �गीभागी स��� ह� �नी घाड़े� स� 
बु�ह� आ जो�त� ह&, लिजोस� लिपुछो�� पु�स्ट कु: कुथा� �; कुह� गीया� ह& किकु एकु घाड़े� स� स7कुड़े� या� 
हजो��0  पु�त्र0  नी�  जोन्� लि�या�।  जो� लि
च��-लिचत्र पुह��  स�  ह�  हल्कु� जो�� ह�,  
ह कु� 
उभा�त� ह&। �त�बु स�फो ह& किकु आसलिक्त भा�� व्या
ह�� स� ह� �नी �; कुच�� जो�� ह�त� ह&। 
उसकु� लि
पु�सनी� स� बु��बु�� बु�ह� लिनीकु��नी� �त�बु कुच�� स�फो कु�नी�। जो&स� कुढ़ा�ई �; 
पुक्का�  जो�� �&� कु� बु��बु�� ध�कु� बु�ह� लिनीकु�नी� पुड़ेत� ह&, 
&स� ह� आसलिक्त 
��� लि
च�� 
कु� बु��बु�� लिनीकु��नी� पुड़ेत� ह&।

आदू�� कु� घा+�कुकुड़े कु: त�ह �हनी� च�लिहए, क्या0किकु लि
पुKयानी� स�धनी� 
नीए-नीए स्था�नी0 
 व्यालिक्तया0 कु�  सम्पुकु?  �; आनी� स� �जोबु+त ह�त� ह&

लिपुछो��  पु�स्ट  �;  कुह�  �"गी��"गी  कु�या?क्री� कु�  दू�खत�  हुए ����  �नी �;  नीए-पु���नी�  लि
च�� 
स�क्षे�भा�
 
 आनी"दू कु�  स�था उ�ड़े �ह� था�,  औ� आ��� �;  लि
��नी ह� �ह� था�। �त�बु 
लि
पुKयानी� स�धनी� ख�दू ह� ह� �ह� था�। दू�अस� 
ह क्षे�त्र ���� लि�ए ख�दू ह� लि
पुKयानी� क्षे�त्र 



बुनी� था�। ऐस� ह�त� ह& जोबु किकुस� स्था�नी कु�  स�था एकु पु���नी� 
 अज्ञा�त स� स"बु"ध जो�ड़ेत� 
ह&, जो� अपुनी� गी!हक्षे�त्र स� लि��त� जो��त� त� ह&, पु� 
ह�Q कु�  ��गी नीए आदू�� कु� अजोनीबु� 
 
बु�ह�� स� स�झा कु� उसकु�  प्रेलित तटस्था स� �हत� ह7। लि
��ध त� नीहB कु� पु�त� क्या0किकु उन्ह; 
भा� नीए व्यालिक्त स� अपुनी�पुनी स� �गीत� ह&। इसस� आदू�� कु: शृंलिक्त ख�दू ह� दू�appearing 

 रि�Kत0 कु�  फो��त+ झा���0 स� बुच� �हकु� लि
पुKयानी� �; खच? ह�त� �हत� ह&। ह����  गी�Q
 
कु�  जो� दू�
त� ह7, 
� ह���� पु���नी� ��जो� हुआ कु�त� था�। 
� एकुप्रेकु�� स� ह���� पु+
?जो भा� था�। 
उनीकु�  स�था ह����  पु+
?जो पु���नी� रि�या�सत स� नीई रि�या�सत कु� आए था�। नीई रि�या�सत �; 
उन्ह0नी� अपुनी� घा� उस जोगीह पु� बुनी
�या�,  जोह�Q स� उन्ह; अपुनी� पु���नी� रि�या�सत 
��� 
पुह�ड़े� स�ध� औ� ह� स�या नीजो� आत� था�। अपुनी� घा� कु�  ज्या�दू�त� द्वा�� औ� लिखड़ेकिकुया�" 
भा� उन्ह0नी� उस� पुह�ड़े� कु: किदूशृं� �; बुनी
�ए था�। उनीकु: �!�या� कु�  बु�दू जोबु 
ह�Q उनीकु� 
�"किदू� बुनी
�या� गीया�, तबु भा� उसकु� द्वा�� उस� किदूशृं� �; �ख� गीया�। इस� त�ह ���� दू�दू� 
��Q बुत�या� कु�त� थाB किकु एकु 
&��गी� स�ध� बु�बु� उनीकु�  गी�Q
 �; �हत� था�, जो� उन्ह; बु�ट� कु: 
त�ह प्या�� दू�त� था�। दू�दू� कु� गी�Q
 एकु ऊQ च� पुह�ड़े कु�  लिशृंख� कु�  पु�स ह� था�। 
ह पुह�ड़े 
बुहुत ऊQ च� था�, औ� आसपु�स कु�  पुह�ड़े उसकु�  स��नी� कुहB नीहB ठीह�त� था�। उस पुह�ड़े कु�  
लिशृंख� पु� आनी� कु� उनीकु� ��ख्या �कुसदू था�, नी�च�ई पु� बुस� उनीकु�  अपुनी� पु���नी� गी�"
 कु� 
�गी�त�� नीजो� �; बुनी� �हनी�, त�किकु अच्छो� स� स�धनी� ह� पु�त�, औ� पु���नी� घा� कु: या�दू 
लि
पु�सनी� कु�  स�था बुनी� �हत� अथा�?त 
ह या�दू उनीकु: स�धनी� �; लि
घ्न नी ड��कु� ��भा ह� 
पुहु"च�त�।  
�स्त
 �;,  दू�भा�?ग्या  स�,  ध���-ध���  उनीकु�  पुरि�
��  कु�  सभा�  सदूस्या  लि
लिभान्न 
आपुदू�ओं स� कु��कु
लि�त ह� गीए था�। इस 
जोह स� ढूं�� स��� दू#�त भा� �#त कु: भा;ट चढ़ा 
गीई था�। इसस� 
� स"स�� कु�  ��ह स� लिबुल्कु� � लि
�क्त ह� गीए था�। व्यालिक्तगीत स"बु"ध कु�  ����� 
�; भा� याह� आध्या�लि��कु �नी�लि
ज्ञा�नी कु�� कु�त� ह&। किकुस� व्यालिक्त कु�  प्रेलित आकुF?र्ण ह� पु� 
याकिदू 
ह बु�ह�� 
 लि
दू�शृं� स�झा कु� प्या�� कु�नी� 
��� कु� ठी�कु�� दू� त� लि
पुKयानी� ख�दू ह� 
ह�त� �हत� ह&। ��झा� बुत�त� हुए कु�ई स"कु�च नीहB किकु इस दू+स�� किकुस्� कु: व्यालिक्तगीत स"बु"ध 
कु: लि
पुशृंयानी स� ���� नीBदू �; जो�गी!लित �; बुहुत बुड़े� ह�था था�।

सिंहदू� शृं�स्त्री�या कुथा�ए" एकुस�था दू� अथा? लि�ए ह�त� ह7,  भा#लितकु रूपु �; 
प्रेकु! लित स"�क्षेकु 
 आध्या�लि��कु रूपु �; �नी�
&ज्ञा�लिनीकु

ह� इस पु� भा� बु�त �ह� �ह� था� किकु इनी कुथा�ओं कु� पुढ़ानी� कु� पु+�� �जो� तबु आत� ह& जोबु 
इनीकु�  पुह��� जो&स� रूपु कु�  स�था अस�� �नी�
&ज्ञा�लिनीकु अथा? भा� स�झा �; आत� ह&। कु�ई याह 
कुह सकुत� ह& किकु इनी कुथा�ओं स� अ"धलि
श्वा�स बुढ़ात� ह&। पु� इनीकु� ��नीनी� 
��0 नी� इनीकु�  
अस�� या� भा#लितकु रूपु पु� ज्या�दू� अ�� नीहB किकुया�,  इनी पु� अट+ट श्रेद्ध� कु�कु�  इनीकु: 
किदूव्यात� औ� पु���#किकुकुत� कु� बुनी�ए �ख�। इनीकु� पुलि
त्र 
 पु���#किकुकु कुथा�ओं कु: 
त�ह स�झा�,  �#किकुकु औ� भा#लितकु नीहB। 
&स� या� कुथा�ए" ज्या�दू� अ��नी
�या भा� नीहB ह7। 
गी"गी� नीदू� कु� पु+जोनी� कु� ह� कुह� ह&, उस� गी"दू� कु�नी� कु� त� नीहB। इसस� प्रेकु! लित कु�  प्रेलित प्रे�� 



जो�गीत� ह&। 
&स� भा� नी�ड़े� लि
शृं�Fकु� स�F�म्नां� नी�ड़े� नीदू� कु: त�ह बुहत� ह&। नीदू� कु�  ध्या�नी स� 
स"भा
 ह& किकु नी�ड़े� कु: त�फो ख�दू ह� ध्या�नी च�� जो�ए। �त�बु जो� भा� कुथा�ए" ह7,  दू�नी0 
प्रेकु��  स�  फो�यादू�  ह�  कु�त�  ह7,  भा#लितकु  रूपु  स�  प्रेकु! लित  कु�  स"�क्षेर्ण कु�त�  ह7,  औ� 
आध्या�लि��कु रूपुकु कु�  रूपु �;  आध्या�लि��कु उ�था�नी कु�त� ह7।  कु� छो लिगीनी�च�नी�  �����  �; 
��नी
त� कु�  अलिहत �; प्रेत�त भा� ह� सकुत� ह7,  जो&स� किकु �नी� स्�!लित कु�  कु� छो 
�क्या0 पु� 
आ��पु  �गी�या�  जो�त�  ह&।  पु�  आ��पु  कु�  जो
�बु  �;  ज्या�दू�त�  उनीकु�  आध्या�लि��कु या� 
पु���#किकुकु अथा?  ह� �गी�या� जो�त� ह&,  भा#लितकु नीहB। ह�नी�  त� अपुनी�  जो�
नी �;  उनीकु�  
अनी�स�� च�त� हुए कु�ई दू�ख� नीहB, लिसफो?  उनी पु� आ��पु ह� �गीत� दू�ख� ह7। बुहुत सम्भा
 ह& 
किकु 
� 
�क्या �+� ग्र"था �; नीहB था� औ� बु�दू �; उनीकु� स�लिजोशृं कु�  तहत जो�ड़े किदूया� गीया� ह�। 
इसकु�  लि
पु��त कु� छो अन्या ध�� �; ��झा� अलिधकु�"शृं ��गी 
&स� �हस्या���कु कुथा�ओं पु� हूँबुहूँ 
च�त� किदूख�ई दू�त� ह7, उनीकु�  लि
कु! त जो&स� भा#लितकु रूपु �;। याह�Q तकु किकु 
� उनी कुथा�ओं कु�  
आध्या�लि��कु लि
श्ले�Fर्ण 
 �हस्या�द्घा�टनी कु: इजो�जोत भा� नीहB दू�त�,  औ� जोबु�दूस्त� ऐस� 
कु�नी�  
��0  कु�  जो��  भा�  नीहB  बुख्शृंत�।  जो�ह�दू,  कु�फो:�0  कु:  अकु��र्ण ह�या�,  जोबु�नी 
ध��?न्त�र्ण जो&स� उदू�ह�र्ण आजो सबुकु�  स��नी� ह7। ह�नी� एकु पु�स्ट लि�ख� था�, लिजोस�; ह��� 
लिस्पुरि�ट 
 कु�" डलि�नी� कु�  बु�च �; स��नीत� कु� प्रेदूर्मिशृंत किकुया� गीया� था�। दू�-च�� ��गी किकुस� 
भा� 
&ज्ञा�लिनीकु तकु?  कु� नीकु��त� हुए उस पु�स्ट कु� नीकु��नी� �गी�। एकु जो;ट���नी त� उस� 
शृं&त�नी 
 ड��नी या� शृंत्र� कु: कु��गी�जो��� बुत�नी� �गी�। 
� इस बु�त कु� नीहB स�झा �ह� था� किकु 

ह लि
लिभान्न ध�� कु�  बु�च �&त्र� 
 स��नीत� पु&दू� कु�नी� कु� प्रेया�स था�। 
� इस 
&बुस�ईट �; 
दूशृं�?ए त"त्र कु� ओकुल्ट या� भा+लितया� प्रे�लिक्टस स�झा �ह� था�। ह�; किकुस� भा� लि
Fया �; पु+
�?ग्रह 
नी �खकु� ओपुनी ��इ"डड ह�नी� च�लिहए। सिंहदू� दूशृं?नी �; अन्या कु: अपु�क्षे� लि
ज्ञा�नी
�दू� स�च 

 तकु? शृं��त� कु� ज्या�दू� �हत्त्
 किदूया� गीया� ह&,  औ� जोबु�दूस्त� अ"धलि
श्वा�स कु� बुनी�ए 
�खनी� कु� कु�, जोह�Q तकु �7 स�झात� हूँQ। 
&स� कु� छो नी कु� छो कुलि�या�Q त� ह� जोगीह ह� पु�ई 
जो�त� ह7। स�था �; 
� �ह�दूया ��झा� कुहत� ह7 किकु �7 किकुस� ध�? 
गी&�ह स� अपुनी� पुहच�नी बुनी� 
कु� �खत� हूँQ। �7 जोबु सिंहदू� हूँQ त� अपुनी� सिंहदू� ध�? स� पुहच�नी बुनी� कु� क्या0 नीहB �ख+"गी�। 
सभा� ध�� �; अपुनी� लि
लिशृंष्टत�ए" ह7। लि
लिभान्न ध�� स� दू�लिनीया� लि
लि
ध �"गी0 स� भा�� 
 स�"दू� 
�गीत� ह&, ह���"किकु उनी�; अ
KयाQभा�
� रूपु स� अनी�स्या+त ��नी
 ध�? सबुकु�  लि�ए एकुस��नी 
ह� ह&। पु� किफो� भा� �7 अपुनी� स्
त"त्र लि
च�� �खत� हूँQ, औ� जो� ��झा� गी�त या� अ"धलि
श्वा�स 
�गीत� ह&,  उस�  �7  नीहB भा� ��नीत�। ����  �गीभागी ह��कु पु�स्ट �;  किकुस� नी किकुस� सिंहदू� 
��न्यात�  कु�  
&ज्ञा�लिनीकु  
  ��नी
�या  स्पुष्ट�कु�र्ण  ह�त�  ह&।  ����  ध�?  कु:  उदू��  औ� 
स
?ध�?स�भा�
 
��� स�च कु� भा�� इसस� बुड़े� स�ध� प्रे��र्ण क्या� ह�गी�। एकुबु�� सिंहदू� 
भा�F� पुढ़ा�नी� 
��� एकु लि
द्वा�नी 
 दू�शृं?लिनीकु अध्या�पुकु स� व्ह¤सएप्पु पु� ���� ����क़ी�त हुई 
था�। �7नी� उन्ह; बुत�या� किकु कु& स� पु�श्च��या ��गी या�गी �; याह�Q कु�  स्था�नी�या सिंहदू� ��गी0 स� ज्या�दू� 
रुलिच �� �ह� ह7। त� उन्ह0नी� लि�ख� किकु उनी�; स"स्कु�� नीहB ह�त�। स"स्कु�� �त�बु पु�किढ़ाया0 स� 
च�� आ �ह� स�"स्कु! लितकु पु�म्पु��। अबु ��झा� उनीकु: 
ह बु�त स�झा आ �ह� ह& किकु कु& स� 



स"स्कु��0 कु: कु�� स� आदू�� एकुदू� स� उस पु�म्पु�� कु�  लिख��फो जो� सकुत� ह&,  लिजोसकु� 

ह जो�जो�नी स� ��नी �ह� ह�। स"स्कु�� आदू�� कु� पु�म्पु�� स� जो�ड़े कु� �खत� ह7।



कु� ण्डलि�नी� या�गी ह� भागी
�नी लि
ष्र्ण� कु�  
��ह अ
त�� 
कु�  रूपुकु कु�  रूपु �; 
र्मिर्णत किकुया� गीया� ह&
दू�स्त0, �7 लिपुछो�� पु�स्ट �; नी�कु 
 इड़े�सिंपुगी�� स� जो�ड़े� कु� छो आध्या�लि��कु �हस्या स�झा� कु� 
�ह� था�। इस� स� जो�ड़े� एकु पु#��लिर्णकु कुथा� कु� स्��र्ण ह� आया� त� स�च� किकु इस पु�स्ट �; 
उसकु� या�गी आध�रि�त �हस्या�द्घा�टनी कु�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह7। कुहत� ह7 किकु पु���नी� या�गी �; 
��क्षेस लिह�ण्या�क्षे ध�त� कु� च��� कु�  �� गीया� था� औ� उस� स��द्रा कु�  अ"दू� गीह��ई �; लिछोपु� 
किदूया� था�। इसस� सभा� दू�
त� पु��शृं�नी ह�कु� ब्रह्मा� कु� स�था ��कु� भागी
�नी लि
ष्र्ण� कु�  पु�स 
गीए औ� उनीस� सह�यात� कु� 
चनी प्रे�प्त किकुया�। तभा� ब्रह्मा� कु: नी�कु स� एकु छो�ट� स� स+अ� 
लिनीकु��। दू�अस� भागी
�नी लि
ष्र्ण� नी� ह� उस 
��ह कु� रूपु ध��र्ण किकुया� हुआ था�। 
ह 
दू�खत� ह� दू�खत� बुड़े� ह�कु� स��द्रा �; घा�स गीया�। 
ह�Q उसनी� गीह��ई �; छो� पु� दू&�या लिह�ण्या�क्षे 
कु� दू�ख लि�या� औ� उसस� या�द्ध कु�नी� �गी�। दू�खत� ह� दू�खत� उसनी� लिह�ण्या�क्षे कु� ��� किदूया� 
औ� 
�दू0 स��त ध�त� कु� अपुनी� ��"ह कु�  दू�नी0 किकुनी��0 
��� �"बु� औ� पु&नी� दू� दू�ढ़ा; आगी� 
कु�कु�  उनी पु� गी�� ध�त� कु� बु��बु� स"त�लि�त कु�कु�  रिटकु� किदूया�। किफो� 
� स��द्रा कु�  ऊपु� 
आए औ� उन्ह0नी� ध�त� कु� याथा�स्था�नी स्था�लिपुत कु� किदूया�। किफो� भा� 
��ह भागी
�नी शृं�"त 
नीहB ह� �ह� था�। उनीकु� भागी
�नी लिशृं
 नी� एकु अ
त�� ��कु� शृं�"त किकुया�।


��ह अ
त�� कुथा� कु� या�गी आध�रि�त �हस्या���कु लि
श्ले�Fर्ण

नी�लिसकु� पु� औ� लि
शृं�Fकु� नी�लिसकु� स�  अ"दू�बु�ह� आत�जो�त� स�Qस पु� ध्या�नी दू�नी�  स� 
शृंलिक्त कु; द्रा�या ��ख� �; स�F�म्नां� नी�ड़े� कु: स�ध �; आ जो�त� ह&। कुहत� ह7 किकु नी�लिसकु� स� बु�ह� 
जो�त� स�Qस स� ह�कु� ह� 
��ह बु�ह� लिनीकु��। बु�ह� जो�त� स�Qस पु� ध्या�नी दू�नी� स� शृंलिक्त 
आगी� 
��� च&नी� स� नी�च� उत�त� ह&,  औ� सभा� चक्री�Q कु� भा�दूत� हुए �+��ध�� �; पुहु"च 
जो�त� ह&। याह� 
��ह कु� स��द्रा कु�  नी�च� पु�त�� ��कु �; पुहु"चनी� ह&। अगी� उस� पु�त�� 
��कु कु: बुजो�या स��द्रा ह� ��नी; त� भा� स"स�� स�गी� कु� सबुस� लिनीच�� पु�यादू�नी �+��ध�� 
ह� ह&, क्या0किकु लि
लिभान्न चक्री�Q �; ह� स��� स"स�� बुस� हुआ ह&। सम्भा
त] इसलि�ए भा� स��द्रा 
कुह� गीया� ह� क्या0किकु 
�या?रूपु� जो� कु�  भा"ड�� �+��ध�� क्षे�त्र कु�  अ"तगी?त ह� आत� ह7, लिजोस�; 
स��� स"स�� कु�  रूपु �; दूबु� स� पुड़े� ह�त� ह&। लिह�ण्या�क्षे कु� �त�बु द्वा&तभा�
 रूपु� अज्ञा�नी। 
लिह�ण्या �त�बु स�नी�, अक्षे �त�बु आ"ख। लिजोसकु: नीजो� �; स�
र्ण? अथा�?त स�!लिद्ध कु�  प्रेलित 
आदू�भा�
 ह&, औ� उसकु�  पु�छो� द्वा&त भा�
 स� अ"ध� स� ह�कु� पुड़े� हुआ ह&, 
ह� लिह�ण्या�क्षे 
ह&। उसस� कु� ण्डलि�नी� शृंलिक्त �+��ध�� कु�  अQध��� �; छो� पु अथा�?त स� जो�त� ह&। �त�बु जो� �नी 
कु�  लि
च��0 कु: शृंलिक्त ह&, 
ह अ
च�तनी लि
च��0 कु�  रूपु �; अव्याक्त ह�कु� �+��ध�� �; दूबु 
जो&स� जो�त� ह&। याह� त� कु�" डलि�नी� ह&। उस ��नीलिसकु स"स�� कु�  स�था 
�दू भा� �+��ध�� �; दूबु 
जो�त� ह7, क्या0किकु शृं�द्ध 
 सत्त्
गी�र्ण� आच��-लि
च�� ह� त� 
�दू0 कु�  रूपु �; ह7। शृंलिक्त �+��ध�� 



पु� पुहुQचनी�  कु�  बु�दू पु�ठी स�  ह�त�  हुए 
�लिपुस ऊपु� ��ड़ेनी�  �गीत� ह&।  शृंलिक्त इड़े� औ� 
सिंपुगी��, ज्या�दू�त� इड़े� नी�ड़े� स� ऊपु� चढ़ानी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह&, क्या0किकु इस�; अ
��ध 
कु� ह�त� ह&। कुई बु�� शृंलिक्त इड़े� औ� सिंपुगी�� �; कु� छो क्षेर्ण0 कु�  लि�ए प्रे�या�कु �; बु���बु��� 
स� झा+�नी� �गीत� ह&। ऐस� �; आज्ञा� चक्री पु� भा� ध्या�नी बुनी�कु� �खनी� स� शृंलिक्त बु�चबु�च �; 
कु� छो क्षेर्ण0 कु�  लि�ए स�F�म्नां� �; भा� ठीह�त� �हत� ह&। इड़े� औ� सिंपुगी�� ह� 
��ह कु�  ��"ह कु�  
दू�नी0 किकुनी��0 
��� दू� नी�कु:�� दू�Qत ह7। स�F�म्नां� नी�ड़े� या� आज्ञा� चक्री ह� उनी दू�नी0 दू�"त0 कु�  
ऊपु� स"त�लि�त कु�कु�  �ख� हुई गी�� पु!थ्
� ह&। चक्री भा� गी�� ह� ह�त� ह&। स�F�म्नां� कु� पु!थ्
� 
इसलि�ए कुह� गीया� ह& क्या0किकु दू�लिनीया� कु�  स��� अनी�भा
 �लिस्तष्कु �; ह� ह�त� ह7, बु�ह� कुहB 
नीहB,  औ� स�F�म्नां�  नी�ड़े�  स�  ह�कु�  ह�  �लिस्तष्कु  कु�  शृंलिक्त  स"प्रे�लिFत  ह�त�  ह&।  
��ह 
कु� ण्डलि�नी�-पु�रुF अथा�?त ध्या�नी-छोलि
 ह&। याह भागी
�नी लि
ष्र्ण� कु� ध्या�नी ह� ह&। उसकु� भा� 
लि
ष्र्ण�  कु: त�ह ह� शृं"ख,  चक्री,  गीदू�,  पुद्म कु�  स�था चत�भा�?जो रूपु �;  किदूख�या� गीया� ह&।
इस�लि�ए कुह� ह& किकु भागी
�नी लि
ष्र्ण� नी� 
��ह रूपु �; अ
त�� लि�या�। रूपुकु कु�  लि�ए 
��ह 
कु� इसलि�ए भा� च�नी� गीया� ह& क्या0किकु स+अ� ह� जो��नी कु� ख�दूकु� गीह��ई �; भा�जोनी कु�  
रूपु �; लिछोपु� अपुनी� शृंलिक्त कु: त��शृं कु�त� �हत� ह&। स+अ� कु� पु!थ्
� इस�लि�ए प्या��� 
ह�त� ह&। इस�लि�ए उस� ��नी� 
ह स��द्रा �; भा� घा�स जो�त� ह&। �+��ध�� �; स�ई हुई या� दूबु� 
हुई ध�त� अथा�?त �नी रूपु� शृंलिक्त कु� पु�नी� कु�  लि�ए 
ह इड़े� औ� सिंपुगी�� रूपु� दू�"त0 कु�  
स�था उस शृंलिक्त कु� 
ह�Q पु� टट��त� औ� ख�दूत� ह&। किफो� उसकु� स�F�म्नां� रूपु� स"त��नी 
दू�कु� जो� कु�  बु�ह� �� आत� ह&, औ� उस� अपुनी� पु+
?
त अस�� स्था�नी पु� स्था�लिपुत कु� दू�त� 
ह&। जो� स� बु�ह� �� आत� ह& ��नी� नी�ड़े� कु�  लिशृंख� पु� उसस� बु�ह� सहस्रो�� �; पुहु"च� दू�त� 
ह&,  क्या0किकु नी�ड़े� भा� जो� कु: त�ह ह�  बुहत� ह&।  उसकु� अस�� स्था�नी �लिस्तष्कु कु� 
सहस्रो�� ह� ह&, क्या0किकु 
ह� सभा� अनी�भा
0 कु� कु; द्रा ह&। स�F�म्नां� नी�ड़े� भा� स�ध� �+��ध�� स� 
सहस्रो�� कु� जो�त� ह&। इसस� अ
च�तनी �नी �; दूबु� हुए लि
च�� किफो� स� अनी�भा
 �; आनी� 
�गीत� ह7, औ� आनी"दू�या� शृं+न्या-आ��� �; लि
��नी ह�नी� �गीत� ह7। �त�बु अ
च�तनी लि
च��0 
कु�  रूपु �; स�ई हुई शृंलिक्त जो�गीनी� �गीत� ह&। याह लि
पु�सनी� ह� त� ह&। लि
पु�सनी� �लिस्तष्कु कु�  
किकुस� भा� लिहस्स� �; ह� सकुत� ह&,  सहस्रो�� कु� छो�ड़ेकु�,  क्या0किकु इसकु�  लि�ए कु� शृंलिक्त 
च�लिहए ह�त� ह&। ह�त� सहस्रो�� �; ह� ह&, पु� कु� ऊजो�? कु�  कु��र्ण बु�ह� जो�नी पुड़ेत� ह&। 
लिजोस लि
च�� �; लिजोतनी� कु� शृंलिक्त ह�त� ह&, 
ह सहस्रो�� स� उतनी� ह� दू+� प्रेत�त ह�त� ह&। 

&स� भा� आ��� कु� स्था�नी सहस्रो�� �; ह� बुत�या� गीया� ह&। सहस्रो�� �; कु� 
� कु� ण्डलि�नी� लिचत्र 
कु� ह� ध्या�नी किकुया� जो�त� ह&, जो�किकु किकुस� �+र्मित या� गी�रु या� पु���#किकुकु दू�ह आकिदू कु�  रूपु �; 
ह�त� ह&। याह लिचत्र �गीभागी अस�� भा#लितकु रूपु कु: त�ह �हस+स ह�त� ह& अभ्या�स स�, 
इस�लि�ए इसकु�  लि�ए लि
पु�सनी� कु: अपु�क्षे� कु�फो: ज्या�दू� शृंलिक्त �गीत� ह&। याकिदू कु�ई किकुस� 
आ� �#किकुकु आदू�� या� औ�त कु�  रूपु कु: छोलि
 कु� सहस्रो�� �; जो�गी!त कु�नी� �गी�, तबु त� 

ह ��त कु� ह� नीBदू �; च�त� हुआ उसकु�  पु�स पुहु"च जो�एगी�। तबु ध्या�नी कु& स� ह�गी�। किफो� 
सभा� दू�
त� औ� ऋलिFगीर्ण प्रेसन्न ह�कु� 
��ह भागी
�नी कु: ह�था जो�ड़ेकु� स्त�लित कु�त� ह7। 

&स� भा� इनी सभा� कु� उद्दी�ष्या जो�
��त्र कु� जोन्���र्ण रूपु� दू�]ख स� दू+� कु�नी� ह� ह&, जो� 



सहस्रो�� चक्री �; ह� स"भा
 ह&, इस�लि�ए ख�शृं ह�त� ह7। लिशृं
जो� कु�  द्वा��� 
��ह कु� शृं�"त कु�नी� 
या� ���नी� कु� �त�बु ह& किकु या�गी� कु� ण्डलि�नी� कु� भा� ��ह छो�ड़ेकु� लिशृं
 कु�  जो&स� अद्वा&त
�नी 
त�"लित्रकु बुनी गीया�। 
&स� भा� लिसद्ध�"त याह� ह& किकु ज्ञा�नी अथा�?त कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण ह�नी� कु�  
बु�दू या� 
&स� भा� अद्वा&त�या त"त्र ह� स
¢च्चा स�झा अथा�?त स�प्रे�� अ"ड�स्ट;सिंडगी ह&, लिजोस� ओशृं� 
�ह���जो भा� अपुनी� एकु पु�स्तकु ‘tantra- a supreme understanding’ कु�  रूपु 
�; दू�लिनीया� कु�  स��नी� स्पुष्ट कु�त� ह7।



कु� ण्डलि�नी� या�गी लि
ज्ञा�नी ह� क्व�"ट� या�"लित्रकु:, अ"तरि�क्षे 
लि
ज्ञा�नी,  खगी��-भा#लितकु:  औ� ब्रह्मा�ण्ड  लि
ज्ञा�नी  कु� 
लिशृंख�सिंबुदू� ह&

कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण ह� लिसद्ध कु�त� ह& किकु अभा�
���कु शृं+न्या कु� अलिस्त�
 
ह� नीहB ह&

दू�स्त0, �7 ह�� ह� �; अपुनी� जो�गी!लित कु�  अनी�भा
0 कु� लि
ज्ञा�नी
�किदूया0 कु� प्रे�लिFत कु�नी� बु��� 
लि
च�� कु� �ह� था�, त�किकु ब्रह्मा�ण्ड कु: उ�पुलिP कु�  �हस्या कु� स��झा�या� जो� सकु� , लिजोस पु� 

� बु��� त�ह स� अटकु�  हुए ह7। पु� ��झा� उनीकु: स�इट0 पु� नी त� कु�;ट बु4क्स लि��� औ� नी 
ह� उनीकु: त�फो स� इस त�ह कु: कु�ई अपु�� ह� गी+गी� पु� लि���। एकु-दू� कु� एड्रे�स लि��नी� 
पु� उनीस� जो���� पु� कु" ट�क्ट किकुया� भा� पु� कु�ई जो
�बु नीहB लि���। आपुकु� ऐस� कु�ई �"च 
पुत� ह� त� कु! पुया� जोरू� शृं�या� कु�नी�।

अध्या��� लि
ज्ञा�नी औ� अ"तरि�क्षे लि
ज्ञा�नी आपुस �; जो�ड़े� हुए ह7, औ� एकुदू+स�� कु�  लिबुनी� अध+�� 
ह7।  इस�लि�ए सनी�तनी 
&किदूकु दूशृं?नी कु�  स�था ज्या�लितF लि
ज्ञा�नी भा� सलिम्�लि�त किकुया� गीया� 
था�, औ� इस� एकु लि
लिशृंष्ट सम्��नीजोनीकु स्था�नी प्रे�प्त था�।

शृं+न्या
�दू ह� सभा� स�स्या�ओं कु: जोड़े ह&

शृं+न्या
�दू सबुस� बुड़े� द्वा&तकु��� अज्ञा�नी ह&। लि
ज्ञा�नी अगी� शृं+न्या
�दू कु� सह��� नी ��त� त� 
आजो प्रेकु! लित औ� ��नी
त� कु� लि
नी�शृं नी ह� �ह� ह�त�। इसस�  आजो च��0 त�फो या�द्ध, 
प्रे�कु! लितकु  आपुदू�  आकिदू  कु�  रूपु  �;  ह�यात#बु�  नी  �च  �ह�  ह�त�।  किफो�  लि
ज्ञा�नी  औ� 
अद्वा&तरूपु� अध्या��� एकुस�था आगी� बुढ़ा �ह� ह�त� औ� ��नी
��त्र कु� सम्पु+र्ण? 
 स
�®गी�र्ण 
लि
कु�स स�लिनीलिश्चत ह� �ह� ह�त�। प्रे�च�नी भा��त स� बु�द्ध ध�? इस� 
जोह स� �गीभागी बु�ह� 
कु� किदूया� गीया� था�, क्या0किकु उसनी� शृं+न्या
�दू कु� सह��� लि�या�। ह���"किकु बु�लिद्धस्ट बुहुत तकु?  
दू�त� ह7 किकु उनीकु� उपु�स्या शृं+न्या नीहB पु� च�तनी ब्रह्मा ह&, याह स�या भा� ह&, पु� बु#द्ध ध�? कु�  
बु�ह�� आच��लि
च�� स� त� 
ह शृं+न्या ह� प्रेत�त ह�त� ह&। आ� जोनी��नीस त� ऊपु� स� ह� 
दू�खत� ह7, गीह�� बु�त नीहB स�झा पु�त�।
�गीत� ह& किकु दू�लिनीया� कु: सबुस� अलिधकु शृं+न्या-लि
��ध� स"स्कु! लित सिंहदू� सनी�तनी स"स्कु! लित ह� ह&। 
इस�; लि�ट्टा�-पु�था� आकिदू जोड़े 
स्त�ओं कु�  स�थास�था अ"ध��� कु��� आस��नी भा� पु+जो� जो�त� 
ह&। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए शृंलिनी दू�
 औ� कु��� ��त�।



जो�गी!लित  कु�  अनी�भा
  कु�  आध��  पु�  ब्रह्मा�ण्ड  कु:  उ�पुलिP  औ�  उसकु: 
आध��भा+त स"�चनी�

लिजोस� ह� शृं+न्या या� अ"धकु��नी��� या� आनी"दूह�नी आकु�शृं स�झात� ह7, औ� अपुनी� आ��� कु�  
रूपु �; �हस+स भा� कु�त� ह7,  
ह जो�गी!लित कु�  स�या 
&स� �हस+स नीहB ह�त�,  अथा�?त 
ह 
अशृं+न्या या� प्रेकु�शृं या� आनी"दू�या जो&स� आकु�शृं �हस+स ह�त� ह&। अशृं+न्या इसलि�ए कुह �ह� 
हूँQ,  क्या0किकु 
ह भा��-पु+��  भा#लितकु स"स�� कु�  जो&स� ह� �गीत� ह&। प्रे�याक्षे भा#लितकु स"स�� 
 
उसस�  बुनी�  ��नीलिसकु लिचत्र या� लि
च�� उस�;  त�"गी0  कु: त�ह �हस+स ह�त�  ह7।  
&स�  ह� 
जो&स� स�गी� �; त�"गी; ह�त� ह7। लि
लिभान्न ध�?शृं�स्त्री0 �; भा� ऐस� ह� 
र्ण?नी किकुया� गीया� ह&। त� 
क्या� लि
ज्ञा�नी इस बु�त कु� अनीदू�ख� कु� �ह� ह&।

अपुनी� �+� रूपु �; अ"तरि�क्षे ह� आ��� ह&

स��� स"स�� आभा�स� 
 अ
�स्तलि
कु ह&

�+� �त ओरि�लिजोनी� ��नी� 
�स्तलि
कु अथा�?त लिनीर्मि
कु�� रूपु �;। आइ"लिस्टनी कु�  गी�रु�
�कुF?र्ण 
कु�  लिसद्ध�"त स� याह कु�फो: पुह�� ह� जो�लिह� ह� गीया� था�, पु� इस आध्या�लि��कु रूपु �; किकुस� 
नी� स�झा� नीहB था�। आइ"लिस्टनी बुहुत �ह�नी व्यालिक्त था� पु� ऐस� �गीत� ह& किकु उनीकु� स��नी� 
किकुस�  अस��  जो�गी!त  व्यालिक्त  स�  नीहB  हुआ  था�।  ह�ह�।  आइ"लिस्टनी  नी�  लिसद्ध  किकुया� 
किकु स्पु�सट�ई� किकुस� लित्रआया��� च�दू� कु: त�ह ��ड़े सकुत� ह&, उस�; गीड्ढे� पुड़े सकुत� ह7। 

&स� जो� पुह�� ह� ख��� गीड्ढे� कु: त�ह ह&, उस�; एकु औ� ख��� गीड्ढे� कु& स� बुनी सकुत� ह&। 
�त�बु स�फो ह&  किकु अ"तरि�क्षे 
&स�  शृं+न्या नीहB  ह&,  जो&स�  आ� आदू�� स�झात�  ह7।  
ह 
एकुस�था शृं+न्या भा� ह& औ� नीहB भा�, 
ह भा�
रूपु शृं+न्या ह&, 
ह आ��� ह&, 
ह पु������ ह&। 
याह ऐस� ह� ह&, जो&स� त��बु कु�  पु�नी� �; किकुKत� स� गीड्ढे� बुनीत� ह&। त�"गी भा� त� इस� त�ह 
गीड्ढे� बुनी�त� हुए च�त� ह&। �त�बु अ"तरि�क्षे �; त�"गी बुनी सकुत� ह&। किफो� 
ह शृं+न्या कु& स� 
हुआ। कुई ��गी याह भा� कुह सकुत� ह7 किकु 
ह ऐस� शृं+न्या ह&,  लिजोस�; झा+ठी�+ठी 
��� ��नी� 

च�?अ� त�"गी बुनी सकुत� ह&। ऋलिF��लिनी भा� आ��� कु� ऐस� ह� अनी�भा
 बुत�त� ह7। �त�बु 

ह ऐस� त�"गी नीहB ह�त� जो� आ��� कु� अस� �; लि
कु! त कु� सकु� । याह�Q तकु किकु पु�नी� भा� 
त�"गी स� था�ड़े� दू�� कु�  लि�ए ह� लि
कु! त �गीत� ह&, त�"गी गी�जो� जो�नी� कु�  बु�दू उसकु: सतह भा� 
लिबुल्कु� � स�ध� औ� पुह�� जो&स� ह� जो�त� ह&। ह
� कु�  स�था भा� ऐस� ह� ह�त� ह&। किफो� 
अ"तरि�क्षे या� आकु�शृं त� उनीस� भा� स+क्ष्� ह&, 
ह कु& स� लि
कु! त ह� सकुत� ह&। 
ह त� था�ड़े� दू�� 
कु�  लि�ए भा� लि
कु! त नीहB ह� सकुत�, क्या0किकु लि
कु! त ह�कु� जो�एगी� कुह�Q। क्या0किकु ह� जोगीह 
आकु�शृं ह&। पु�नी� औ� ह
� त� ख��� स्था�नी कु� लिखसकु जो�त� ह7,  पु� अ"तरि�क्षे कुह�Q कु� 
लिखसकु� गी�। इसकु� �त�बु ह& किकु अ"तरि�क्षे कु: त�"गी पु�नी� औ� ह
� कु: त�"गी स� भा� ज्या�दू� 
आभा�स� ह&। �त�बु त�"गी कुहB नीहB च�त�, लिसफो?  प्रेत�त ह�त� ह&। ह& नी आश्चया?जोनीकु तथ्या। 



गीजोबु कु� शृं+न्या ह& भा�ई। सम्भा
त] याह� पु������ कु: 
ह जो�दू+गी�� या� ��या� ह& जो� नी ह�त� 
हुए भा� सबुकु� छो किदूख� दू�त� ह&।
शृं�स्त्री�या  प्रे��र्ण  कु�  रूपु  �;, �ह�भा��त लिजोतनी�  आकु��  
��� 
प्रेलिसद्ध या�गी
�लिसष्ठा उपुनी�लि�त �ह�����यार्ण ग्र"था  �;  बु��म्बु��  औ�  ह�  जोगीह भा�
पु+र्ण? 
शृं+न्या  आकु�शृं  या�  अ"तरि�क्षे कु�  ह�  पु������  कुह�  गीया�  ह&।  उस�;  ह�  जोगीह  स"स�� 
कु� अस�या 
 आभा�स� कुह� गीया� ह&।

शृं+न्या �; अगी� स��� दू�लिनीया� लि
द्य��नी ह& त� 
ह शृं+न्या दू�लिनीया� कु�  जो&स� 
गी�र्ण0 
��� ह�नी� च�लिहए

अबु ह� उपु��क्त 
&ज्ञा�लिनीकु लि
श्ले�Fर्ण कु� था�ड़े� तकु?  कु: ध�� दू�त� ह7। अ"तरि�क्षे रूपु� शृं+न्या �; 

ह सभा� किक्रीया�कु��पु ह�त� ह7, जो� भा#लितकु स"स�� �; ह�त� ह7, जो&स� किकु ह�नी� ऊपु� कुह�। 
इसकु� �त�बु ह& किकु शृं+न्या कु� स्
भा�
 दू�लिनीया� कु�  जो&स� ह�नी� च�लिहए। याह तभा� स"भा
 ह& 
अगी� उस शृं+न्या �; सत्त्
 गी�र्ण,  �जो� गी�र्ण औ� त��गी�र्ण, प्रेकु! लित कु�  या� त�नी0 गी�र्ण एकुस�था 
लि
द्य��नी ह0, क्या0किकु भा#लितकु स"स�� इन्हB त�नी0 गी�र्ण0 स� बुनी� ह&, जो&स� किकु शृं�स्त्री0 �; कुह� 
गीया� ह&। इस�लि�ए उस शृं+न्या आ��� कु� लित्रगी�र्ण�त�त �त�बु त�नी0 गी�र्ण0 स� पु��  कुह� गीया� 
ह&, क्या0किकु त�नी0 गी�र्ण एकुस��नी ��त्र� �; ह�नी� स� एकुदू+स�� कु�  प्रेभा�
 कु� कु7 स� कु� दू�त� ह7, 
ह���"किकु �हत� त�नी0 गी�र्ण ह7। इस�लि�ए अध्या��� शृं�स्त्री0 �; पु������ कु� अलिनी
?चनी�या भा� 
कुहत� ह7, �त�बु उस�; त�नी0 गी�र्ण ह7 भा�, नीहB भा� ह7, या� दू�नी0 बु�त; भा� ह7 औ� दू�नी0 भा� 
नीहB ह7। शृं+न्या �; या� गी�र्ण एकु दू+स��  स� कु� ज्या�दू� नीहB ह� सकुत�,  क्या0किकु स�या कु�  स�था 
भा#लितकु 
स्त� कु�  पुरि�
त?नी स� गी�र्ण कु� या� ज्या�दू� ह�त� �हत� ह7। पु� शृं+न्या पुरि�
र्मितत नीहB 
ह� सकुत�। इसकु� �त�बु ह& किकु शृं+न्या आ��� एकु ह� स�या �; सत्त्
 रूपु� प्रेकु�शृं,  �जो 
रूपु� किक्रीया�शृं��त�  (आभा�स� त�"गी कु�  रूपु �;,  याद्यलिपु याह नीहB भा� ह&)  औ� त� रूपु� 
अ"धकु�� एकुस�था लि
द्य��नी ह7।  याह सबु शृं�स्त्री0 कु�  इस कुथानी कु� लिसद्ध कु�त� ह&  किकु 

�स्तलि
कु 
 स
?व्या�पु� अ"तरि�क्षे जो� पु��-आ��� ह&, 
ह सभा� स�"स�रि�कु जो�
0 कु: त��नी� 
�; कुहB बु�हत� त��कु�  स� च�तनी ह&, औ� 
ह प्रे�प्त किकुया� जो� सकुत� ह&।

शृं+न्या अ"तरि�क्षे भा� भा#लितकु पुदू�था� कु: त�ह व्या
ह�� कु�त� ह&

ह���"किकु लिसफो?  याह अ"त� ह& किकु लिजोस� शृं+न्या अ"तरि�क्षे आभा�लिसकु या� 
च�?अ� रूपु �; कु�त� 
ह&,  उस� भा#लितकु पुदू�था? स�या रूपु �; कु�त� ह&। इसलि�ए शृं�स्त्री0 �; कुह� ह& किकु पु������ 
सबुस� बुड़े� नीटखट, नी�टकुकु�� औ� जो�दू+गी� ह&। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए स��द्रा कु�  पु�नी� स� पु�नी� 
छो�ट�-छो�ट� ट�कुड़े0 �; बु�ह� उछो�कु� 
�स्तलि
कु बु�Qदू� बुनी�त� ह&। पु� शृं+न्या अ"तरि�क्षे रूपु� 
स�गी� �; पुह�� बु�त, शृं+न्या ट�कुड़े� बुनी कु� नीहB उछो� सकुत�, दू+स�� ऐस� किकुस� ख��� 
जोगीह कु� अलिस्त�
 ह� नीहB ह&, जो� शृं+न्या आकु�शृं कु�  रूपु �; नी ह�। इसलि�ए एकु ह� ��स्त� 



बुचत� ह& किकु झा+ठी�+ठी कु: अथा�?त किदूख�
� कु: अथा�?त 
च�?अ� बु�Qदू�  बुनी�ई जो�ए। उन्ह; ह� 
लि
ज्ञा�नी कु�  अनी�स�� ह� �+� कुर्ण अथा�?त एलि��;ट्र� पु�र्टिटकुल्स कुहत� ह7, जो� �गी�त�� शृं+न्या 
अ"तरि�क्षे �; पु4पु ह�त� �हत� ह7 अथा�?त प्रेकुट ह�त� �हत� ह7 औ� उस��; लि
��नी भा� ह�त� �हत� 
ह7।  लिबुल्कु� � 
&स�  ह� जो&स�  स��द्रा स�  जो� कु: बु�Qदू�  बु�ह� लिनीकु�त� �हत� ह7,  औ� उस��; 
लि
��नी ह�त� �हत� ह7। किफो� आ��जो�गी!लित कु� याह अनी�भा
 लि
ज्ञा�नीसम्�त 
 सह� क्या0 नी 
��नी लि�या� जो�ए किकु स��� स!लिष्ट आ��� कु�  अ"दू� आभा�स� त�"गी ह&। किदूक्क़ीत याह� ह& किकु उस 
अनी�भा
 कु� किकुस� औ� कु� नीहB किदूख�या� जो� सकुत� औ� कु�ई �शृं�नी भा� उस� 
�रि�फो�ई 
नीहB कु� सकुत�। इस� ख�दू अनी�भा
 कु�नी� पुड़ेत� ह&।

लि
ज्ञा�नी-या�गी कु� या�गी-या�गी �; रूपु�न्त�र्ण

ध�?ग्र"था0 �; याह प्रेच��त� स� लि�ख� गीया� ह& किकु शृं+न्या स� जोगीत कु: उ�पुलिP नीहB ह� सकुत�। 
बुहुत पुह�� स� ऋलिFया0 कु� आ���नी�भा
 स� ज्ञा�त था� किकु स्
या"प्रेकु�शृं आकु�शृंरूपु आ��� स� 
ह� इस जोगीत कु: उ�पुलिP हुई ह&, किकुस� अQध���नी��� शृं+न्या अ"तरि�क्षे स� नीहB। इसकु�  लि�ए बुहुत 
स�  लि
ज्ञा�नीनी���  तकु?  किदूए  जो�त�  था�,  लिजोसस�  भा�  याह�  लिसद्ध  ह�त� 
था�। आ��जो�गी!त अथा�?त कु� ण्डलि�नी�-जो�गी!त व्यालिक्त  भा�  ऐस�  ह�  अनी�भा
  बुत�त�  ह7।  
ह 
आ��� भा#लितकु इलिन्द्राया0 कु: पुकुड़े �; नीहB आ सकुत�, कु� 
� अपुनी� स्
या" कु�  अस�� स्
रूपु 
कु�  रूपु �; अनी�भा
 ह�त� ह&। इसलि�ए एकु बु�त त� स�फो ह& किकु लि
ज्ञा�नी स� बु�शृंकु उसकु� 
अ"दू�जो� �गी जो�ए,  पु� किदूख�गी� 
ह कु� 
� या�गी स� ह�। लि
ज्ञा�नी उसकु� अ"दू�जो� �गी�कु� 
शृं�"त ह� जो�एगी�,  औ� किफो� उसकु� अनी�भा
 कु�नी� कु�  लि�ए या�गी कु: त�फो बुढ़ा�गी�। स���  

&ज्ञा�लिनीकु या�गी� बुनी जो�ए"गी�, औ� लि
ज्ञा�नी-या�गी या�गी-या�गी �; रूपु�न्तरि�त ह� जो�एगी�।

बु�ह� कु�  औ� भा�त� कु�  ब्रह्मा�ण्ड �; कु�ई अ"त� नीहB ह&

अगी� �नी कु� ब्रह्मा�ण्ड आ��� कु�  अ"दू� अनी�भा
 ह�त� ह&,  त� बु�ह� कु� भा#लितकु ब्रह्मा�ण्ड 
भा�, क्या0किकु उस� ह� ��नीलिसकु ब्रह्मा�ण्ड स� ह� अ"दू�जोनी जो�नी सकुत� ह7, स�ध� 
 अस�� रूपु 
�; कुभा� नीहB। पु� इतनी� तया ह& किकु बु�ह�� ब्रह्मा�ण्ड कु� अस�� रूपु भा� �नी�रूपु ब्रह्मा�ण्ड 
कु: त�ह ह� ह&। बुस इतनी� स� अ"त� ह& किकु बु�ह�� ब्रह्मा�ण्ड कु� भा�त�� ब्रह्मा�ण्ड स� ज्या�दू� 
लिस्था�त� लि��� हुई ह&,  इस�लि�ए हजो��0 स��0 तकु सभा� कु� 
ह �गीभागी एकु जो&स� ह� 
किदूखत� ह&, पु� ��नीलिसकु ब्रह्मा�ण्ड लि
च��0 औ� अनी�भा
0 कु�  स�था प्रेलितपु� बुदू�त� �हत� 
ह&।

लि
ज्ञा�नी कु�  कुई गीहनी �हस्या कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण स� स��झा सकुत� ह7



उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए ब्रह्मा�ण्ड कु�  सबुस� गीह�� �+� �; क्या� ह&, क्व�"ट� एन्ट�न्गी��;ट कु� लिसद्ध�"त 
क्या�  ह&,  लि
द्य��च�"बुकु:या  त�"गी  क्या�  ह&  
  कु& स�  च�त�  ह&, 
�क्या+�  एनीजो\, क्व�"ट� 
फो�कुच�एशृंनी, ड�कु?  एनीजो\, �ह�लि
स्फो�ट,  ब्रह्मा�ण्ड  कु�  लि
स्त��,  ब्�&कु 
ह��, �ल्ट�
स?, पु&�����  या+लिनी
स?,  ए"ट�  या+लिनी
स?,  फो�था?  ड�ई�;शृंनी, स्पु�सट�ई� 
ट्र�
�, ट���पु�ट�शृंनी,  एलि�यानी ह"टिंटगी आकिदू,  औ� अन्या भा� बुहुत कु� छो। कु���बु शृं�फो? ,  एकु 
अ"तरि�क्षे  लि
ज्ञा�नी�  कुहत�  ह7  किकु  पु+��  ब्रह्मा�ण्ड  ह�  एकु  दू��या�कु�� एलि�यानी ह�  सकुत� 
ह&। आइ"लिस्टनी कु: नीजो� �; स�या एकु भ्र� ह&। ऐस� सभा� स�च; औ� थ्या�रि�या�Q ज्ञा�नी� ऋलिFया0 
औ� दू�शृं?लिनीकु0 कु�  सिंचतनी स� ��� ख�त� ह7। इसलि�ए लि
ज्ञा�नी
�किदूया0 कु� एकु�"गी� भा#लितकु 
स�च छो�ड़ेकु� या�गी औ� अध्या��� कु� भा� अपुनी� अध्यायानी �; सलिम्�लि�त कु�नी� च�लिहए, 
तभा� दू�लिनीया� कु�  स���  �हस्या0 स� पुदू�? उठी सकुत� ह&। कुई क्व�"ट� थ्या�रि�या�Q या�गी लि
ज्ञा�नी स� 
स�झा �; आ सकुत� ह7, जो&स� किकु 
�
 पु�र्टिटकु� ड्यं+� नी�च� ऑp �&ट�, स्ट7सिंडगी 
�
, डबु� 
लिस्�ट एकुस्पु����;ट, ड� ब्र4गी�� लिसद्ध�"त, कु� स�लि�� इफो� क्ट, आकिदू बुहुत स�। लिजोस थ्या���  
ऑp एव्र�सिंथागी कु�  लि�ए 
&ज्ञा�लिनीकु �म्बु� स�या स� प्रेया�स कु� �ह� ह7, 
ह �गीत� ह& किकु या�गी 
लि
ज्ञा�नी स� लि�� सकुत� ह&। कु� छो 
&ज्ञा�लिनीकु स�या कु: त�फो बुढ़ा भा� �ह� ह7, जो&स� किकु स्ट�फो� नी 
ह4किंकुगी कु: सिंस्ट्रगी थ्या���, ��बुट?  �7जो� कु: बु�या�स;टरि�ज्� थ्या���,  ह��कु  
स्त�  कु�  रूपु �; 
एलि�यानी कु�  छो� पु�  ह�नी� कु: थ्या���,  एड� फ्रं7 कु कु: ध�त� कु� एकु जो�लि
त प्रे�र्ण� स�झानी� 

��� थ्या���,  ध�त� कु� अपु��लिधया0 कु�  लि�ए जो�� औ� चन्द्रा�� कु� जो�� लिनीगी��नी� कु; द्रा 
��नीनी� 
��� थ्या��� आकिदू,औ� अन्या भा� कुई स���। ह���"किकु याह सबु 
&ज्ञा�लिनीकु अ"दू�जो� ह� 
ह7, जो&स� �7नी� ऊपु� कुह�। इनीकु� लिसद्ध कु�नी� कु�  लि�ए उनी ��गी0 कु� स�था �; ��नी� कु: जोरू�त 
ह&, लिजोन्ह0नी� या�गी स� कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण कु� प्रे�याक्षे रूपु �; अनी�भा
 किकुया� ह&। आजोकु� ऐस� 
अबु+झा किकुस्� कु: लि
ज्ञा�नी पुह�लि�या0 पु� ह� जोगीह चच�? कु� ��ह#� गी���या� हुआ ह&। ��ह� 
गी�? ह&, औ� 
&ज्ञा�लिनीकु0 कु� हथा�ड़े� च��नी� �; स"कु�च नीहB कु�नी� च�लिहए। अगी� आपु भा� 
इनी पुह�लि�या0 कु� स��झा�नी� �; या�गीदू�नी दू�नी� च�हत� ह7, त� कु�;ट बु4क्स �; जोरू� लि�ख;।



कु� ण्डलि�नी� या�गी� एकु सच्चा� क्व�"ट� 
&ज्ञा�लिनीकु जो&स� ह�त� 
ह&, जो� स+क्ष्� भा#लितकु दू�लिनीया� कु� ��स्ट� ह�त� ह&

कु� ण्डलि�नी� या�गी ह� आदू�� कु: स�खनी� कु: औ� आगी� बुढ़ानी� कु: लिजोज्ञा�स� 
कु� पु+�� कु� सकुत� ह&

दू�स्त0 �7 लिपुछो�� पु�स्ट �; आ��� कु: अ"तरि�क्षे-रूपुत� कु�  बु��� �; बुत� �ह� था�। व्या
ह�� �; 
दू�खनी� �; आत� ह& किकु ह��कु च�जो नी�च� स� नी�च� ट+टत� �हत� ह&। अ"त �; सबुस� छो�ट� च�जो 
भा� बुनी�गी� जो� नीहB ट+ट�गी�। 
ह आकु�शृं ह� ह&। किफो� स!लिष्ट कु�  आ�म्भा �; पु�नी] जोबु इसस� च�जो 
बुनीनी�  शृं�रु  ह�एगी�  औ�  पुह��  च�जो  बुनी�गी�  
ह  आकु�शृं  �; आभा�स�  त�"गी ह�  ह�गी� 
क्या0किकु आकु�शृं कु�  इ��
� कु� छो भा� नीहB था�। इसकु�  लि�ए एकु ह� त��कु� ह& किकु �सिंनीगी या� 
स्ट;सिंडगी 
�
 बुनी� कु� त�"गी या� कुर्ण जो&स� किदूख� किदूया� जो�ए। 
&स� भा� त�"गी कु� कुर्ण कु�  रूपु 
�; किदूख� सकुत� ह7, कुर्ण कु� त�"गी कु�  रूपु �; नीहB। इसस� भा� लिसद्ध ह�त� ह& किकु जोगीत कु� 
त�"गी रूपु ह� स�या ह&, कुर्ण या� भा#लितकु रूपु कुलिल्पुत 
 अ
�स्तलि
कु ह&, जो&स� शृं�स्त्री0 �; ह� 
जोगीह कुह� गीया� ह&। �7 लिपुछो�� पु�स्ट �; भा� बुत� �ह� था� किकु जोबु ��लिडया� औ� पु�र्टिटकु� 
एकु ह� च�जो ह� औ� कुर्ण ��लिडया� कु�  इ��
� अन्या कु� छो नी ह� त� पु�र्टिटकु� कु� भा� 
�
 ह� 
बु���गी�। ह
� कु�  अ"दू� पु�नी� कु� कुर्ण बुनी सकुत� ह&, पु� पु�नी� कु�  अ"दू� पु�नी� कु� कुर्ण कु& स� 
बुनी सकुत� ह&। एकु ह� त��कु� ह& किकु आभा�स� �सिंनीगी या� स्ट;सिंडगी 
�
 बुनी� कु� कुर्ण जो&स� 
किदूख�  किदूया�  जो�ए।  इसलि�ए  शृं�स्त्री0  �;  उस लिचदू�कु�शृं अथा�?त च�तनी  आकु�शृं कु� नी�लित-
नी�लित कुह कु� पु�कु��� गीया� ह&। नी�लित शृंब्दू दू� शृंब्दू0 स� लि��कु� बुनी� ह&, नी औ� इलित। नी कु� 
�त�बु नीहB,  औ� इलित कु� �त�बु याह ह&। इसलि�ए नी�लित कु� �त�बु हुआ,  याह नीहB, 
�त�बु  याह पु������ नीहB  ह&।  जो�  भा�  किदूख�गी�,  
ह  नी�लित  ह�  ��नी�  जो�एगी�। 
सभा� �+�कुर्ण0 कु� भा� नी�लित ह� ��नी� जो�एगी�, जोबु तकु जो� भा� लि��त� जो�ए"गी�। अ"त �; जो� 
अदू!ष्या जो&स� कु��� आस��नी बुच�गी�, 
ह भा� नी�लित ह� ह�गी�। 
ह इसलि�ए क्या0किकु उस� भा� 
ह� अन्या रूपु �; दू�ख पु� �ह� ह7 या� जो�नी पु� �ह� ह7। याकिदू कु��� या� अच�तनी आस��नी अपुनी� 
आपु कु�  रूपु �; अनी�भा
 ह� त� याह आ��� नीहB ह&, क्या0किकु अQध���  आस��नी �; प्रेकु�शृं��नी 
जोगीतरूपु� त�"गी; पु&दू� नीहB ह� सकुतB। त�"गी औ� त�"गी कु� आध�� एकुदू+स�� स� अ�गी नीहB 
ह� सकुत� जो&स� त�"गी स�गी� स� अ�गी नीहB। इसलि�ए 
ह� अपुनी� आ��� कु� अस�� अनी�भा
 
ह7, लिजोस�; जोगीतरूपु� लि
च��, दू!Kया आकिदू त�"गी कु: त�ह अपु!थाकु किदूख;। किकुस� भा� त�ह कु� 
कु�ई भा� लि
च�� या� भा�
 नी�लित ह� ��नी� जो�एगी�। अ"त �; ऐस� तत्त्
 बुच�गी�, लिजोसकु: त�फो 
ह� इशृं��� नीहB कु� पु�ए"गी�, �त�बु 
ह ह���� अपुनी� आ��रूपु ह�एगी�। क्या0किकु ह� उस� 
इलित अथा�?त याह कुहकु� सम्बु�लिधत नीहB कु� पु�ए"गी�, इसलि�ए 
ह नी�लित भा� नीहB ह� सकुत�। 
नी�लित 
ह� ह� सकुत� ह&,  लिजोस� ह� इलित कुह पु�त� ह7। याह कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  दू#��नी 
अनी�भा
 ह�त� ह&। अथा�?त एकु ��नीलिसकु अनी�भा+लित �; लिस्थात प्रेकु�शृं औ� च�तनी� उसकु�  अनी"त 



स�गी� कु�  भा�त� एकु छो�ट� स� �ह� ह&, अस"बुद्ध आध�� ��ध्या� कु�  अ"दू� एकु कुर्ण कु�  रूपु 
�; नीहB, भा#लितकु प्रेया�गी0 औ� जो�गी!लित कु�  अनी�भा
0 कु�  अनी�स��। दू�नी0 इसकु� पु+�� त�ह स� 
स�लिबुत कु�नी� कु�  लि�ए कु" ध� स� कु" ध� लि���कु� च�त� ह7। ह���"किकु अलिधकु दू�शृं?लिनीकु0 औ� 
बु�लिद्धजो�लि
या0 कु�  लि�ए जो�गी!लित कु� आ"तरि�कु अनी�भा
 ह� कु�फो: ह&। इसस� बुड़े� क्या� प्रे��र्ण 
ह�गी� पु������ कु�  बु��� �;। इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु �#नी ह� ब्रह्मा ह&। अलिधकु�"शृं 
&ज्ञा�लिनीकु 
 
आध�लिनीकुत�
�दू� जो� स�चत� ह7 किकु फो��" कुर्ण लि���गी� या� फो��" बु� कु� पुत� च��गी� या� 
फो��" थ्या��� लिसद्ध ह�एगी� त� सम्भा
त] ब्रह्मा�ण्ड कु�  सभा� �हस्या0 स� पुदू�? उठी जो�एगी�। पु� 
ऐस� सच नीहB ह&। जो� भा� लि���गी� 
ह इलित ह� ह�गी�, इसलि�ए नी�लित कु�  दू�या�� �; आएगी�। 
कु� छो नी कु� छो ह��शृं� बुच� �ह�गी� ढूं+ "ढूंनी� कु�। �त�बु स!लिष्ट कु�  �+� कु� पुत� नीहB च��गी�। पु�� 
�+� �त�बु पु�� आ��� कु� पुत� तभा� च��गी� जोबु कु�ई इलित अथा�?त अपुनी� स� अ�गी च�जो 
नी लि��कु� अपुनी� आ�� रूपु �हस+स ह�एगी�। याह कु� ण्डलि�नी� या�गी स� ह� स"भा
 ह&। इसस� 
लिसद्ध ह�त� ह& किकु कु� ण्डलि�नी� या�गी स� ह� स!लिष्ट कु�  सभा� �हस्या0 स� पुदू�? उठी सकुत� ह& औ� 

ह� आदू�� कु: स�खनी� कु: औ� आगी� बुढ़ानी� कु: लिजोज्ञा�स� कु� पु+�� कु� सकुत� ह&। 
ह� एकु 
�म्बु� अ�स� कु: ��नीलिसकु प्या�स बु�झा� सकुत� ह&।

लिजोतनी� जो�
 उतनी� या+लिनी
स? �त�बु �ल्ट�
स?

ब्रह्मा�ण्ड  त�  लिचदू�कु�शृं  कु�  अ"दू�  लि
कु���लिहत  त�"गी  कु:  त�ह  ह&।  याह  लिबुल्कु� �  शृं�द्ध 
ह& ब्रह्मा कु: त�ह। जो� औ� जो�त�"गी कु�  बु�च क्या� अ"त� ह� सकुत� ह&। पु� आदू�� अपुनी� 
भा�
नी�ओं, ��न्यात�ओं, 
 लि
च��0 कु�  स�था इस� �"गी दू�त� ह&। इसलि�ए याह ब्रह्मा�ण्ड ह��कु 
आदू�� या� जो�
 कु�  लि�ए अ�गी ह&। इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु स!लिष्ट बु�ह� कुहB नीहB, याह लिसफो?  
आदू��  कु�  �नी कु:  उपुजो ह&।  याह बु�त पु+�� या�गी
�लिसष्ठा ग्र"था  �;  अनी�कु0  कुह�लिनीया0  औ� 
उदू�ह�र्ण0 स� स्पुष्ट कु: गीई ह&। इस� ह� ह� �ल्ट�
स? भा� कुह सकुत� ह7। कु� ण्डलि�नी� या�गी स� 
जोबु �नी कु: स�च 
 भा�
नी�एQ शृं�द्ध ह�नी� स� �नी कु: च"च�त� कु� शृं�� शृं�"त ह� जो�त� ह&, 
�त�बु उनीकु�  प्रेलित आसलिक्त नीष्ट ह� जो�त� ह&,  तभा� अस�� ��नी�  ओरि�लिजोनी� ब्रह्मारूपु� 
ब्रह्मा�ण्ड कु� अनी�भा
 ह�त� ह&, लिजोसस� आदू�� आ��स"त�ष्ट स� �हनी� �गीत� ह& । कु� ण्डलि�नी� 
ह� अद्वा&त ह&। अद्वा&त ह� जोगीत कु: सभा� च�जो0 कु� एकु जो&स� 
 आ��-आकु�शृं �; त�"गी कु: 
त�ह दू�खनी� ह&। क्व�"ट� 
&ज्ञा�लिनीकु भा� स+क्ष्� पुदू�था� कु� इस� त�ह अ"तरि�क्षे स� अलिभान्न, 
त�"गीरूपु 
 एकुरूपु दू�खत� ह&। इ��क्ट्र�नी त�"गी औ� फो�ट�नी त�"गी अथा�?त प्रेकु�शृं त�"गी एकु 
जो&स� ह� ह7। कुर्ण रूपु �; ह� दू�नी0 अ�गी-अ�गी किदूखत� ह7। �त�बु किकु त�"गी-दू!लिष्ट ह� स�या 
 
अद्वा&तपु+र्ण? ह&, जोबुकिकु कुर्ण-दू!लिष्ट ह� अस�या 
 द्वा&तपु+र्ण? ह&। स्था+� जोगीत �; भा� स�या दू!लिष्ट याह� 
त�"गीदू!लिष्ट ह&, क्या0किकु स+क्ष्� पुदू�था? ह� आपुस �; जो�ड़ेकु� स्था+� जोगीत कु� लिनी��?र्ण कु�त� ह7। 
कुर्ण 
��� द्वा&तपु+र्ण? दू!लिष्ट लि�थ्या�, भ्र� स� भा��, दू�लिनीया� �; भाटकु�नी� 
��� 
 दू�]ख दू�नी� 
��� 
ह&, औ� याह आसलिक्त कु�  स�था दू�लिनीया� कु� दू�खनी� स� पु&दू� ह�त� ह&। याह ऐस� ह� ह& जो&स� अगी� 
डबु� लिस्�ट एक्सपु�रि��;ट �; �+�कुर्ण0 कु� दू�खनी�  कु: कु�लिशृंशृं कु�;,  त� 
�  कुर्ण कु: त�ह 



व्या
ह�� कु�त� ह7, अन्याथा� अपुनी� अस�� त�"गी कु�  रूपु �; ह�त� ह7। डबु� �जो� ��नी� ह� त� 
डबु� लिस्�ट कु�  पु�स खड़े� ह�कु� कुभा� उस� लित�छो� नीजो� स� तलिनीकु दू�ख �� औ� कुभा� शृं��? 
कु� ��"ह फो� � ��। हह�।

एकु ह�  स्था�नी  पु�  अनीलिगीनीत ब्रह्मा�न्ड0  �त�बु पु&�����  या+लिनी
स?  कु� 
अलिस्त�


अनीलिगीनीत आया��0 कु� अलिस्त�


क्या0किकु भा#लितकु स"स�� अ"तरि�क्षे कु�  अ"दू� एकु आभा�स� त�"गी ह&, इसलि�ए एकु ह� स्था�नी पु� 
अनीलिगीनीत किकुस्� कु: आभा�स� त�"गी; बुनी सकुत� ह7। ह� सकुत� ह& किकु एकु किकुस्� कु: त�"गी 
दू+स�� किकुस्� कु: त�"गी स� लिबुल्कु� � भा� प्रेलितकिक्रीया� नी कु��। किफो� त� एकु ह� स्था�नी पु� एकुस�था 
अनीलिगीनीत स्
त"त्र ब्रह्मा�ण्ड लिस्थात ह� सकुत� ह7। इसस� ह� सकुत� ह& किकु जोह�Q �7 इस स�या 
बु&ठी� हूँQ, लिबुल्कु� � 
हB पु� �त�बु ����  द्वा��� घा���  हुए स्था�नी �; ह� ब्रह्मा�ण्ड कु: सभा� च�जो; 
औ� ब्रह्मा�ण्ड कु�  सभा� किक्रीया�कु��पु �#जो+दू ह0, क्या0किकु किकुस� आया�� कु�  ब्रह्मा�ण्ड �; कु� छो 
ह�गी�, त� किकुस� �; कु� छो, इस त�ह अनीलिगीनीत ब्रह्मा�न्ड0 �; सबुकु� छो कु
� ह� जो�एगी�। ऐस� 
भा� ह� सकुत� ह& किकु इस� स्था�नी पु� भा��पु+��  अनीलिगीनीत ब्रह्मा�ण्ड �#जो+दू ह0, क्या0किकु छो�ट�-
बुड़े� भा� स�पु�क्षे ह� ह�त� ह&, 
�स्तलि
कु नीहB। इसकु� �त�बु ह& किकु इस त�ह स� अस"ख्या 
आया��0 कु� अलिस्त�
 ह&। उन्ह; ह� कुभा� जो�नी ह� नीहB सकुत�, क्या0किकु लिजोस आभा�स� त�"गी 
कु�  आया�� �; ह���� ब्रह्मा�ण्ड लिस्थात ह&,  
ह दू+स��  किकुस्� कु: आभा�स� त�"गी0 स� लिनीर्मि�त 
आया��0 स� लिबुल्कु� � भा� प्रेभा�लि
त नीहB ह�गी�। ह� सकुत� ह& किकु जो� ग्र�ट अट्र�क्ट� ��नी� �ह�नी 
आकुF?कु बु� ब्रह्मा�ण्ड कु�  गी�ब्बु���  कु:  त�ह  फो� ��  �ह�  ह&,  
ह अज्ञा�त  आया��0  
��� 
अनीलिगीनीत 
 भा���भा�कु� ब्रह्मा�न्ड0 कु�  रूपु �;  ह0। ह� उस�  अ"तरि�क्षे कु: इन्ह��;ट ��नी� 
स्
�भा�लि
कु गी�रु�
�कुF?र्ण शृंलिक्त ��नी �ह� ह0,  जोबुकिकु 
ह अदू!ष्या ब्रह्मा�न्ड0 स� लिनीर्मि�त ह� 
�ह� ह�।

पुदू�था? कु�  ड्यं+� नी�च� ह�नी� कु� व्यालिक्तगीत अनी�भा
 रूपु� 
&ज्ञा�लिनीकु प्रेया�गी

एकुबु�� ����  ह�था पु� आस��नी� लिबुजो�� लिगी�नी� कु: एकु सिंचगी��� टकु��ई था�। ��झा�  ऐस� 
�हस+स हुआ किकु किकुस� नी� जो�� स� एकु पु�था� ���� ह�था कु: लिपुछो�� सतह पु� ���� ह�। याह�Q 
तकु किकु �7 इध�उध� दू�खनी� �गी� किकु किकुसनी� पु�था� ���� था�। 
ह लिबुजो�� कु� चक्री �गीभागी 
दूस ��ट� दू+� एकु ��ह� कु: चद्दी� पु� लिगी�� था� लिजोसकु�  आसपु�स बुच्चा� भा� ख�� �ह� था� पु� 
� 
स#भा�ग्या
शृं स��लिक्षेत बुच गीए। अद्भुभा�त बु�त किकु उस ��ह� कु: चद्दी� पु� ख��च तकु नीहB 
आई था�, 
ह लिबुल्कु� � पुह�� कु: त�ह था�। कु�ई च�जो 
गी&�ह टकु��नी� कु: भा� कु�ई आ
�जो 



नीहB हुई। इसकु� �त�बु ह& किकु पुदू�था? कु�  �+� कुर्ण इ��क्ट्र�नी नी� ���� ह�था पु� कुर्ण कु: त�ह 
व्या
ह��  किकुया�,  जोबुकिकु  उस�नी�  ��ह�  कु:  चद्दी�  कु�  ऊपु�  त�"गी  कु�  रूपु  �;  व्या
ह�� 
किकुया�। फो�ट�इ��क्ट्र�कु इफो� क्ट 
 डबु� लिस्�ट एक्सपु�रि��;ट त� बु�जो�नी पुदू�था� 
��� प्रेया�गी 
था�, पु� याह प्रेया�गी �7नी� अपुनी� लिजोन्दू� शृं��� कु�  ऊपु� �हस+स किकुया�। आपुनी� भा� दू�ख� ह�गी� 
किकु कु& स� आस��नी� लिबुजो�� लिगी�नी� स� पु+�� इ���त ध��शृं�या� ह� जो�त� ह&, या� उसकु�  छोत 
पु� बुड़े� स� छो�दू ह� जो�त� ह&, ऊQ च� पु�ड़े कु: कु�फो: �कुड़े� बु�च �; स� लिछो� जो�त� ह&, या� 
पु+�� पु�ड़े बु�च �; स� ट+ट कु� दू� लिहस्स0 �; बु"ट जो�त� ह&। इस� स"स्कु! त �; 
ज्रपु�त कुहत� ह7, 
�त�बु एकु ��ह� कु�  जो&स� गी��� कु� आस��नी स� लिगी�नी�, जो&स� कु�ई बु� लिगी�त� ह&। इसकु� 
�त�बु  ह&  किकु  पु���नी�  स�या  कु�  ��गी0  कु� इ��क्ट्र�नी-त�"गी कु�  कुर्ण-प्रेभा�
 कु�  ज्ञा�नी 
था�। लिह��च�  प्रेदू�शृं कु�  कु� ल्�+�;  एकु लिबुजो��  �ह�दू�
  �"किदू� ह&।  इस�;  लिस्थात  पु�था� 
कु�  लिशृं
सिं�गी पु� ह� स�� एकुबु�� लिबुजो�� लिगी�त� ह&, लिजोसस� याह दू� ट�कुड़े0 �; बु"ट जो�त� 
ह&। किफो� उनी दू�नी0 ट�कुड़े0 कु� �"किदू� कु�  पु�जो�रि�या0 कु�  द्वा��� �क्खनी स� जो�ड़े किदूया� जो�त� ह&। 
याह भा� त� इ��क्ट्र�नी कु� कुर्ण-रूपु ह� ह&। �+�कुर्ण इतनी� स+क्ष्� ह�त� ह& किकु ��जो? ह&ड��नी 
कु���याड� �; उसकु� अ"दू�जो� अप्रे�याक्षे रूपु स� उसकु�  टकु��नी� स� हुए प्रेभा�
 कु� ��पुकु� 
�गी�या� जो�त� ह&,  
&स� ह� जो&स� ����  ह�था पु� उसनी� टकु��नी� कु: स"
�दूनी� पु&दू� कु:,  प्रे�याक्षे 
रूपु स� त� उस� कुभा� नीहB जो�नी� जो� सकुत�, दू�ख� जो�नी� त� दू+� कु: बु�त ह&।



कु� ण्डलि�नी� या�गी स� ह� स!लिष्ट कु�  �+�कुर्ण, �+� त�"गी 
 
प्��न्कु �;था जो&स� क्व�"ट� तत्त्
 बुनीत� ह7

�नी कु�  अ"दू� औ� बु�ह� दू�नी0 एकुदू+स�� कु�  स�पु�क्षे औ� लि�थ्या� ह7

�नी कु�  बु�ह� किकुस� भा� च�जो या� जोगीत कु� अलिस्त�
 लिसद्ध नीहB किकुया� जो� सकुत�

दू�स्त0 �7 लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत� �ह� था� किकु कु& स� जोगीत स�या नीहB, बुलिल्कु आ���कु�शृं कु�  
अ"दू� एकु आभा�स� त�"गी ह&। इस� त�ह, स्था+� जोगीत कु� भा� कु�ई अलिस्त�
 नीहB ह&, इसकु: 
�चनी� भा� �नी नी� कु: ह&। याह कु�ई आजो कु: ख�जो नीहB ह&, जो&स� किकु कुई जोगीह किदूख�
� ह� 
�ह� ह&। याह ऋलिF��लिनीया0 औ� अन्या अनी�कु0 जो�गी!त व्यालिक्तया0 नी� हजो��0 स�� पुह�� अनी�भा
 
कु�  लि�या�  था�,  जो�  उन्ह0नी�  आगी�  आनी�  
���  ह����  जो&स�  पु�किढ़ाया0  कु�  फो�यादू�  कु�  
लि�ए अध्या��� शृं�स्त्री0 �; लि�खकु� छो�ड़े�। लि
शृं�Fकु� या�गी
�लिसष्ठा ग्र"था �; इनी तथ्या0 कु� बुड़े� 
स�"दू� औ� 
&ज्ञा�लिनीकु जो&स� 
र्ण?नी ह&। कुभा� उसकु� इतनी� आकुF?र्ण ह�त� था� किकु उसकु� 
शृं�"लित स� पुढ़ानी� कु�  लि�ए या� उस� पुढ़ाकु� कुई ��गी घा�बु�� छो�ड़ेकु� ज्ञा�नीप्रे�लिप्त कु�  लि�ए लिनीजो?नी 
आश्रे� �; च�� जो�त� था�। याह पु�ठीकु कु� क्व�"ट� या� पु���#किकुकु जो&स� आया�� �; स्था�लिपुत कु� 
दू�त� ह&। इस�; पु+नीरुलिक्तया�" बुहुत ज्या�दू� ह7,  इसलि�ए बु��बु�� एकु ह� च�जो कु� लि
लिभान्न 
आकुF?कु त��कु0 स� दू�ह��कु� याह ��इ"ड
�शृं जो&स� कु� दू�त� ह&। कुट्टा� भा#लितकु
�दू� कुह 
सकुत� ह7 किकु जो�गी!लित स� अनी�भा
 हुए आ���कु�शृं कु�  अ"दू� ��नीलिसकु स+क्ष्� जोगीत कु�  बु��� �; 
त� याह बु�त सह� ह&, पु� बु�ह� कु�  स्था+� भा#लितकु जोगीत कु�  बु��� �; याह कु& स� ��नी �;। पु� 
� 
उस� पु� याह बु�त भा+� जो�त�  ह7  किकु �नी कु�  इ��
� स्था+� जोगीत जो&स� च�जो कु� कु�ई 
अलिस्त�
 ह� नीहB ह&,  क्या0किकु �नी कु�  इ��
� आदू�� कु� छो नीहB जो�नी सकुत�। लिसफो?  उस 
जोगीत कु: एकु कुल्पुनी� कु� सकुत� ह7, पु� 
ह कु�ल्पुलिनीकु जोगीत भा� त� स+क्ष्� ह� ह&। किफो� 
कु� छो तकु?  लिजोज्ञा�स� ��गी याह कुल्पुनी� कु� सकुत� ह7 किकु च�तनी आकु�शृं कु� ह� �+� क्या0 स�झा� 
जो�ए, जोड़े आकु�शृं कु� क्या0 नीहB, क्या0किकु दू�]ख अभा�
 आकिदू जोड़े आकु�शृं कु�  ट�कुड़े� ह7।

अच�तनी आकु�शृं भा� च�तनी आ���कु�शृं �;  जोगीत कु: त�ह आभा�स� 
 
लि�थ्या� ह&

इसकु� जो
�बु जो�गी!त ��गी इस त�ह स� दू�त� ह7 किकु लिचदू�कु�शृं-�ह� कु: त�ह ह� अच�तनी 
आकु�शृं कु� अलिस्त�
 भा� नीहB ह&। 
ह भ्र� स� अपुनी� आ��� कु�  रूपु �; �हस+स ह�त� ह&। 
ह 
भ्र� जोगीत कु�  प्रेलित आसलिक्त स� बुढ़ात� ह&, औ� अनी�सलिक्त स� घाटत� ह&। जो&स� च�तनी आकु�शृं �; 
जोगीत आभा�स� ह&, उस� त�ह अच�तनी आकु�शृं भा�। इस�लि�ए स�"ख्या दूशृं?नी अच�तनी आकु�शृं 



कु� भा� च�तनी आकु�शृं कु: त�ह शृं�श्वात ��नीत� ह&। ह���"किकु स
¢च्चा स्कु+ � ऑp था4ट 
�दू�"त 
दूशृं?नी स्पुष्ट कु�त� ह& किकु अच�तनी आकु�शृं च�तनी आ���कु�शृं �; 
�स्तलि
कु नीहB आभा�स� ह&।

पु+र्ण?त� कु: अनी�भा+लित भा�
 रूपु� च�तनी आकु�शृं कु�  अनी�भा
 स� ह� ह�त� ह&, 
अभा�
 रूपु� अच�तनी आकु�शृं कु�  अनी�भा
 स� नीहB

जो�� गीह��ई स� स�च; त� याह अनी�भा
लिसद्ध भा� ह&। किकुस�कु� अच�तनी आ���कु�शृं कु�  अनी�भा
 
स� याह �हस+स नीहB ह�त� किकु उस� सबुकु� छो �हस+स ह� गीया� या� 
ह पु+र्ण? ह� गीया�, उस� कु� छो 
जो�नीनी�, कु�नी� औ� भा�गीनी� कु�  लि�ए कु� छो शृं�F बुच� ह� नीहB। पु� ऐस� च�तनी आ���कु�शृं कु�  
अनी�भा
 स� �हस+स ह�त� ह&। इसस� �त�बु स्पुष्ट ह� जो�त� ह& किकु अस� �; च�तनी�कु�शृं ह� 
स�या औ� अनी"त ह&, आ� अनी�भा
 �; आनी� 
��� भा#लितकु जोगीत त� उस�; ������ स�, 
 
लि�थ्या� अथा�?त आभा�स� त�"गी कु: त�ह ह&।

स!लिष्ट ब्रह्मा कु: त�ह अलिनी
?चनी�या 
 अनी�भा
रूपु ह&

जोगीत कुल्पुलिनीकु ह&,  �त�बु स्था+� भा#लितकु जोगीत कु�ल्पुलिनीकु ह&,  क्या0किकु उस तकु ह���� 
पुहु"च ह� नीहB ह&। ��नीलिसकु स+क्ष्� जोगीत कु�ल्पुलिनीकु नीहB क्या0किकु याह त� अनी�भा
 ह�त� ह&। 
ह���"किकु स+क्ष्� भा� स्था+� कु�  स�पु�क्षे ह� ह&। जोबु स्था+� ह� नीहB त� स+क्ष्� कु& स� ह� सकुत� ह&। 
�त�बु किकु स्था+�-स+क्ष्� आकिदू सभा� लि
��ध� 
 द्वा&तपु+र्ण? भा�
 कु�ल्पुलिनीकु ह7। इसलि�ए जोगीत 
लिसफो?  अनी�भा
 रूपु ह&, अलिनी
?चनी�या ह&। इस� ह� गी+"गी� कु� गी�ड़े कुहत� ह7। ह� कु�ई ब्रह्मा �; ह� 
लिस्थात ह&, कु� 
� स्त� कु� फोकु?  ह&। जो�गी!त व्यालिक्त ज्या�दू� स्त� पु�, अन्या लि
लिभान्न प्रेकु�� कु�  
लिनीच�� स्त�0 पु�। पु+र्ण? कु�ई नीहB।

एकु दू�शृं?लिनीकु था�ट एक्स�पु�रि��;ट

लि
ज्ञा�नी जो� अपुनी�  कु�  कुट्टा� प्रेया�गी���कु,  
�स्तलि
कु 
 
स्त�पु�कु ��नीत� ह&,  
ह भा� 
आजोकु� बुहुत स� दू�शृं?लिनीकु लि
च��-प्रेया�गी प्रेस्त�त कु� �ह� ह&,  लिजोन्ह; भा#लितकु प्रेया�गी0 स� 
लिबुल्कु� � भा�  लिसद्ध नीहB  किकुया�  जो�  सकुत�।  किफो� ह� था�ट एक्सपु�रि��;ट  कु�नी�  स�  क्या0 
लिहचकिकुच�ए",  क्या0किकु  कु� ण्डलि�नी�  कु�  क्षे�त्र भा#लितकु  लि
ज्ञा�नी स�  ज्या�दू�  दू�शृं?लिनीकु  
 
अनी�भा
���कु ह&। 
ह लि
च��-प्रेया�गी ह&, स!लिष्ट कु�  स+क्ष्�त� �+�कुर्ण कु� कु� ण्डलि�नी� या�गी कु� 
अभ्या�स ��नीनी�।  
&स�  शृं�स्त्री0 स�  याह बु�त प्रे��र्ण-लिसद्ध ह&। 
�दू-शृं�स्त्री0 कु�  भा�  भा#लितकु 
प्रे�याक्षे प्रे��र्ण कु: त�ह प्रे�याक्षे प्रे��र्ण ��नी� गीया� ह&,  कुई ����0 �; त� भा#लितकु स� भा� 
ज्या�दू�, जो&स� ईश्वा� 
 जो�गी!लित कु�  ����0 �;।



इड़े� औ� सिंपुगी�� नी�लिड़ेया�Q ह� स+क्ष्�त� त�"गी कु�  क्री� स्ट या� लिशृंख� औ� ट्रफो 
या� गीत? ह7

�+�कुर्णरूपु� स्ट7सिंडगी 
�
 
ह ह� सकुत� ह&,  जोबु स्
�लिधष्ठा�नी चक्री औ� आज्ञा� चक्री कु�  जो�ड़े� 
कु� या� �+��ध�� औ� सहस्रो�� सिंबुदू� कु�  जो�ड़े� कु� एकुस�था अ"गी��� स�  दूबु�कु� उनीकु�  बु�च 
कुभा� इड़े� स�  शृंलिक्त कु: त�"गी दू#ड़ेत� ह&,  कुभा� सिंपुगी�� स�,  औ� बु�चबु�च �; स�F�म्नां� स�। 
�+��ध�� लियानी या� पु�त�� या� प्रेकु! लित ह&,औ� आज्ञा� या� सहस्रो�� या�"गी या� स्
गी? या� पु�रुF ह&। 
बु�च 
��� स�F�म्नां� नी�ड़े� ह� �+� कुर्ण या� दू�लिनीया� कु� अस�� रूपु ह&,  क्या0किकु उसस� ह� 
कु� ण्डलि�नी� अथा�?त �नी अथा�?त दू�लिनीया� कु� प्रेदू�भा�?
 ह�त� ह&।

अस्था�या� �+�कुर्ण अल्पु या�गी�भ्या�स कु�  रूपु �; ह& जोबुकिकु स्था�या� �+�कुर्ण 
सम्पु+र्ण? या�गी�भ्या�स कु�  रूपु �;

जो&स� आदू�� �; �+��ध�� औ� सहस्रो�� कु�  बु�च �; शृंलिक्त कु� प्रे
�ह �गी�त�� जो��� �हत� ह&, 
उस� त�ह �+�कुर्ण �; प्रेकु! लित औ� पु�रुF कु�  बु�च। इस�लि�ए त� त�"गी �गी�त�� च�त� �हत� 
ह&,  कुभा� लिस्था� नीहB ह�त�। याह लिस्था� या� अस�� कुर्ण कु�  जो&स� ह&।  आभा�स� कुर्ण उस 
प्रे��लिम्भाकु या�गी�भ्या�स कु: त�ह ह&,  लिजोस�; इड़े� औ� सिंपुगी�� �; शृंलिक्त कु� प्रे
�ह था�ड़े�-
था�ड़े� दू�� कु�  लि�ए ह�त� ह&, औ� कु� प्रेभा�
शृं��� ह�त� ह&। इस�लि�ए या� अस्था�या� कुर्ण था�ड़े� 
ह� स�या कु�  लि�ए प्रेकुट ह�त� �हत� ह7, औ� आकु�शृं �; ��नी ह�त� �हत� ह7।

पु�र्टिटकु� �+��ध�� स�  सहस्रो�� कु: ओ� च� �ह� त�"गी कु�  रूपु �;  ह&, 
जोबुकिकु ए"ट�पु�र्टिटकु� सहस्रो�� स� �+��ध�� कु� 
�लिपुस �#ट �ह� त�"गी कु�  
रूपु �; ह&

स!लिष्ट कु�  अ"त �; सभा� कुर्ण0 कु�  ए"ट�पु�र्टिटकु� पु&दू� ह� जो�ए"गी� जो� एकुदू+स�� कु� नीष्ट कु�कु�  प्रे�या �� आए"गी�

�+��ध�� याह�Q प्रेकु! लित कु� प्रेत�कु ह&,  औ� सहस्रो�� पु�रुF कु�। उपु��क्त अस्था�या� आभा�स� 
कुर्ण प्�स औ� ��इनीस रूपु कु�  दू� लि
पु��त कुर्ण0 कु�  रूपु �; पु&दू� ह�त� �हत� ह7। इसकु� 
�त�बु ह& किकु कुभा� नी कुभा� स्था�या� �+�कुर्णरूपु� त�"गी भा� ख�� ह�गी� ह�, बु�शृंकु स!लिष्ट कु�  
अ"त �;। किफो� लि
पु��त �+�कुर्ण रूपु� त�"गी सहस्रो�� स� �+��ध�� �त�बु पु�रुF स� प्रेकु! लित कु: 
त�फो उल्ट� किदूशृं� �; च��गी�। ऐस� �; ह��कु प्�स �+�कुर्ण कु�  ठी�कु उ�ट ��इनीस �+�कुर्ण 
बुनी;गी�। इसस� �+�कुर्ण औ� प्रेलित�+�कुर्ण एकुदू+स��  स� जो�ड़ेकु� एकुदू+स��  कु� लिनीगी� जो�ए"गी�, 
औ� स!लिष्ट कु� अ"त ह� जो�एगी�। इस�कु� प्रे�या कुहत� ह7। किफो� �म्बु� स�या तकु कु�ई त�"गी 
नीहB उठी�गी�। इस� ह� नी���यार्ण कु� या�गीलिनीद्रा� �; जो�नी� कुह� गीया� ह&। �त�बु लिनीद्रा� �; त� ह&, 



पु� भा� अपुनी� पु+र्ण? आ��जो�गी!त स्
रूपु �; लिस्थात ह&। लि
ज्ञा�नी कुहत� ह& किकु पु�र्टिटकु� कु�  बुनीत� 
ह� ए"ट�पु�र्टिटकु� भा� बुनी जो�त� ह&, पु� 
ह कुहB गी�याबु ह� जो�त� ह&। ह� सकुत� ह& किकु स!लिष्ट 
कु�  अ"त �; 
� ए"ट�पु�र्टिटकु� दू�बु��� 
�पुस आ जो�त� ह0।

इस स�या ए"ट�पु�र्टिटकु� गी�रु�
�कुF?र्ण कु�  रूपु �; ह7

�7 याह इसलि�ए कुह �ह� हूँQ क्या0किकु कुई 
&ज्ञा�लिनीकु किकुस्� कु�  ��गी भा� ऐस� ह� कुह �ह� ह7। 
ग्र�लि
ट� अ"तरि�क्षे �; गीड्ढे� कु: त�ह ह&। त�"गी कु� आध� भा�गी भा� गीड्ढे� कु: त�ह ह�त� ह&। दू�नी0 
किकुस� बु� कु�  कु��र्ण लि�� नीहB पु�त�। इसलि�ए कुर्ण स� लिनीर्मि�त ग्र�लि
ट� कुर्ण कु� अपुनी� त�फो 
सिंखचत� त� ह&, पु� पु+�� त�ह उसस� लि�� नीहB पु�त�। जोबु त�"गी कु� ऊपु� कु� आध� भा�गी 
ह� किदूखत� ह&, त� 
ह कुर्ण कु: त�ह ह� किदूखत� ह&। जोबु ग्र�लि
ट� कु� गीड्ढे� भा� उसकु�  स�था 
दू�ख� जो�त� ह&,  त� 
ह कुर्ण त�"गी रूपु �; आ जो�त� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु प्रे�या कु�  
स�या गी�रु�
�कुF?र्ण ह� स��� स!लिष्ट कु� लिनीगी� जो�एगी�।

क्व�"ट� ग्र�लि
ट� कु� अलिस्त�
 ह&

उपु��क्त लि
श्ले�Fर्ण स� स्पुष्ट ह& किकु इ��क्ट्र�नी, क्व�कु?  आकिदू �+�कुर्ण0 कु: भा� ग्र�लि
ट� ह&। याह 
स+क्ष्� कुर्ण द्वा��� लिनीर्मि�त अ"तरि�क्षे कु�  आभा�स� स+क्ष्� गीड्ढे� कु�  जो&स� ए"ट�पु�र्टिटकु� कु�  रूपु �; ह&। 
इस� लि
ज्ञा�नी ढूं+ "ढूं नीहB पु� �ह� ह&, पु� क्व�"ट� ग्र�लि
ट� कु�  अलिस्त�
 कु� नीकु�� भा� नीहB पु� �ह� 
ह&।

�+� त�"गी कु� पुह�� नी�ड प्रेकु! लित ह&, औ� दू+स�� नी�ड पु�रुF ह&

या�  लिचत्र�क्त सिंबुदू+ स्ट7सिंडगी 
�
  कु�  दू�  नी�ड ह7।  एकु कु�नी�  पु�  ब्�+  ड4ट नी�गी�रिट
 या� नी4था? 
पु�� नी�ड ह& औ� दू+स��  कु�नी� पु� ��ड ड4ट पु4लिजोरिट
 या� स�उथा पु�� नी�ड ह&। दू�नी0 त�फो 
कु�  झा+�त�  त�"गी  ह�  स!लिष्ट  बुनी�नी�  कु�  लि�ए  इच्छो�  या�  स�चलि
च��  ह&।  कु; द्रा�या  ��ख� 
ह� ध्या�नी रूपु� या� भा�
 रूपु स�F�म्नां� ह&,  जो� स!लिष्ट बुनी�नी�  कु� पुक्का� लिनीश्चया ह&।  इस�लि�ए 
कुहत� ह7 किकु ब्रह्मा� नी� ध्या�नी रूपु� तपु स� स!लिष्ट कु� �च�। �त�बु प्रेकु! लित एकु नी�ड ह& औ� 
पु�रुF दू+स�� नी�ड। 
&स� भा� स!लिष्ट कु: उ�पुलिP प्रेकु! लित-पु�रुF स"या�गी स� ��नी� गीई ह&। प्रेकु! लित 
अ"ध��� आस��नी ह&,  औ� पु�रुF स्
या"प्रेकु�शृं आकु�शृं ह&। दू�नी0 शृं�श्वात ह7। प्रेकु! लित नी�गी�रिट
 
नी�ड ह&, औ� पु�रुF पु4लिजोरिट
 नी�ड ह&। इनी दू�नी0 कु�  बु�च बुनीनी� 
��� लिस्था� त�"गी ह� सबुस� 
छो�ट� �+�कुर्ण ह&। इस त�ह कु�  कुर्ण आकु�शृं �; पु4पु आउट ह�त� �हत� ह7 औ� उस��; �जो? 
ह�त� �हत� ह7। इनीकु� किकुस� च�जो स� जोबु लिस्था�त� लि��त� ह& त� या� आगी� स� आगी� जो�ड़ेकु� 
अनीलिगीनीत कुर्ण बुनी�त� ह7। इसस� स!लिष्ट कु� लि
स्त�� ह�त� ह&। इसकु� �त�बु किकु स!लिष्ट कु� 
प्रे�या�कु कुर्ण या�गी कु� �ह� ह&। पु+�� स!लिष्ट या�गी�या� ह&।



�+�कुर्ण एकु कु� ण्डलि�नी� या�गी� ह&, जो� कु� ण्डलि�नी� ध्या�नी कु� �ह� ह&

स+क्ष्�त� त�"गी कु: नी�ड स� नी�ड कु�  बु�च कु: न्या+नीत� दू+�� प्��Qकु �;था बुनीत� ह&


&ज्ञा�लिनीकु0 कु� क्व�कु?  स� छो�ट� कु�ई कुर्ण नीहB लि��� ह&। याह भा� ह� सकुत� ह& किकु क्व�कु?  स� 
छो�ट� त�"गी; भा� ह7, जो&स� किकु सिंस्ट्रगी थ्या��� कुहत� ह&, पु� 
� क्व�कु?  कु�  स्त� तकु बुढ़ा कु� ह� 
अपुनी� कु� कुर्ण रूपु �; किदूख� पु�त� ह7। कु� 
� कुर्ण कु�  स्त� पु� ह� त�"गी; पुकुड़े �; आत� ह7। ह� 
सकुत� ह& किकु सबुस� छो�ट� त�"गी प्�;कु �;था कु�  बु��बु� ह&, जो� सबुस� छो�ट� �म्बु�ई स"भा
 ह&। 
उस प्��Qकु त�"गी कु� एकु नी�ड प्रेकु! लित ह&, औ� दू+स�� पु�रुF। 
&स� प्रेकु! लित औ� पु�रुF एकु ह� ह7, 
कु� 
� आभा�स� अ"त� ह&। इस त�ह प्��Qकु �;था भा� 
�स्तलि
कु नीहB आभा�लिसकु ह&। आकु�शृं �; 
त�"गी भा� त� आभा�स� ह� ह� सकुत� ह&, अस�� नीहB। प्रेकु! लित �त�बु �+��ध�� स� एकु शृंलिक्त 
कु: त�"गी पु�रुF �त�बु सहस्रो�� कु: त�फो उठीत� ह&,  �त�बु दू�
 ब्रह्मा� या�गीरूपु� तपु कु�  
लि�ए ध्या�नी �गी�त� ह7। 
ह त�"गी इड़े� औ� सिंपुगी�� कु�  रूपु �; बु�ईं औ� दू�ईं त�फो बु���-
बु��� स� झा+�नी� �गीत� ह&, �त�बु ब्रह्मा� ध्या�नी �; ड+बुनी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह7। ध्या�नी था�ड़े� 
लिस्था� ह�नी� पु� शृंलिक्त कु: त�"गी बु�च 
��� आभा�स� जो&स� स�F�म्नां� नी�ड़े� �; बुहनी� �गीत� ह&। 
इस�लि�ए कुर्ण भा� आभा�स� या� एज्या+म्ड ह� ह&,  अस�� त� त�"गी ह� ह&। इसस� कु� ण्डलि�नी� 
लिचत्र �नी �; लिस्था� ह� जो�त� ह&, �त�बु पुह�� औ� सबुस� छो�ट� �+�कुर्ण बुनीत� ह&। किफो� 
त� आगी� स� आगी� स!लिष्ट बुढ़ात� ह� जो�त� ह&। आजो भा� त� स��� स!लिष्ट बु�ह� कु�  ख��� 
 ख��� 
अ"तरि�क्षे कु: त�फो भा�गी �ह� ह&, �त�बु 
ह� �+� स्
भा�
 बु�कु��� ह& किकु प्रेकु! लित स� पु�रुF 
कु: त�फो जो�नी� कु: ह�ड़े �गी� ह&। स!लिष्ट कु: ह��कु 
स्त� औ� जो�
 कु� एकु ह� �+� स्
भा�
 ह&, 
अच�तनीत� स� च�तनीत� कु: ओ� भा�गीनी�।



�+�कुर्ण

कु� ण्डलि�नी� या�गी भा� एकु �ह� ह� ह&
दू�स्त0, �7 लिपुछो�� पु�स्ट �; एकु लि
च��-प्रेया�गी कु�  ��ध्या� स� बुत� �ह� था� किकु स!लिष्ट कु�  अ"त 
�; कु& स� गी�रु�
�कुF?र्ण सभा� च�जो0 कु� लिनीगी� जो�एगी�। कुई 
&ज्ञा�लिनीकु भा� ऐस� ह� अ"दू�जो� 
जोत� �ह� ह7, लिजोस� लिबुगी क्रीन्च नी�� किदूया� गीया� ह&।
स�था �; �+�कुर्ण कु�  त�"गी स्
भा�
 कु�  बु��� �; भा� बु�त च�� था�। ह
�, पु�नी� आकिदू भा#लितकु 
त�"गी0 कु�  ����� �; दू�खनी� �; आत� ह& किकु क्री� स्ट औ� ट्रफो एकुस�था नीहB बुनी सकुत�। जोबु क्री� स्ट 
बुनी�नी� कु�  लि�ए जो� सतह स� ऊपु� कु: त�फो उठी�गी�, त� उस� स�या उस� जोगीह पु� 
ह ट्रफो 
कु�  रूपु �; सतह कु�  नी�च� नीहB ड+बु सकुत�। पु� आकु�शृं कु: त�"गी कु�  ����� �; ऐस� ह� 
सकुत� ह&, क्या0किकु याह आभा�स� ह&, औ� इसकु�  लि�ए किकुस� भा#लितकु 
स्त� या� ��ध्या� कु: 
जोरू�त नीहB ह&। इस�लि�ए एकुस�था लित्रआया��� क्री� स्ट औ� ट्रफो बुनीनी� स� �+�त�"गी �+�कुर्ण 
कु: त�ह भा� किदूखत� ह&, औ� उसकु�  जो&स� व्या
ह�� भा� कु�त� ह&, जो&स� किकु लिपुछो�� पु�स्ट �; 
लिचत्र�क्त किकुया� गीया� ह&। �+�कुर्ण रूपु� त�"गी ऐस� ह� क्री� स्ट औ� ट्रफो बुनी�त� हुए आगी� स� आगी� 
बुढ़ात� �हत� ह&, क्या0किकु प्रेकु! लित औ� पु�रुF ह� जोगीह लि
द्य��नी ह7, औ� प्रेकु! लित स� पु�रुF कु: 
त�फो दू#ड़े ह� जोगीह च�� �हत� ह&। इस�लि�ए �+�कुर्ण कुई जोगीह एकुस�था किदूख�ई दू�त� ह7। 



लिपुछो�� क्री� स्ट स� अगी�� ट्रफो बुनीत� ह&,  औ� लिपुछो�� ट्रफो स� अगी�� क्री� स्ट,  क्या0किकु प्रेकु! लित 
कु� स���ट्र� प्या��� ह&। इस त�ह अनीलिगीनीत त�"गी0 कु�  रूपु �; अ"तरि�क्षे �; अनीलिगीनीत स+क्ष्� �+पु 
बुनी जो�त� ह7। �त�बु पु+�� आकु�शृं �+पु0 �; बु"ट� हुआ स� �गीत� ह&। क्व�"ट� �+पु थ्या��� भा� 
याह� कुहत� ह& किकु अ"तरि�क्षे सपु�ट नी ह�कु� स+क्ष्�त� ट�कुड़े0 �; बु"ट� ह&। उसस� छो�ट� ट�कुड़े� 
नीहB ह� सकुत�। पु� अगी� लिसद्ध�"त स� दू�ख� जो�ए त� ह��कु च�जो ट+टत� हुए सबुस� छो�ट� जोरू� 
बुनी�गी�। 
ह लि
शृं�Fत� स� �लिहत शृं+न्या आस��नी ह� ह&। लिजोस� अ"तरि�क्षे कु� क्व�"ट� �+पु कुह� 
गीया� ह&, 
ह दू�अस� शृं+न्या अ"तरि�क्षे कु� अपुनी� स्
�भा�लि
कु रूपु नीहB ह&, बुलिल्कु अ"तरि�क्षे �; 
आभा�स� �+�कुर्ण ह&। इसस� इनी सभा� बु�त0 कु� उP� लि�� जो�त� ह& किकु त�"गी कुर्ण कु�  जो&स� 
क्या0 व्या
ह�� कु�त� ह&, स्ट7सिंडगी 
�
 औ� प्रे4पु�गी�टिंटगी 
�
 कु& स�  बुनीत� ह& आकिदू। कु�ई भा� 
�ह� 
�स्त
 �; ध्या�नीरूपु ह� ह&,  जो&स� लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत�या� गीया� ह&। इड़े�,  सिंपुगी�� 
औ� स�F�म्नां� नी�लिड़ेया�Q �ह� कु�  रूपु �; ह� च�त� ह7। �ह� �; कु�ई च�जो आगी� नीहB बुढ़ात�, 
�ह� बुनी�नी� 
��� च�जो कु� 
� अपुनी� स्था�नी पु� आगी�-पु�छो� या� ऊपु�-नी�च� कु�"पु कु� अपुनी� 
पु+
?
त जोगीह पु� आ जो�त� ह&। कु� 
� �ह� आगी� बुढ़ात� ह&। 
&स� भा� शृं+न्या जो&स� अ"तरि�क्षे �; 
कु�ई च�जो ह& ह� नीहB प्रेकुट ह�नी� कु�। इसलि�ए एकु��त्र �ह� कु� ह� लि
कुल्पु बुचत� ह&। 

ह�Q त� अपुनी� जोगीह पु� कु�"पुनी� कु�  लि�ए भा� कु�ई च�जो नीहB ह&। इसलि�ए झा+ठी�+ठी �; ह� 
कु" पुनी किदूख�या� जो�त� ह&। याह नीहB पुत� किकु कु& स�। प्रेकु�शृं लिजोसकु� ईश्वा�रूपु या� दू&
रूपु 
��नी� जो�त� ह&, �ह� कु�  रूपु �; ह� च�त� ह&। इस� त�ह अलि� भा�।

नी�ड़े� कु: गीलित भा� �ह� कु�  रूपु �; ह� ह�त� ह&

नी�ड़े� �; स"
�दूनी� �ह� कु�  रूपु �; आगी� बुढ़ात� ह&। इस�; स�लिडया�-पु�ट�लिशृंया� पुम्पु कु�� 
कु�त� ह&। स�लिडया� औ� पु�ट�लिशृंया� आयानी अपुनी� ह� जोगीह पु� नी�ड़े� कु: दू�
�� स� अ"दू�-
बु�ह� आत�-जो�त� �हत� ह7, औ� स"
�दूनी� कु: �ह� आगी� बुढ़ात� �हत� ह&।

�ह� स+चनी� कु� आगी� �� जो�त� ह&

त���बु �; कुहB पु� कु" कुड़े ���नी� स� उसकु�  पु�नी� पु� �ह� पु&दू� ह�कु� च��0 त�फो फो& � 
जो�त� ह&। उसस� जो��या जो"त� स"भा�लि
त खत�� स� सतकु?  ह� जो�त� ह7। जो��नी पु� च�नी� स� उस 
पु� एकु �ह� पु&दू� ह� जो�त� ह&, लिजोस� स�"पु आकिदू जो"त� पुकुड़ेकु� सतकु?  ह� जो�त� ह7 या� भा�गी 
जो�त� ह7। 
�या� स� आ
�जो कु�  रूपु �; स+चनी� स"प्रे�Fर्ण कु�  बु��� �; त� सभा� जो�नीत� ह7। �+��ध�� 
स� स"
�दूनी� कु: �ह� सहस्रो�� तकु जो�त� ह&, लिजोसस� सहस्रो�� सतकु?  अथा�?त किक्रीया�शृं�� ह� 
जो�त� ह&। सतकु?  कु��रूपु� शृंत्र� स� ह�त� ह&, जो� ह� स�या �#त कु�  रूपु �; आदू�� कु�  स��नी� 
��"ह बु�Qए खड़े� �हत� ह&। इसलि�ए सहस्रो�� अद्वा&त कु�  स�था स�"स�रि�कु अनी�भा+लितया0 कु�  रूपु �; 
जो�गी!लित  या� आध्या�लि��कु  जो�
नीया�पुनी कु�  लि�ए  प्रेया�स  कु�त�  ह&।  
&स�  दू�लिनीया�दू���  �; 
सफो�त� भा� सहस्रो�� स� ह� लि��त� ह&, क्या0किकु 
ह� अनी�भा+लित कु� कु; द्रा ह&।



जो�
���� लि
द्य�तच�"बुकु:या त�"गी0 कु: सह�यात� स�  अपुनी�  अ"दू� आभा�स� 
स"स�� कु� �हस+स कु�त� ह&

नी�ड़े� �; च�जो?ड पु�र्टिटकु�स कु: गीलित स� आसपु�स कु�  आकु�शृं �; लि
द्य��च�"बुकु:या त�"गी बुनीत� 
ह&।  उस त�"गी  स�  सहस्रो�� कु�  आ��-आकु�शृं �;  आभा�स�  त�"गी;  बुनीत�  �हस+स ह�त�  ह7। 
इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु आ��� कु� स्था�नी सहस्रो�� ह&। याह आश्चया? कु: बु�त ह& किकु अनीलिगीनीत 
स्था�नी0 पु� लि
द्य��च�"बुकु:या त�"गी0 स�  आकु�शृं �;  अनीलिगीनीत आभा�स� कु��कु! लितया�Q  बुनीत� 
�हत� ह7, पु� 
� कु� 
� जो�
0 कु�  �लिस्तष्कु कु�  सहस्रो�� �; ह� आ��� कु� �हस+स ह�त� ह7। 
अगी� उसकु: बुनी�
ट 
 उसकु: कु�या?प्रेर्ण��� कु: सह� जो�नीकु��� लि�� जो�ए त� ह� सकुत� ह& 
किकु कु! लित्र� जो�
 
 कु! लित्र� �लिस्तष्कु कु� लिनी��?र्ण भा� लि
ज्ञा�नी कु� पु�ए।



कु� ण्डलि�नी�  या�गी  स�  ह�  ब्रह्मा�ण्ड  एकु  दू�
त�  या� 
लि
शृं��कु�या एलि�यानी बुनीत� ह&

शृं+न्या �; लि
द्य��च�"बुकु:या त�"गी

दू�स्त0,  �7 लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत� �ह� था� किकु लि
द्य��च�"बुकु:या क्षे�त्र या� त�"गी स� ��नीलिसकु 
दू�लिनीया� बुनीत� ह&। त� किफो� याह क्या0 नी ��नी लि�या� जो�ए किकु बु�ह� कु� भा#लितकु स"स�� भा� 
इन्हB त�"गी0 स� बुनीत� ह&। याह� अ"त� ह& किकु ��नीलिसकु स"स�� �; या� त�"गी; अलिस्था� ह�त� ह7, 
औ� आQख0 आकिदू इलिन्द्राया0 कु�  ��ध्या� स�  बु�ह� स�  ��ई जो� �ह� स+चनी�ओं कु�  अनी�स�� 
�गी�त��  बुदू�त�  �हत�  ह7,  पु�  बु�ह�  कु�  स्था+�  जोगीत �;  या�  किकुस�  बु� स�  लिस्था�त� 
पु�कु� स्था�या� �+�कुर्ण0 कु: त�ह व्या
ह�� कु�नी� �गीत� ह7,  लिजोनीस� दू�लिनीया� आगी� स� आगी� 
बुढ़ात� जो�त� ह&। किदू��ग़ �; त� लि
द्य��च�"बुकु:या त�"गी �+��ध�� स� आ �ह� ऊजो�? स� बुनीत� ह&, 
पु� बु�ह� शृं+न्या अ"तरि�क्षे �; याह ऊजो�? कुह�Q स� आत� ह&, याह ख�जो कु� लि
Fया ह&।

फो:ल्ड स� कुर्ण औ� कुर्ण स� फो:ल्ड कु� उदूया

क्व�"ट� फो:ल्ड थ्या��� सबुस� आध�लिनीकु औ� स्
�कु! त ह&। इसकु�  अनी�स�� ह��कु कुर्ण औ� बु� 
कु: एकु स
?व्या�पु� फो:ल्ड �#जो+दू ह�त� ह&।  फो:ल्ड �त�बु प्रेभा�
 क्षे�त्र,  कुर्ण कु: फो:ल्ड 
�त�बु कुर्ण कु� प्रेभा�
 क्षे�त्र। अ"तरि�क्षे शृं+न्या नीहB बुलिल्कु इनी फो:ल्ड0 स� भा�� ह�त� ह&। फो:ल्ड 
�त�बु पु�ट;शृं�,  त�"गी 
 कुर्ण बुनी�नी� कु: या�ग्यात�। याह फो:ल्ड एकु सबुस� हल्कु�  स्त� कु: 
�ह� ह�त� ह&। ��झा� �गीत� ह& याह ऐस� ह& किकु जोबु एकु कु" कुड़े एकु जो�-स��
� �; लिगी��या� 
जो�त� ह& त� एकु ��ख्या �ह� कु�  स�था छो�ट� �ह�0 कु�  झा�"ड कु�  रूपु �; लि
क्षे�भा पु&दू� ह�त� ह&। 
��ख्या बुड़े� त�"गी कुर्ण कु�  स��नी ह& औ� छो�ट� त�"गी; उसकु�  क्षे�त्र या� फो:ल्ड कु�  स��नी ह7। लिजोस 
क्षे�त्र तकु इनी स+क्ष्� त�"गी0 कु� अनी�भा
 ह�त� ह&, 
ह कुर्ण कु�  रूपु �; लिस्थात उस ��ख्या त�"गी 
कु� फो:ल्ड कु� दू�या�� ह�त� ह&। जोबु इ��क्ट्र�नी कु: फो:ल्ड �; किकुस� पु4इ"ट कु� एनीजो\ लि��त� 
ह& त� 
ह�" फो:ल्डरूपु� छो�ट� �ह� कु� एम्प्��च+ड या� आया�� बुढ़ा जो�त� ह&, औ� 
ह�Q एकु 
कुर्ण कु� उदूगी� ह�त� ह&। 
ह इ��क्ट्र�नी ह&। या� आध��भा+त फो:ल्ड सबुस� छो�ट� कुर्ण क्व�कु?  स� 
भा� स+क्ष्� ह�त� ह7। इस� त�ह इ��क्ट्र�नी कु�  च��0 त�फो भा� एकु फो:ल्ड बुनीत� ह&। �त�बु 
इ��क्ट्र�नी रूपु� बुड़े� �ह� कु�  च��0 त�फो भा� एकु स+क्ष्� �ह�0 कु� क्षे�त्र बुनी जो�त� ह&। 

ह प्रे�ट�नी स�  भा� इस� इ��क्ट्र�����ट�कु फो:ल्ड स�  ह� दू+�  स�  आकुर्मिFत ह�कु� उसस�  जो�ड़े 
जो�त� ह&। इस आकुF?र्ण कु: फो:ल्ड त�"गी0 स� भा� लि
शृं�F स+क्ष्� कुर्ण सम्भा
त] फो�ट�नी पु&दू� 
ह�त� ह&, जो� इस आकुF?र्ण कु� क़ी�या� कु�त� ह&। इस त�ह फो:ल्ड स� कुर्ण औ� कुर्ण स� फो:ल्ड 
पु&दू� ह�कु� बु�ह� कु: स्था+� स"स�� �चनी� कु� आगी� स� आगी� बुढ़ा�त� �हत� ह7।



अव्याक्त स� व्याक्त औ� व्याक्त स� अव्याक्त कु� उदूया

�नी भा� त� क्व�"ट� फो:ल्ड कु: त�ह ह�त� ह&। इस�; ह��कु किकुस्� कु� स"कुल्पु अदू!ष्या रूपु 
अथा�?त अदू!ष्या �ह� कु�  रूपु �; �हत� ह&। इस� स�"ख्या दूशृं?नी कु�  अनी�स�� अव्याक्त कुहत� ह7। जोबु 
इस� �+��ध�� स� एनीजो\ लि��त� ह&,  तबु इस ��नीलिसकु क्व�"ट� फो:ल्ड कु: �ह�;  बुड़े� ह�नी� 
�गीत� ह7,  जो� स्था+�कुर्ण रूपु� लिचत्रलि
लिचत्र स"स�� पु&दू� कु�त� ह7। उसस� औ� फो:ल्ड पु&दू� 
ह�त� ह&, लिजोसस� औ� लि
च�� पु&दू� ह�त� ह7। इस त�ह याह लिस�लिस�� च�त� �हत� ह& औ� 
आदू�� कु�  लि
च�� रुकुनी� �; ह� नीहB आत�। अव्याक्त स� व्याक्त औ� व्याक्त स� अव्याक्त पु&दू� ह�कु� 
भा�त�� ��नीलिसकु स"स�� �चनी� कु� आगी� स� आगी� बुढ़ा�त� �हत� ह7।

क्व�"ट� भा#लितकु लि
ज्ञा�नी औ� आध्या�लि��कु �नी�लि
ज्ञा�नी कु�  बु�च स��नीत�

प्रेकु! लित या� अव्याक्त ह� 
ह हल्कु�  स्त� कु: आध��भा+त �ह� ह&। अव्याक्त व्याक्त स� ह� बुनी� ह&, 
अव्याक्त �त�बु हल्कु�  स्त� कु� व्याक्त। ह���"किकु उसकु�  �+� �; भा� लिनीश्च�ष्ट या� अ
र्ण?नी�या 
पु�रुF ह� ह&। अ"त कु�  पु&��ग्र�फो �; बुत�ऊ" गी� किकु लिनीश्च�ष्ट या� गीलितह�नी पु�रुF क्या0 कु� छो कु�� 
नीहB कु� पु�त�। क्या0 उस� �+कु दूशृं?कु कु: त�ह ��नी� जो�त� ह&, जो� अपुनी� उपुलिस्थालित ��त्र 
स� प्रेकु! लित कु: �दूदू त� कु�त� ह&, पु� ख�दू कु� छो नीहB कु�त�। स��� कु�� प्रेकु! लित ह� कु�त� ह&। 
पु�रुF अथा�?त शृं�द्ध आ��� एकु च�"बुकु कु: त�ह ह& लिजोसकु: त�फो सिंखच कु� ह� प्रेकु! लित स� सबु 
कु�� अनी�या�स ह� ख�दू ह� ह�त� �हत� ह7। इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु जो� भागी
�नी कु�  सह���  ह&, 
उसकु� जो�
नी ख�दू ह� अच्छो�  स� कुट जो�त� ह&। पु� भागी
�नी अस�� औ� अच्छो� त�ह स� 
स�झा� हुआ ह�नी� च�लिहए, जो� कु� ण्डलि�नी� या�गी स� ह� स"भा
 ह&। जो&स� ह���� ह��कु कु�? औ� 
लि
च�� स"स्कु�� रूपु स� पुह�� स� ह� स+क्ष्� रूपु �; ह���� अव्याक्त प्रेकु! लित कु�  रूपु �; �#जो+दू 
ह�त� ह&, लिजोस� स+क्ष्� शृं��� कुहत� ह7, उस� त�ह ह��कु क्व�"ट� कुर्ण भा� अपुनी� क्व�"ट� फो:ल्ड 
कु�  रूपु �; पुह�� स� ह� �#जो+दू ह�त� ह&। व्यालिष्ट �+��ध�� �त�बु शृं���रि�कु �+��ध�� स� लि�� 
�ह� शृंलिक्त स� व्यालिष्ट अव्याक्त �त�बु शृं���बुद्ध अव्याक्त या� व्यालिष्ट फो:ल्ड �; क्षे�भा पु&दू� ह�त� 
ह&,  लिजोसस� लि
लिभान्न �ह�0 कु�  रूपु �; लि
च��0 �त�बु व्यालिष्ट �+�कुर्ण0 कु� उदूया ह�त� ह&। 
इस� त�ह स�लिष्ट �+��ध�� अथा�?त ब्रह्मा�ण्डव्या�प्त �+��ध�� अथा�?त �+� प्रेकु! लित स� उ�पुन्न 
शृंलिक्त स� स�लिष्ट क्व�"ट� फो:ल्ड �; क्षे�भा पु&दू� ह�त� ह&, लिजोसस� स�लिष्ट �+�कुर्ण पु&दू� ह�त� ह7। 
पु� स�लिष्ट जोगीत �; या� शृंलिक्त कुह�Q स� आत� ह&? दू�शृं?लिनीकु त#� पु� त� �+� प्रेकु! लित कु� स�लिष्ट 
�+��ध�� ��नी सकुत� ह7, क्या0किकु दू�नी0 �; �+� शृंब्दू जो�ड़े� ह&, औ� दू�नी0 ह� सबु स�"स�रि�कु 
�चनी�ओं कु�  �+� आध�� या� नीB
 कु�  पुह�� पु�था� ह7 ह7, पु� इस� 
&ज्ञा�लिनीकु रूपु स� कु& स� लिसद्ध 
कु�;गी�? व्यालिष्ट कु�  �+��ध�� कु: त�ह स�लिष्ट �+��ध�� �; भा� कु�ई सम्भा�गी किक्रीया� औ� उसस� 
उ�पुन्न सम्भा�गी-शृंलिक्त ह�नी� च�लिहए। त� उस� पु�रुF औ� प्रेकु! लित कु�  बु�च सम्भा�गी क्या0 नी 
��नी� जो�ए, लिजोसकु� इशृं��� शृं�स्त्री0 �; किकुया� गीया� ह&।



स"त�नी��पुलिP कु: प्रेकिक्रीया� त�"लित्रकु कु� ण्डलि�नी� या�गी कु� भा#लितकु ��गी? ह� ह&

दू�अस� जो�
0 कु� जो� अव्याक्तरूपु स+क्ष्� शृं��� ह&,  
ह ��नी� कु�  बु�दू औ� भा� स+क्ष्� ह� 
जो�त� ह&, क्या0किकु उस स�या उस� स्था+� शृं��� स� लिबुल्कु� � भा� ऊजो�? नीहB लि�� �ह� ह�त� ह&। 

ह एकु घानी�  अQध��� आ���कु�शृं कु: त�ह ह� जो�त� ह&,  लिजोसकु� अ"ध���  उस�;  लिछोपु�  हुए 
अव्याक्त जोगीत कु�  अनी�स�� ह�त� ह&। 
ह अव्याक्त जोगीत भा� व्याक्त जोगीत कु�  अनी�स�� ह� ह�त� 
ह&। इस�लि�ए सबु जो�
0 कु�  स+क्ष्� शृं��� उनीकु�  स्था+� स्
भा�
 कु�  अनी�स�� अ�गी-अ�गी ह�त� 
ह7। इस त�ह स� बुहुत स� जो�
0 कु�  अव्याक्त आ���कु�शृं जोबु स�लिष्ट अव्याक्त�कु�शृं �त�बु 
�+� प्रेकु! लित कु�  स�था कु" ध�  स�  कु" ध� लि���कु� एकु लिनीलिश्चत स��� स�  ज्या�दू� अव्याक्त भा�
 
अथा�?त अ"धकु���या आकु�शृं बुनी� दू�त� ह7, तबु 
ह�Q स� एकु शृंलिक्त कु: �ह� पु�रुF कु: त�फो 
छो��"गी �गी�त� ह&। इस� स� क्व�"ट� फो:ल्ड �; �ह�0 कु� एम्प्��च्या�ड आकिदू बुढ़ानी� स� �+�कुर्ण0 
कु� उदूया औ� स!लिष्ट कु� लि
स्त�� शृं�रु ह�त� ह&। याह ऐस� ह� ह& जो&स� कुभा� कु�ई आदू�� अपुनी� 
सहनी-स��� स� ज्या�दू� ह� गी� या� अ
स�दू कु�  अQध��� �; ड+बुनी� �गी जो�ए, त� 
ह सम्भा�गी कु: 
सह�यात� स� अपुनी� �+��ध�� कु�  अQध��� �; ड+बु� अपुनी� अव्याक्त ��नीलिसकु जोगीत कु� ऊपु� चढ़ात� 
हुई शृंलिक्त कु�  स�था सहस्रो�� कु: त�फो भा�जोनी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह&, त�किकु उसकु�  लि
च��0 कु� 
��नीलिसकु स"स�� पु�नी] प्रेकु�लिशृंत ह�नी� �गी�। शृंलिक्त त� ख�दू एकु 
�हकु या� बु� ह&, जो� अव्याक्त 
जोगीत कु� व्याक्त बुनी�नी� �; �दूदू कु�त� ह&। शृं�स्त्री0 �; भा� याह� कुह� ह& किकु जोबु जो�
0 कु�  कु�?, 
फो� दू�नी� कु� उन्��ख ह� जो�त� ह7,  अथा�?त जोबु जो�
 अ"धकु�� स� ऊबुनी� जो&स� �गीत� ह7,  तबु 

� प्रे�या कु�  बु�दू पु�नी] स!लिष्ट कु� प्रे��म्भा कु�नी� कु: प्रे��र्ण� दू�त� ह7। याह स��+लिहकु अथा�?त स�लिष्ट 
स!लिष्ट औ� प्रे�या ह&। व्यालिक्तगीत स!लिष्ट औ� प्रे�या त� ह��कु जो�
 कु�  जोन्� औ� ��र्ण कु�  स�था 
च�� ह� �हत� ह&। सहजो 
 प्रे�कु! लितकु �!�या�  कु�  बु�दू कु� छो स�या त� जो�
 च&नी कु: बु"स� 
बुजो�त� हुआ अव्याक्त �; आ��� कु�त� ह&, किफो� जोल्दू� ह� उसस� ऊबु जो�त� ह&। इसलि�ए उस 
अव्याक्तरूपु जो�
 कु� व्याक्त कु�नी� कु�  लि�ए शृंलिक्त पु�रुF कु: त�फो बुढ़ानी� कु: कु�लिशृंशृं कु�नी� 
च�हत� ह&। दू�ख� जो�ए त� शृंलिक्त जो�त� कुहB नीहB ह&, क्या0किकु पु�रुF, प्रेकु! लित औ� शृंलिक्त त�नी0 
व्यालिष्ट �+� प्रेकु! लित �; स�था-स�था ह� �हत� ह7। ऐस� ह� जो&स� अव्याक्त, व्याक्त औ� उनीकु� बुनी�नी� 

��� शृंलिक्त �लिस्तष्कु �; ह� �हत� ह7,  पु� अव्याक्त जोगीत �+��ध�� स� ऊपु� चढ़ात� हुआ 
�हस+स  ह�त�  ह&,  क्या0किकु  पु�रुF  या�  �लिस्तष्कु  कु:  शृंलिक्त  कु�  प्रे�रि�त  कु�नी�  
��� 
लि
शृं�F स�कुस�अ� बु� �+��ध�� स� ऊपु� चढ़ात� ह&। उसकु�  लि�ए सम्भा�गी कु�  ��ध्या� स� एकु 
आदू�� औ� एकु औ�त कु� आपुस� लि��नी जोरू�� ह�त� ह&। स"या�गी
शृं उस �!त जो�
 कु: 
जो�
���� किकुस� सम्भा�गी�त आदू�� औ� औ�त कु�  जो�ड़े�  कु�  लि�लिश्रेत �+��ध�� �;  लिस्थात 
अव्याक्त जोगीत स� ��� ख�त� ह&। दू�नी0 कु� लि�लिश्रेत अव्याक्त जोगीत स"भा�गी-शृंलिक्त कु�  ��ध्या� स� 
ऊपु� उठीत� हुए दू�नी0 कु�  ह��कु चक्री�Q �; दूबु� हुई भा�
नी�ओं 
 लिछोपु� हुए लि
च��0 कु� अपुनी� 
स�था �� जो�कु� सहस्रो�� �; आनी"दू कु�  स�था व्याक्त ह� जो�त� ह&,  औ� एकुदू+स��  कु�  सहस्रो�� 
चक्री�Q �; आपुस �; लि�लिश्रेत ह� बुनी� �हत� ह&। आदू�� कु�  सहस्रो�� स� 
ह लि�लिश्रेत जोगीत आगी� 
कु�  च&नी� स� शृंलिक्त कु�  स�था नी�च� उत�कु� 
�या? �; रूपु�"तरि�त ह�कु� औ�त कु�  गीभा? �; प्रेलि
ष्ट 
ह�कु� एकु बु��कु कु� लिनी��?र्ण कु�त� ह&। इस�लि�ए बु��कु �; ��त� औ� लिपुत� दू�नी0 कु�  गी�र्ण 



लि�लिश्रेत ह�त� ह7। इस�लि�ए ��"बु�पु कु�  व्या
ह�� कु� बुच्चा0 पु� गीह�� अस� पुड़ेत� ह&, क्या0किकु 
त�नी0 कु: एनीजो\ आपुस �; जो�ड़े� ह�त� ह&। इस�लि�ए व्या
ह�� �; दू�ख� जो�त� ह& किकु सम्भा�गी 
स�ख कु�  स�था प्रे�� स� ��र्ण कु�नी� कु�  आदू� दूम्पुलिP कु: स"त�नी�Q बुहुत त�क्का: कु�त� ह7, भा#लितकु 
रूपु स� भा� औ� आध्या�लि��कु रूपु स� भा�। इसकु�  लि
पु��त आपुस �; अजोनीबु� जो&स� �हनी� 
��� 
दू"पुलिPया0 कु�  बुच्चा� अक्स� कु�" रिठीत स� �हत� ह&ं "। याह अ�गी बु�त ह& किकु कुई अच्छो� किकुस्�त 

��� ��गी इध�उध� स� गी�जो��� कु� ��त� ह7। ह�ह�। अनी�भा
� त"त्रया�गी� सम्भा�गी कु:, जोगीत 
कु�  व्याक्त  कु�नी�  
���  कु� ण्डलि�नी�  शृंलिक्त  कु�  अपुनी�  सहस्रो��  �;  कु� 
�  एकु 
ह� ध्या�नीलिचत्र पु� फो�कुस कु�त�  ह7,  औ� उस�  
�या?  रूपु� बु�जो �;  नी�च�  नी उत��कु� �म्बु� 
स�या तकु 
हB ��कुकु� �खत� ह7,  लिजोसस� 
ह ��नीलिसकु लिचत्र जो�गी!त ह� जो�त� ह&। इस� 
ह� त�"लित्रकु कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण कुहत� ह7।

पु+�� ब्रह्मा�ण्ड ह� एकु एलि�यानी

इनी उपु��क्त तथ्या0 कु� �त�बु ह& किकु ब्रह्मा�ण्ड भा� एकु लि
शृं��कु�या जो�
 या� �नी�ष्या कु: 
त�ह व्या
ह�� कु�त� ह&। इसस� 
&किदूकु उलिक्त, “यासिं�पुड� तत² ब्रह्मा�न्ड�” याह�Q भा� 
&ज्ञा�लिनीकु रूपु 
स� लिसद्ध ह� जो�त� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु जो� कु� छो भा� छो�ट� च�जो जो&स� शृं��� �; ह&, 
ह� 
ब्रह्मा�ण्ड �; भा� ह&, अन्या कु� छो नीहB। सिंपुड याह�Q शृं��� कु� ह� कुह� ह&, अन्या किकुस� च�जो कु� 
नीहB, क्या0किकु किकुस�कु: �!�या� कु�  बु�दू जोबु उस� श्रे�द्ध आकिदू कु�  द्वा��� ख�नी�-पु�नी� कु: च�जो; दू� 
जो�त� ह7, उस� सिंपुडदू�नी कुहत� ह7। क्या0किकु अगी� ह��कु छो�ट� च�जो कु�  बु��� �; कुहनी� ह�त� त� 
अ"ड�,  ख"ड� आकिदू दू+स��  शृंब्दू ज्या�दू� बु�हत� ह�त�,  सिंपुड� नीहB। दू+स��, पु"जो�बु� भा�F� �; 
ह 
स्था�नी जोह�Q  ��गी स��+लिहकु रूपु स�  एकुस�था �हत�  ह7,  लिजोस�  गी�Q
  कुहत�  ह7,  
ह सिंपुड 
कुह��त� ह&। �+� प्रेकु! लित ब्रह्मा�ण्ड कु� �+��ध�� ह&, औ� च�तनी पु�रुF या� पु������ इसकु� 
सहस्रो�� या� उस�; कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण ह&। लिचत्रलि
लिचत्र स"स��0 कु: �चनी� कु�  रूपु �; ह� 
इसकु� जो�
नीया�पुनी या� कु�?या�गी या� इसकु� कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण कु: त�फो बुढ़ानी� ह&। ऐस� 
याह अद्वा&त कु�  स�था कु�त� ह&। शृं�स्त्री0 �; ऐस� ह� लि�ख� ह& किकु ब्रह्मा� ख�दू कुहत� ह7 किकु 
� 
अद्वा&तभा�
 कु�  स�था स!लिष्ट कु: �चनी� कु�त� ह7, लिजोसस� 
� जोन्���र्ण कु�  बु"धनी �; नीहB पुड़ेत�। 
इसलि�ए याह� इसकु� कु� ण्डलि�नी� या�गी ह&। अद्वा&त औ� कु� ण्डलि�नी� या�गी आपुस �; जो�ड़े� हुए ह7। 
स!लिष्ट कु� स"पु+र्ण? लिनी��?र्ण ह� इसकु� कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण ह&। जो&स� कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  बु�दू 
आदू�� कु� �गीत� ह& किकु उसनी� सबुकु� छो कु� लि�या�,  इस� त�ह सबुकु� छो कु� ��नी� कु�  बु�दू 
ब्रह्मा� कु� कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण ह�त� ह&, याह इसकु� �त�बु ह&। इसकु�  बु�दू स!लिष्ट लिनी��?र्ण स� 
उपु�त ह�कु� इसकु� स"न्या�स ��नी� ह� स!लिष्ट लि
स्त�� कु� ध��� पुड़ेनी� औ� रुकु जो�नी� ह&। 
दू�ह�"त कु�  बु�दू इसकु� पु�� तत्त्
 �; लि�� जो�नी� ह� प्रे�या ह&। शृं�स्त्री0 �; इस�लि�ए दू�
 ब्रह्मा� 
कु: कुल्पुनी� कु: गीई ह&,  सम्पु+र्ण? ब्रह्मा�ण्ड ह� लिजोसकु� शृं��� ह&। आजोकु� लि
ज्ञा�नी भा� इस 
अ
ध��र्ण� पु� लि
श्वा�स कु�नी� �गी गीया� ह&। इस�लि�ए एकु 
&ज्ञा�लिनीकु थ्या��� याह भा� स��नी� 
आ �ह� ह& किकु ह� सकुत� ह& किकु पु+�� ब्रह्मा�ण्ड ह� एकु लि
शृं��कु�या एलि�यानी ह�।



लिजोस� ह� अ"ध��नी��� शृं+न्या या� अव्याक्त कुहत� ह7, 
ह भा� ख��� नीहB बुलिल्कु 
स�लि�त उत��-चढ़ा�
 
��� जोगीतरूपु� त�"गी0 स� भा�� ह�त� ह&

अगी�  च&तन्या�या आ���कु�शृं  या�  पु������  �;  कु�ई  बुहुत  ज्या�दू�  लिस्थात  ह�  जो�ए  या� 
�गी�त�� आ���कु�शृं �;  ह�  लिस्थात �हनी�  �गी�  त�  
ह कु� छो कु�� भा� नीहB कु� सकुत�। 

ह पु��लिश्रेत 
 नी�दू�नी स� �हत� ह& स"न्या�स� कु: त�ह। इसकु� �त�बु ह& किकु उस स�या 
उस�; व्याक्त दू�लिनीया� अव्याक्त आकु�शृं कु�  रूपु �; नीहB �हत�। �त�बु 
ह शृं�द्ध आ���कु�शृं 
बुनी  जो�त�  ह&।  �त�बु  उसकु�  आ���कु�शृं  �;  क्व�"ट�  फो:ल्ड  नी��  कु:  लिबुल्कु� � 
भा� 
�इब्र�शृंनीस नीहB �हतB। 
ह पु+र्ण? लिचदू�कु�शृं बुनी जो�त� ह&। इस� 
जोह स� स्था+� ब्रह्मा�ण्ड 
�; भा� उस जोगीह आकु�शृं ख��� ह�त� ह&,  जोह�Q 
�इब्र�शृंनी नीहB ह�तB। अन्या स्था�नी ग्रह0-
लिसत��0 स�  भा��  ह�त�  ह7। 
च�?अ� पु�र्टिटकु� त� बुनीत�  �हत�  ह7  था�ड़े�-बुहुत 
�इब्र�शृंनी स�। 
�त�बु था�ड़े�-बुहुत कु��-
�� त� 
� स"न्या�स� भा� कु� ��त� ह7, पु� कु�ई लिनीर्ण�?याकु कु�या?-
अलिभाया�नी या� व्या�पु��-ध"ध� नीहB च�� पु�त�। ह�Q, एकु बु�च 
��� ह�फोनी�#�� त��कु� भा� 
ह& किकु त�"लित्रकु या�गी स� आ���कु�शृं �; �गी�त�� कु" पुनी बुनी�त� भा� �ह� औ� लि�ट�त� भा� �ह�, 
औ� सबुकु� छो कु�त� हुए भा� उसस� अछो+त� बुनी� �ह�।
 



कु� ण्डलि�नी�  या�गी  लि
ज्ञा�नी  ब्�&कु  ह��  �;  भा�  झा�Qकु 
सकुत� ह&

लिशृं
 कु: त�ह शृंलिक्त भा� शृं�श्वात ह&

दू�स्त0,  �7 लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत� �ह� था� किकु शृंलिक्त कुह�Q स� आत� ह&। शृं�क्त कुहत� ह7 किकु 
लिशृं
 कु: त�ह शृंलिक्त भा� शृं�श्वात ह&। याह ��नीनी� ह� पुड़े�गी�, क्या0किकु अगी� शृंलिक्त नी�शृं
�नी 
ह&,  तबु 
ह स!लिष्ट कु�  प्रे��लिम्भाकु शृं+न्या आकु�शृं �;  कुह�Q  स�  आत� ह&।  अगी� लिशृं
 कु� ह� 
एकु��त्र  अलि
नी�शृं�  औ�  �+�  तत्त्
  ��नी�  जो�ए  त�  एकु  नीया�  स्पुष्ट�कु�र्ण 
ह&। स+क्ष्�शृं��� रूपु� क्व�"ट�  फ्�कुच+एशृंनीस आ���  �;  रि�कु4ड?  ह�  जो�त�  ह7।  उनी  क्व�"ट� 
फ्�कुच+एशृंनीस कु�  अनी�स�� ह� आ��� �; अ"ध��� ह�त� ह&। �त�बु क्व�"ट� फ्�कुच+एशृंनीस कु: 
किकुस्� औ� ��त्र� कु�  अनी�स�� ह� आ��� कु� अ"ध��� लिभान्नत� �खत� ह&। याह लिनीया� व्यालिष्ट 
औ� स�लिष्ट, दू�नी0 ह� ����0 �; ��गी+ ह�त� ह&। इस� ह� कु��र्ण शृं��� कुहत� ह7। आ��� कु� 

ह� अ"ध��� किफो� स!लिष्ट कु�  प्रे��म्भा �; अपुनी� अनी�स�� पु�नी]  क्व�"ट� फ्�कुच+एशृंनी पु&दू� कु�त� 
ह&। �त�बु कु��र्ण शृं��� या� कु��र्ण ब्रह्मा�ण्ड स+क्ष्�शृं��� या� स+क्ष्� ब्रह्मा�ण्ड कु�  रूपु �; आ 
जो�त� ह&। उसस� किफो� स्था+� शृं��� या� स्था+� ब्रह्मा�ण्ड बुनी ह� जो�त� ह&। पु� प्रेश्न किफो� भा� 
बुच� ह� �हत� ह&। फो#�� त#� पु� त� याह� उP� बुनीत� ह& किकु अQध���  अ"तरि�क्षे कु�  रूपु �; 
शृंलिक्त अथा�?त कु��र्ण शृं��� त� �हत� ह&, पु� अनी�भा
 कु�  रूपु �; उसकु� अपुनी� अलिस्त�
 नीहB 
ह�त�, अनी�भा
 कु�  रूपु �; 
ह पु������ लिशृं
रूपु ह� ह�त� ह&। या� कुह �� किकु शृंलिक्त शृं+न्या 
लिशृं
 स� एकु�कु�� ह� जो�त� ह&।

स!लिष्ट कु�  प्रे��म्भा �; शृंलिक्त लिशृं
 स� अ�गी ह�कु� स!लिष्ट कु: �चनी� प्रे��म्भा 
कु�त� ह&

जो&स� स��
� कु� जो� ह��शृं� लिह�त� �हत� ह& 
&स� ह� अ"तरि�क्षे �; ह��शृं� स+क्ष्� त�"गी; उठीत� 
�हत� ह7। दू�नी0 �; कुभा� ह
� आकिदू स� �ह�;  ज्या�दू� बुढ़ा जो�त� ह7। याह� एनीजो\ स� कुर्ण कु� 
उदूया ह&। अ"तरि�क्षे �; या� त�"गी; आकु�शृं�या सिंपुड0 कु�  आपुस �; टकु��नी� स� बुनीत� ह7। याह त� 

&ज्ञा�लिनीकु भा� बु��त� ह7 किकु जोबु अ"तरि�क्षे �; ज्या�दू� उथा�पु�था� �चत� ह&, त� नीए ग्रह0 
 
लिसत��0 आकिदू  कु�  ज्या�दू�  लिनी��?र्ण  ह�त�  ह&।  पु�  शृं�रुआत  कु�  शृं+न्या  अ"तरि�क्षे  �;  याह 
उथा�पु�था� कु& स� �चत� ह&, याह ख�जो कु� लि
Fया ह&।

ब्�&कु ह�� �; ब्रह्मा�ण्ड कु�  जोन्� औ� �!�या� कु� ��जो लिछोपु� ह� सकुत� ह&



त��� जोबु ��त� ह& त� 
ह सिंसगी���रि�ट� तकु कु" म्प्रे�स ह�कु� ब्�&कु ह�� बुनी जो�त� ह&। 
ह 
सिंसगी���रि�ट� अव्याक्त आकु�शृं �; लि
��नी ह� जो�त� ह&, क्या0किकु किकुस� च�जो कु�  छो�ट� ह�नी� कु: 
अ"लित�  स���  शृं+न्या  आकु�शृं  �;  जो�कु�  ह�  ख��  ह�त�  ह&।  �त�बु  
ह  पुह��  स्बुस� 
छो�ट� �+�कुर्ण बुनीत�  ह&।  उसकु:  ग्र�लि
ट�  बुहुत  ज्या�दू�  ह�त�  ह&।  �त�बु  
ह क्व�"ट� 
ग्र�लि
ट� ह&। इस�; एकु �+�कुर्ण स� स!लिष्ट बुनीनी� कु� ��जो अथा�?त लिबुगी बु7गी कु� ��जो लिछोपु� हुआ 
ह&। जोबु एकु �+�कुर्ण कु�  अ"दू� पु+�� त��� स�� सकुत� ह& त� उसस� पु+�� त��� कु� उदूया भा� त� 
ह� सकुत� ह&। 
ह पु�नी]-�चनी� व्ह�इट ह�� कु�  ��ध्या� स� ह� सकुत� ह&। तभा� कुहत� ह7 किकु 
ब्��कु ह�� स!लिष्ट �चनी� कु: फो& क्ट्र� ह� सकुत� ह&। ह� सकुत� ह& किकु स!लिष्ट कु�  अ"त �; ग्र�लि
ट� 
ह�
� ह�कु� पु+�� ब्रह्मा�ण्ड या� पु+�� स!लिष्ट कु� ह� ब्�&कु ह�� बुनी� कु� ख�� कु� दू�। किफो� पु+�� 
अ"तरि�क्षे ह� ब्�&कु ह�� अथा�?त अव्याक्त आकु�शृं अथा�?त अ"धकु��पु+र्ण? आकु�शृं अथा�?त �+� 
प्रेकु! लित बुनी जो�एगी�। ह���"किकु उस�; पु+�� स!लिष्ट उच्चा दूबु�
 �; स��ई ह�गी�। अबु या� नीहB पुत� 
किकु 
ह किकुस रूपु �; उस�; ह�गी�। जोबु उस पु�� ब्�&कु ह�� कु� अ"धकु��रूपु दूबु�
 एकु 
लिनीलिश्चत ��त्र� या� स�या स��� कु� ��"घा�गी�, तबु प्रे�या कु� अ"त ह� जो�एगी� औ� उस�; दूबु� 
अव्याक्त पुदू�था? प्रेकु�शृं��नी त�"गी0 कु�  रूपु �; बु�ह� अथा�?त पु�� व्याक्त अथा�?त पु�� पु�रुF कु: 
ओ�  प्रेस्फो� रिटत  ह�नी�  �गी;गी�।  इस�  ह� प्रेकु! लित  औ�  पु�रुF अथा�?त लियानी  औ�  या�"गी कु�  बु�च 
आकुF?र्ण औ� सम्भा�गी कुह�  जो�त�  ह&।  इसस�  लिशृंशृं�  रूपु �;  नीई स!लिष्ट  कु�  पु�नीजो?न्� औ� 
लि
कु�स  ह�गी�।  सम्भा
त]  इस�लि�ए  शृं�स्त्री0  �;  अनी�कु  स्था�नी0  पु�  �नी  कु�  लि
च��0 
��ख्यात] कु� ण्डलि�नी� छोलि
 कु� भा� पु�त्र कुह कु� सम्बु�लिधत किकुया� जो�त� ह&। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए 
दू�
 कु�र्मितकु� या, सगी�-पु�त्र आकिदू। स्
�भा�लि
कु ह& किकु स!लिष्ट पुह�� कु: त�ह ह� बुनी�गी� क्या0किकु 
लिपुछो�� स!लिष्ट कु�  दूबु� पुदू�था? ह� उस� बुनी� �ह� ह7। नीई स!लिष्ट बुनीनी� कु: प्रेकिक्रीया� औ� क्री� भा� 
पु���नी� कु: त�ह ह� ह�गी� क्या0किकु अक्स� दू�ख� जो�त� ह& किकु लिजोस क्री� �; कु�ई च�जो ट+ट कु� 
नीष्ट ह�त� ह&, 
ह �गीभागी उस� क्री� औ� प्रेकिक्रीया� �; आगी� स� आगी� जो�ड़ेत� हुए पु�नी] लिनीर्मि�त 
ह�त� ह&। याह भा� ह� सकुत� ह& किकु लिबुगी क्रीन्च ह�नी� कु: बुजो�या लिबुगी बु7गी ह� च�त� �ह�, 
लिजोसस� अ"त �; सभा� �+�कुर्ण भा� एकुदू+स�� स� दू+� लिछोटकु कु� आकु�शृं �; लि
��नी ह� जो�ए"। 
पु� बुनी�गी� त� तबु भा� ब्�&कु ह�� जो&स� ह�। उस�; भा� सबु कु� छो याह�Q तकु किकु प्रेकु�शृं भा� ट+ट 
कु� �+� अ"तरि�क्षे कु�  अQध��� �; गी�याबु ह� जो�एगी�।

आदू�� कु� स+क्ष्� शृं��� भा� एकु ब्�&कु ह�� ह� ह&

आदू�� भा� त� ऐस� ह� ��त� ह&। स��� जो�
नी भा� ��नीलिसकु ब्रह्मा�ण्ड कु� लिनी��?र्ण कु�त� ह&। 
अ"त �; सबु कु� छो अQध��नी��� ब्�&कुह�� जो&स� अव्याक्त �; स�� जो�त� ह&। आदू�� कु�  नीए जोन्� 
पु� उसकु�  नीए ��नीलिसकु ब्रह्मा�ण्ड कु� लिनी��?र्ण इस� ��नीलिसकु या� स+क्ष्� ब्�&कुह�� स� ह�त� 
ह&। �त�बु जो&स� स+चनी� उस अQध���  �; दूजो? ह�त� ह&, नीया� ब्रह्मा�ण्ड भा� 
&स� ह� बुनीत� ह&। 
तभा� त� कुहत� ह7 किकु आदू�� कु� नीया� जोन्� उसकु�  पु���नी� जोन्�0 कु�  अनी�स�� ह� ह�त� ह&।



ब्�&कु ह�� �; प्रेकु�शृं त� अनीलिगीनीत लिसत��0 लिजोतनी� स��या� ह� सकुत� ह&,  पु� 
ह दूबु� 
हुआ या� अव्याक्त ह�त� ह&। याह �!�या� कु�  बु�दू जो�
���� कु�  स+क्ष्� शृं��� अथा�?त प्रे�त���� कु: 
त�ह ह&। उस�; अनी�कु जोन्�0 कु�  जोगीत कु� प्रेकु�शृं स��लिहत ह�त� ह&, पु� 
ह दूबु� हुआ स� 
अथा�?त अनीलिभाव्याक्त स� ह�त� ह&। ऐस� �गीत� ह& किकु 
ह प्रेकु�शृं बु�ह� उ�ड़ेनी� कु� बु�त�बु ह&।

ह��कु जो�
 एकु ब्रह्मा�ण्ड औ� ब्�&कु ह�� कु�  रूपु �; जोन्� औ� �!�या� कु� 
प्रे�प्त ह�त� �हत� ह&

ब्�&कु ह�� कु� अनी�भा
���कु लि

�र्ण

�7 लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत� �ह� था� किकु जो�
���� कु� पु�नीजो?न्� एकु ��" कु�  गीभा? �; ह�त� ह&। याह 
अनी�कु सम्भा�
नी�ओं �; स� एकु ह&। जो�
���� स+या?-आकिदू ��गी� स� भा� जो� सकुत� ह&, च"द्रा�किदू 
��गी? स� भा�, स्
गी? भा� जो� सकुत� ह& औ� नीकु?  भा�, किकुस� भा� ग्रह या� ��कु-पु���कु कु� जो� 
सकुत� ह&, ��क्त भा� ह� सकुत� ह&,  औ� बुद्ध भा� �ह सकुत� ह&। इसकु� अस�� अनी�भा
 त� 
ज्ञा�नी� ऋलिFया0 नी�  ह� किकुया� था�,  लिजोसकु� 
र्ण?नी उन्ह0नी� 
�दू-शृं�स्त्री0 �;  किकुया� ह&।  ह� त� 
उन्हBकु�  अनी�भा
0 कु: 
&ज्ञा�लिनीकु लि

�चनी� कु�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह7। ���� अनी�भा
 त� याह� 
ह& किकु �7नी� एकुबु�� अपुनी� �!त पुरि�लिचत कु: जो�
���� कु� अनी�भा
 किकुया� था�। 
ह ब्�&कु ह�� 
कु: त�ह था�,  �त�बु उस�; उस आदू�� कु� पु+�� व्यालिक्त�
 स��या� हुआ था�,  जो� उसकु: 
जो�लि
त अ
स्था� स� भा� ज्या�दू� अनी�भा
 ह� �ह� था�, उसकु�  लिपुछो�� सभा� जोन्�0 कु�  प्रेभा�
 कु�  
स�था, पु� किफो� भा� सबुकु� छो अ"ध��नी��� ह� था�, ह���"किकु अ"तह�नी ख��� आस��नी कु: त�ह। 

&स� ह�,  जो&स� ब्�&कु ह�� �; पु+�� लि
श्वा स��या� ह�त� ह&। ऐस� �गी �ह� था� जो&स� उनीकु� 
जो�लि
त अ
स्था� कु� प्रेकु�शृं��नी जोगीत अथा�?त उनीकु� जो�
नीया�त्र� कु: शृं�रुआत स� ��कु� अबु 
तकु कु� पु+�� लिपुछो�� व्यालिक्त�
 किकुस� दूबु�
 स� दूबु� था�,  इसस� 
ह अ
स्था� कुज्ज�� या� 
च�कु:�� कु��� था�, �त�बु च�तनी� 
 स�ल्फो अ
�या�नी�स अथा�?त आ��जो�गीरूकुत� स� भा�� 
अ"ध��� था� 
ह,  जोड़ेत� या� �+ढ़ात� स� भा�� नीहB,  औ� शृं�लिन्तया�क्त आनी"दू भा� था� उस�;, 
ह���"किकु प्रेकु�शृं कु: कु�� स� आनी"दू अध+�� था�। ऐस� ह� जो&स� किकुस� कु� स�खच&नी त� दू� पु� 
अQध��� कु�ठी�� �; बु"दू �ख�। शृं�यादू याह एकु जो�नी
� जो&स� बु"धनी ह& जो� एकु अ"ध���  कु��� �; 
बु"ध�  हुआ  ह&,  ��किकुनी  अच्छो�  त�ह  स�  लिख��या�  औ�  पु�नी�  लिपु��या�  जो�त�  ह&, 
इसलि�ए भागी
�नी कु� पुशृं�पुलित नी�था या� जो�नी
�0 कु� स्
��� कुह� जो�त� ह&। ऐस� �गी �ह� 
था� किकु 
ह दूबु� हुआ बु&कुग्र�उ"ड प्रेकु�शृं पु+��  जो�� 
 लि
स्फो�ट स� बु�ह� कु� फो& �नी� च�हत� 
ह� अलिभाव्यालिक्त कु�  रूपु �;। सम्भा
त] ब्�&कु ह�� भा� ऐस� ह� ह�त� ह&। इ
;ट ह���जोनी कु�  
स�था दू�खनी� पु� त� 
ह 
&स� ह� �गीत� ह&। इ
;ट ह���ज़ा�नी कु� आपु आदू�� कु�  स्था+� शृं��� 
जो&स� या� अलिभाव्याक्त रूपु जो&स� कुह ��, औ� ब्�&कु ह�� कु� इसकु�  स+क्ष्� शृं��� या� दूबु� रूपु 
जो&स�। इ
;ट ह���ज़ा�नी �; पु+�� दू!Kया जोगीत प्रेकु�शृं��नी औ� स्था+� ह�त� ह&,  जोबुकिकु ब्�&कु 
ह�� कु�  अ"दू� 
ह स+क्ष्�त� औ� अQध��� �; च�� जो�त� ह&, �हत� 
ह�Q भा� पु+�� ह� ह&। लि
लिचत्र 



अ
स्था� ह�त� ह& स+क्ष्� शृं��� कु:। किफो� 
� जो�
���� कुई किदूनी बु�दू किदूव्या जो&स� अ
स्था� �; 
टह�त� हुए �हस+स हुई। सम्भा
त] 
ह स्
गी? या� ��लिक्त कु: त�फो जो� �ह� था�। �7नी� इसकु� 
सलि
स्त��  
र्ण?नी  एकु  पु���नी�  पु�स्ट  �;  किकुया�  ह&।  �7  इस  अनी�भा
  कु�  दू#��नी  त�"लित्रकु 
कु� ण्डलि�नी� या�गी कु� गीहनी अभ्या�स कु� �ह� था�। सम्भा
त] इस� नी� ��झा� उस किदूव्या अनी�भा
 
कु�  या�ग्या बुनी�या� था�। 
ह शृं�भासिंचतकु प्रे�त���� था�। इस� त�ह एकुबु�� ��झा� या�गी�भ्या�स कु�  
बु�च �; ह� कु� छो अशृं�भा प्रे�त����ओं कु�  स+क्ष्� शृं���0 कु� अनी�भा
 भा� हुआ था�। 
� सिंहसकु 
 
गी�स्स&� 
 �क्तलिपुपु�स� जो&स� �गी �ह� था�। दू�अस� स+क्ष्� शृं��� अपुनी� आ��� कु�  अ"दू� या� 
आ��� कु�  रूपु �; �हस+स ह�त� ह7। 
ह एकु अहस�स ह�त� ह&,  लिजोसकु�  लि�ए लि
च��0 कु� 
घा�ड़े� दू#ड़े�नी� कु: जोरू�त नीहB ह�त�। आपुकु� च�नी� कु: लि�ठी�स क्या� लि
च�� बुत�त� ह7। 
नीहB, 
ह एकु अपुनी� अ"दूरूनी� अहस�स ह�त� ह&। उसकु�  स�था पु�छो� स� अच्छो� लि
च�� आए, 

ह अ�गी बु�त ह&। उस� त�ह उनी दू�ष्ट प्रे�त0 कु�  अहस�स कु�  स�था कु� छो हड्डी�नी���, ��� आQख0 

��� 
 बुड़े� नी�कु:�� दू�"त0 
 गी�स्स� 
��� लिचत्र त� �नी �; बुनी�, पु� 
� त� अहस�स कु� पु�छो� 
कु�नी� 
��� लि
च�� ह�त� ह7, अहस�स नीहB। स+क्ष्� शृं��� त� एकु अहस�स ह� ह�त� ह&, लिबुनी� 
किकुस� भा#लितकु रूपु�"गी कु�। �लिस्तष्कु एकु लिथाएट� ��नी कु: त�ह ह�त� ह&, जो� अहस�स या� 
�+ड कु�  अनी�स�� लिचत्र बुनी� ��त� ह&। �7नी�  गी�रु स्��र्ण स� उस घारिटया� अहस�स कु� शृं�"त 
किकुया�। 
ह अहस�स 10-20 स�कु" ड लिजोतनी� ह� �ह� ह�गी�। उसकु�  एकु-दू� किदूनी बु�दू एकु 
बु��� घाटनी� ट�नी� कु: ख�शृंखबु�� लि���। इस� त�ह �7नी� बुत�या� था� किकु किकुस त�ह जो�
 कु� 
जोन्� ह�त� ह&। याह भा� �7 शृं�स्त्री0 �; लि�ख� बु�त0 कु� 
&ज्ञा�लिनीकु अ���जो��� पुहनी� �ह� था�, 
कु� छो अपुनी� हल्कु� अनी�भा
 भा� ह&,  ह���"किकु 
ह गीह��  या�  लिनीर्ण�?याकु अनी�भा
 नीहB ह&। 
एकु उपुलिनीFदू �; त� एकु जोगीह याह�Q तकु कुह� गीया� ह& किकु जो�
���� बु�दू�0 तकु पुहु"च कु� 
बु�रि�शृं कु�  जो� �; घा��कु� जो��नी पु� आ जो�त� ह&, किफो� जोड़े0 स� ह�कु� अन्न कु�  पु#ध� �; घा�स 
जो�त� ह&। जोबु कु�ई आदू�� उस अन्न कु�  दू�नी� कु� ख�त� ह&, त� उसकु�  शृं��� स� ह�कु� उसकु�  

�या? �; पुहु"च जो�त� ह&। उसस� उसकु: पुलित्न कु�  गीभा? �; प्रेलि
ष्ट ह�कु� जोन्� �� ��त� ह&।

जो� भा#लितकु लि
ज्ञा�नी कु: पुहु"च स� पु�� ह�, 
ह�Q आध्या�लि��कु या�गी-लि
ज्ञा�नी 
स� ह� पुहु"च� जो� सकुत� ह&

भा#लितकु 
&ज्ञा�लिनीकु ब्�&कु ह�� कु�  अQध��� �; झा�Qकुनी� �; अस्�था? ह7। पु� या�गी लि
ज्ञा�नी इशृं��� कु� 
�ह� ह& किकु उस�; सभा� पुदू�था? अदू!ष्या आ��� अथा�?त अदू!ष्या आस��नी कु�  रूपु �; लि
द्य��नी 
�हत� ह7,  लिजोन्ह; आस��नी रूपु आ��� कु�  द्वा��� स�ध� अनी�भा
 त� किकुया� जो� सकुत� ह& पु� 
भा#लितकु इलिन्द्राया0 कु�  द्वा��� नीहB। जो�
 कु� स+क्ष्� शृं��� भा� 
&स� ह� ह�त� ह&।

ब्�&कु ह�� ब्रह्मा�ण्ड-शृं��� अथा�?त ब्रह्मा� कु� स+क्ष्� शृं��� 
 कु��र्ण शृं��� 
ह&



एलि�यानी ह��कु भा#लितकु पुदू�था? कु�  रूपु �; उपुलिस्थात �हकु� ह���� सबुस� लिनीकुट ह�त� हुए भा� सबुस� दू+� ह7

उपु��क्त तथ्या0 स� त� याह� लिसद्ध ह�त� ह&। दू�ह�लिहत स+क्ष्�शृं��� 
 कु��र्ण शृं��� कु�  बु�च 
��झा�  कु�ई  ज्या�दू�  अ"त�  नीहB  �गीत�।  दू�नी0  �;  ह�  क्व�"ट�  फ्�कुच+एशृंनीस  आ��� 
�; रि�कु4ड? ह� जो�त� ह7। याह� ������ स� अ"त� ह& किकु स+क्ष्�शृं��� था�ड़े� स�या कु�  लि�ए �हत� 
ह&,  क्या0किकु उसकु� स्था+� रूपु �; प्रेकुट कु�नी� कु�  लि�ए भा#लितकु स!लिष्ट कु� 
जो+दू ह�त� ह&, 
जोबुकिकु  कु��र्ण  शृं���  �म्बु�  स�या  तकु  बुनी�  �हत�  ह&,  क्या0किकु  उस  स�या  स!लिष्ट  कु: 
प्रे�या�
स्था� ह�त� ह&, औ� कुहB कु� छो भा� भा#लितकु रूपु �; नीहB ह�त�। इसकु�  अ��
�, कु��र्ण 
शृं��� पु+�� त�ह स� शृं�"त किदूख�ई दू�त� ह& क्या0किकु इस�; किकुस� भा� क्व�"ट� �ह� कु: उत��-
चढ़ा�
 कु� आकुF?कु भा+लितया� अलिभाव्यालिक्त कु�  रूपु �; �"बु� स�या तकु अनी�भा
 नीहB किकुया� जो�त� 
ह&, जो&स� किकु कुभा�-कुभा� स+क्ष्� शृं��� कु�  ����� �; ह�त� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु आ� जो�
 
कु: त�ह ब्रह्मा� नी�� कु�  जो�
 कु� अलिस्त�
 भा� ह&, जो&स� शृं�स्त्री0 �; कुह� गीया� ह&। ब्रह्मा�ण्ड ह� 
उसकु� शृं��� ह&। याह अ�गी बु�त ह& किकु 
ह इसस� बुद्ध नीहB ह�त�। प्रे�या कु�  स�या ब्रह्मा� कु: 
आ��� �; ब्रह्मा�ण्ड रि�कु4ड? ह� जो�त� ह&। स!लिष्ट कु�  स�या 
ह किफो� अपुनी� पु���नी� स्था+� रूपु �; 
प्रेकुट ह� जो�त� ह&। पु� शृं�स्त्री कुहत� ह7 किकु ब्रह्मा� प्रे�या कु�  स�या अपुनी� �!�या� कु�  स�था ��क्त ह� 
जो�त�  ह&।  किफो�  नीई  स!लिष्ट  कु�  लि�ए  
�  ��कु4र्डिंडगी  कुह�Q  �हत�  ह&।  �त�बु स�फो ह&  किकु 

ह जो�
नी��क्त ह� जो�त� ह&, लि
दू�ह��क्त नीहB। �त�बु उसकु� शृं��� औ� जोन्�-�!�या�  कु� 
चक्री बुनी� �हत� ह&, पु� ��लिक्त कु�  अहस�स कु�  स�था। पु� जो�
नी��क्त त� 
ह पुह�� भा� था�। 
ऐस� शृं�यादू याह दूशृं�?नी� कु�  लि�ए लि�ख� गीया� ह& किकु जो�
 औ� ब्रह्मा� कु: गीलित एकु जो&स� ह&। 
ब्रह्मा� औ� जो�
 �; कु�ई अ"त� नीहB। जो�
नी��क्त कु�  बु��� �; जो� कु� छो भा� स�च ��, 
ह सह� 
ह� ह�त� ह&,  क्या0किकु 
ह किकुस� स�  प्रेभा�लि
त ह� नीहB ह�त�। याह ऐस�  ह� ह&  जो&स�  कु� छो 
अ"तरि�क्षे 
&ज्ञा�लिनीकु अ"दू�शृं� जोत� �ह� ह7 किकु ह�; एलि�यानी इसलि�ए नीहB किदूखत� क्या0किकु 
� 
भा#लितकु पुदू�था� कु�  रूपु �; ढूं� गीए ह7, औ� ऐस� बुनी गीए ह7 किकु 
� ह� जोगीह ह7 भा� औ� नीहB 
भा�। पु+�� ब्रह्मा�ण्ड भा� ऐस� ह� एकु लि
शृं��कु�या एलि�यानी ह� सकुत� ह&। सम्भा
त] इस बु�त 
कु� जो�नीकु� ह� सभा� च�जो0 कु� दू�
त� ��नीनी� कु: औ� उनीकु� लि
लिभान्न रूपु0 �; पु+जोनी� कु: 
पु�म्पु�� शृं�रु हुई था�। ऐस� जो�
नी��क्त ��गी ह� त� ह�त� ह7। किफो� शृं�स्त्री कुहत� ह7 किकु कु�ई भा� 
जो�
 त�क्का: कु�त� हुए ब्रह्मा� बुनी सकुत� ह&। इसकु� �त�बु ��झा� याह� �गीत� ह& किकु ब्रह्मा� कु: 
त�ह पु+र्ण? जो�
नी��क्त बुनी सकुत� ह&, नी किकु अस�� ब्रह्मा�।

लिशृं
 अगी� स��
� ह& त� शृंलिक्त उस�; ह�च� पु&दू� कु�नी� 
��� ह
� कु� 
झा�Qकु� ह&

��नी ��त� ह7 किकु स��
� �; जो� कु: ह�च� कु: त�ह अ"तरि�क्षे �; क्व�"ट� फ्�कुच+एशृंनीस 
ह��शृं�  लि
द्य��नी  �हत�  ह7,  लिजोस�  ह�  अव्याक्त  कुहत�  ह7।  याह  भा�  ��नी  ��त�  ह7 
किकु �ह�प्रे�या कु�  स�या अ"तरि�क्षे एकु पु+र्ण? शृं�"त जो�-स��
� कु: त�ह ह� जो�त� ह&, लिजोस�; 



लिबुल्कु� �  भा�  ह�च�  नीहB  �हत�,  �त�बु  क्व�"ट�  फ्�कुच+एशृंनीस  भा�  था�  जो�त�  ह7। 
इस� पु�� अव्याक्त भा� कुह सकुत� ह7 औ� पु�� व्याक्त या� पु������ भा�। जो&स� ह
� कु�  झा0कु�  स� 
जो� कु: सतह पु� बु��-बु�� उस� किकुस्� कु: त�"गी0 कु�  पु&टनी?  उस� क्री� �; बुनीत� �हत� ह7, 
उस� त�ह अ"तरि�क्षे �; भा� उस� किकुस्� कु: स!लिष्ट उस� लिनीलिश्चत क्री� �; बु��बु�� बुनीत� �हत� 
ह&। पु� किफो� भा� अ"त �; प्रेश्न याह� बुचत� ह& किकु प्रे�या कु�  अ"त �; जोबु सबु कु� छो शृं+न्या ह�त� ह&, 
तबु 
ह ऊजो�? या� शृंलिक्त कुह�Q स� आत� ह&,  जो� उस ह�च� कु� बुढ़ा� दू�त� ह&। शृं+न्या �; 
� 
ह
� कु� झा0कु� कुह�Q स� आत� ह&, जो� शृं�रुआत� ह�च� कु� पु&दू� कु�त� ह&। बु�दू �; त� याह 
भा� ��नी सकुत� ह7 किकु ह�च� स� ह�च� ख�दू ह� आगी� स� आगी� बुढ़ात� �हत� ह&। अ"तरि�क्षे �; 
च�नी� 
��� 
ह ह
� कु� झा0कु� ह� 
ह शृंलिक्त ह&, लिजोस� शृं�क्त सम्प्रेदू�या 
��� ��गी लिशृं
 कु: 
त�ह शृं�श्वात औ� अलि
नी�शृं� ��नीत� ह7। लिशृं
 अगी� लिनीश्च� अ"तरि�क्षे ह&,  त� शृंलिक्त उस�; 
ह�च� पु&दू� कु�नी� 
��� ह
� कु� झा0कु� ह&।
 



कु� ण्डलि�नी� या�गी ड्यं+� नी�च� ऑp �&ट� स� कुर्ण प्रेकु! लित 
कु� कु�" रिठीत कु�कु�  त�"गी प्रेकु! लित कु� बुढ़ा�त� ह&
दू�स्त0,  �7 लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत� �ह� था� किकु ब्�&कु ह�� ब्रह्मा�ण्ड कु� स+क्ष्� शृं��� ह�त� 
ह&। गी���क्स� कु� आपु उसकु� स्था+� शृं��� ��नी ��,  औ� उसकु�  कु; द्रा �; लिस्थात ब्�&कु ह�� 
उसकु� स+क्ष्� शृं��� ह&। ह��कु जो�
 एकु आस��नी ह&, औ� उस�; एकु अ�गी ब्रह्मा�ण्ड ह&। सबु 
स्
त"त्र ह7 औ� एकुदू+स��  कु� नीष्ट नीहB कु� सकुत�। ह� सकुत� ह& किकु इस� त�ह एकु ह� 
आस��नी �; अनीलिगीनीत स्
त"त्र ब्रह्मा�ण्ड भा� ह0।

आदू�� कुभा� नीहB ��त�

या� �7 ह� नीहB कुह �ह� हूँQ बुलिल्कु 
&ज्ञा�लिनीकु भा� इस बु�त कु: आशृं"कु� जोत� �ह� ह7 किकु आदू�� 
दू�अस� ��त� नीहB ह&, पु� ��नी� कु�  बु�दू ब्�&कु ह�� �; च�� जो�त� ह& औ� 
ह�Q स� ह�कु� 
किकुस� दू+स��  ब्रह्मा�ण्ड �; पुहु"च जो�त� ह&। याह 
ह� बु�त ह& जो� शृं�स्त्री कुहत� ह7 किकु आदू�� 
��नी� कु�  बु�दू स+क्ष्� शृं��� बुनी जो�त� ह& औ� नीया� जोन्� �� ��त� ह&। नीया� जोन्� नीया� ब्रह्मा�ण्ड 
ह� ह&, क्या0किकु लिजोतनी� जो�
 उतनी� ब्रह्मा�ण्ड। ह��कु जो�
 एकु अनी"त अ"तरि�क्षे ह&, औ� उस�; 
लि
च��0  
 अनी�भा
0 कु� स�+ह ह� भा��पु+��  ब्रह्मा�ण्ड ह&।  ��चकु बु�त याह ह&  किकु स्था+� 
ब्रह्मा�ण्ड कु: त�ह स+क्ष्� ��नीलिसकु ब्रह्मा�ण्ड भा� अनी"त अ"तरि�क्षे �; ह� बुनीत� ह&, जो�
 कु�  
शृं��� या� �लिस्तष्कु �; नीहB, जो&स� किकु अक्स� ��नी� जो�त� ह&। �लिस्तष्कु त� कु� 
� अ"तरि�क्षे 
�; उनी आभा�स� त�"गी0 कु� पु&दू� कु�नी� 
��� �शृं�नी भा� ह&, लिजोन्ह; 
ह अ"तरि�क्षे अपुनी� अ"दू� 
�हस+स कु� सकुत� ह&। या�गी
�लिसष्ठा जो&स� शृं�स्त्री0 �; इस� ऐस� स�झा�या� गीया� ह& किकु आस��नी 
�; �टकुत� घाड़े� कु�  अ"दू� कु& दू आस��नी ह� जो�
 ह&। 
ह भ्र� स� ह� अ�गी प्रेत�त ह�त� ह&, 
असलि�यात �;  
ह  एकु  ह�  अनी"त  आस��नी  स�  अलिभान्न ह&।  घाड़े�  कु�  अ"दू�  कु�  आस��नी 
�; आभा�स� त�"गी; बुनीत� �हत� ह7, लिजोनीस� जो�
 ��लिहत हुआ �हत� ह&। �7 लिपुछो�� पु�स्ट कु�  
स"दूभा? �; बुत� दू+Q किकु अनी"त आकु�शृं कु�  छो�ट� स� लिहस्स� �; आसलिक्त कु�  स�था त�"गी0 कु� आ��-
आकु�शृं स� अ�गी अनी�भा
 कु�नी� स� पु+�� च�कु:�� आ��-आकु�शृं कु� अपुनी� �; अ"ध��� �हस+स 
ह�त� ह&।  दू�अस� याह भ्र� ह�त� ह&।  इसस� �!�या� कु�  बु�दू भा� उनी त�"गी0 स�  बुनी� क्व�"ट� 
फ्�कुच+एशृंन्स पु� आसलिक्त बुनी� �हत� ह&,  लिजोसस�  
ह भ्र�जोलिनीत अ"ध��� बुनी� �हत� ह&, 
जो&स�  सम्भा
त]  �7नी�  स+क्ष्�शृं���  �;  अनी�भा
  किकुया�  था�।  याह  ऐस�  ह�  ह&,  जो&स� क्व�"ट� 
किफोलिसक्स �; �+� तत्त्
0 कु� कुर्ण रूपु �; दू�खनी� पु� 
� अपुनी� त�"गी जो&स� अनी"त रूपु कु� �या�गी 
कु� स�लि�त कुर्ण0 कु�  रूपु �; व्या
ह�� कु�त� ह7। �त�बु अनी"त ऊजो�? एकु कुर्ण कु�  रूपु �; 
स�लि�त ह� जो�त� ह&। इसकु� ऐस� स�झा �� किकु अनी"त अ"तरि�क्षे कु: ��इट ऑp ह� जो�त� ह&, 
औ� कु� 
� कुर्ण0 कु�  रूपु �; ह� स�लि�त प्रेकु�शृं बुच� �हत� ह&। अQध���  आस��नी �; च�कुत� 
हुए कुर्ण। जोबु ह� उन्ह; अपुनी� अस�� ‘अनी"त आस��नी कु: त�"गी‘ कु�  रूपु �; दू�खत� ह7, तबु 
� 




&स�  ह�  अ"तरि�क्षे कु:  त�"गी  कु�  रूपु  �;  व्या
ह��  कु�त�  ह7।  �त�बु 
�  त�"गी  इस�लि�ए 
प्रेकु�शृं��नी ह&, क्या0किकु 
ह लिजोस अ"तरि�क्षे �; बुनी� ह&, 
� ख�दू प्रेकु�शृं��नी ह&। �त�बु त�"गी 
कु�  स�था पु+��  अनी"त अ"तरि�क्षे कु: ��इट ऑनी �हत� ह&। जो� �; बुनी� त�"गी तभा� �"गी�नी ह� 
सकुत� ह&, अगी� 
ह जो� भा� �"गी�नी ह�। अगी� जो� कु��� ह�, त� उसस� बुनीनी� 
��� त�"गी 
�"गी�नी ह� ह� नीहB सकुत�। जोबुकिकु त�"गी कु� कुर्ण कु�  रूपु �; �त�बु जो� स� अ�गी स्
त"त्र 
रूपु �; तभा� �हस+स कु� सकुत� ह7, अगी� आध��भा+त जो� कु� �"गी ख�� कु� किदूया� जो�ए, पु� 
त�"गी कु� �"गी �हनी� किदूया� जो�ए। पु� ऐस� स"भा
 नीहB ह&। इसलि�ए आध��रूपु� त�"गी-��ध्या� 
कु� �"गी आभा�स� रूपु �; अथा�?त झा+ठी�+ठी �; अथा�?त भ्र� पु&दू� कु�कु�  गी�याबु कु�नी� पुड़ेत� 
ह&, जो�दू+गी� कु: भ्र� पु&दू� कु�नी� 
��� रिट्रकु कु: त�ह। इसलि�ए पुदू�था? कु� अस�� रूपु त�"गी 
ह�त� हुए भा� 
� आसलिक्त औ� द्वा&त स� उ�पुन्न भ्र� स� कुर्णरूपु जो�नी पुड़ेत� ह7। सिंसपु� स� बु�त 
ह&। �त�बु किकु आध्या�लि��कु अज्ञा�नी क्व�"ट� किफोलिसक्स कु�  अज्ञा�नी पु� आध�रि�त प्रेत�त ह�त� 
ह&।
 



कु� ण्डलि�नी� या�गी स� एकु ह� अनी"त अ"तरि�क्षे सभा� ब्�&कु 
ह��0, ब्रह्मा�ण्ड0, औ� जो�
0 कु�  रूपु �; किदूख�ई दू�त� ह&
एकु जो�
 ��नी� कु�  बु�दू कुह�Q गीया� कु� छो पुत� नीहB च�त�। इस� त�ह एकु गी��क्स� ब्��कु 
ह�� स� लिनीकु�कु� कु#नी स� ब्रह्मा�ण्ड �; गीई पुत� नीहB च�त�। जो&स� एकु ह� अनी"त अ"तरि�क्षे �; 
अनीलिगीनीत जो�
0 कु�  रूपु �; अनीलिगीनीत स+क्ष्� ब्रह्मा�ण्ड ह7, उस� त�ह एकु ह� अनी"त अ"तरि�क्षे 
�; अनीलिगीनीत स्था+� ब्रह्मा�ण्ड भा� त� ह� सकुत� ह7। अनी"त अ"तरि�क्षे कु: लिजोतनी� �जो\ कु4पु�या�" 
लिनीकु�� ��। ह��कु कु4पु� �+� कु: त�ह सम्पु+र्ण? ह�त� ह&,  ड�प्��कु� ट नीहB,  क्या0किकु एकु स� 
ज्या�दू� अनी"त अ"तरि�क्षे स"भा
 ह� नीहB। इस� त�ह एकु��त्र अनी�भा
रूपु अनी"त अ"तरि�क्षे कु�  
इ��
�  किकुस� कु: स्
त"त्र सP� या�  अलिस्त�
 ह�  नीहB  ह&। �ह�, कुर्ण आकिदू जो� कु� छो भा� 
अनी"त आकु�शृं �; आभा�स� रूपु �;  �हस+स ह�त� ह&,  
ह अपुनी�  आध�� अनी"त-आकु�शृं कु�  
स�था ह� सP�
�नी �हस+स ह�त� ह&,  स्
त"त्र रूपु स�  नीहB। या� ऐस� कुह �� किकु अनी"त 
अ"तरि�क्षे कु� 
ह अपुनी� आभा�स� �ह�0 कु�  रूपु �; अपुनी� �; ह� �हस+स ह�त� ह&। अगी� उनी 
आभा�स� कु��कु! लितया0 कु� अपुनी� स्
त"त्र अलिस्त�
 ह�त�,  तबु त� ह��कु जोड़े 
स्त� जो&स� किकु 
कु� स\, पु�था�, लिचत्र, �+र्मित आकिदू जो�लि
त ह�त�, जो&स� किकु कुई एलिनी��शृंनी किफोल्�0 �; किदूख�या� 
जो�त� ह&। जोगीत, लि
च�� आकिदू त� उस आकु�शृं-आ��� �; आभा�स� त�"गी; ह7, जो� दू�अस� ह7 
ह� नीहB। इसलि�ए एकु ह� च��� बुचत� ह& किकु एकु ह� अनी"त अ"तरि�क्षे कु� ह� सभा� जो�
0 
औ� ब्रह्मा�ण्ड0 कु�  रूपु �; किदूख�या� जो�ए। याह शृं�स्त्री0 �; एकु श्ले�कु कु�  द्वा��� स�झा�या� गीया� 
ह&, “ॐ पु+र्ण?�दू:  पु+र्ण?लि�दू� पु+र्ण�?त पु+र्ण?��दू�च्यात�,  पु+र्ण?स्या पु+र्ण?��दू�या पु+र्ण?��
�
लिशृंष्यात�”। 
इसकु� �त�बु ह&  किकु ‘
ह’  �त�बु ॐ नी�� 
��� पु�� तत्त्
 पु+र्ण?  ह&,  �त�बु अनी"त 
अ"तरि�क्षेरूपु ह&, ‘याह’ �त�बु जो�
 भा� अनी"त अ"तरि�क्षे ह&, ‘उस’ अनी"त अ"तरि�क्षे स� ‘इस’ 
अनी"त अ"तरि�क्षे कु�  लिनीकु� जो�नी� कु�  बु�दू भा� ‘
ह’ अनी"त अ"तरि�क्षे ह� बुच� �हत� ह&, उस�; 
कु�ई कु�� नीहB आत�। शृं+न्यारूपु अनी"त अ"तरि�क्षे स� कु�ई कु� छो लिनीकु�� ह� कु& स� सकुत� ह&। 
क्या0किकु सभा� अनी"त अ"तरि�क्षे एकु ह� ह7, इसलि�ए सभा� जो�
 भा� एकु ह� ह7। जो&स� लिभान्न-लिभान्न 
स्था�नी0  पु�  लिस्थात जो�
0  कु�  ��नीलिसकु ब्रह्मा�ण्ड ‘एकु अ"तरि�क्षे रूपु‘  ह�  ह7,  उस�  त�ह 
लिभान्नलिभान्न स्था�नी0 पु� लिस्थात स्था+� ब्रह्मा�ण्ड एकु ह� अ"तरि�क्षे �; किदूखत� हुए भा�,  अ�गी-
अ�गी स्
त"त्र सP� �खत� हुए भा�, अ�गी-अ�गी स्था�नी�या रूपु �खत� हुए भा�, अ�गी-अ�गी 
अनी"त अ"तरि�क्षे कु: सP� स�था �; स��ट� हुए ह7। इसस� �ल्ट�
स? कु: बु�त ख�दू ह� लिसद्ध ह� 
जो�त� ह&। जो&स� जो�
0 कु�  रूपु �; स+क्ष्� ब्रह्मा�ण्ड अनीलिगीनीत ह7,  
&स� ह� स्था+� ब्रह्मा�ण्ड भा� 
अनीलिगीनीत ह7।  ह���"किकु सबुकु�  स�था अपुनी� अनी"त अ"तरि�क्षे ह&,  इसलि�ए सबु एकु अनी"त 
अ"तरि�क्षे रूपु ह� ह7, औ� कुभा� उस�; जो�कु�  लि�� जो�ए"गी�। 
&स� त� ह��शृं� लि��� हुए ह� ह7 
पु� 
च�?अ�� लि��त�  किदूख;गी�।  इस  त�ह  स�  जो&स�  जो�
  कु�  रूपु  �;  स+क्ष्�  ब्रह्मा�ण्ड 
कु: ��लिक्त ह�त� ह&, उस� त�ह स्था+� ब्रह्मा�ण्ड कु�  रूपु �; भा� जोरू� ह�त� ह�गी�। याह अ�गी 
बु�त  ह&  किकु  स्था+�  ब्रह्मा�ण्ड  कु� अलिभा��नी�  आ��� अथा�?त  ब्रह्मा�  पुह��  स� 



ह� अनी�सक्त, अद्वा&तपु+र्ण? औ� जो�
नी��क्त ह&,  जो&स�  शृं�स्त्री0  �;  कुह�  गीया�  ह&।  शृं�स्त्री  ख�दू 
�ल्ट�
स? कु� ��नीत� ह7। 
� कुहत� ह7 किकु अनीलिगीनीत जो�
0 कु: त�ह ब्रह्मा� भा� अनीलिगीनीत ह7। 
सम्भा
त]  उनीकु�  कुहनी�  ह&  किकु  ह��कु  जो�
  लि
कु�स  कु�  उP��P�  क्री�  कु�  ��Qघात� 
हुए जो�
नीया�त्र� कु�  अ"लित� पुड़े�
 कु�  लिनीकुट ब्रह्मा� भा� जोरू� बुनीत� ह&। इस� स"दूभा? �; गी�त� 
�; आत� ह& किकु आ��� नी त� कुभा� पु&दू� ह�त� ह&, औ� नी नीष्ट ह�त� ह&। �त�बु किकु आदू�� 
कुभा� नीहB ��त�। याह� त� उपु��क्त 
&ज्ञा�लिनीकु तथ्या0 स� भा� लिसद्ध ह� �ह� ह& किकु अनी"त 
 
शृं+न्या आकु�शृं कु� नी त� बुनी�या� जो� सकुत� ह&, औ� नी ह� नीष्ट किकुया� जो� सकुत� ह&। ह�Q याह 
जोरू� ह& किकु जो�
-आ��� रूपु� भ्रलि�त अनी"त�कु�शृं कु� ण्डलि�नी� या�गी स� अपुनी� अज्ञा�नीरूपु� 
आभा�स� भ्र� कु� दू+� कु�कु�  ओरि�जोनी� अनी"त�कु�शृं अथा�?त पु������ कु�  स�था एकु�कु�� ह� 
सकुत� ह&। एकु�कु�� पुह�� स� ह� ह&, बुस आभा�स� भ्र� कु� बु�दू� हट�नी� ह&।
 



कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण बुनी�� स+क्ष्�शृं���-स��लिध
दू�स्त�, �7 लिपुछो�� कु� छो पु�स्ट0 �; ब्�&कुह�� 
 स+क्ष्�शृं��� जो&स� अनी�भा
 कु�  बु��� �; बु�त कु� 
�ह� था�। था�ड़े� उसकु� औ� गीह��ई स� अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु लि
श्ले�Fर्ण कु�त� ह7। ��झा� �गीत� ह& 
किकु जो� च�जो अनी"त 
 शृं+न्या अ"तरि�क्षेरूपु� आ��� स� अ�गी भा#लितकु रूपु �; ह&, च�ह� किकुतनी� 
ह� छो�ट� कुर्ण कु�  रूपु �; ह&, उस� ह� आ��रूपु स� अनी�भा
 नीहB कु� सकुत�। आ��� स� आ��� 
ह� जो�ड़े सकुत� ह&, अन्या कु� छो नीहB। 
&स� त� आ��� कु: आभा�स� �ह� भा� जो�ड़े सकुत� ह&, 
कुर्ण त� लिबुल्कु� � नीहB। 
&स� त� �ह� भा� नीह� Q जो�ड़ेत�,  कु� 
� जो�ड़े� हुई किदूखत� ह&। 
ह 
अस�� नीह� Q बुलिल्कु आभा�स� ह�त� ह&,  जो&स� बु"दू आQख0 कु� ख��त� हुए पु�कु0 कु�  बु��0 
स� आस��नी �; बु��बु��� जो&स� किदूख�ई दू�त� ह7। दू�अस� आस��नी �; कु�ई बु��बु��� नीह� Q ह�त�। 
याह उदू�ह�र्ण �7नी� या�गी
�लिसष्ठा ग्र"था स� लि�या� ह&। कुर्ण द्वा&त कु� प्रेत�कु ह&। 
ह आ��-आकु�शृं 
स� अ�गी ह&, आकु�शृं-पु�ष्पु या� आकु�शृं-उद्य�नी कु: त�ह,  जो&स� शृं�स्त्री कुहत� ह7। आकु�शृं �; 
लिबुनी�  किकुस�  आध��  कु�  याकु�याकु  फो+ �  नीह� Q लिख�  सकुत�।  अगी�  ह�  या�गी  स��लिध 
स� कु� ण्डलि�नी� छोलि
 कु� आ��रूपु �; �हस+स कु�;  त� 
ह अपुनी� आ��� स� अलिभान्न उस�; 
त�"गी रूपु स� अनी�भा
 ह�गी�,  किकुस� पु!थाकु भा#लितकु 
स्त� या� कुर्ण कु�  रूपु �; नीहB। जो� ��झा� 
स+क्ष्� शृं��� आ��रूपु �; अनी�भा
 हुआ 
ह त�"गीरूपु नीहB था�। �त�बु 
ह 
&स� नीहB था� 
जो&स� सभा� भा#लितकु च�जो; �नी कु�  लि
च��0 कु�  रूपु �; �ह�दू�� ह�त� ह7। �त�बु उनीकु: सP� 
या�  च�कु घाटत�-बुढ़ात�  �हत�  ह&।  
ह  स+क्ष्�शृं���  त�  एकुस��नी कुज्ज��  च�कु 
��� 
अ"ध��� था�। किफो� उसकु�  बु��� �; ��झा� पु+�� ब्या#�� कु& स� �हस+स ह� �ह� था�, उसस� भा� ज्या�दू� 
लिजोतनी� भा#लितकु रूपु0 स� लि��त� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु उस�; स+क्ष्� त�"गी; थाB, लिजोनीकु� 
अहस�स नीहB ह� �ह� था�, पु� उनी�; दूजो? सभा� स+चनी�ओं कु� पु+�� अहस�स ह� �ह� था�। या� 
त�"गी; क्व�"ट� फ्�&कुच+एशृंनी या� ह�च� कु�  रूपु �; ह� सकुत� ह7, लिजोन्ह; शृं��� कु�  लिबुनी� ऊजो�? 
नीहB लि�� �ह� थाB, लिजोसस� 
� स्था+� त�"गी0 कु�  रूपु �; व्याक्त नीहB ह� पु� �ह� थाB। 
� स+क्ष्� 
त�"गी; भा� स्था+� त�"गी0 कु: त�ह ह� थाB। इस� ह� ऐस� स�झा सकुत� ह7 किकु जो&स� याकिदू पु�नी� कु�  
त��बु �; एकु पु�था� p; कुनी� कु: ऊजो�? स� था�ड़े� दू�� कु�  लि�ए स्था+� त�"गी; बुनीत� ह7, तबु पु�था� 
स� लि��� ऊजो�? ख�� ह�नी� कु�  बु�दू भा� बुड़े� दू�� तकु उस� पु&टनी? कु: स+क्ष्� त�"गी; बुनीत� �हत� 
ह7। ऐस� इसलि�ए क्या0किकु त�"गी; पु;ड��� कु: त�ह व्या
ह�� कु�त� ह7,  �त�बु अपुनी� ह� 
अ"त�"गी ऊजो�? स� उठीत� लिगी�त� �हत� ह7। किफो� त� ��नी� कु�  बु�दू आदू�� कु�  स+क्ष्�शृं��� कु�  
कु" पुनी  �गी�त��  घाटत�  �हनी�  च�लिहए  औ�  अ"तत]  
ह 
कु" पुनी�लिहत लिचदू�कु�शृं अथा�?त पु������ बुनी जो�नी� च�लिहए अथा�?त आदू�� ख�दू ह� ��क्त ह� 
जो�नी� च�लिहए। कुई जोगीह शृं�स्त्री भा� इस ओ� इशृं��� कु�त� ह7 किकु ऐस� ह�त� ह&, ह���"किकु 
ऐस� स्पुष्ट नीहB कुह� ह&,  पु� लिजोसकु� ज्ञा�नी नी ह� या� लिजोसनी� आसलिक्त औ� द्वा&त स�  भा�� 
जो�
नी लिजोया� ह�, 
ह उस अQध��� स� घाबु��कु� या� उसस� ऊबु कु� जोल्दू� ह� अपुनी� लि�ए नीया� 
शृं��� च�नी ��त� ह&, औ� शृं��� उस� अपुनी� कु" पुनी कु�  अनी�स�� ह� अच्छो� या� बु��� लि��त� ह&। 
इसकु� याह �त�बु भा� ह& किकु इस� त�ह ब्�&कुह�� कु: स+क्ष्� त�"गी; भा� स�या कु�  स�था शृं�"त 



ह� जो�त� ह7, औ� 
ह लिनीश्च� स��द्रा जो&स� अनी"त 
 शृं+न्या अ"तरि�क्षे स� पु+�� त�ह एकु ह� जो�त� 
ह&। ह���"किकु इस�; कु��ड़े0 स�� �गी सकुत� ह7,  क्या0किकु 
ह पु�नी� कु� नीहB बुलिल्कु शृं+न्या 
अ"तरि�क्षे कु� कु" पुनी ह&। पु� शृं�स्त्री याह भा� स्पुष्ट रूपु स� कुहत� ह7 किकु ��क्षे अपुनी�आपु नीहB 
लि��त�।  कु��ड़े0-अ�बु0  
F�  तकु  जो���  �हनी�  
��� प्रे�याकु�� �;  भा� कु��र्ण  शृं��� स� 
आ��� कु� बु"धनी बुनी� �हत� ह&। ��झा� त� �गीत� ह& किकु दू�नी0 ह� बु�त; सह� ह7, स�या औ� 
पुरि�लिस्थालित कु�  अनी�स��, ह���"किकु दू+स�� बु�त ज्या�दू�त� ����0 �; किफोट बु&ठीत� ह�गी�।
कु� ण्डलि�नी�  लिचत्र कु�  ह�  बु��बु�� ध्या�नी कु�त�  ह7,  इसस�  
ह स��लिध अथा�?त कु� ण्डलि�नी� 
जो�गी�र्ण कु�  रूपु �; आ��� स� एकु�कु�� ह� जो�त� ह&। �त�बु किकुस� भा� च�जो कु�  बु���  �; 
ध्या�नी कु�कु�  उसकु� जोगी� कु� ह� उसकु�  बु��� �; पु+�� त�ह स� सबुकु� छो जो�नी जो�त� ह7, जो&स� 
किकु शृं�स्त्री कुहत� ह7। या�गी
�लिसष्ठा �; कुह� गीया� ह& किकु 
�या� स� या�गीस��लिध स� जो�ड़ेनी� पु� 
�या� 
कु: सभा� शृंलिक्तया�Q लि��त� ह7, जो&स� आस��नी �; उड़ेनी�, अदू!ष्या ह�नी� आकिदू। इस� त�ह अन्या 
पुदू�था� जो&स� अलि�, जो� आकिदू स� जो�ड़ेनी� स� उनी-उनी पुदू�था¢ Q कु� स"पु+र्ण? 
 प्रे�याक्षे ज्ञा�नी ह�नी� स� 
उनीकु:  सभा�  शृंलिक्तया�"  लि��त�  ह7।  सम्भा
त]  इन्ह; पु"चभा+त  स��लिध भा�  कुहत�  ह7।  अबु 
इनीकु� 
&ज्ञा�लिनीकु लि
श्ले�Fर्ण त� �7 इस स�या नीह� Q कु� सकुत�। पु� किकुस� कु�  या� अपुनी� ह� 
स+क्ष्� शृं��� कु� जोगी�नी� कु�  लि�ए ह� किकुसकु� ध्या�नी कु�;गी�। स+क्ष्�शृं��� कु� ह� कु�;गी�। याह 
नीहB पुत� कु& स�। सम्भा
त] ऐस� ह� जो&स� भा+त कु� किकुया� जो�त� ह&। गी�त� �; कुह� गीया� ह& किकु 
दू�
 कु� पु+जोनी� 
��� दू�
त� बुनीत� ह7,  औ� भा+त कु� पु+जोनी� 
��� भा+त। त� स्
�भा�लि
कु ह& किकु 
स+क्ष्� शृं��� कु� ध्या�नी कु�नी� 
��� स+क्ष्�शृं��� ह� बुनी�गी�। क्या0किकु स+क्ष्�शृं��� �; अQध��� कु� 
��जो ह&, इसलि�ए अ"ध��� 
 शृंलिक्त पु&दू� कु�नी� 
��� ��"स�किदू�� 
 स"भा�गी जो&स� पु"च�कु��0 कु�  
स�था त�"लित्रकु कु� ण्डलि�नी� या�गी स�  भा+त या� स+क्ष्�शृं��� कु� आ��रूपु �; अनी�भा
 ह�त� ह&, 
ऐस� ��झा� �गीत� ह&। प्रे�त����ए" ��गी0 स� सम्पुकु?  कु�कु�  �दूदू ��नी� औ� दू�नी� च�हत� ह7, पु� 
इसकु�  लि�ए आदू�� �; प्रे�त���� कु: उच्चा दूबु�
 
��� ऊजो�? कु� आ
�शृं झा��नी� कु: शृंलिक्त ह�नी� 
जोरू��  ह&,  जो� कु� 
� स�र्मिपुत त�"लित्रकु कु� ण्डलि�नी�  या�गी स�  ह�  स"भा
 प्रेत�त ह�त�  ह&। 
कु� ण्डलि�नी� लिचत्र याकिदू उस लि
शृं�F भा+त या� स+क्ष्�शृं��� स�  स"बु"लिधत ह� त� ध्या�नी ज्या�दू� 
जोल्दू� सफो� औ� प्रेभा�
शृं��� ह� जो�त� ह&। पु� ऐस� कु& स� ह�त� ह&,  उसकु�  लि�ए था�ड़े� 
गीह��ई स� लि
श्ले�Fर्ण कु�नी� ह�गी�।
��झा� एकु नीई अ"तदू!?लिष्ट लि��� ह&। उपु��क्त स��लिध कु� अनी�भा
 कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण कु: त�ह 
नीहB था�। �त�बु उस अनी�भा
 �; �7 पु������ स� एकु�कु�� नीहB हुआ,  बुलिल्कु एकु अन्या 
जो�
���� स� एकु�कु�� हुआ। अगी� �7 पु������ स� एकु�कु�� हुआ ह�त�,  त� कु� ण्डलि�नी� 
जो�गी�र्ण कु: त�ह अनी"त प्रेकु�शृं, आकु�शृं 
 आनी"दू स� कु� छो क्षेर्ण0 कु�  लि�ए सम्पुन्न ह� जो�त�। 
स�था �; �नी-�लिस्तष्कु �; स�ह�नी� लि
च��, स�गी� �; त�"गी0 कु: त�ह उ�ड़ेत�, जो&स� किकु �7नी� 
लिपुछो�� एकु पु�स्ट �; लि�ख� ह& किकु �लिस्तष्कु एकु लिथाएट� ��नी कु: त�फो कु�� कु�त� ह&, जो� 
�+ड कु�  अनी�स�� दू!Kया प्रेस्त�त कु� दू�त� ह&। ह���"किकु कु� छो क्षेर्ण0 कु�  स+क्ष्�शृं��� कु�  अनी�भा
 कु�  
बु�दू �लिस्तष्कु उसस� स"बु"लिधत लि
च�� बुनी�नी� �गी�,  जो&स� उनीकु: �!�या� स� दू�ख� ��गी आकिदू। 
ह���"किकु  या�  अनी�भा
  स�गी�  �;  त�"गी  कु:  त�ह  �हस+स  नीह� Q ह�  �ह�  था�,  क्या0किकु  ��झा� 



उस पु�����-स�गी� कु� अनी�भा
 नीह� Q ह� �ह� था�, लिजोस�; सभा� कु� छो त�"गी0 कु�  रूपु �; ह&। 
लि
च��0 कु�  उठीनी� कु�  स�था ह� शृं�द्ध अनी�भा
 ख�� ह�नी� �गीत� ह&। लि
च�� एकु शृं�� जो&स� 
या� भ्र� जो&स� पु&दू� कु�त� ह7। या�गी� कु� ऐस� किदूव्या अनी�भा
 इस�लि�ए ज्या�दू� ह�त� ह7, क्या0किकु 

� ज्या�दू� दू�� तकु लिनीर्मि
च�� बुनी� �ह सकुत� ह7। ह�त� सभा� कु� ह7, पु� 
� लि
च��0 कु�  शृं�� कु�  
कु��र्ण इतनी�  कु� स�या कु�  लि�ए �हत�  ह7  किकु  पुहच�नी  �;  ह�  नीह� Q आत�।  जो&स� ओशृं� 
�ह���जो कुहत� ह7 किकु सम्भा�गी कु�  दू#��नी 
�या?पु�त कु�  अनी�भा
 कु�  कु� छो क्षेर्ण0 कु�  दू#��नी सभा� 
कु� स��लिध कु� अनी�भा
 ह�त� ह&, पु� 
ह इतनी� कु� स�या कु�  लि�ए �हत� ह& किकु उसकु� पुत� 
ह� नीहB च�त�। इसलि�ए 
� ध्या�नीया�गी कु�  ��ध्या� स� उस स�या कु� बुढ़ा�नी� कु� कुहत� ह7। 
कुहत� ह7 किकु जो�नी
�0 कु� लिनीकुट भालि
ष्या कु� अ"दू�जो� �गी जो�त� ह&,  क्या0किकु 
� आदू�� स� 
ज्या�दू� लिनीर्मि
च�� ह�त� ह7, ह���"किकु अ�गी अथा�?त अज्ञा�नी 
��� त��कु�  स�। ���� इस उपु��क्त 
अनी�भा
 कु� एकु�कु�� भा� नीह� Q कुह सकुत�, क्या0किकु एकु�कु�� त� पु������ कु�  स�था ह� हुआ 
जो� सकुत� ह&। इस� ऐस� कुह सकुत� ह7 किकु �7 कु� छो क्षेर्ण0 कु�  लि�ए अपुनी� आ��रूपु कु� छो�ड़ेकु� 
स+क्ष्�शृं��� बुनी गीया�। याह ऐस� था� किकु एकु ह� स+क्ष्�शृं��� था�, पु� उस� एकुस�था अनी�भा
 
कु�नी� 
��� दू� आ���ए" थाB। अस�� या� ह�स्ट आ��� उनी किदू
"गीत पुरि�लिचत कु: था�। नीकु�� 
या� अलितलिथा या� घा�सपु&रिठीया� आ��� ���� था�। स+क्ष्�शृं��� स� ऐस� ह� सम्पुकु?  किकुया� जो� सकुत� 
ह&। भा�� अQध���  
 शृं+न्या आस��नी कु� जो�नीनी� कु� औ� क्या� त��कु� ह� सकुत� ह&। उनीकु: 
स�स्या� या� उनीकु� प्रेश्न जो�नीनी� कु�  लि�ए �7 उनीकु�  स+क्ष्�शृं��� स� जो�ड़े गीया�। उनीकु: बु�त कु�नी0 
स� नीह� Q स�नी�ई दू� �ह� था�, पु� स�ध� आ��� �; �हस+स ह� �ह� था�। नी उनीकु� शृं���, नी 
��ख औ� नी ह� शृंब्दू। किफो� भा� उनीकु�  बु���  �; सबुकु� छो जो�नी पु� �ह� था� औ� उनीकु: ह��कु 
बु�त स�नी पु� �ह� था�। �7नी� उनीकु�  स+क्ष्�शृं��� �; �हकु� उन्हBकु� जो
�बु भा� किदूया�,  लिजोस� 
उन्ह0नी� ध्या�नी स� स�नी�, पु� 
&स� ह� आ��-भा�F� �;। किफो� सम्भा
त] जोबु �7 अपुनी� जो�गी!लित 
स� स"बु"लिधत अनी�भा
 या�दू कु�नी� कु�  लि�ए अपुनी� स+क्ष्�शृं��� �; आनी� �गी�, तबु ���� �लिस्तष्कु 
�; लि
च��0 कु� शृं�� बुढ़ानी� �गी�, लिजोसस� सम्पुकु?  ट+ट गीया�। पु� ��ख्या बु�त �7नी� बुत� दू� था�। 
शृं�यादू �कु�नी��लि�कु नी� घा�सपु&रिठीया� कु� किकुकु ���कु�  भागी� किदूया� था�। ह�ह�ह�। ह� सकुत� ह& 
बुहुत स�  कु��र्ण �ह�  ह�  पु�  सबुस�  ��ख्या  
जोह याह ड�  �गीत�  ह&  किकु  कुहB  �7  उनीकु�  
स+क्ष्�शृं��� �; ह��शृं� कु�  लि�ए कु& दू नी ह� जो�ऊ" ,  औ� ����  स+क्ष्�शृं��� कु� ख��� जो�नीकु� 
उनीकु: आ��� उसपु� कुब्जो� नी कु� �;। भा�ई पुह�� अपुनी� घा� बुच�नी� था�, नी किकु किकुस� कु: 
�दूदू कु�नी� था�। 
&स� भा� अलिधकु�"शृं ����0 �; कु�ई दू+स�� कु�  स+क्ष्�शृं��� �; ज्या�दू� दू�� नीह� Q 
ठीह�  सकुत�,  जो&स�  कु�ई  अलितलिथा  बुनीकु�  किकुस�कु�  घा�  पु�  कुब्जो�  नीह� Q कु�  सकुत�। 
सम्भा
त] पु�कु�या�प्रे
�शृं लिसलिद्ध इस�कु�  उ�कु! ष्ट  रूपु  ह�,  लिजोस�;  स+क्ष्�शृं���  कु�  ��लि�कु 
आ��� कु� भागी�कु� अलितलिथा आ��� स्था�या�  त#� पु� बुस जो�त� ह&।  कुहत�  ह7  किकु आकिदू 
शृं"कु��च�या? इस�; पु��"गीत था�। शृं�स्त्री0 �; एकु कुथा� आत� ह&, लिजोस�; ��जोकु� ��� पु�रु नी� अपुनी� 

!द्ध लिपुत� औ� ��जो� याया�लित कु� अपुनी� जो
�नी� दू�नी दू� दू� था�। याह तभा� ह� सकुत� ह&, 
जोबु उन्ह0नी�  अपुनी�  स+क्ष्�शृं���  एकुदू+स��  कु�  स�था  बुदू� किदूए ह0।  �7नी�  बुचपुनी �;  एकु 
तथा�कुलिथात स�या घाटनी� कु� 
र्ण?नी पुढ़ा�-स�नी� था�,  लिजोसकु�  अनी�स�� एकु अ"ग्र�जो अलिधकु��� 



कुहत� ह& किकु उसनी� एकु 
!द्ध या�गी� बु�बु� कु� झा�लिड़ेया0 कु�  बु�च �; स� एकु नी#जो
�नी कु: ��शृं 
घास�टत� दू�ख�। कु� छो दू�� कु�  बु�दू 
ह नी#जो
�नी लिजोन्दू� ह�कु� किकुKत� �; स
�� ह�कु� नीदू� 
पु�� कु� �ह� था�। �त�बु स�फो ह& किकु या�गी� नी� अपुनी� शृं��� स+क्ष्� कु� अपुनी� बु+ढ़ा� शृं��� स� 
बु�ह� लिनीकु��कु� नी#जो
�नी कु�  �!त शृं��� �; प्रेलि
ष्ट कु�� किदूया� था� त�किकु 
ह �म्बु� स�या 
तकु औ� या�गी कु� पु�त�। अबु पुत� नीह� Q याह सच ह& किकु ढूं0गी ह& किकु जोबु किकुस� कु�  शृं��� �; 
बु�ह�� प्रे�त���� कु� कुब्जो� ह� जो�त� ह&, लिजोसस� उस आदू�� कु� �नी 
 शृं��� उसकु�  कुब्जो� 
�; आ जो�त� ह&। इस� त"त्र-�"त्र आकिदू स� ठी�कु कु�
� किदूया� जो�त� ह&। कु� छो त� बु�त जोरू� ह&, 
लिजोस� आध्या�लि��कु लि
ज्ञा�नी ह� ज्या�दू� अच्छो� स� स�झा सकुत� ह&, भा#लितकु लि
ज्ञा�नी नीहB।
 



कु�" डलि�नी�  जो�गी�र्ण  ब्�&कु  ह��  लि
ज़ा·अ��इज़ा�शृंनी  स� 
अ�गी ह&
दू�स्त0, लिपुछो�� पु�स्ट �"बु� ह� �ह� था� इसलि�ए लि
Fया कु� 
हB ��कुनी� पुड़े� था�। अबु इस 
पु�स्ट �; उस� जो��� �खत� ह7। जोबु सभा� ��गी0 कु�  अनी�भा
 एकु ह� अनी"त अ"तरि�क्षे कु�  अ"दू� ह� 
�ह� ह7,  तबु कु�ई भा� आदू�� किकुस� भा� दू+स��  आदू�� कु�  अनी�भा
 स� जो�ड़े सकुत� ह&। ���� 
बु��नी� कु� �त�बु ह& किकु �7 भा� ह��कु जो�
 कु: त�ह अनी"त अ"तरि�क्षे रूपु हूँQ। �7 प्रे��या�गी� 

ज्र नी�� कु�  आदू�� कु�  �लिस्तष्कु �; बुनी� स+क्ष्� शृं��� स� जो�ड़े� हुआ हूँQ। किफो� �7 अपुनी� दू�स्त0, 
���+ औ� Kया��+ कु�  �लिस्तष्कु �; बुनी� स+क्ष्� शृं��� कु�  स�था क्या0 नीह� Q जो�ड़े सकुत�। जो&स� ���� 
अपुनी� अस�� रूपु अनी"त अ"तरि�क्षे ह&, उस� त�ह ���+ औ� शृं��+ कु� अस�� रूपु भा� 
ह� 
अनी"त अ"तरि�क्षे ह&। एकु ह� अनी"त अ"तरि�क्षे त�नी अ�गी-अ�गी स+क्ष्� शृं���0 कु�  स�था जो�ड़े� ह&। 
उसस� ���� अनी"त अ"तरि�क्षे रूपु अ�गी अनी�भा
 
��� ह� गीया�, उनीकु� अ�गी अनी�भा
 
��� 
ह� गीया�। �त�बु एकु ह� अनी"त अ"तरि�क्षे ह� त�नी0 ��गी0 कु�  रूपु �; अ�गी-अ�गी प्रेत�त 
ह�नी� �गी�, ह���"किकु ह& एकु ह�। सम्भा
त] �7 अपुनी� पु+
¢क्त पुरि�लिचत कु�  स+क्ष्�शृं��� स� कु� छो 
क्षेर्ण0 कु�  लि�ए जो�ड़े गीया� था�। याह कु�ई च��कु�� नीहB बुलिल्कु आध्या�लि��कु �नी�लि
ज्ञा�नी ह&। 
एकु बुद्ध आदू�� लिजोस स�या जो&स� अनी�भा
 कु� �ह� ह�त� ह&, उस स�या 
ह 
&स� ह� बुनी� 
ह�त� ह&। इसलि�ए उस स+क्ष्� शृं��� कु� अनी�भा
 कु�त� स�या �7 
ह� स+क्ष्�शृं��� बुनी गीया� 
था�। इसकु�  लि
पु��त कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  अनी�भा
 कु�  दू#��नी आदू�� पु+र्ण? ��क्त अ
स्था� �; 
ह�त� ह&। उस स�या 
ह अपुनी� अस�� अनी"त च�तनी-अ"तरि�क्षे �; लिस्थात ह�त� ह&। उस स�या 
उसकु�  सभा�  अनी�भा
,  च�ह�  
�  स्था+�  शृं���  स�  स"बु"लिधत  ह�  या�  स+क्ष्�शृं���  स�,  अपुनी� 
�; त�"गी रूपु �; अथा�?त लि�थ्या� ह�त� ह7। 
� उस� �हस+स ह�त� हुए भा� �हस+स नीह� Q ह�त�। 
जो�गी!लित कु� कु� छो क्षेर्ण0 कु� अनी�भा
 ख�� ह�त� ह� जो&स� उस लिचन्�या अनी"त आकु�शृं कु: च�तनी� 
कु: �#शृंनी� बु�झा जो�त� ह&, औ� 
ह किफो� स� पुह�� कु: त�ह अ"ध�� अनी"त आकु�शृं ह� �हस+स 
ह�त� ह&। उस अQध���  कु�  रूपु �; उस आदू�� कु� स+क्ष्� शृं��� दूजो? ह�त� ह&। त� याह क्या0 नी 
स�झा� जो�ए  किकु स+क्ष्� शृं��� किकुस� भा� क्व�"ट� ह�च� कु�  रूपु �;  नीह� Q अलिपुत� आ��-
आकु�शृं कु: �#शृंनी� कु� ढूंकुनी� 
��� अQध��� कु�  रूपु �; �हत� ह&। �7 ऐस� इसलि�ए कुह �ह� हूँQ 
क्या0किकु लिजोस पुरि�लिचत कु�  स+क्ष्� शृं��� कु� �7नी� अनी�भा
 किकुया�,  उनीकु: �!�या� ह� च�कु: था� 
इसलि�ए उनीकु�  पु�स अपुनी� शृं��� नीहB था�। जो�
���� शृं��� कु�  बु�ह� किकुस� भा� ह�च� स� 
जो�ड़ेकु� उस� �हस+स नीह� Q कु� सकुत�। अगी� ऐस� ह�त� तबु त� शृं��� कु�  बु�ह� अनीलिगीनीत 
त�"गी0  कु�  रूपु  �;  अनीलिगीनीत  ह�च�;  ह�त�  �हत�  ह7।  किफो�  त� 
ह��कु लि
द्य��च�"बुकु:या त�"गी लिजोन्दू� ह�त�। याह�Q तकु किकु लि�ट्टा�, पु�था�, कु� स\ आकिदू सभा� कु� छो 
लिजोन्दू�  औ�  जो�
����  स�  या�क्त  ह�त�,  पु�  ऐस�  नीह� Q  ह&।  इसकु�  �त�बु  ह& 
किकु जो�
नीया�त्र� कु: शृं�रु
�त स� ��कु� आदू�� कु�  जो�
नी कु� अनी�कु जोन्�0 कु� पु+�� ब्या#�� 
उसकु�  अनी"त आ��-आकु�शृं �; अनी�भा
 ह�नी� 
��� अQध��� कु: लि
शृं�F किकुस्� 
 ��त्र� कु�  रूपु �; 



दूजो? �हत� ह&। उस� ह� स+क्ष्�शृं��� कुहत� ह7। अबु इसकु� ब्�&कु ह�� पु� ��त� ह7। ऐस� स�झा 
�� किकु आदू�� कु: �!�या� कु: त�ह त��� पु+�� त�ह स� नीष्ट ह� जो�त� ह&। �त�बु 
ह भा#लितकु 
रूपु �; कु� छो भा� नीहB बुच� �हत�। याह �7 ह� नीह� Q बु�� �ह� हूँQ। आइ"स्ट�नी नी� भा� जोरिट� 
गीलिर्णत�या गीर्णनी� स� लिसद्ध कु�कु�  बुत�या� ह& किकु ब्�&कुह�� सिंसगी���रि�ट� तकु कु" म्प्रे�स ह� जो�त� 
ह&। याह अ�गी बु�त ह& किकु ज्या�दू�त� 
&ज्ञा�लिनीकु सबुस� छो�ट� अकु� �� कुर्ण कु� सिंसगी���रि�ट� स�झा 
�ह� ह7, पु� �7 एकु कुदू� नी�च� शृं+न्या आकु�शृं तकु जो� �ह� हूँQ। बु�शृंकु 
ह सबुस� बुड़े� �गीत� 
ह&, पु� सबुस� छो�ट� भा� 
ह� ह&। �त�बु किकु ब्�&कुह�� स+क्ष्� शृं��� कु: त�ह एकु अQध���  स� 
भा�� आस��नी बुनी जो�त� ह&। बु�शृंकु उस� अनी�भा
 कु�नी� 
��� कु�ई नीह� Q ह�त�, क्या0किकु जोबु 
त��� कु: लिजोन्दू� अ
स्था� �; उस�; जो�
���� कु: त�ह कु�ई लि
शृं�F आ��� नीह� Q बु"ध� था�, तबु 
उसकु: �!�या� कु�  बु�दू उसस� कु& स� बु"ध सकुत� ह&। आ��� कु�  बु"धनी कु: �शृं�नी कु� 
� ह�ड़े��न्स 
कु� बुनी� शृं��� ह� ह&। जोबु कु�ई अनी�भा
 कु�नी� 
��� ह� नीह� Q, तबु अQध��� आस��नी कु� क्या� 
औलिच�या ह&। ह� ऐस� भा� नीह� Q कुह सकुत�। अगी� ऐस� ह& तबु लि�ट्टा�, पु�था� जो&स� 
स्त�ओं कु�  
रूपु �; अनीलिगीनीत त�"गी0 कु� भा� क्या� औलिच�या ह&, जोबु 
� स्
या" अनी�भा
रूपु नीह� Q ह7, �त�बु 
स्
या" कु� अनी�भा
 नीह� Q कु� सकुतB। लिजोस त�ह लिचदू�कु�शृं अपुनी� �; लिस्थात इनी 
स्त�ओं कु� 
अनी�भा
 नीह� Q कु� सकुत�, उस� त�ह इनीकु�  नीष्ट ह�नी� स� बुनी� अपुनी� आभा�स� अQध���  कु� भा� 
अनी�भा
 नीह� Q कु� सकुत�। 
ह आभा�स� अ"ध��� ह� ड�कु?  �&ट� औ� ड�कु?  ऐनीजो\ ह&। आदू�� 
कु�  ��नी� कु�  बु�दू बुहुत स� ��गी दू�]ख कु�  कु��र्ण उसकु: त�फो सिंखच� च�� जो�त� ह7। सम्भा
त] 
शृं�रु कु: प्रे�त���� ड�कु?  �&ट� ह� ह�त� ह&। ब्�&कु ह�� भा� शृं�रु �; ड�कु?  �&ट� ह� ह�त� ह&, 
इस�लि�ए अपुनी�  �जोबु+त गी�रु�
�कुF?र्ण स�  सभा� कु� अपुनी� त�फो खBचत� ह&।  कु� छो स�या 
बु�दू प्रे�त���� कु� सभा� भा+� जो�त� ह7,  औ� उसस� नीp�त स� कु�त� हुए सभा� अपुनी�-अपुनी� 
कु��0 �; पुह�� कु: त�ह �गी जो�त� ह7। �त�बु प्रे�त���� सभा� कु� अपुनी� स� दू+� धकु� �त� ह&। 
सम्भा
त] उस स�या प्रे�त���� ड�कु?  एनीजो\ बुनी� ह�त� ह&,  क्या0किकु उस�; भा� दू+� सबुकु� 
धकु� �नी� कु� बु� ह�त� ह&। सम्भा
त] इस� त�ह स�या कु�  स�था ब्�&कु ह�� कु� ड�कु?  �&ट� भा� 
अनी"त आकु�शृं �; स��कु� ड�कु?  एनीजो\ बुनी जो�त� ह&। याह त� लि
ज्ञा�नी नी� भा� लिसद्ध कु� किदूया� 
ह&  किकु  ब्�&कुह��  भा�  �गी�त��  स+क्ष्�  ��लिडएशृंनी  छो�ड़ेत�  �हत�  ह7  लिजोस� ह�सिंव्कुस 
��लिडएशृंनी कुहत� ह7, औ� इस त�ह स� बुहुत �म्बु� स�या बु�दू ख�� ह� जो�त� ह7। ड�कु?  एनीजो\ 
कु�  रूपु �; किफो� याह अन्या सिंपुड0 कु� खBचनी� कु� नीह� Q बुलिल्कु धकु� �नी� कु� कु�� कु�त� ह&। 
किदू
"गीत आदू�� कु�  अQध���  अनी"त अ"तरि�क्षे रूपु� स+क्ष्�शृं��� �; दूजो? स+चनी� क्या� पुत� कु#नी 
स� ब्रह्मा�ण्ड �; जोन्�� आदू�� कु�  अ"दू� अलिभाव्याक्त ह�ए, कु�ई कुह नीह� Q सकुत�। अनी"त अ"तरि�क्षे 
कु�  किकुस� भा� कु�नी� �; उस आदू�� कु� पु�नीजो?न्� ह� सकुत� ह&। इस� त�ह नीष्ट हुए त���  कु�  
अQध���  अनी"त अ"तरि�क्षे रूपु� ब्�&कुह�� नी��कु स+क्ष्�शृं��� �; दूजो? स+चनी� क्या� पुत� किकुस 
ब्रह्मा�ण्ड �; जो�कु� नीए त���  कु�  जोन्� कु�  रूपु �; अलिभाव्याक्त ह� जो�ए, कु� छो कुह नीहB सकुत�। 
इस� लिसद्ध�"त कु�  अ"दू� व्ह�इट ह�� औ� ट���पु�ट�शृंनी छो� पु� हुआ ह&। इसस� लि
ज्ञा�नी कु� 
ह 
लिसद्ध�"त  भा�  क़ी�या�  �हत�  ह&  किकु क्व�"ट�  इनीफो���शृंनी कुभा�  नीष्ट  नीह� Q ह�त�।  त���  स� 
इनीफो���शृंनी ड�कु?  �&ट� �; च�� गीई,  ड�कु?  �&ट� स� ड�कु?  एनीजो\ �; च�� गीई,  औ� ड�कु?  



एनीजो\ स� किफो� त���  �; आ गीई। इस त�ह याह चक्री आदू�� कु�  जोन्���र्ण कु: त�ह च�त� 
�हत� ह&। कुई ��गी कुह;गी� किकु प्रे�त���� ब्�&कु ह�� कु: त�ह घा��� बुनी� कु� त� नीह� Q �हत�। 
ह�ह�। भा�ई याह अध्या��� लि
ज्ञा�नी ह&। इस�; भा#लितकु लि
ज्ञा�नी कु: त�ह एकु जो�� एकु दू� 
नीह� Q कु� सकुत�। स��नीत� किदूख� सकुत� ह7। आदू�� कु�  ��नी� कु�  बु�दू कु� छो स�या उसकु: 
आ��� ब्�&कु ह�� कु: त�ह ��कु� ��इजो �हत� ह&। उस� भाटकु: हुई आ��� कुहत� ह7। कुई 
��गी0 कु� इसकु� अहस�स ह�त� ह&। किफो� 
ह ड�कु?  एनीजो\ कु: त�ह अनी"त अ"तरि�क्षे �; स�� 
जो�त� ह&। लि
लिभान्न ध�� �; लि
लिभान्न आध्या�लि��कु कु! �या इस�लि�ए किकुए जो�त� ह7, त�किकु जोल्दू� 
स� जोल्दू� उसकु: गीलित �गी सकु�  औ� 
ह अनी"त अ"तरि�क्षे �; स�� कु� नीया� जोन्� �� सकु� ।
उपु��क्त 
&ज्ञा�लिनीकु लि

�र्ण स� याह बु�त स्पुष्ट ह�त� ह& किकु पु���नी� ��गी0 कु� 
�?ह��, व्ह�इट 
ह�� औ� ट���पु�ट�शृंनी आकिदू कु� पुत� था�,  ह���"किकु अपुनी� त��कु�  स�। उन्ह; पुत� था� किकु 
स्था+� शृं��� कु�  स�था याह स"भा
 नीहB ह&,  पु� स+क्ष्�शृं��� कु�  स�था स"भा
 ह&। इसलि�ए 
� 
अच्छो� कु�� स� अपुनी� स+क्ष्�शृं��� कु� ज्या�दू� स� ज्या�दू� अच्छो� बुनी�त� था�,  त�किकु 
ह उन्ह; 
अच्छो� ग्रह,  लिसत���  या� ब्रह्मा�ण्ड �; �� जो� सकु� ,  क्या0किकु उन्ह; याह भा� पुत� था� किकु क्व�"ट� 
इनीफो���शृंनी कुभा� नीष्ट नीहB ह�त�।
 



कु� ण्डलि�नी� शृंलिक्त अशृं�भा 
 भा+लितया� घाटनी�ओं स� �क्षे� 
कु�त� ह&
दू�स्त0, �7 लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत� �ह� था� किकु पु���नी� ��गी0 कु� 
�?ह��, व्ह�इट ह�� औ� 
ट���पु�ट�शृंनी आकिदू कु� पुत� था�, ह���"किकु अपुनी� त��कु�  स�। उन्ह; पुत� था� किकु स्था+� शृं��� कु�  
स�था याह स"भा
 नीहB ह&, पु� स+क्ष्�शृं��� कु�  स�था स"भा
 ह&। इसलि�ए 
� अच्छो� कु�� स� अपुनी� 
स+क्ष्�शृं��� कु� ज्या�दू� स� ज्या�दू� अच्छो� बुनी�त� था�, त�किकु 
ह उन्ह; अच्छो� ग्रह, लिसत���  या� 
ब्रह्मा�ण्ड �; �� जो� सकु� , क्या0किकु उन्ह; याह भा� पुत� था� किकु क्व�"ट� इनीफो���शृंनी कुभा� नीष्ट नीहB 
ह�त�।  इस�  
जोह स�  ह� दू�खत�  ह7  किकु  आजोकु� कु�  बुच्चा�  जोन्� स�  ह� ह�इट�कु ह�त�  ह7। 

� स्��ट?फो�नी कु�  लिबुनी� ख�नी� भा� नीहB ख�त�। दू�अस� उनीकु�  ह�� ह� कु�  लिपुछो�� जोन्� कु: 
ह�इट�कु स+चनी� उनीकु�  स+क्ष्�शृं��� �; दूजो? हुई ह�त� ह&। �ह� बु�त शृं��� कु�  स�था व्ह�इट ह�� 
स� गी�जो�नी� या� ट���पु�ट�शृंनी कु�नी�, ��झा� त� याह स"भा
 �गीत� नीह� Q ह&। च�� ��नी ��त� ह7 किकु 
किकुस� च��कु�रि�कु शृंलिक्त स� याह स"भा
 ह� गीया�। किफो� भा� जो�ए"गी� कुह�Q क्या0किकु अभा� तकु 
कु�ई  भा�  पु+��  त�ह  स� ह�लिबुट�बु� अथा�?त  जो�
नी  कु�  अनी�कु+ �  ग्रह  नीह� Q  लि���  ह&। 
कु�ई �"गी� पु� जो�नी� कु: या�जोनी� बुनी� �ह� ह&,  कु�ई च�Qदू पु�। 
ह�Q बु�दू �; जो�ए",  पुह�� 
ऊQ च� लिह���या �; जो�कु� दू�ख ��। त�पु��नी कु: एकु लिडग्र� कु: कु�� भा� कुम्पुकुम्पु� दू� सकुत� 
ह& औ� जो�
नी कु� जो�लिख� �; ड�� सकुत� ह&। दू+स�� ग्रह पु� बु�दू �; जो�नी�, क्या0किकु 
ह�Q त� 
ऐस� अनीलिगीनीत स�स्या�ए" ह0गी�, 
� भा� लि
कु��� रूपु �;। ध�त� पु� ह� ऐस� बुहुत स� स्था�नी 
ह7, लिजोन्ह; लि
ज्ञा�नी ह�लिबुट�बु� नीह� Q बुनी� पु� �ह� ह&, अन्या ग्रह0 कु: त� दू+� कु: बु�त ह&। उ�"गी 
औ� जो�शृं बुनी�ए �खनी� �; कु�ई बु���ई नीहB ह&।

&ज्ञा�लिनीकु अ"दू�शृं� जोत� �ह� ह7 किकु ब्�&कु ह�� �; छो� पु�  पुदू�था? किकुस� अन्या आया�� �; लिछोपु� 
ब्रह्मा�ण्ड �; जो� सकुत� ह7। अ"तरि�क्षे कु�  अनीलिगीनीत आया�� �त�बु अनीलिगीनीत कु4पु�या�"  ह� 
सकुत� ह7, जो&स� अभा� ह�� कु: एकु लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत�या� गीया� ह&। अबु पुत� नीहB कु#नी 
स� कु4पु� �; जो�कु� 
� पु�नी] भा#लितकु रूपु �; जोन्� �� ��त� ह7। याह ऐस� ह� ह& जो&स� आदू�� 
��नी� कु�  बु�दू पुत� नीहB कु#नी स� कु4पु� �; च�� जो�त� ह&। ह� जो�
 दू+स�� कु4पु� �त�बु 
दू+स�� जो�
 �; लिस्थात ब्रह्मा�ण्ड कु� लिबुल्कु� � भा� अनी�भा
 नीहB कु� सकुत�। ह���"किकु ह� दू+स�� 
जो�
 कु�  शृं��� कु� त� अनी�भा
 कु� ह� सकुत� ह7। इस� त�ह ह� बु�ह�� अथा�?त स्था+� रूपु �; 
त� दू+स�� ब्रह्मा�ण्ड कु� जो�नी ह� सकुत� ह7। पु� दू+स�� ब्रह्मा�ण्ड ह���� पुहु"च स� पु�� ह7। याह ऐस� 
ह� ह& जो&स� नी�था? पु�� पु� बु&ठी� व्यालिक्त स�ऊथा पु�� पु� बु&ठी�  व्यालिक्त कु� नीहB दू�ख सकुत�।
अबु त� याह प्रे��र्ण भा� लि��� ह& किकु ब्�&कु ह�� �; सभा� पुदू�था? बुहुत ज्या�दू� लि
स्फो�टकु 
दूबु�
 �; दूबु� ह�त� ह7। 
� सम्भा
त] लि
स्फो�ट कु�  स�था बु�ह� लिनीकु�नी� च�हत� ह0, क्या0किकु 
कु�ई भा� 
स्त� ह� या� व्यालिक्त, दूबु�
 �; �हनी� पुस"दू नीहB कु�त�। ह
�, पु�नी� आकिदू च�जो; उच्चा 
दूबु�
 कु�  क्षे�त्र स� लिनीम्नां दू�बु क्षे�त्र कु: त�फो भा�गीत� ह7। कु�� कु�  बु�
जोह दूबु�
 कु: 
जोह स� ह� 
स�� हजो��0-��ख0 कु�?च��� अपुनी� कुम्पुलिनीया�Q बुदू�त� ह7,  अन्याथा� बु���� पुड़े जो�त� ह7। 



पु� ब्�&कु ह�� कु�  
� दूबु� पुदू�था? ब्�&कुह�� कु�  गी�रु�
 बु� कु� भागी�कु� बु�ह� नीहB भा�गी पु�त�। 
याह ऐस� ह� ह& जो&स� �7 ह�� कु: एकु लिपुछो�� पु�स्ट �; स+क्ष्�शृं��� रूपु� प्रे�त���� कु�  बु��� �; 
बुत� �ह� था�। ह���"किकु कु� छो�कु ����0 �; ब्�&कु ह��0 कु� था�ड़े�-बुहुत पुदू�था? उगी�त� हुए 
दू�ख� गीया� ह&। इस� त�ह प्रे�त���� भा� लि
��� ����0 �; ड��
नी� रूपु बुनी�कु� ��गी0 कु� ड�� 
सकुत� ह7। इन्ह; भाटकु: हुई आ���ए" कुहत� ह7। या� उनीकु�  स�था ज्या�दू� ह�त� ह&,  जो� अकु�� 
�!�या� स� ��त� ह7। अकु���!�या� �त�बु पु+�� दू�लिनीया�
� ��या���ह �; ड+बु� आदू�� कु: अच�नीकु 
�!�या�। दू�लिनीया� कु�  प्रेलित आसलिक्त औ� द्वा&त भा�
 
��� आदू�� कु�  स�था भा� ऐस� ह� सकुत� ह&। 
इस�; आदू�� कु� अपुनी� ��नीलिसकु ब्रह्मा�ण्ड कु� हल्कु� औ� छो�ट� कु�नी� कु� �#कु� ह� नीहB 
लि��त�। इसस� उनीकु� स+क्ष्� शृं��� अच�नीकु स� बुहुत ज्या�दू� दूबु�
 कु�  स�था बुनी जो�त� ह&। 
उस� दूबु�
 कु�  कु��र्ण 
� आभा�स� जो&स� ड��
नी� रूपु बुनी�त� �हत� ह7। याह पुत� नीहB किकु कु& स�। 
कुईया0 �; अच्छो� स"कुल्पु0 कु� दूबु�
 ज्या�दू� ह�त� ह&, इसलि�ए उन्ह; स्
गी? कु� अनी�भा
 ह�त� 
ह&। कुईया0 �; बु��� स"कुल्पु0 कु� दूबु�
 ज्या�दू� ह�त� ह& इसलि�ए 
ह� स"कुल्पु नीकु?  कु�  अनी�भा
 कु�  
रूपु �; बु�ह� कु� स्फो� रिटत ह�त� �हत� ह7। 
&स� त� प्रे�त���� अQध���  कु�  रूपु �; �हत� ह&। उस�; 
कु�ई स"कुल्पु-लि
कुल्पु नीह� Q ह�त�। पु� स"कुल्पु-लि
कुल्पु उस�; आ��� कु�  अQध��� कु�  रूपु �; लिछोपु� 
ह�त� ह7। आदू�� जोबु ऐस� आ��� कु�  सम्पुकु?  �; आत� ह&, त� 
� छो� पु� हुए स"कुल्पु उसकु�  �नी �; 
लिजोन्दू� ह�नी� �गीत� ह7। 
� इतनी� ज्या�दू� शृंलिक्तशृं��� ह� सकुत� ह7 किकु 
� उस� अस�� भा#लितकु 
रूपु �; भा� किदूख सकुत� ह7। इस� ह� भा+त किदूखनी� कुहत� ह7। भा+त कु� �त�बु ह� भा+तकु�� ह&। 
�त�बु याह पु���नी� स�या �; हुआ ह&, अभा� नीह� Q ह&। इस�लि�ए भा+लितया� किफोल्�0 �; आदू�� कु: 
भा+त बुनी� जो�
���� कु: जो�लि
त स�या कु: ��र्मि�कु घाटनी� भा+त बुनीकु� ड��त� हुई किदूख�ई 
जो�त� ह&। याकिदू किकुस� कु� ऐस� कु�ल्पुलिनीकु भा+त स� स��नी� ह� जो�ए त� कुहत� ह7 किकु उसस� 
बु�त नीह� Q कु�नी� च�लिहए। क्या0किकु क्या� पुत� कु�तबु� किदू��ग़ झा+ठी�+ठी �; ह� क्या� ड��
नी� 
नीजो��� किदूख� दू�, लिजोसस� हट?फो� � ह� ह� जो�ए। किदू��ग़ कु�  कु�तबु कु� एकु अन्या उदू�ह�र्ण ह&, 
��त� हुए आदू�� कु� �� जो�नी� कु��� या���जो कु� कु��� भा7स� पु� बु&ठीकु� आनी�। याह शृं�स्त्री0 �; 
भा� लि�ख� ह& औ� याह एकु 
&लिश्वाकु अनी�भा
 भा� ह&, �त�बु किकुस� दू�शृं या� ध�? तकु स�लि�त 
नीह� Q ह&। दू�अस� उस स�या ऐस� ��नीलिसकु अ
स्था� ह�त� ह& किकु किदू��ग़ 
&स�  कु�ल्पुलिनीकु 
दू!Kया �च ��त� ह& जो� अस�� जो&स� �गीत� ह&। भा#लितकु रूपु स� कुहB कु�ई भा7स�-
& Qस� नीहB 
आत�। एकुबु�� ��झा� एकु जो�
"त सपुनी� �; एकु कु��� भा7स� पुह�ड़े� कु: च�ट� कु: त�फो घानी� 
अQध���  जो"गी� स� ह�कु� �� गीया�। 
ह अ"ध��� किदूव्या 
 आनी"दू�या था�,  किकुस� �ह�नी आदू�� 
या� स"त कु�  स+क्ष्�शृं��� कु: त�ह। 
ह भा7स� ��झा� बु�च ��स्त� �; छो�ड़ेकु� भा�गी गीया�। किफो� �7 
ऊपु�  चढ़ात�  हुए  उस  अकु� ��  
  �ध्या�  ऊQ च�ई  कु:  पुह�ड़े�  कु:  च�ट�  पु�  पुहु"च 
गीया�। अ�#किकुकु  दू!Kया था�।  दू�  या�  त�नी  �"लिजो��  किदूव्या कु� रिटया�  था�।  किदूव्या 
 च�Qदू  या� 
�#�बुP� जो&स� �#शृंनी� था�,  किफो� भा� चकु�चकु। जोबु �7 दू+स�� �"लिजो� कु�  ख��� आQगीनी या� 
ट���स �; बु�ह� लिनीकु��, त� 
ह�Q एकु किदूव्या स�ध�बु�बु� था�। ���� लि�ख� पु�स्तकु उनीकु�  ह�था �; 
था� औ� ख�शृं� स� ��स्कु� ��त� हुए कुह �ह� था� किकु उन्ह; ड�कु आकिदू स� लि��� औ� 
� ���� ह� 
इ"तजो�� कु� �ह� था�। उन्ह0नी� ���� प्रे��भा�
 स� भा�� किदूव्या सम्��नी किकुया�। जोल्दू� ह� स्
प्न ट+ट� 



औ� �7 उस किदूव्या अहस�स स� बु�ह� ह� गीया�। इसकु� 
र्ण?नी �7नी� इस 
&बुस�ईट कु�  अबु�उट 
पु�जो पु� भा� किकुया� ह&।
भाटकु: आ��� कु�  स"बु"ध �; �7 एकु घाटनी� स�नी�त� हूँQ। �7 एकु स�"दू� पुह�ड़े� पु� बुनी� ढूं�बु� �; 
कुभा�कुभा�� �"च कु�नी� जो�या� कु�त� था�। उस�; 
�जो-नीनी
�जो ह� किकुस्� कु� ख�नी� बुनीत� 
था�। स�नीनी� �; आया� किकु एकुबु�� ��त कु� कु� छो बुदू��शृं ग्र�हकु0 नी� शृं��बु कु�  नीशृं� �; लिबु� कु� 
��कु� कुह�स�नी� कु�  बु�दू ढूं�बु���लि�कु कु�  बु�पु कु�  ऊपु� जोबु�दूस्त� गी�ड़े� चढ़ा� दू� औ� फो��� 
ह� गीए। अच�नीकु, एकुदू� औ� दूदू?नी�कु �!�या� हुई था�, इसलि�ए 
ह अकु���!�या� हुई। उसकु�  
बु�दू जोबु भा� �7 उस ढूं�बु� �; जो�त� था�, ��झा� 
ह�" अजो�बु स� एनीजो\ �हस+स ह�त� था�। स�था 
�; ह� बु�� ����  स"बु"लिधया0 कु�  स�था कु�ई नी कु�ई अशृं�भा 
�कुया� ह�त�-ह�त� ट� जो�त� था�। 
सम्भा
त] ��झा� कु� ण्डलि�नी� बुच� ��त� था�, पु� कु� ण्डलि�नी� या�गी नी कु�नी� कु�  कु��र्ण कु�जो�� 
�नी 
��� स"बु"ध� पु� 
ह अस� ड��त� था�। सम्भा
त] कु� ण्डलि�नी� कु� कु� छो अस� उनी तकु 
भा� पुहु"च जो�त� था�। उसकु�  बु�दू �7नी� 
ह�Q जो�नी� लिबुल्कु� � बु"दू कु� किदूया�। स�ध��र्ण ध�र्मि�कु 
कु! �या त� सभा� कु��त� ह7,  पु� लि
शृं�F �!�या� कु�  बु�दू 
� लि
शृं�F 
 शृंलिक्तशृं��� ह�नी� च�लिहए, 
त�किकु किदू
"गीत आ��� कु� शृं�"लित लि���। इस� त�ह �7 एकु बु�� पुरि�लिचत कु�  घा� �; स�या� था�। 
��त कु� �7नी� दू�ख� किकु छोत स� जो�त� हुई �कुलिड़ेया�Q ����  ऊपु� लिगी� �ह� ह7। �7 लिचल्��या� 
भा�। किफो� �7नी� गी�रु औ� कु� ण्डलि�नी� कु� ध्या�नी किकुया�। इसस� 
ह भा+लितया� दू!Kया हट गीया� औ� 
��झा� नीBदू आ गीई। 
ह�Q पु� ऐस� भा+लितया� घाटनी�ओं औ� अकु���!�या� कु� पु���नी� इलितह�स 
�ह� था�। स"क्षे�पु �; प्रे�याक्षेदूर्मिशृंया0 द्वा��� स�नी� घाटनी�ए" कुहूँQ त� एकु व्यालिक्त कु� ��त कु� पु�नी� 
पु� त&�त� ज्या�लितया�" किदूखत� थाB, जो� जो�त� औ� बु�झात� थाB। उस पु�नी� �; एकु नीजोदू�कु: 
प्रे�तग्रस्त पुरि�
�� नी� प्रे�त कु� लिगीट्टा�या0 �; बु�"धकु� दूबु� �ख� था�। शृं�यादू पु�था�0 कु�  छो�ट� 
ट�कुड़े0 या� ऐस� यान्त्र0 कु� लिगीट्टा� कुह� गीया� ह&। एकु लि�त्र कु� आध� ��त कु� स�नीस�नी सड़ेकु कु�  
पु�स ख��त� बुच्चा� किदूख� जो� छो�ट�-बुड़े� ह� �ह� था�। एकु लि�त्र कु� प्रे�तबु�ध� स� ग्रस्त �कु�नी �; 
��त कु� दू�
�जो� खटखट�नी� कु: आ
�जो आत�, दू�
�जो� ख��नी� पु� �गीत� किकु कु� छो अ"दू� 
भा�गीत� हुआ किकुस� छो�दू 
गी&�ह स� कु� छो 
स्त�ओं कु: आ
�जो कु�  स�था बु�ह� लिनीकु� गीया�, पु� 
किदूखत� कु� छो नीह� Q था�। ����  पु+
? कु�  एकु सज्जनी 
 भा��� पुड़े�स� कु� एकु त�"लित्रकु नी� याह कुह 
कु� ��त कु� अकु� �� K�शृं�नी या� कुब्रगी�ह �; जो�नी� कु� इसलि�ए कुह किदूया� किकु उसस� उसकु� 
खत�� �; पुड़े� व्या�पु�� स��लिक्षेत बुच�गी�। स�बुह 
ह 
ह�Q �!त लि���। रि�पु�ट? स� पुत� च�� किकु 
उसकु� हट? फो� � हुआ। पु� ����  दू�दू� इतनी� बुह�दू�� ह�त� था� किकु अक्स� कुहत� था� किकु K�शृं�नी 
�; अकु� �� आ��� स� स� सकुत� ह7। बुस ऊपु� स� ओढ़ानी� कु�  लि�ए एकु च�दू� च�लिहए। उनीकु�  
अ"दू� बुहुत कु� ण्डलि�नी� बु� था�। हनी���नी च���स� कु� भा+त भागी�नी� �; स
¢P� ��नी� जो�त� 
ह&। ��झा� भा� �गीत� ह& किकु हनी���नी च���स� एकुदू� स� कु� ण्डलि�नी� शृंलिक्त औ� कु� ण्डलि�नी� 
लिचत्र कु� �जोबु+त� कु�  स�था किक्रीया�शृं�� कु� दू�त� ह&। ह�Q, 
ह� भागी
�नी हनी���नी इस च���स� 
कु�  ��ध्या� स� शृंलिक्त दू�त� ह7, लिजोस� बु�घा�श्वा� ध�� स�कु�� 
��� पु"लिडत ध���न्द्रा शृं�स्त्री� नी� लिसद्ध 
किकुया� हुआ ह&,  औ� लिजोसस�  
�  बुहुत स� च��कु�� किदूख�त�  ह7।  ��झा�  सबुस�  ����"चकु���, 
नीकु�� या� ढूं0गी� गी�रुओं स� बुच�नी� 
��� औ� पु�रि�
�रि�कु प्रे�� कु� उजो�गी� कु�नी� 
��� याह 



बु�त �गी� किकु उनीकु�  दू�दू� ह� उनीकु�  ध�?गी�रु ह7। बुहुत स� तथा�कुलिथात जो�दू+गी�, स&कु� �� औ� 
लि
ध�\ ��गी उनीकु� पुदू�?फो�शृं कु�नी�  स��नी�  आए,  पु� सफो� नी ह� सकु� । आजोकु� याह 
एकु गी�? चच�? कु� लि
Fया बुनी� हुआ ह&।
किफो� कुहत� ह7 किकु ब्�&कु ह�� च�कुत� लिसत��0 कु� अपुनी� त�फो खBच कु� लिनीगी� ��त� ह7। 
�त�बु 
� �!�या�रूपु ह�त� ह7। स+क्ष्�शृं��� भा� त� �!�या�रूपु ह� ह�त� ह&। जो�
नी उसकु�  च��0 
त�फो घा+�त� ह&। 
ह जो�
नी कु�  कु; द्रा �; ह�त� ह&, औ� बुढ़ात� आया� कु�  स�था जो�
नी कु� अपुनी� 
ओ� ज्या�दू� स� ज्या�दू� खBचत� जो�त� ह&। अ"त �; जो�
नी उस�; लिगी�कु� ख�� ह� जो�त� ह&। 
आदू�� कु� स+क्ष्�शृं��� उसकु�  जो�
नी कु: ह��कु गीलितलि
लिध पु� अपुनी� लिनीया"त्रर्ण �खत� ह&। 
कुहत� ह7 किकु 
� स"स्कु�� स+क्ष्�शृं��� अथा�?त सबुकु�लिन्सयास ��इ"ड अथा�?त अ
च�तनी �नी �; ह� 
�हत� ह7, जो� आदू�� कु�  व्या
ह�� कु� प्रेभा�लि
त कु�त� ह7। उस� त�ह ब्�&कु ह�� भा� अपुनी� स� 
जो�ड़े�  सभा� ग्रह0,  लिसत��0 औ� अन्या आकु�शृं�या सिंपुड0 कु� अपुनी� लिनीया"त्रर्ण �; �खकु� उन्ह; 
अपुनी�  च��0  त�फो घा���त�  �हत�  ह&।  इस�  त�ह  ड�कु?  एनीजो\  औ� ड�कु?  ��ट� भा�  पु+�� 
ब्रह्मा�ण्ड कु� स"त��नी बुनी� कु� �खत� ह7। किफो� कुहत� ह7 किकु एकु ब्�&कु ह�� अपुनी� लिपुत! त��� 
कु� त� लिनीगी�त� ह� ह7, पु� दू+स�� अन्या अनीलिगीनीत त��0 कु� भा� लिनीगी�त� ह7। �ह�नी आ��� 
जो&स� किकु किकुस� �ह�नी नी�त�, लिख��ड़े� या� अन्या किकुस� �ह�नी कु��कु�� कु� स+क्ष्� शृं��� भा� 
त� उनीकु�  अनीलिगीनीत फो4��
� कु� अपुनी� त�फो खBचत� ह&। उनीकु: �!�या� स� उनीकु�  लिपुछो�ग्गी+ 
कुई किदूनी ��त� 
 ��या+स� कु�  ��ह#� �; �हत� ह7, कुई आ��ह�या� कु� ��त� ह7, औ� कुई दू"गी� 
फो& ��कु� लिजोनी�स�इड अथा�?त स��+लिहकु नी�स"ह�� कु� अ"जो�� दू�त� ह7। बु�शृंकु 
� सभा� एकु बुड़े� 
ब्�&कुह�� �; स�� जो�त� ह7, पु� उनीकु: पु!थाकु सP� भा� �हत� ह� ह&।
 



कु� ण्डलि�नी�या�गी�नी�स��  क्व�"ट�  एन्ट;गी�ड  पु�र्टिटकुल्स 
ड�कु?  �&ट� स� आपुस �; ऐस� ह� जो�ड़े� ह�त� ह7 जो&स� दू� 
प्रे��� स+क्ष्�शृं��� स� आपुस �; जो�ड़े� ह�त� ह7
दू�स्त0, स+क्ष्�शृं��� स�  सम्पुकु?  अक्स� ह�त� �हत� ह&।  लिजोसस�  प्रे��पु+र्ण?  स"बु"ध ह�,  उसकु�  
स+क्ष्�शृं��� स� सम्पुकु?  जो�ड़े� ह�त� ह&। इस� त�ह लिजोसकु�  स+क्ष्�शृं��� स� सम्पुकु?  जो�ड़े� ह�त� ह&, 
उसस� प्या�� भा� ह�त� ह&। ख��� स्था+�शृं��� स� प्या�� नीहB ह� सकुत�। सऊ���ट कु� ह� दू�ख 
��। उनीकु� ऐस� �गीत� ह& किकु 
� एकुदू+स�� कु: लि��� इ��ज़ा ह7। बु�शृंकु उनीकु: शृंक्� आपुस 
�; नी लि��त� ह�,  पु� उनीकु�  �नी आपुस �; बुहुत ज्या�दू� ��� ख�त� ह7। उनी�; एकु �ड़ेकु� 
ह�त� ह&, औ� एकु �ड़ेकु:। बु�शृंकु या#नी आकुF?र्ण भा� उन्ह; एकुदू+स�� कु�  नीजोदू�कु ��त� ह7, पु� 
इसस� एकुदू+स��  स� नीजोदू�कु: स� रूबुरू ह� ह� सकुत� ह7,  इसस� प्या�� पु&दू� नीह� Q किकुया� जो� 
सकुत�।  तभा�  त�  आपुनी�  दू�ख�  ह�गी�  किकु  आदू��  स�क्स  स�  स"त�ष्ट  ह�  नीहB  ह�त�। 
याकिदू सम्भा�गी �;  प्या��  पु&दू�  कु�नी�  कु:  शृंलिक्त ह�त�  त�  आदू�� कु�  कुभा� त��कु नी हुआ 
कु�त�, आदू�� एकु स� ज्या�दू� शृं�किदूया�" नी कु�त�, औ� नी ह� एकु स� ज्या�दू� �लिह��ओं स� 
या#नीस"बु"ध बुनी�त�। ��झा� �गीत� ह& किकु स�कुस�अ� सम्पुकु?  एकु लिनी��क्षेर्ण अलिभाया�नी ह&, लिजोसस� 
आदू�� नीजोदू�कु जो�कु� याह पुत� �गी�त� ह& किकु उस� अ��कु स� प्या�� ह& किकु नीह� Q। याह अ�गी 
बु�त ह& किकु कुई ��गी इस स
� �; इतनी� गीह�� घा�स जो�त� ह7 किकु बु�ह� ह� नीहB लिनीकु� पु�त� 
औ� �जोबु+�� �; 
हB �हकु� स�झा#त� कु� ��त� ह7। कुइया0 कु� �गीत� ह�गी� किकु �7 लि
��ध� 
बु�त; कु�त� हूँQ। �7 ओपुनी ��इ"ड �हनी� पुस"दू कु�त� हूँQ, किकुस� भा� लि
शृं�F स�च स� लिचपुकु�  
�हनी� नीहB। कुई जोगीह �7नी� कुह� ह& किकु स"भा�गी �; प्या�� कु� पु&दू� कु�नी� कु: शृंलिक्त ह&। याह भा� 
सह�  ह&,  पु�  शृंत?  ��गी+  ह�त�  ह&।  इसकु�  लि�ए  कु�फो:  स�या,  प्रेया�स  
  स"स�धनी0  कु: 
आ
Kयाकुत� ह�त� ह&। जोबु बुनी� बुनी�या� ख�नी� लि��नी� कु: उम्��दू ह�, त� ख�दू क्या0 बुनी�नी� 
भा�ई।
गीह�� स्त्री�पु�रुF प्या�� �; स+क्ष्�शृं��� बु�शृंकु आपुस �; जो�ड़े� ह0, पु� 
� एकुदू+स�� स� बुदू�� नीह� Q 
जो� सकुत�। गीह�� प्या�� �; एकुदू+स�� स� ट���पु�था�कु सम्पुकु?  बुनी जो�त� ह&, एकुदू+स�� कु: स�च 
औ� जो�
नी एकुदू+स�� कु� प्रेभा�लि
त कु�नी� �गीत� ह7। अगी� एकु पु�ट?नी� कु� छो स�च� त� दू+स�� कु�  
स�था 
&स� ह� ह�नी� �गीत� ह&, बु�शृंकु 
ह किकुतनी� ह� दू+� क्या0 नी ह�। �त�बु स�फो ह& किकु 
� 
एकुदू+स��  कु�  स+क्ष्�शृं��� स�  प्रेभा�लि
त ह�त�  ह7।  पु� पुत� नीह� Q क्या0 त�स��  स+क्ष्�शृं��� कु�  
अख�ड़े� �; प्रे
�शृं कु�नी� स� सभा� पु��शृं�नी ह�नी� �गीत� ह7। ह�ह�। इसस� याह भा� लिसद्ध ह�त� ह& 
किकु स+क्ष्�शृं��� अनी"त आकु�शृं कु: त�ह स
?व्या�पु� ह&। एकुबु�� ���� लि
श्वालि
द्य��या कु�  लि�त्र 
कु�  लिपुत� कु� दू�ह�
स�नी हुआ था�। उनीस� �7 कुई बु�� प्रे��पु+र्ण? ��ह#� �; लि��� भा� था�। 
ह 
��झास� स7कुड़े0 किकु����ट� दू+� था�। ��झा� कु� छो पुत� नीह� Q था�। उस� ��त ��झा� नीBदू �; अपुनी� 
लिपुत� कु: �!�या� कु: जो�
"त तस्
�� किदूख� था�। �7 उसकु: 
जोह नीह� Q स�झा पु� �ह� था�। 
अगी�� किदूनी जोबु ��झा� खबु� लि��� तबु बु�त स�झा �; आई। उस दू#��नी �7 गीहनी त�"लित्रकु 



कु� ण्डलि�नी� या�गी अभ्या�स कु�त� था�,  स"भा
त] उसस� ह� इतनी� जो�
"त �हस+स हुआ ह�। 
�गीत� ह& किकु क्व�"ट� एन्ट;गी��;ट भा� याह� ह&। दू�नी0 एन्ट;गी�ड क्व�"ट� पु�र्टिटकुल्स आपुस �; 
स+क्ष्�शृं��� जो&स� च�जो स� जो�ड़े�  ह� सकुत� ह7। याह त� जो�लिह� ह� ह& किकु दू!Kया ब्रह्मा�ण्ड कु�  
आध�� �; ड�कु?  �&ट� औ� ड�कु?  एनीजो\ स� भा�� अनी"त अ"तरि�क्षे ह�त� ह&। याह भा� पुत� ह& किकु 

ह� दू!Kया जोगीत कु�  रूपु �; उभा�त� ह&, उस� कु�  लिनीया"त्रर्ण �; �हत� ह&, औ� नीष्ट ह�नी� पु� 
ह� 
बुनीकु� उस� �; स�� जो�त� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु ड�कु?  ��ट� औ� दू!Kया जोगीत कु� 
� 
आपुस �; बु��बु�� रूपु बुदू�त� �हत� ह&, कुभा� नी त� कु� छो नीया� बुनीत� ह&, औ� नी ह� बुनी� 
हुआ नीष्ट ह�त� ह&। याह दू�लिनीया� पुह�� भा� हनी�शृं� था�,  आजो भा� ह&,  औ� आगी� भा� ह��शृं� 
�ह�गी�। इस�; ��� प्�� कु�नी� 
��� नीए-नीए कु��कु�� आत� �ह;गी�, औ� ��लिक्तरूपु� पु���नी;ट 
नी�पुथ्या �; जो�त� �ह;गी�। एन्ट;गी�ड क्व�"ट� पु�र्टिटकुल्स कु� स+क्ष्�शृं��� एकु ह� ह�त� ह&। 
ह 
स+क्ष्� शृं���  उनी पु�र्टिटकुल्स कु�  ड�कु?  ��ट�  ह&,  लिजोसस�  
�  बुनी�  ह7।  इस�लि�ए जोबु एकु 
पु�र्टिटकु� स� छो�ड़ेछो�ड़े ह�त� ह&, त� 
ह दू+स�� कु� भा� उस� स�या प्रेभा�लि
त कु�त� ह&, बु�शृंकु 

� दू�नी0 एकुदू+स�� स� किकुतनी� ह� दू+�� पु� क्या0 नी ह�, बु�शृंकु एकु कुर्ण गी���क्स� कु�  एकु छो�� 
पु� ह� औ� दू+स�� दू+स��  छो�� पु�। इसकु� �त�बु ह& किकु ह��कु फो" ड���न्ट� पु�र्टिटकु� कु� 
अपुनी� अ�गी ड�कु?  ��ट� ह&, जो� अनी"त अ"तरि�क्षे �; फो& �� ह�कु� अनी"त अ"तरि�क्षेरूपु ह� ह&। 
इस� त�ह जो&स� ह��कु जो�
 एकु अ�गी अनी"त अ"तरि�क्षेरूपु ह&, अपुनी� किकुस्� कु�। जो&स� आदू�� 
कु� ह��कु किक्रीया�कु��पु उसकु�  स+क्ष्�शृं��� �; दूजो? ह� जो�त� ह&,  औ� उस�कु�  अनी�स�� 
ह 
उस�कु�  जो&स� बु��बु�� बुनी�त� �हत� ह&,  उस� त�ह ह��कु �+�कुर्ण कु� ह��कु किक्रीया�कु��पु 
उसकु�  ड�कु?  ��ट� �;  दूजो?  ह�त� �हत� ह&। प्रे�या कु�  बु�दू जोबु पु�नी] स!लिष्ट प्रे��म्भा ह�नी�  कु� 
स�या आत� ह&,  तबु उस ड�कु?  ��ट� स� पु�नी] 
ह �+�कुर्ण बुनी जो�त� ह&,  औ� उस�; दूजो? 
स+चनी�ओं कु�  अनी�स�� आगी�  स�  आगी�  स!लिष्ट लिनी��?र्ण कु�नी�  �गीत� ह&।  इस� त�ह स�  सभा� 
�+�कुर्ण0 कु�  सहया�गी स� स!लिष्ट पु�नी] लिनीर्मि�त ह� जो�त� ह&। शृं�स्त्री0 �; इस� ऐस� कुह� ह& किकु 
पुह�� ब्रह्मा� कु: उ�पुलिP हुई, उनीस� प्रेजो�पुलितया0 कु: उ�पुलिP हुई आकिदू-आकिदू। �त�बु शृं�स्त्री0 
�; भा� �+�कुर्ण0 कु� �नी�ष्या0 कु� रूपु किदूया� गीया� ह&, क्या0किकु दू�नी0 कु�  स्
भा�
 एकुजो&स� ह7। 
�गीत� ह& किकु भा#लितकु लि
ज्ञा�नी स+क्ष्�शृं��� कु� अ�गी त��कु�  स� स�झा �ह� ह&। इसकु�  अनी�स�� 
एन्ट;गी�ड क्व�"ट� पु�र्टिटकुल्स कु: त�"गी आपुस �; जो�ड़े� ह�त� ह&। 
ह अनी"त अ"तरि�क्षे कु: दू+�� 
तकु भा� आपुस �; जो�ड़े� ह� �हत� ह&।
किफो� कुहत� ह7 किकु दू� �+�कुर्ण0 कु� एन्ट�गी� किकुया� जो� सकुत� ह&,  अगी� उन्ह; एकुदू+स��  कु�  
कु�फो: नीजोदू�कु कु� किदूया� जो�ए। सम्भा
त] इसस� उनीकु�  ड�कु?  ��ट� आपुस �; एकुदू+स�� तकु 
पुहु"च बुनी� ��त� ह7। याह ऐस� ह� ह&, जो&स� दू� नीजोदू�कु: प्रे�लि�या0 कु�  स+क्ष्�शृं��� एकुदू+स�� तकु 
पुहु"च बुनी� ��त� ह7, जो&स� ऊपु� बुत�या� गीया� ह&।

उपु��क्त लि

�र्ण स�  कु� छो  
&ज्ञा�लिनीकु0  औ� शृं�स्त्री0 कु�  याह दू�
�  भा�  लिसद्ध ह�  जो�त�  ह& 
किकु भा+त, भालि
ष्या औ� 
त?��नी सबु आपुस �; जो�ड़े� ह7, �त�बु स�या कु� अलिस्त�
 नीहB ह&। 



जो� आजो ह� �ह� ह&, औ� जो� आगी� ह�गी�, 
&स� ह� पुह�� भा� हुआ था�, कु� छो अ�गी नीह� Q। 
सबुकु� छो पु+
?लिनीध�?रि�त ह&। ह���"किकु आदू�� कु�  कु�? औ� प्रेया�स कु� �हत्त्
 भा� ह&।
 



कु�" डलि�नी�  या�गी  ड�एनीए कु�  स+क्ष्�  शृं���  औ�  ड�कु?  
एनीजो\ या� ड�कु?  �&ट� कु�  रूपु �; किदूख�त� ह&
स+क्ष्� शृं��� पु�"च ज्ञा�नी�लिन्द्राया0, पु�"च कु�¹किद्राया0, पु�"च प्रे�र्ण, एकु �नी औ� एकु बु�लिद्ध कु�  या�गी 
स� बुनी� ह&। 
याह स+क्ष्�शृं��� ह� पु���कुगी�नी कु�त� ह&, ह�ड़े��"स स� बुनी� स्था+�शृं��� नीहB। कु�ई बु�� 
सकुत� ह& किकु जोबु स्था+� शृं��� नीष्ट ह� गीया�, तबु या� इलिन्द्राया�", प्रे�र्ण आकिदू कु& स� �ह सकुत� ह7, 
क्या0किकु या� सभा� स्था+�शृं��� कु�  आलिश्रेत ह� त� ह7। याह� त� रिट्रकु ह&। इस� आपु ��खनी कु: 

र्ण?नी कु�नी� कु: कु�� भा� कुह सकुत� ह7। ��खकु अगी� च�हत� त� स�ध� लि�ख सकुत� था� किकु 
शृं��� औ� उसकु�  स���  किक्रीया�कु��पु उसकु�  स+क्ष्�शृं��� �; दूजो? ह� जो�त� ह7। पु� याह 
र्ण?नी 
आकुF?कु औ� स�झानी� �; स�� नी ह�त�। क्या0किकु शृं��� औ� उसकु�  सभा� किक्रीया�कु��पु उसकु�  
�नी,  बु�लिद्ध,  कु�¹किद्राया0,  ज्ञा�नी�लिन्द्राया0,  औ� पु�"च�Q प्रे�र्ण0 कु�  आलिश्रेत �हत� ह7,  इसलि�ए कुह� 
गीया� किकु स+क्ष्�शृं��� इनी पु�"च�Q किकुस्� कु: च�जो0 स� लि��कु� बुनी� ह&। ��झा� त� ऐस� अनी�भा
 
नीहB हुआ था�। ��झा� त� या� च�जो; स+क्ष्�शृं��� �; अ�गीअ�गी �हस+स नीह� Q हुई, बुलिल्कु एकु ह� 
अलि
भा�लिजोत अ"ध��� �हस+स हुआ,  लिजोस�; इनी सभा� च�जो0 कु: छो�पु �हस+स ह� �ह� था�। 
�त�बु स�फो ह& किकु स+क्ष्�शृं��� अनी�भा
रूपु अपुनी� आ��� कु�  ��ध्या� स� ह� सिंचतनी कु�त� 
ह&, आ��� स� ह� लिनीश्चया कु�त� ह&, आ��� स� ह� कु�� कु�त� ह&, आ��� कु�  ��ध्या� स� ह� 
सभा� इलिन्द्राया0 कु�  अनी�भा
 ��त� ह&,  औ� आ��� स�  ह� दू&लिनीकु जो�
नी कु�  सभा� शृं���रि�कु 
किक्रीया�कु��पु कु�त� ह&। �त�बु स+क्ष्�शृं��� �; जो�
 कु�  लिपुछो�� सभा� जो�
नी पु+�� त�ह स� दूजो? 
�हत� ह7, लिजोनीकु� 
ह �गी�त�� आ��रूपु स� अपुनी� �; अनी�भा
 कु�त� �हत� ह&। या� अनी�भा
 
स्था+� शृं��� कु: त�"गी0 कु: त�ह बुदू�त� नीहB। एकु प्रेकु�� स� या� लिपुछो�� सभा� जोन्�0 कु� 
लि���जो��� औसत रूपु ह�त� ह&। कुई ��गी स�चत� ह0गी� किकु स+क्ष्�शृं��� एकु लिबुनी� शृं��� 
कु� �नी ह�त� ह�गी�, लिजोस�; ख��� अ"तरि�क्षे �; लि
च��0 कु: त�"गी; उठीत� �हत� ह0गी�, पु� 
किफो� स्था+� औ� स+क्ष्� शृं��� �; क्या� अ"त� �ह�। 
&स� भा� लिबुनी� स्था+� शृं��� कु�  आध�� कु�  
स्था+� �नी कु� अलिस्त�
 स"भा
 नीहB  ह&।  उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए आपु अपुनी� अ"गी+ठी�  �;  जोड़े� 
हुए ह��� कु� स+क्ष्�शृं��� ��नी ��। इस�; इसकु�  जोन्� स� ��कु� सभा� स+चनी�ए" दूजो? ह7। कुभा� 
याह शृं�द्ध ऊजो�? था�। स!लिष्ट लिनी��?र्ण कु�  स�था याह ध�त� पु� 
!क्षे बुनी गीया�। किफो� भा+कु" पु आकिदू स� 

!क्षे ध�त� कु�  अ"दू� स7कुड़े� किकु����ट� नी�च� दूबु कु� कु�या�� बुनी�। किफो� पु�था� कु� कु�या�� 
बुनी�।  ��ख0  
F¢  तकु याह भा���  त�पु��नी औ� दूबु�
 झा��त�  �ह�।  इस�;  अनीलिगीनीत 
पुरि�
त?नी हुए। इसनी� अनीलिगीनीत किक्रीया�ए" कु�। इसनी� अनीलिगीनीत 
F? लिबुत�ए। किफो� 
ह ख�दू 
कु� लिनीकु��� गीया�। किफो� त��शृं� गीया�। किफो� आपुनी�  इस�  ख��दू� औ� अपुनी� अ"गी+ठी�  �; 
�गी�या�। या� सभा� स+चनी�ए" इस ह��� �; दूजो? ह7। ह���"किकु ह��� कु� दू�खकु� ह�; इनी स+चनी�ओं 
कु� स्था+�रूपु �; पुत� नीहB च�त�, पु� 
� स+चनी�ए" स+क्ष्�रूपु �; ह�; जोरू� अनी�भा
 ह�त� ह7, 
तभा� ह�; ह��� बुहुत स�"दू�, आकुF?कु औ� कु:�त� �गीत� ह&। ऐस� ह� किकुस�कु�  स+क्ष्� शृं��� 



कु�  अनी�भा
 स� उसकु� पु+�� लिपुछो�� ब्या#�� स्था+� रूपु �; ���+� नीहB ह�त�, पु� स+क्ष्�रूपु �; 
अनी�भा
 ह�त� ह&, उसकु�  औसत स्
भा�
 कु� अनी�भा
 कु�कु� । गी�त� �; या�गी�श्वा� श्रे�कु! ष्र्ण कुहत� 
ह7 किकु 
� अजो�?नी कु�  लिपुछो�� सभा� जोन्�0 कु� जो�नीत� ह7। इसकु� �त�बु याह नीहB किकु उन्ह; अपुनी� 
�नी �; दू+�दूशृं?नी कु: त�ह सभा� दू!ष्या �हस+स ह� �ह� था�, बुलिल्कु याह �त�बु ह& किकु उनी सबुकु� 
लिनीच�ड़े स+क्ष्�शृं��� कु�  रूपु �;  �हस+स ह� �ह� था�। शृं�स्त्री0 कु: शृं&�� ह� ऐस� ह& किकु 
� 
अक्स� तथ्या0 कु� पु+र्ण? लि
श्ले�Fर्ण नी कु�कु�  उन्ह; च��कु�रि�कु रूपु �; �हनी� दू�त� ह7, त�किकु पु�ठीकु 
हतप्रेभा  ह�  जो�ए।
या� अनी�भा
 स्था+�शृं��� स� लि�ए अनी�भा
0 स� स+क्ष्� ह�त� ह7,  ह���"किकु ह�; ऐस� �गीत� ह&, 
स+क्ष्�शृं��� कु�  लि�ए त� 
ह स्था+� अनी�भा
 कु: त�ह ह� शृंलिक्तशृं��� �गीत� ह0गी�, क्या0किकु उस 
अ
स्था� �; जो�लि
त अ
स्था� कु�  उनी लि
च��0 कु�  शृं�� कु� व्या
ध�नी नीहB ह�त�, जो� अनी�भा
0 
कु� कु�" रिठीत कु�त� ह7। स�था �;, लिपुछो�� स��� जोन्�0 कु� अनी�भा
 भा� आ��� �; ह� स�या स+क्ष्� 
रूपु �; बुनी� �हत� ह&, जोबुकिकु स्था+�शृं��� �; स्था+� लि
च��0 कु�  शृं�� �; दूबु� �हत� ह&। ह�Q, 

ह नीए अनी�भा
 नीह� Q �� सकुत�, क्या0किकु उसकु�  लि�ए स्था+�शृं��� जोरू�� ह�त� ह&। इसलि�ए 
उसकु� आगी� कु� लि
कु�स भा� नीह� Q ह�त�। आगी� कु�  लि
कु�स कु�  लि�ए ह� उस� स्था+�शृं��� कु�  रूपु 
�; पु�नीजो?न्� ��नी� पुड़ेत� ह&। ��झा� त� स+क्ष्�शृं��� ड�एनीए कु: त�ह जो�
 कु: स��� स+चनी�ए" 
दूजो?  कु�नी�  
���  �गीत�  ह&।  इस�  त�ह  ��झा� ड�कु?  एनीजो\ या� ड�कु?  �&ट� भा� 
स्था+� ब्रह्मा�ण्ड कु� शृं�श्वात ड�एनीए �गीत� ह&।
ड�कु?  एनीजो\ औ� स+क्ष्�शृं��� कु: स�त�ल्यात� तभा� लिसद्ध ह� सकुत� ह&,  अगी� उस�  ह� 
लि
भा�गी0 �; नी बु�"टकु� एकु��त्र अ"ध��भा�� आस��नी कु: त�ह ��नी; लिजोस�; इनीकु�  स्था+� रूपु 
कु:  सभा�  स+चनी�ए"  स+क्ष्�  अथा�?त  आ��-अनी�भा
रूपु  �;  दूजो?  ह�त�  ह7।  कु! पुया�  इस�  पु+र्ण? 
आ���नी�भा
 अथा�?त आ��ज्ञा�नी नी स�झा लि�या� जो�ए। याह आ��-अनी�भा
 कु: स
¢च्चा अ
स्था� 
ह&, जो� एकु ह� किकुस्� कु� ह�त� ह&, औ� लिजोस�; कु�ई स+चनी� दूजो? नीह� Q ह�त� �त�बु शृं�द्ध 
आ��-रूपु ह�त� ह&, जोबुकिकु स+क्ष्�शृं��� 
��� आ��-अनी�भा
 बुहुत हल्कु�  दूजो� कु� ह�त� ह&, 
औ� उस�; दूजो? गी�प्त स+चनी�ओं कु�  अनी�स�� अस"ख्या प्रेकु�� कु� ह�त� ह&। याह “यासिं�पुड� तत² 
ब्रह्मा�न्ड�” कु�  अनी�स�� ह� ह�गी�।
 



कु� ण्डलि�नी� या�गी आनी"दू�या कु�F कु�  स�था शृं��� कु�  सभा� 
कु�F0 कु� एकुस�था ख��त� ह&
शृं�स्त्री0 कु�  अनी�स�� ह���� स्था+� दू�ह कु� नी�� अन्न�या कु�F ह&,  जो� किकु �!�या� कु�  स�था ह� 
स��प्त ह� जो�त� ह&। शृं��� �; लिस्थात पु�"च 
�या� औ� पु�"च कु�¹लिन्द्राया0 कु�  स�+ह कु� प्रे�र्ण�या 
कु�F कुहत�  ह7।  �नी सलिहत पु�"च0 ज्ञा�नी�लिनीकिद्राया0 कु�  स�+ह कु� �नी��या कु�F कुह� गीया� ह&। 
बु�लिद्धत�
 या�क्त पु�"च�Q ज्ञा�नी;किद्राया0 कु�  स�+ह कु� लि
ज्ञा�नी�या कु�F कुहत� ह7। सबुस� भा�त�� औ� 
स+क्ष्� कु�F आनी"दू�या कु�F ह&,  
ह स�
गी�र्ण� अलि
द्य� स�  स"च�लि�त ह&।  पु�न्त� आ��� इनी 
सबु स� अछो+त� ह&। इसकु� था�ड़े� लि
श्ले�Fर्ण कु�त� ह7। स्था+� शृं��� �त�बु अन्न�या कु�F त� 
सबुकु�  प्रे�याक्षे ह& ह�। कु�¹लिन्द्राया0 कु� प्रे�र्ण�या कु�F �; इसलि�ए लि�या� गीया� ह&, क्या0किकु प्रे�र्ण0 
कु� सबुस� पुह�� स्पुष्ट प्रेभा�
 कु�?-इलिन्द्राया0 पु� ह� नीजो� आत� ह&। कु� ण्डलि�नी� या�गी कु�  दू#��नी 
जोबु प्रे�र्ण कु� लि
शृं�F चक्री पु� कु; किद्रात कु�त� ह7, त� 
ह�Q लिसकु� ड़ेनी जो&स� ह�च� ह�त� ह&, औ� 
उसस� जो�ड़े� कु�¹लिन्द्राया0 कु� शृंलिक्त लि��त� ह&। तभा� त� व्या�या��, ख��, दू#ड़े 
 भा��� कु�� स� 
स�"स त�जो च�त� ह&, लिजोसस� कु�¹लिन्द्राया0 कु� प्रे�र्ण0 कु� स"च�� बुढ़ात� ह&। ��नीलिसकु कु�� स� 

&स� स�Qस नीह� Q फो+ �त�, इसलि�ए इस� �नी��या कु�F �; �ख� गीया� ह&। दू+�दूशृं?नी दू�खत� औ� 
स�नीत� स�या स�Qस नीह� Q फो+ �त�। किकुस� भा�जोनी कु� स+"घात� औ� चखत� हुए या� उसकु� स्पुशृं? 
कु�त� हुए भा� स�Qस नीह� Q फो+ �त�। इस�लि�ए �
च�, आQख, कु�नी, नी�कु औ� लिजोव्ह� पु�"च�Q कु� 
ज्ञा�नी;किद्राया0 �; �ख� गीया� ह&। �त�बु या� कु�?प्रेध�नी कु: अपु�क्षे� ज्ञा�नीप्रेध�नी ह7। कु�? त� इनीस� 
भा� ह�त� ह&। जोनीनी�लिन्द्राया कु� भा� कु�¹लिन्द्राया �; �ख� गीया� ह&, क्या0किकु इसकु�  प्रेया�गी स� भा� स�Qस 
फो+ �त�  ह&।  गी�दू�  इलिन्द्राया  कु�  भा�  कु�?प्रेध�नी  कु�¹लिन्द्राया0  कु�  स�था  �ख�  गीया�  ह&।  पु�"च�Q 
ज्ञा�नी;लिन्द्राया0  कु�  �नी कु�  स�था इसलि�ए �नी��या कु�F �;  �ख�  जो�त�  ह&,  क्या0किकु  इनीस� 
स"
�दूनी�ओं  कु�  अनी�भा
  स�  �नी  किक्रीया�शृं��  ह�  जो�त�  ह&।  स�"दू�  दू!Kया  दू�खनी�  स�  या� 
स�"दू� स"गी�त स�नीनी� स� �नी �; स�"दू� लि
च�� आत� ह7। लि
च��0 कु� स�ध��र्ण ज्ञा�नी कुह सकुत� 
ह7।  लि
शृं�F ज्ञा�नी बु�लिद्ध कु�  सहया�गी स�  ह� पु&दू� ह�त� ह&।  जो&स� कु�� कु�  शृं�रू� �;  बुहुत स� 
स�ध��र्ण लि
च�� आत� ह7। आदू�� जोबु बु�लिद्ध स� कु�� ख��दूनी� कु� लिनीर्ण?या ��त� ह&, त� उसकु: 
ख��दू स� जो�ड़े� लि
च�� ज्या�दू� त�कुत
�, प्रेभा�
शृं���, व्या�
ह�रि�कु औ� कु�?प्रे��कु ह�त� ह7। 
‘लि
’ �त�बु लि
शृं�F,  इसलि�ए लि
ज्ञा�नी �त�बु लि
शृं�F ज्ञा�नी। इसस� आनी"दू पु&दू� ह�त� ह&। 
कु�� कु� ��लि�कु बुनी कु� किकुसकु� आनी"दू नीहB ह�त�। 
ह आनी"दू�या कु�F स� �हस+स ह�त� 
ह&। दू�अस� आनी"दू लिबुनी� �ह�0 कु: शृं�द्ध आ��� �; �हस+स ह�त� ह&। लि
ज्ञा�नी औ� कु�? कु: 
त�कुत
� व्याक्त �ह�0  स�  स+क्ष्�शृं���  �;  त�कुत
� छो�पु पुड़ेत�  ह&।  उस छो�पु कु�  ह� 
सत्त्
गी�र्ण� अलि
द्य� कुह� गीया� ह&। �त�बु कु�� ख��दूनी� कु: किक्रीया� कु� आपु सत्त्
गी�र्णप्रेध�नी 
कुह  ��,  क्या0किकु  याह  कु��  आ���  स�,  आनी"दू  स�,  तसल्��  स�, इ"स�लिनीयात स� 
औ� लिशृंष्ट�च�� स�  ह�त� ह&।  इसलि�ए इसस�  जो� छो�पु स+क्ष्�शृं��� अथा�?त अलि
द्य� अथा�?त 
लि
शृं�F अQध���  पु� पुड़ेत� ह&, 
ह भा� 
&स� ह� ह�त� ह&। स�लि�त स�या कु�  लि�ए ह� इस छो�पु 



कु� प्रेभा�
 शृं�F अनी"त स+क्ष्�शृं��� कु�  ��कु�बु�� ज्या�दू� ह�त� ह&,  क्या0किकु याह छो�पु त�ज़ा� 
ह�त� ह&, बु�दू �; त� याह स+क्ष्�शृं��� �; �#जो+दू अनीलिगीनीत छो�पु0 �; घा��लि��कु� उनीकु: त�ह 
स�ध��र्ण बुनी जो�त� ह&। इस�लि�ए भा#लितकुत� स� लि��� आनी"दू ह��शृं� कु�  लि�ए नीह� Q �हत�। 
दू+स��  उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए आपु कुल्पुनी� कु�� किकु आपु पुरि�
�� 
 किकुस� अच्छो� रि�Kत�दू�� कु�  
स�था स�"दू� कु�� स� पुहु"च कु� किकुस� स�"दू� रि�स�ट? �; बु&ठी�  ह7। बु�ह� �4नी �; आ���दू�याकु 
कु� स\ पु� ध+पु स;कु �ह� ह& Q। स��नी� कु�"च कु�  गी�� ट�बु� पु� पु�नी� कु�  लि�ए शृं�द्ध जो� ह&। औ� 
भा� ख�नी�-पु�नी�  कु�  लि�ए आड?� पु� एकुदू� लि�� जो�त� ह&। नीजोदू�कु �;  आपुकु� पुरि�
�� 
आनी"दू स� टह� �ह� ह&। बुच्चा� स��नी� पु�कु?  �; ख�� �ह� ह7। स��नी� ह� लिस्
सिं�गी पु+� ह&। आपु 
�"बु� औ� ध��� स�"स ��त�  हुए स�स्त� �ह� ह7। आपुकु� अपुनी� आ��� कु�  अQध���  �;  बुहुत 
बुकिढ़ाया� आनी"दू �हस+स ह�गी�। ह& त� 
ह आ� अQध��� कु: त�ह ह� लिजोस� अलि
द्य� कुह� गीया� ह&, 
पु� 
ह अन्या स���न्या अ"ध��0 कु�  लि
पु��त आनी"दू स� भा�� ह�गी�। याह इसलि�ए क्या0किकु याह 
अ"ध��� स्
या" कु: सP� औ� अलिस्त�
 स� भा�� ह�गी�। याह सत्त्
गी�र्ण� अ"ध��� ह&। �त�बु सP� 
बुढ़ा�नी� 
��� स��� स�लि
ध�ए" आपुकु� स��नी� उपु�ब्ध ह7,  पु� आपु अलि
द्य� �; आनी"दू कु� 
�जो� ��  �ह� ह7।  आदू�� कु: स�खस�लि
ध� भा�गीनी�  कु: भा� स��� ह&।  उसस�  थाकुनी� कु�  बु�दू 
सत्त्
गी�र्ण� अलि
द्य� स� ह� आनी"दू लि��त� ह&। दू�अस� आनी"दू कु� स्रो�त सत्त्
गी�र्ण� अलि
द्य� ह� 
ह&, स�ध� त#� पु� स�खस�लि
ध� नीह� Q। अलि
द्य� �त�बु लि
द्य� या� ज्ञा�नी कु� लिनीF�ध ह&। इसलि�ए 
याह अज्ञा�नी कु� अ"ध��� ह� ह&। आपुकु� सत्त्
गी�र्ण� अलि
द्य� कु� एकु औ� उदू�ह�र्ण दू�त� हूँQ। 
��नी�� आपु ऐस� जोगीह पु� ह7, जोह�Q स� एकु त�फो �&दू�नी� क्षे�त्र शृं�रु ह�त� ह&। आपुकु�  स��नी� 
दू+स��  त�फो पु
?त���� किदूख �ह� ह&।  आपुकु� उस लि�लिश्रेत जो&स�  �&दू�नी� भा�गी �;  शृं�द्ध 
�&दू�नी� भा�गी स� भा� ज्या�दू� आनी"दू आएगी�, क्या0किकु स��नी� कु� दू�गी?� 
 कुरिठीनी�इया0 स� भा�� 
पु
?त आपु कु: सP� कु� स�पु�क्षे रूपु स� 
�स्तलि
कु सP� स� भा� ज्या�दू� बुढ़ा� हुआ �हस+स 
कु��एगी�। ऐस� ह� एकु जोगीह ह& आनी"दूपु��। सम्भा
त] इस� लि
शृं�F आनी"दू कु�  कु��र्ण इसकु� 
याह  नी��  पुड़े�  ह&।  याह�Q  पु� लिसख ध�? कु�  प्रेलिसद्ध गी�रुद्वा���  आनी"दूपु��  स�हबु लिस्थात  ह&। 
सत्त्
गी�र्ण� अलि
द्य� कु�  लि
पु��त जो� अ"ध��� गी�स्स�, ड�,  अभा�
,  सिंचत� आकिदू कु�  स�था पु&दू� 
ह�त� ह&, उस�; आनी"दू नीह� Q ह�त�। इनी�; अलि
द्य� कु� अ"ध��� स्
-अलिस्त�
 कु�  लि
रुद्ध ह�त� 
ह&। एकु ह� अ"ध��� अ�गीअ�गी पुरि�लिस्थालितया0 �; अ�गीअ�गी ढूं"गी स� �हस+स ह�त� ह&। याह 
��चकु �नी�लि
ज्ञा�नी ह&।आनी"दू�या कु�F स� भा� एकु कुदू� ज्या�दू� गीह��ई �; पु+र्ण? शृं�द्ध आ��� 
ह&। इसकु�  स�था आनी"दू जो&स� कु�ई शृंब्दू नीहB जो�ड़े� ह&, क्या0किकु याह अलिनी
?चनी�या ह&, आनी"दू स� 
भा� ऊपु�। अलिधकु�"शृं ��गी आनी"दू�या कु�F कु�  लिब्�स या� आनी"दू कु� शृं�द्ध आ��� जो�नीकु� 
उसस�  ��लिहत हुए �हत�  ह7,  औ� आ��जो�गी!लित कु�  लि�ए लि
शृं�F प्रेया�स नीह� Q कु�त�।  शृं�द्ध 
आ��� �;  स्था+� जोगीत कु: कु�ई छो�पु नीहB ह�त�।  इसलि�ए याह अपुनी�  �+�रूपु �;  पु+र्ण? 
प्रेकु�शृं��नी ह�त� ह&। दू�अस� प्रेकु�शृं शृंब्दू भा� �#किकुकु ह&, आ��� इसस� भा� पु�� ह�त� ह&। 
इस�लि�ए आ��� कु� सबुस� अप्रेभा�लि
त अथा�?त अछो+त� कुह� गीया� ह&।
सभा� कु�F बु���बु��� स� औ� क्री�
�� ह� अच्छो� ख��त� ह7, जो&स� किकुस� �ह� कु�  स��क्षे� घा��� 
��"घा�  जो�त�  ह7। बुचपुनी �;  ख�नी�-पु�नी�  स�  अन्न�या कु�F  लि
कुलिसत ह�कु�  ख��  जो�त�  ह&। 



ख��कु+ दू,  व्या�या�� औ� लि
लिभान्न कु��0 कु� स�खनी� स� प्रे�र्ण�या कु�F लि
कुलिसत ह�कु� ख�� 
जो�त� ह&। किफो� ��ध्यालि�कु लि
द्य��या स्त� कु: ऊQ च� कुक्षे�ओं �; पुहु"च कु� 
ह जोरिट� 
 
लि
शृं�F  लि
Fया  
���  लिशृंक्षे�  कु�  ग्रहर्ण  कु�त�  हुए  �नी��या  कु�F  कु�  ख��त�  ह&। 
�ह�लि
द्य��या या� लि
श्वालि
द्य��या स्त�  पु� तकुनी�कु: औ� व्या�
ह�रि�कु लिशृंक्षे�  ��कु�  
ह 
लि
ज्ञा�नी�या कु�F कु� ख��त� ह&। किफो� नी#कु�� या� व्या�पु�� कु�त� हुए 
ह धनी कु��नी� �गीत� 
ह&, औ� लि
ज्ञा�नी�या कु�F कु: सह�यात� स� आनी"दू�या कु�F कु� ख��त� ह&। उसकु� भा� पु+�� 
लि
कुलिसत कु�कु�  
ह त�"लित्रकु कु� ण्डलि�नी�  या�गी कु:  त�फो ख�दू  ह�  आकुर्मिFत ह�कु� उसस� 
आ��� तकु पुहु"चनी� कु� प्रेया�स कु�त� ह&।
कु� ण्डलि�नी� या�गी स� 
&स� सभा� कु�F एकुस�था भा� ख�� सकुत� ह7। या�गी�सनी 
 प्रे�र्ण�या�� स� 
भा+ख  �गीत�  ह&,  औ�  शृं���  स्
स्था  �हत�  ह&।  इसस�  अन्न�या  कु�F  ख���  �हत� 
ह&। प्रे�र्ण�या�� स�  प्रे�र्ण�या कु�F ख��� �हत� ह&।  प्रे�र्ण�या कु�F ख��नी�  स�  �नी��या कु�F 
ख��त� ह&। किफो� चक्री�Q पु� कु� ण्डलि�नी� ध्या�नी स� लि
ज्ञा�नी�या कु�F ख�� जो�त� ह&। लि
ज्ञा�नी�या 
कु�F ख��नी� स� आनी"दू�या कु�F ख�दू ह� ख�� जो�त� ह&। अ"त �; कु� ण्डलि�नी� जो�गी!त ह�नी� स� 
आदू�� आ��� तकु भा� पुहु"च जो�त� ह&।
आनी"दू�या कु�F कु� ��Qघानी� कु� आस�नी त��कु� बुत�त� हूँQ। आ��� स� ध+पु �; कु� स\ पु� बु&ठी; । 
पु+��  शृं��� कु� दू�खत� हुए उसकु� ध्या�नी कु�;। इसस� अन्न�या कु�F ख���गी�। लिनीद्रा� दू�
� कु� 
ध्या�नी  कु�कु�  औ� नीBदू  शृंब्दू कु�  ��नीलिसकु  उच्चा��र्ण  कु�त�  हुए  �लिस्तष्कु  कु�  ढूं���  
 
तनी�
�लिहत कु� दू;। गीह�� स�Qस आएगी�। उस पु� ध्या�नी दू;। ध��� औ� गीह�� स�"स; च�नी� 
�गी;गी�। उसस� प्रे�र्ण�या कु�F ख���गी�। उसस� �नी �; पु���नी� या�दू0 कु�  स�था अन्या लि
च�� 
जो�गी;गी�। इसस� �नी��या कु�F ख���गी�। किफो� बु�लिद्ध स� लिनीश्चया कु�कु�  उनी पु� स�क्षे�भा�
 �खत� 
हुए शृं��� पु�,  स�"स0  पु� औ� लिनीद्रा�  पु� ध्या�नी जो���  �ख;गी�।  इसस�  लि
ज्ञा�नी�या कु�F 
जो�गी�गी�। था�ड़े� दू�� �; लि
च�� आ��� �; लि
��नी ह� जो�ए"गी�। इसस� �नी �; लि
च��शृं+न्यात� कु� 
अ"ध���  जो&स�  �हस+स  ह�गी�।  इस�  सत्त्
गी�र्ण�  अलि
द्य�  कुह;गी�।  याह  इसलि�ए  क्या0किकु  याह 
जो�नीबु+झाकु� पुलि
त्र सत्त्
गी�र्ण स� पु&दू� कु: गीई। याह �जो�गी�र्ण� अलि
द्य� कु: त�ह �ड़े�ई-झागीड़े� 
या�  जो�
नी कु�  ��जो�नी�  कु�  स"घाF?  स�  पु&दू�  नीह� Q हुई।  नी  ह�  याह नीशृं�,  आलि�F आकिदू स� 
पु&दू� त��गी�र्ण स� पु&दू� हुई। सत्त्
गी�र्ण� अQध���  स� आनी"दू �हस+स ह�नी� स� आनी"दू�या कु�F भा� 
ख�� जो�एगी�। �गीभागी एकु घा"ट�  �; याह पु+�� स�धनी� ह� जो�एगी�। आनी"दू�या कु�F कु�  ख��� 
ह�नी� पु� याकिदू आदू�� �गीभागी एकु-दू� घा"ट�  तकु त�"लित्रकु कु� ण्डलि�नी�या�गी कु� अभ्या�स भा� 
कु�त� �ह�, त� कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  रूपु �; आ��� कु: त�फो भा� बुढ़ात� �ह�गी�।
�!�या� अट� स�या ह&। पु� ��नी� किकुस�कु�  लि�ए कु�� ह&, त� किकुस� कु�  लि�ए किकुस्�त ह&। कु�ई 
सत�गी�र्ण� अलि
द्य� कु�  ��ध्या� स� स�ख औ� आनी"दू स�  ��त� ह&,  त� किकुस� कु� �जोबु+�नी 
�जो�गी�र्ण� औ� त��गी�र्ण� अलि
द्य� कु�  पु��� पुड़ेकु� बुहुत दू�]ख औ� कुष्ट कु�  स�था ��नी� पुड़ेत� 
ह&।
 



कु� ण्डलि�नी�या�गी  एकु  अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु  �शृं�नी  कु�  
रूपु �;
�नी��या शृं��� भा� आदू�� ख�दू ह� ह�त� ह&। 
ह कु�ई औ� नीहB ह�त�। 
ह बुहुत लि
स्त!त 
ह�त�। जोबु उस� अपुनी� आपु कु�  रूपु �; अनी�भा
 किकुया� जो�त� ह&, तबु 
ह क्षे�र्ण ह�नी� �गीत� ह&, 
औ� कु� ण्डलि�नी� छोलि
 कु� रूपु ��नी�  �गीत� ह&। ख���पुनी,  हल्कु�पुनी औ� आनी"दू स� भा� 
�हस+स ह�त� ह&। इस� त�ह, दू�अस� ज्ञा�नी आ��� कु� ह�त� ह&। पु� लि
ज्ञा�नी �त�बु लि
शृं�F 
ज्ञा�नी तबु ह�त� ह&, जोबु आ��� कु�  स�था �नी �त�बु �नी��या शृं��� भा� जो�ड़े जो�त� ह&। �नी 
आ��� कु� ह� लि
शृं�F रूपु ह&। इसलि�ए �नी कु� ज्ञा�नी जोबु आ��� कु�  लि
शृं�F ज्ञा�नी कु�  रूपु �; 
किकुया� जो�त� ह&, तबु याह� लि
ज्ञा�नी�या कु�F ह&। �नी कु� स�ध��र्ण 
 पु��ई 
स्त� कु�  रूपु �; 
ज्ञा�नी  त�  �नी��या कु�F  ह&।  पु�  जोबु उस�  ह�  अपुनी�  रूपु स�झा�  जो�त�  ह&,  तबु याह� 
लि
ज्ञा�नी�या कु�F ह&। याह भा� शृं��� स� जो�ड़े� ह���� ह� भा�गी या� कु�F ह&, पु� �गीत� ह& जो&स� 
बु�ह� अनी"त किदूशृं�ओं औ� दू+रि�या0 �; फो& �� ह&। दू�अस� आदू�� एकु उड़ेत� हुई पुत"गी कु: 
त�ह ह&। �नी उड़ेनी� 
��� �"गी�नी कु�गीजो ह&, इसकु�  शृं��� स� जो�ड़े� ह�नी� कु: भा�
नी� ड�� ह&, 
औ� शृं��� उस ड�� कु� पुकुड़ेनी� 
��� ह&। जोबु तकु ड�� ह&, तभा� तकु पुत"गी स���त ह&, 
नीह� Q त� भाटकु कु� नीष्ट ह� जो�एगी�। एकु जोगीह �7नी� बुस कु�  ड�शृंबु�ड? पु� लि�ख� हुआ पुढ़ा� था� 
किकु �नी एकु पु&��शृं+ट कु: त�ह ह&, याह तभा� अच्छो� स� कु�� कु�त� ह&, जोबु याह ख��� हुआ 
ह�त� ह&। शृं�यादू इसकु� भा� याह� अथा? ह&। शृं�स्त्री0 �; इस� ऐस� कुह� ह& किकु �नी कु� दू!ष्या रूपु नी 
स�झाकु� द्राष्ट�  रूपु स�झानी�  ह&। स�क्षे�भा�
 भा�  याह�  ह&,  बुलिल्कु इसकु� ह�  हल्कु�  औ� 
आस�नी त��कु� ह&। जोबु आ��� �नी कु� च�पुच�पु स�क्षे� बुनीकु� दू�खत� ह&,  तबु भा� �नी 
कु: ध्या�नी छोलि
 अलिभाव्याक्त ह�नी� �गीत� ह&। इसस� भा� याह� लिसद्ध ह�त� ह& किकु �नी आ��� कु� 
ह� लि
शृं�F रूपु ह&, �त�बु �नी लि
ज्ञा�नी रूपु ह&। �नी तभा� तकु ह&, जोबु तकु इस� बु�ह�� या� 
पु��या� स�झा� जो�ए। जोबु इस� अपुनी� आ��रूपु स�झा� जो�त� ह&,  तबु याह हल्कु� पुड़ेनी� 
�गीत� ह&। घा� कु: ��गी\ दू�� बु��बु�। �हत्त्
बु�लिद्ध बु�ह�� या� पु��ई च�जो कु�  लि�ए ह�त� ह&, 
अपुनी� च�जो या� अपुनी� लि�ए नीहB। इस�; �नी नीष्ट नीह� Q ह�त�, बुलिल्कु �हत्त्
ह�नी स� ह�कु� 
ध��� पुड़े जो�त� ह&। इसस� आनी"दू पु&दू� ह�त� ह&। पुह�� कु: भाटकु: हुई अ
स्था� �; �नी नी� जो� 
अलितरि�क्त शृंलिक्त �� हुई था�, 
ह कु� ण्डलि�नी� छोलि
 कु� लि�� जो�त� ह&। इसस� आनी"दू �; औ� 
इजो�फो� ह�त� ह&,  क्या0किकु कु� ण्डलि�नी� छोलि
 �म्बु� स�या तकु बुनी� �हकु� लिबुनी� आदू�� कु�  
दू�शृं?लिनीकु प्रेया�स कु�  ख�दू ह� भाटकुत� �नी कु: अलितरि�क्त चबु\ उत��कु� च+सत� �हत� ह&, 
लिजोसस� आनी"दू �म्बु� स�या तकु, औ� पुहु"च� हुए कु� ण्डलि�नी� या�लिगीया0 �; त� स्था�या� ह� बुनी� 
�हत�  ह&।  �नी  कु:  हल्कु:  
!लिP सत्त्
गी�र्णरूपु ह&।  इसलि�ए  �नी  कु�   क्षे�र्ण  ह�नी�  स�  जो� 
�नीलि�लिश्रेत अ"ध��� जो&स� पु&दू� ह�त� ह&, उस� सत�गी�र्ण� अलि
द्य� कुहत� ह7, जो&स� लिपुछो�� पु�स्ट 
�; बुत�या� गीया� था�। इस� स� इस�; आनी"दू ह�त� ह&। याह� आनी"दू�या कु�F ह&। इसकु�  लि
पु��त 
�नी कु�  लिबुल्कु� �  नीष्ट  ह�नी� त��गी�र्णरूपु ह&,  औ� �नी कु�  पु+��  
�गी  �;  ह�नी�  स�  उसकु� 




�स्तलि
कु  जो&स�  �गीनी� �जो�गी�र्णरूपु ह&।  इनीकु�  स�था  जो�ड़े�  अलि
द्य�रूपु�  अ"ध��� 
क्री�शृं] त��गी�र्ण�  अलि
द्य� औ� �जो�गी�र्ण�  अलि
द्य� ह&।  पुह�� अ
स्था�  �; दू�]ख औ� दू+स�� 
अ
स्था� �; स�ख ह�त� ह&, आनी"दू नीह� Q। स�ख औ� दू�]ख एकुदू+स��  स� लिजोन्दू� �हत� ह7। आनी"दू 
स�ख 
 दू�]ख स� पु�� ह&, औ� ह��शृं� एकु जो&स� बुनी� �हत� ह&। आनी"दू कु� स�ख औ� दू�]ख कु� 
लि�लिश्रेत रूपु भा� कुह सकुत� ह7,  क्या0किकु इस�; �नी औ� अ"ध��� दू�नी0 बु��बु� स"त��नी �; 
एकुस�था �हत� ह7। �जो�गी�र्ण �; �नी बुहुत भाड़ेकु:�� ह�त� ह&, लिजोसकु�  स�था अ"ध��� लिबुल्कु� � 
नीह� Q �हत�, इसलि�ए याह स�ख ह&। जोबु �नी थाकुकु� बु&ठी जो�त� ह&, तबु पु+�� त�ह स� बु�जो�नी 
स� ह� जो�त� ह&,  लिजोसस� �लिस्तष्कु �; घा�प्पु अ"ध��� छो� जो�त� ह&। याह दू�]ख ह&। याह� घा�� 
त��गी�र्ण भा� ह&। स�ख औ� दू�]ख कु� चक्री च�त� �हत� ह&, लिजोसस� आ��� कु: सफो�ई नीहB 
ह�त�। ��झा� अपुनी� प्रे��लिम्भाकु पु�स्तकु कु�  स�या इसकु� इतनी� गीह�� लि
श्ले�Fर्ण पुत� नीहB था�, 
ह���"किकु  ऐस�  व्या�
ह�रि�कु  अनी�भा
  जोरू�  था�।  उस�;  �7नी�  इस�  ऐस�  लि�ख�  ह& 
किकु अनी�सलिक्त स�  ह�  आनी"दू  पु&दू�  ह�त�  ह&।  बु�त  सह�  भा�  ह&।  अनी�सलिक्त स�  �नी  ध��� 
औ� स"त�लि�त च�त� ह&। 
&स� आसलिक्त औ�0 कु�  प्रेलित ह� ह�त� ह&, अपुनी� प्रेलित नीह� Q। इसलि�ए 
�नी कु� आ��� स�झानी� स� अनी�सलिक्त ख�दू पु&दू� ह�त� ह&। �7नी� अनी�सलिक्त लिसद्ध�"त कु�  बुहुत स� 
उदू�ह�र्ण किदूए था�। जो&स� किकु आनी"दू �किदू�� स� नीहB बुलिल्कु उसस� �नी कु�  ध��� ह�नी� स� ह�त� 
ह&,  जो� अनी�सलिक्त 
 सत्त्
गी�र्ण कु� �क्षेर्ण ह&। इस� त�ह आनी"दू ��"सभाक्षेर्ण स� नीहB बुलिल्कु 
उसस� उ�पुन्न जो�
नी कु�  प्रेलित नीश्वा� बु�लिद्ध स� पु&दू� 
&��ग्या स� उ�पुन्न अनी�सलिक्त स� पु&दू� ह�त� 
ह&। ऐस� बुहुत स� उदू�ह�र्ण किदूए था�।
कु� ण्डलि�नी� या�गी स�  याह� प्रेभा�
 पु&दू�  ह�त� ह&।  अनी�सलिक्त अथा�?त अद्वा&त औ� कु� ण्डलि�नी� 
स�थास�था �हत� ह7। इसलि�ए कु� ण्ड��लिनीया�गी स� कु� ण्डलि�नी� छोलि
 कु�  �नी �; �हनी� पु� आनी"दू 
पु&दू� ह�त� ह&। अत] कु� ण्ड��लिनीया�गी एकु अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु �शृं�नी या� तकुनी�कु या� रिट्रकु कु: 
त�ह ह&, जो� अनी�सलिक्त कु�  दू�शृं?लिनीकु झा���� स� बुच�त� हुए स्
च�लि�त रूपु स� अनी�सलिक्त कु� 
प्रेभा�
 पु&दू� कु�त� ह&। इसकु� उदू�ह�र्ण �7 अपुनी� स� दू�त� हूँQ। �7नी� बुहुत पु&स� खच? कु�कु�  कु� छो 
लि
कु�स���कु कु�� किकुए था�। पु� कु� छो अट� कु��र्ण0 स� उनी�; स� कु� छो च�जो; छो+ ट गीईं औ� 
कु� छो �; घा�ट� हुआ। ��झा� पुछोत�
� भा� हुआ औ� नीहB भा�, क्या0किकु च�नी� ह� जो�
नी ह&। जोबु 
आदू�� बु�ह� नीजो� घा���ए �खत� ह& तबु 
ह अपुनी� च�जो स� स"त�ष्ट नीह� Q ह�त�। उसस� 
उसकु� अपुनी� आनी"दू भा� गी�याबु ह� जो�त� ह&।  �7  लिडस्टबु?  स� �हनी�  �गी�। �7नी�  कुहB स� 
कु� ण्डलि�नी� या�गी स�ख� औ� स�च� किकु सबु ठी�कु ह� जो�एगी�। या�गी स� ���� ख�या� हुआ 
आनी"दू �#ट आया�, 
ह भा� स+दू स��त। �7नी� आध्या�लि��कु उन्नलित भा� बुहुत कु:। उस स�या त� 
इसकु�  आध��भा+त �नी�
&ज्ञा�लिनीकु लिसद्ध�"त कु� पुत� नीहB था�,  पु� आजो इसकु� पुत� च�� 
ह&। कु� ण्डलि�नी� एकु च��कु�रि�कु ��नीलिसकु ध्या�नी छोलि
 ह&, जो� एकु स्
च�लि�त या"त्र कु: त�ह 
ह� प्रेकु�� स� ��भा कु�त� ह&। हुआ क्या� किकु कु� ण्डलि�नी� नी� ���� भाटकु�  हुए �नी कु: शृंलिक्त ह� 
��। इसस� कु� ण्डलि�नी� कु: सह�यात� स� अनी�या�स ह� ���� �नी��या कु�F लि
ज्ञा�नी�या कु�F �; 
बुदू� गीया�।  लि
ज्ञा�नी�या कु�F आनी"दू�या कु�F �;  तब्दू�� ह�  गीया�।  उक्त लि
कु�स���कु 
दू�लिनीया�दू��� स� ����  प्रे��लिम्भाकु त�नी0 कु�F बुहुत लि
कुलिसत ह� गीए था�। 
&स� त� अद्वा&त कु: 



सह�यात� स� लि
ज्ञा�नी�या कु�F औ� आनी"दू�या कु�F कु� भा� �7 इनीकु�  स�था लि
कुलिसत कु� �ह� 
था�, पु� अ"लित� दू� कु�शृं�Q कु� �4कु� ट गीलित कु� ण्डलि�नी� या�गी स� ह� लि��� लिजोसस� कु� ण्डलि�नी� 
जो�गी�र्ण कु: तथा�कुलिथात ������ स� झा�कु भा� लि��� था�।



कु� ण्डलि�नी� या�गी स� �नी��या कु�F रूपु� पुत"गी प्रे�र्ण�या 
कु�F औ� अन्न�या कु�F रूपु�  ��Qझा�  औ� चकु��  स� 
जो�ड़ेकु� लि
ज्ञा�नी�या कु�F रूपु� उड़े�नी भा�कु� आनी"दू�या 
कु�F रूपु� �जो� दू�त� ह&
ह�त� क्या� ह& किकु जोबु या�गी कु�त� स�या अन्न�या शृं��� औ� प्रे�र्ण�या शृं��� कु�  किक्रीया�शृं�� 
ह�त� ह� �नी��या शृं��� किक्रीया�शृं�� ह�त� �हत� ह&, तबु याह लि
श्वा�स पुक्का� ह�त� �हत� ह& 
किकु �नी��या शृं��� बु�शृंकु बु�ह�� औ� अनी"त अ"तरि�क्षे �; फो& �� �हस+स ह�ए, पु� 
ह ह���� 
शृं���  स�  जो�ड़े�  ह����  ह�  स्
रूपु ह&।  ह���"किकु दू�लिनीया�दू���  कु�  सभा�  कु��0,  ख��0,  
 
व्या�या��0 कु�  दू#��नी भा� अन्न�या कु�F, प्रे�र्ण�या कु�F औ� �नी��या कु�F एकुस�था सकिक्रीया 
ह� जो�त� ह&, पु� 
� इतनी� त�जो� स� सकिक्रीया ह�त� ह7 किकु उनीकु: आपुस �; एकु�
 भा�
नी� कु�नी� 
कु� �#कु� ह� नीहB लि��त�। स�था �; आदू�� कु� ध्या�नी कु�� कु: पु�च�दूगी�,  उसस� जो�ड़े� 
तकुनी�कु, उसस� जो�ड़े� फो� पु� औ� अन्या �#किकुकु दू�लिनीया�दू��� पु� भा� �हत� ह&, लिजोसस� भा� 
एकु�
 कु: भा�
नी� कु: त�फो ध्या�नी नीहB जो�त�। 
&स� भा� एकु�
 कु: भा�
नी� द्वा&त स� भा�� 
दू�लिनीया�दू��� कु: लि
��ध� ह&। दू� लि
��ध� च�जो; स�था नीहB �ह सकुतB। जो� औ� अलि� स�था 
नीहB  �ह  सकुत�।  �नी��या  शृं���  कु�  प्रेलित  इस�  आ��भा�
नी�  स� लि
ज्ञा�नी�या  शृं��� भा� 
किक्रीया�शृं�� ह� जो�त� ह&। दू�लिनीया�दू��� कु� ह� किकुस्� कु� ज्ञा�नी स�ध��र्ण ज्ञा�नी कु: श्रे�र्ण� �; 
आत� ह&। किकुस� कु� ड4क्ट�� कु� ज्ञा�नी ह&, किकुस� कु� दूजो\ कु�, किकुस� कु� नी�ई कु�, किकुस� कु� 
अध्या�पुनी कु�,  किकुस�  कु�  उपुदू�शृं दू�नी�  कु�,  किकुस�  कु� याज्ञा या�  कु�?कु�"ड कु�नी�  या�  अन्या 
ध�र्मि�कु पु�म्पु�� लिनीभा�नी� कु� ह&। सबु स�ध��र्ण ज्ञा�नी �; आत� ह7 क्या0किकु सभा� ��जो���ट� कु�  
लि�ए औ� �#किकुकु व्या
ह�� कु�  लि�ए ह7।  लि
शृं�F ज्ञा�नी या� लि
ज्ञा�नी इनी सबुस�  हटकु� 
 
अकु� �� ह&, जो� नी त� जो�लि
कु�पु�जो?नी कु�  लि�ए ह&, औ� नी ह� �#किकुकु व्या
ह�� कु: लिसलिद्ध कु�  
लि�ए ह&, बुलिल्कु कु� 
� आ��� कु: पु+र्ण? 
 प्रे�याक्षे अनी�भा+लित कु�  लि�ए ह&। लि
ज्ञा�नी�या शृं��� कु� 
�त�बु ह� लि
शृं�F ज्ञा�नी 
��� शृं��� ह&। इस�; लिस्थात ह�नी� पु� स�धकु कु� ऐस� �हस+स 
ह�त� ह& किकु 
ह स्था+� शृं���,  प्रे�र्ण,  औ� �नी कु� लि���जो��� रूपु ��नी� स"घा�त��त्र ह&। 
जो&स� �7नी� लिपुछो�� पु�स्ट �; भा� पुत"गी कु�  उदू�ह�र्ण स� स्पुष्ट किकुया� था�। अगी� भाटकुत� �नी कु� 
अपुनी� आ��रूपु नी भा� स�झा सकु� त� याह त� स�झा ह� सकुत� ह7 किकु 
ह शृं��� स� स�Qस कु�  
��ध्या� स� ऐस� ह� जो�ड़े� ह& जो&स� एकु पुत"गी ��"झा� कु�  ��ध्या� स� गी¤ट+ या� चकु�� स� जो�ड़े� ह�त� 
ह&। पुत"गी उड़े�नी� कु� बुहुत �जो� आएगी�। कुभा� बु�दू�0 कु�  ऊपु�, कुभा� दू+� दू�शृं, कुभा� दू+� 
ग्रह या� त���  पु�, कुभा� दू+स�� ब्रह्मा�ण्ड �;, कुभा� पु���कु �;, त� कुभा� लिबुल्कु� � पु�स �; या� 
चकु�� �; लि�पुट� हुई, कुभा� आQख0 स� ओझा� ह�गी� औ� लिसफो?  चकु�� औ� ध�गी� ह� नीजो� 
आएगी�, किफो� एकुदू� कुहB प्रेकुट ह� जो�एगी�, कुभा� त+p�नी �; जो&स� फोQ स� हुई बु�ढूं"गी� उड़े�गी� 
औ� बु�ढूं"गी� किदूख�गी�,  इस त�ह अनी"त आकु�शृं �; 
ह ह� जोगीह उड़े�गी�,  पु� ह��शृं� जो�ड़े� 



�ह�गी�  शृं���  कु�  चक्री�Q  कु�  स�था।  शृं�यादू  चकु��  स�  ह� चक्री नी��  पुड़े�  ह�।  ह�ह�। 
अबु �नी�
&ज्ञा�लिनीकु भा� कुह �ह� ह7 किकु स+क्ष्�शृं��� स्था+�शृं��� कु�  स�था एकु च�"दू� कु�  ध�गी� स� 
जो�ड़े� ह�त� ह&। याह ध�गी� नी�लिभा स� जो�ड़े� ह�त� ह&। जो&स� ��"झा� चकु�� स� बुQध� ह�त� ह&, 
&स� 
ह� या�गी� स�"स नी�लिभा स� ह� च�त� ह&। स�ध� स� बु�त ह&, अनी�भा
 रूपु� पुत"गी ह��शृं� अपुनी� 
स� अथा�?त आ��� स� अथा�?त अपुनी� शृं��� स� जो�ड़े� हुई ह&। सम्भा
त] इस�लि�ए नी�लिभा चक्री कु� 
आदू�� कु�  शृं��� कु� कु; द्रा सिंबुदू� कुहत� ह7। नी�लिभा पु� एकु अ"दू� कु: त�फो सिंभाच�
 स� �हस+स 
भा� ह�त� ह&, जोबु स+क्ष्� शृं��� कु�  स�था स्था+� शृं��� कु� ध्या�नी भा� किकुया� जो�त� ह&। सम्भा
त] 
नी�लिभा चक्री स� ह� पुत"गी कु: चकु�� कु� नी�� पुड़े� ह�। उसस� भा#लितकु दू�लिनीया� कु� प्रेकु�शृं 
आ���  कु�  लि���गी�  ह�,  क्या0किकु  आ��भा�
नी�  जो�ड़े�  ह&  सबुकु�  स�था।  किफो� 
पु+
¢क्त�नी�स�� आनी"दू भा� पु&दू� ह�गी� ह� औ� कु� ण्डलि�नी� भा� अलिभाव्याक्त ह�गी� ह�,  क्या0किकु 
कु� ण्डलि�नी� लिचत्र ह� ऐस� भा#लितकु 
स्त� ह&, जो� ध्या�नी कु�  ��ध्या� स� आ��� स� सबुस� ज्या�दू� 
जो�ड़े� ह�त� ह&। �त�बु कु� ण्डलि�नी� आ��� स� भा#लितकु दू�लिनीया� कु�  जो�ड़े�
 कु: प्रेलितलिनीलिध ह&। 
लि
शृं�F ज्ञा�नी या� लि
ज्ञा�नी कु�  लि
पु��त स�ध��र्ण ज्ञा�नी दू�लिनीया�दू��� कु�  ����� �; ह�त� ह&। ज्ञा�नी 
जोल्दू� ह� अज्ञा�नी �; पुरि�
र्मितत ह� जो�त� ह& अगी� उस� लि
ज्ञा�नी कु� स�था प्रे�प्त नी ह�। याह 
स�इ"स 
��� लि
ज्ञा�नी नीहB ह&। प्रे�र्ण�या शृं��� कु� �त�बु स�Qस पु� ह� ध्या�नी नीहB ह&, पु� 
स�Qस स� उ�पुन्न शृं��� कु: गीलित औ� शृं��� कु�  अन्या लिह�नी�-ड��नी� पु� ध्या�नी भा� ह&। इस 
�����  �;  पु&दू� च�नी�  एकु स
¢P� अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु व्या�या�� �गीत�  ह&।  इस�;  पु+�� 
शृं��� पु�, उसकु: गीलित पु�, उसकु: स"
�दूनी�ओं पु� औ� स�"स0 पु� अच्छो� स� ध्या�नी जो�त� 
ह&। स�था �; �नी �; भा� स�लि�
कुत� कु�  स�था लि
च��0 कु: किक्रीया�शृं��त� भा� कु�फो: अच्छो� 
ह�त� ह&।



कु� ण्डलि�नी�या�गी�नी�स��  शृं���  कुभा�  भा�  नीह� Q ��त�, 
कुभा� याह किदूखत� ह&, कुभा� नीहB किदूखत�, �हत� ह��शृं� 
ह&, अनी�भा
 कु�  रूपु �;
सभा� लि�त्र0 कु� ह��� कु: शृं�भाकु��नी�ए"

लि�त्र0, �7 लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत� �ह� था� किकु कु& स� �नी कु: गीलितशृं��त� पुत"गी कु: उड़े�नी कु: 
त�ह ह&। ऐस� �गीत� ह& किकु प्रे�र्ण�या�� पुत"गी कु: ड��� कु� लिनीया"लित्रत गीलित दू�नी� कु: त�ह ह&, 
लिजोसस� पुत"गीरूपु� �नी अच्छो� स� औ� आ��लि
कु�सरूपु� आनी"दू पु&दू� कु�त� हुए उड़े सकु� । ��झा� 
त� याह�Q तकु �गीत� ह& किकु जो� आनी"दू या#नीक्री:ड़े� कु�  दू#��नी आत� ह&, उस�; भा� अनी�च्छो�किदूत 
अथा�?त नी� शृं��� कु�  सम्पु+र्ण? उद्घा�टनी कु� कु�फो: या�गीदू�नी ह&। उस�; त� अन्न�या शृं��� औ� 
प्रे�र्ण�या शृं��� दू�नी0 एकुस�था उच्चात� अलिभाव्यालिक्त कु�  कु��बु ह�त� ह7। कुई ��गी बु��त� ह7 
किकु अस�� प्या�� �नी स� ह�त� ह&, शृं��� स� नीहB। या� क्या� बु�त हुई। स�ध� कु�ई कु& स� बु�ह�� 
तहख�नी0 कु� ��"घा� लिबुनी� ह� सबुस� अ"दूरूनी� तहख�नी� �; पुहु"च सकुत� ह&। जोबु �ड़ेकु: कु�  
शृं��� स�  हल्कु: या#नी छो�ड़ेछो�ड़े ह�त� ह&,  बु�शृंकु अप्रे�याक्षे या� ��नीलिसकु रूपु �; ह�,  तबु 
�ड़ेकु: कु� अन्न�या कु�F सकिक्रीया ह� जो�त� ह&। ह��� पु� इसकु� अच्छो� �#कु� लि��त� ह&, 
उस� गी
�ए" नीह� Q। ह�ह�। उस� पुह�� बु�� अपुनी� शृं��� कु: सबुस� गीह�� पुहच�नी �हस+स 
ह�त� ह&। 
ह शृं��� स� ज्या�दू� ह� सकिक्रीया 
 किक्रीया�शृं�� ह�नी� �गीत� ह&। उसकु�  ��ख पु� 
���� औ� ��स्कु�नी छो� जो�त� ह&। इसस� उसकु� प्रे�र्ण�या कु�F भा� सकिक्रीया ह� जो�त� ह&। 
प्रे�र्ण0 स� उपु�ब्ध शृंलिक्त कु� पु�कु� उसकु� �नी �"गी�लिनीया0 �; बुहुत दू#ड़ेत� ह&। 
ह हस�नी 
सपुनी� दू�खत� ह&। सपुनी0 �; लि
लिभान्न ��कु0 औ� पु���कु0 कु� भ्र�र्ण कु�त� ह&। इसस� उसकु� 
�नी��या शृं��� भा� सकिक्रीया ह� जो�त� ह&। क्या0किकु या#नी आकुF?र्ण कु�  कु��र्ण उसकु� ध्या�नी ह� 
स�या अपुनी� शृं��� औ� प्रे�र्ण0 पु� भा� बुनी� �हत� ह&, इसलि�ए उसकु� लि
ज्ञा�नी�या कु�F भा� 
ख�दू ह� सकिक्रीया बुनी� �हत� ह&। उसस� स्
�भा�लि
कु ह&, आनी"दू�या शृं��� भा� सकिक्रीया ह� �ह�गी�। 
याह सबु च�नी रि�एक्शृंनी कु: त�ह ह� ह&। याह� त� प्रे���नीन्दू ह&। याह आनी"दू�या कु�F �म्बु� 
स�या तकु सकिक्रीया बुनी� �हत� ह&। उसकु�  पु+�� ख�� जो�नी� कु�  बु�दू त� आ��� ह� बुचत� ह& पु�नी� 
कु�। 
ह भा� लि

�ह कु�  बु�दू त�"लित्रकु कु� ण्डलि�नी�या�गी आध�रि�त सम्भा�गीया�गी स� लि�� ह� 
जो�त� ह&। ऐस� नीहB किकु याह स्त्री� कु�  स�था ह� ह�त� ह&। पु�रुF कु�  स�था भा� ऐस� ह� ह�त� ह&। 
��झा� त� �गीत� ह& किकु स्त्री� कु: ��
ण्या�या� भा�
भा"लिगी�� कु� दू�खकु� जो� पु�रुF कु� तनी औ� 
�नी उसस� दू�हस"बु"ध बुनी�नी� कु� उछो��; ���नी� �गीत� ह&, 
ह� उसकु�  प्रे�र्ण0 कु� किक्रीया�शृं�� 
ह�नी� ह&। याह अ�गी बु�त ह& किकु कु�ई उस प्रे�र्णशृंलिक्त कु� सदू�पुया�गी कु�त� ह&,  त� कु�ई 
दू�रुपुया�गी। कु�ई उस� आध्या�लि��कु लि
कु�स �; �गी�त� ह&,  कु�ई भा#लितकु लि
कु�स �;,  औ� 
कु�ई स"त�लि�त रुपु स� दू�नी0 �;।



था�ड़े� �नी कु: पुत"गी कु� उड़ेनी� दू;, एकुदू� नी उत��;। हल्कु: स� लित�छो� स� याह भा�
नी� �ख; 
किकु याह जो�ड़े� ह&। किफो� था�ड़े� दू�� बु�दू पुत"गी ख�दू आ��� स� �7ड कु��गी�। कु�ई झाटकु� नीह� Q 
�गी�गी�। �जो� भा� आएगी�। �7ड ह�कु�  उस� 
�पुस भा� जो�नी�  दू;  इच्छो�नी�स��। ख�दू 
�लिपुस 
आएगी�। अगी� पुत"गी त+फो�नी� जो�� स� ऊपु� जो� �ह� ह�,  औ� आपु उस� जोबु�दूस्त� नी�च� 
खBच�गी�, त� या� त� पुत"गी फोट सकुत� ह&, या� ध�गी� ट+ट सकुत� ह&। दू�नी0 कु�जो�� त� पुड़े;गी� 
ह�, औ� उनी पु� दूबु�
 भा� बुनी�गी�। ऐस� ह� �नी कु�  स�था भा� जोबु�दूस्त� कु� कु�  ह�त� ह&।

लिजोस स�या किदू��गी �; थाकु�नी, दूबु�
 या� लिस�दूदू? जो&स� ह� �ह� ह�, उस स�या कुपु��भा�लित 
जो&स�  स�Qस  ख�दू  च�त�  ह&।  उसस�  बु�ह�  लिनीकु�त�  स�Qस  पु�  ध्या�नी  जो�त�  ह&,  लिजोसस� 
कु� ण्डलि�नी� नी�च� उत�त� ह&। �त�बु बु�ह� लिनीकु�त� स�Qस ध�गी� कु� नी�च� खBचनी� �त�बु 
खBच कु: त�ह ह&, लिजोसस� उड़ेत� हुई �नीरूपु� पुत"गी नी�च� आत� ह&, औ� किदू��गी� थाकु�नी 
रूपु� त�जो त+p�नी स� फोटनी� स� बुचत� ह& ।

लि
च��0 कु�  प्रेकु�शृं �; ह� नीहB, उनीकु�  अभा�
 कु�  अ"धकु�� �; भा� अनी�भा
 शृं��� स� ह� जो�ड़े� 
ह�त� ह&, क्या0किकु कु� छो नी कु� छो �लिस्तष्कु कु: ह�च� उस�; भा� �हत� ह� ह&। याह�Q तकु किकु 
�!�या� कु�  बु�दू भा� आ��� कु� जो� लि
शृं�F रूपु �; अनी�भा
 ह�त� ह&, 
ह भा� शृं��� स� ह� जो�ड़े� 
ह�त� ह&, क्या0किकु 
ह शृं��� स� ह� लिनीर्मि�त हुआ ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु शृं��� कुभा� भा� 
नीह� Q ��त�। कुभा� याह किदूखत� ह&, कुभा� नीहB किदूखत�, �हत� ह��शृं� ह&, अनी�भा
 कु�  रूपु �;।



कु� ण्डलि�नी�या�गी  �;  कुपु��भा�लित  प्रे�र्ण�या��  कु:  अह� 
भा+लि�कु� ह&
बु�ए" औ� दू�ए" नीथा�नी� स� बु���बु��� स�Qस �� जो�त� ह&, औ� छो�ड़े� जो�त� ह&, त�किकु इड़े� औ� 
सिंपुगी��,  दू�नी0 स�इड कु: नी�लिड़ेया0 �; कु� ण्डलि�नी� शृंलिक्त झा+�त� �ह�,  औ� ध���-ध���  बु�च 

��� स�F�म्नां� नी�ड़े� �; ऊपु� चढ़ात� �ह�। पुत"गी भा� इस� त�ह उड़ेत� ह&। ड��� कु� ढूं�� दू�नी� 
पु� कुभा� 
ह बुहत� ह
� कु�  थापु�ड़े� स� दू�ईं त�फो कु�  आकु�शृं �; फो& � जो�त� ह&,  औ� किफो� 
खBच दू�नी� पु� स�ध� ऊपु� चढ़ात� ह&। कुभा� लि
पु��त किदूशृं� �; ह
� बुहनी� स� 
ह बु�ईं त�फो 
कु�  आकु�शृं �; पुस� जो�त� ह&, औ� किफो� खBच दू�नी� पु� स�ध� ऊपु� उठीत� ह&। दू�नी0 स�इड 
कु� झा+�नी� स� 
ह बुहुत ऊQ च�ई �; पुहु"च जो�नी� पु� भा� आदू�� कु�  लिस� कु�  ऊपु� स�ध� बुनी� 
ह�त� ह&। याह स�ध�ई ह� स�F�म्नां� नी�ड़े� कु�  स�कुक्षे ह&। कु� ण्डलि�नी� या�गी कु�  स�या भा�, जोबु 
शृं��� कु�  बु�ए" लिहस्स� �; प्रे�र्ण कु: कु�� ह�त� ह&, औ� शृं��� कु� ढूं��� छो�ड़े� जो�त� ह&, त� 
कु� ण्डलि�नी� शृं��� कु�  बु�ए" लिहस्स� �त�बु इड़े� नी�ड़े� �; बुहनी� �गीत� ह&। इस� त�ह जोबु 
शृं��� कु�  दू�ए"  भा�गी �;  प्रे�र्ण0 कु: कु�� ह� जो�त� ह&,  त� कु� ण्डलि�नी� दू�ए"  भा�गी अथा�?त 
सिंपुगी�� नी�ड़े� �; बुहत� �हस+स ह�त� ह&। ऐस� �गीत� ह& किकु जो&स� आनी"दू�या� जो&स� ह�च� 
ह� �ह� ह&, कु�ई कु�;ट 
��� पुत�� त�� जो&स� नी�ड़े� ��झा� त� �हस+स ह�त� नीहB। ह� सकुत� 
ह& किकु याह अव्या
ह�रि�कु किकुत�बु� बु�त; ह0 या� उच्चा स्त� कु�  अभ्या�स �; �हस+स ह�त� ह�। 
��झा� त� स�ध��र्ण अनी�भा
 स� ह� कु�p: शृंलिक्त �हस+स ह�त� ह&। आकु�शृं �; भा� उस लिहस्स� 
कु: त�फो ह
� च�त� ह&, लिजोस लिहस्स� �; 
�या� कु� दूबु�
 कु� ह� जो�त� ह&, �त�बु प्रे�र्ण 
कु� ह� जो�त� ह&, क्या0किकु 
�या� ह� प्रे�र्ण ह&। इसस� स्
�भा�लि
कु ह& किकु प्रे�र्ण या� ह
� कु�  बुह�
 
कु�  स�था कु� ण्डलि�नी� या� �नी या� पुत"गी उस� त�फो च�� जो�त� ह&।  किफो� जोबु 
ह�Q  ह
� 
या� प्रे�र्ण ज्या�दू� बुढ़ा जो�त� ह&,  त� 
ह था�ड़े� उल्ट� किदूशृं� कु: त�फो 
�लिपुस भा�गीत� ह&, 
लिजोसकु�  स�था पुत"गी या� कु� ण्डलि�नी� भा� उसकु�  स�था बुह जो�त� ह&, औ� ��नी �� स�ध� लिस� कु�  
ऊपु� या� स�F�म्नां� �; आ जो�त� ह&। क्षेर्णभा� 
ह�Q रुकु कु�  
�या� या� प्रे�र्ण दू�ए" आस��नी �; या� 
सिंपुगी�� �; पुहु"च जो�त� ह&, लिजोसकु�  स�था पुत"गी या� कु� ण्डलि�नी� भा� ह�त� ह&। 
ह�Q स� किफो� बु�ईं 
ओ� कु� सफो� शृं�रु ह�त� ह&। कु� ण्डलि�नी�रूपु� �नी या� पुत"गी कु� इस त�ह कु� पु;ड��� कु�  
जो&स� दू��नी च�त� �हत� ह&, औ� 
ह स�F�म्नां� �; या� आस��नी �; ऊपु� उठीत� �हत� ह&।
जोबु पुत"गी बुहुत ऊपु� उठी जो�त� ह&, तबु ड�� पु� खBच �गी�कु� उस� नी�च� उत��त� ह7। इस� 
त�ह जोबु कु� ण्डलि�नी� कु�फो: ऊQ च�ई तकु उठीकु� किदू��ग़ �; दूबु�
,  थाकु�नी,  औ� लिस�दूदू? 
पु&दू� कु�त� ह&, तबु लिनी]श्वा�स झाटकु�  कु�  स�था च�नी� �गीत� ह7। ऐस� कुपु��भा�त� प्रे�र्ण�या�� �; 
ह�त� ह&,  जोह�Q बु�ह� जो�त� स�"स झाटकु�  औ� दूबु�
 स� च�त� ह&,  पु� अ"दू� जो�त� स�Qस 
इतनी� शृं�"लित स� 
 ध���  च�त� ह& किकु उसकु� पुत� ह� नीह� Q च�त�। इसस� लिनी]श्वा�स पु� 
ज्या�दू� अ
�या�नी�स �हत� ह&। स�था �;, इस�; शृं��� कु: ��"सपु�लिशृंया�" भा� नी�च� कु: त�फो धक्का� 
�गी�त� ह7। इनी दू�नी0 बु�त0 स� कु� ण्डलि�नी� शृंलिक्त फ्रं" ट च&नी� स� नी�च� उत�त� ह&,  लिजोसस� 



�लिस्तष्कु कु� दूबु�
 कु� ह�नी� स� आदू�� पु�नी] त��त�ज़ा� ह�कु� किफो� स� किदू��गी� कु�� कु�  
लि�ए त&या�� ह� जो�त� ह&। च��कु��� प्रेभा�
 पु&दू� कु�त� ह& कुपु��भा�त�। इसलि�ए कु�� कु�  
दूबु�
 
 स�या कु: कु�� कु�  दू#��नी कु� 
� इस� त�ह कु: स�Qस �� जो�ए,  त� बुहुत ��भा 
प्रेदू�नी कु�त� ह&। याह�Q एकु बु�त बुत� दू; किकु �नी-पुत"गी स्था�या� त#� पु� नी�च� नीहB �हत�, 
याह किफो� बु&कु च&नी� स� ऊपु� चढ़ा जो�त� ह&। याह �गी�त�� उपु�नी�च� घा+�त� �हत� ह&। याह 
ऐस� ह� ह& जो&स� पुत"गी कु� हल्कु: खBच या� त�नीकु� �गी�या� जो�त� ह&, त� 
ह औ� ऊपु� उठीत� 
ह&। स�Qस; त� याथा�था? �; ह� �नी कु: ड�� ह7,  जो&स� अक्स� कुह� भा� जो�त� ह& किकु फो��" कु: 
स�"स0 कु: ड�� �"बु� सिंखच गीई �त�बु कु�ई लिजोन्दू� बुचगीया�,  या� स�"स0 कु: ड�� ट+ट गीई 
�त�बु कु�ई �� गीया�। श्रे��दूभा�गी
त गी�त� �; जोबु अजो�?नी श्रे�कु! ष्र्ण स� कुहत� ह7 किकु भागी
नी, 
�नी कु� 
शृं �; कु�नी� त� बुहुत कुरिठीनी ह&,  
�या� कु� 
शृं �; कु�नी� स� भा� कुरिठीनी ह&,  तबु 
भागी
�नी  श्रे�कु! ष्र्ण  कुहत�  ह7  किकु  ह�  कु#न्त�या,  �नी  अभ्या�स  स�  
शृं  �;  आ  जो�त�  ह&, 
लि
शृं�Fकु� प्रे�र्ण�या�� कु�  अभ्या�स स�।
ठी"ड� पु�नी� स� नीह�त� स�या स�Qस त�जो� स� औ� झाटकु0 स� बु�ह� कु: ओ� च�नी� �गीत� ह&। 
अलिधकु�"शृं  स�या  ��"ह  भा�  पु+��  ख���  ह�त�  ह&,  लिजोसस�  स�Qस; ध#कुनी� कु:  त�ह  बु�ह� 
लिनीकु�त� ह7। इसस� किदू��ग़ कु� दूबु�
 नी�च� उत�त� ह& लिजोसस� लिस�दूदू? स� बुच�
 ह�त� ह&। 
सम्भा
त] ब्र�नी ह�����जो कु� खत�� भा� कु� ह� जो�त� ह&। इसस� ठी"ड� पु�नी� झा��नी� कु: क्षे�त� 
बुढ़ात� ह&  औ� 
ह आनी"दू दू�या� �गीनी�  �गीत� ह&।  इस� त�ह ख�नी� ख�नी�  कु�  बु�दू 
ज्र-
आसनी स� भा� �गीभागी ऐस� ह� ह�त� ह&। इसस� किदू��ग़ कु: शृंलिक्त पु�चनी अ"गी0 तकु उत�त� ह& 
लिजोसस� पु�चनी दू��स्त ह�त� ह&। स�Qस कु� या� स्ट�इ� कुपु��भा�त� ह� ह&।



कु� ण्डलि�नी�या�गी आ��रूपु कु� पु�नी� कु: कु� दू�त� च�ष्ठा� कु�  
त��कु�  कु� स�ध� कु�त� ह&
कुई बु�� आदू�� �नी-पुत"गी �; इतनी� ड+बु जो�त� ह& किकु उस� याह एहस�स ह� नीहB �हत� किकु 

ह उसकु�  शृं��� स� जो�ड़े� ह&। नी ध�गी� किदूखत� ह&,  नी उसकु� खBचनी� 
���,  लिसफो?  पुत"गी 
किदूखत� ह&। सम्भा
त] याह� अज्ञा�नी ह&। इस�; ऐस� �गीत� ह& किकु �नी कु�  दू!Kया0 कु� अपुनी� 
पु!थाकु अलिस्त�
 ह&,  औ� ह� उन्ह; बुनी�
ट� भा+त बुनी�कु� उनीस�  ड�नी�  �गीत�  ह7।  
&स�  त� 
कु� ण्डलि�नी�या�गी �; भा� ध्या�नीलिचत्र ह� किदूखत� ह&, पु� 
ह एकु ह� ह�त� ह&, औ� उस� अपुनी� 
रूपु �; औ� अपुनी� शृं��� कु�  अ"दू� दू�ख� जो�त� ह&। स�था �;,  ज्या�दू�त� ����0 �; उसकु� 
भा#लितकु  अलिस्त�
  नीहB  ह�त�  या�  उसकु�  भा#लितकु  अलिस्त�
  कु�  नीकु��  किदूया�  जो�त�  ह&। 
उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए अगी� कु�ई दू�
त�, पु+
?जो, किदू
"गीत या� पु+र्ण?त] लिबुछोड़े� प्रे��� ध्या�नी लिचत्र 
कु�  रूपु �; ह&, तबु त� उसकु�  प्रेलित भा#लितकु स�यात� कु: बु�लिद्ध ख�दू ह� नीहB ह�गी�। पु� अगी� 
कु� ण्डलि�नी� लिचत्र किकुस� जो�लि
त प्रे���, गी�रु या� अन्या भा#लितकु 
स्त� कु�  रूपु �; ह&, त� उसकु�  
भा#लितकु रूपु स� अनी�सलिक्त �खनी� पुड़ेत� ह&,  औ� उसकु�  स�था अद्वा&त�या व्या
ह�� �खनी� 
पुड़ेत� ह&। 
&स� ऐस� स्
भा�
 
 व्या
ह�� कु� ण्डलि�नी� या�गी स� ख�दू ह� बुनीनी� �गीत� ह&। जो&स� 
किकु �7नी�  एकु लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत�या� था� किकु कु� ण्डलि�नी� या�गी स� कु& स� �हस+स ह�त� ह& 
किकु अन्न�या  कु�F,  प्रे�र्ण�या  कु�F,  �नी��या  कु�F,  लि
ज्ञा�नी�या  कु�F  औ�  आनी"दू�या 
कु�F सबु आपुस �; जो�ड़े� ह7। इसस� याह लि
श्वा�स पुक्का� बुनी� �हत� ह& किकु कु� ण्डलि�नी� लिचत्र 
अपुनी� �नी कु�  ह� अ"दू� ह&,  अपुनी� ह� दू�हस"घा�त कु� लिहस्स� ह&,  अपुनी� ह� स्
रूपु ह&,  कु�ई 
बु�ह�� पु!थाकु भा#लितकु 
स्त� नीहB। याह स्
या" आदू�� कु: अनी�सलिक्त औ� अद्वा&त कु: प्रेकु! लित कु� 
बुढ़ा�त� ह&। क्या0किकु अपुनी� आपु स� किकुस� कु� आसलिक्त नीहB ह� सकुत� ह&, औ� नी ह� अपुनी� 
आपु �; किकुस�कु� द्वा&त �हस+स ह� सकुत� ह&। किकुस� कु� नीह� Q �गीत� किकु 
ह एकु आदू�� नीहB 
बुलिल्कु दू� आदूलि�या0 कु� लि�श्रेर्ण ह&। अपुनी� कु�? कु� फो� उस� अकु� �� आदू�� कु� भा�गीनी� 
पुड़ेत� ह&, कु�ई दू+स�� नीहB आत�। अगी� कु�ई किदूनी��त भा� आईनी� �; बुनीत�-ठीनीत� �ह� त� 
भा� 
ह किकुस� दू+स�� कु�  या� ईश्वा� कु�  प्रे�� �; पुड़ेकु� कु�त� ह&, अपुनी� लि�ए नीहB। प्रे�� कु�  लि�ए 
दू� कु� ह�नी� जोरू�� ह&। अकु� �� �; प्रे�� नीहB ह�त�। आसलिक्त औ� प्रे�� �; स&द्ध�"लितकु अ"त� नीहB 
ह&  कु� 
� स्त�,  व्या
ह��  
  दू!लिष्टकु�र्ण कु�  ह�  अ"त�  ह&।  इस� �नी�
&ज्ञा�लिनीकु लिसद्ध�"त कु�  
अनी�स�� कु� ण्डलि�नी� लिचत्र कु�  प्रेलित स्
या" ह� ह� �ह� आ��भा�
नी� स� आ��� शृं�द्ध ह�त� �हत� 
ह&। �त�बु किकु कु� ण्डलि�नी� लिचत्र कु� अपुनी� पु+र्ण? आ��रूपु कु� जो�नीनी� कु�  लि�ए सह��� कु�  रूपु 
�; अपुनी�या� जो�त� ह&। ��झा� त� �गीत� ह& किकु जोबु कु�" डलि�नी� ध्या�नी एकु लि
शृं�F �ह�
पु+र्ण? या� 
शृं�F?  सिंबुदू� तकु पुहुQचत� ह&,  तबु याह आ��� कु� अलिस्त�
गीत स्
-अलिभाव्यालिक्त कु: इतनी� 
अलिधकु शृंलिक्त दू�त� ह& किकु 
ह उस सिंबुदू� स� पु�� अव्याक्त �हनी� �; अस्�था? ह� जो�त� ह&, लिजोसकु�  
पुरि�र्ण��स्
रूपु कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण ह�त� ह&। सम्भा
त] आ��रूपु कु� जो�नीनी�  कु: कु� दू�त� 
च�ष्ठा� कु�  रूपु �; ह� �नी �; लि
च�� आत� ह7। पु� उनी लि
च��0 कु� स�झानी� कु� औ� अपुनी�नी� 



कु� त��कु� उल्ट� ह�त� ह&। ह� उन्ह; अपुनी� आ��रूपु नी स�झाकु� बु�ह��,  पु��या�, स्था+� 
औ� भा#लितकु स�झानी� �गीत� ह7। इसस� उनी लि
च��0 स� आ��रूपु कु� शृंलिक्त लि��नी� कु: बुजो�या 
उनीस� स"स�� कु: उ�झानी; औ� भा� आगी� स� आगी� बुढ़ात� �हत� ह7। �त�बु किकु आ��� शृं�द्ध 
ह�नी�  कु:  बुजो�या ज्या�दू�  स�  ज्या�दू�  अशृं�द्ध ह�त�  जो�त� ह&।  सम्भा
त] याह� ��ह��या� ह&। 
कु� ण्डलि�नी� या�गी इस त��कु�  कु�  स�ध� कु�नी�  कु:  कु�लिशृंशृं कु�त� ह&।  इसस�  आदू�� कु� 
��जो�नी� कु� व्या
ह�� भा� सकु�����कु रूपु स� रूपु�न्तरि�त ह�नी� �गीत� ह&। उसकु�  जो�
नी �; 
अनी�सलिक्त औ� अद्वा&त कु� प्रेभा�
 बुढ़ानी� �गीत� ह&। इसस� स्
�भा�लि
कु ह& किकु उसकु�  �नी कु: 
उ�झानी; स��झानी� �गीत� ह7। �नी स्
स्था �हनी� स� शृं��� भा� स्
स्था �हनी� �गीत� ह&। व्यालिक्तगीत 
स्
�स्थ्या स� स���लिजोकु स्
�स्थ्या �; भा� स�ध�� ह�त� ह&। स���लिजोकु स्
�स्थ्या स� स��जो कु�  
सभा� ��गी भा� अपुनी� अच्छो� स्
�स्थ्या कु� �हस+स कु�त� ह7। इस त�ह स��जो स� व्यालिक्त �; औ� 
व्यालिक्त स� स��जो �; स�ध�� एकु च�नी रि�एक्शृंनी कु: त�ह आगी� स� आगी� बुढ़ात� हुआ पु+�� लि
श्वा 
�; फो& � जो�त� ह&, लिजोस� या�गी पुरि�
त?नी भा� कुहत� ह7।



कु� ण्डलि�नी�  लिचत्र  लि
ज्ञा�नी�या  कु�F  कु�  लि
कुलिसत 
कु�त� ह&
शृं�स्त्री0 �; ऐस� बुहुत 
र्ण?नी ह& किकु आनी"दू भा�त� ह& अथा�?त आ��� �; ह&,  बु�ह� नीह� Q। पु� 
इसकु� 
&ज्ञा�लिनीकु स्पुष्ट�कु�र्ण ��झा� कुहB नीह� Q लि���। सम्भा
त] आ��� कु� स्
रूपु सP��या� 
शृं+न्या या� आकु�शृं कु: त�ह ह&। अलि
द्य� या� अ"धकु�� �; आ��� कु� एकु गी�र्ण ह�त� ह&, शृं+न्या 
या�  आकु�शृं  या�  सP�  
���।  प्रेकु�शृं  कु�  गी�र्ण  इस�;  गी�याबु  ह�त�  ह&।  इसलि�ए 
उस�; आनी"दू कु�फो: कु� ह� जो�त� ह&, क्या0किकु आ��� कु�  सभा� गी�र्ण एकुदू+स�� स� जो�ड़े� ह�त� ह7। 
किकुस� भा� रूपु �;  जोगीत कु: अनी�भा+लित स�  जो� प्रेकु�शृं कु: अनी�भा+लित ह�त� ह&,  
ह आ��� 
कु�  प्रेकु�शृं कु: कु�� कु� पु+�� कु�नी� कु� प्रेया�स कु�त� ह&। ह�त� क्या� ह& किकु जोबु 
ह अनी�भा+लित 
बुहुत त�जो, बुदू�त� हुई अथा�?त गीलितशृं�� जो&स� या� भाड़ेकु:�� या� 
�स्तलि
कु जो&स� ह�, तबु 
याह आ��� स�  लि�लिश्रेत नीह� Q ह� पु�त�,  क्या0किकु आ��� ह&  त�"गी�लिहत या� पुरि�
त?नी�लिहत 
आस��नी कु�  जो&स�  स्
भा�
 
��� पु� इसकु�  लि
पु��त त�जो अनी�भा+लितया�Q  त�बुड़ेत�ड़े उत��-
चढ़ा�
 कु: �ह�0  अथा�?त पुरि�
त?नी कु�  स्
भा�
 
��� ह�त�  ह7।  इनीस�  क्षेलिर्णकु स�ख त� 
लि��त� ह&, जोबु तकु या� �हत� ह7, पु� इनीकु�  हटत� ह� आ��� कु� अ"ध��� औ� भा� ज्या�दू� घानी� 
ह�त� हुआ �हस+स ह�त� ह&। याह ऐस� ह� ह�त� ह&,  जो&स� ��त कु� त�जो �#शृंनी� स� बु�ह� 
लिनीकु�त�  ह�  आदू��  था�ड़े�  दू��  कु�  लि�ए  अ"ध�  जो&स�  ह�  जो�त�  ह&।  जोबु अनी�सलिक्त या� 
कु� ण्डलि�नी� आकिदू स� 
� प्रेकु�शृं�या अनी�भा+लितया�Q �"दू या� कु� गीलितशृं�� जो&स� ह� जो�त� ह7, तबु 

� शृं+न्या आ��� स� ��� ख�नी� �गीत� ह7। इसस� 
� आ��� कु� अपुनी� प्रेकु�शृं प्रेदू�नी कु�त� ह7। 
इसस� आ��� कु: कु�� पु+�� ह�नी� स� आनी"दू प्रेकुट ह�त� ह&,  क्या0किकु उपु��क्त शृं�स्त्री�नी�स�� 
आ��� �;  ह� आनी"दू ह&,  बु�ह� नीहB। इस�  ह� सत�गी�र्ण� अलि
द्य� कुह� गीया� ह&।  सत�गी�र्ण 
प्रेकु�शृंप्रेध�नी ह�त� ह&। याह कु�ई आध्या�लि��कु �हत्त्
 ह� नीह� Q बुलिल्कु व्या�
ह�रि�कु �हत्त्
 कु� 
लि
Fया भा� ह&। ह� कु�ई ऐस� आदू�� कु� पुस"दू कु�त� ह&, जो� शृं�"त स्
भा�
 कु� ह�, नी किकु 
भाड़ेकु:�� स्
भा�
 
��� कु�। शृं�"त स्
भा�
 
��� कु� ��नीलिसकु अ"ध��� भा� शृं�"त ह�त� ह&, 
जोबुकिकु भाड़ेकु:��  स्
भा�
  
���  कु:  ��नीलिसकु अQध���  कु�  रूपु  �;  �जो�गी�र्ण�  अलि
द्य�  भा� 
भाड़ेकु:��,  गीह��  औ�  दू�खदू�ई  ह�त�  ह&।  सज्जनी औ�  दू�ष्ट  �;  याह  ��ख्या  अ"त�  ह�त� 
ह&। स�ध� कु: अलि
द्य� सत्त्
गी�र्ण स� उ�पुन्न ह�नी� कु�  कु��र्ण सत्त्
गी�र्ण सम्पुन्न ह�त� ह&, जोबुकिकु 
दू�ष्ट कु: �जो�गी�र्ण 
 त��गी�र्ण स� उ�पुन्न ह�नी� कु�  कु��र्ण 
&स� ह� ह�त� ह&।
जोबु  �जो�गी�र्ण  कु�  कु��र्ण  लि
च��  या�  ��नीलिसकु लिचत्र जोल्दू�  जोल्दू�  बुदू� �ह�  ह0,  तबु 
अपुनी� प्रे�र्ण�या औ� अन्न�या कु�F कु�  स�था उनीकु�  एकुरूपु ह�नी�  कु: भा�
नी� नीहB कु: जो� 
सकुत�। �त�बु उन्ह; अपुनी� एकु ह� लि���जो��� शृं���स"घा�त कु�  स�था एकुरूपु ��नीनी� कुरिठीनी 
ह�त� ह&। ऐस� इसलि�ए क्या0किकु �नी कु: त��नी� �; शृं���स"घा�त कु�  अन्या सभा� भा�गी बुहुत 
ध��� गीलित 
��� या� लिस्था� जो&स� ह�त� ह7। स�था �; आ� दू�लिनीया�दू��� या� जो�लि
कु� स� स"बु"लिधत 
��नीलिसकु लिचत्र भा#लितकु ह�त� ह7, क्या0किकु 
� तथा�कुलिथात भा#लितकु दू�लिनीया� स� जो�ड़े� ह�त� ह7, पु� 



आ��� अभा#लितकु ह&,  इसलि�ए भा� इनीकु� लि���नी नीहB  ह�त�।  लिस्था� या�  ध���  जो&स�  
 
अभा#लितकु स�झा�  गीए ��नीलिसकु लिचत्र कु�  इस स"घा�त  कु�  स�था लि���नी�  आस�नी ह�त� 
ह&। पु"जो�बु� भा�F� �; औ� स"स्कु! त भा�F� �; ध���पुनी या� घा���
 ह�त� ह&,  लिजोसस� सत�गी�र्ण 
बुढ़ात� ह&।  इस�लि�ए इनी भा�F�ओं कु�  प्रेया�गी स�  आनी"दू पु&दू�  ह�त� ह&।  इनीकु�  ��ध्या� स� 
दू�लिनीया�दू��� कु�  दू#��नी जो� अलि
द्य� कु� अ"धकु�� पु&दू� ह�त� �हत� ह&, 
ह सत�गी�र्ण� अलि
द्य� 
रूपु ह�त� ह&। 
ह आनी"दूरूपु ह�त� ह&। इस� त�ह स�ध� बु�बु� कु: त�ह दू�ढ़ा� �खनी� स� भा� 
आदू��  कु�  
त�?
  ध���, सिंचतनीशृं�� अथा�?त स�लि�
कु ह�  जो�त�  ह&।  इस�  
जोह 
स� बु�बु� आनी"दू कु�  नीशृं� �; �स्त �हत� ह7।
जोबु कु�ई आदू�� उच्चा पुदू या� 
स्त� प्रे�प्त कु�त� ह&,  त� उस� घा� कु�  बुड़े�-बु+ढ़ा� ��गी ज्या�दू� 
उछो�नी�  स�  ��कुकु� शृं�"त बुनी�ए �खत�  ह7।  ह�;  बुचपुनी �;  ह���� ��त�जो� किकुस� बुड़े� 
उपु�लिब्ध कु�  बु�दू एकुदू� स� आस��नी स� जो��नी पु� उत�� किदूया� कु�त� थाB। ज्या�दू�त� 
�����  �;  त�  ह�; अह"कु�� कु�  आस��नी �;  उड़ेनी�  ह�  नीह� Q दू�त�  थाB।  
�  अच्छो�  
 
&किदूकु 
स"स्कु��0 
��� पुरि�
�� कु�  
"शृं स� स"बु"ध �खत� थाB। किकुस� कु�  दू�या��  �; अगी� बु�जो�गी� औ� 
स�ध�ओं कु� सम्पुकु?  नी ह�, त� 
ह उपु�लिब्धया0 स� था�ड़े� स�या त� उड़ेत� ह� ह&। किफो� उड़े�नी 
कु� नीशृं� ट+टनी� पु� जोबु लिगी�कु� पु�त�� कु�  गीत? �; ड+बुनी� �गीत� ह&, औ� दू�लिनीया� उस� क्री� जो� 
या� पु�गी� जो&स� स�झानी� �गीत� ह&, तबु उस� ह�शृं आत� ह&। पु� तबु तकु 
ह कु�फो: आनी"दू 
कु�  औ� आ���  कु:  उन्नलित कु�  गी
�"  भा�  च�कु�  ह�त�  ह&।  इसलि�ए ऐस�  नीह� Q किकु  याह 
सत्त्
गी�र्ण�  अलि
द्य�  
��� �नी�
&ज्ञा�लिनीकु  लिसद्ध�"त अध्या��� �;  ह�  ��गी+  ह�त�  ह&।  याह 
दू�लिनीया�
�  व्या
ह��  �;  भा�  उतनी�  ह�  ��गी+  ह�त�  ह&।  शृं�यादू  इस�लि�ए शृं�स्त्री0 �;  याह 
बुहुत�यात �; आत� ह& किकु ज्ञा�नीप्रे�लिप्त कु�  लि�ए कुष्ट उठी�नी� पुड़ेत� ह&,  या� तपु कु�नी� पुड़ेत� 
ह&। तपु कु�  कुष्ट0 स� पु��शृं�नी आदू�� जोरू� आ��� �; आनी"दू ढूं+ "ढूं�गी�, ऐस� शृं�स्त्री0 कु� लि
श्वा�स 
ह&।
जोबु लि
च��0 कु�  स�था स्था+� शृं��� कु: भा� भा�
नी� कु: जो�त� ह& तबु उनीकु: शृंलिक्त शृं��� कु� 
लि��त� ह& औ� �लिस्तष्कु कु� बु�झा कु� ह�त� ह&। �त�बु जो� शृंलिक्त �लिस्तष्कु �; दूबु�
 पु&दू� 
कु� �ह� था�, 
ह ��"सपु�लिशृंया0 कु: लिसकु� ड़ेनी कु�  रूपु �; तब्दू�� ह� जो�त� ह&। लि
च�� �हत� ह7 
पु� आनी"दू कु�  स�था हल्कु�  पुड़ेत�  हुए लि
लिभान्न चक्री�Q पु� आकु� लि
��नी ह� जो�त�  ह7।  ऐस� 
इसलि�ए ह�त� ह& क्या0किकु चक्री�Q पु� बुदू�त� लि
च��0 कु: बु�ढ़ा नीह� Q उ�ड़ेत� जो&स� �लिस्तष्कु 
या� �नी �; उ�ड़ेत� ह&। क्या0किकु चक्री लि
च��0 कु�  लि�ए स�र्मिपुत अ"गी नीहB ह7 �लिस्तष्कु कु: 
त�ह। चक्री�Q पु� त� एकु ह� लिचत्र ��ख्यात] कु� ण्डलि�नी� लिचत्र �म्बु� स�या तकु बुनी� �हत� ह&। 
याह सत�गी�र्ण कु� प्रेत�कु ह&। इसस� जो� अलि
द्य� पु&दू� ह�त� ह&,  
ह सत�गी�र्ण� अलि
द्य� ह&। 
याह� आनी"दू�या कु�F ह&। याह ऐस� ह& जो&स� घा�प्पु औ� शृं�"त अQध��� �; एकु अभा#लितकु, शृं�"त औ� 
हल्कु�,  ह���"किकु  अनी#ख� किदूया� जो� �ह�  ह&।  �म्बु�  स�या तकु लिस्था�  बुनी�  �हनी�  
��� 
कु� ण्डलि�नी� लिचत्र ह� स
¢P� लि
ज्ञा�नी�या कु�F बुनी�त� ह&। 
ह आ��� कु�  जो&स� लिस्था� सP� 
कु� ज्ञा�नी ह&, पु� किफो� भा� लि
शृं�F ज्ञा�नी ह&। �त�बु नी त� याह आ��ज्ञा�नी ह&, औ� नी स�ध��र्ण 
�#किकुकु ज्ञा�नी ह&, पु� लि
शृं�F ज्ञा�नी या� लि
ज्ञा�नी ह& जो� बु�शृंकु आ��ज्ञा�नी कु�  कु��बु ह&।



कु� ण्डलि�नी�या�गी दू�लिनीया� ठी�कु��नी� कु: बु�त नीहB कु�त�
दू�स्त0,  लि�खनी� कु� बुहुत ह&,  शृंब्दू था�ड़े� ह7। बुहुत अजो�बु ह7 अध्या��� कु: पुह�लि�या�",  लिबुनी 
बु+झा� जो� लि�ख दू� गीई ह7, कु�ई ��नी� त� कु& स� ��नी�, सबुकु� त� याकु:नी ह�त� नीह� Q। या� जो� कुह� 
गीया� ह& किकु बु�ह� �त दू#ड़े�, अपुनी� अ"दू� �हस+स कु��, याह एकु दू�गी�� त�
�� कु: त�ह 
ह&।  अगी� कु�ई लिबुल्कु� � आ"ख बु"दू कु�कु�  बु&ठी  गीया�,  
ह त� ���,  पु� याकिदू कु�ई आ"ख 
ख��कु� भा� बु"दू �खनी� कु� नी�टकु कु� गीया�, 
ह त��। अबु �7 त� प्रे��या�गी� 
ज्र ठीह��। ���� 
पु�स अपुनी� बु���  �; छो� पु�नी� कु�  लि�ए कु� छो नीहB ह&। �7नी� ह� किकुस्� कु�  अनीलिगीनीत ख+बुस+�त 
नीजो��� दू�ख� ह7। पु� �7नी� उनी नीजो��0 स� दू+�� बुनी�ए �ख�। याह�Q तकु किकु कुइया0 स� एकु �फोज़ा 
बु�त  भा�  नीह� Q कु:,  पु�  �नी  कु:  आQख0  स�  उन्ह;  पु�  ह�  लि�या�।  याह  ����  पु�रि�
�रि�कु 
आध्या�लि��कु पुरि�
�शृं स� भा� हुआ,  औ� अन्या भा� कुई अनी�कु+ � पुरि�लिस्थालितया�Q  �ह� ह0गी� 
लिपुछो�� जोन्�0 कु�  प्रेभा�
 स�। पु� लिसद्ध�"त त� लिसद्ध�"त ह� ह�त� ह&,  याह जो�नीबु+झाकु� भा� 
उतनी� ह� ��गी+ ह�त� ह& लिजोतनी� अनीजो�नी� �;। हुआ क्या� किकु ख+बुस+�त नीजो��0 कु: त�फो 
आसलिक्तपु+
?कु नी भा�गीनी� स� लिसद्ध�"त कु� याह �गी� किकु �7 सभा� नीजो��� अपुनी� अ"दू�, अपुनी� �नी 
कु�  अ"दू�, अपुनी� शृं��� कु�  अ"दू� या� अपुनी� आ��� कु�  अ"दू� �हस+स कु� �ह� हूँQ। सच्चा�ई भा� 
याह� ह�त� ह&। बु�ह� कु�  नीजो��� त� अपुनी� अ"दू� कु�  नीज़ा��� कु� प्रेकुट कु�नी� कु� जोरि�या�भा� ह�त� 
ह7।  जो&स� किकु �7  शृं��� कु�  आनी"दू�या कु�F कु: जोड़े तकु जो�नी�  कु: लिपुछो�� कुई पु�स्ट0 स� 
कु�लिशृंशृं कु� �ह� हूँQ।  पुत� नीहB क्या0 �गीत� ह&  किकु कु� छो अध+�� ह&। शृं�स्त्री�या 
चनी0 कु� 

&ज्ञा�लिनीकु व्या�ख्या� कु: जोरू�त ह&। या�गी 
&ज्ञा�लिनीकु ह& ऐस� कुह� जो�त� ह&। पु� लिसफो?  कुहनी� स� 
नीहB  ह�त�।  आजो इसकु�  लिसद्ध कु�नी�  कु:  जोरू�त  ह&।  दू�लिनीया�
�  �"गी�लिनीया0  
  नीजो��0 
�; या#नीप्रे�� शृं�F? पु� ह&। अगी� कु�ई या#नीप्रे�� कु�  स�था भा� उसस� तठीस्था �ह सकु� , त� उसस� 
बुड़े� अनी�सलिक्त क्या� ह� सकुत� ह&। उसस� त� आ��� कु� च��कु�रि�कु बु� लि���गी� औ� 
ह 
सबुस� त�जो� स� जो�गी!त ह� जो�एगी�, लिसफो?  एकुदू� स�� कु�  अ"दू� ह�। भागी
�नी लिशृं
 भा� त� ऐस� 
ह� था�। दू�
� पु�
?त� उनीकु�  ऊपु� जो�नी लिछोड़ेकुत� थाB,  पु� 
� अपुनी� ध्या�नी �; ड+बु� अनी�सक्त 
�हत� था�। दू�
� पु�
?त� स� प्या�� त� 
� भा� अत�
 कु�त� था�,  पु� तटस्था �हनी� कु� अलिभानीया 
कु�त�  था�।  इसस�  उपु��क्त �नी�
&ज्ञा�लिनीकु  लिसद्ध�"त कु�  अनी�स��  उनीकु�  स���  प्रे�� 
उनीकु: आ��� कु� ख�दू ह� �गी जो�त� था�। किफो� भा�� उनीकु: आ��� क्या0 ह��शृं� जो�गी!त नी 
�हत�। इसस� जो�लिह� ह�त� ह& किकु एकु या�गी� लि
शृं�Fकु� त"त्रया�गी� स� बुड़े� अलिभानीयाकुत�? नीह� Q 
ह� सकुत� कु�ई। दू�
 लिशृं
 स� उल्ट� अगी� कु�ई कुट्टा� या� आदूशृं?
�दू� या� शृं�स्त्री
�दू� 
गी&�ह 
या� नी�स�झा ह� ह�त� त� दू�
� पु�
?त� जो&स� प्रे�लि�कु� कु� ठी�कु�� कु� च�� जो�त� या� उस पु� 
फो+ � पु� भा#�� कु: त�ह आसक्त ह� गीया� ह�त�। आपु स�झा ह� सकुत� ह7 किकु किफो� क्या� ह�त�। 
�त�बु स�फो ह& किकु लिशृं
 या� बु�लिद्धस्ट 
��� �ध्या��गी? ह� श्रे�ष्ठा ह&। 
&स� कुहनी� आस�नी ह&, 
कु�नी� ��लिKकु�। शृं�स्त्री0 �; अनी�सलिक्त कु� ठी�कु��नी� इसलि�ए कुह� ह&, क्या0किकु 
ह अपुनी�नी� 
कु: बुजो�या ठी�कु��नी� कु�  ज्या�दू� कु��बु ह�त� ह&। शृं�स्त्री भा�
प्रेध�नी ह7। ��गी उनीकु�  भा�
0 कु� नी 
स�झाकु� उनीकु� अ"ध�नी�कु�र्ण कु�नी� �गीत� ह7। अगी� कु�ई आ� आदू�� �ह�दू�
 लिशृं
 कु� 



दू�खत� त� बु��त� किकु उन्ह0नी� दू�
� पु�
?त� कु� ठी�कु��या� हुआ ह&। लि

�ह त� उनीकु� बु�दू �; 
�त�बु कुह�� किकु ज्ञा�नीप्रे�लिप्त कु�  बु�दू हुआ। पुह�� त� 
� कुहB औ� ध्या�नी�� �हत� था�, औ� 
उनीकु� ढूं+ "ढूंत� हुए दू�
� पु�
?त� कुहB ओ�। बु�शृंकु लिशृं
 नी� पु�
?त� कु�  रूपु कु: ध्या�नी�+र्मित अपुनी� 
�नी �;  बुस�  ��  था�  औ� ह��शृं�  उसकु�  ध्या�नी  �;  आनी"दू�� �हत�  था�।  ��गी0  कु�  
ह 
उनीकु: तपुस्या� �गीत� ह�गी�। उन्ह; क्या� पुत� किकु ����� कु� छो औ� ह� ह&। �नी �; जो�कु�  
किकुसनी� दू�ख�। दू�अस� अस�� अनी�सक्त आदू�� नी� पु+�� दू�लिनीया� कु� अपुनी� आ��� कु�  रूपु �; 
अपुनी�या� ह�त� ह&। उस� नीहB �गीत� किकु उसनी� दू�लिनीया� कु� ठी�कु��या� हुआ ह&। पु� दू�लिनीया� 

��0 कु� ऐस� �गीत� ह&। इसलि�ए कु� स�झा 
��� आ� आदू�� उनीकु: दू�ख�दू�ख� दू�लिनीया� 
कु� ठी�कु��नी� कु: बु�त; कु�नी� �गी जो�त� ह7। याह�Q तकु किकु प्रे��� कु� भा� कुई बु�� याह �गीत� ह& 
किकु उसकु� प्रे��� उस� ठी�कु�� �ह� ह& या� नीजो�न्दू�जो कु� �ह� ह&। इस�लि�ए त� ऐस� ह�नी� पु� 
लिशृं
 पु�
?त� कु� किदू��स� दू�नी� कु�  लि�ए कु� छो क्षेर्ण0 कु�  लि�ए पु�
?त� कु�  स��नी� प्रेकुट ह� जो�या� 
कु�त� था�,  औ� किफो� अ"तध�?नी ह� जो�या� कु�त� था�। याह बुत� दू+Q  किकु आ��� कु� कु� ण्डलि�नी� 
अथा�?त ध्या�नीलिचत्र कु�  ��ध्या� स� अलिभाव्यालिक्त कु: शृंलिक्त पुहु"चत� ह&। अगी� आपु बु��; किकु 
अनी�सलिक्त स� ��झा� ध्या�नी लिचत्र अलिभाव्याक्त ह�त� �हस+स ह�त� ह&, कु�ई आ��� 
गी&�ह नीहB। 
शृं�द्ध आ��� शृं+न्या आकु�शृं कु: त�ह ह&,  
ह शृं��� कु�  �हत�  स�ध� �हस+स ह� भा� नीहB 
सकुत�,  
ह कु� 
� ध्या�नीलिचत्र कु�  रूपु �;  ह�  �हस+स ह�  सकुत�  ह&।  लिशृं
 ठीह��  सबुस� 
बुड़े� ��सलिबुह���। उनीकु� कु�ई कु& स� ��कु�बु�� कु��। आ� आदू�� कु� प्रे�� स� ज्ञा�नी प्रे�प्त कु�नी� 
�; अनी�कु0 
F? �गी जो�त� ह7। तबु तकु 
ह लिशृं
 कु: त�ह प्रे�लि�कु� कु� किदू��स� भा� नीहB दू; 
सकुत�। अगी� दू�नी� �गी जो�ए त� भा�
नी� �; बुह जो�ए औ� ज्ञा�नी प्रे�लिप्त स� 
Qलिचत �ह जो�ए। 
स�"स�रि�कु बु"किदूशृं; ह�त� ह7 स� अ�गी। स��0 बु�दू सबुकु� छो बुदू� जो�त� ह&, प्रे�लि�कु� कु� �नी 
भा�। कुई त� बु�
फो�ई कु� आ��पु �गी�कु� शृं�रु �; ह� किकुनी��� कु� ��त� ह7। ह�ह�। 
�ह �� 
प्रेभा� लिशृं
 कु: किकुस्�त औ� ���� किकु दू�
� पु�
?त� कु�  प्रे�� स� पु+र्ण? ज्ञा�नी कु: प्रे�लिप्त,  किफो� 
उनीस� ह� लि

�ह औ� उनीस� ह� लि
ह��। प्रे�� डगीरि�या� �; दू+जो� नी कु�ई आए। ऐस� आ� 
दू�लिनीया�दू��� �; ह�नी� �गी जो�ए त� स्
गी� औ� अ�!त कु: बु#छो�� ह�त� �ह�। इस� त�ह ईश्वा� 
कु� बु�
फो� नी स�झाकु� उसस� प्रे�� कु�त� �हनी� च�लिहए। 
� �नी�ष्या स� बुहुत प्रे�� कु�त� ह7, 
इस�लि�ए ह
�,  ध+पु,  पु�नी� आकिदू अनीलिगीनीत स�लि
ध�ए" आदू�� पु� ��ट�त� �हत� ह7,  बु�शृंकु 
पु+�� त�ह अनी�सक्त 
 दू+� जो&स� बुनी� �हत� ह7। कुभा� नी कुभा� 
� जोरू� अपुनी�ए"गी�।



जो�एQ त� आलिख� जो�एQ कुह�Q 

ह& कु#नी याह�Q, ह& कु#नी 
ह�Q 

जो�ए" त� आलिख� जो�ए" कुह�Q।

ह& नी�च� भा�ड़े बुहुत भा��� पु� 

ऊपु� �"लिजो� ख��� ह&।

ह7 भा�ड़े �; ��गी बुहुत स��� 

कु� छो सच्चा� ह7 कु� छो जो��� ह7।

�"लिजो� ऊपु� त� �गी� नी�कु स� 

नी दू�नी� नी पु�नी� ह&।

लिनीच�� �"लिजो� कु: भा�"लित नी 

उस�; अपुनी� �नी��नी� ह&।

ह& ��� बुहुत भा�जो� जो�त� पु� 

अ"ध� गीह�� कु+ पु 
ह�Q।

नी याह�Q कु�  ह� नी 
ह�Q कु�  �ह गीए 

पुत� नीहB ख� गीए कुह�Q।

ह& कु#नी याह�Q, ह& कु#नी 
ह�Q 

जो�ए" त� आलिख� जो�ए" कुह�Q।

नी�च� पु+�बु 
��� ह7 पु� 

ऊपु� पुलिश्च� (ह�) बुसत� ह&।

ऊपु� ह& बुहुत �ह"गी� सबु कु� छो 

नी�च� सबु कु� छो सस्त� ह&।



ह7 �च�-पुच� नी�च� किफो�त� सबु 

ऊपु� ह��त खस्त� ह&।

बुस अपुनी� अपुनी� डफो�� सबुकु: 

अपुनी� अपुनी� बुस्त� ह&।

ह7 स��� ग्रह त��� स+नी� बुस 

ध�त� कु� 
� एकु जोह�Q।

ह& कु#नी याह�Q, ह& कु#नी 
ह�Q 

जो�ए" त� आलिख� जो�ए" कुह�Q।

अ"ध0 कु� इकु ह�था� ह& ह� 

कु�ई (ह�) उसकु� स�था� ह&।

बुहुत� पुकुड़े� ह7 पु+Qछो त� कु�ई 

स+"ड पु&� लिस�-��था� ह&।

सबु �ड़ेत� �हत� आपुस �; कुह 

�7 त� कुह�Q, पु� त+ ह& कुह�Q 

ह& कु#नी याह�Q, ह& कु#नी 
ह�Q 

जो�ए" त� आलिख� जो�ए" कुह�Q।

ह& कुटत� स�या-किकु��या� ह�पु� 

स"लिचत धनी ह� कु�� कु��।

जो� नीई कु��ई कु�F �; कु� 
� 

खच? स� 
� �हत� ह& पु��।

ह& कु& स� अजोबु 
पु�� (व्या�पु��) ह& लिजोसकु� 



त�ड़े याह�Q नी त�ड़े 
ह�Q।

ह& कु#नी याह�Q, ह& कु#नी 
ह�Q 

जो�ए" त� आलिख� जो�एQ कुह�Q।

ह& नी�च� ��कु घा�टनी भा��� पु� 

ऊपु� शृं+न्या हनी��� ह&।

ऊपु� त� भा+ख� भा� �हत� पु� 

नी�च� �"गी� ड��� ह&।

ह& अ"ध� एकु त� इकु �"गीड़े� 

दू�नी0 �; कु�ई प्रे�त नीहB।

�� ह�था जो� था��� इकुदू+जो� कु� 

ऐस� कु�ई ��त नीहB।

ह& कु& स� उल्ट� ��त ह& कु& स� 

उल्ट� �"जो� जोह�Q-तह�Q।

ह& कु#नी याह�Q, ह& कु#नी 
ह�Q 

जो�ए" त� आलिख� जो�एQ कुह�Q।

ह& बु�लिद्ध त� धनी ह& था�ड़े� 

पु� धनी ह& त� बु�लिद्ध ��ड़े�।

ह& बु�लिद्ध लिबुनी� जोगीत स+नी� 

लिबुनी च��कु कु�  जो&स� गी�ड़े�।

बुस अपुनी� घा� कु: छो�ड़े कुथा� ह� 

इकु ह� झा�"कु�  याह�Q-
ह�Q।



ह& कु#नी याह�Q, ह& कु#नी 
ह�Q 

जो�एQ त� आलिख� जो�एQ कुह�Q।

आ~��� त� ह& स�कु�� नीहB 

स�कु�� जो� ह& आ��� नीहB।

ह& पु�ष्पु �गी� 
� स�गी"ध नीहB 

ह& गी"ध अगी� त� पु�ष्पु नीहB।

इस लि�श्रेर्ण कु: पुड़ेत�� �; लि�त्र� 

भा�गी; ह�-त�� किकुध� कुह�Q।

ह& कु#नी याह�Q, ह& कु#नी 
ह�Q 

जो�एQ त� आलिख� जो�एQ कुह�Q।

ह& कु�? ह� आगी� �� जो�त� 

याह कु�? ह� पु�छो� कु� p; कु� ।

ह& जो�ध� नीह� Q कु�ई ऐस� जो� 

कु�?-तलिपुशृं कु� नी स;कु� ।

नी कु�ई याह�Q, नी कु�ई 
ह�" बुस 

कु�? ह� कु� 
� याह�Q-
ह�Q।

ह& कु#नी याह�Q, ह& कु#नी 
ह�Q 
जो�एQ त� आलिख� जो�एQ कुह�Q।



कु�" डलि�नी� या�गी ह� ह�; या� एलि�या"स कु� �"बु� दू+�� कु: 
इ"ट�स्ट��� या�त्र� कु: तकुनी�कु किदूख� �ह� ह&
दू�स्त0,  �7 लिपुछो�� पु�स्ट �;  बुत� �ह� था� किकु अन्न�या कु�F कु� ख��नी� कु�  लि�ए शृं��� 
कु� ध्या�नी बुहुत जोरू�� ह&। ध्या�नी स� पुह�� ज्ञा�नी कु� ह�नी� जोरू�� ह&। इस�लि�ए शृं�स्त्री0 �; 
शृं��� कु�  ब्रह्मा�ण्ड कु�  रूपु �; 
र्ण?नी कु: बुहुत�यात ह&। स�था �;, ब्रह्मा�ण्ड कु� अध्या�लि��कु रूपु 
�; 
र्ण?नी ज्या�दू� ह&,  शृं��� कु� कु�। क्या0किकु सम्भा
त] उस स�या शृं��� कु: स+क्ष्�त� कु� 
जो�Qचनी� 
��� कु�ई व्या�
ह�रि�कु 
&ज्ञा�लिनीकु तकुनी�कु नीहB था�, इसलि�ए याह� त��कु� बुचत� 
था�। शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी �; आध�लिनीकु लि
ज्ञा�नी औ� पु���तनी अध्या��� ज्ञा�नी कु� लि�लिश्रेत किकुया� 
गीया� ह&,  लिजोसस� इसस� शृं��� कु� उ�कु! ष्ट त��कु�  स� ज्ञा�नी ह� जो�त� ह&। सम्भा
त] इस�लि�ए 
पु�स्तकु शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी प्रेशृं"स� कु: पु�त्र बुनी� ह&। इस� लि
ज्ञा�नी स� अध्या��� �; प्रे
�शृंद्वा�� 
कुह  सकुत�  ह7।  लिपुछो��  कु� छो  पु�स्ट0  कु�  ज्या�दू�  झा�कु�
 क्व�"ट�  भा#लितकु:  औ�  अ"तरि�क्षे 
लि
ज्ञा�नी कु:  ओ� था�।  ह���"किकु  
�  भा�  कु� ण्डलि�नी�  या�गी लि
ज्ञा�नी स�  जो�ड़े�  हुई थाB।  ऐस� 
इसलि�ए क्या0किकु  आजोकु� अलिधकु�"शृं  ��गी  भा#लितकु लि
ज्ञा�नी कु�  ह�  लि
ज्ञा�नी  ��नीत�  ह7, 
अध्या��� लि
ज्ञा�नी कु� नीहB। अध्या��� लि
ज्ञा�नी स� ह� ट���पु�ट�शृंनी स"भा
 ह� सकुत� ह&। ह� 
सकुत� ह& किकु अध्या��� लि
ज्ञा�नी इतनी� उन्नत ह� जो�ए किकु इस ध�त� कु� आदू�� स+क्ष्�शृं��� 
बुनी कु� पु+��  ब्रह्मा�ण्ड कु: स&� पु� लिनीकु� जो�ए,  औ� कुहB किकुस� ग्रह पु� किकुस� जो�
 कु�  
शृं��� �; कु� छो किदूनी लिनी
�स कु�कु�  
�लिपुस ध�त� पु� आ जो�ए। याह भा� ह� सकुत� ह& किकु 
अपुनी� बु��बु� उन्नत प्रे�र्ण� कु�  स�था लि��कु� आपुस �; स+क्ष्�शृं���0 कु� कु� छो स�या कु�  लि�ए 
एक्सच;जो कु�;  औ� एकुदू+स��  कु�  ग्रह0 पु� कु� छो जो�
नी लिबुत� कु� अपुनी�-अपुनी� ग्रह 
�लिपुस 
�#ट जो�ए"। स+क्ष्�शृं��� कु�  ��ध्या� स�  ह� अनी"त ब्रह्मा�ण्ड कु� �"घा� जो� सकुत� ह&,  स्था+� 
शृं��� स�  नीहB।  पु���नी�  स�या �;  या�गी�  ��गी ऐस� या�त्र�ए"  कु�त�  भा�  था�। कु� � लि���कु� 
आ��ज्ञा�नी ह�नी� पु� आदू�� ह� स�या ह� जोगीह लिस्थात ह� जो�त� ह&, जो� स
¢च्चा स्त� कु: 
अ"तरि�क्षे या�त्र� ह� त� ह&। याह� ट�इ� ट्र�
� औ� स्पु�स ट्र�
� कु� सबुस� आस�नी औ� सह� 
त��कु� �गीत� ह& ��झा�, बु�शृंकु जो� च�ह� 
ह भा#लितकु शृं��� कु�  स�था भा� प्रेया�स कु� सकुत� ह&। 
ह� सकुत� ह& किकु एलि�यान्स कु� उनीस� ह� ध�त� कु� पुत� च�� ह&, लिजोसकु�  बु�दू 
� या+एफोओ स� 
भा� याह�Q आनी� �गी गीए ह0। क्री�या�स्��पु, ��इट स��, 
�?ह�� औ� 
�पु? ड्रे�इ
 स"भा�लि
त 
स��ध�नी प्रेदू�नी कु�त� ह7। दू�भा�?ग्या स�, या� कु� 
� किदू
�स्
प्न ह� सकुत� ह7, लिजोसकु� अथा? ह�गी� 
किकु �"बु� दू+�� कु: इ"ट�स्ट��� या�त्र� स"भा
 नीहB ह&। याह �7 नीहB, बुहुत स� 
&ज्ञा�लिनीकु कुह �ह� 
ह7। �त�बु त�"लित्रकु कु� ण्डलि�नी� या�गी 
 कु�?लिसद्ध�"त ह� ध�त� स� अन्या ग्रह पु� पुहु"च� सकुत� 
ह7। �नी��"जोनी औ� उ�स�ह
ध?नी कु�  लि�ए प्रे�याक्षे 
 स�ध� त#� पु� शृं��� कु�  ट���पु�ट�शृंनी कु: 
कुल्पुनी�  भा�  कु:  जो�  सकुत�  ह&।  ऐस�  ह�  नी�टकु:या  कुल्पुनी�  “�4स्ट  इनी  स्पु�स”  नी��कु 

�बुस���स �; कु: गीई ह&। �7नी� ह�� ह� �; याह दू�ख�। ��झा� अच्छो� औ� बु�Qधनी� 
��� �गी�। �7 



किकुस�कु� प्रेच�� नीहB कु� �ह�,  बुलिल्कु किदू� कु: बु�त बुत� �ह� हूँQ। सच्चा� बु�त कुह दू�नी� 
च�लिहए, उस�; अगी� किकुस� कु� प्रेच�� ह�त� ह� त� ह�त� �ह�, ह�; क्या�।

कु� छो लिबु��रि�या�" आदू�� कु� �ह���नी
 बुनीनी� कु� प्रेया�स �गीत� ह7


&ज्ञा�लिनीकु त� याह दू�
� भा� कु� �ह� ह7 किकु आदू�� �; जो� आनी�
"लिशृंकु लिबु��रि�या�" ह� �ह� ह7, 

� एलि�यानी कु�  ड�एनीए कु: 
जोह स� ह� �ह� ह&। कुभा� एलि�यानी याह�Q कु: औ�त0 कु� उठी�कु� 
�� गीए था� औ� उन्ह; गीभा?
त� कु�कु�  
�लिपुस भा�जो किदूया� था� या� 
ह�Q उनीस� स"त�नी पु&दू� कु: 
था�। किफो� 
� ड�एनीए सबु�; फो& � गीया�। याह आदू�� कु� �ह���नी
 बुनी�नी� कु�  लि�ए हुआ। 
��झा� अपुनी� ए"कु���ईसिंसगी स्पु0ड���आथा?��ईरिटस 
&स� ह� फो4��नी लिबु���� �गीत� ह&। याह 
लिबु���� ��झा� या�गी कु�नी� कु�  लि�ए �जोबु+� कु�त� ह&। इसस� 
&ज्ञा�लिनीकु0 कु� दू�
� कु� छो लिसद्ध 
भा� ह� जो�त� ह&। ��झा�  त� �गीत� ह& किकु प्रे4स्ट�ट औ� बु
�स�� भा� ऐस� ह� आनी�
"लिशृंकु 
बु���रि�या�" ह7। या� भा� आदू�� कु� या�गी� जो&स� बुनी�त� ह7। पु���नी� ��गी0 नी� इस� ऐस� स�झा� 
ह�गी� किकु कुष्ट झा��नी�  स�  या�गी सफो� ह�त� ह&,  इस�स� तपु शृंब्दू कु� प्रेच�नी बुढ़ा� ह�गी�। 
आजोकु� कु7 स� भा� बुढ़ा �ह� ह&। याह भा� आनी�
"शृं�कु: स� जो�ड़े� ��गी ह�त� ह&। ह� सकुत� ह& किकु 
याह प्रेकु! लित कु�  ��नी
 कु� �ह���नी
 बुनी�नी� कु�  प्रेया�स कु�  दू#��नी पु&दू� हुआ लिडफो� क्ट ह�। 
&स� 
भा� बुहुत स� �ह�नी या�लिगीया0 कु� कु7 स� लि
शृं�Fकु� गी�� कु� कु7 स� हुआ ह&। क्व�"ट� औ� स्पु�स कु�  
बु��� �; लि�खनी� कु� दू+स�� उद्दी�Kया था� किकु 
&ज्ञा�लिनीकु0 कु: कु� छो �दूदू ह� जो�ए, क्या0किकु 
� इनी 
क्षे�त्र0 �; कु� छो पुजोल्ड औ� फ़्रस्ट�रिटड किदूख�ई दू�त� ह7। अबु पु�नी] अध्या��� लि
ज्ञा�नी कु: त�फो 
�#टत� ह7, क्या0किकु जो� �जो� इस�; ह&, 
ह औ� कुहB नीहB ह&। भा#लितकुत� स� प्या�स बुढ़ात� ह&, 
त� अध्या��� स�  प्या�स बु�झात� ह&। दू�नी0 कु� अपुनी� �हत्त्
 ह&। गी�त� �;  भा� श्रे�कु! ष्र्ण स्पुष्ट 
शृंब्दू0 �; कुहत� ह7 किकु “अध्या���लि
द्य� लि
द्य�नी��²“। �त�बु लि
द्य�ओं �; �7 अध्या���लि
द्य� 
हूँQ। �त�बु उन्ह0नी� अध्या���लि
द्य� कु� सभा� लि
द्य�ओं �; श्रे�ष्ठा ��नी� ह&। किफो� भा� जो&स�-जो&स� 
भा#लितकु लि
ज्ञा�नी कु: पुह�लि�या�Q स��झात� �ह;गी�, ह� बु�चबु�च �; उनीकु� भा� उल्��ख कु�त� 
�ह� कु�;गी�।



कु� ण्डलि�नी�  शृंलिक्त  �!त  शृं���  कु�  भा�  जो�लि
त  कु� 
सकुत� ह&
ऐस� ह� एकु अध्या���लि
द्य� ह&, पु�कु�या� प्रे
�शृं, लिजोसकु� उल्��ख �7 ह�� ह� कु: लिपुछो�� 
एकु पु�स्ट �; कु� �ह� था�। किंकु
दू"त� ह& किकु आकिदूगी�रु शृं"कु��च�या? नी� शृं�स्त्री�था? चच�? �; लि
द्वा�नी² 
�"डनी लि�श्रे� कु� ह�� किदूया� था�। किफो� उनीकु: पुलित्न भा��त� चच�? कु�नी� �गी�। भा��त� नी� उनीस� 
कु��शृं�स्त्री स�  स"बु"लिधत व्या�
ह�रि�कु प्रेश्न पु+छो�  पु�  क्या0किकु 
�  अलि

�लिहत ब्रह्माच���  था� 
इसलि�ए जो
�बु नी दू� सकु� । जो
�बु पु�नी� कु�  लि�ए उन्ह0नी� �!�या� कु� प्रे�प्त हुए एकु गी!हस्था ��जो� 
कु�  शृं��� �; प्रे
�शृं किकुया� था�। इस पु� एकु किpल्� भा� बुनी� ह&। किकुस� �!त व्यालिक्त कु�  स+क्ष्� 
शृं��� स� त� सम्पुकु?  बुनी सकुत� ह&, जो&स� �7 अपुनी� अनी�भा
 बुत� �ह� था�, पु� लिजोन्दू� शृं��� 
कु�  स+क्ष्� शृं��� �; घा�स� जो� सकुत� ह&, याह ���+� नीहB। याह भा� नीह� Q ���+� किकु �!त शृं��� 
�; घा�सकु� स+क्ष्�शृं��� उस� लिजोन्दू� कु& स� कु� सकुत� ह&। लि
ज्ञा�नी कुहत� ह& किकु �!�या� कु�  था�ड़े� 
स�या कु�  बु�दू ह� शृं��� कु: कु�लिशृंकु�एQ �!त ह� जो�त� ह7। उनीकु� इर्टि�पु�या��बु� ड���जो ह� 
जो�त� ह& �त�बु उनीकु� इतनी� नी�कुस�नी ह� जो�त� ह& किकु उन्ह; पु�नी] लिजोन्दू� नीह� Q किकुया� जो� 
सकुत�। लि
ज्ञा�नी 
हB तकु कुह सकुत� ह&, जोह�Q तकु उसकु: पुहु"च ह�। ह� दू�अस� लि
ज्ञा�नी 
कु� फो�इनी� ��नी ��त�  ह7,  औ� उसकु�  आगी� नीह� Q स�चत�। सच्चा�ई याह ह& किकु लि
ज्ञा�नी कु� 
लि
ज्ञा�नी ह� च�नी#त� दू�त� �हत� ह&,  लि
कु�स कु�त� हुए। लिपुछो�� लिसद्ध�"त0 कु� नीए लिसद्ध�"त 
ख़ा�रि�जो कु� दू�त� ह7। ह� सकुत� ह&,  लिजोनी �!त कु�लिशृंकु�ओं कु� लि
ज्ञा�नी ���म्�त कु�  अया�ग्या 
��नीत�  ह�,  अध्या��� लि
ज्ञा�नी स�  उनीकु: ���म्�त ह�  सकुत� ह�।  �त�बु या�गी स�  �!त 
कु�लिशृंकु�एQ भा� लिजोन्दू� ह� सकुत� ह0। इसकु� आ� आदू�� कु� पुत� नी ह� क्या0किकु उन्ह; 
&स� 
या�गी कु�नी� नी आत� ह�। शृं�स्त्री0 �; आत� ह& किकु ��क्षेसगी�रु शृं�क्री�च�या? अपुनी� स"जो�
नी� लि
द्य� 
स� �!त ��क्षेस0 कु� लिजोन्दू� कु� किदूया� कु�त� था�। ����  एकु प्रे�याक्षेदूशृं\ लि�त्र नी� बुत�या� था� किकु 
उन्ह0नी� ख�दू कु� म्भा ���� �; एकु स�ध� कु� �!त लिचलिड़ेया� कु� प्रे�र्णलि
द्य� स� जो�लि
त कु�त� हुए 
दू�ख� था�। अबु �7 याह त� नीह� Q कुह सकुत� किकु 
ह सच या� झा+ठी कुह �ह� था�। ��झा� त� झा+ठी 
भा� �गीत� कुई बु��। किफो� भा� च�� �7 ओपुनी ��इ"ड ह� ��त� हूँQ। ऐस� 
ह� नीहB, औ� भा� 
बुहुत स� लिसद्ध ��गी दू�
� कु�त� ह7,  ख�सकु� शृं�स्त्री0 �;। ह���"किकु इसकु: भा� कु� छो शृंत? या� 
स��� ह�त� ह�गी�, जो� भा#लितकु लि
ज्ञा�नी कु: शृंत? औ� स��� स� ज्या�दू� उदू�� ह�त� ह�गी�। 
जोबु कु� ण्डलि�नी� या�गी कु: प्रे�र्ण शृंलिक्त स� शृं��� स्
स्था �ह सकुत� ह&,  औ� बु���� शृं��� 
स्
स्था ह� सकुत� ह&, लिजोस� या�गी� ह�सिं�गी कुहत� ह7, तबु �!त शृं��� जो�लि
त भा� ह� सकुत� ह&, 
अगी� आजो कु�  लि
ज्ञा�नी कु� एकु किकुनी��� �ख दू;। अगी� या�गी स� जो�लि
त कु�लिशृंकु� कु: ���म्�त 
ह� सकुत� ह&, त� �!त कु�लिशृंकु� कु: ���म्�त क्या0 नीहB ह� सकुत�। ह� सकुत� ह&, पु� ज्या�दू� 
या�गीशृंलिक्त �गी�गी�। अगी� हल्कु: ट+ट� कु� स\ कु: ���म्�त ह� सकुत� ह&, त� पु+�� ट+ट� कु� स\ कु: 
क्या0 नीह� Q। ह� सकुत� ह&, पु� शृं��� कु: ज्या�दू� शृंलिक्त �गी�गी�।



���चरि�त��नीस �; आत� ह& किकु हनी���नी जो� पुह�ड़े स� स"जो�
नी� बु+ट� ��ए था�,  लिजोसकु� 
ख�नी� स� �क्ष्�र्ण कु� �!त शृं��� लिजोन्दू� ह� गीया� था�। उसकु� स+या¢दूया स� पुह�� लिख��या� 
जो�नी� जोरू�� था�,  अन्याथा� 
ह अस� नी कु�त�। ��झा� �गीत� ह& किकु इसकु� �त�बु ह& किकु 
च#बु�स घा"ट� कु�  अ"दू� ह� �!त शृं��� जो�लि
त ह� सकुत� ह& अध्या���लि
ज्ञा�नी स� भा�,  उसकु�  
बु�दू उसकु: कु�लिशृंकु�ओं �; इतनी� ट+टफो+ ट ह� जो�त� ह& किकु उनीकु: ���म्�त अध्या���लि
ज्ञा�नी 
स� भा� नीहB ह� सकुत�। आजोकु� ���चरि�त��नीस भा� चच�? �; बुनी� हुआ ह&। गी�तफोह�� 
 
लिनीलिहत स्
�था?  कु�  
शृं�भा+त कु� छो तत्त्
0 द्वा��� इस�; 
र्मिर्णत एकुदू� 
�क्या0 बु���  दू�ष्प्रेच�� 
किकुया�  गीया�।  किफो�  उसकु�  ख"डनी  कु�नी�  कु�  लि�ए  कुई  बु�लिद्धजो�लि
या0  कु�  द्वा���  
&ज्ञा�लिनीकु 
स्पुष्ट�कु�र्ण भा� किदूया� गीया�। उस सच्चा�ई कु� भा� नी ��नीनी� पु� उनीकु� ��नी
�या लि
��ध भा� 
हुआ। किफो� भा� ��कुत"त्र कु� ऊ" ट किकुस कु�
ट बु&ठीत� ह&, कु� छो कुह नीहB सकुत�।



कु� ण्डलि�नी�  या�गी  स�  ह�  ���नी�  ���  कु�  आQस+  पु�कु� 
गीभा?
त� ह� जो�त� ह&
दू�स्त�,  �7  लिपुछो��  स�  लिपुछो��  पु�स्ट  �;  बु�त  कु�  �ह�  था�  किकु  कु& स�  कु� छो  लिबु��रि�या�" 
लि
शृं�Fकु� आनी�
"लिशृंकु ��गी आदू�� कु� �ह���नी
 बुनीनी� कु: त�फो �� जो�त� ह7। �7नी� ख�दू 
दू�ख� ह& किकु जो� अपुनी� जो�
नी कु�  बु�दू कु�  दू#� �; उनी लिबु��रि�या0 स� प्रेभा�लि
त ह�नी� ह�त� ह7, 
� 
सिंजोदूगी�  कु�  शृं�रुआत�  दू#�  �;  बुहुत  ज्या�दू�  त�जो  किदू��ग़  
���  ह�त�  ह7।  �त�बु  किकु 

� जो�गी!लित कु�  बुहुत कु��बु ह�त� ह7। कुई त� जो�गी!त भा� ह� जो�त� ह7। शृं�यादू उनीकु: जो� शृंलिक्त 
शृं��� कु�  किकुस� लिसस्ट� कु: नी�कु��� स� बुच कु� अलितरि�क्त रूपु स� जो�� ह� जो�त� ह&, 
ह 
बु�लिद्ध कु� बुढ़ा�नी� औ� उसस� जो�गी!लित पु&दू� कु�नी� �; खच? ह� जो�त� ह&। 
&स� ��गी आ� स��जो 
स� था�ड़े� हट कु� �गीत� ह7। 
� सबुकु�  बु�च �; अ�गी ह� च�कुत� ह7। उनीकु� व्या
ह�� भा� सबुस� 
अ�गी 
 लि
शृं�F जो&स� ह�त� ह&, औ� कु�� भा�। लिनीस"दू�ह 
� आकुF?कु त� ह�त� ह� ह7। उनीस� 
दू�स्त� कु�नी� कु�  लि�ए बुहुत स� ��गी ����लियात जो&स� �हत� ह7। दू�स्त� कु�कु�  उन्ह; बुहुत ��भा 
भा� लि��त� ह&, ह���"किकु याह उनीकु�  अजो�बु स्
भा�
 कु�  कु��र्ण कुई बु�� ��लिKकु� ह� सकुत� 
ह&। इस� त�ह लिपुछो�� पु�स्ट �; इस स"भा�
नी� पु� बु�त ह� �ह� था� किकु क्या� कु� ण्डलि�नी� या�गी 
स� �!त या� ��त� हुआ शृं��� पु�नी] जो�लि
त ह� सकुत� ह&। ��झा� �गीत� ह& किकु अगी� शृंलिक्त कु� 
सह� ढूं"गी स� घा���त� हुए शृं��� कु�  बु���� लिहस्स0 पु� सह� स� कु; किद्रात किकुया� जो�त� �ह�, त� 
ऐस� ह� भा� सकुत� ह&। पु� इसकु�  लि�ए बुहुत स�या औ� स+क्ष्� या�गी तकुनी�कु;  च�लिहए। याह 
बुहुत स+क्ष्� लि
ज्ञा�नी ह&। �7नी� ऑट�लिबुया�ग्र�फो: ऑफो ए या�गी� औ� अन्या कुई जोगीह एकु स�या 
घाटनी� पुढ़ा� था� किकु ज्या�दू� ख�नी� ख�नी� 
��� एकु बुहूँ अपुनी� स�स कु�  त�नी� स� दू�ख� ह�कु� 
एकु स�नीस�नी जोगीह पु� बु&ठी� था� जोबु एकु या�गी� नी� उस� कु" ठीकु+ पु पु� प्रे�र्ण शृंलिक्त कु� कु; किद्रात 
कु�नी� 
��� या�गी लिसख�या�, लिजोसकु�  बु�दू उस� कुभा� ख�नी� ख�नी� कु: जोरू�त ह� नीहB पुड़े�। 
गी�� कु�  गीड्ढे� �; कु�ई भा� शृंलिक्त कु� कु; किद्रात कु� सकुत� ह&, पु� 
ह स+क्ष्� तकुनी�कु किकुस� कु� 
पुत�  नीहB  लिजोसस�  
ह  प्रेभा�
  पु&दू�  ह�।  किकुस�  कु�  लिस�  भा���  ह�  जो�एगी�,  किकुस� 
कु� लिस�दूदू? ह�एगी� आकिदू। सबुस� बुड़े� बु�त किकु लि
श्वा�स कु& स� ह�गी� किकु प्रेभा�
 पु&दू� ह� गीया� 
ह&। क्या0किकु प्रेभा�
 ह�नी� पु� भा� आदू�� ड� कु�  ���� जोबु�दूस्त� ख�त� ह� �ह�गी� किकु कुहB 
ह 
भा+ख� नी �� जो�ए। ऐस� ह� सभा� लि
द्य�ओं कु�  ����� �; ह�त� ह&, जोबु आदू�� कु� लि
श्वा�स 
नीहB  ह�त�  या�  उस�  पुत�  ह�  नीहB  च�त�  किकु  उस�  लि
द्य�  आ  गीई  ह&।  इस�लि�ए 
जो�नीकु:� गी�रु कु: जोरू�त पुड़ेत� ह&। अबु जो&स� प्रे��� जो�ड़े� एकुदू+स�� कु�  अ"दू� शृंलिक्त कु� स"च�� 
कु�त� ह&,  
&स� ह� कु�ई लिनीपु�र्ण या�गी� �!त शृं��� �; भा� शृंलिक्त कु� स"च�� कु� सकुत� ह&, 
लिसद्ध�"त त� याह� कुहत� ह&। शृं�यादू याह� �!तस"जो�
नी� लि
द्य� कु� आध�� ह�।
कुई ��गी छो�ट�-छो�ट� बु�त0 कु: 
जोह स� दू�स्त� त�ड़ेनी� या� ठी�कु��नी� पु� आ जो�त� ह7, लिजोसस� 

� अपुनी� ��भा स� 
Qलिचत �ह जो�त� ह7। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए, एकुकिदूनी ���� एकु फो� सबु�कु लि�त्र नी� 
एकु पु�स्ट शृं�या� कु:, लिजोस�; इस अ
&ज्ञा�लिनीकु पु� शृं�स्त्री�या बु�त कु� �जो�कु बुनी�या� हुआ था� 



किकु  ���  कु�  आQस+  पु�कु�  ���नी�  गीभा?
त�  ह�  जो�त�  ह&।  ऐस�  प्रे
चनी  कु�नी�  
��� 
एकु स�ध्
� कु: लिखल्�� भा� उड़े�ई हुई था�। लिबुनी� तकु? लि
तकु?  कु�  दू�ष्प्रेच�� कु�नी� कु: उनीकु: 
आदूत ह� बुनी गीई था�। �7नी� उन्ह; इसकु� अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु स्पुष्ट�कु�र्ण किदूया�। �7नी� कुह� किकु 
भा�ई,  ऐस� कुथा�ओं कु�  बुहुत �नी��"जोकु औ� ज्ञा�नी
ध?कु आध्या�लि��कु अथा? ह�त� ह7,  इन्ह; 
कु! पुया�  भा#लितकु  दू�लिनीया�  स�  नी  जो�ड़े;।  ���  बु�दू�  कु�  दू�खकु�  नी�चत�  ह&।  �त�बु 

ह अ
स�दू कु�  ��ह#� �; भा� ख�शृं �हनी� जोनीत� ह&। ��� एकु या�गी� कु: त�ह ह&। स"भा
त] 
इस�लि�ए या�गी�श्वा�  भागी
�नी  श्रे�कु! ष्र्ण �����कु� ट  पुहनीत�  था�।  �त�बु  ���  नी�  दू�]ख  या� 
अ
स�दू कु�  आ"स+ कु� लिगी�नी� किदूया�। उसनी� उन्ह; ��कु� नीहB। अ
स�दू कु: �नी�लिस्थालित कु� 
अलिभाव्याक्त ह�नी� किदूया�। अ
स�दू कु�  लि
च��0 कु� तलिनीकु उ�ड़ेनी� किदूया�। ���नी� याह�Q बु�लिद्ध 
औ� ��� आ��� कु� प्रेत�कु ह&। ��� �त�बु आ��� अ"ध���रूपु� अ
स�दू कु� अनी�भा
 कु� 
�ह� ह&। उस आQस+ �त�बु अलिभाव्याक्त कुट� लि
च��0 कु: शृंलिक्त कु� बु�लिद्ध नी� ग्रहर्ण कु� लि�या�, 
औ� उसस� स�"दू� 
 शृंलिक्त स� भा�� लि
च��0 कु�  रूपु �; पु�त्र कु� पु&दू� किकुया�। शृं�स्त्री0 �; �नी कु�  
सशृंक्त 
 स�"दू� लि
च��0 कु� पु�त्र कुहनी� कु� प्रेच�नी ह&। कु� ण्डलि�नी� लिचत्र सबुस� स�"दू� लि
च�� 
ह&, इसलि�ए उस� स
?श्रे�ष्ठा पु�त्र या� कु�र्मितकु� या कु� रूपु किदूया� ह&। सबुस� अच्छो� त��कु�  कु�  अनी�स�� 
बु�लिद्ध नी� कु� ण्डलि�नी� या�गी कु�नी� कु� लिनीर्ण?या लि�या�। इसस� बु���  लि
च��0 कु: शृंलिक्त च�कु:�� 
कु� ण्डलि�नी� लिचत्र कु� �गी गीई,  लिजोसस� अ
स�दू कु� अ"ध��� ख�� ह� गीया�,  औ� स�था �; 
सम्भा
त] कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण भा� लि���। जो� कु� ण्डलि�नी� या�गी� नीहB था�,  उसकु: बु�लिद्ध नी� 
कु��पु+र्ण? ढूं"गी स� आदू�� स� ऐस� किक्रीया�ए" कु�
�ईं, लिजोनीस� स�न्दू� लि
च�� उ�ड़ेत� ह7, जो&स� किकु 
��खनी,  लिचत्रकु���,  स"गी�त-
�दूनी,  अलिभानीया आकिदू। इसस� भा� अ
स�दू कु�  ध+लि�� लि
च��0 
कु: शृंलिक्त इनी स�"दू� लि
च��0 कु� �गी गीई। �त�बु स�फो ह& किकु अ
स�दू कु�  गी�ब्बु��� कु� फो+ टनी� 
दू�नी� च�लिहए, उस� अ"दू� बु"दू कु�कु�  नीहB �खनी� च�लिहए। ���� स�था भा� एकुबु�� ऐस� ह� हुआ 
था�,  जोबु ����  स��नी� स"स�� कु�  बुहुत स� ��स्त� बु"दू ह� गीए था�। नीया� कु�� कु� छो था� नीहB, 
इसलि�ए पु���नी� लि
च�� ��� कु�  आQस+ कु: त�ह उ�ड़े �ह� था�। किफो� �7नी� त�"लित्रकु कु� ण्डलि�नी� 
या�गी स� उनी लि
च��0 कु: शृंलिक्त कु� ण्डलि�नी� लिचत्र कु� दू� दू�। लि�त्र नी� उक्त स्पुष्ट�कु�र्ण कु�  बु��� 
�; कु�ई लि
च��-चच�? नीहB कु:, बुलिल्कु फ्रं; डलि�स्ट स� ह� बु�ह� ह� गीया�। इसस� त� पु+�� त�ह 
स� लिसद्ध ह� जो�त� ह& किकु ���� लिनीरुP� कु�नी� 
��� लि
श्ले�Fर्ण सट�कु था�। दू�ष्प्रेच�� कु�नी� 

��� इस� त�ह जो�बु�नी� फो�या� कु�कु�  गी�याबु ह� जो�त� ह7। आपुकु: क्या� ��या ह&?



कु�" डलि�नी� या�गी� नी!सिंसह भागी
�नी रूपु� ध्या�नीलिचत्र कु: 
�दूदू स� लिह�ण्याकुलिशृंपु� रूपु� अह"कु�� 
 त�"लित्रकु पु�पु0 
कु�  भास्�  कु�कु�  प्रेह्��दू  रूपु�  आ��बु�लिद्ध  कु:  �क्षे� 
कु�त� ह&
दू�स्त0,  लिपुछो�� पु�स्ट �; ��� कु& स� या�गी� बुनी� हुआ था�। या�गी� कु� लिपुछ्�� एनीजो\ च&नी� 
नी� ��� ह&, त� अगी�� च&नी� ���नी� ह&। अ
स�दू स� भा�� ��ह#� �; �+��ध�� कु: शृंलिक्त स� 
उसकु�  �लिस्तष्कु �; बुहुत स� दू�Fपु+र्ण? लि
च�� बुनीत� ह7, क्या0किकु शृंलिक्त कु� व्याया ह�नी� कु� औ� 
��स्त� नीहB लि��त�। उन्हB लि
च��0 अथा�?त आ"स�ओं कु� 
ह ख�च�� ��द्रा� कु�  रूपु �; उल्ट� 
जो�भा कु� ��"ह कु�  अ"दू� कु�  नी�? त��� स� छो�आ कु� पु�त� ह&। 
ह� आ"स+ फ्रं" ट च&नी� स� नी�च� 
उत�त�  हुए  चक्री0  पु�  लि
शृं�Fकु� नी�लिभा  चक्री पु�  कु� ण्डलि�नी�  लिचत्र  कु�  रूपु  ��  ��त�  ह7, 
�त�बु ���नी� गीभा?
त� ह� जो�त� ह&।
पु���र्ण0 कु:  एकु कुथा�  कु�  अनी�स�� लिह�ण्याकुलिशृंपु� नी��कु  एकु  ��क्षेस नी� ब्रह्मा� स�  
�दू�नी 
��"गी� किकु नी 
ह �नी�ष्या कु�  द्वा��� नी पुशृं� कु�  द्वा���, नी किदूनी �; नी ��त �;, नी आकु�शृं �; औ� नी 
ध��त� पु�, नी घा� कु�  अ"दू� नी बु�ह�, औ� नी अस्त्री स� औ� नी ह� शृंस्त्री स� ���� जो� सकु� गी�। 
लिह�ण्याकुलिशृंपु�  भागी
�नी लि
ष्र्ण� कु�  अपुनी�  कु� �शृंत्र�  ��नीत�  था�।  पु�"त�  उसकु� 
बु�ट� प्रेह्��दू लि
ष्र्ण�भाक्त था�। लिह�ण्याकुलिशृंपु� नी� उस� बुहुत स�झा�या� पु� जोबु 
ह नीहB ��नी� 
त� उसनी� उस� ���नी� कु�  बुहुत स� प्रेया�स किकुए। एकुबु�� उसनी� ��ह� कु� ख"बु� ��� गी�? 
कु�
�या� औ� प्रेह्��दू कु� उसस� लिचपुकुनी� कु� कुह�। प्रेह्��दू नी� एकु चBट� कु� उस पु� �;गीत� 
हुए दू�ख� त� लिबुनी� ड��  उस ख"बु�  कु� गी��  �गी� लि�या�। तभा� उसस�  एकु लि
लिचत्र जो�
 
लिनीकु��,  लिजोसकु� ��"ह शृं�� कु� था� पु�"त� 
ह नी�च� स� आदू�� था�। उसकु� नी�� नी!सिंसह था�। 
उसनी� लिह�ण्याकुलिशृंपु� कु� स"ध्या� कु�  स�या,  घा� कु�  दू�
�जो� पु� �� जो�कु�,  अपुनी� गी�दू �; 
उठी�कु�  अपुनी�  नीख0  स�  ���  ड���।
लिह�ण्याकुलिशृंपु� त�"लित्रकु  पु�पु कु�  प्रेत�कु  भा�  ह&।  त�"लित्रकु पु"च�कु�� पु�पुरूपु  ह�  त�  ह7। 
पु�पुरूपु� शृंलिक्त कु� रुझा�नी भा#लितकु दू�लिनीया� कु: त�फो ज्या�दू� ह�त� ह&। इसलि�ए 
ह आदू�� 
कु� अध्या��� कु: त�फो नीहB जो�नी� दू�त�। पु� गी�रुकु! पु� स� आदू�� कु� रुझा�नी अध्या��� कु: ओ� 
ह� जो�त� ह&।  इस�कु� कुथा� �;  ऐस�  कुह� गीया� ह&  किकु पु�ठीशृं��� कु�  गी�रु नी�  प्रेह्��दू कु� 
अध्या��� कु: त�फो ��ड़े�। किफो� लिह�ण्याकुलिशृंपु� नी� उस गी�रु कु� हट� कु� छो�कुपुट स� भा�� 
भा#लितकु लिशृंक्षे� दू�नी�  
��� नीया� गी�रु �ख लि�या�। पु� प्रेह्��दू कु� स्
भा�
 नीहB बुदू��। 
�त�बु स�फो ह& किकु अ"ध� शृंलिक्त सच्चा� गी�रु स� भा� दू+� �� जो�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह&, पु� अगी� 
सच्चा�  गी�रु स�  था�ड़े� स� भा� स"पुकु?  स्था�लिपुत ह� जो�ए,  त� 
ह कु��या�बु नीहB ह� पु�त�। 
पुरि�र्ण��स्
रूपु  अध्या���  कु:  त�फो  झा�कु�  हुए  इनी  त�"लित्रकु  पु�पु0  स�  आदू�� 
कु: स�F�म्नां� किक्रीया�शृं�� ह� जो�त� ह&।  याह� लिह�ण्याकुलिशृंपु�  द्वा��� ��� गी�?  ��ह�  कु� ख"बु� 



बुनी�नी� ह&। या�गी� द्वा��� ध्या�नीलिचत्र कु� इसकु�  स�था जो�ड़ेनी� ह� उसकु� इसस� आसिं�गीनी कु�नी� 
ह&, क्या0किकु आदू�� कु� अपुनी� रूपु भा� 
ह� ह�त� ह&, लिजोसकु� 
ह ह�पु� ध्या�नी कु� �ह� 
ह�त� ह&। ध्या�नीलिचत्र कु�  जो�गीनी� �त�बु नी!सिंसह भागी
�नी कु�  प्रेकुट ह�नी� स� अन्या सभा� पु�पु0 कु�  
स�था कु� ण्डलि�नी� स�धनी� कु: सफो�त� कु�  लि�ए किकुए गीए 
� त�"लित्रकु पु�पु भा� नीष्ट ह� जो�त� 
ह7। याह� नी!सिंसह कु�  द्वा��� लिह�ण्याकुलिशृंपु� कु� 
ध ह&। स"ध्या� कु�  स�या उस जो�त� खम्बु� स� नी!सिंसह 
कु� प्रेकुट ह�नी� �त�बु अन्या स�या कु: अपु�क्षे� उस स�या स�F�म्नां� ज्या�दू� किक्रीया�शृं�� ह�कु� 
सहस्रो�� �; ध्या�नी लिचत्र कु� जो�गी!त जो&स� कु�त� ह&। सकिक्रीया स�F�म्नां� नी�ड़े� ह� 
ह दूहकुत� 
��� �#ह स्त"भा ह&। स�F�म्नां� भा� ��ढ़ा कु: हड्डी� कु�  अ"दू� �हत� ह&, जो� ��ह� कु: त�ह कुठी�� 
ह&। क्या0किकु कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� कुई ��गी भा+लितया� जो&स� ड��
नी� ��नीत� ह7, क्या0किकु उसकु� 
भा#लितकु अलिस्त�
 नीहB ह�त�, इस�लि�ए उसकु� ड��
नी� नी!सिंसह कु� रूपु किदूया� गीया� ह&। ध्या�नी 
लिचत्र  नी  �नी�ष्या  ह�त�  ह&  औ�  नी  ह�  पुशृं�।  इसकु�  ऐस�  स�झा  सकुत�  ह7  किकु 
जोबु हनी���नी, गीर्ण�शृं जो&स� अध?��नी�F रूपु0 कु� ध्या�नी किकुया� जो�त� ह&, तबु ध्या�नीलिचत्र सबुस� 
ज्या�दू� अलिभाव्याक्त ह�त� ह&। 
ह नी अ"दू� ह�त� ह& औ� नी ह� बु�ह�। इसकु� �त�बु ह& किकु 
ध्या�नीलिचत्र कु�ई भा#लितकु 
स्त� नीहB ह&, बुलिल्कु कु� 
� एकु कु�ल्पुलिनीकु लिचत्र ह&। 
ह नी किदूनी �; 
अच्छो� स� बुनीत� ह& औ� नी ��त कु�, बुलिल्कु स"ध्या� कु�  स�या कु�" डलि�नी� या�गी कु�त� हुए बुनीत� 
ह&।  
ह लिह�र्णयाकु�शृं�पु�  कु� गी�दू �;  उठी�कु� उसकु�  पु�ट कु� नीख स�  फो�ड़ेत� ह&,  �त�बु 
�+��ध�� 
 स्
�लिधष्ठा�नी स� अ
च�तनी औ� अच�तनी �नी  कु�  रूपु  �;  दूबु� अह"कु�� कु�  ऊपु� 
उठी�कु� उन्ह; चक्री�Q पु� प्रेकुट कु�कु�  स��प्त कु�त� ह&,  �त�बु याह लि
पु�सनी� स�धनी� ह� 
ह&। सहस्रो�� चक्री �; याह अह"कु�� पु+�� अलिभाव्याक्त जो&स� बुनी� �हत� ह&,  औ� �+��ध�� �; 
स�या� हुआ स� �हत� ह&, इसलि�ए दू�नी0 ह� स्था�नी0 पु� ��नी� कु� नीहB आत�। याह बु�च 
��� 
चक्री0 �; ह� अध?जो�गी!त या� अध?स�शृं�प्त स� �हत� ह&, इसलि�ए बु�च �; ह� ��नी� कु� आत� ह&। 
लि
पु�सनी� स�धनी� कु�  स�क्षे�भा�
 कु� भा� त� याह� लिसद्ध�"त ह&। याह शृंलिक्त कु�  द्वा��� चक्रीभा�दूनी 
ह� ह&। पुह�� अ
च�तनी �नी रूपु� ध��त� स� स�F�प्त लि
च��0 औ� 
�सनी�ओं कु� प्रे�र्ण शृंलिक्त 
स� जोगी� कु� चक्री0 पु� अलिभाव्याक्त किकुया� जो�त� ह&, किफो� चक्री0 पु� प्रे�र्ण कु�  प्रे
�ह स� उनीकु� 
भा�दूनी किकुया� जो�त� ह&। दू�अस� भा�दूनी या� नी�शृं त� उनी 
�सनी�ओं 
 स"स्कु��0 कु� ह�त� ह&, 
पु� भा�दूनी चक्री0 कु� ��नी� जो�त� ह&।  क्या0किकु पु�ट कु� नी�लिभा चक्री सबुस�  प्रे��ख ह�त� ह&, 
इसलि�ए लिह�ण्याकुलिशृंपु�  कु�  पु�ट  फो�ड़ेनी�  कु:  बु�त कुह�  गीई ह&।  क्या0किकु ज्या�दू�त� या�गी� 
चक्रीस्था�नी पु� अ"गी��� कु� नीख 
��� लिस�� �ख कु� नीख स� चक्री कु: त�व्र च�भानी 
��� 
स"
�दूनी� स� या� कु� स� कु� अ"गी��� �खकु� ध्या�नी कु� �जोबु+त कु�त� ह7, इस�लि�ए कुह� गीया� 
ह&  किकु नी�सिंसह नी�  लिह�ण्याकुशृं�पु�  कु� नीख स�  फो�ड़े�। इस�;  जो� स"त�लि�त या� बु�च 
��� 
अ
स्था�ओं �; लिह�र्णकुलिशृंपु� कु� 
ध ह&, 
ह याह� बुत�त� ह& किकु स"गी� अथा�?त लियानीया�Qगी 
��� 
अ
स्था� �; ह� स�F�म्नां� किक्रीया�शृं�� ह�त� ह&। अह"कु�� कु� नी कु�ई �नी�ष्या ��� सकुत� ह&, औ� 
नी कु�ई पुशृं�। उस� किकुस� भा� अस्त्री–शृंस्त्री स� नीहB ���� जो� सकुत�। उस� नी त� पु+�� त�ह 
बु�ह� अथा�?त बु�ह्य��ख� ह�कु�  ���� जो� सकुत� ह&,  औ� नी ह� पु+�� त�ह अ"दू� अथा�?त 
अ"त��?ख� ह�कु�,  बुलिल्कु दू�नी0 कु�  उपुया�क्त लि�श्रेर्ण स� ह� ���� जो� सकुत� ह&। कु� ण्डलि�नी� 



या�गी� कु� जो� पु�ठी �; अथा�?त स�F�म्नां� �; �;गीत� जो&स� हल्कु: स"
�दूनी� �हस+स ह�त� ह&, उसस� 
उस� कु� ण्डलि�नी� जो�गीनी� बु��� लि
श्वा�स ह� जो�त� ह&, लिजोसस� 
ह या�गी�भ्या�स �; �गी� �हत� ह&, 
औ� स�F�म्नां� कु� किक्रीया�शृं�� कु�कु�  कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण प्रे�प्त कु� ��त� ह&। इस�कु� ऐस� कुह� 
गीया� ह&  किकु प्रेह्��दू कु� उस जो�त�  ��हस्त"भा पु� एकु कु:ड़े� �;गीत�  हुए किदूख�,  लिजोसस� 
आश्वास्त ह�कु� उसनी� उस� गी�� �गी� लि�या�, लिजोसस� नी!सिंसह भागी
�नी प्रेकुट हुए।



कु�" डलि�नी� ध्या�नी 
 ��नीलिसकु ��गी कु�  बु�च त�"लित्रकु या#नी 
ऊजो�? कु: एकु पुत�� दू�
�� ह�त� ह&
लिपुछो�� पु�स्ट कु� जो��� �खत�  हुए,  कु� 
� प्रेह्��दू ह� लिह�ण्याकुलिशृंपु�  कु� �नी�नी�  गीया�, 
क्या0किकु 
ह किकुस� भा� दू�
त� कु�  �नी�नी� स� नीहB ��नी �ह� था�। जो�गी!लित कु�  बु�दू अक्स� ऐस� 
ह� ह�त� ह&। इस� ऐस� स�झा �� किकु अनी"त च�तनी� स� लिगी�� हुआ आदू�� बुहुत त�जोत��?� औ� 
किक्रीया�शृं�� ह�त� ह&। 
ह बु�किकु ��गी0 कु� भा� ��स्त� पु� ��नी� कु: कु�लिशृंशृं कु��गी� क्या0किकु 
कु�ई भा� आदू�� स��जो कु�  लिबुनी� आगी� नीहB बुढ़ा सकुत�। 
&स� ऐस� ज्या�दू�त� तभा� ह�त� ह&, 
जोबु आदू�� कु� जो�गी!लित उस स�या लि��त� ह&, जोबु 
ह स्
स्था ऊजो�? स� भा�� ह�त� ह&, जो&स� 
किकुशृं���
स्था� औ� या#नी�
स्था�। एकु बु����,  कु�जो�� औ� बु+ढ़ा� व्यालिक्त स��जो कु� कु& स� 
बुदू� सकुत� ह&, 
ह त� अपुनी� कु� भा� बुदू� ��, त� भा� कु�फो: ह&। जोबु प्रेह्��दू कु� जो�गी!लित 
लि���, उस स�या 
ह ऊजो�?
�नी बुचपुनी कु: अ
स्था� �; था�। ऐस� अ
स्था� �; उसस� ��गी 
ईष्या�? कु�;गी�, उसपु� क्री�ध कु�;गी�, उसकु� सत� भा� सकुत� ह7, जो&स� या�शृं� कु�  स�था भा� हुआ 
था�। इसस� स��जो कु� पु�पु �गी सकुत� ह&, लिजोसस� उस�; �ह �ह� ��गी0 कु: दू�गी?लित ह� सकुत� 
ह&। �त�बु अपुनी� त�फो स� त� ��गी जो�गी!लित कु� शृं�"त कु�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह7, क्या0किकु 
��गी0 कु�  लि
लिभान्न अ"गी0 कु�  रूपु �; दू�
त� उनीकु�  शृं��� �; ह� लिस्थात ह7। दू�
त� कुभा� नीहB 
च�हत� किकु कु�ई भा� स�ध� जो&स� बुनी जो�ए, क्या0किकु 
� त� जोगीत कु� भाड़ेकु�नी� औ� लि
स्त�� 
दू�नी� कु� कु�� कु�त� ह7। पु� स�ध� जोगीत कु� शृं�"त कु�त� ह&। इसलि�ए ��गी उस� कु�" डलि�नी� या�गी 
कु�नी� कु�  लि�ए प्रे�रि�त कु�त� ह7। याह ख�दू भा� ह�त� ह&, जोबु ��गी उस� बुलिहष्कु! त स� कु� दू�त� ह7। 
किफो� अकु� ��पुनी कु�  उबु�ऊ ��ह#� �; जो�गी!त व्यालिक्त कु�" डलि�नी� ध्या�नी नीहB कु��गी�,  त� क्या� 
कु��गी�। दू+स�0 कु� त� ध्या�नीलिचत्र किदूखत� नीहB ह&। 
� त� अ"दू�जो� �गी�त� ह7 किकु 
ह ड��
नी� 
भा+त ह&। जो&स� दू�
त�ओं नी� शृं��रूपु नी�सिंसह कुलिल्पुत कु� लि�या�। पु� प्रेह्��दू त� उस� जो�नीत� 
था� किकु 
ह त� पु�� प्रे��� 
 लिहत&F� ह&,  कु�ई कु�ल्पुलिनीकु भा+त 
गी&�ह नीहB। शृं�यादू ��गी 
पु�गी�पुनी या� ह&�+लिसनी�शृंनी या� भा+तप्रे�तबु�ध� या� अ
स�दू या� नीशृं� आकिदू कु: अ
स्था�ओं स� भा� 
ध्या�नीस�धनी� कु: त��नी� कु�त� ह7, बु�शृंकु अनीजो�नी� �; ह�, अ
च�तनी �नी �; सकिदूया0 स� पु�� 
हुए भ्र� कु�  कु��र्ण। औ� ह�", प्या�� �; ध�ख� ख�या� हुआ आदू�� भा� त� इस� त�ह एकु भ्रष्ट 
ध्या�नीया�गी� कु: त�ह अपुनी� प्रे��� कु: या�दू �; पुगी��या� जो&स� �हत� ह&। सम्भा
त] इस�लि�ए 
जोल्दू� स� कुहB उसकु: शृं�दू� कु��नी� पु� जो�� किदूया� जो�त� ह&, त�किकु उस� त�"लित्रकु या#नीबु� स� 
कु� छो सह��� लि�� सकु� । अलिधकु�"शृं किफोल्�; इस� ����� पु� त� बुनी� ह�त� ह7। अजो�बु ��च� ह& 
भा�ई। कुहB एकुबु�� �&नी� गी�त� स� त"बु�कु+  ख� �� था�, एकुबु�� भा�"गी, औ� एकुबु�� गी�स्स� 
कु� कु�नी� कु: दू
�ई। त�नी0 ह� लिस्थालितया0 �; ����  �लिस्तष्कु �; ध्या�नीलिचत्र छो��"गी; �गी� �ह� 
था�। ह&��लिसनी�शृंनी कु: हदू तकु अस�� आदू�� कु: त�ह स्पुष्ट �गी �ह� था�। पु� याह ड�नी�स 
औ� �+ख?त� कु�  स�था था�। आनी"दू भा� कु� था�। कु� छो अ
स�दू जो&स� भा� था�। किकुस� स� बु�त नी 
कु�नी� अपुनी� ह� पु�गी� जो&स� �स्त� �; �हनी� कु� �नी कु�त� था�। लिस� �; दूबु�
 कु�  स�था कु� छो 



थाकु�नी 
 बु�च&नी�  भा� था�।  या�गी �;  शृं���रि�कु स्
�स्थ्या कु� उP� बुनी�ए �खनी�  पु� भा� 
इस�लि�ए जो�� किदूया� जो�त� ह&। ��झा� �गीत� ह& किकु ध्या�नीलिचत्र कु�  आनी"दू �; �+��ध�� कु: 
सम्भा�गी�या  स"
�दूनी�  कु�  बुहुत  बुड़े�  या�गीदू�नी  ह&।  याह  ध्या�नीलिचत्र  स�  जो�ड़े�  तथा�कुलिथात 
नीकु�����कु औ� अ
स�दू�या �क्षेर्ण0 कु� ख�� कु�कु�  आदू�� कु� स���न्या स� भा� ज्या�दू� 
सह� ढूं"गी स� स���न्या अथा�?त स्
स्था बुनी� दू�त� ह&। शृं�यादू याह लियानीया�"गी स� ह� पु&दू� ह�त� ह&, 
क्या0किकु लिबुनी� जो�ड़े� कु�  स"
�दूनी� कु� कु�ई अथा? जो&स� नीहB �ह जो�त�। याह� स"
�दूनी� �लिस्तष्कु 
कु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु� दूबु�
 सहनी� �;  सक्षे� बुनी�त� ह&,  क्या0किकु दू�नी0 कु� स्
भा�
 
एकुजो&स� ह� ह&। अथा�?त आनी"दूरूपु। जोह�" भ्र� रूपु �; च�जो0 कु�  किदूखनी� कु�  पु�छो� ��नीलिसकु 
��गी  या�  ��नीलिसकु  थाकु�नी  या�  ��नीलिसकु  �स�यानी0  कु:  गीड़ेबुड़े�  या�  अन्या  ��नीलिसकु 
अलिनीयालि�तत� आकिदू ��ख्या रूपु �; 
जोह ह�त� ह7,  
हB ध्या�नी या� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु: 
अ
स्था� �; �नी लिबुल्कु� � स्
स्था 
 त��त�जो� ह�त� ह&,  याह�"  तकु किकु एकु आ� त"दू�रुस्त 
आदू�� स� भा� ज्या�दू�। जोह�" ��नीलिसकु ��गी कु: ह��त �; आदू�� कु�� कु�नी� �; अक्षे� जो&स� 
ह�त� ह&, 
हB दू+स�� ओ� ध्या�नी कु: अ
स्था� �; पु+�� त�ह स� सक्षे� ह�त� ह&, याह�" तकु किकु 
एकु आ� इ"स�नी स� भा� ज्या�दू�। जोह�" ध्या�नी कु: अ
स्था� �; आदू�� कु� दू�लिनीया�
� कु��0 औ� 
स"कुल्पु0 कु�  प्रेलित स�क्षे�भा�
 कु�  कु��र्ण आनी"दू लि��त� ह&,  
हB ��नीलिसकु ��गी� कु� नीहB। 
इस�लि�ए 
ह उलिद्वा� औ� ���झा�या� स� किदूखत� ह&। स�क्षे�भा�
 त� 
ह तबु कु��गी� नी जोबु 
उसकु�  लि�ए उसकु�  �लिस्तष्कु �; दू�लिनीया�
� कु��0 कु�  त"दू�रुस्त स"कुल्पु बुनी;गी�। पु� अक्स� ऐस� 
ह�त� नीहB ह&। सच्चा�ई याह� ह& किकु एकु स्
स्था आदू�� ह� स्
स्था ध्या�नी कु� सकुत� ह&। जोबु 
या�गी� कु�" डलि�नी� ध्या�नी �; आनीन्दू�� �हनी� �गीत� ह&, तबु ��गी उसकु�  तथा�कुलिथात पु�गी�पुनी 
स� छो� टकु��� पु�कु� अपुनी�अपुनी� कु��ध"ध0 �; पु+
?
त आसलिक्त औ� जो�शृंख��शृं स� �गी जो�त� 
ह7, लिजोसस� दू�
त� ख�शृं ह� जो�त� ह7। इस�कु� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु प्रेह्��दू नी� नी!सिंसह भागी
�नी 
कु� स्त�लित स� प्रेसन्न किकुया�। इसस� क्री�ध छो�ड़ेकु� 
� शृं�"त ह� गीए, लिजोसस� दू�
त� औ� स"स�� 
नीष्ट ह�नी� स� बुच गीए।



कु�" डलि�नी�पु�कु स"भा�गी या�गी ह� �लिस्तष्कु कु� जो�गी�र्ण 
कु�  लि�ए त&या�� कु�त� ह&
दू�स्त0,  लिपुछो�� पु�स्ट �; कु�" डलि�नी� ध्या�नी औ� �नी���गी कु�  बु�च त��नी���कु अध्यायानी कु�  
बु��� �; बु�त ह� �ह� था�। उस� कुड़े� �; ऐस� भा� �गीत� ह& किकु ऐस� �नी���लिगीया0 कु� इ��जो 
प्रे��लिचकु�स� स� भा� ह� सकुत� ह&। इसलि�ए अक्स� याह कुह�
त आ� ह& किकु प्या�� व्यालिक्त कु� 
नीशृं���लिक्त �; �दूदू कु�त� ह&। प्या�� एकु स�पु�ट�लिनीकु ह&। ��नीलिसकु ��गी ह��शृं� ह� बु��� नीहB 
ह�त�, जो&स� किकु आ� ��न्यात� ह&, पु� एकु गी4डलिगीफ्ट भा� ह� सकुत� ह7। स"भा
त] सिंहदू� ध�? �; 
इस�लि�ए ��नीलिसकु ��लिगीया0 कु� लि
शृं�F दू&
�या नीजोरि�ए स� दू�ख� जो�त� ह&, सम्��नी स� दू�ख� 
जो�त� ह&। याह�" उन्ह; ��नीलिसकु हस्पुत�� कु� ह� भा�जो� जो�त� ह&, जोबु तकु कु�ई गी"भा�� खत�� 
ह� पु&दू� नी ह� जो�ए। 
� �नी��"जोनी कु� ��ख्या स्रो�त ह�त� ह7, औ� स����ह आकिदू �; आकुF?र्ण 
कु� ��ख्या सिंबुदू� ह�त� ह7। किफो� भा� ज्या�दू�त� उनीकु�  स�था सम्��नीजोनीकु व्या
ह�� किकुया� जो�त� 
ह&, औ� उन्ह; पु�ड़े� नीहB पुहु"च�ई जो�त�। उन्ह; स��जो पु� बुड़े� बु�झा भा� नीहB स�झा� जो�त�।
��झा� �गीत� ह& किकु �+��ध��
�लिसनी� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त �लिस्तष्कु कु� दूबु�
 झा��नी� �; सक्षे� 
बुनी�त�  ह&।  याह शृं�यादू �क्त
�लिहलिनीया0 कु� �च���पुनी बुढ़ा�कु� उन्ह;  ज्या�दू�  औ� लिबुनी� 
दूबु�
 कु�  �क्त प्रे
�ह बुढ़ा�नी� �; �दूदू कु�त� ह&। लि
लिचत्र स� �गीत� था� जोबु ध्या�नी कु�  नी�� स� 
ह� आ� ��गी लिस� पुकुड़ेकु� बु&ठी जो�त� था�,  पु� ����  �लिस्तष्कु �; ह� स�या ध्या�नी–स��लिध 
�गी� ह�त� था�,  या#नीया�गी कु�  बु� स�। जोबु ��झा� क्षेलिर्णकु कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण हुआ था�,  उस 
स�या �7 त�"लित्रकु या#नीया�गी कु�  पु+��  प्रेभा�
 �; था�। नीहB त� 
ह ��झा� ह�त� ह� नी। शृं��� कु� 
पुत� ह�त� ह& किकु अपुनी� स�था कुबु क्या� कु�नी� ह&। इसनी� तभा� जो�गी!लित कु�  लि�ए बु&कु च&नी� 
पु+�� त�ह स� ख���,  जोबु �लिस्तष्कु दू� त�नी �ह�नी0 स� �गी�त�� या#नीया�गी कु: कु�" डलि�नी� 
शृं�लिक्त कु�  प्रेभा�
 �; �हकु� ज्या�दू� स� ज्या�दू� दूबु�
 झा��नी� �; सक्षे� बुनी गीया� था�। �7नी� 
अनीजो�नी� �; कु�" डलि�नी� कु� इसलि�ए नी�च� नीहB उत��� किकु �7 उसकु� दूबु�
 सहनी नीहB कु� पु� 
�ह� था�,  बुलिल्कु इसलि�ए क्या0किकु ��झा� याह भाया था� किकु कुहB �7 भा#लितकु रूपु स� लिपुछोड़े नी 
जो�ऊ" । क्या0किकु ऐस� ह� ���� एकु पु���नी� अनी�भा
 भा� था�। याह ऑगी�लिज्�कु शृंलिक्त पुत� नीहB 
क्या�  जो�दू+  कु�त�  ह&।  याह  एकु  आन्नदू�या�  शृंलिक्त  ह&।
स�क्स�अ� लियानीया�"गी एकुदू+स�� कु�  प्रेलित स�पु?र्ण स� बुढ़ात� ह&। इस�लि�ए स�पु?र्ण भा�
 पु� बुहुत 
जो�� किदूया� जो�त� ह&। ह�त� क्या� ह& किकु एकुदू+स�� कु�  प्रेलित पु+��  स�पु?र्ण स� ह� लियानी औ� या�"गी 
आपुस �; एकुदू+स�� स� पु+�� त�ह स� लि�लिश्रेत ह� पु�त� ह7। या#नी स�पु?र्ण स� बुड़े� भा�� कु#नीस� 
स�पु?र्ण ह� सकुत� ह&। लियानीया�"गी त� ह��कु 
स्त� �; ह�त� ह&, पु� स�पु?र्ण कु� 
� पु�रुF औ� 
स्त्री� कु�  ह� बु�च �; ह�त� ह&। लिजोतनी� लिनीकुटत� औ� अ"तस®बु"ध एकु प्रे��� पु�रुF औ� स्त्री� कु�  
जो�ड़े� कु�  बु�च बुनीत� ह&, उतनी� किकुस� औ� कु�  बु�च �; नीहB बुनीत�। इस�लि�ए प्रे��स"बु"ध औ� 
स�पु?र्ण  स�  भा��  हुआ  स"भा�गी  ह�  स
¢P�  लियानीया�"गी  एकु�
  कु�  भा"ड��  ह&।  इसलि�ए 
स्
�भा�लि
कु ह&  किकु याह�  भा#लितकु औ� आध्या�लि��कु प्रेगीलित कु�  भा�  स
¢P� आध�� ह&। 



लियानीया�"गी ह� पु+र्ण?त� ह&,  कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण ह� पु+र्ण?त� ह&,  ईश्वा��
 ह� पु+र्ण?त� ह&। भा#लितकु 
स"स�� भा� इस� पु+र्ण?त� कु�  अ"तगी?त आत� ह&, इसस� अ�गी नीहB ह&।



कु�" डलि�नी�  ध्या�नीस�धनी�  औ�  जो�गीरूकुत�  ध्या�नी 
एकुदू+स�� स� लिभान्न नीहB ह7
लि�त्र�;,  लिपुछो�� पु�स्ट �; सच्चा� 
 स�र्मिपुत प्या�� स� उपुजो� च��कु�� कु� ह�नी� दू�ख�। अगी� 
इसकु� उल्ट� ह� जो�ए, त� क्या� ह�गी�, आपु ख�दू ह� अ"दू�जो� �गी� सकुत� ह7। �
लिजोह�दू �; 
याह� उल्ट� ख�� च� �ह� ह&। ऐस� ह� भाया�नीकु स"क्री��कु ��गी0 कु�  कु��र्ण सकिदूया0 स� स्त्री� औ� 
पु�रुF कु�  बु�च अलि
श्वा�स कु:  ख�ई बुनी�  हुई ह&।  याह आजो स�  नीहB,  बुलिल्कु सकिदूया0 स� 
न्या+नी�लिधकु रूपु स�, इस नी�� स� या� उस नी�� स� च� �ह� ह&। आजो त� याह ढूं"गी स� दू�लिनीया� कु�  
स��नी� आ �ह� ह&। लि
श्वा�स बुनी�नी� �; 
F� �गी जो�त� ह7, पु� त�ड़ेनी� �; कु� छो ह� पु�। बु� स� 
शृं��� कु� त� जो�त� जो� सकुत� ह&,  पु� किदू� कु� त� प्रे�� औ� लि
श्वा�स स� ह� जो�त� जो� 
सकुत� ह&। इस� पु� बुनी� हुई ��जो
�बु किफोल्� “कु� ��� स्ट���” आजोकु� अन्त��?ष्ट्री�या चच�? 

 आकुF?र्ण कु� कु; द्रा बुनी� हुई ह&। पु� याह इस ब्�4गी कु� लि
Fया नीहB ह&,  याह त� ऐस� ह� 
पु�स्ट कु�  स"बु"ध �; बु�त च�� था�, त� याह 
त?��नीकु�लि�कु ��द्दी� ख�दू ह� जो�ड़े गीया�।

जोबु किकुस� �+र्मित आकिदू पु� ध्या�नी कु; किद्रात किकुया� जो�त� ह&, तबु भाटकुत� लि
च��0 कु: शृंलिक्त 
ह�Q 
कु; किद्रात ह�  जो�त� ह&।  लि
च��0  कु: शृंलिक्त कु� प्रेकुट ह�नी�  कु�  एकु ह�  ��स्त�  बुचत� ह&, 
ध्या�नीलिचत्र कु�  रूपु �; प्रेकुट ह�नी� कु�। या�गी� �+र्मित कु: बुजो�या अपुनी� शृं��� कु�  चक्री�Q पु� ध्या�नी 
कु; किद्रात कु�त� ह&। उसस� भा� 
&स� ह� ह�त� ह&। स�था �; शृं��� भा� स्
स्था �हत� ह&। जो� इनीकु� 
नीहB ��नीत�, 
� आस��नी पु� या� उस�; �हनी� 
��� किकुस� अदू!Kया भागी
�नी पु� ध्या�नी कु; किद्रात 
कु�त�  ह7।  उसस�  भा� 
&स� ह� ह�त� ह&।  �त�बु स�फो ह&  किकु कु�ई भा� कु�किp� नीहB ह&।
स�था �;, नीदू�, पु
?त, 
!क्षे पु� ध्या�नी �गी�नी� स� अथा�?त उनीकु: पु+जो� कु�नी� स� 
� सभा� भा� 
शृं��� कु�  चक्री0 कु: त�ह स्
स्था �हत�  ह7,  क्या0किकु किफो� चक्री0 कु: त�ह ह� आदू�� कु: 
प्रे�र्णशृंलिक्त उनीकु�  भा�  �गीत�  ह&।  पुया�?
�र्ण कु:  स��क्षे�  इस�  �+��"त्र  �;  छो� पु�  हुई  ह&।
अ
या�नी�स ��लिडट�शृंनी अथा�?त जो�गीरूकुत� ध्या�नी पु� भा� याह� लिसद्ध�"त ��गी+ ह�त� ह&। कुहत� 
ह7 किकु ए
या�नी�स ��लिडट�शृंनी स� बुहुत ��भा लि��त� ह&। ��झा� ह�� ह� �; एकु नीए लि�त्र स� 
लि��नी� कु� �#कु� लि���। 
� ह�म्या�पु&लिथाकु ��लिडलिसनी कु: अच्छो� प्रे�लिक्टस भा� कु�त� ह7। 
&स� भा� 
ह�म्या�पु�था� भा��त�या ऋलिF पु�म्पु�� स� बुहुत ��� ख�त� ह&। इस� लिस�लिस�� �; 
ह�Q गीया� था� 
त� था�ड़े� पुरि�चया ह� गीया�। उनीकु�  स�लिह�या 
 अध्या��� कु�  शृं#कु कु� जो�नीकु� �7 भा� अध्या��� 
कु: बु�त; कु�नी� �गी गीया�। कुहत� ह7 किकु जो#ह�� कु� ह� ह��� किदूख�नी� च�लिहए, आ� आदू�� 
त� उस� पु�था� स�झाकु� नी��� �; फो& कु दू�गी�। �7 उनीकु: इस बु�त स� बुहुत प्रेभा�लि
त हुआ किकु 
ह� स�या अ
�या�नी�स कु�  स�था �हनी� च�लिहए। ओशृं� �ह���जो भा� लिबुल्कु� � याह� कुहत� ह7 किकु 
ह��कु कु�� अ
�या�नी�स कु�  स�था कु��। 
� ख�दू भा� ओशृं� कु�  अनी�या�या� �गी� ��झा�। सतस"गी स� 
��भा त� लि��त� ह� ह&,  जो&स� ��झा� लि���। �7 इसकु�  �नी�
&ज्ञा�लिनीकु लिसद्ध�"त कु: तह तकु 
पुहु"च सकु�। ��झा� �गीत� ह& किकु जोबु ह� 
त?��नी कु�  रि�या� ट�इ� �; शृं��� कु� �हस+स ह� 



�ह� किकुस� भा� स"
�दूनी� पु� ध्या�नी दू� �ह� ह�त� ह7,  तबु �नी��या कु�F,  अन्न�या कु�F औ� 
प्रे�र्ण�या कु�F आपुस �; लि�लिश्रेत ह� �ह� ह�त� ह7, जो&स� �7नी� लिपुछो�� कु� छो पु�स्ट0 �; लि
स्त!त 
रूपु स� 
र्ण?नी किकुया� था�। 
त?��नी कु: स"
�दूनी� कु: त�फो ध्या�नी दू�नी� स� शृं��� औ� स�"स पु� 
भा� ख�दू ह� ध्या�नी च�� जो�त� ह&, क्या0किकु त�नी0 आपुस �; जो�ड़े� हुए ह7। 
&स� त� बु�त� हुई 
औ� आनी� 
��� घाटनी�ओं कु�  ख्या�� भा� ��नीलिसकु स"
�दूनी� कु�  ह� अ"तगी?त आत� ह7, पु� उनीकु�  
स�था शृं��� औ� स�"स कु� जो�ड़ेत� ह7,  क्या0किकु नी भा+तकु�� �; याह 
त?��नी कु�� �; लिस्थात 
भा#लितकु शृं��� था�, औ� नी ह� भालि
ष्याकु�� �; ह�गी�, याह त� कु� 
� 
त?��नी कु�� �; ह� 
लिस्थात ह&। इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु 
त?��नी �; ह� लिस्थात �हनी� च�लिहए। ��झा� �गीत� ह& किकु जोबु 
किकुस� कु�  द्वा��� 
त?��नी लिस्थालित कु�  स�था जो�ड़े� भा#लितकु स"
�दूनी�ओं कु� ध्या�नी किकुया� जो�त� ह&, 
त� इसस� याह लि
श्वा�स पुक्का� ह�त� �हत� ह& किकु 
� उसकु�  शृं��� स� ह� जो�ड़े� ह7, क्या0किकु 
� 
शृं��� औ� स�"स0 कु: बुदू�त� लिस्थालित कु�  स�था बुदू�त� �हत� ह7। इसस� याह लि
श्वा�स भा� 
ख�दू ह� ह� जो�त� ह& किकु उसकु: सभा� ��नीलिसकु स"
�दूनी�ए" जो&स� किकु लि
लिभान्न भा�
नी�ए" औ� 
लि
च�� भा� उसकु�  शृं��� कु�  ह� भा�गी ह7, क्या0किकु स"
�दूनी� च�ह� शृं���रि�कु ह� या� ��नीलिसकु, 

त?��नीकु�लि�कु ह�  या�  भा+तकु�लि�कु या�  भालि
ष्याकु�लि�कु,  उनी सभा�  कु�  गी�र्णस्
भा�
  
 
अनी�भा
 लिबुल्कु� � एकुस��नी ह� ह�त� ह&। इसस� 
� शृं�"त ह� जो�त� ह7, क्या0किकु अपुनी� आपु स� 
किकुस�कु� आसलिक्तभा�
, �गी�
 या� प्रे�� नीहB ह�त�। क्या0किकु स्
या" त� स्
या" स� ह��शृं� कु�  लि�ए 
जो�ड़े� हुआ ह&,  उस� कु�ई अ�गी नीहB कु� सकुत�,  क्या0किकु 
ह अपुनी� ह� रूपु ह&। आसलिक्त 
कु� 
� दू+स�� स� या� अ�गी व्यालिक्त या� पुदू�था? स� ह�त� ह& �त�बु तबु कु��, क्री�ध, ��भा, ��ह, 
�दू औ� ��स� जो&स� ��नीलिसकु दू�F शृं�"त ह�कु� जो�
नी कु� अपुनी� लि�ए औ� औ�0 कु�  लि�ए 
स�ख�या बुनी� दू�त� ह7। इस� शृं�न्त ��ह#� �; ह� आध्या�लि��कु प्रेगीलित भा� ह�त� ह&, भा#लितकु 
प्रेगीलित त� ह�त� ह� ह&। इसकु� प्रे��र्ण ह& ऐस� अ
स्था� �; कु�" डलि�नी� ध्या�नीलिचत्र कु� आदू�� 
कु�  �नी �; स�स्पुष्ट अलिभाव्याक्त ह�नी�। स�था �;,  कु�" डलि�नी� ध्या�नीस�धनी� स� �लिस्तष्कु इतनी� 
ज्या�दू� च�स्त औ� स"
�दूनीशृं�� ह� जो�त� ह& किकु 
ह ह��कु भा#लितकु स"
�दूनी� कु� गीह��ई स� 
�हस+स कु�नी� �गीत� ह&, लिजोसस� ख�दू ह� जो�गीरूकुत� स�धनी� कु: आदूत पुड़े जो�त� ह&। स�था 
�; आदू�� कु� ऐस� भा� �गीत� ह& किकु जोबु सभा� स"
�दूनी�ए" एकुजो&स� ह� ह7, तबु 
ह किकुस� 
स"
�दूनी� पु� ज्या�दू� त� किकुस� पु� कु� आसक्त क्या0 ह&। उस� त� सबुकु�  प्रेलित बु��बु� �हनी� 
च�लिहए। इसलि�ए 
ह लिनीष्पुक्षे 
 लिनी�पु�क्षे ह�कु� शृं�न्त ह� जो�त� ह&। या� ऐस� स�झा �� किकु 
आसलिक्त 
��� स"
�दूनी�ओं स�  स���न्या भा#लितकु स"
�दूनी�ओं कु: त�फो ध्या�नी ड�ई
ट?  ह� 
जो�त� ह&।



कु�" डलि�नी�या�गी  औ�  लिसगी�"ड  फ्रं�याड  कु�  �नी�लि
ज्ञा�नी 
एकु ह� बु�त कुहत� ह&
दू�स्त�, ह�� कु: लिपुछो�� कु� छो पु�स्ट0 कु�  लि
श्ले�Fर्ण स� �गीत� ह& किकु ह� सकुत� ह& किकु लिजोन्ह; 
ह� ��नीलिसकु लिबु���� स�झात� ह0,  
� दू�अस� जो�गी!लित कु: त�फो बुढ़ा �ह� �नी कु�  �क्षेर्ण 
ह0, पु� उन्ह; ह� ढूं"गी स� स"भा�� नी पु�नी� कु�  कु��र्ण 
� ��नीलिसकु ��गी बुनी जो�त� ह0। �7 इस� 
अपुनी� आपुबु�त� स� भा� लिसद्ध कु� सकुत� हूँ"। लिजोस किकुस� स्था�नी लि
शृं�F पु� ��झा� या#नीबु� 
लि��त�  था�,  
ह�"  ����  ध्या�नीलिचत्र  ��झा�  ह�  क्षे�त्र  �;  अव्
�  बुनी�त�  था�,  च�ह�  
ह 
आध्या�लि��कु ह� या� भा#लितकु। पु� जोह�"  ��झा�  
ह नीहB लि��त� था�,  
ह�"  
ह ��झा�  एकु 
�नी���गी� जो&स� भा� बुनी� दू�त� था�। बु�शृंकु 
ह या#नीबु� कु�ल्पुलिनीकु स"भा�गी ह� क्या0 नी ह�, 
कु�ल्पुलिनीकु या#नीस�था� कु� स��लिध जो&स� स्था�या� ��नीलिसकु लिचत्र क्या0 नी ह�। याह�" तकु किकु 
बु�शृंकु 
ह स्त्री� कु: बुजो�या पु�रुF ह� क्या0 नी ह�। ऐस� �; त� ��झा� स��7लिगीकुत� �; भा� कु�ई 
बु���ई �हस+स नीहB हुई। ह���"किकु याह अ�गी बु�त ह& औ� जो&स� ��झा� �गीत� ह& किकु कु�" डलि�नी� 
जो�गी�र्ण स्त्री�पु�रुF प्रे�� स� ह� लि��त� ह&, क्या0किकु लियानी औ� या�"गी कु� स"पु+र्ण? सलिम्��नी पु�रुF 
औ� स्त्री� कु�  बु�च ह� ह� सकुत� ह&। पु�ठीकु0 कु� याह अजो�बु �गी सकुत� ह&।
�ह�नी पु�श्च��या �नी�
&ज्ञा�लिनीकु लिसगी�"ड फ्रं�याड कुहत� ह7 किकु शृं��� कु�  ह��कु लिहस्स� �; या#नी-
उन्��दू अथा�?त ऑगी�ज्� ह&। याह त� त"त्र �; बुहुत पुह�� स� कुह� गीया� ह&। तभा� त� कु� ण्डलि�नी� 
शृंलिक्त कु� चक्री�Q पु� आनी� �त�बु 
ह�Q पु� या#नी उन्��दू कु� अनी�भा
 कु�नी� ह� ह&। कु�" डलि�नी� 
या�गी कु� �त�बु ह� उस �+��ध�� कु: या#नी�न्��दू या� ऑगी�लिस्�कु स� भा�� स"
�दूनी� कु� ऊपु� 
चढ़ा�त� हुए उस� सभा� चक्री0 कु� बु���बु��� स� प्रेदू�नी कु�नी� ह&। याह ऑगी�लिस्�कु 
 आनी"दूपु+र्ण? 
स"
�दूनी� एकु स�पु� ट4लिनीकु कु: त�ह ह&। याह लिजोस चक्री पु� पुहु"चत� ह&, उसकु: सभा� जो&लि
कु 
गीतलि
लिधया0 कु� बुढ़ा�त� हुए उन्ह; स�ध��त� भा� ह& औ� स"त�लि�त भा� कु�त� ह&। उस चक्री कु�  
प्रेभा�
क्षे�त्र �;  लिजोतनी�  भा�  अ"गी  
 जो&
�या भा�गी आत�  ह7,  
�  भा�  ख�दू  ह�  चक्री कु:  त�ह 
��भा�लिन्
त ह� जो�त� ह7। क्या0किकु स�त0 चक्री0 �; स��� शृं��� कु
� ह� जो�त� ह&,  इसलि�ए 
पु+��  शृं��� स्
स्था 
 स"त�लि�त ह�  जो�त�  ह&,  लिबु��रि�या�"  इसस�  दू+�  �हत�  ह7।  दू�अस� 
जोनीनी�"गी0 कु� या#नी�न्��दू त� चक्री0 कु�  अपुनी� स्
�भा�लि
कु या� इन्ह��;ट या#नी�न्��दू कु� बुढ़ा�नी� 
कु� ह�  कु�� कु�त�  ह7,  अपुनी� या#नी�न्��दू त�  उनीकु�  अ"दू� पुह��  स�  ह�  ह&।  उनीकु� याह 
आ"तरि�कु या#नी�न्��दू लि
लिभान्न जो&लि
कु अलिभाकिक्रीया�ओं 
 प्रेकिक्रीया�ओं कु�  आध��भा+त रूपु �; ह&। 
जोनीनी�"गी0 स� त� उस� बुस अलितरि�क्त धक्का� ह� लि��त� ह&। ऐस� स�झा �� किकु उनीकु� अपुनी� 
या#नी�न्��दू आइडसिं�गी पु� स्
त] घा+� �ह� इ"लिजोनी कु: त�ह ह&, औ� जोनीनी�"गी0 कु� या#नी�न्��दू 
गी�ड़े� कु�  एकुस����ट� पु&ड� कु: त�ह ह&। अगी� जोनीनी�"गी0 कु� या#नी�न्��दू ह� सबुकु� छो ह�त�, 
तबु त� फो� � ह� �ह� ह�ट? भा� उसस� च��+ ह� जो�त�। पु� ऐस� नीहB ह�त�। याह ऐस� ह� ह&, 
जो&स� अगी� इ"जोनी बु"दू ह� या� लिपुस्टनी आकिदू पु�जो� कु: ख��बु� स� 
ह बु"दू ह� �ह� ह�,  त� 
एकुस����ट� पु&ड� कु� दूबु�नी� स� भा� 
ह च��+ नीहB ह�गी�।



एकु जोगीह लिसगी�"ड फ्रं�याड था�ड़े� हट कु� लि
च�� �खत� ह7। 
� कुहत� ह7 किकु स"भा�गी शृंलिक्त 
सबुस� बुड़े� ह&, �त�बु प्रे�इ� ��रिट
�ट� या� प्रे��ख प्रे��कु ह&, पु� ह���� त"त्र दूशृं?नी �; शृं�रु स� 
ह� कुह� गीया� ह& किकु स"कुल्पु शृंलिक्त उसस� भा� बुड़े� प्रे��कु ह&। अगी� फ्रं�याड लिबुल्कु� � सह� ह�त� 
त� ह��कु व्यालिक्त कु� जो�गी!लित लि��� कु�त�, क्या0किकु स"भा�गी त� सभा� ��गी कु�त� ह7। सच्चा�ई 
याह ह& किकु स"भा�गी स� भा� जो�गी!लित उन्हB कु� लि��त� ह&,  लिजोन्ह0नी� या�गीस�धनी� औ� अन्या 
आध्या�लि��कु त��कु0 स� गी�रु औ� जो�गी!लित कु: प्रे�लिप्त कु�  लि�ए �नी �; पुह�� स� ह� दू!ढ़ा स"कुल्पु 
बुनी� कु� ध��र्ण कु� �ख� ह�। इस बु��� �; किकुस� नीई पु�स्ट �; लि
स्त�� स� चच�? कु: कु�लिशृंशृं 
कु�;गी�।



कु�" डलि�नी�  त"त्र  ध�?-जोलिनीत  ��नीलिसकु  बु�����  कु� 
लिनीया"लित्रत कु� सकुत� ह&
दू�स्त0, �7 लिपुछो�� पु�स्ट �; बुत� �ह� था� किकु कु& स� कु�" डलि�नी� या�गी ���� ��नीलिसकु लिस्थालित कु� 
लिस्था� 
 त"दू�रुस्त बुनी� कु�  �खत� था�। एकु लि�त्र बु�� �ह� था� किकु अपु"गी किदू��गी प्रे�� आकिदू स� 
स्
स्था नीहB ह� सकुत�। इस लिहस�बु स� त� प्रे�� स� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण भा� नीहB ह� सकुत�। 
पु� 
ह ह�त� ह&। किदू��गी� लि
कु! लित कु�  लि
लिभान्न स्त� ह�त� ह7। ह� याह नीहB कुहत� किकु सभा� 
स्
स्था ह� जो�ए"गी�, पु� कु� छो नी कु� छो स�ध�� त� सबु�; ह�गी�। याह�" तकु किकु सभा� शृं���रि�कु 
��गी� ख�सकु� जोन्�जो�त या� आनी�
"लिशृंकु ��गी� भा� दू
� स� कुह�" ठी�कु ह�त� ह7। ���� कुहनी� कु� 
�त�बु था� किकु जोबु कु�" डलि�नी� या�गी एकु ��नीलिसकु लिबु���� जो&स� �गीत� ह&, तबु ��नीलिसकु 
लिबु���� भा� त� कु�" डलि�नी� या�गी जो&स� बुनी�ई जो� सकुत� ह&। शृं�यादू इस�लि�ए अलिधकु�"शृं ध�� 
�; ��नीलिसकु ��गी कु� दू&
�या दू!लिष्ट स� दू�ख� जो�त� ह&। एकु बु�त औ� ह&। जोबु ध्या�नी कु� बु��� 
जो�ए, पु� उसकु�  लि�ए जोरू�� ऊजो�? कु� प्रेबु"ध नी किकुया� जो�ए, त� ��नीलिसकु ��गी त� फो& �;गी� 
ह�। �7 किकुस� ख�स ध�? कु� लिपुनीपु�इ"ट नीह� कुरू" गी�। पु� याह सबुकु� पुत� ह& किकु ज्या�दू�त� 
ध�? औ� अध्या��� कु� अ"ध�  जो&स�  ह�कु� ��नीनी� 
���  कुट्टा� किकुस्� कु�  ��गी ह� इस स�या 
��नीलिसकु  ��गी�  या�  ��नीलिसकु ��गी� जो&स�  किदूख�ई  दू�त�  ह7। पु�किकुस्त�नी इसकु�  एकु  जो�त� 
जो�गीत�  उदू�ह�र्ण  ह&,  जोह�"  एकु  रि�पु�ट?  कु�  ��त�लिबुकु  �गीभागी  पु�Qच  कु��ड़े  स�  ज्या�दू� 
��नीलिसकु ��गी� ह7। ऐस� �गीत� ह& किकु अगी� किकुस� ध�? �; पुया�?प्त अलितरि�क्त ऊजो�? ह&, त�  
सह� त��कु�  स� ध्या�नी नीहB ह&,  या� किफो� ध्या�नी ह& ह� नीहB। कु� 
� कु�" डलि�नी� त"त्र ह� ��झा�  
इस�;  अपु
�दू �गीत� ह&,  क्या0किकु याह ध्या�नी कु�  लि�ए भा� बु��त� ह&,  औ� उसकु�  लि�ए 
जोरू�� अलितरि�क्त ऊजो�? कु� प्रेबु"ध भा� कु�त� ह&। सह� त��कु�  स� ध्या�नी औ� ऊजो�? कु: कु�� स� 
ध�? या� अध्या��� कु� छो स� कु� छो बुनी जो�त� ह&,  लिबुल्कु� � उल्ट� ह� जो�त� ह&,  अपुनी� अस�� 
�+�रूपु �; �हत� ह� नीहB ह&। एकुह�ट?  ट��� कु� अ
स�दू कु�  लिशृंख� पु� ह� जो�गी�र्ण कु: 
अनी�भा+लित लि���। �त�बु 
� ��नीलिसकु ��गी� नीहB था� बुलिल्कु कु� दू�त� कु�" डलि�नी� स�धनी� कु�  दू#� 
स� गी�जो� �ह� था�, लिजोस� उन्ह0नी� औ� दू�लिनीया� कु�  ��गी0 नी� गी�त� स� अ
स�दू स�झा� हुआ था�, 
इस�लि�ए 
� उस� ढूं"गी स� नीहB स"भा�� पु� �ह� था�। ऐस� बुहुत स� उदू�ह�र्ण ह7। एकु किदू��गी� 
अपु"गी आदू�� ह���� कु�या�?�या �; अपुनी� पु&� कु�  जो+त0 कु� अपुनी� लिस� पु� �खकु� दू#ड़ेत� हुआ 
अक्स� आत� था�। उसकु�  स�था प्रेसन्नत� औ� ह"स��जो�कु कु�  स�था ह�था लि���नी� पुड़ेत� था�, 
या� किफो� उस� एकु रुपुया� दू�नी� पुड़ेत� था�। नी लि��� त� स�बु�नी कु� छो�ट� स� ट�कुड़े� उठी�कु� 

&स� ह� भा�गी जो�त� था�। एकुबु�� ह����  स��नी� उसनी� एकु अजोनीबु� कु� जो�� कु� त��च� 
जोड़े� था�,  लिजोसस� 
ह पु+�� लिह� गीया� था�। ��झा� �गी� किकु 
ह ��झास� नी���ज़ा था� पु� ���� 
त�"लित्रकु शृंलिक्त स� ड�कु� उसनी� ���� गी�स्स� उसपु� उत�� किदूया�। आजोतकु �7 उसकु�  च�ह�� पु� 
उस घाटनी� कु� पुछोत�
� दू�खत� हूँ"। याह प्या�� ह� ह& जो� उस� ��इनी पु� �ख �ह� था�। इस� 
त�ह एकु हल्कु�  स्त�  कु�  अलि

�लिहत 
  किदूव्या�"गी  व्यालिक्त ����  कु�" डलि�नी�  या�गीशृंलिक्त स� 



प्रेभा�लि
त ह�कु� ����  लि�ए बुहुत स� कु�� �गीभागी लिबुनी� ��हनीत�नी� कु�  कु�त� था�,  पु� �7 
उसकु�  पुरि�
�� 
��0 कु� उसकु�  नी�� पु� पु&स�  दू�  दू�त�  था�।  ऐस� क्या0 नी स�झा� जो�ए 
किकु अल्जो�इ�� जो&स�  ��नीलिसकु ��गी0  �;  �लिस्तष्कु कु�  ��ख्या पु�जो�  कु�  ख��बु ह�नी�  स�  जो� 
अलितरि�क्त नी�ड़े� �स�यानी अथा�?त न्या+��कु& लि�कुल्स जो�� ह� जो�त� ह7, 
� ह&��लिसनी�शृंनी कु�  रूपु �; 
अस�� �गीनी� 
��� कु�ल्पुलिनीकु लिचत्र बुनी�त� ह7। इस� त�ह या�गी द्वा��� �नी पु� �गी�� �गीनी� 
स� भा� ऐस� ह� ह�त� ह�गी�, तभा� त� स्था�या� स��लिध लिचत्र बुनीत� ह&। पु� पुह�� लिस्थालित �; 
याह स��लिध जो&स� ��नीलिसकु लिचत्र अस्
स्था, अलिनीया"लित्रत औ� जो�गी�र्ण कु�  उद्दी�ष्या स� �लिहत ह&, 
पु� दू+स�� लिस्थालित �; याह लिनीया"लित्रत 
 स्
स्था ध्या�नीस��लिध लिचत्र ह&, जो� जो�गी!लित कु� किदू��त� 
ह&।  क्या� स�म्या
�किदूया0 नी�  इस� भ्र� कु�  कु��र्ण “ध�? कु: अफो:� कु� नीशृं�” 
�क्या ईजो�दू 
किकुया� ह&? शृं�F, इस लि
Fया कु� ह� �नी�
&ज्ञा�लिनीकु0 औ� �नी�लिचकिकु�सकु0 कु�  लि�ए छो�ड़ेत� ह7, 
क्या0किकु ह� अपुनी� �+� लि
Fया स� भाटकुनी� नीहB च�हत�।



कु� ण्डलि�नी�छोलि
 ह� भागी
�नी 
��नी कु� अ
त�� ��कु�, 
जो�गी!त  ह�कु�  औ�  अह"कु��रूपु�  ��जो�  बुलि�  कु� 
पु�त����कु भा�जोकु� पु+�� स!लिष्ट पु� कुब्जो� कु� ��त� ह&
दू�स्त0, लिपुछो�� पु�स्ट �; ध�? बु���  था�ड़े� बु�त च� पुड़े� था�। ध�? कु� शृं�स्त्री�या �त�बु ह& 
��इफोस्ट�इ�। लिजोसकु� ��इफोस्ट�इ� कुट्टा� ह&, 
ह लिपुछोड़े जो�त� ह&। नी�किकुया� नी� स�या कु�  
स�था बुदू��
 नीहB किकुया�। स�था �;, याह लिनीष्कुF? भा� लिनीकु�� था� किकु लिजोनी बुहुत स� ��गी0 
कु� �नी���गी� स�झाकु� उनीकु�  ऊपु� दू
�ईया0 स�,  शृं�Fर्ण स� या� स���लिजोकु बुलिहष्कु�� स� 
उन्ह;  दूबु�या�  जो�त�  ह&,  
�  दू�अस� जो�गी!लित  कु�  ��गी�  ह�त�  ह7।  कु�शृं  किकु  �नी�लि
ज्ञा�नी 
कु�" डलि�नी� कु�  �क्षेर्ण0 औ� �नी���गी या� �+ख?त� कु�  �क्षेर्ण0 कु�  बु�च अ"त� कु� पु�त�। ��झा� 
�गीत� ह& किकु याह अ"त� कु� पु�नी� पुलिश्च�� सभ्यात� जो&स� स"स्कु! लित कु�  लि�ए कुरिठीनी ह&,  पु� 
पु+
\ स"स्कु! लित 
��0 कु� त� इसकु� अनी�भा
 प्रे�च�नी कु�� स� ह� ह&। ख&�, आपुनी� दू�ख� ह�गी�, 
ह�� ह� कु: लिपुछो�� एकु पु�स्ट �; शृं�� कु& स� या�गी� बुनी� था�। 
&स� त� सिंसघा�सनी नी�� कु� एकु 
या�गी�सनी भा� ह�त� ह&। 
&स� भा� कु�" डलि�नी� या�गी� कु� अजोगी� या� ड्रे�गीनी जो&स� रूपु किदूया� गीया� 
ह&, लिजोसकु� ��"ह भा� शृं�� कु: त�ह ख��� हुआ ह&। या�गी स�"स0 कु� ख�� ह&, औ� शृं�� भा� स�"स0 
कु: त�कुत स� दूह�ड़ेत� ह& औ� अपुनी� च�ह�� कु� खत�नी�कु बुनी� ��त� ह&। सिंहदू+ पु���र्ण0 �; इस� 
त�ह कु: एकु दू"तकुथा� आत� ह& किकु 
��नी भागी
�नी नी� त�नी पुगी �; स��� ध�त� ��पु �� था�। 
दू�अस� त�नी कुदू� सत्त्
, �जो औ� त�, त�नी गी�र्ण0 कु�  प्रेत�कु ह7। इड़े� नी�ड़े� दू�
� अकिदूलित 
ह&, औ� सिंपुगी�� नी�ड़े� दू�
� किदूलित ह&। सिंपुगी�� दू�लिनीया�
� भा�दू बु�लिद्ध औ� अह"कु�� कु� बुढ़ा�त� 
ह&, �त�बु ��क्षेस� द्वा&त भा�
, �जो�गी�र्ण 
 त��गी�र्ण कु� बुढ़ा�त� ह&। पु� इड़े� नी�ड़े� शृं�"लित, 
तनी�
�लिह�या, अद्वा&तभा�
 
 स�
गी�र्ण जो&स� दू&
�या भा�
 पु&दू� कु�त� ह&। इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु 
अकिदूलित सभा� दू�
त�ओं कु: ��" ह& औ� किदूलित सभा� ��क्षेस0 कु: ��"। कुKयापु ��लिनी कु: या� दू�नी0 
पुलित्नया�" थाB। कुKयापु ब्रह्मा� कु�  पु�त्र था�। ब्रह्मा� �नी ह� ह&। क्या0किकु �नी ह� स���  स"स�� कु� 
�चत� ह&। 
ह कु�� पु� बु&ठीत� ह&, सहस्रो�� रूपु� कु�� पु�। जोबु आ��� कु� स्था�नी सहस्रो�� 
बुत�या� जो�त� ह&, त� �नी कु� भा� याह� हुआ क्या0किकु दू�नी0 आपुस �; जो�ड़े� ह7, एकु कु�  लिबुनी� 
दू+स�� नीहB। ऋलिF कुKयापु अ
च�तनी �नी ह&,  क्या0किकु 
ह �नी स� ह� पु&दू� ह�त� ह&। 
ह 
�+��ध�� �; �हत� ह&। कु कु� �त�बु जो� ह�त� ह&, औ� Kया शृंयानी शृंब्दू स� बुनी� ह&, �त�बु 
जो� �; स�नी� 
���। जो� 
�या? द्रा
 औ� ��ढ़ा कु: हड्डी� �; बुहनी� 
��� स���ब्र�स्पु�इनी� फ्�+ड कु�  
रूपु �; ह&,  औ� अ
च�तनी �नी कु� स�ए हुए आदू�� कु�  रूपु �; किदूख�या� गीया� ह&,  क्या0किकु 
इस�; ह� सभा� भा�
नी�ए" दूबु�–स�ई �हत� ह7। याह अ
च�तनी �नी �+��ध�� 
 स्
�लिधष्ठा�नी 
चक्री0 जो&स� गीह��  
 अ"ध���  गीड्ढे0 जो&स� स्था�नी0 �; �हत� ह&। जोबु इसकु�  जो�गीत� हुए भा�
0 या� 
लि
च��0 कु� अद्वा&त भा�
 अथा�?त इड़े� नी�ड़े� कु� स�था लि��त� ह&,  तबु 
� भा�
 दू�
त� बुनी 
जो�त� ह7, पु� जोबु द्वा&त भा�
 अथा�?त सिंपुगी�� नी�ड़े� कु� स�था लि��त� ह&, तबु 
� ��क्षेस बुनी 
जो�त� ह7। या� जो�गीत� लि
च�� ह� कुKयापु औ� अकिदूलित या� किदूलित कु�  पु�त्र ह7। अकिदूलित औ� किदूलित कु�  



रूपु �; क्री�शृं] इड़े� औ� सिंपुगी�� नी�लिड़ेया�Q ह� उसकु: दू� पुलित्नया�" ह7, क्या0किकु 
ह इन्हB कु: 
�दूदू स� पु�त्ररूपु �; जो�गीत� ह&,  �त�बु शृंलिक्त��नी ह�त� ह&। ��नीलिसकु कु�" डलि�नी� छोलि
 ह� 

��नी भागी
�नी ह&। याह सभा� लि
च��रूपु� पु�त्र0 �; श्रे�ष्ठा ह&, इसलि�ए इस� भागी
�नी लि
ष्र्ण� कु� 
अ
त�� कुह� गीया� ह&। एकुदू� �स्त �नी�लि
ज्ञा�नी ह&। ब्रह्मा� �+� �नी ह&। 
�स्त
 �; 
ह� 
किकुस्� किकुस्� कु: स�"स�रि�कु �चनी�ए" जो&स�  घा�,  बु�गी,  सड़ेकु,  पु�� आकिदू बुनी�त� ह&। 
ह 
स�ध� लि
च��रूपु� पु�त्र0 कु� पु&दू� नीहB कु�त�। 
ह पुह�� अ
च�तनी �नीरूपु� कुKयापु ��लिनी कु� 
पु&दू� कु�त� ह&। उस�स� लि
च��रूपु� पु�त्र बुनीत� ह7। आपुनी� भा� दू�ख� ह�गी� किकु अगी� आपु 
दू�लिनीया� �;  कु� छो कु�� नी कु�� त� स�ध� कु�ई �जोबु+त लि
च�� नीहB बुनी;गी�। कु�� कु�नी� स� 
उसकु: या�दू; अ
च�तनी �नी �; स�� जो�त� ह7,  जो� बु�दू �; शृंलिक्तशृं��� लि
च��0 कु�  रूपु �; 
उ�ड़ेत� �हत� ह7। सिंपुगी�� नी�ड़े� कु�  अलिधकु�� क्षे�त्र �; आनी� 
��� बु�या�" �लिस्तष्कु ��क्षेस��जो 
बुलि� कु�  अलिधकु�� �; ह&,  इड़े�–शृं�लिसत दू�या�" �लिस्तष्कु दू�
त�ओं कु�  अलिधकु�� �; ह&। ��जो� 
बुलि� अह"कु�� ह&। अह"कु�� बु�
�नी ह� ह�त� ह&। बुलि� नी�� उसकु� इसलि�ए भा� किदूया� हुआ 
�गीत� ह& क्या0किकु अह"कु�� अपुनी� त�कुत कु� बुनी�ए �खनी� कु�  लि�ए जो�
0 कु: बुलि� ��त� ह&, 
सिंहस� कु�त� ह&। कु� ण्डलि�नी� छोलि
 इड़े� कु�  प्रेभा�
 स� बुनीत� ह&। 
&स� त� इड़े� औ� सिंपुगी�� 
दू�नी0 स"त�लि�त रूपु �; ह�नी� च�लिहए,  क्या0किकु दू�नी0 कु� अलिस्त�
 एकुदू+स��  पु� लिनीभा?� ह&, 
पु� इड़े� त��नी���कु रूपु स� ज्या�दू� प्रेभा�
� ह�नी� च�लिहए। इड़े� नी�ड़े� कु�  प्रेभा�
 �; आदू�� 
शृं�"त,  तनी�
�लिहत,  अच्छो� भा+ख 
 अच्छो�  पु�चनी स� सम्पुन्न ह� जो�त� ह&। इस� च&नी कु: 
अ
स्था�  �;  शृं�भा  लि
च��  कु�  रूपु �;  कु� ण्डलि�नी�  लिचत्र �नी �;  ड���  ड��त�  ह&,  �त�बु 
दू�
��त� अकिदूलित स� 
��नी भागी
�नी कु� जोन्� ह�त� ह&। दू�खनी� कु� त� 
ह एकु छो�ट� स� 
अकु� �� ��नीलिसकु लिचत्र ह&,  इस�लि�ए उस� बु#नी� कुह� ह&। 
ह ��जो� बुलि� स� ब्रह्मा�ण्ड �; 
अपुनी� लि�ए लिसफो?  त�नी पुगी भा+लि� ��"गीत� ह&। एकु ��नीलिसकु छोलि
 किकुतनी� स्था�नी ��गी�। ह��कु 
��नीलिसकु 
स्त� कु: त�ह 
ह ध्या�नीलिचत्र भा� त�नी गी�र्ण0 स� ह� बुनी� ह&, सत्त्
, �जो औ� त�। 
याह� त�नी पुगी ह7। आदू�� कु� अह"कु�� रूपु� बुलि� उस� उतनी� जोगीह भा� दू� दू�त� ह&,  औ� 
स�चत� ह& किकु उसस� उसकु� क्या� नी�कुस�नी ह�गी�। अह"कु�� बुहुत बु�शृं��� ह�त� ह&। 
ह 
दू�लिनीया� कु�  बुड़े� स� बुड़े� कु�� कु�त� ह&। छो�ट� स� एकु��त्र कु� ण्डलि�नी� लिचत्र कु� 
ह �जो�कु �; 
��त� ह&। ��ढ़ा कु: हड्डी� शृं"ख ह&। इसकु� शृं"ख जो&स� ह� रूपु ह&, लिस� कु�  भा�गी �; च#ड़े� औ� 
लिनीच�� भा�गी �; पुत��। इस�; लिस्थात ��रुदू"ड या� स�F�म्नां� नी�ड़े� ह� शृं"ख कु�  अ"दू� कु: ड्रे�नी या� 
नी��� ह&। नी�ड़े� शृंब्दू नीदू� शृंब्दू स� ह� बुनी� ह&। उस ड्रे�नी �; बुहनी� 
��� जो� ह� कु�" डलि�नी� 
शृंलिक्त कु: स"
�दूनी� ह&। शृंलिक्त भा� जो� प्रे
�ह कु: त�ह बुहत� ह&। क्या0किकु इस�; कु� ण्डलि�नी� 
ध्या�नी या� स"कुल्पु लि�लिश्रेत ह�त� ह&,  इसलि�ए इस� स"कुल्पुजो� कुह� गीया� ह&। ध्या�नी कु� ह� 
स"कुल्पु कुहत� ह7। सिंहदू� ध�? �; ह��कु ध�र्मि�कु अनी�ष्ठा�नी कु�  दू#��नी शृं"ख या� अघा� (पु+जो� कु� एकु 
लि
शृं�F बुत?नी) या� आच�नी स� जो� लिगी��त� हुए स"कुल्पु किकुया� जो�त� ह&, �त�बु उस अनी�ष्ठा�नी 
कु�  कु��र्ण, लि
लिध, पु���लिहत, औ� फो� अथा�?त उद्दी�Kया कु�  बु���  �; कु� छो क्षेर्ण0 कु�  लि�ए गीह�� 
ध्या�नी किकुया� जो�त� ह&। याज्ञा �; बु&ठी�  हुए बुलि� नी� शृं"ख स� जो� लिगी��त� हुए 
��नी भागी
�नी कु� 
त�नी कुदू� भा+लि� दू�नी� कु� स"कुल्पु लि�या� था�। स"भा
त] जो� लिगी��नी� स� कु� ण्डलि�नी� शृंलिक्त बुहनी� 



�गीत� ह&, क्या0किकु दू�नी0 �; स��नीत� ह&, लिजोसस� ध्या�नी �जोबु+त ह�त� ह&। अ�घा� या� शृं"ख स� 
जो� कु: लिगी�त� ध��� कु�  स�था कु� ण्डलि�नी� शृंलिक्त भा� फ्रं" ट च&नी� स� नी�च� कु: ओ� बुहनी� 
�गीत� ह&, लिजोसकु�  दूबु�
 स� 
ह बु&कु च&नी� �; स� गी�जो�त� हुए पु�ठी स� ऊपु� चढ़ा जो�त� ह&, 
औ� अपुनी�  स�था �+��ध�� कु: अलितरि�क्त 
 लि
शृं�F कु� ण्डलि�नी� शृंलिक्त भा� ��  जो�त�  ह&। 
कु� ण्डलि�नी�स"कुल्पु रूपु� 
��नी,  पुत�� ��रुदू"ड रूपु� स�F�म्नां�–शृं"ख �;,  बुह �ह� शृंलिक्तरूपु� 
स"कुल्पुजो� कु: �दूदू स�  या�गीस�धनी� स�  बुढ़ात� ह� �हत� ह&,  औ� अ"त �;  जो�गी!त ह�कु� 
सम्पु+र्ण? स!लिष्ट कु� व्या�प्त कु� ��त� ह&। याह� त�नी पुगी स� त�नी0 ��कु0 कु� ��पुनी� ह&। इसस� 
अह"कु�� ख�दू ह� अ
च�तनी रूपु� पु�त�� ��कु �; दूबु जो�त� ह&। लिजोस� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु 
त�स�� पुगी 
��नी नी� बुलि� कु�  लिस� पु� �ख�। याह कुथा� आनी� 
��� अगी�� पु�स्ट �; भा� 
जो��� ह&।



कु�" डलि�नी� 
��नी भागी
�नी बुनीकु�  शृं�क्री�च�या? कु: द्वा&तरूपु� 
आ"ख फो�ड़ेत� ह&
दू�स्त0,  लिपुछो�� पु�स्ट कु� जो��� �खत� हुए,  
ह बुलि�रूपु� अह"कु�� 
��नी कु� �जोबु+�नी 
आनी� दू�त� ह&, औ� उस� अ"दू�शृं� भा� ह� जो�त� ह& किकु 
ह कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  बु�दू बुच नीहB 
सकुत�। 
&स� �लिह�� ऐस� गी�ई गीई ह& किकु ��जो� बुलि� सबुस� बुड़े� दू�नी
�� था�, लिजोसनी� अपुनी� 
भा�
� नी�शृं जो�नीत� हुए भा� 
��नी कु� त�नी पुगी जो��नी दू�नी �; दू�। ह��कु जो�
 ��जो� बुलि� 
कु: त�ह पु�� दू�नी
�� ह�त� ह&। 
ह याह जो�नीकु� किकु कु�" डलि�नी� या�गी स� उसकु� अह"कु�� 
नीष्ट ह� जो�एगी�,  उसकु� अस�लि�त भा#लितकु स"स�� नीष्ट ह� जो�एगी�,  किफो� भा� 
ह कुभा� नी 
कुभा� जोरू� कु�" डलि�नी� स�धनी� कु�त� ह&। जोबु आदू�� ��जो� बुलि� कु: त�ह अच्छो� कु�� �; 
�गी� ह�त� ह&, तबु कुभा� नी कुभा� भागी
�नी लि
ष्र्ण� उसकु� भा�� कु�नी� एकु ध्या�नीलिचत्र कु�  रूपु 
�; उसकु�  पु�स आत� ह7। 
� लि�त्र, प्रे���, गी�रु या� दू�
त� किकुस� भा� रूपु �; ह� सकुत� ह7। गी�रु कु� 
भा� त� भागी
�नी कु� ह� रूपु स�झा� जो�त� ह&। 
&स�  भा� ह� किकुस� कु�  लि�ए अपुनी� प्रे��� 
भागी
�नी ह� ह�त� ह&। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए ��नी �� किकु किकुस� पु�रुF कु: सिंजोदूगी� �; एकु स्त्री� 
कु� प्रे
�शृं ह�त� ह&। पु�रुF कु�  बु�स0 कु���बु�� ह�त� ह7,  औ� स7कुड़े0 रि�Kत�। उनीकु�  कु��र्ण 
उसकु�  �नी �; अनीलिगीनीत लि
च��लिचत्र बुनी� ह�त� ह7। इसलि�ए 
ह उस स्त्री� कु� हल्कु�  �; �� ��त� 
ह&, औ� स�चत� ह& किकु उसकु�  लि
स्त!त भा#लितकु स"स�� कु�  स��नी� एकु स्त्री� कु� छो भा� नीहB ह&। 

ह उस� अपुनी� �नी �; जोगीह बुनी�नी� दू�त� ह&, �त�बु 
ह उसस� जो�ड़े� भा�
 या� सत्त्
गी�र्णरूपु� 
पुह�� कुदू�,  गीलित या� �जो�गी�र्णरूपु� दू+स��  कुदू�,  औ� अ"धकु�� या� त��गी�र्णरूपु� त�स�� 
कुदू� कु� अपुनी� �नीरूपु� स�म्र�ज्या �; पुड़ेनी� दू�त� ह&। पु� ध���ध��� उसकु� उसकु�  प्रेलित प्या�� 
बुढ़ात� �हत� ह&, औ� स�या कु�  स�था 
ह उसकु�  �नी �; ज्या�दू� स� ज्या�दू� जोगीह घा��त� �हत� 
ह&। आलिख� �; 
ह उसकु�  पु+�� स�म्र�ज्या �; फो& � जो�त� ह&, औ� किफो� जो�गी!त ह�कु� आदू�� कु�  
��जो�बुलि�रूपु� अह"कु�� कु� ख�� ह� कु� दू�त� ह&। कु�" डलि�नी� या�गी �; भा� ऐस� ह� ह�त� ह&। 
इसकु� �त�बु ह& किकु या�गी औ� प्रे�� कु�  बु�च �; तत्त्
त] कु�ई अ"त� नीहB ह&। ��जो� बुलि� भा� 
बुहुत बुड़े� याज्ञा �त�बु अच्छो� कु�� ह� कु� �ह� था�। आदू�� कु� पुत� च� जो�त� ह& किकु 
ह 
ध्या�नीलिचत्र कु�  चक्का� �;  पुड़ेकु� बु�
�� प्रे���  या�  या�गी�  या�  प्रे��या�गी�  या�  प्रे����गी�  बुनी 
जो�एगी�, किफो� भा� 
ह उस� अपुनी�त� ह&, औ� आगी� बुढ़ा�त� ह&। उसनी� कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  
��ध्या� स� एकु कुदू� स� �त�बु स�
गी�र्ण स� स��� स्
गी? कुब्जो� �; कु� लि�या�। स्
गी? सत�गी�र्ण 
प्रेध�नी ह�त� ह&। क्या0किकु कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  स�या त�नी0 गी�र्ण अनी"त ह� जो�त� ह7, इस�लि�ए 
कुह� गीया� ह& किकु कु�" डलि�नी� या� 
��नी स� त�नी0 ��कु पु+�� त�ह स� व्या�प्त ह� गीए �त�बु भा� 
गीए। दू+स��  कुदू� �त�बु �जो�गी�र्ण स� कु� ण्डलि�नी� लिचत्र पु+�� ध�त� �; फो& � गीया�,  क्या0किकु 
ध�त� �जो�गी�र्णप्रेध�नी ह&। त��गी�र्णरूपु� त�स��  कुदू� स� अह"कु�� 
 उसस� जो�ड़े� कु�?लि
च�� 
�+��ध�� कु�  अQध���  अ
च�तनी अथा�?त पु�त�� �; च�� जो�त� ह7। क्या0किकु त��गी�र्ण किकुस� कु� 
���कु� या� नीष्ट कु�कु�  ह� बुनीत� ह&,  इसलि�ए 
ह अह"कु�� औ� उसस� पु�लिFत ��नीलिसकु 



स!लिष्ट कु� नीष्ट कु�नी� स� बुनीत� ह&। पु�त�� ��कु कु�  द्वा��पु�� कु�  रूपु �; भागी
�नी लि
ष्र्ण� कु�  
लिस्थात ह� जो�नी� कु� �त�बु ह& किकु ध्या�नीलिचत्र कु�" डलि�नी�या�गी कु�  ��ध्या� स� उनी ��क्षेस0 कु� 
अथा�?त अ
च�तनी �; दूबु� लि
च��0 कु� ऊपु� अथा�?त �लिस्तष्कु या� स्
गी? कु: त�फो जो�नी� दू�कु� 
शृं�द्ध कु�त� �हत� ह&, त�किकु सबु दू�
त� ह� बुनी जो�ए"। स�था �;, लि
ष्र्ण�स्
रूपु ध्या�नीलिचत्र कु� 
कु�" डलि�नी� या�गी स� स्
�लिधष्ठा�नी औ� �+��ध�� चक्री0 पु� कु; किद्रात किकुया� जो�त� �हत� ह&, लिजोसस� 
उनी�; दूबु� हुई ��क्षेसरूपु� भा�
नी�ए" उजो�गी� ह�कु� उसकु�  स"पुकु?  �;  आनी� स�  शृं�द्ध बुनी� 
�हत� ह7,  लिजोसस� 
�  या�गी� कु� बु"धनी �;  नीहB ड�� पु�तB,  �त�बु ��क्षेस दू�
त�ओं कु� 
पु��शृं�नी नीहB कु� पु�त�, क्या0किकु शृं��� �; ह� सभा� दू�
त� बुस� हुए ह7। 
&स� भा� स्
�लिधष्ठा�नी 
चक्री  कु�  इ��शृंनी�  बु&गी�जो  �त�बु  भा�
नी�ओं  कु:  गीठी��  कुहत�  ह7।
याज्ञा �; बुलि� कु�  पु���लिहत बुनी� हुए ��क्षेसगी�रु शृं�क्री आच�या? पुह�� बुलि� कु� बुहुत स�झा�त� ह7 
किकु 
ह 
��नी पु� भा��स� नी कु�� क्या0किकु 
ह त�नी कुदू�0 �; ह� उसकु� सबुकु� छो छो�नी �;गी�। 
पु� जोबु बुलि� नीहB ��नीत� त� शृं�क्री�च�या? स"कुल्पुजो� लिगी�� �ह� शृं"ख कु�  स���ख़ा �; घा�स जो�त� 
ह7, पु� 
��नी उस�; कु� शृं� ड��कु� उसकु: आ"ख फो�ड़े दू�त� ह7? एकु बु�त औ�, क्या0किकु शृं"ख 
भा� जो�
 कु: पु�ठी पु� ह�त� ह&, औ� ��ढ़ा कु: हड्डी� कु: त�ह ह� उस� स��क्षे� दू�त� ह&, इसस� 
भा� पुक्का� ह� जो�त� ह& किकु स�F�म्नां� नी�ड़े� कु� ह� शृं"ख कुह� गीया� ह&। स�था �;, शृं"ख कु� आकु�� 
भा� एकु फोनी उठी�ए नी�गी या� ड्रे�गीनी कु�  जो&स� ह� ह�त� ह&, लिजोसकु: स��नीत� ��रुदू"ड 
 उस�; 
लिस्थात स�F�म्नां� कु�  स�था कु: जो�त� ह&। एकु अनी�भा
� कु� �पु���लिहत कुभा� भा� अपुनी� याजो��नी कु� 
अध्या��� कु�  बु�हड़े �; नीहB ख�नी� दू�नी� च�हत�, बु�शृंकु उसस� याजो��नी कु� फो�यादू� ह� क्या0 नी 
ह�। उस� पुत� ह�त� ह& किकु अगी� याजो��नी कु� स�या कु� पुत� च� गीया� त� उस� ठीगीकु� उसस� 
याज्ञा आकिदू कु�?कु�"ड कु�  नी�� पु� पु&स� ऐंठीनी� आस�नी नीहB �ह�गी�। ह���"किकु अपुनी� जोगीह पु� 
कु�?कु�ण्ड सह� ह& औ� जो�गी�र्ण कु�  लि�ए �हत्त्
पु+र्ण? स�ढ़ा� ह&, पु� �"लिजो� लि��नी� पु� कु#नी 
स�ढ़ा� कु: पु�
�ह कु�त� ह&। 
&स� भा� 
ह भा#लितकु
�दू� गी�रु ह&। शृं�क्री�च�या? अथा�?त भा#लितकु 
लि
ज्ञा�नी
�दू� व्यालिक्त या� गी�रु द्वा��� शृं�क्री अथा�?त 
�या? कु� बु�ह� बुह� कु� स�F�म्नां� कु�  शृंलिक्त 
प्रे
�ह कु� ब्�4कु कु�नी� ह� शृं"ख �; घा�सनी� ह&। 
��नी कु� उसकु� कु� शृं� ड"ड� द्वा��� ख��नी� 
ह� या�गी� द्वा��� कु� ण्डलि�नी� ध्या�नीलिचत्र कु�  ��ध्या� स� �+��ध�� स� शृंलिक्त कु� ऊपु� चढ़ा�नी� ह&। 
याह �+��ध�� स� ��कु� सहस्रो�� तकु फो& �� हुई स"
�दूनी� कु: ��ख� जो&स� ह�त� ह& जो� ��ढ़ा कु: 
हड्डी� �; ह�त� ह&। याह झा�ड़े+ या� कु� शृं� कु: सBकु जो&स� पुत�� फो:� ह�त� ह&। याह� स�F�म्नां� 
जो�गी�र्ण ह&। अगी� स"भा�गी स� पुह�� पु�ठी कु: लि
शृं�Fकु� ��रुदू"ड कु: ढूं"गी स� ��लि�शृं कु�
� �� 
जो�ए,  त� याह स"
�दूनी� ��ख� आस�नी� स� औ� आनी"दू कु�  स�था �हस+स ह�त� ह&। किफो� 
�या? 
शृंलिक्त आस�नी� स� ऊपु� चढ़ात� ह&,  लिजोसस� स"भा�गी बुहुत आनी"दू�या औ� आध्या�लि��कु बुनी 
जो�त�  ह&।  या#नी�"गी0  कु�  दूबु�
 भा� एकुदू� स�  ख�� ह�  जो�त�  ह&।  आदू�� अक्स� ऐस� 
कु�" डलि�नी�जोलिनीत आनी"दू कु�  ���च स� प्रे�रि�त ह�कु� कु�त� ह&, इस�लि�ए लि�थाकु कुथा� �; कुह� 
गीया� ह& किकु 
��नी नी� ऐस� किकुया�। इसस� शृं�क्री�च�या? कु: आ"ख फो+ टनी� �त�बु कु� ण्डलि�नी� कु�  
प्रेभा�
 स�  
�या?शृंलिक्त कु: द्वा&त दू!लिष्ट अथा�?त दू�गी�� नीजो� नीष्ट ह�नी� ह&। जोबु 
�या?शृंलिक्त द्वा&त स� 
भा�� स"स�� कु: त�फो नी बुहकु� अद्वा&त स� भा�� आ��� कु: त�फो बुह�गी�, त� स्
�भा�लि
कु ह& किकु 




�या?शृंलिक्त कु: दू�गी�� नीजो� नीष्ट ह�गी� ह�। बुलि� या� अह"कु�� पु�त�� कु� च�� जो�त� ह&, 
�त�बु कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  बु�दू आदू�� व्याक्त अथा�?त प्रेकु�शृं��नी जोगीत कु� अह"कु�� नीहB 
कु� सकुत� क्या0किकु उसनी� सबुस� अलिधकु प्रेकु�शृं��नी कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु� अनी�भा
 कु� 
लि�या� ह&।  इसलि�ए 
ह स्था+� जोगीत स�  उपु�त स� ह�कु� अपुनी�  स+क्ष्� शृं��� कु�  रूपु �; 
अव्याक्त अन्धकु�� स� बुनी जो�त� ह&। याह� उसकु� पु�त��गी�नी ह&। ह���"किकु स+क्ष्� शृं��� कु�  
ध���-ध���  स्
च्छो ह�नी� स� स्
च्छो ह�त� �हत� ह&। इस� ह� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु भागी
�नी 
लि
ष्र्ण� उसकु�  द्वा��पु�� कु�  रूपु �; पुह�� दू�त� ह7।



कु�" डलि�नी� शृंलिक्त ह� ��क्षेस 
!त्र�स�� कु� इ"द्रा-
ज्र बुनी 
कु� ���त� ह&
लि�त्र�, लिपुछो�� पु�स्ट �; ह�नी� दू�ख� किकु कु& स� शृं�क्री�च�या? कु�  रूपु �; स�"स�रि�कु बु�लिद्ध बुलि� कु�  
रूपु �; बुनी� जो�
���� कु� जो�गी!लित स� 
"लिचत �खनी� च�हत� ह&। बुहुत स�"दू� कुथा� ह&। ऐस� ह� 
एकु या�गी�हस्या���कु कुथा� 
!त्र�स�� 
ध कु: पु���र्ण0 �; आत� ह&। दू�
त�ओं नी� दू&�या 
!त्र�स�� 
कु� ���नी� कु�  लि�ए दूध�लिच ऋलिF कु: अलिस्थाया0 स� 
ज्र बुनी�या� था�। 
!त्र शृंब्दू 
!लिP शृंब्दू स� 
बुनी� �गीत� ह&। इसकु� �त�बु ह& �नी कु�  स"कुल्पु। लिचP �; 
!लिP ह�त� ह&। लिचP �त�बु उनी 
लि
च��0 कु� स"ग्रह जो� पुह�� कुभा� आए था�, औ� अबु या�दूदू�Kत �; जो�� ह7। इस�लि�ए या�दू 
आनी� कु� च�त� आनी� भा� कुहत� ह7। उनीकु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण ह� क्षे�र्ण या� पु"गी� कु� सकुत� ह&। 
ऐस� �गीत� ह& किकु कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण ��रुदू"ड �; लिस्थात स�F�म्नां� कु�  किक्रीया�शृं�� ह�नी� स� ह� 
लि�� सकुत� ह&,  अन्याथा� नीहB। 
!त्र�स�� 
ज्र प्रेह�� स� ���,  �त�बु ��रुदू"ड �; स�F�म्नां� कु�  
जो�गीनी� स� ह� कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण हुआ। उसकु� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु 
ज्र कु�  स�था लि
श्वाकु��? 
नी� एकु बु�र्ण भा� बुनी�या�। 
ज्र कु� आकु�� दू"ड
त कुह� गीया� ह&। ��ढ़ा कु: हड्डी� भा� दू"ड
त ह� 
ह�त� ह&। त�� कु� नी�� ब्रह्मालिशृं� ह&, �त�बु 
ह ब्रह्मा�"ध्र तकु जो�त� ह&, जो� लिस� कु�  लिस�� 
�त�बु लिशृंख� पु� ह&। याह त�� स�F�म्नां� नी�ड़े� ह� ह&। दूलिधलिच ऋलिF कु: हलिड्डीया0 स� लि
श्वाकु��? 
नी� औ� भा� बुहुत स� अस्त्री बुनी�ए था�। �त�बु किकु या�गी�सनी हलिड्डीया0 कु: सह�यात� स� ह� स"भा
 
ह� पु�त� ह7। हलिड्डीया0 कु�  लि
लिभान्न जो�ड़े ह� ह�; लि
लिभान्न आसनी �गी�नी� �; �दूदू कु�त� ह7। किफो� 
उनी आसनी0 स� शृं��� �; उजो�? स"च�र्ण ह�त� ह&, जो� शृंलिक्त कु� जोगी�नी� �; �दूदू कु�त� ह&। 
ह 

!त्र�स�� सभा� दू�
त�ओं कु� पु��शृं�नी कु�त� था�। इसकु� �त�बु ह& किकु �नी कु: च"च�त� 
 
बु�च&नी� स� शृं��� कु� चया�पुचया गीड़ेबुड़े� जो�त� ह&, औ� उस�; लि
लिभान्न ��गी घा� कु� जो�त� ह7। 
शृं��� दू�
त�ओं स� ह� त� बुनी� ह&। लि
श्वाकु��? कु� शृं�लिब्दूकु अथा? ह�त� ह&, लि
श्वा कु�  सभा� कु�या? 
कु�नी� 
���,  �त�बु लि
श्वा कु� बुनी�नी� 
���। स��� लि
श्वा शृं��� �; ह� त� बुस� हुआ ह&। 
कुथा� �; कुह� गीया� ह& किकु ��ढ़ा कु: हलिड्डीया0 स� 
ज्र औ� ब्रह्मालिशृं� नी�� कु� त�� बुनी�या�। याह 
भा� कुह� गीया� ह& किकु इ"द्रा नी� स��लिभा कु� बु���कु� उसस� अलिस्थाया0 कु� चट
�या� औ� किफो� 
लि
श्वाकु��? कु� उनीस� 
ज्र कु�  लिनी��?र्ण कु: आज्ञा� प्रेदू�नी कु:। लिशृं
जो� कु�  त�जो स� 
!लिद्ध कु� प्रे�प्त 
इ"द्रा उस 
ज्र कु� उठी�कु� बुड़े� 
�गी स� 
!त्र�स�� पु� क्री�ध कु�कु�  इस प्रेकु�� दू#ड़े�, ��नी� रुद्रा 
या� कु: त�p दू#ड़े �ह� ह0। इसकु�  बु�दू उनी इ"द्रा नी� भा��भा�"लित सन्नद्ध ह�कु� शृं�घ्रत� स� उस 

ज्र कु�  द्वा���  उ�स�हपु+
?कु  पु
?तलिशृंख�  कु�  स��नी  
!त्र�स��  कु�  लिस�  कु�ट  किदूया�।  याह 
अ�"कु�रि�कु भा�F�शृं&�� ह&। लिशृं
जो� कु�  त�जो स�, �त�बु त"त्र कु: सह�यात� स�, क्या0किकु लिशृं
 
ह� त"त्र कु�  आकिदूप्रे
त?कु ह7। याह कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु: ऊजो�?
�नी अ
स्था� कु� ह� 
र्ण?नी ह&। 
क्या0किकु लिचP
!लिPया�" लिस� �; ह� पु&दू� ह�त� ह7, इस�लि�ए 
!त्र�स�� कु� लिस� कु�टनी� कु: बु�त 
कुह� ह&। याह कुथा� अगी�� पु�स्ट �; भा� जो��� ह&।



जोबु सभा� दू�
त� लि��जो�� कु� कु�� कु�त� ह7, त� ऐस� कुह� जो�त� ह& किकु इ"द्रा नी� 
ह कु�� 
किकुया�, क्या0किकु इ"द्रा ह� दू�
त�ओQ कु� ��जो� ह&। कु�" डलि�नी� या�गी शृं��� कु�  सभा� अ"गी0 �त�बु 
सभा� दू�
त�ओं कु�  लि���जो���  प्रेया�स स�  ह� स"पुन्न ह�त� ह&।  इस�लि�ए कुह� ह&  किकु इ"द्रा नी� 

!त्र�स�� कु� ����। ��झा� �गीत� ह& किकु स��लिभा गी�या कु�  द्वा��� चट�नी� ख�च�� ��द्रा� कु� कुह� 
गीया� ह&, लिजोस�; उल्ट� जो�भा नी�� त��� कु�  स�था छो�आई जो�त� ह&। क्या0किकु लिस� ��ढ़ा कु: हड्डी� 
कु�  स�था स�ध� जो�ड़े� ह&,  इसलि�ए 
ज्र कु� ह� लिहस्स� ह&।  इसस�  ह� ऊजो�?  नी�ड़े� �+पु �; 
आस�नी� स� घा+�त� ह&। उसकु�  बु�दू 
ज्रलिनी��?र्ण शृं�रु ह�त� ह&, �त�बु ��ढ़ा कु: हड्डी� �; उजो�? 
कु�  दू#ड़ेनी� कु� आभा�स ह�नी� �गीत� ह&।

लि
श्वाकु��? नी� बुनी�या�, �त�बु 
ह लिनी��?र्ण 
&ज्ञा�लिनीकु लिसद्ध�"त स� अपुनी� आपु ह�त� ह&, उस� 
कु�ई आदू�� नीहB बुनी�त�। बुस,  अपुनी�आपु ह�नी�  कु�  लि�ए अनी�कु+ � पुरि�लिस्थालितया�"  त&या�� 
कु�नी� पुड़ेत� ह7। लि
श्वा भा� अपुनी�आपु ह� बुनीत� ह&। इस� अपुनी�आपु ह�नी� कु� सजो�नी� कु�  लि�ए 
लि
श्वाकु��? कु� नी�� किदूया� गीया� ह&।



कु�" डलि�नी� कु: सह�यात� कु�  लिबुनी� दू�
त� भा� कु��या�बु 
नीहB ह� पु�त�
लिपुछो��  पु�स्ट  कु�  जो���  �खत�  हुए,  बु�लिद्धस्� �;  त"त्र  
���  शृं�ख�  कु�  
ज्रया�नी नी�� 
इस�लि�ए किदूया� गीया� ह&।  प्रे��या�गी� 
ज्र नी�� भा� इस�लि�ए पुड़े� ह&।  उसकु: स�धनी� �; 
�+�रूपु �;  त� प्रे��या�गी ह� ह&,  पु� उस�; त"त्र कु� भा� अच्छो� या�गीदू�नी ह&।  दू�
त�ओं नी� 

!त्र�स�� कु�  स�था �"बु� अ�स� तकु या�द्ध किकुया� था�। पु�"त� 
� उस� ह�� नी सकु�  था�। अ"त �; 
� ह�� 
��नीत� हुए अपुनी� अस्त्रीशृंस्त्री दूलिधलिच ��लिनी कु�  आश्रे� कु�  लिनीकुट छो�ड़ेकु� भा�गी गीए। इसकु� 
�त�बु ह& किकु दू�
त�ओं नी� दू�ख0 कु�  लि
च��0 स� बुचनी� कु�  लि�ए आदू�� कु�  शृं��� �; ह�थापु&�, 
आ"ख;,  कु�नी,  �लिस्तष्कु आकिदू अनी�कु0 अ"गी �गी�ए। पुह�� आदू�� कु:ट�र्ण�लि
F�र्ण� कु: त�ह 
एकुकु�लिशृंकु:या जो�
 ह�त� था�। 
ह त� दू�]ख स� भा�� अ
स्था� ह� था�। उस दू�]ख कु� दू+� कु�नी� 
कु�  लि�ए दू�
त�ओं नी� कुई या�गी0 तकु उस प्रे�थालि�कु जो�
 कु� लि
कु�स किकुया�। अ"त �; �नी�ष्या 
शृं��� बुनी�। इतनी� ��हनीत कु�  बु�दू भा� दू�ख0 कु� अ"त कुह�" हुआ। उल्ट� 
ह बुढ़ानी� ह� �गी�। 
आजो लि
ज्ञा�नी लिजोतनी� ज्या�दू� त�क्का: कु� �ह� ह&, प्रेकु! लित स� उतनी� ह� ज्या�दू� छो�ड़ेछो�ड़े बुढ़ा 
�ह� ह&,  लिजोसस� जो�नी��� कु: तबु�लिहया�" भा� बुढ़ा �ह� ह7। प्रे�कु! लितकु आपुदू�ए" बुढ़ा �ह� ह7। 
ह�या�, �+टपु�ट आकिदू अपु��ध बुढ़ा �ह� ह7। �नी कु�  ��ख्या पु�"च दू�F कु��, क्री�ध, ��भा, ��ह, 
�दू,  ��स� औ� उनीस�  पु&दू� ह�नी�  
���  अनीलिगीनीत ��नीलिसकु लि
कु�� जो&स�  किकु अ
स�दू, 
अकु� ��पुनी,  सिंहस�,  स्
�था?भा�
 आकिदू बुढ़ा ह� �ह�  ह7।  �त�बु दू�ख0 कु�  पुह�ड़े कु�  रूपु �; 

!त्र�स�� कु� ह� ह��� ह� गीया�। �जोबु+�नी दू�
त�ओं नी� ह�था खड़े� कु� किदूए। दूलिधलिच ��लिनी 
याह�" आ��� कु� कुह� गीया� ह&। उसकु�  आश्रे� कु�  लिनीकुट दू�
त�ओं नी� हलिथाया�� छो�ड़े किदूए, 
�त�बु उन्ह0नी� शृं��� कु�  सभा� अ"गी लिनीर्मि�त कु� किदूए,  क्या0किकु शृं��� ह� आ��� कु�  सबुस� 
लिनीकुट  ह&।  दू�
त�ओं नी�  ह��  ��नी  ��,  �त�बु इ"किद्राया0  
  अ"गी0  कु�  बु�  स�  लिचP  कु� 
अह"कु��रूपु� पु�� दू�ख या� शृंत्र� कुभा� नीष्ट नीहB ह� सकुत� था�, याह पु+�� त�ह स� लिसद्ध ह� 
गीया� था�,  छो�ट���ट�  शृं���रि�कु 
 ��नीलिसकु दू�ख बु�शृंकु दू+� ह� जो�त�। याह पु�� दू�ख ह� 

!त्र�स�� ��क्षेस था�। लिशृं
 कु�  
�दू�नी स� ह� दूध�लिच ��लिनी कु: अलिस्थाया�" 
ज्रत�ल्या बुनी� थाB। 
�त�बु किकु लिशृं
प्रेदूP या�गी स�  हलिड्डीया0 �;,  लि
शृं�Fकु� ��ढ़ा कु: हड्डी� �;  इतनी� ��च 
 
जो�
"तत� था� किकु उस�;  कु�" डलि�नी� ऊजो�?  आस�नी� स�  प्रे
�लिहत ह�  सकुत� था�।  
ज्रपु�त 
लिबुजो�� लिगी�नी� कु� कुहत� ह7। उसस� कुठी�� चट्टा�नी भा� ट+ट जो�त� ह&,  औ� स�था �; उस�; 
लिबुजो�� भा� प्रे
�लिहत ह�त� ह&। इस� त�ह ��ढ़ा कु: हड्डी� कु: स�F�म्नां� नी�ड़े� �; प्रेकु�शृं��नी 
ऊजो�?��ख� कु� दू#ड़ेनी� ह� लिबुजो�� लिगी�नी� कु�  स��नी ह&, औ� उसस� अह"कु�� कु� नीष्ट ह�नी� ह� 
चट्टा�नी कु�  ट+टनी� जो&स� ह&। अह"कु�� ह� दू�लिनीया� कु: सबुस� कुठी�� 
स्त� ह&, लिजोस� त�ड़ेनी� सबुस� 
कुरिठीनी  ह&।
कुहत� ह7 किकु ऋलिF दूलिधलिच कु: स�
च�? नी�� कु: एकु पुत्न� भा� था�। जोबु दू�
त� ब्रह्मा� कु�  पु�स 
सह�यात� ��"गीनी� गीए था�, तबु उन्ह0नी� ह� उन्ह; दूध�लिच स� अलिस्थाया�" ��"गीनी� कु: स��ह दू� था�। 



स�
च�? अ"दू� 
��� कुक्षे �; था�, औ� दू�
त� बु�ह� 
��� कुक्षे �; बु&ठी�  दूध�लिच स� उनीकु: हलिड्डीया�" 
��"गी कु�  �� गीए। दूध�लिच नी� या�गीस��लिध �गी� कु� शृं��� छो�ड़े किदूया� औ� 
� ब्रह्मा �; लि
��नी 
ह� गीए। जोबु स�
च�? कु� पुत� च�� त� 
ह बुहुत क्री�लिधत हुई, औ� उसनी� दू�
त�ओं कु� श्रे�पु 
किदूया�। उस स�या स�
च�? गीभा?
त� था�। ऋलिF कु: 
�या?शृंलिक्त स� उस� दू+स��  लिशृं
 कु�  स��नी 
�ह�नी पु�त्र प्रे�प्त हुआ। उसकु� नी�� लिपुप्पु��दू था�। स!लिष्ट कु�  �+� लिनी��?त� त� ब्रह्मा� ह� ह7। 
उन्ह; पुत� ह& किकु दू�
त� लिजोतनी� �जो\ जो�� �गी� �;,  पु� 
� आध्या�लि��कु अज्ञा�नी कु� नीहB 
लि�ट� सकुत�। याह भा� उन्ह; पुत� था� किकु या�गी� कु�  ��रुदू"ड �; लिस्थात स�F�म्नां� �; ऊजो�?प्रे
�ह स� 
जोबु कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण ह�गी�, उस� स� 
ह �� सकुत� ह&। जो�गी!लित स� अज्ञा�नी त� लि�ट�गी� ह�, 
अह"कु�� भा� लि�ट�गी�। अह"कु�� ह� �नी�ष्या कु� अपुनी� स�ध��र्ण या� �#किकुकु अनी�भा
 
��� 
रूपु ह�त� ह&। जोबु अह"कु�� ह� नीहB, तबु �नी�ष्या कु� अलिस्त�
 भा� कु& स� �ह सकुत� ह&। इस� 
कु� ऐस� कुह� ह& किकु दूध�लिच ��लिनी ख�दू शृं��� छो�ड़ेकु� च�� गीए। दू�अस� अह"कु�� त� 
जो�गी!लित स� पुह�� ह� ख�� ह� च�कु� ह�त� ह&। तभा� त� जो�गी!लित कु� अनी�भा
 ह�त� ह&। जो�� भा� 
अह"कु�� �हनी� स� जो�गी!लित कु� अनी�भा
 कु& स� ह� सकुत� ह&, क्या0किकु दू�नी0 एकुदू+स�� कु�  लिबुल्कु� � 
लि
पु��त ह7। त�"लित्रकु या�गीस�धनी� स� जोबु या�गी� कु� अह"कु�� नीष्टप्रे�या ह� जो�त� ह&,  तभा� 
जो�गी!लित  कु:  अस��  शृं�रुआत  ह�त�  ह&।  अह"कु��  ख��  ह�नी�  स�  या�गी�  कु�  �लिस्तष्कु  �; 
स�"स�रि�कु कुच�� भा� कु� स� कु� �हत� ह&,  लिजोसस� कु�" डलि�नी� कु� जो�गी!त ह�नी�  कु�  लि�ए 
पुया�?प्त नी�ड़े� शृंलिक्त उपु�ब्ध ह� जो�त� ह&।  ऋलिF दूध�लिच कु: पुलित्न जो� स�
च�?  ह&,  
ह 
दू�अस� बु�लिद्ध ह&। अह"कु�� कु�  नीष्ट ह� जो�नी� स� आदू�� कु� रूपु�"त�र्ण जो&स� ह� जो�त� ह&। 
रूपु�"त�र्ण स� पु���नी� लि
च�� औ� स्��र्ण भा�नी� बु�जो कु: त�ह नीष्टप्रे�या जो&स� ह� जो�त� ह7। पु� 

ह प्रेकु�शृं��नी बु�लिद्ध या� सद्भुबु�लिद्ध बुनी� �हत� ह&,  जो� अच्छो� ��स्त� पु� �गी�त� ह&। पु���नी� 
अनी�भा
 भा� या�दू �हत�  ह� ह7।  स"स्कु! त शृंब्दू 
च?स कु� अथा?  प्रेकु�शृं��नी ह�त� ह&।  उसनी� 
दू�
त�ओं कु� श्रे�पु किदूया�, �त�बु तबु शृं��� दू�
त�ओं कु�  अध�नी �हकु� �नी��नी� आच�र्ण 
नीहB कु�त�,  बुलिल्कु सद्भुबु�लिद्ध कु�  किदूशृं�लिनीदू�शृंनी �; �हकु� या�लिक्तया�क्त व्या
ह�� ह� कु�त� ह&। 
आदू�� कु�  रूपु�"त�र्ण कु�  बु�दू जो� उसकु: नीई, जो�गी!त 
 दू�
त�ल्या अ
स्था� आत� ह&, उस� ह� 
पु�त्र लिपुप्पु��दू कुह� गीया� ह&। 
ह रुद्रा अथा�?त लिशृं
 कु: त�ह त"त्र���कु अ
स्था� ह�त� ह&, 
इस�लि�ए उस� रुद्रा�
त�� कुह� गीया� ह&।



कु�" डलि�नी� त"त्र पुया�?
�र्ण अनी�कु+ � जो�
नीशृं&�� �; ज्या�दू� 
अच्छो� फो�त� फो+ �त� ह&
दू�स्त0, लिपुछो�� पु�स्ट �; ह� दू�ख �ह� था� किकु कु& स� आजोकु� आदू�� लिजोतनी� भा#लितकु त�क्का: 
कु� �ह� ह&, उसकु�  आलिधभा#लितकु, आध्या�लि��कु औ� आलिधदू&लि
कु दू�ख भा� बुढ़ात� जो� �ह� ह7। 
�नी कु�  सभा� दू�F च�� कु�  कु��बु ह7, औ� ��क्षेस बुनीकु� आदू�� कु� लिनीगी�नी� कु� त&या�� ह7। 
याह भा� किकु कु�" डलि�नी� शृंलिक्त स� ह� उस ��क्षेस कु� ���� जो� सकुत� ह&। �त�बु स�p ह& किकु 
��नी
 सभ्यात� आजो उस ��ड़े पु� खड़े� ह&, जोह�" उस� कु� 
� कु�" डलि�नी� या�गी ह� बुच� सकुत� 
ह&। �7 ह�� ह� �; पुह�ड़े0 कु�  भ्र�र्ण पु� गीया� था�। जोह�" �&दू�नी0 �; ऐस� औ� कु+ �� च�� हुए 
था�, 
ह�" पुह�ड़े0 �; ��गी �जो�ई कु" बु� ओढ़ा कु� स� �ह� था�, औ� आगी जो�� कु� स;कु �ह� था�। 
एकु किदूनी कु�  भा�त� ह� स��भा� कु�  स���  �#स� दू�खनी� कु� लि�� जो�त� ह7। अद्भुभा�त नीजो��� 
दू�ख�। 
ह�" एकु स्था�नी�या पुरि�लिचत भा� लि���। उनीकु�  पु�स नीदू� कु: गीह��ई स� ��कु� पुह�ड़े कु�  
लिशृंख� तकु कु�  ��स्त� पु� ह��कु प्रे�इ� ��कु� शृंनी पु� जो��नी ह&। 
� उस ��स्त� कु� ट+रि�स्ट 
ट्र�किंकुगी रूट कु: त�ह इस्त���� कु�नी�  कु: औ� बु�च कु�  प्रे�इ� पु4इ"¤स पु� झा0पुड़े�नी��� 
ट+रि�स्ट कु��0 
 फो� �
�रि�या0 कु: कुल्पुनी� कु� स�कु�� कु�नी� च�ह �ह� था�। ह��"किकु उसकु�  
लि�ए प्रे��"लिभाकु लिनी
�शृं 
 �&नीपु�
� कु: जोरू�त ह�त� ह&, पु� 
� सस्त� �; 
 प्रे�कु! लितकु त��कु�  
स� ऐस� कु�नी� च�हत� था�, त�किकु कु� स� कु� कु! लित्र� स"स�धनी �गी�, औ� लिबुजोनी�स �; जो�लिख� 
कु� दू+� किकुया� जो� सकु� , क्या0किकु 
� आर्मिथाकु रूपु स� ��झा� ज्या�दू� स�!द्ध नीहB �गी�। अक्स� ऐस� 
ह�  ह�त�  ह&।  कु�नी�  
���  कु�  पु�स पु&स�  नीहB  ह�त�  औ� पु&स�  
���  कु�  नीहB  पु�त�।  
� 
ह�म्या�पु&था�  
 नी�च��पु�था�  कु:  प्रे�लिक्टस भा� कु�त�  ह7।  उनीकु� कुहनी� था�  किकु उनीकु�  पु�स 
प्रेलितकिदूनी ऐस� ���जो 
 अन्या ��गी आत� ह7, जो� 2 किकु�� 
जोनी कु� कु�नी� कु�  लि�ए गी�
� 
जो&स� दू+�पु�� कु: 
 �ह"गी� जोगीह जो�कु� च�� ��ख तकु खच? कु�त� ह7। त� 
� कुहत� ह7 किकु 
� 
उनीकु�  नीजोदू�कु �; ह� औ� उसस� बुहुत कु� स�या 
 पु&स� �; च�� किकु�� 
जोनी कु� कु� 
सकुत� ह7। पु� 
ह� बु�त ह& नी किकु ��गी0 कु� शृंतप्रेलितशृंत कु� दू�त� भा� पुस"दू नीहB आत�, 
आकुF?र्ण पु&दू� कु�नी� कु�  लि�ए कु� छो नी कु� छो कु! लित्र� लिनी��?र्ण त� कु�नी� ह� पुड़ेत� ह&। आजोकु� 
��गी0 �;  प्रेकु! लित कु�  बु�च �हनी�  कु: जोबु�दूस्त भा+ख ह&,  क्या0किकु ह� जोगीह कु! लित्र�त� कु: 
अ"ध�ध�"ध भा���� ह&। बुस उस भा+ख कु� शृं�न्त कु�नी� कु�  लि�ए ढूं"गी स� पु��सनी� 
��0 कु: कु�� 
ह&। किफो� भा� �नी कु�  घा�ड़े0 कु� त� उड़े� ह� सकुत� ह7। सबुस� बुड़े� स�स्या� ह&, किदूनी पु� किदूनी 
पुया?टकु0 �; लिशृंष्ट�च�� 
 अनी�शृं�सनी कु� घाटत� ग्र�फो, अस���लिजोकु तत्त्
0 कु� ड� अ�गी स� 
�गी� �हत� ह&। 
&स� त� उन्ह; सह� ढूं"गी स� गी�इड 
 स
? कु�नी� 
��� पुया?टनी स"बु"ध� लिनीपु�र्ण 
कु�?च�रि�या0 कु: भा� कु�� ह&। पुह�ड़े0 कु�  कु� दू�त� जो"गी�0 कु: जोगीह कु" क्री:ट कु�  जो"गी� ��त� जो� 
�ह� ह7। बुढ़ात� आबु�दू� पु� कु� 
 अपुया�?प्त लिनीया"त्रर्ण �गीत� किदूख �ह� ह&। ��झा� त� कु" क्री:ट कु: 
लि
शृं��,  भाव्या ख+बुस+�त ह
��� छो�ड़ेकु� एकु छो�ट�  स�,  शृं�न्त क्षे�त्र �;  बुनी�,  पु���नी�  औ� 
जो�र्ण?शृं�र्ण?  स�,  कु� दू�त�  ह
�पु�नी�  औ�  ध+पु  कु�  अ"दू�  प्रेलि
ष्ट  कु��नी�  
���  औ�  प्या��� 



ह�लिनी�लिहत स+क्ष्� जो"त�ओं जो&स� चBट�,  लिछोपुकु��,  कु�कु��च,  �कुड़े� औ� लि�ट्टा� ख�नी� 
��� 
कु:ड़े0 आकिदू कु� स��नी� कु�
�नी� 
��� �कु�नी �; ह� अपुनी� त�"लित्रकु या�गीस�धनी� सफो� ह�त� 
हुए किदूख�। ध्या�नीस्था लिशृं
 कु�  च��0 ओ� भा� त� स�"पु लिबुच्छो+  �हत� ह7। ह���"किकु याह ह� 
इ"स�नी0 कु�  ����� �; घा�तकु च�� लिस्थालित ह&। बु�शृंकु ���� पु���नी� घा� �; भा� दू� या� त�नी बु�� 
च�गी�दूड़े औ� च+ह� घा�स�। च�गी�दूड़े कु� बुड़े� ��लिKकु� स� लिखड़ेकु: स� भागी�या� क्या0किकु उन्ह; 
किदूखत� नीहB। किफो� दू�
��0 कु�  छो�दू0,  दू���0 आकिदू कु� लि�फो�फो0 आकिदू कु: पु&किंकुगी स� बु"दू 
किकुया�, क्या0किकु 
� छो�ट� स� ख��� जोगीह स� भा� घा�स जो�त� ह7। इस� त�ह च+ह0 कु� भा� स�"पु 
कु�  ड� स� ��� भागी�नी� पुड़े�। उसकु: छोत आ�स�स� कु: नीहB था�,  बुलिल्कु आ�स�स� कु: 
पुत�� कुलिड़ेया�" अ"त���0 पु� लिबुछो� हुई था�। अ"त���0 कु�  बु�च कु: ख��� जोगीह पु� ट�इ�; 
�गी� थाB,  जो� दू�नी0 स�इड कु: कुलिड़ेया0 पु� रिटकु: हुई थाB। ट�इ�0 कु�  उपु� लिचकुनी� जो&स� 
लि�ट्टा� कु: ख+बु ��ट� पु�त था�। लि�ट्टा� कु�  ऊपु� किफो� ट�इ�; आपुस �; जो�ड़े कु�  �गी� थाB, त�किकु 
बु�रि�शृं कु� पु�नी� अ"दू� नी घा�स�। था�ड़े� बुहुत रि�स�
 कु� त� लि�ट्टा� शृं�लिFत कु� कु�  बु�ह� उड़े� 
दू�त� ह�गी�। इसस� छोत ध+पु स� ज्या�दू� तपुत� भा� नीहB था�, औ� ठी"ड �; ज्या�दू� ठी"ड� भा� नीहB 
ह�त� था�। दू�ख�,  बु�त; आगी� स�  आगी� ख��त� ह7। अ"ध���  जो&स� पुरि�लिस्थालितया�"  �+��ध�� कु: 
प्रेत�कु ह7। ऐस� ��ह#� कु�  प्रेभा�
 स� शृंलिक्त आस�नी� स� सहस्रो�� कु� चढ़ात� ह&, बुशृंत� अगी� 
स��लिचत स�धनी� कु: जो�ए। इस�लि�ए लिशृं
 K�शृं�नी �; �हत� ह7। शृं�यादू याह उस� भाव्यात� कु�  
स+क्ष्� 
 अप्रे�याक्षे बु� स� ह� बु�दू �; हुआ, क्या0किकु ��त कु�  बु�दू ह� किदूनी अच्छो� �गीत� ह&। 

&स� भा� भा
नी, गी�ड़े� आकिदू पु� स��थ्या? स� ज्या�दू� खच? कु�नी� पु� या� उन्ह; बु�
जोह लि
स्त�� 
दू�नी� स� आदू�� उनीकु: सिंचत� �;,  �ख�ख�
 �; उ�झा� �हत� ह&,  लिजोसस� या�गीस�धनी� कु� 
पुया�?प्त स�या 
 प्रे�र्णशृंलिक्त नीहB दू�  पु�त�। स�च�,  एकु औसत भाव्या �कु�नी कु� स� कु� 
पुच�स ��ख रुपुए �; बुनीत� ह&। इतनी� पु&स� पु;शृंनी स्कु:� �; ड��कु� पुच�स हजो�� कु: पु;शृंनी 
ह� �ह�नी� बुनीत� ह&, पु+�� उम्र कु�  लि�ए, औ� �+�धनी पुच�स ��ख 
&स� ह� स��लिक्षेत खड़े� 
�हत� ह&।  स��� उम्र कु��ई कु: लिचन्त� कु�नी�  कु: जोरू�त नीहB। आ��� स�  झा0पुड़े�नी��� 
पुया�?
�र्णलि�त्र 
 स्
�स्थ्यालि�त्र �कु�नी �; �हत� हुए आनी"दू�या जो�
नी कु�  स�था या�गीस�धनी� 
कु�त�  �ह� औ� लिगीट�� बुजो�त�  �ह�। लिगीट�� बुजो�नी� भा� एकु उच्चाकु�रिट कु: स�धनी� ह&, 
स�क्षे�भा�
 स�धनी� ह&। कुई ��गी बु7कु स� ��नी ��त� ह7, त� किकुKत; च�कु�त� च�कु�त� 
ह �कु�नी 
दू�गी�नी� �त�बु एकु कु��ड़े कु�  �गीभागी कु: कु:�त �; पुड़े जो�त� ह&। कुई चत�� ��गी ब्या�जो स� 
बुचनी� कु�  लि�ए रि�Kत�दू��0 या� लि�त्र0 स� पु&स� उध�� �� ��त� ह7। भा���भा��� ��गी उनीकु� उध�� 
दू� भा� दू�त� ह7, पु� उनीस� ब्या�जो त� छो�ड़े�, �+�धनी कु: उगी�ह� भा� नीहB कु� पु�त�। उसस� किफो� 
रि�Kत� औ� दू�स्त� �; दू��� पुड़े जो�त� ह&। कुई ��गी त� अपुनी� बुच्चा0 कु� भा� उध�� कु: चक्का: 
�; लिपुस
� दू�त� ह7। बु�फोजो+� कु�  �कु�नी कु� शृं#कु बुहुत �ह"गी� पुड़ेत� ह&। भाव्यात� स� अह"कु�� 
भा� बुढ़ात� ह&, औ� उसकु�  नीष्ट ह�नी� स� 
ह भा� नीष्ट ह� जो�त� ह&। 
&स� भा� पु���नी� औ� कुच्चा� 
कु" क्री:ट किफो� भा� जो�लि
त औ� कु� छो स�"स ��त� �गीत� ह&, पुक्का�  औ� नीए कु" क्री:ट �; त� दू� स� 
घा�टत� �गीत� ह&। अस�� जो�नी त� लि�ट्टा� 
��� घा� �; ह�त� ह&, इस�लि�ए आजोकु� �डह�उस 
कु: त�p ��गी0 कु� क्री� जो बुढ़ा �ह� ह&। याह भा+कु" पु��ध� भा� ह�त� ह&। आजोकु� कुई ��गी 



लिपु��स औ� �;ट� कु� आ�स�स� कु� भा+कु" पु��ध� जो�� कु: त�ह बुनी� कु� दू�
��; कु+ ट� हुई 
लि�ट्टा� कु: औ� ख+बु च#ड़े� �ख �ह� ह7, औ� �;ट� या� ��ह� कु: चद्दी� कु: छोत कु�  नी�च� �कुड़े� 
कु�  फोट्टा0 कु: स�सिं�गी �गी� �ह� ह7। इसस� �जोबु+त� औ� कु� दू�त�पुनी� कु� दू�ह�� फो�यादू� लि�� 
�ह� ह&। अ"दू� फोशृं? पु� औ� दू� या� त�नी फो� ट कु: ध��त� कु: दू�
�� पु� कु� दू�त� �गीनी� 

���,  च#ड़े�  औ� स�"स  ��नी�  
���  ट�इ�;  भा�  �गी�ई जो�  सकुत�  ह7।  कु��0  कु�  बु�च 
पु�र्टिटशृंनी ईंट कु: बुजो�या लि�ट्टा� कु: पुत�� या� ��ट� दू�
�� जोगीह कु�  अनी�स�� या� �कुड़े� कु: 
भा� दू� जो� सकुत� ह&। �स�ई औ� 
�शृंरू� कु� ट4या��ट भा� इस� त�ह लि�ट्टा� कु�  प्रे�कु! लितकु 
�ख� जो� सकुत� ह7, बुशृंत� फोशृं? पु� औ� कु� छो ह�ईट तकु 
र्किंकुगी दू�
�� औ� शृं�ल्फो पु� ट�इ�; 
किफोक्स कु: जो�ए"। �7 इस त�ह कु: अ"ग्रजो0 कु�  स�या कु: बुनी� आ��शृं�नी 
 पु+�� त�ह स� 
कु� दू�त�,  लि�ट्टा� पु�था� स� बुनी�,  स�सिं�गी तकु �गीभागी बु�स फो:ट ऊ" च�ई 
��� पुया�?
�र्ण 
लि�त्र कु�ठी� �त�बु बु"गी�� �; कुई स��0 तकु स�कु+ नी स� �ह� हूँ",  दू�खनी� �; �गीभागी ऐस� ह� 
जो&स� इस पु�स्ट कु: ह�ड� इ��जो �; किदूख�ई गीई ह&। बु�शृंकु उस�; ट�इ�; 
गी&�ह बु�दू �; जो�ड़े� 
गीई ह0। उसकु: �कुड़े� कु�  फोट्टा0 कु�  ऊपु� ��ह� कु: चद्दी� कु: छोत था�। बु��त� ह7 किकु 
ह भा� 
उस� पु���नी� जो��नी� कु: ह&, नीई नीहB ड��� ह&। लि�ट्टा� कु: दू�
��0 पु� लिबुजो�� कु: किफोटिंटगी भा� 
नी�या�बु था�। ऐस� �गीत� था� किकु 
� नी�च� लिगी� सकुत� ह&, पु� ह�नी� उसपु� झा+�नी� था�ड़े� ह� ह&। 
लिजोस घा� कु: दू�
��; भा� स�"स ��त� ह0, उस�; प्रे�र्ण�या�� या�गी आकिदू कु�नी� कु� �नी त� ख�दू 
ह� कु��गी�। लि�ट्टा� भा� �च��� ह�त� ह&,  औ� या�गी �; भा� �च���पुनी ह�त� ह&। लि�ट्टा� �; 
ध�त� कु: आध��शृंलिक्त ह�त� ह&। याह �+��ध�� चक्री कु� कु�� कु�त� हुए आदू�� कु� स"त�लि�त 

 लिनीया"लित्रत 
 व्या
ह�रि�कु बुनी�ए �खत� ह&। भा+कु" पु कु� खत�� त� ह� पु� बुनी� ह� �हत� ह&। 
आजो किफो� स� भा+कु" पु कु�  हल्कु�  झाटकु�  �हस+स हुए। �म्बु� अ�स� स� या� झाटकु�  �गी�त�� आ �ह� ह7, 
जो� किकुस� अनीह�नी� कु: ओ� इशृं��� भा� ह� सकुत� ह7। पु������ स� कु�बुद्ध प्रे�था?नी� ह& किकु 
ऐस� नी ह�, अगी� 
� च�ह; त� बु�शृंकु ध�त� कु: अलितरि�क्त 
 लि
नी�शृंकु��� ऊजो�? छो�ट�छो�ट� 
झाटकु0 स� ह� ख�� ह� जो�ए। याह पुत� नीहB ��गी भा+कु" पु कु� बुहुत ज्या�दू� नीजो�"दू�जो क्या0 
कु�त�  ह7।  
�  ऐस� क्या0 ��नी ��त�  ह7  किकु उनीकु�  ह�त�  हुए भा+कु" पु आ ह� नीहB सकुत�। 
� 
गी!हलिनी��?र्ण कु�  स�या ह� च�जो कु� ध्या�नी �खत� ह7 पु� भा+कु" पु कु� नीहB। शृं�यादू भा+कु" पु कु: बु�त 
कु�नी� 
��� कु� सभा� �+ख? औ� ड�पु�कु स�झात� ह7। शृं�यादू याह ऐस� ह� ह&, जो&स� �!�या� स�या 
ह&, पु� उसकु�  बु��� �; कु�ई बु�त नीहB कु�नी� च�हत�। इसकु: एकु 
जोह ��झा� याह भा� �गीत� 
ह& किकु आजोकु� ��गी पुह�� स� ह� दू�लिनीया� �; बुहुत दू�ख� औ� पु��शृं�नी जो&स� ह7,  शृं�यादू 
� 
भा+कु" पु कु� अ
च�तनी �नी �; �त�बु अनीजो�नी� �; ह� सभा� स�स्या�ओं कु� ह� स�झा ��त� ह0, 
पु� व्या
ह�� �; उस� नीजो�"दू�जो कु�नी� कु� रूपु दू� दू�त� ह0। घा� कु�  गी�र्ण0 कु� प्रेभा�
 उस�; �हनी� 

��� आदू�� पु� जोरू� पुड़ेत� ह&। ��झा� लिजोतनी� पुक्का� औ� �जोबु+त �कु�नी किदूखत� ह&, उस�; 
�हनी�  
���  ��गी0 कु� अह"कु�� भा� ��झा�  उतनी� ह� पुक्का� औ� �जोबु+त किदूखत� ह&।  लि�ट्टा� 
�च��� औ� जो��नी स� जो�ड़े� ह�त� ह&, इस�लि�ए उस�; �हनी� 
��� ��गी0 कु� अह"कु�� कुच्चा� 
औ� �च��� ह�त� ह&,  औ� 
� जो��नी स� जो�ड़े� हुए,  �नी�#जो� औ� स�ध��र्ण सभ्या इ"स�नी 
प्रेत�त ह�त� ह7 ��झा�। इसकु� �त�बु ह& किकु आजोकु� कु�  आदू�� कु�  पुतनी �; आध�लिनीकु �कु�नी0 



कु� भा� बुहुत बुड़े� या�गीदू�नी ह&। या� 
�त�
�र्ण कु� बुहुत ज्या�दू� प्रेदू+लिFत कु�त� ह7। ��नी� जो� 
�ह� ह& किकु ग्र�नीह�उस गी&स0 कु�  उ�सजो?नी �; स��;ट ��ख्या भा+लि�कु� लिनीभा�त� ह&। 
�स्त
 �; 
स��;ट बुहुत कुच्चा� ह�त� ह&। इस� सरि�ए आकिदू कु�  लि�श्रेर्ण स� ह� त�कुत लि��त� ह&। बुड़े� 
इ���त0  
 शृंह�0  कु�  लि�ए या�  बुड़े�  पु��0,  फ्��ईओ
�0,  पु��0,  बु�"ध0  औ� अन्या जो� 
भा"ड��र्ण स"�चनी�ओं कु�  लि�ए ��नी� किकु लिस�;रिटड स्ट्रक्च� जोरू�� भा� ह&, पु� गी�"
 दू�ह�त या� 
लि
��� अबु�दू� 
��� स्था�नी0 कु�  आ� घा�0 कु�  लि�ए इसकु: क्या� जोरू�त ह&,  क्या0किकु 
ह�" 
ज्या�दू� �जोबु+त� कु: जोरू�त नीहB। 
ह�" या� भा�ड़ेच�� या� फो& शृंनी सिंसबु� कु: त�ह अपुनी�या� जो� 
�ह� ह&। इस�; लिबुजो�� पु�नी� कु: भा� ज्या�दू� खपुत ह�त� ह&। लिस्
¤जो��7ड �; जोबु पुह�� बु�� 
इसकु� प्रेया�गी बुहुत बुड़े� ड&� बुनी�नी� �; हुआ, त� इस� ��ष्ट्री�या गी
? ��नी लि�या� गीया�, औ� इस� 
अजो� अ�� स�झा लि�या� गीया�। पु� बु�दू �7 पुत� च�� किकु कु" क्री:ट कु: अलिधकुत� उम्र लिसफो?  
स# स�� ह&।  जोह�"  पु� जो��नी कु: उपु�ब्धत� �;  कु�ई बु�ध� नीहB ह&,  
ह�"  एकु�"लिजो�� 
�कु�नी कु�फो: ह�त� ह&। 
ह स�"दू� भा� �गीत� ह&,  औ� जो��नी स� भा� जो�ड़े� ह�त� ह&। ��झा� 
�गीत� ह& किकु पुह�ड़े0 �; एकु स� ज्या�दू� �"लिजो� उ"च�ई कु� भा
नी बुनी�नी� स� दू�
त� कु� अपु��नी 
ह�त� ह&, क्या0किकु ऊ" च� पुह�ड़े दू�
त� कु� रूपु ह�त� ह7। 
&स� भा� 
ह�" पु� पु�ड़े पु#ध� औ� अन्या 
प्रे�कु! लितकु नीजो��� ऊ" च� अथा�?त ��ख्यारूपु स� किदूखनी� च�लिहए, भा
नी आकिदू ��नी
लिनीर्मि�त कु! लित्र� 
स"�चनी�ए" नीहB। 
�स्त�शृं�स्त्री कु� एकु लिसद्ध�"त भा� ख�दू ह� ���� अनी�भा
 �; आया� ह&, �7नी� कुहB 
पुढ़ा� नीहB ह&। ख��� 
 ह
�दू�� जो&स� स्था�नी �; ऐस� च#��ह� जोह�" आ�नी� स��नी� कु�  ��स्त� 
�गीभागी बु��बु� जो&स� �चनी�ओं कु� ध��र्ण कु�त� ह7, 
ह�" कु�" डलि�नी� किक्रीया�शृं�� ह�नी� �गीत� 
ह&। दू�अस� ऐस� च#��ह� स्
लिस्तकु जो&स� लिचह्नी बुनी�त� ह&।



कु�" डलि�नी� या�गी सबुस� बुड़े� झा+ठी कु� पुदू�?फो�शृं कु�त� ह&
दू�स्त0,  लिपुछो�� पु�स्ट �; स��;ट कु�  पुया�?
�र्ण�या दू�ष्प्रेभा�
 बु���  बु�त ह� �ह� था�। 
� त� 

�, पु� जो� इसकु� इस्त���� भा� कु�त� ह7, 
� भा� ढूं"गी स� कुह�" कु�त� ह7। सबुस� ज्या�दू� किढूं��ई 
इस�; पु�नी� कु: सिंसच�ई रूपु� उस क्या�टिं�गी कु: �ख� जो�त� ह&,  लि
शृं�Fकु� स�कु��� औ� 
ठी�कु� दू��� कु��0 �;,  जो� इसकु: �जोबु+त� कु�  लि�ए सबुस� ज्या�दू� जोरू�� ह&। इसस� स"स�धनी 
बुबु�?दू ह�त� ह7, औ� ह�दूस0 स� जो�नी��� कु�  भा��� नी�कुस�नी कु� अ"दू�शृं� बुनी� �हत� ह&। ख&�, 
ह� इनी तकुनी�कु: ����0 �; नी जो�कु� �+� लि
Fया स� भाटकुनी� नीहB च�हत�। इस पु� ���� 
एकु  अन्या  पु�स्तकु  ह&,  “बुहुतकुनी�कु:  जो&लि
कु  ख�त�  ए
�  
F�?जो�  स"ग्रहर्ण कु�  �+�भा+त 
आध��स्तम्भा”। इस पु�स्ट �; ह� सबुस� बुड़े� झा+ठी पु� चच�? कु�;गी�।

लि
च��0 कु� शृं�"लितपु+
?कु अ
��कुनी कु�नी� कु� अथा? ह& किकु ह� उनीकु: सP� कु� स्
�कु�� कु� 
�ह�  ह7।  याथा�था?  सP� कु�। स+क्ष्� सP� कु�। आध्या�लि��कु सP� कु�। ��नीलिसकु सP� कु�। 
अस्
त"त्र सP� कु� स्
�कु�� कु� �ह� ह7। किकुस� पु� आध�रि�त सP� कु� स्
�कु�� कु� �ह� ह7। 
अपु+र्ण? सP� कु� स्
�कु�� कु� �ह� ह7। बु�झा� �नी स� उनीकु: सP� कु� स्
�कु�� कु� �ह� ह7। इसस� 
जोबु लि
च�� गी�याबु ह�गी�,  त� ह�; अभा�
 कु� अ"ध��� �हस+स नीहB ह�गी� या� कु� �हस+स 
ह�गी�। स�था �; अप्रे�याक्षे रूपु स� याह भा� लिसद्ध या� लि
श्वा�स ह� जो�एगी� किकु लिजोस अभा�
 कु� 
ह� अ"ध���  स�झात�  ह7,  
ह प्रेकु�शृं ह&,  क्या0किकु 
हB स�  या�  लि
च�� पु&दू� ह�कु� उस� �; 
लि
��नी ह�त� �हत� ह7। इसस� आ��� ध���ध���  स�फो ह�कु� ��लिक्त कु: त�p च�� जो�एगी�। 
अगी� ह� उनीकु�  
�गी �; बुह जो�ए", त� उसकु� �त�बु ह�गी� किकु ह� उनीकु: अयाथा�था? सP� 
कु� स्
�कु�� कु� �ह� ह7। भा#लितकु सP� कु� स्
�कु�� कु� �ह� ह7। स्था+� सP� कु� स्
�कु�� कु� 
�ह� ह7। शृं���रि�कु सP� कु� स्
�कु�� कु� �ह� ह7। स्
त"त्र सP� कु� स्
�कु�� कु� �ह� ह7। पु+र्ण? 
सP� कु� स्
�कु�� कु� �ह� ह7। इसस� जोबु लि
च�� गी�याबु ह�गी�, त� ह�; अ"ध��� स� �हस+स 
ह�गी�। अगी� ह� उन्ह; नीकु��नी� या� हट�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�;, त� उसकु� �त�बु ह�गी� किकु ह� 
उनीकु: सP� कु� नीकु�� �ह� ह7। इसकु� भा� अप्रे�याक्षे �त�बु याह बुनी�गी� किकु ह� अ"ध���  कु: 
सP� कु� स्
�कु�� कु� �ह� ह7। इसस� जो�
नी अ"ध��� कु: ओ� जो�एगी� ह�।  �त�बु स�क्षे�भा�
 
सबुस� बुड़े� अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु स�धनी� ह&। याह बु#द्ध0 कु� स
¢P� �ध्या��गी? ह&। स�क्षे�भा�
 
�; इस�लि�ए आ��� स� आ"नीदू प्रे�प्त ह�त� ह&। लि
च��0 कु� भागी� कु� भा� नी�कुस�नी औ� गी�� 
�गी�कु� भा� नी�कुस�नी। इसलि�ए अपुनी� स�"स0 औ� अपुनी� शृं��� पु� ध्या�नी दू�त� �ह�,  औ� 
लि
च��0  कु�  आत�जो�त�  �हनी�  दू�।
बु��नी� कु: बु�त ह& किकु स�क्षे�भा�
 ह� सबुकु� छो ह&,  या�गी आकिदू कु� छो औ� कु�नी� कु: जोरू�त 
नीहB। याह त� ऐस� कुहनी� हुआ किकु फो� ह� सबुकु� छो ह&,  पु�ड़े आकिदू कु: कु�ई जोरू�त नीहB। 
अस�� स�क्षे�भा�
 स�धनी� त�  या�गीस�धनी� कु�  दू#��नी ह�  ह�त� ह&।  उस स�या लि
च�� 
�लिस्तष्कु �; आ �ह� ह�त� ह7, औ� ध्या�नी औ� दू!लिष्ट �+��ध�� आकिदू शृं��� कु�  लिनीच�� लिहस्स0 
या� चक्री0 पु� ह�त� ह7। इसस� दू� कु�� एकुस�था ह�त� ह7। एकु त� लियानी �त�बु लिनीच�� लिहस्स� 



औ� या�"गी �त�बु �लिस्तष्कु 
��� लिहस्स� आपुस �; जो�ड़ेत� ह7, औ� दू+स�� याह किकु �लिस्तष्कु 
कु�  लि
च�� आत� हुए भा� नीजो�"दू�जो स� �हत� ह7, लिजोसस� उP� स�क्षे�भा�
 ह�त� ह&। लि
च��0 
कु� लिबुनीबु���ए ��ह��नी0 कु: त�ह स्
�गीत किकुया� कु��। जो&स� ह� लिबुनी बु���ए ��ह��नी कु� 
स्
�गीत कु�त� हुऐ भा� उसस� तटस्था स� �हत� ह7, ऐस� ह� लि
च��0 कु�  प्रेलित भा� �हनी� च�लिहए। 
��नी बु�त याह ह& किकु आदू�� 4कु�  लिस�� स� बुनी� दू!ष्या0 कु� दू�खनी� ह� पुस"दू कु�त� ह7, एसड� 
कु�  लिस�� 
��� दू!ष्या0 कु� नीहB। या�गी कु�  दू#��नी �लिस्तष्कु �; बुनीनी� 
��� लिस�� कु�  4k 

��� स�झा�, औ� आ� दू�लिनीया�दू��� �; एसड� 
��� या� ज्या�दू� स� ज्या�दू� एचड� 
���। 
इस�लि�ए या�गी कु�  दू#��नी सबुस� ज्या�दू� स�क्षे�भा�
 अथा�?त �+कुदूशृं?कु भा�
 पु&दू� ह�त� ह&। 
आ� दू�लिनीया�
� ह��त �; त� ह� ��नीलिसकु दू!ष्या0 कु�  अनी�रूपु प्रेलितकिक्रीया� भा� दू� सकुत� ह7, पु� 
या�गी कु�  दू#��नी कु& स� दू;गी�,  क्या0किकु ��नीलिसकु दू!ष्या कु�  इ��
� स्था+� रूपु �; कु� छो भा� नीहB 
ह�त�। इसलि�ए �जोबु+�नी शृं�न्त ह�कु� नीजो��� दू�खत� �हनी� पुड़ेत� ह&। इस�लि�ए कुई ��गी 
दू+�दूशृं?नी कु� भा� अच्छो� स�क्षे�भा�
 स�धकु कुहत�  ह7,  क्या0किकु उसकु�  लि�ए भा� ह� कु�ई 
प्रेलितकिक्रीया� नीहB दू�  सकुत�। इस�लि�ए कु�ल्पुलिनीकु स� किफोल्�;  स�या घाटनी�ओं पु� आध�रि�त 
किफोल्�0 स� भा� ज्या�दू� �जो� दू�त� ह7। क्या0किकु जोह�" ऐस� दू!ष्या0 कु�  प्रेलित स�या�
 बु�लिद्ध जो�गी�, 

ह�" आ�� आनी"दू �; ख�� त� पुड़े�गी� ह�।

स�क्षे�भा�
 स�धनी� �त�बु या�गीसधनी� किदूनी �; त�नी बु�� कु: जो� सकुत� ह&। किदूनी �; त� 
�गीत� ह& सबुस� जोरू�� ह& शृं�यादू। उस स�या शृं��� कु: ऊजो�? लिशृंख� पु� ह�त� ह&, लिजोसस� 
दूबु� लि
च�� ख+बु उभा� सकुत� ह7,  लिजोनी पु� अच्छो� स� स�क्षे�भा�
 ह� सकुत� ह&। अगी� जोगीह 
आकिदू कु: कु�� ह� त� कु� स� कु� प्रे�र्ण�या�� त� किकुया� ह� जो� सकुत� ह&। अगी� बु&ठीनी� कु: भा� 
किदूक्कात ह� त� याह त� कु� स\ पु� भा� किकुया� जो� सकुत� ह&। चक्री0 पु� स�"स; ��कुकु� गीह�� 
कु�" डलि�नी� ध्या�नी �गी�नी� स� लिस�दूदू? भा� ह� सकुत� ह&, इसलि�ए किदूनी �; प्रे�र्ण�या�� ह� कु�फो: 
ह&। स�बुह औ� शृं�� कु: स"ध्या� कु�  स�या जोबु �लिस्तष्कु कु� �+��ध�� स� अलितरि�क्त शृंलिक्त 
लि��त� ह&, 
ह स�या ध्या�नी कु�  लि�ए स
¢P� ह&। उस स�या दू�लिनीया�
� कु��0 कु� बु�झा भा� 
कु� छो हट� जो&स� ह�त� ह&। शृं�यादू इस�लि�ए पु���नी� स�या �; लित्रकु�� स"ध्या� कु� कु�फो: प्रेच�नी 
था�। ह� कु�ई त� ह� स�या आ��जो�गीरूकुत� �; नीहB �ह सकुत�, क्या0किकु कुइया0 कु� कु�� 
लि
लिचत्र औ� जोरिट� स� ह�त� ह&। लिजोनीकु� �"बु� अभ्या�स ह& या� लिजोन्ह; स�स"गी स��भा ह&, 
� 
�ह भा� ��त� ह7। कु�?या�गी� भा� ह� स�या आ��जो�गीरूकु �हत� ह&, पु� कु�?या�गी भा� आस�नी 
नीहB ह&। इस�लि�ए आ� आदू�� कु�  ��भा कु�  लि�ए किदूनी �;  कु� 
� त�नी बु�� स�धनी� कु� 
प्रे�
ध�नी ह&, बु�किकु स�या याथा�च्छो व्या�
ह�रि�कु कु�� कु�त� �ह�, स�धनी� कु� �ख� ��जो पु�।

स�स्या� तबु ह�त� ह& जोबु आदू�� याथा�था? नीहB दू�खत�। स�या नीहB दू�खत�। दू�खनी� �; बु���ई 
नीहB ह&। सच्चा� च�जो दू�खनी� �; कु�ई बु���ई नीहB ह&। बु���ई ह& झा+ठी� च�जो दू�खनी� �;। लि
च��� कु� 
स+क्ष्� रूपु �; दू�खनी� स�यादूशृं?नी ह&, पु� उन्ह; स्था+� औ� भा#लितकु रूपु �; दू�खनी� अस�यादूशृं?नी 
ह&। लि
च��0 कु� अपुनी� शृं��� या� �नी कु�  अ"दू� दू�खनी� स�यादूशृं?नी ह&, पु� उन्ह; अपुनी� स� बु�ह� 



दू�खनी� अस�यादूशृं?नी ह&। लि
च��� कु� अपुनी� रूपु �; �त�बु अद्वा&तरूपु 
 आ��रूपु �; दू�खनी� 
स�यादूशृं?नी ह&, पु� उन्ह; पु��ए रूपु �; �त�बु द्वा&तरूपु 
 अनी���रूपु �; दू�खनी� अस�यादूशृं?नी 
ह&। ऐस� नीहB किकु या� लिसफो?  दू�शृं?लिनीकु बु�त; ह7। याह 
&ज्ञा�लिनीकु स�या ह&। दू�अस� दू�लिनीया�दू��� 
पु+��  त�ह झा+ठी  पु� रिटकु:  हुई ह&।  स+क्ष्� लि
च��0  कु�  झा+ठी�  स्था+� रूपु किदूया�  जो�त�  ह&। 
आध्या�लि��कु (लिचदू�कु�शृं आ��रूपु) लि
च��0 कु� झा+ठी� भा#लितकु (आ��� कु�  लिबुल्कु� � उल्ट�) 
रूपु किदूया� जो�त� ह&। शृं��� कु�  अ"दू� लिस्थात लि
च��0 कु� झा+ठी�+ठी �; शृं��� कु�  बु�ह� स�झा� 
जो�त� ह&। अगी� ह� लि
च��0 कु� उनीकु�  सच्चा� रूपु �; ��नी; त� दू�लिनीया� गी�याबु औ� ह� जोगीह 
आ��� ह� आ��� ह&। बुड़े� बु�त ह& किकु या�गी कु�त� स�या लिबुनी� प्रेयात्न कु�  याह दू!लिष्ट बुनी� �हत� 
ह&,  क्या0किकु उस स�या शृं��� औ� स�"स कु�  रूपु �;  प्रे�र्ण कु: किक्रीया�शृं��त� कु�  अनी�स�� 
लि
च��0 कु: किक्रीया�शृं��त� भा� त�जो� स� बुदू�त� �हत� ह&, लिजोसस� इनी सबुकु�  आपुस �; जो�ड़े� 
ह�नी� कु� लि
श्वा�स ख�दू ह�,  अ
च�तनी �; ह� बुनी� �हत� ह&। �नी या� �लिस्तष्कु कु: बुजो�या 
शृं��� इसलि�ए कुह �ह� हूँ", क्या0किकु लि
लिभान्न लि
च�� अ�गी अ�गी ऊजो�? स्त� कु� लि�ए ह�त� 
ह7,  इसलि�ए शृं��� कु�  अ�गी अ�गी चक्री0 पु� किफोट बु&ठीत�  ह7।  ज्या�दू� उजो�?  
��� लि
च�� 
सहस्रो�� कु: त�फो ह�त� ह7 त� कु� ऊजो�? 
��� �+��ध�� कु: त�p। लि
च��0 कु: ऊजो�? स� 
छो�ड़ेछो�ड़े नीहB कु�नी� च�लिहए,  नीहB त� �लिस्तष्कु पु� बु�झा बुढ़ा�गी� लिजोसस� लिस�दूदू? भा� ह� 
सकुत� ह&। इस�लि�ए आदू�� कु� अस�� रूपु कु�ई �नी या� �लिस्तष्कु नीहB ह&, जो&स� आ�त#� 
पु� स�झा� जो�त� ह&, पु� सहस्रो�� चक्री स� ��कु� �+��ध�� चक्री तकु कु� फ्रं" ट च&नी� दू"ड औ� 
उसपु� लिस्थात चक्री0 कु� स�+ह ह&। ऐस� स�झा �� किकु याह स�त गी�"ठी0 
��� बु�"स कु� ड"ड� 
ह&। जोरू�� नीहB किकु 
� लि
च�� चक्री0 स� ह� लिचपुकु�  ह0, 
� चक्री0 कु: उ"च�ई कु�  स्त� पु� किकुस� 
भा� �"बु� दू+�� तकु �हस+स ह� सकुत� ह7। शृं�यादू सहस्रो�� कु�  लि
च�� आकु�शृं कु: त�p कु: 
स��� दू+�� कु
� कु�त� ह7, औ� �+��ध�� कु�  लि
च�� पु�त�� कु: ओ� कु: स��� दू+��। जोह�" 
भा� लि
च�� �हस+स ह�ए, 
हB उनीकु� स्
�गीत कु�नी� च�लिहए, पु� उनीकु�  अस�� स+क्ष्� 
 
आध्या�लि��कु रूपु �;, झा+ठी�  स्था+� 
 भा#लितकु रूपु �; नीहB। स�था �; या�गी कु�  दू#��नी लि
च��0 कु� 
उनीकु�  सच्चा� रूपु �; दू�खनी� स� 
�  एकुदू� स� गी�याबु नीहB ह�त� आ� दू�लिनीया�
� अ
स्था� कु: 
त�ह,  बुलिल्कु आ��� कु� आनीन्दू प्रेदू�नी कु�त� हुए आ��� स� गी�याबु ह�त� ह7,  क्या0किकु या�गी 
कु�त� स�या ऊजो�? कु� स्त� ऊ" च� ह�त� ह&। स�था �; स�"स0 कु�  स्त"भानी आकिदू लि
लिभान्न तकुनी�कु: 
प्रेया�गी0 अथा�?त प्रेर्ण�या��0 स� या�गी कु�  स�या �नी कु: च"च�त� भा� कु� ह� जो�त� ह&। इसस� 
आ��� भा��भा�"लित त!प्त ह�त� हुए �हस+स ह�त� ह&। आ� अ
स्था� �; 
� आ��� कु� स��लिचत 
आ"नीदू ��ह&या� कु��नी� स� पुह�� ह� गी�याबु ह� जो�त� ह7, क्या0किकु ऊजो�? कु� स्त� नी�च� ह�त� ह&, 
लिजोसस� आ��� प्या�स� स� ह� बुनी� �हत� ह&। अगी� ह� लि
च��0 कु� उनीकु�  झा+ठी�  रूपु �; ��नी; 
त� आ��� गी�याबु औ� ह� जोगीह दू�लिनीया� ह� दू�लिनीया� ह&। स�ध� स� बु�त ह& किकु या�गी स� लि
च�� 
इतनी� ज्या�दू� स्पुष्ट बुनीत� ह7, लिजोतनी� आ� भा#लितकु दू�लिनीया�दू��� कु: ह��त �; भा� नीहB बुनीत�। 
इसस� उनीकु� सच्चा� स+क्ष्� स्
रूपु अपुनी�आपु स��नी� आ जो�त� ह&। �त�बु कु�" डलि�नी� या�गी ह� 
सबुस� बुड़े� झा+ठी कु� सबुस� बुड़े� पुदू�?फो�शृं कु�त� ह&। 
&स� भा� आ��� कु� उजो�गी� ह�नी� कु�  लि�ए 
इस� पुदू�?फो�शृं स� बु� लि��त� ह&। अगी� झा+ठी नीहB ह�गी�,  त� पुदू�?फो�शृं भा� नीहB ह�गी�। 



इसकु� �त�बु याह ह&  किकु झा+ठी औ� उसकु� पुदू�?फो�शृं स�थास�था च�त� �हनी� च�लिहए। 
�त�बु किकु भा#तकु
�दू औ� अध्या���
�दू स"त�लि�त रूपु �; स�थास�था च�त� �हनी� च�लिहए। 
स"त�लि�त कु� �त�बु याह ह& किकु इतनी� भा#लितकुत� भा� नीहB ह�नी� च�लिहए किकु आदू�� कु: 
जो�नी पु� ह� बुनी आए या� जो�
नीदू�लियानी� ध�त� ह� नीष्ट ह�नी� �गी�। पुशृं� �; झा+ठी भा� कु� ह�त� 
ह&, इसलि�ए उसकु�  पुदू�?फो�शृं कु: स"भा�
नी� भा� कु� ह�त� ह&, लिजोसस� उसकु� आ��लि
कु�स 
भा� बुहुत कु� या� ध��� ह�त� ह&। इस� सबुस� बुड़े� झा+ठी कु� अध्या��� कु: भा�F� �; अज्ञा�नी 
कुहत� ह7, औ� इसकु�  पुदू�?फो�शृं कु� ज्ञा�नी। जो� अध्या��� कु�  स�था दू�लिनीया�दू��� जो�ड़ेत� हुए पु&स� 
ऐंठीनी� कु: कु�लिशृंशृं कु�� त� उनीस� स�
ध�नी, क्या0किकु लिजोस स�या 
� पु&स� 
��� दू�लिनीया�
� ��ड 
�; ह�त� ह7, उस स�या आध्या�लि��कु ��ड नीहB �हत�। या�गी� 
 ��खकु श्रे� ओ� स्
��� कु� 
कुहनी�  ठी�कु  ह&  किकु  या�गी�  आर्मिथाकु रूपु  स�  स्
�
�"बु�  त�  ह�नी�  ह�  च�लिहए,  स�था  �; 
उद्य�गीपुलित भा� ह�नी� च�लिहए जो� स��जो कु� भा� आर्मिथाकु सह��� दू� सकु� । 
ह भा� क्या� या�गी� 
जो� अपुनी� लि�ए भा� ��"गीत� किफो��।

��झा� त� �गीत� ह& किकु शृं�रुआत� कु� छो स�धनी� ह� स�+ह आकिदू �; ज्या�दू� अच्छो� त�ह स� कु� 
सकुत� ह7, स"भा
त] ज्या�दू�त� ����0 �; बु�दू कु: उच्चा अ
स्था� कु: स�धनी� त� एकु�"त �; ह� 
फो��भा+त ह�त� ह&, भा�ड़े �; नीहB। 
&स� भा� भा�ड़े �; कु�नी� या�ग्या स�धनी� कु�?या�गी ह� ह�त� ह&, 
नी�कु पुकुड़ेकु� या�गी कु�नी� नीहB। च��, कु�ई बु�त नीहB, जो��नी� कु�  स�था बुहत� च��। इस�; 
कु�ई जोबु�दूस्त� नीहB। लिजोसकु� अच्छो� 
 अपुनी� लि�ए उपुया�क्त �गी�,  
ह कु��। याह प्रेच�� 
उनीकु�  लि�ए ह& जो� इसकु�  हकुदू�� ह7, पु� स"कु�च आकिदू लि
लिभान्न 
जोह0 स� इसकु: आदूत नी 
ड�� पु� �ह� ह0। किकुस� किफोल्� कु�  प्रेच�� कु� याह �त�बु नीहB ह�त� किकु उस� सबु दू�ख �;, पु� 
याह किकु लिजोज्ञा�स� औ� जोरू�त�"दू आदू�� तकु उसकु: पुहु"च बुनी पु�ए। 
��;ट�इनी ड� कु� या� 
�त�बु नीहB किकु इस किदूनी सभा� ��गी जो�ड़े� बुनी�कु� आपुस �; प्या�� कु�नी� �गी जो�ए", पु� 
याह किकु लिजोसकु� इसकु: जोरू�त औ� गी�"जो�ईशृं �गीत� ह&, पु� स"कु�च आकिदू स� नी कु� पु� �ह� 
ह�,  उस�  कु�नी�  कु�  �#कु�  लि���।  सभा�  कु�  लि
श्वा  या�गी  किदू
स  सप्त�ह  कु:  ह�र्दिदूकु 
शृं�भाकु��नी�ए"।



कु�" डलि�नी�  या�गी  कु�  अभ्या�स  स�  ह����  ब्रह्मा�"ड  भा� 
एकुकिदूनी ��क्त ह� जो�एगी�
दू�स्त0 लिपुछो�� पु�स्ट �; बु�त ह� �ह� था� किकु कु& स� आदू�� कु� ��लिक्त कु�  लि�ए प्रेकु! लित कु: 
च�� कु�  उ�ट च�नी� पुड़ेत� ह&। प्रेकु! लित नी� झा+ठी कु� सह��� ��कु� ह� जो�
लि
कु�स किकुया�, जो� 
आजो आदू�� कु�  �गीभागी उच्चात� लि
कु�स तकु पुहु"च गीया� ह&। पु� अबु इस कु� दू�त कु�  झा+ठी�  
प्रे
�ह पु� ��कु �गी�नी� कु: जोरू�त ह&, प्रेकु! लित कु�  झा+ठी या�लिनी ��ह��या� कु� उजो�गी� कु�नी� कु: 
जोरू�त ह&,  सच कु� सह��� ��नी� कु: जोरू�त ह&। ऐस� सबु लि��जो�� कु� कु��  त� ज्या�दू� 
अच्छो� ह�गी�,  क्या0किकु ��लिक्त कु: जोरू�त सबुकु� ह&। ऐस� स�क्षे�भा�
 या� लि
पुKयानी� स� ह� 
स"भा
 ह&, जो� या�गी कु�  दू#��नी ह� सबुस� ज्या�दू� प्रेभा�
पु+र्ण? ह&। इस पु�स्ट �; ह� ब्�&कुह�� कु: 
�दूदू स� आदू�� कु: ��लिक्त कु� स�झा�ए"गी�। आदू�� कु�  बु���  �; याह कु�ई नीहB बु��त� किकु 
लिजोतनी� आदू�� ह&, उतनी� अ"तरि�क्षे या� ब्रह्मा�"ड क्या0 ह7, लिसफो?  भा#लितकु अ"तरि�क्षे0 कु: ह� ख�जो 
ह�त� �हत� ह&। ह��कु आदू�� एकु अनी"त अ"तरि�क्षे ह&,  लिजोस�; अपुनी� अ�गी ह� किकुस्� कु� 
ब्रह्मा�"ड ह&। कुहB सभा� अनी�कु0 जो�
, एकु ह� अनी"त आकु�शृं �; अनी�कु गीड्ढे� या� ब्�&कुह�� त� 
नीहB ह7। एकु ब्�&कुह�� स� एकु नीया� अनी"त अ"तरि�क्षे बुनी जो�त� ह&। �+� अ"तरि�क्षे 
&स� ह� 
�हत� ह&। उस�; कु�ई कु�� नीहB आत�। लि
ज्ञा�नी कुहत� ह& किकु एकु ब्�&कुह�� स� अ"तरि�क्षे 
अनी"त रूपु �; ��ड़े जो�त� ह&, �त�बु अ"तरि�क्षे कु� 
ह गीड्ढे� कुभा� ख�� नीहB ह�त�। इस�लि�ए 
उस�; गीया� हुआ प्रेकु�शृं कुभा� ��ड़ेकु� 
�लिपुस नीहB आत�। 
ह आगी� स� आगी� ह� उस नीई 
किदूशृं� �; जो�त� �हत� ह&। �+� अ"तरि�क्षे �; कु�ई कु�� नीहB आत�, क्या0किकु 
ह अनी"त लि
स्त!त 
लित्रआया��� च�दू� कु: त�ह ह&। जो�
���� कु�  बु��� �; भा� शृं�स्त्री0 �; ऐस� ह� कुह� गीया� ह& किकु 

ह अनी"त 
 पु+र्ण? ह&, 
ह लिजोस पु������ स� लिनीकु�त� ह&, 
ह भा� अनी"त औ� पु+र्ण? ह&, किफो� 
भा� उसकु�  लिनीकु�नी� स� �+� अनी"त अ"तरि�क्षे �; कु�ई कु�� नीहB आत�। याह एकु �"त्र ह&,”ॐ 
पु+र्ण?�दू:  पु+र्ण?लि�दू�…..” ,  जो� एकु पु���नी� पु�स्ट �;  भा� लि�ख� था�। ��गी कुहत� ह7 किकु 
इतनी� जो�
����ए" कुह�" स� आत� ह7,  कुह�" जो�त� ह7 आकिदू। याह ऐस� ह� प्रेश्न ह& किकु इतनी� 
ब्�&कुह�� कुह�" स� आत� ह7 औ� कुह�" जो�त� ह7। दू�नी0 ह� अस�� औ� एकुजो&स� ह7। जोबु एकुबु�� 
कु�ई जो�
���� पु������ स� लिनीकु� कु� अपुनी� सफो� शृं�रु कु�त� ह&,  त� 
ह अपुनी� अ"दू� 
स+चनी� इकुट्ठे� कु�त� जो�त� ह&। पु� लिचदू�कु�शृं �; शृं�रुआत� गीड्ढे� कु�नी� 
��� 
&स� स+चनी� 
कुह�" स� आत� ह&, जो&स� त��� कु� द्राव्या��नी ब्�&कुह�� कु� गीड्ढे� बुनी�त� ह&। याह आगी� बुत�ए"गी�। 
लि
ज्ञा�नी भा� कुहत� ह& किकु स+चनी� कुभा� नीष्ट नीहB ह�त�, 
ह कुभा� प्रेकुट औ� कुभा� अप्रेकुट 
ह� जो�या� कु�त� ह&। इस त�ह जो�
���� स+चनी�ओं कु�  जो�� �; फो" स कु� �ह जो�त� ह&, औ� 
बु��बु�� जोन्�त� औ� ��त� �हत� ह&। अ"त �; कुभा� 
ह या�गी आकिदू स� अपुनी� �नीरूपु� 
स+चनी�ओं कु� पु������ �; लि��� दू�त� ह&, औ� 
ह ��क्त ह� जो�त� ह&। 
� स+चनी�ए" नीष्ट नीहB 
ह�तB, पु� पु������ स� एकु�कु�� ह� जो�त� ह7। नीष्ट ह�त� �हनी� स� त� 
� किफो� स� उस� रूपु �; 
पु&दू� ह�त� �हत� ह7। �त�बु स�p ह& किकु ��नी� कु�  बु�दू आदू�� किफो� स� जोन्� ��त� ह&। पु� 



जो� या�गी� ��त� ह� नीहB, क्या0किकु 
ह शृं��� नीष्ट ह�नी� स� पुह�� ह� या�गी स� अपुनी� �नी कु� 
पु������ �; लि��� ��त� ह&, 
ह किफो� स� जोन्� नीहB ��त�। सबुकु� �+� अ"तरि�क्षे जो� सबुकु� छो 
ख�� ह�नी� पु� भा� बुच� �हत� ह&, 
ह� पु������ ह&।

त��� कु�  स�था भा� ऐस� ह� घारिटत ह�त� ह&। उसकु�  नीष्ट ह�नी� स� उसकु: स+चनी� अथा�?त उसकु� 
�&ट�रि�या� नीष्ट नीहB ह�त�, अलिपुत� ब्�&कुह�� कु�  रूपु �; स+क्ष्�रूपु �; एनीकु�ड ह� जो�त� ह&। 
ग्र�लि
ट� स� जो� औ� स+चनी�ए" भा� उसकु�  अ"दू� स��त� �हत� ह7, 
� भा� एनीकु�ड ह�त� �हत� 
ह7। ब्�&कुह�� कु�  अ"दू� किकुस� दू+स��  त���  या� ब्रह्मा�"ड कु�  जोन्� कु�  रूपु �; 
� स+चनी�ए" किफो� स� 
प्रेकुट ह� जो�त� ह7। कुभा� 
� किफो� नीष्ट ह�त� ह7,  औ� किफो� पु�नी] प्रेकुट ह� जो�त� ह7। याह 
लिस�लिस�� च�त� �हत� ह&। कुभा� ऐस� जोरू� ह�त� ह�गी�,  जोबु 
� स+चनी�ए" पु������ 
अथा�?त �+� या� लिपुत! अनी"त आकु�शृं �; लि
��नी ह� जो�त� ह0, नीष्ट नी ह�कु�। उस� ह� शृं�यादू 
त��� कु: ��लिक्त कुह� जो�ए। अभा� 
&ज्ञा�लिनीकु0 कु� शृं�यादू ऐस� कु� छो नीहB लि��� ह&, क्या0किकु 
� 
अभा� तकु याह� ��नीकु� च�� ह7 किकु स+चनी� कुभा� ख�� या� नीष्ट नीहB ह�त�। 
� भा� ठी�कु ह7 
क्या0किकु नीष्ट त� अ"त �; भा� नीहB हुई, �+� अ"तरि�क्षे स� एकु�कु�� ह� हुई। पु� शृं�यादू याह पुत� 
नीहB च�� ह& किकु 
ह स+चनी� किफो� �+� अ"तरि�क्षे स� कुभा� 
�लिपुस नीहB आएगी�,  अन्या नीई 
स+चनी�ए" बु�शृंकु आत� �ह;। पु� �नी�
&ज्ञा�लिनीकु लिसद्ध�"त त� कुहत� ह& किकु स+चनी�ए" कुभा� पु+�� 
त�ह स� नीष्ट भा� ह� सकुत� ह7। लिबुनी� पु!थाकु लिचह्नी या� एनीकु�सिंडगी कु�  रूपु �;, अथा�?त पु!थाकु 
अलिस्त�
 कु�  लिबुनी�, पु��स+क्ष्� �+�रूपु �; �हनी� स+चनी� कु� नीष्ट ह�नी� नीहB ह&, बुलिल्कु याह 
भा� स+चनी� कु� पु!थाकु रूपु स�  अप्रेकुट ह�नी� ह� ह&,  जोह�"  स�  
ह पुह��  स+क्ष्� औ� किफो� 
स्था+�रूपु �; प्रेकुट ह� जो�त� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु कुभा� इस ब्रह्मा�"ड कु: सभा� स+चनी�ए", 
�#किकुकु भा�F� �; कुह; त� नीष्ट ह� जो�ए"गी�। किफो� एकु लिबुल्कु� � नीया� ब्रह्मा�"ड बुनी�गी�, लिजोस�; 
सभा� स+चनी�ए"  नीई ह0गी�।  अबु पुत� नीहB किकु किकुस रूपु �;  ह0गी�।  �त�बु किकु ब्रह्मा�"ड 
अनीलिगीनीत किकुस्� 
 रूपु�कु�� कु�  ह� सकुत� ह7। या�नी� अनीलिगीनीत स"स��0 कु�  रूपु �; अनीलिगीनीत 
द्राव्या��नी औ� ऊजो�? उस अ"तरि�क्षे स� लिनीकु� सकुत� ह&, लिजोसकु� कु�ई �+� नीहB ह&, क्या0किकु 
अ"तरि�क्षे स्
या" द्राव्या��नी औ� ऊजो�? कु� अनी"त रूपु ह&, अनी"त स� अनी"त लिनीकु� �ह� ह&, इस 
त�ह स� भा� सबु कु� छो स"�लिक्षेत ह� ह&, सबु कु� छो ह��शृं� अनी"त ह� ह&। �त�बु ब्रह्मा�"ड भा� कुभा� 
कु�" डलि�नी� या�गी कु��गी�, औ� ��क्त ह� जो�एगी�। किफो� नीए ब्रह्मा�"ड कु: 
ह जो�नी�। �त�बु कुभा� 
ऐस� स�या आएगी� किकु ब्रह्मा�"ड ब्�&कुह�� कु�  रूपु �; एनीकु�ड नी ह�कु� �ह�कु�शृं �; पु+�� 
त�ह स�� जो�एगी�,  �त�बु ब्रह्मा�"ड या� ब्रह्मा� कु: ��लिक्त। शृं�स्त्री0 �; भा� कुह� गीया� ह& किकु 
ब्रह्मा� कु: भा� एकु लिनीलिश्चत आया�स��� ह�त� ह&, लिजोसकु�  बु�दू 
ह ��क्त ह� जो�त� ह&, ��त� 
नीहB ह&। पु� �7नी� शृं�स्त्री0 �; याह नीहB पुढ़ा� किकु ब्रह्मा� भा� आ� आदू�� कु: त�ह बु��बु�� 
जोन्�त� औ� ��त� ह&, ब्रह्मा�ण्ड कु: त�ह। आ��लि
कु�स कु: स�किढ़ाया�" चढ़ात� हुए चBट� भा� 
ब्रह्मा� बुनी सकुत� ह&। शृं�यादू ब्रह्मा� कु�  जोन्���र्ण कु� इसलि�ए नीहB किदूख�या� गीया� ह& क्या0किकु 

ह ब्रह्मा�"ड स� ऐस� बुद्ध नीहB ह&, जो&स� आ� जो�
 अपुनी� शृं��� स� ह�त� ह&। ब्रह्मा� त� ह��शृं� 
��क्त ह� ह&। शृं�यादू ब्रह्मा�"ड कु: ��लिक्त कु� ह� ब्रह्मा� कु: स�"कु� लितकु ��लिक्त कुह किदूया� गीया� ह�। 



याह भा� ह� सकुत� ह& किकु ब्रह्मा� ब्रह्मा�"ड कु�  स�था बुहुत कुच्चा� बु"धनी स� जो�ड़े� ह�त� ह�। जोबु 
ब्रह्मा�"ड एनीकु�ड ह� जो�त� ह&, त� 
ह ब्रह्मा� ��क्त ह� जो�त� ह&, औ� एनीकु�लिडड ब्रह्मा�"ड कु�  
स�था नीया� स्त��न्नत ब्रह्मा� जो�ड़े जो�त� ह&, अगी�� बु�� कु�  लि�ए। 
&स� भा� ब्�&कुह�� कु�  अ"दू� 
जो� ब्रह्मा�"ड बुनीत� ह&, 
ह �+� ब्रह्मा�"ड स� छो�ट� ह� ह�गी�। 
&स� ऐस� नीहB भा� ह� सकुत�, 
क्या0, याह आगी� बुत�ए"गी�। इसकु� �त�बु किकु उसकु�  त��� भा� आगी� स� आगी� छो�ट� ह�त� जो�ए"गी�। 
ब्�&कुह�� कु: एकु ऐस� पु�ढ़ा� आएगी�,  लिजोसकु�  अ"दू� कु�  ब्रह्मा�"ड कु�  त���  इतनी�  छो�ट�  ह� 
जो�ए"गी� किकु 
� ब्�&कुह�� नीहB बुनी� पु�ए"गी�। किफो� त� ब्रह्मा�"ड एनीकु�ड नी ह�कु� �+� आकु�शृं 
�; लि
��नी ह� जो�एगी�, �त�बु ��क्त ह� जो�या�गी�। एकु प्रेकु�� स� ऐस� स�झा सकुत� ह7 किकु 
ब्रह्मा�"ड �गी�त�� कु�" डलि�नी� या�गी कु�  अभ्या�स स� अपुनी� अ"दू� स� स+चनी�ओं कु� कुच�� हट�त� 
गीया�। एकु स्त� पु� उसकु� कुच�� इतनी� कु� ह� गीया� किकु 
ह उसस� दू�बु��� जोन्� नीहB �� 
सकु�, बुलिल्कु स�ध� ��क्त ह� गीया�। �त�बु किकु जो&स� आदू�� या�गीस�धनी� स� ��क्त ह�त� ह&, 
उस� त�ह ब्रह्मा�"ड भा�। 
&स� भा� जो� त��� एकु लिनीलिश्चत द्राव्या��नी स� कु� द्राव्या��नी कु�  ह�त� ह7, 

� ब्�&कुह�� नीहB बुनी� सकुत� औ� आकु�शृं �; लि
��नी ह� जो�त� ह7 �त�बु ��क्त ह� जो�त� ह7। 
शृं�स्त्री0 कु�  अनी�स�� ��जो� खट
�"गी नी� ढूं�ई घाड़े� �त�बु एकु घा"ट� कु�  अ"दू� ��लिक्त प्रे�प्त कु� �� 
था�, जोबु उन्ह; पुत� च�� था� किकु 
� एकु घा"ट� �; �!�या� कु� प्रे�प्त ह� जो�ए"गी�। एकु घा"ट� �; त� 
कु�ई �नी कु� स��� कुच�� ख�� नीहB कु� सकुत�। ह�" इतनी� कु� जोरू� किकुया� जो� सकुत� ह&, 
लिजोसस� बु"धनी औ� पु�नीजो?न्� नी ह�ए। ��जो� खट
�"गी कु� एकु बुड़े� द्राव्या��नी कु� त��� ��नी 
��। उन्ह0नी� किकुस� अन्या सिंपुड आकिदू स� अपुनी� कु� टकु��कु� अपुनी� द्राव्या��नी उस स��� कु�  
नी�च� कु� किदूया�, लिजोतनी� ब्�&कुह�� बुनी�नी� कु�  लि�ए जोरु�� ह&। उस टकु��
 कु� आपु कु�ई भा� 
ऊजो�?स"पुनी त�व्र या�गीस�धनी� स�झा सकुत� ह�। इस�लि�ए या�गी कु�त� �हनी� च�लिहए,  च�ह� 
जो�गी!लित लि��� या� नी। भागी
�नी श्रे�कु! ष्र्ण नी� भा� या�गी कु� ह� स
�?लिधकु �हत्त्
 किदूया� ह& औ� 
अजो�?नी कु� कुह� ह& किकु ह� अजो�?नी, त+ या�गी� बुनी। क्या0किकु �नी�
&ज्ञा�लिनीकु लिसद्ध�"त कुहत� ह& किकु 
जोबु आदू�� कु�  �नी कु� स+चनी� कु� कुच�� अथा�?त अह"कु�� एकु लिनीलिश्चत स��� कु�  नी�च� पुहु"च 
जो�एगी�, त� 
ह जोरू� ��क्त ह� जो�एगी�, जो&स� किकु एकु त���  कु�  स�था भा� ह�त� हुआ ह�नी� 
बुत�या�। अगी� ��लिक्त कु�  लि�ए लिसफो?  जो�गी!लित ह� जोरू�� ह�त�, तबु त� दू�लिनीया� �; उथा�पु�था� 
�च गीई ह�त�। इतनी� कु� ��गी0 कु: ��लिक्त स� इतनी� स��� जो�
����ओं कु� जो�
नीप्रे
�ह रुकु 
स� गीया� ह�त�।

कु�" डलि�नी�या�गी�नी�स��  ओ� ॐ ह�  
ह  सिंसगी����ट�  ह& 
लिजोस�; ब्�&कुह�� स�� जो�त� ह&
ब्�&कुह�� �; जो� भा� पुदू�था? रूपु� स+चनी� जो�त� ह&,  
ह नीष्ट या� अज्ञा�त रूपु �; �हत� ह&। 
उस� त�ह आदू�� कु� अ
च�तनी �नी भा� उसकु: सभा� लि
च��रूपु� स+चनी� कु� अनी�किदूकु�� 
स�  ��कु� अपुनी�  अ"दू� नीष्ट रूपु �;  स"जो�कु� �खत� ह&।  जोबु उनी लि
च��0 कु� स�क्षे�भा�
 



स�धनी� आकिदू स� प्रेकुट या� अलिभाव्याक्त रूपु �; 
�लिपुस ��या� जो�त� ह&, तबु 
� ध��� ध��� ढूं��� 
ह�कु� पु������ �;  लि
��नी ह�नी�  �गीत�  ह7।  जोबु सभा� लि
च�� लि
��नी ह� जो�त�  ह7,  त� 
जो�
���� या� स+क्ष्�श्रे�� ��क्त ह� जो�त� ह&। स"भा
त] ब्�&कुह�� स� भा� इस� त�ह बु��बु�� 
स्था+� स!लिष्ट बुनीत� �हनी� स� 
� स+चनी�ए" ढूं��� ह�त� �हत� ह7 औ� अ"त �; �ह�कु�शृं रूपु� 
पु������ स� एकु�कु�� ह� जो�त� ह7 औ� पु�नी] कुभा� 
�लिपुस नीहB आतB। �त�बु ब्�&कुह�� 
��क्त ह� जो�त� ह&। याह�"  एकु पु�च ह&। बु��बु�� स्था+� स!लिष्ट बुनीनी� स� ब्�&कुह�� ��क्त नीहB 
ह�त�,  जो&स�  आदू�� बु��बु�� जोन्� ��नी�  स�  ख�दू ��क्त नीहB ह� जो�त�। जोबु ब्�&कुह�� स� 
स+चनी�ए" स+क्ष्�रूपु �; �गी�त�� बु�ह� लिनीकु�त� �हत� ह7, उन्हB कु�  रूपु �; 
ह �ह�कु�शृं �; 
लि
��नी ह�त� ह&, स�ध� नीहB। स"भा
त] 
� स+क्ष्� स+चनी�ए" ह� ह4किंकुस ��लिडएशृंनी ह7, लिजोनीकु�  
रूपु �; कुभा� पु+�� ब्�&कुह�� लि
��नी ह� जो�एगी�। बु�शृंकु इस�; बुहुत ज्या�दू� स�या �गीत� ह&। 
जो�
 कु: ��लिक्त �;  भा� कु� स�या कुह�"  �गीत� ह&।  ब्�&कुह�� स�  ह4किंकुस ��लिडएशृंनी भा� 
लिनीकु�त� �हत� ह7, औ� 
ह स�थास�था �; नीई स!लिष्ट भा� बुनी�त� �हत� ह&, बु�शृंकु नीई स!लिष्टया0 
कु� आकु�� ध��� ध��� घाटत� जो�त� ह&। इस� त�ह आदू�� कु: स�क्षे�भा�
 स�धनी� भा� कु� या� 
ज्या�दू� रूपु �; च�त� �हत� ह&, औ� स�थास�था �; उसकु�  नीए नीए जोन्� भा� ह�त� �हत� ह7, 
बु�शृंकु आगी� आगी� कु�  जोन्� �; �नी कु�  लि
च��0 कु� शृं�� कु� ह�त� जो�त� ह&, अह"कु�� घाटत� 
जो�त�  ह&।
लि
ज्ञा�नी कुहत� ह& किकु ब्�&कुह�� कु�  अ"दू� लिजोतनी� पुदू�था? घा�सत� जो�एगी�, उसकु� गी�रु�
 बु� 
उतनी� ह� बुढ़ात� जो�एगी�,  औ� उसकु�  बु�ह� कु: एकु��शृंनी लिडस्कु उतनी� ह� ��ट� ह�त� 
जो�एगी�। पुह�� �7नी� स�च� किकु ऐस� कु& स� ह� सकुत� ह& किकु जोबु नीया� अनी"त आकु�शृं बुनी गीया�, 
तबु त� उस�; घा�स�  हुए पुदू�था? अनी"त आकु�शृं �; फो& � जो�नी� च�लिहए,  औ� उनीकु� प्रेभा�
 
एकु��शृंनी लिडस्कु पु� नीहB पुड़ेनी� च�लिहए। स�था �;,  जोबु एकुबु�� �+� अनी"त आकु�शृं �; 
अनी"त गीड्ढे� बुनी गीया�, तबु अ"दू� औ� पुदू�था? घा�सनी� स� 
ह गीड्ढे� औ� ज्या�दू� कु& स� बुढ़ा सकुत� 
ह&, क्या0किकु अनी"त स� बुड़े� त� कु� छो भा� नीहB ह&। औ� ग्र�लि
ट� बुढ़ानी� कु� �त�बु ह� अ"तरि�क्षे �; 
गीड्ढे� कु: गीह��ई बुढ़ानी� स� ह& 
�स्त
 �;। पु� ��झा� इसकु� ह� जो�
���� स� इसकु: त��नी� 
कु�नी� पु� लि���। जोबु पुह�� बु�� जो�
���� रूपु� व्यालिष्ट-अनीन्त�कु�शृं बुनीत� ह&, त� 
ह नीए 
बुनी� ब्�&कुह�� कु: त�ह  ह�त� ह&। पुह�� बु�त, जो�
���� कु& स� बुनीत� ह&। जोबु किकुस� सबुस� 
छो�ट� जो�
 �; �नी कु� पुह�� लि
च�� बुनीत� ह&, त� लिचदू�कु�शृं अथा�?त पु���कु�शृं पु������ 
उस� अपुनी� अ"दू� �हस+स कु�त� ह&। उस लि
च�� कु: त�p आसक्त ह�कु� 
ह त��"त अपुनी� 
पु���कु�शृं या� �ह�कु�शृं रूपु कु� भा+� जो�त� ह&। �हत� 
ह �ह�कु�शृं ह� ह&,  पु� भ्र� स� 
अपुनी� पु�� सP�,  ज्ञा�नी  (स�या ज्ञा�नी)  औ� आनी"दू कु� कु�फो: हदू तकु भा+� जो�त� ह&। याह 
�ह�कु�शृं कु�  अ"दू� जो�
�कु�शृं कु: उ�पुलिP ह� गीई। ह���"किकु �ह�कु�शृं पु������ लिबुनी� 
पुरि�
त?नी  कु�,  
&स�  ह�,  अपुनी�  �+�रूपु �;  �हत�  ह&।  �त�बु याह पु������  कु�  अ"दू� 
जो�
���� कु: उ�पुलिP ह� गीई। अबु ब्�&कुह�� पु� आत� ह7। �+��कु�शृं कु�  अ"दू� किकुस� बुड़े� 
त��� कु� ईंधनी ख�� ह� गीया�। त� उसकु�  अ"दू� कु: त�p कु�  गी�रु�
 बु� कु� ��कु�बु�� कु�नी� कु�  
लि�ए बु�ह� कु: त�p कु� गी�? गी&स0 कु� बु� नीहB �हत�। इसस� 
ह अपुनी� भा�त� ह� भा�त� 



�गी�त�� लिसकु� ड़े कु� सबुस� छो�ट� स"भा�लि
त रूपु तकु पुहु"च जो�त� ह&। ��झा� त� �गीत� ह& किकु 

ह रूपु �नी कु� सबुस� स+क्ष्� लि
च�� ह� ह&। क्या0किकु उसकु�  स��नी� त� प्रे�ट�नी,  इ��क्ट्र4नी 
आकिदू �+�कुर्ण भा� स्था+� ह� ह&। सबुस� छो�ट� लि
च�� ॐ कु: ��नीलिसकु आ
�जो ह&। इसकु� 
प्रे��र्ण याह ह& किकु इसकु�  स�था आ��� कु� अपुनी� पु+र्ण? रूपु कु� सबुस� कु� भ्र� पु&दू� ह�त� ह&। 
याह�" तकु किकु भ्र� ख�� भा� ह�नी� �गीत� ह&। इस�लि�ए ब्रह्माज्ञा�नी� 
 पु+र्ण? या�लिगीया0 कु�  ��"ह स� 
ॐ कु� उच्चा��र्ण अनी�या�स ह� ह�त� �हत� ह&। दू+स�� लि
च�� त� लिजोतनी� बुढ़ात� �हत� ह7, भ्र� 
भा� उतनी� ह� बुढ़ात� �हत� ह&। त� सबुस� छो�ट� च�जो ओ� ध्
लिनी हुई। जो�
���� कु: उ�पुलिP 
भा� स"भा
त] ॐ स� ह� ह�त� ह&,  क्या0किकु यासिं�पुड� तत² ब्रह्मा�"ड�। स्था+� 
स्त� आकु�शृं �; छो�दू 
नीहB कु� सकुत�। अगी� ऐस� ह�त� त� ह��कु पु�था� एकु अ�गी जो�
 या� जो�
���� ह�त�, 
ह��कु �+�कुर्ण सिंजोदू� ह�त�,  औ� अपुनी� अ�गी स�  अनी"त आकु�शृं 
��� पु!थाकु अलिस्त�
 
�हस+स कु�त�। पु� ऐस� नीहB ह�त�। कु� 
� �नी कु� लि
च�� ह� आकु�शृं �; छो�दू कु� सकुत� 
ह&। इस�लि�ए लिजोतनी� शृं��� अथा�?त �लिस्तष्कु या� �नी ह7, उतनी� ह� अनी"त�कु�शृं रूपु� जो�
 ह7। 
इस�लि�ए नीया� ब्रह्मा�"ड बुनी�नी� कु�  लि�ए �नी कु: जोरू�त पुड़ेत� ह&, क्या0किकु 
ह तभा� बुनी�गी� 
जोबु आकु�शृं �; छो�दू ह�गी�। ॐ 
ह� स+क्ष्�त� �नी ह&। इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु ईश्वा� या� ब्रह्मा� 
कु�  स"कुल्पु या� लि
च�� स� ब्रह्मा�ण्ड कु: उ�पुलिP हुई। त���  स� बुनी� ओ� स� उसकु�  दू�या��  कु� 
�+��कु�शृं अपुनी� �+�रूपु भा+�कु� नीया� ह� पु+र्ण? आकु�शृं बुनी जो�त� ह&। ह���"किकु �+��कु�शृं 

&स� ह� �हत� ह&। इस�कु� लि
ज्ञा�नी कु: भा�F� �; कुह� गीया� ह& किकु त��� स� बुनी� सिंसगी��रि�ट� स� 
अ"तरि�क्षे �; अनी"त गीह��ई कु� गीड्ढे� बुनी जो�त� ह&। शृं�यादू ॐ कु� ह� लि
ज्ञा�नी �; सिंसगी��रि�ट� 
कुह� गीया� ह&,  क्या0किकु पुत� ह� नीहB किकु 
ह क्या� ह&। बुस याह अ"दू�जो� �गी�या� ह& किकु 
ह 
सबुस� छो�ट� च�जो ह&। सम्भा
त] ह�नी� लिसद्ध कु� किदूया� किकु 
ह सबुस� छो�ट� च�जो ॐ ह� ह&। 
किफो� कुहत� ह7 किकु उस� सिंसगी����ट� �; लि
स्फो�ट स� स!लिष्ट कु� लिनी��?र्ण फो& �नी� �गीत� ह&। शृं�स्त्री0 
�; भा� याह� कुह� ह& किकु ॐ स� स!लिष्ट कु: उ�पुलिP ह�त� ह&। इस सबुस� याह अथा? भा� लिनीकु�त� ह& 
किकु एकु छो�ट� स� लि
च�� �; भा� स7कुड़े0 स+या� कु�  बु��बु� द्राव्या��नी स��या� हुआ ह&, इस� 
जोह 
स� त� 
ह �+� आकु�शृं कु: लित्रआया��� च�दू� �; इतनी� बुड़े� गीड्ढे� कु� दू�त� ह& किकु एकु नीया� 
ह�  आकु�शृं बुनी जो�त�  ह&,  �त�बु एकु नीया�  स्
त"त्र  जो�
 रूपु�  नीया�  स्
त"त्र ब्रह्मा�ण्ड 
अलिस्त�
 �; आ जो�त� ह&। पु� याह आश्चया? कु: बु�त ह& किकु ब्रह्मा�ण्ड कु: �चनी� कु� सकुनी� 

��� जो�
 कु& स� दूयानी�या,  औ� पु�त"त्र स� बुनी� �हत� ह&। त� अगी� कु� कु� 
�पु? ड्रे�इ
 
बुनी�,  त� 
ह ऐस� ह�  कु�ई ॐ �शृं�नी ह�गी�,  जो� आकु�शृं कु� लिजोतनी� च�ह�  ��ड़ेकु� 
अन्तरि�क्षे कु: स&� कु�
�एगी�। ह� सकुत� ह& किकु एलि�या"स ऐस� ह� �शृं�नी कु: सह�यात� स� 
ध�त� पु� आत� ह0। तथा�कुलिथात या+एफोओ क्री& शृं कु�  बु�दू एलि�यानी स� स�क्षे��कु�� कु�  ����� स� 
जो�ड़े� ��गी दू�
� कु�त� ह7 किकु एलि�या"स कु�  पु�स आध्या�लि��कु तकुनी�कु;  ह�त� ह7, औ� 
� या�गी� 
कु: त�ह अपुनी�  अस�� रूपु कु� अच्छो�  स�  पुहच�नीत�  ह7।  उनीकु�  लि�ए ध�त� कु: ��नी
 
सभ्यात�  एकु  बु"दू�0  कु:  सभ्यात�  कु:  त�ह  ह&।  किफो�
उ�पुलिP कु�  बु�दू जो�
���� अपुनी� दू�या�� बुढ़ा�त� ह&। 
ह आ"ख, कु�नी आकिदू लि
लिभान्न इ"किद्राया0 
स� स+चनी�ए" ग्रहर्ण कु�त� �हत� ह&,  औ� बुढ़ात� �हत� ह&। याह ऐस� ह� ह& जो&स� ब्�&कुह�� 



बु�ह� कु�  पुदू�था?  लिनीगी�त� �हत� ह&,  औ� अपुनी� द्राव्या��नी बुढ़ा�त� �हत� ह&।  जो�
���� 
लिजोतनी� �ह�नी ह�त� ह&, उसकु�  प्रेभा�
 कु� दू�या�� भा� उतनी� ह� बुड़े� ह�त� ह&। जोह�" कु:ड़े0 
�कु�ड़े0 कु� दू�या�� कु� छो इ"च या� फो:ट तकु ह�त� ह&, 
हB �ह�पु�रुF0 कु�  �नी कु�  अ"दू� इतनी� 
ज्या�दू� स+चनी�ए" ह�त� ह7 किकु उनीकु�  प्रेभा�
 कु� दू�या�� पु+�� ��ष्ट्री या� लि
श्वा तकु फो& �� ह�त� ह&। 
पु+�� दू�लिनीया� स� ��गी उनीकु: त�p सिंखच� च�� आत� ह7। उनीकु�  प्रेभा�
 कु�  दू�या��  कु: त��नी� 
ब्�&कुह��  कु:  इकु��शृंनी  लिडस्कु  स�  कु:  जो�  सकुत�  ह&।
ओ� स� स!लिष्ट बुनीत� �हत� ह& औ� उस�; स��त� भा� �हत� ह&। कुभा� कु� 
� एकु त���  कु: 
जोगीह पु+�� स!लिष्ट कु� द्राव्या��नी लिसकु� ड़ेकु� ॐ कु�  अ"दू� स�� जो�एगी�। इस� पु�� ब्�&कुह�� कु� 
बुनीनी� कुह;गी�। उस� लिनीगी�नी� कु�  लि�ए कु� छो लि���गी� ह� नीहB। इसस� 
ह जोल्दू� ह� भा+ख� �� 
जो�एगी�, �त�बु किp� 
ह ॐ भा� पु���कु�शृं पु������ �; स�� जो�एगी�। इस� प्रे�या कुहत� 
ह7।  �"बु�  स�या तकु प्रे�या बुनी� �ह�गी�।  किफो� स!लिष्ट कु�  आ�"भा �;  स���  पु���नी� स!लिष्ट कु� 
द्राव्या��नी स��ट� हुए ॐ पु�नी] प्रेकुट ह� जो�एगी�। उस�; लिबुगी बु7गी या� �ह�लि
स्फो�ट ह�गी� औ� 
स!लिष्ट कु: �चनी� पु�नी] प्रे��"भा ह� जो�एगी�। याह प्रेकिक्रीया� बु��"बु�� दू�ह��ई जो�त� �हत� ह&।
अबु कुई ��गी कुह;गी� किकु ब्�&कुह�� नी� त� ब्रह्मा�"ड कु: त��नी� �; नीगीण्या स� ह� पुदू�था? लिनीगी�� 
ह�त� ह&, उसस� इतनी� बुड़े� नीया� ब्रह्मा�"ड कु& स� बुनी सकुत� ह&। पु� भाई अनीन्त आकु�शृं त� बुनी 
ह� गीया� ह�त� ह&। उस�; नीए पुदू�था? ख�दू भा� त� बुनी सकुत� ह7। पु���नी� ब्रह्मा�"ड स� लिनीगी�� हुए 
पुदू�था? त� लिसफो?  एकु शृं�रुआत कु�त� ह7। याह ऐस� ह� ह& जो&स� एकु बुच्चा� अपुनी� लिपुछो�� जोन्� कु: 
स+चनी�ए" बुहुत स+क्ष्� रूपु �; ��या� ह�त� ह&, जो� किकु लिपुछो�� पु+��  जोन्� कु: त��नी� �; नीगीण्या 
लिजोतनी� किदूखत� ह&। किफो� 
ह बु�ह� स� भा� कु� छो स+चनी�ए" इकुट्ठे� कु�त� ह&, 
ह भा� नीगीण्या 
जो&स� ह� ह�त� ह7। अलिधकु�"शृं स+चनी�ए" त� 
ह ख�दू अपुनी� अ"दू� त&या�� कु�त� ह& अपुनी� 
�चनी���कुत� स�,  अपुनी� कु�� स�। इस� त�ह सबुस� पुह�� बुनीनी� 
��� स+क्ष्� जो�
 �; लिसफो?  
स+क्ष्�त� ओ� लि
च�� ह�त� ह&, पु� लि
कु�स कु�त� कु�त� 
ह ब्रह्मा� भा� बुनी जो�त� ह&, लिजोस�; 
पु+�� ब्रह्मा�ण्ड स��या� ह�त� ह&। इसस� त� याह �त�बु भा� लिनीकु�त� ह& किकु ब्�&कुह�� च�ह� 
किकुतनी� ह� छो�ट� क्या0 नी ह�, 
ह बुड़े� स� बुड़े� ब्रह्मा�"ड बुनी� सकुत� ह&, क्या0किकु 
ह अनी"त 
आकु�शृं कु�  रूपु �; अनी"त आकु�� कु� बुत?नी बुनी� ��त� ह&। औ� जोह�" बुत?नी ह&, 
ह�" बु�रि�शृं 
कु� पु�नी� भा� इकुट्ठे� ह� ह� जो�त� ह&।



कु�" डलि�नी�या�गी  कु�  स"कुल्पुपु�रुF  ब्�&कुह��  कु�  अन्दू� 
ब्रह्मा�"ड कु: उ�पुलिP कु: पु�लिष्ट कु�त� ह&
अनी"त�कु�शृं कु� गीड्ढे� भा� त� 
ह� अनी"त�कु�शृं हुआ नी। उस� दू+स�� अनी"त�कु�शृं कु& स� कुह 
सकुत� ह7। च�दू� �; बुनी� गीड्ढे� भा� उस� च�दू� स� बुनी� ह&, उस� दू+स�� च�दू� था�ड़े� नी कुह;गी�। 
स�लि�त च�दू� त� स�लि�त गीड्ढे� ह� बुनी� सकुत� ह&। अस�लि�त आकु�शृं �; अस�लि�त गीड्ढे� 
क्या0 नीहB बुनी सकुत�। जोबु छो�ट�, बुड़े� द्राव्या��नी 
��� सिंपुड आकु�शृं �; छो�ट�, बुड़े� गीड्ढे� बुनी� 
सकुत� ह7, त� अनी"त द्राव्या��नी कु� सिंपुड अनी"त आकु�शृं �; अनी"त आकु�� 
��� गीड्ढे� भा� बुनी� 
सकुत� ह&। क्या0किकु त��� कु�  लिसकु� ड़ेनी� स� बुनी� सिंसगी��रि�ट� कु� आकु�� अनी"त छो�ट� ह&, इसलि�ए 
उसकु� द्राव्या��नी भा� अनी"त ज्या�दू� ह&। इस�लि�ए उसस� अ"तरि�क्षे �; अनी"त आकु�� कु� गीड्ढे� 
�त�बु ब्�&कुह�� बुनीत� ह&। ब्�&कुह�� इस�लि�ए त� गीड्ढे� ह&। �त�बु बु�शृंकु �+� आकु�शृं �; 
ह� ह&, पु� ख��� ह&, अथा�?त उसकु: स!लिष्ट स� अछो+त� ह&। ॐ कु�  आकु�� कु� अनी"त छो�ट� कु& स� 
��नी;गी�। ��नी� किकु अनी"त बुड़े� आकु�� त� शृं+न्या आकु�शृं ह&। पु� अनी"त छो�ट� आकु�� भा� त� 
शृं+न्या आकु�शृं ह� ह&। दू�नी0 कु�  अभा�लिसकु अनी�भा
 �; अ"त� ह� सकुत� ह&, जो&स� पुह�� 
��� 
पु�� प्रेकु�शृं पु������ ह&, त� बु�दू 
��� पु�� अ"धकु�� जो�
����। �त�बु एकु �!त त��� 
स� नीए आकु�शृं कु� लिनी��?र्ण ह� गीया�। इस�लि�ए त� ब्�&कुह�� कु� आकु�शृं ख�� नीहB ह�त�, 
क्या0किकु उस�; त���  कु�  लिनी�"त� लिसकु� ड़ेनी� स� नीया� अनी"त आकु�शृं जो� बुनी गीया�। पु� एकु स� 
ज्या�दू� आकु�शृं कु� ह�नी� असम्भा
 ह&, इस�लि�ए 
ह अ�गी अनी"त आकु�शृं नीहB बुलिल्कु उस�; 
अनी"त आकु�� कु� गीड्ढे� ह&। ओ� शृं�यादू आकु�शृं कु� नी�� औ� रूपु ह&। क्या0किकु ध्
लिनी एकु 
त�"गी ह&, जो� आकु�शृं �; ह� जोगीह फो& �त� ह& प्रेकु�शृं त�"गी कु: त�ह। याह अ�गी बु�त ह& किकु 
उस� ह� जोगीह लिडट�क्ट नीहB किकुया� जो� सकुत�। 
&स� भा� शृंब्दू या� आ
�जो कु� आकु�शृं कु� गी�र्ण 
कुह� गीया� ह&। किफो� लिसफो?  ओ� ध्
लिनी कु� ह� आकु�शृं कु� रूपु क्या0 किदूया� गीया� ह&। शृं�यादू 
इसलि�ए क्या0किकु याह सबुस� स�ध��र्ण औ� आध��भा+त ह&। ओ� शृंब्दू त�नी अक्षे�0 अ, उ औ� 
� स� बुनी� ह&,  लिजोनीकु� �त�बु क्री�शृं] स!जोनी,  पु��नी औ� लि
नी�शृं ह&। आकु�शृं भा� याह� 
कु�त� ह&। याह पुह�� अपुनी� अ"दू� दू�लिनीया� कु� बुनी�त� ह&,  कु� छो स�या तकु उसकु� कु�या� 
�खत� ह&, औ� किफो� अपुनी� �; ह� लि
��नी कु� ��त� ह&। �त�बु ओ� अनी"त आकु�शृं कु� ह� 
नी�� ह&। सट�कुत� स� बु��; त� शृं�यादू अनी"त गीड्ढे� कु�, क्या0किकु याह� सबुस� �+�भा+त लि
च�� स� 
बुनीत� ह&। पु� आकु�शृं �; गीड्ढे�,  याह बु�त इतनी� स�� नीहB ह&। कु� छो त� �हस्या लिछोपु� ह& 
इस�;। किफो� त� अगी� पु������ अनी"त आकु�शृं ह&, त� जो�
���� उस�; अनी"त Kया�� गीड्ढे�। 
शृं+न्या आकु�शृं �; गीड्ढे� भा� कु�ई लि
शृं�F ह�गी�, स�ध��र्ण नीहB। ह� त� आकु�शृं �; गीढ्ढा� नीहB 
बुनी� सकुत�। ह�" एकु त��कु� ह&, भ्र� स� गीड्ढे� जो&स� किदूख� किदूया� जो�ए। किफो� त� अनी"त आकु�शृं 
भा� �ह�गी�, औ� उस�; अनी"त गीढ्ढा� भा�, दू�नी0 एकुस�था। जो�
���� त� पु������ �; ऐस� ह� 
भ्र�पु+र्ण? ह&, अस�� नीहB, जो&स� किकु शृं�स्त्री0 �; लि�ख� ह&। पु� अगी� भा#लितकु आकु�शृं �; भा� 
ऐस� भ्र�पु+र्ण? गीढ्ढा� बुनीत� ह&,  तबु त� सभा� पुदू�था? औ� याह�" तकु किकु प्रेकु�शृं भा� भ्रलि�त 



ह�कु� उस�; लिगी� जो�त� ह7। जो�
���� रूपु� गीड्ढे� �; भा� त� बु�ह� कु: दू�लिनीया� लिगी�त� �हत� ह&, 
बु�शृंकु स+क्ष्� रूपु �;। लि
लिभान्न इ"किद्राया�" बु�ह� स� लि
लिभान्न स+चनी�ए" इकुट्ठे� कु�कु�  जो�
���� कु� 
प्रेभा�
 बुढ़ा�त� �हत� ह7। बु�शृंकु ब्�&कुह�� जो�
���� कु: त�ह भ्र� कु� �हस+स नीहB कु�त�। 
अ"ध��� कु� ए" कु: त�फो ह�कु�ई लिगी�त� ह&, बु�शृंकु लिगी�नी� 
��� �हस+स कु�� या� नी। अबु या� पुत� 
नीहB,  उस गीड्ढे� कु� क्या� च�ज़ा ��ख�"किकुत कु�त� ह&।  ह� सकुत� ह&,  आकु�शृं कु: आभा�स� 
अथा�?त 
च�?अ� त�"गी ह�। जो&स� च�दू� ध�गी� कु: बुनी� ह&,  इस� त�ह आकु�शृं भा� आभा�स� 
ध�गी0 या� त�"गी0 स� भा�� हुआ ह&। च�दू� कु�  गीड्ढे� कु: ख��� जोगीह �; ह
� भा� जो�त� ह&, जो� 
ध�गी� लिजोतनी� घानी� नीहB ह&, इसलि�ए च�दू� पु� �ख� गी;दू उसकु�  गीड्ढे� कु: त�p ��ढ़ाकुत� ह&। 
इस� त�ह भा��� सिंपुड कु�  
जोनी स� आकु�शृं कु�  आभा�स� त�नी�बु�नी� �; गीड्ढे� बुनी जो�त� ह&। उस 
गीड्ढे� कु: ख��� जोगीह �; बु�ह� कु�  अट+ट आकु�शृं कु: त��नी� �; कु� घानी� आभा�स� त�नी�बु�नी� 
बु�नी� ह�त� ह&। इस�लि�ए आसपु�स कु�  अन्या छो�ट� सिंपुड उस गीड्ढे� कु: त�p ��ढ़ाकुत� ह7, पु� ह�; 
ऐस� �गीत� ह& किकु बुड़े� सिंपुड छो�ट� सिंपुड कु� गी�रु�
 बु� स� अपुनी� त�फो खBच �ह� ह&। याह 
ऐस� ह� ह& जो&स� ह
� उच्चा दू�बु 
��� क्षे�त्र स� लिनीम्नां दू�बु 
��� क्षे�त्र कु: त�p बुहत� ह&। शृं+न्या 
आकु�शृं 
ह� एकु��त्र ह&, पु� आभा�स� त�"गी0 कु�  कु��र्ण उस�; आभा�स� गीड्ढे� बुनी जो�त� ह&। 
इसकु� �त�बु ह& किकु अ"तरि�क्षे �; ह� स�या बुनीनी� 
��� आभा�स� त�"गी; 
 कुर्ण 
स्त�ओं पु� 
दूबु�
 ड��त� ह7। कु� स�लि�� इफो� क्ट कु�  प्रेया�गी �; याह लिसद्ध भा� किकुया� गीया� ह&। स"भा
त] याह 
दूबु�
 भा� सिंपुड0 कु� आकु�शृं �;  बुनी�  गीड्ढे0 कु: त�p धकु� �नी�  �;  �दूदू कु�त� ह&,  लिजोस� 
गी�रु�
�कुF?र्ण  कुहत�  ह7।
आदू�� दू�अस� लि
शृं�F किकुस्� कु� आकु�शृं ह&।  उसकु� शृं��� त�  कु� 
� उस आभा�स� 
आकु�शृं कु� लिनी��?र्ण कु�नी� 
��� �शृं�नी ह&, ब्�&कुह�� कु: त�ह। आकु�शृं �; सदू&
 आभा�स� 
त�"गी� बुनीत�, लि�टत� �हत� ह7, पु� उन्ह; कु�ई भा�, पु������ भा� अनी�भा
 नीहB कु�त�, ऐस� 
ह� जो&स�  स��द्रा अपुनी� त�"गी0 कु� �हस+स नीहB कु�त�। याह स��द्रा औ� उसकु: त�"गी कु� 
उदू�ह�र्ण शृं�स्त्री0 �; अनी�कु स्था�नी0 पु� लि��त� ह&। �लिस्तष्कु भा� उस�; 
&स� ह� आभा�स� 
त�"गी;  बुनी�त� ह&,  पु� उस�  जो�
���� अनी�भा
 कु�त� ह&,  औ� भ्र� �;  पुड़ेकु� अपुनी�  पु+र्ण? 
पु������कु�शृं रूपु कु�  भा+�कु� जो�
����कु�शृं बुनी जो�त�  ह&।  इस�  ब्�&कुह�� कु:  त�ह 
आकु�शृं  �;  अनी"त  गीड्ढे�  ��नी  ��।
ऐस� �गीत� ह& किकु किफो� ब्�&कुह�� कु�  आकु�शृं �; ब्रह्मा�"ड नीहB बुनी�गी�। क्या0किकु 
ह आभा�स� 
त�"गी0 कु� जो�� त� बु�ह�� �+� आकु�शृं �; ह& लिजोसस� पुदू�था? बुनीत� ह7, 
ह ब्�&कुह�� �; नीहB 
ह& या� कु� ह&। पु� ब्�&कुह�� कु�  आकु�शृं �; त��� कु� द्राव्या��नी भा� एनीकु�लिडड ह&, शृं�यादू ड�कु?  
एनीजो\ या� ड�कु?  �&ट� कु�  रूपु �;। 
ह नीया� ब्रह्मा�ण्ड बुनी�त� ह�। या� ब्�&कुह�� कु�  आकु�शृं �; 
दू+स�� 
 हल्कु�  किकुस्� कु: आभा�स� त�"गी; पु&दू� ह� जो�त� ह0 जो� पुदू�था? 
 ब्रह्मा�ण्ड बुनी�त� ह0। 
किफो� उस�; भा� कुभा� ब्�&कुह�� बुनी�गी�। जो� किफो� स� नीया� ब्रह्मा�ण्ड बुनी�एगी�। याह लिस�लिस�� 
पुत�  नीहB  कुह�"  रुकु� गी�।  कु�" डलि�नी�  या�गी  स�  त�  लिस�लिस��  जोल्दू�  ह�  रुकु  जो�त�  ह&। 
या�गी
�लिसष्ठा �; स"कुल्पुपु�रुF शृंब्दू कुई जोगीह लि�ख� आत� ह&। शृं�यादू याह आदू�� कु�  लि�ए 
कुह� गीया� ह& किकु 
ह ब्रह्मा� कु�  �नी कु�  स"कुल्पु या� स्
प्न कु� आदू�� ह&,  अस�� नीहB। इस� 



त�ह आदू�� जोबु किकुस� दू�
त�, गी�रु आकिदू कु� ध्या�नी कु�त� ह&, त� 
ह उसकु� स"कुल्पुपु�रुF 
बुनी जो�त� ह&। पु� क्या� 
ह स"कुल्पुपु�रुF अपुनी� पु!थाकु अलिस्त�
 �हस+स कु�त� ह& ह���� 
त�ह, याह लि
च��र्ण�या ह&। कुई सभ्यात�ओं �; ��न्यात� ह& किकु जोबुतकु किकुस� पु+
?जो कु� उसकु�  

"शृंजो0 द्वा��� या�दू किकुया� जो�त� ह& औ� श्रे�द्ध आकिदू ध�र्मि�कु स����ह0 कु�  ��ध्या� स� पु+जो� 
जो�त� ह&,  
ह तबु तकु स्
गी?  �;  लिनी
�स कु�त� ह&।  इस पु� कु�कु� नी�� कु: बु�हत��नी 
एलिनी��शृंनी किफोल्� भा� बुनी� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु ह� ध्या�नी स� नीया� अलिस्त�
 त� नीहB 
बुनी� सकुत�, पु� याकिदू पु+
?लिनीर्मि�त अलिस्त�
 कु� ध्या�नी कु�त� ह7, त� उस� उसस� पु�Fर्ण प्रे�प्त 
ह�त� ह&। किफो� त� याह भा� ह� सकुत� ह& किकु एकु उच्चा कु�रिट कु� या�गी� ब्रह्मा� कु: त�ह अपुनी� 
�नी स� नीए �नी�ष्या कु: �चनी� कु� दू�। शृं�स्त्री0 �; ऐस� बुहुत स� कुथा�ए" आत� ह7। एकु ऋलिF नी� 
त� अपुनी� लि

�ह�P� लि
ह�� कु�  लि�ए �नी�
�"लिछोत दू�लिनीया�
� स�जो�स���नी औ� प्रे�कु! लितकु 
नीजो��� अपुनी� या�गीशृंलिक्त स� पु&दू� कु� किदूए था�। याह त� ऐस� ह� ह& जो&स� ब्�&कुह�� �; लिबुल्कु� � 
अपुनी�  लिपुत!  ब्रह्मा�"ड कु�  जो&स�  एकु अन्या ब्रह्मा�"ड कु� लिनी��?र्ण ह�त�  ह&।  अगी� शृं�स्त्री0 कु� 
स"कुल्पुपु�रुF  स"भा
  ह&,  तबु त�  ब्�&कुह��  कु�  अ"दू�  ब्रह्मा�"ड  कु:  उ�पुलिP  भा�  स"भा
  ह&।
ब्�&कुह�� इस�लि�ए त� गीड्ढे� ह&,  क्या0किकु 
ह �+� आकु�शृं कु: आभा�स� त�"गी0 स� �लिहत 
�त�बु ख��� ह&। �त�बु बु�शृंकु �+� आकु�शृं �; ह� ह&, पु� ख��� ह&, अथा�?त उसकु: स!लिष्ट 
स� अछो+त� ह&।ह���Qकिकु, �+� आकु�शृं कु: आभा�स� त�"गी; अभा� भा� अपुनी� �+� स्था�नी पु� ह7, 
��किकुनी इसकु�  ऊपु� एकु नीया� आकु�शृं भा� बुनी गीया� ह&, पु� 
ह �+� आकु�शृं कु: आभा�स� 
त�"गी0 कु�  प्रेभा�
 स� �लिहत ह&। याह कु& स� ह� सकुत� ह&। स�ध� शृंब्दू0 �; कुह; त� याह कु� 
� एकु 
औ� एकु ह� आकु�शृं ह&, ��किकुनी इसकु�  अनीलिगीनीत रूपु एकु ह� स�या �; आभा�स� त�"गी0 कु: 
लि
लि
धत� कु�  रूपु �; �#जो+दू ह7। अद्भुभा�त ����� ह&। �7 लिपुछो�� एकु पु�स्ट �; भा� बुत� �ह� 
था� किकु एकु ह� अनीन्त आकु�शृं �; एकु ह� स्था�नी पु� अनीलिगीनीत ब्रह्मा�ण्ड ह� सकुत� ह7। 
स"भा
त] उनी सभा� कु: आभा�स� त�"गी; एकुदू+स�� स� अप्रेभा�लि
त �हत� ह0। आ��� कु�  ����� 
�; भा� ऐस� ह� ह�त� ह&। एकु ह� अनी"त अ"तरि�क्षे �; अस"ख्या आ���ए" अथा�?त अ�गी-अ�गी 
जो�
0 कु�  अपुनी�अपुनी� अनी"त अ"तरि�क्षे ह7, जो� लि
च��0 कु�  रूपु �; एकु-दू+स�� कु: आभा�स� औ� 
स+क्ष्� स!लिष्ट�चनी�ओं अथा�?त ब्रह्मा�"ड0 कु� नी�रिटस नीहB कु� पु�त� अथा�?त उन्ह; प्रेभा�लि
त नीहB 
कु� पु�त�। जो�
0 कु�  ����� �; त� सभा� जो�
0 कु: आभा�स� त�"गी; एकुस��नी स्
भा�
 कु: ह7, 
किफो� भा� 
� एकुदू+स��  कु: पुहु"च स� पु��  ह7, शृं�यादू स्था+� ब्रह्मा�"ड0 कु�  ����� �; भा� ऐस� ह� 
ह�, �त�बु 
च�?अ� त�"गी; एकुस��नी किकुस्� कु: ह7, पु� एकु ह� स्था�नी पु� एकु ब्रह्मा�"ड अन्या 
सभा� ब्रह्मा�"ड0 स� पु+�� त�ह अप्रेभा�लि
त औ� कुट� हुआ ह&। किदू
"गीत जो�
���� �; सबुकु� छो 
स+क्ष्� �त�बु अनीलिभाव्याक्त रूपु �; �हत� ह&,  इसलि�ए उस�; अ"ध��� ह&। ब्�&कुह�� �; भा� 
इस�लि�ए अ"ध��� ह&। स"भा
त] याह अ"धकु���या अनी�भा+लित ह� Kया�� ऊजो�? अथा�?त ड�कु?  एनीजो\ 
ह&,  कु�ई भा#लितकु 
स्त� नीहB। इस�लि�ए ऐस� प्रेत�त ह�त� ह& किकु याह� तथा�कुलिथात सबुस� 
छो�ट� भा#लितकु इकु�ई अथा�?त सिंसगी��&रि�ट� अथा�?त ओ� ह&। ड�कु?  �&ट� कुहनी� ज्या�दू� बु�हत� 
ह�गी�, क्या0किकु इसकु� द्राव्या��नी ह&, लिजोस�; गी�रु�
 बु� ह&। ��झा� त� �गीत� ह& किकु दू�नी0 एकु 
ह� च�ज़ा ह&, कुभा� याह एनीजो\ कु�  रूपु �; व्या
ह�� कु�त� ह&, त� कुभा� �&ट� कु�  रूपु �;, ऐस� 



ह� जो&स� आदू�� कु�  �नी कु� अ"ध��� कुभा� शृं�"त, हल्कु� औ� आनी"दूप्रेदू स� प्रेत�त ह�त� ह&, त� 
कुभा� घानी�, भा��� औ� दू�खप्रेदू स�। पुह�� किकुस्� कु�  अ"ध���  स� आदू�� या�गी आकिदू कु: त�p 
��ड़ेकु�  दू�लिनीया�  स�  दू+�  भा�गीनी�  कु:  कु�लिशृंशृं  कु�त�  ह&,  पु�  दू+स��  किकुस्�  कु�  अ"ध���  स� 
दू�लिनीया�दू��� कु� अपुनी� त�फो आकु! ष्ट कु�त� ह&। या�गी कु: याह लि
शृं�F ख�लिसयात ह& किकु याह 
ड�कु?  �&ट� कु� हल्कु� कु�कु�  ड�कु?  एनीजो\ �; पुरि�
र्मितत कु�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह&। याह ऐस� 
ह� ह&, जो�स� ड�कु?  एनीजो\ �; धकु� �नी� कु� गी�र्ण ह�त� ह&, पु� ड�कु?  �&ट� �; आकुर्मिFत कु�नी� कु�। 
इसकु� 
र्ण?नी ह�; शृं�स्त्री0 �; लि��त� ह& जोबु कु�ई एकु ऋलिF स� पु+छोत� ह& किकु प्रे�या कु�  बु�दू 
स!लिष्ट कु& स� ह�त� ह&, त� ऋलिF कुहत� ह7 किकु इतनी� घानी�भा+त अ"ध��� ह�त� ह& किकु अगी� कु�ई 
च�ह� त� उस� ��ट्ठे� �; भा� ��। याह ड�कु?  �&ट� कु: बु�त ह� �ह� ह&, क्या0किकु पुदू�था? ह� ��ट्ठे� �; 
भा�� जो� सकुत� ह&, ख��� आस��नी नीहB। ��झा� त� �गीत� ह& किकु बु�शृंकु याह स�ध��र्ण पुदू�था? 
नीहB ह�त� पु� उसकु�  जो&स� स4लि�ड �हस+स ह�त� ह&,  
&स� ह� जो&स� क्व�"ट� कुर्ण दू�अस� 
पुदू�था? नीहB त�"गीरूपु ह�त� ह7, पु� पुदू�था? कु�  जो&स� व्या
ह�� भा� कु�त� ह7।



कु�" डलि�नी�या�गी ड�कु?  �&ट� कु� ड�कु?  एनीजो\ �; बुदू�त� ह&
दू�स्त�, लिपुछो�� पु�स्ट �; बु�त ह� �ह� था� किकु ड�कु?  एनीजो\ ��क्त ह�नी� कु�  लि�ए बु�ह� भा�गीत� 
ह&,  औ� ड�कु?  �&ट� बु"धनी �; पुड़ेनी� कु�  लि�ए अ"दू� कु� लिस�टत� ह&। इसलि�ए या�गी कु�नी� 
च�लिहए त�किकु ड�कु?  एनीजो\ कु� अ"शृं �नी �; ज्या�दू� बुनी� �ह�,  औ� आदू�� कु: ��लिक्त कु: 
स"भा�
नी� ज्या�दू� बुनी� �ह�, अ"ध��� कु� पु+�� त�ह स� त� ख�� नीहB किकुया� जो� सकुत�। स�था �; 
कु� � लि���कु� याह लिनीष्कुF? भा� लिनीकु�त� ह& किकु ब्रह्मा�"ड कु�  अनीलिगीनीत ब्�&कुह�� ध�त� कु�  
अनीलिगीनीत जो�
0 कु: त�ह ह7। जो&स� ह��कु जो�
 कु�  अ"दू� एकु भा��पु+�� स+क्ष्� ब्रह्मा�"ड ह&, उस� 
त�ह ह��कु ब्�&कुह�� कु�  अ"दू� एकु भा��पु+�� स्था+� ब्रह्मा�"ड ह&। इस त�ह एकु ह� अनी"त 
आकु�शृं �; अनीलिगीनीत ब्रह्मा�"ड ह7। जो&स� लि
लिभान्न जो�
0 कु�  �लिस्तष्कु कु�  भा�त� अ�गी अ�गी 
आकु�� 
 प्रेकु�� कु�  स+क्ष्� ब्रह्मा�"ड ह7,  इस� त�ह अ�गी अ�गी ब्�&कुह��0 कु�  अ"दू� अ�गी 
अ�गी  आकु��  
  प्रेकु��  कु�  स्था+�  अथा�?त  भा#लितकु  ब्रह्मा�"ड  ह7।
ब्�&कुह�� अपुनी� अ"ध��� स� ऊबु कु� बु�ह� कु�  च�कु:�� सिंपुड0 कु� ख�नी� �गीत� ह&, त�किकु उसकु�  
अ"दू� कु: च�कु बुढ़ा सकु� । पु� क्षेलिर्णकु च�कु कु�  बु�दू 
ह सिंपुड उसकु�  अ"ध��� �; प्रेलि
ष्ट ह�कु� 
उस अ"ध��� कु� बुढ़ा�त� ह� ह7। कुभा� �"बु� स�या तकु ब्�&कुह�� कु� कु� छो ख�नी� कु� नी लि���, त� 

ह स+क्ष्�रूपु ह4किंकुस ��लिडएशृंनीस कु� ध��� ध��� छो�ड़ेत� हुए �+� आकु�शृं �; लि
��नी ह�कु� 
��क्त भा� ह� जो�त� ह&।

जो�
 या� आदू�� भा� त� इस� त�ह कु� व्या
ह�� कु�त� ह&। 
ह अपुनी� �नी कु�  अ"ध��� कु� कु� 
कु�नी� कु�  लि�ए लि
लिभान्न इ"किद्राया0 कु�  ��ध्या� स� बु�ह� कु: दू�लिनीया� कु� ग्रहर्ण कु�त� ह&। आ"ख0 स� 
दू!ष्या रूपु �;, कु�नी0 स� श्रेव्या रूपु �;, जो�भा स� स्
�दू रूपु �;, 
 जोनीनी�लिन्द्राया स� स"भा�गी रूपु �; 
दू�लिनीया� कु� ग्रहर्ण कु�त� ह&। था�ड़े� दू�� त� उस� आनी"दू कु�  स�था प्रेकु�शृं �हस+स ह�त� ह&, पु� 

ह दू�लिनीया� भा� उसकु�  अ"त�?नी कु�  घानीघा�� अ"ध���  �; लि
��नी ह�कु� उस� बुढ़ा�नी� कु� ह� कु�� 
कु�त� ह&। शृं�स्त्री0 �; भा� त� याह� बु��बु�� कुह� गीया� ह& किकु आदू�� लिजोतनी� भा� प्रेया�स 
भा#लितकु स�ख प्रे�प्त कु�नी� कु�  लि�ए कु�त� ह&, 
ह उतनी� ह� दू�ख� ह�त� जो�त� ह&। किफो� कुभा� 

ह दू�लिनीया�दू��� कु: ��ह��या� स� बुचकु� या�गी�भ्या�स कु�त� ह&। इसस� उसकु�  �नी कु� कुच�� 
बु�ह� लिनीकु�त� �हत� ह&, लिजोसस� 
ह कुभा� कु�फो: स�फो ह�कु� ��क्त भा� ह� ह� जो�त� ह&।

ह� सकुत� ह& किकु ह���� ब्रह्मा�"ड किकुस� दू+स�� बुहुत बुड़े� ब्रह्मा�"ड कु�  अ"दू� बुहुत बुड़े� ब्�&कुह�� 
कु�  अ"दू� बुनी� ह�। ह���� ब्रह्मा�"ड �; भा� लिजोतनी� ब्�&कुह�� ह7, उनी�; भा� उनीकु�  अपुनी� आकु�� 
औ� लिनीगी�� गीए पुदू�था� कु�  अनी�रूपु अ�गी अ�गी आकु�� प्रेकु�� कु�  ब्रह्मा�"ड ह7 ह�। उनीकु�  
अ"दू� भा� जो� ब्�&कुह�� ह7, उनी�; भा� अ�गी ब्रह्मा�"ड ह7। इस त�ह याह पु�"पु�� बुहुत स+क्ष्� 
आकु�� कु�  ब्�&कुह�� औ� स+क्ष्� ब्रह्मा�"ड तकु जो� सकुत� ह&, या� ह� सकुत� ह& किकु याह पु�"पु�� 
कुहB ख�� ह� नी ह�त� ह�। पु� ब्�&कुह�� बुनीनी� कु�  लि�ए त���  कु� लिनीलिश्चत द्राव्या��नी ह�नी� 
च�लिहए। ह� सकुत� ह& किकु दू+स��  ब्रह्मा�"ड �; 
ह स��� औ� ह� या� छो�ट� ह�। ह����  ब्रह्मा�"ड 



कु: स��� ब्�&कुह�� कु: बु�उ"ड्रे� ह&, इसकु�  बु�ह� ह� नीहB दू�ख सकुत� क्या0किकु उसकु�  बु�ह� 
स� जो� प्रेकु�शृं कु: किकु�र्ण आत� ह& 
ह फ्रं:�� नीहB आत� बुलिल्कु ब्�&कुह�� कु: ग्र�लि
ट� कु�  
आकुF?र्ण स� आत� ह&, इसलि�ए 
ह ऐस� अदू!Kया त�"गी कु�  रूपु �� ह� सकुत� ह& लिजोस� अभा� 
तकु दू�ख� नी गीया� ह�। या� 
ह त�"गी कु�  रूपु �; नी ह�कु� इ"लिडलि
जो�अ� 
 
च�?अ� फो�ट�नी 
कुर्ण0 कु�  रूपु �; ह�। सबुस� बुड़े� 
जोह त� दू+�� कु: �गीत� ह&। ब्रह्मा�"ड कु: स��� बुहुत दू+� ह&। 

ह�" स� ह� तकु आत�आत� प्रेकु�शृं किकु�र्ण इतनी� क्षे�र्ण ह� जो�त� ह�गी� किकु पुकुड़े �; ह� नी 
आए। इसकु�  लि
पु��त, ऐस� �गीत� ह& किकु ह� नी त� ब्�&कुह�� स� बु�ह� जो� सकुत� ह7 औ� नी 
ह� इसकु�  बु�ह� स� कु� छो प्रे�प्त कु� सकुत� ह7, क्या0किकु याह पुह�� स� ह� अनी"त आकु�शृं ह& औ� 
अनी"त कु� कुभा� अ"त नीहB ह�त� ह&। इसस� ऐस� भा� �गीत� ह& किकु ब्रह्मा�"ड �; पुदू�था� कु: ��त्र� 
स�लि�त 
 लिनीध�?रि�त ह&। 
ह� बु��"बु�� चक्री
त प्रेकुट 
 अप्रेकुट ह�त� �हत� ह&। ऐस� भा� ह� 
सकुत� ह& किकु जोबु ब्�&कुह�� �; ब्रह्मा�"ड बुनीनी� �गी जो�ए, तबु 
ह अपुनी� ग्र�लि
ट� छो�ड़े दू�त� 
ह� या� कु� कु� दू�त� ह�, क्या0किकु तबु उस�; लिबुगीबु7गी स� ब्रह्मा�"ड बु�ह� कु: त�p फो& � �ह� 
ह�त� ह&। ग्र�लि
ट� 
&स� ह� �ह�,  तबु भा� उसकु� प्रेभा�
 नीहB किदूख�गी�,  क्या0किकु लिबुगीबु7गी कु� 
धक्का� भा� बु�ह� कु: त�फो �गी �ह� ह�गी�। याह शृं�यादू तबु ह�गी� जोबु ब्�&कु ह�� कु� ड�कु?  
�&ट� ड�कु?  एनीजो\ �;  रूपु�"तरि�त ह� जो�एगी�। याह� ड�कु?  एनीजो\ लिबुगीबु7गी कु�  बु�दू सभा� 
पुदू�था� औ� सिंपुड0 कु� एकुदू+स�� स� दू+� धकु� �त� �हत� ह&, लिजोसस� ब्रह्मा�"ड गी�ब्बु��� कु: त�फो 
फो+ �त� �हत� ह&। आदू�� �; भा� त� ऐस� ह� घारिटत ह�त� ह&। जोबु 
ह दू�लिनीया�दू��� स� थाकु 
जो�त� ह&, त� स��� दू�लिनीया� कु� अपुनी� �नी कु�  अ"ध���  �; स��ट ��त� ह&। कु� छो स�या कु�  लि�ए 

&स� ह� �हत� ह&। किफो� किकुस� कु��र्ण
शृं या�गी कु: त�फो ��ड़ेत� ह&। या�गी स� उसकु�  �नी कु� 
अ"ध��� कु� ह� जो�त� ह&, या� हल्कु� पुड़े जो�त� ह&। उस� �नी �; ख��� ख��� स� �हस+स ह�त� 
ह&। उसस� प्रे�रि�त ह�कु� 
ह किफो� स�  अपुनी� �नी कु: दू�लिनीया� कु� बुढ़ा�नी�  �;  �गी जो�त� ह&। 
ब्�&कुह�� स� शृं�यादू ह4किंकुस ��लिडएशृंनी बु�ह� लिनीकु�नी� स� या� अन्या किकुस� लिनीकु�स� स� उसकु� 
ड�कु?  �&ट� हल्कु� ह�कु� ड�कु?  एनीजो\ �; बुदू� जो�त� ह&। किफो� उसकु�  अ"दू� लिबुगीबु7गी औ� 
ब्रह्मा�"ड कु� लि
स्त�� शृं�रु ह� जो�त� ह&।

आदू�� ब्�&कुह�� स� बुहुत ज्या�दू� स��नीत� �खत� ह&। जो� आदू�� लिजोतनी� ज्या�दू� स+चनी�ओं 
स� भा�� ह�त� ह&, उसस� उसकु�  ��नी� कु�  बु�दू उतनी� ह� बुड़े� ब्�&कुह�� बुनीत� ह&। उसस� किफो� 

� स+चनी�ए" प्रेकुट ह� जो�त� ह7 उसकु�  पु�नीजो?न्� कु�  रूपु �;। ��झा� �गीत� ह& किकु ��नी� कु�  बु�दू 
उसकु�  पु���नी� जो�
नी कु� स��ट कु� �खनी� 
��� ड�कु?  �&ट� कु� छो स�या 
&स� ह� �हत� ह&। 
किफो� स�या कु: च�� स� 
ह ड�कु?  एनीजो\ �; तब्दू�� ह� जो�त� ह&। 
ह उसकु: ��नीलिसकु 
दू�लिनीया� कु� बुढ़ा�नी� च�हत� ह&,  पु� उसकु�  लि�ए पुह�� किकुस� जो�
 कु�  शृं��� �; जोन्� ��नी� 
जोरू�� ह�त� ह&। इस� नीए स+क्ष्� ब्रह्मा�"ड कु� लिनी��?र्ण कुह सकुत� ह7। आगी� जो�कु� 
ह किकुस� 
अन्या �नी�ष्या जो�
नी कु� लिनी��?र्ण भा� कु�त� ह&, किकुस�कु� ��जोगी�� दू�कु�, या� किकुस�कु� लिशृंक्षे� 
दू�कु�। कु�ई अपुनी� पु�त्र कु�  रूपु �; नीए �नी�ष्या कु� लिनी��र्ण? कु�त� ह&। �त�बु 
ह आगी� भा� 
ब्�&कुह�� बुनी�त� ह&,  कु�ई आदू�� कु� स"ख्या� �; बुनी�त� ह&,  त� कु�ई ज्या�दू�। 
ह पु�त्र 



ब्�&कुह�� स+चनी� कु�  ����� �; उसस� छो�ट� ह� कुह� जो�एगी�। एकु प्रेकु�� स� एकु स+क्ष्� 
ब्रह्मा�"ड अपुनी� अ"दू� कु�  ब्�&कुह�� स� पु�त्र या� अन्या आलिश्रेत कु�  रूपु �; एकु नीया� ब्�&कुह�� 
पु&दू� कु�त� ह&। 
ह भा� किफो� उस पु�"पु�� कु� आगी� बुढ़ा�त� ह&। �नी �; जो� स+चनी�ए" दूबु� पुड़े� 
ह7, 
ह� ब्�&कुह�� ह&। �त�बु अ
च�तनी �नी ह� ब्�&कुह�� ह&। 
ह कुभा� नीहB �जोत�। 
ह 
ब्�&कुह�� कु: त�ह सभा� स+चनी�ओं कु� ख�त� �हत� ह&। उस�; आदू�� कु�  अनीलिगीनीत जोन्�0 
स� ��कु� अनीलिगीनीत स+चनी�ए" दूबु� ह�त� ह7। औ� कुह; त� ब्�&कुह�� भा� लिबुल्कु� � लिस्था� नीहB 
ह7, बुलिल्कु अन्या आकु�शृं�या सिंपुड0 कु: त�ह अ"तरि�क्षे �; च��या��नी प्रेत�त ह�त� ह7। �त�बु 
उनीकु�  च�नी� स� उनीकु�  अ"दू� स��या� अनी"त अ"तरि�क्षे भा� च�त� �हत� ह&। पु� इस�; कु�ई 
आश्चया? नीहB ह�नी� च�लिहए,  क्या0किकु जोबु जो�
 च�त� ह7,  उस स�या भा� त� उनीकु�  अ"दू� 
स��या� हुआ अनी"त अ"तरि�क्षे च� �ह� ह�त� ह&।



कु�" डलि�नी�या�गी  शृंलिक्त  स�  
&ज्ञा�लिनीकु  लि
च��  प्रेया�गी  �; 
�दूदू लि��त� ह&
अ"तरि�क्षे फो& � �ह� ह&, गी���लिक्सया�" नीहB भा�गी �हB। लिबुगीबु7गी स� पुह�� भा� अ"तरि�क्षे ह� था�। 
किफो� ब्�&कुह�� कु�  अ"दू� कु� अ"तरि�क्षे फो& �नी� �गी� अनी"त अ"तरि�क्षे कु�  ह� अ"दू�,  भ्र� स�। 
आदू�� जो&स� जो&स� अपुनी� नी���जो बुढ़ा�त� ह& उस� �गीत� ह& 
ह अ"तरि�क्षे कु: त�ह फो� � �ह�। 
आ� ह��त �; उस� अपुनी� अ"तरि�क्षे स्
रूपु लिसकु� ड़े� हुआ स� �गीत� ह&। दू�अस� अ"तरि�क्षे 
नीहB फो& � �ह� बुलिल्कु ब्�&कुह�� कु�  अ"दू� कु& दू ड�कु?  एनीजो\ फो& � �ह� ह&। ब्�&कुह�� कु�  अ"दू� 
अनी"त अ"तरि�क्षे त� बुनी गीया� पु� ड�कु?  एनीजो\ उस पु+��  अ"तरि�क्षे �; नीहB फो& �� ह&। क्या0किकु 
ड�कु?  एनीजो\ कु� कु�ई भा#लितकु रूपु नीहB ह&, इसलि�ए ऐस� �गीत� ह& किकु अ"तरि�क्षे फो& � �ह� 
ह&,  �त�बु लिपुत! अ"तरि�क्षे कु�  अ"दू� ब्�&कुह�� कु� अ"तरि�क्षे फो& � �ह� ह&। बु�शृंकु पु+�� त��� 
सिंसगी��रि�ट� तकु लिसकु� ड़े� था�, औ� 
ह सिंसगी��रि�ट� ड�कु?  �&ट� ह&, जो� अ"तरि�क्षे लिजोतनी� स+क्ष्� 
ह&, �त�बु आकु�� �; अनी"त छो�ट� ह&, किफो� भा� 
ह कुहB ��कु��इज्ड ह&, औ� पु+��  अनी"त 
अ"तरि�क्षे �; नीहB फो& �� ह&। याह भा� भ्र� जो&स� ह� ह&। ह� आदू�� भा� बु�शृंकु अनी"त अ"तरि�क्षे ह7, 
पु� ह�; ऐस� �गीत� नीहB। ह�; अपुनी� स्
रूपु एकु ��कु��इज्ड अथा�?त शृं��� या� �लिस्तष्कु 
तकु स�लि�त अ"ध���  कु: त�ह �गीत� ह&। �गीत� ह& किकु ब्�&ह�� कु� भा� आदू�� कु: त�ह भ्र� 
ह� जो�त� ह&। इस�लि�ए अ"ध��� बुनीत� ह&। ह& 
ह� पु�� उजो�? पु������ पु� उसकु� प्रेकु�शृं 
गी�याबु �हस+स ह�त� ह&। 
ह ड�कु?  �&ट� ह&। इसस� उस� पु�� प्रेकु�शृं पु������ �; त�"गी कु� 
बुनीनी� औ� बुढ़ानी� कु: प्रे��र्ण� लि��त� ह&,  आदू�� कु: अ"ध��� आ��� �; �नीत�"गी कु: त�ह।
दू�लिनीया�दू��� कु� बुढ़ा�त� हुई ड�कु?  एनीजो\ स!लिष्ट कु� ��लिक्त कु�  लि�ए ह� फो& ��त� ह&, क्या0किकु उस� 
पुत� ह& किकु ��लिक्त कु: ओ� ��स्त� दू�लिनीया� �; स� ह�कु� ह� गी�जो�त� ह&। अगी� ब्�&कुह�� बु�ह� 
कु�  सिंपुड कु� बुहुत ज्या�दू� त�कुत स� नी खBच� त� 
ह उसकु�  सफो� स पु� ह� �ह�गी� औ� शृं�यादू 
अक्स� लि
किकु�र्ण ज्
��� कु�  रुपु �; बु�ह� लिनीकु� जो�या�गी�। ऐस� ह� आदू�� भा� अगी� बुहुत 
आसलिक्त स� दू�लिनीया� कु� नी भा�गी� त� 
ह उसकु�  �नी �; गीह�� नीहB बु&ठीत�, औ� या�गी आकिदू स� 
आस�नी� स� ख�� ह� जो�त� ह&। उसकु�  स�था अ"दू� दूबु� हुई औ� दू�लिनीया� भा� बु�ह� लिनीकु� 
जो�त�  ह&,  लिजोसस�  ड�कु?  �&ट�  पुत��  ह�कु�  ड�कु?  एनीजो\  �;  बुदू�त�  �हत�  ह&।

प्रेकु! लित गीलिर्णत कु� फो4�� कु�त� हुऐ स"त��नी बुनी�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह&। याह ऐस� ह� ह& किकु 
प्रेकु�शृं कु: गीलित ह� ह��त �; एकुस��नी �खनी� कु�  लि�ए प्रेकु! लित कु� स�या कु: च�� बुदू�नी� 
पुड़ेत� ह&। स�पु�क्षेत� कु� लिसद्ध�"त याह� कुहत� ह&। अबु जोबु ब्�&कुह�� कु� द्राव्या��नी अनी"त 
ज्या�दू� ह� गीया� औ� 
ह अनी"त स+क्ष्� ह� गीया�, त� आस��नी �; अनी"त आकु�� कु� गीड्ढे� भा� 
बुनी�नी� ह� पुड़े�गी� गीलिर्णत कु�  फो��+?�� कु�  अनी�स��। ऐस� शृं�यादू स"भा
 नीहB ह&, इसलि�ए 
ह 
झा�ठी��ठी �; ह� या� भ्र� स� बुनी�या� जो�त� ह&। भ्र� याह� किकु ब्�&कुह�� कु�  कु��र्ण �+� अथा�?त 
लिपुत! अनी"त आकु�शृं कु� प्रेकु�शृं गी�याबु कु� किदूया� जो�त� ह&। याह� ड�कु?  �&ट� ह&। दू�अस� याह 



पु���कु�शृं पु������ ह� ह&, पु� उसकु� प्रेकु�शृं भ्र� स� गी�याबु ह&, अस� �; नीहB। इस�लि�ए 
याह कु�ई भा#लितकु 
स्त� नी ह�त� हुए भा� इसकु� द्राव्या��नी स� ह�त� ह&। द्राव्या��नी इसलि�ए ह& 
क्या0किकु इस�; स!लिष्ट कु�  पुदू�था? पुह�� कु: त�ह लि
द्य��नी ह7,  औ� अ"ध��� इसलि�ए क्या0किकु 
उनीस� कु�ई स"पुकु?  नीहB �हत�। इस द्राव्या��नी स� आकु�शृं �; गीड्ढे� बुनीत� ह� ह&, उस� नीहB ट�� 
सकुत�। इस�लि�ए ड�कु?  �&ट� ग्र�लि
ट� शृं� कु�त� ह&। ग्र�लि
ट� अ"तरि�क्षे कु� गी�र्ण ह&, पुदू�था? कु� 
नीहB, इसलि�ए उसकु�  स"पुकु?  कु� नीहB ट��� जो� सकुत�। इसस� 
&च�रि�कु रूपु स� आइ"स्ट�नी 
कु� याह लिसद्ध�"त भा� लिसद्ध ह� जो�त� ह& किकु अ"तरि�क्षे कु� गी�र्ण ह�नी� कु�  कु��र्ण ग्र�लि
ट� अ"तरि�क्षे 
कु�  ��ड़ेनी� स� पु&दू� ह�त� ह&। पुदू�था? कु�  गी�र्ण0 कु� दू� किकुस्� कु� स�+ह ह&। एकु स�+ह पुदू�था? कु�  
अपुनी� गी�र्ण0 कु� ह&। दू+स�� स�+ह उस अ"तरि�क्षे कु�  गी�र्ण0 कु� ह&, लिजोस�; 
ह पुदू�था? लिस्थात ह&। 
पुह�� कु� ट�गी�� �; बुहुत स� गी�र्ण ह7 जो&स� प्रेकु�शृं आकिदू लि
किकु�र्ण0 कु� उ�सजो?नी,  प्रेकु�शृं कु� 
पु��
त?नी 
 अ
शृं�Fर्ण आकिदू अनी�कु0। दू+स�� कु� ट�गी�� �;  कु� 
� एकु ह� गी�र्ण ह&,  
ह ह& 
ग्र&लि
ट�। ड�कु?  �&ट� �; सभा� पुदू�था? 
��� गी�र्ण0 कु� गी�याबु �हनी� औ� लिसफो?  ग्र&लि
ट� गी�र्ण कु� 
�हनी� याह अ"दू�शृं� जोत�त� ह& किकु ग्र&लि
ट� पुदू�था? कु� नीहB बुलिल्कु अन्तरि�क्षे कु� गी�र्ण ह&। क्या0किकु 
इस�; अ"ध��� ह&, इसलि�ए अ"ध� कु� ए" कु: त�ह इस� ��नी सकुत� ह7। ह� च�ज़ा कु� ए" कु�  अ"दू� कु� 
लिगी�त� ह&। अ"दू� गीया� हुआ प्रेकु�शृं बु�शृंकु �+� आकु�शृं �; ह� �हत� ह&, पु� अ"ध��� कु�  कु��र्ण 
नीजो� नीहB आत�। �त�बु 
ह प्रेकु�शृं किफो� �+� आकु�शृं कु: किकुस� च�ज़ा स� प्रेलितकिक्रीया� नीहB 
कु�त�। इसलि�ए कुई 
&ज्ञालिनीकु अ"दू�शृं� जोत� �ह� ह7 किकु अ"दू� गीया� हुआ प्रेकु�शृं इसकु�  दू+स�� 
छो�� स� लिनीकु�कु� किकुस� दू+स�� ब्रह्मा�"ड �; च�� जो�त� ह�गी�। बु�त याह भा� ठी�कु ह&, क्या0किकु 
ब्�&कुह�� कु�  अन्दू� दू+स�� ब्रह्मा�"ड ह� ह&, जो� ह���� ब्रह्मा�"ड स� लिबुल्कु� � अ�गी औ� अछो+त� 
ह&। अनी"त आकु�शृं त� दू�नी0 कु� एकु ह� ह&। ख�त कु� कु� आ" उस� कु: जो��नी पु� ह�त� हुआ भा� 
उसस� अछो+त� �हत� ह&। उसकु�  अ"दू� अपुनी� अ�गी ह� दू�लिनीया� त&या�� ह� जो�त� ह&। इसकु� 
ऐस� स�झा �� किकु गीलिर्णत कु�  अनी�स�� अ"तरि�क्षे �; अनी"त गीड्ढे� बुनीनी� च�लिहए, �त�बु एकु 
नीया� अनी"त अ"तरि�क्षे बुनीनी� च�लिहए,  पु� ऐस� स"भा
 नीहB ह&। जोह�" पु� प्रेकु! लित गीलिर्णत कु�  
फो��+?�� पु� अस� �; नी च� सकु� , 
ह�" 
ह उस पु� आभा�स� रूपु �; च�त� ह&। इसलि�ए 

ह गीड्ढे� अस�� नी ह�कु� आभा�स� ह�त� ह&। क्या0किकु गीड्ढे� किकुस� च�ज़ा स� भा�� जो��नी पु� 
बुनी� उस ख��� स्था�नी कु� कुहत� ह7, जोह�" पु� उस जो��नी कु: कु�ई च�जो लि
द्य��नी नीहB ह&, 
इसलि�ए आकु�शृं कु� गीड्ढे� 
ह स्था�नी हुआ, जोह�" आकु�शृं कु: कु�ई च�जो नीहB ह&। इसलि�ए 
अनी"त आकु�शृं �; उस� कु: च�जो0 कु� आभा�स� रूपु �; गी�याबु कु�नी� स� उस�; अनी"त गीड्ढे� बुनी 
गीया�। अस� �; त� गी�याबु नीहB कु� सकुत�, पु� उसकु� प्रेभा�
, प्रेलितकिक्रीया� आकिदू गी�याबु कु� 
दू� जो�त� ह& शृं�यादू। याह 
&स� भ्र� ह� हुआ,  जो&स� अज्ञा�नी �; पुड़े� आदू�� कु� ह�त� ह&। 
�त�बु 
ह ख�दू प्रेकु�शृं औ� ऊजो�? स� भा�� पु������ ह� ह�त� ह&,  पु� भ्र� स� उस� ऐस� 
�हस+स नी ह�कु� लिबुल्कु� � उल्ट� �हस+स ह�त� ह&,  �त�बु पु�� प्रेकु�शृं कु: जोगीह पु�� 
अ"ध���। इस� या+" कुह� किकु आभा�स� रूपु �; उसकु� अपुनी� नीया� अ"तरि�क्षे बुनी गीया�, अस� �; 
नीहB। इस त�ह स� त� अनीलिगीनीत अनी"त अ"तरि�क्षे0 कु� औ� उनी�; अनी"त स!लिष्टओं कु� अलिस्त�
 
लिसद्ध ह�त� ह&। जो�
नी �; आशृं�
�दू� औ� सकु�����कु दू!लिष्टकु�र्ण बुनी�ए �खनी� कु�  लि�ए ऐस� 



स�झानी� जोरू�� ह&। अबु याह कु& स� ह�त� ह&,  इसकु: गीह��ई स� जो�"च पुड़ेत�� त� अ"तरि�क्षे 

&ज्ञा�लिनीकु ह� कु� सकुत� ह7। एकु स"दू�ह कु: बु�त जोरू� ह& किकु अगी� एकु ह� स्था�नी पु� प्या�जो 
कु�  लिछो�कु0 कु: त�ह भा�त� ह� भा�त� अस�लि�त स"ख्या� �; ब्रह्मा�"ड ह�त�,  त� ड�कु?  �&ट� 
अनी"त ग्र&लि
ट� प्रेदूर्मिशृंत कु�त�। पु� ऐस� नीहB ह�त�। उसकु: ग्र&लि
ट� कु: भा� एकु स��� ह&। 
इसस� जो�लिह� ह�त� ह& किकु एकु ह� स्था�नी पु� ओ
���सिंपुगी ब्रह्मा�"ड0 कु: स"ख्या� स�लि�त ह� ह&। 
याह भा� ह� सकुत� ह& किकु अस�लि�त ब्रह्मा�"ड ह�,  पु� उनीस� उ�पुन्न ग्र&लि
ट� किकुस� अज्ञा�त 
कु��र्ण
शृं स�लि�त ह� �ह जो�त� ह�। इसलि�ए हत��स�लिहत ह�नी� कु: जोरू�त नीहB ह&। जो�
नी 
अनी"त ह&। ऐस� भा� ह� सकुत� ह& किकु ड�कु?  �&ट� ऐस� त�"गी0 कु� बुनी� ह�, जो&स� त�"गी; ह���� 
�लिस्तष्कु �; �नी कु�  रूपु �; ह�त� ह7। जो&स� �नीरूपु� आभा�स� त�"गी; ग्र&लि
ट� जो&स� गी�र्ण किदूख�त� 
ह7,  
&स�  ह� 
�  ड�कु?  �&ट� �;  किदूख�त� ह0,  �त�बु लिबुनी� किकुस� पुदू�था?  या� द्राव्या��नी कु�  
ग्र�
�ट�। शृं�यादू इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु इस स!लिष्ट कु� पु������ अपुनी� इच्छो�नी�स�� च�� �ह� 
ह7। ड�कु?  �&ट� �त�बु पु������ कु� �नी। स"भा�
नी�ए" कुई ह7। ह� त� कु�" डलि�नी�या�गी शृंलिक्त 
कु: �दूदू स� लि
च�� प्रेया�गी ह� कु� सकुत� ह7। ड�कु?  �&ट� �; ख�दू ह� ब्रह्मा�"ड बुनीनी� शृं�रु ह� 
जो�त� ह&, क्या0किकु उस�; �+� आकु�शृं कु: स��� ऊजो�? त� ह�त� ह� ह&, पु� उस पु� पुदू�? स� 
पुड़े� ह�त� ह&। �जोबु+�नी उसस� सिंचगी�रि�या0 कु: त�ह �+� त�"गी; औ� �+�कुर्ण बु�ह� कु� कु+ दूत� 
�हत� ह7, जो� आगी� स� आगी� ब्रह्मा�"ड बुनी�नी� कु� लिस�लिस�� जो��� �खत� ह7। याह भ्र�रूपु अ"ध��� 
�+� पु������कु�शृं स� स!लिष्ट बुनी�नी� कु�  लि�ए उP�जोकु कु� कु�� कु�त� ह&। इस�कु� भा��त�या 
दूशृं?नी �; प्रेकु! लित या� �ह���या� या� शृंलिक्त कुह� गीया� ह&। जो� इसकु�  आध�� �; स�या औ� �+� 
आकु�शृं ह&,  उस� पु�रुF या� पु������ या� लिशृं
 कुह� गीया� ह&। इसलि�ए बुहुत स� ��गी याह 
स"भा�
नी� ठी�कु ह� जोत� �ह� ह7 किकु ब्�&कुह�� ब्रह्मा�"ड कु�  लिनी��?र्ण कु: फो& क्ट्र� ह&। जो&स� भ्र� 
आदू�� कु� अपुनी� आ���कु�शृं �; �हस+स ह�त� ह&, 
&स� ब्�&कुह�� कु� त� नीहB ह�त� ह�गी�। 
बु�शृंकु नी ह�, पु� भ्र� ��याकु भा#लितकु पुरि�लिस्थालित त� बुनी�ई ह� जो�त� ह&, जो� एकु त���  कु�  
अनी"त स+क्ष्�त� तकु लिसकु� ड़ेनी� कु�  रूपु �; ह&। इस त�ह ब्�&कुह�� स� ब्रह्मा�"ड औ� ब्रह्मा�"ड स� 
ब्�&कुह�� आगी� स� आगी� बुनीत� ह� �हत� ह&। पु� पुह�� क्या� बुनी�। याह ऐस� ह� प्रेश्न ह& किकु 
पुह�� ��गी\ बुनी� या� अ"ड�। पुह�� ब्�&कुह�� बुनी� या� ब्रह्मा�"ड। पुह�� अ"ध��� बुनी� या� प्रेकु�शृं। 
पुह�� �+� प्रेकु! लित बुनी� या� दू!Kया जोगीत । पुह�� व्यालिष्ट प्रेकु! लित बुनी� या� जो�
। इस बु��� शृं�स्त्री 
कुहत� ह7 किकु दू�नी0 ह� अनी�किदू ह7, औ� क्री�
�� एकुदू+स�� कु� बुनी�त� �हत� ह7।



कु�" डलि�नी� या�गी ब्�&कु ह�� स� कु��� ऊजो�? अथा�?त ड�कु?  
एनीजो\ कु� बु�ह� लिनीकु��कु� उस� ��क्त कु��त� ह&

च�?अ� पु�र्टिटकु� भा� ह� स�या आकु�शृं �; बुनीत� ह� �हत� ह7, औ� उस��; लि
��नी भा� ह�त� 
�हत� ह7। �त�बु 
� भा� त� शृं+न्या आकु�शृं जो&स� सिंसगी��रि�ट� बुनी�त� ह7 किफो� उनीस� ब्�&कुह�� 
क्या0 नीहB बुनीत�। त��� कु� लिसकु� ड़ेत� हुए शृं+न्या आकु�शृं बुनी जो�नी� ह� ब्�&कुह�� क्या0 बुनी�त� 
ह&। बु�त शृं�यादू द्राव्या��नी कु: भा� ह&। अनी"त द्राव्या��नी भा� बुनीनी� च�लिहए। �नी कु� लि
च�� 
अनी"त द्राव्या��नी कु& स� ह&। शृं�यादू इसलि�ए किकु 
ह अनी"त कु: कुल्पुनी� कु� सकुत� ह&। पुह�� त� 
याह जो�नीनी� ह�गी� किकु लि
च�� कु� भा#लितकु स्
रूपु क्या� ह&। शृं�यादू त��� लिसकु� ड़ेत� हुए 
ह� 
भा#लितकु रूपु बुनीत� ह�। ��नी �� पुह�ड़े कु� लि
च�� आया� या� पुह�ड़े कु� दू�खत� हुए उसकु� 
लिचत्र �नी �; बुनी�या�। उस लि
च��लिचत्र �; स्था+� पुह�ड़े कु� पु+�� द्राव्या��नी दूबु�या� हुआ स�झा 
सकुत� ह� आपु। �त�बु अगी� पु+�� स!लिष्ट कु� लिचत्र बुनी�, त� उस�; भा� पु+�� स!लिष्ट कु� 
जोनी 
स��या� ह�गी�। इस�लि�ए �नी कु� लि
च�� इतनी� बुड़े� गीड्ढे� बुनी�त� ह& आकु�शृं �; किकु नीया� 
अनी"त जो�
�कु�शृं ह� बुनी जो�त� ह&। पु� लि
च�� कु� द्राव्या��नी अनी"त कु& स� ह� सकुत� ह&। याह 
तभा� स"भा
 ह&,  अगी� लि
च�� बुनी�नी� 
��� भा#लितकु त�"गी शृं+न्या स्था�नी घा���,  ब्�&कुह�� कु: 
सिंसगी��रि�ट� कु: त�ह। ऐस� त� ह& ह�। लि
च�� नी त�"गीरूपु ह& औ� नी कुर्णरूपु। �त�बु 
लि
च��रूपु� आभा�स� ह�च� कु� अपुनी� पु!थाकु अलिस्त�
 नीहB ह&। बु�ह� कु: 
स्त� जो&स� 
आभा�स� लिचत्र बुनी�नी� 
��� कु�ई शृं+न्या कु: ह�च� ह&, अपुनी� अलिस्त�
 नीहB ह& इसकु�। याह 
शृं�यादू ह�च� भा� नीहB ह&, क्या0किकु ह�च� भा� कु� छो स�या कु�  लि�ए �हत� ह&, पु� लि
च�� 
त� एकु स�कु" ड स� भा� कु� स�या �; गी�याबु ह� सकुत� ह&। इस�लि�ए लि
च�� शृं+न्या स्था�नी 
घा��त� ह&। 
&स� भा� जोबु ख�दू ह& ह� नीहB, बुलिल्कु बु�ह� कु: पु�छो�ई ह&, त� शृं+न्यारूपु ह� हुई। 
किफो� त� अगी� छो�ट� स� पु�था� कु� लिचत्र भा� �नी �; बुनी�, उसकु� भा� अनी"त द्राव्या��नी ह�गी�। 
किफो� त� बु�� सकुत� ह7 किकु अगी� ऐस� ह& तबु त� पु�नी� �; बुनी� पु�ड़े कु� छो�या�लिचत्र भा� अनी"त 
द्राव्या��नी लि�ए ह�गी� औ� एकु स्
त"त्र अनी"त जो�
�कु�शृं बुनी�एगी�। पु� ऐस� त� नीहB ह�त�। 
शृं�यादू �लिस्तष्कु �; बुनी� छो�या�लिचत्र �; ह� याह लि
शृं�F ख�लिसयात ह&, जो� औ� कुहB नीहB ह&। या� 
या+" कुह सकुत� ह7 किकु �लिस्तष्कु �; बुनी� लि
च�� ह� शृं+न्यारूपु ह&। याह गी#� कु�नी� कु� लि
Fया ह& 
किकु ह� अपुनी� ह� उनी लि
च��0 स� कु& स� घाबु��ए �हत� ह7 लिजोनीकु� कु�ई अलिस्त�
 ह� नीहB ह&। 
ह� इसलि�ए ह��शृं� तनी�
 �; �हत� ह7 क्या0किकु लि
च��0 कु� ह� स्था+� 
 भा#लितकु ��नी कु�  
च�� ह�त� ह7। याह त� 
&ज्ञा�लिनीकु शृं�ध कु� लि
Fया भा� ह& किकु लि
च�� कु: प्रेकु! लित क्या� ह&। पु� 
लि
च��प्रेया�गी स� ह�नी� ��ट� त#� पु� बुत� किदूया� ह&। अगी� ब्�&कुह�� स� अनी���नी �गी�ए", त� 
शृं�यादू उस�; भा� लि
शृं�� त��� कु: पु�छो�ई ��त्र ह� बुच� �हत� ह&, 
ह भा� �लिस्तष्कु �; बुनी� 
लिचत्र कु: त�ह,  औ� कु� छो नीहB। पु�छो�ई लिचदू�कु�शृं �त�बु �+��कु�शृं �त�बु पु������ 
पु� बुनीत� ह&, जो�
 कु�  �नी कु: पु�छो�ई कु: त�ह आ��� �; नीहB। त��� कु� पु+�� द्राव्या��नी उस 
पु�छो�ई �; स��या� ह�त� ह&। औ� 
ह पु�छो�ई पु+��  अनी"त आकु�शृं �; छो�ई ह�त� ह&,  जो&स� 



आदू�� कु: आ��� या� अच�तनी �नी �; बुनी� लिचत्र कु� ह� लिचलिह्नीत नीहB कु� सकुत� किकु 
ह 
कुह�" ह&। 
ह पु+��  आ���कु�शृं �; छो�या� ह�त� ह&। इस�कु� नीए आकु�शृं कु� लिनी��?र्ण ह�नी� 
कुहत� ह7। ह��कु ब्�&कुह�� बुनी� त���  कु� पु!थाकु अलिस्त�
 एकु ह� आकु�शृं कु�  अ"दू� पु!थाकु 
पु�छो�ई कु�  रूपु �; �हत� ह&। याह ऐस� ह� ह& जो�स� ह��कु जो�
���� कु� पु!थाकु अलिस्त�
 एकु ह� 
पु������ कु�  अन्दू� एकु पु!थाकु पु�छो�ई कु�  रूपु �; ह�त� ह&। शृं�यादू इस� पु�छो�ई या� छोलि
 
कु� ड�कु?  एनीजो\ कुहत� ह7। जो� त��� ब्�&कुह�� नीहB बुनी�त�, 
� स�पु� ड�कु?  एनीजो\ �; लि
��नी 
ह� जो�त� ह7। याह स�पु� ड�कु?  एनीजो\ एकुप्रेकु�� कु� जोनी�� पु+� ह& �+� अनी"त आकु�शृं �; फो& �� 
हुआ, लिजोसस� अ"तरि�क्षे�या सिंपुड बुनीत� �हत� ह7, औ� उस�; ह� लि
��नी ह�त� �हत� ह7। शृं�यादू 

च�?अ� पु�र्टिटकु� भा� इसस� ह� अ"दू� बु�ह� कु+ दूत� �हत� ह7। इस�कु� �7नी� एकु लिपुछो�� पु�स्ट 
�; कुह� था� किकु कु� 
जोनी 
��� त��� ब्�&कुह�� रूपु� जोन्���र्ण कु�  चक्का� �; नी पुड़ेकु� ��क्त 
ह� जो�त� ह7। याह स�पु� ड�कु?  एनीजो\ भा��त�या दूशृं?नी कु: �+� प्रेकु! लित कु: त�ह ह&। दू�नी0 �; 
हूँबुहूँ स��नीत� ह&। दू�नी0 ह� शृं�श्वात ह7। दू�नी0 स� ह� स!जोनी ह�त� ह&। दू�नी0 एकु ह� च�ज़ा ह&, 
लिसफो?  लि
Fया�नी�स�� कुहनी� भा� कु� फोकु?  ह&। �+� प्रेकु! लित स� जो�
���� या� जो�
 कु� उद्ग� ह�त� 
ह&, त� स�पु� ड�कु?  एनीजो\ स� ब्रह्मा�"ड कु�। जो� भा� भा#लितकु पुदू�था? बुनीत� ह&, 
ह स�ध� �+� 
अनी"त आकु�शृं स� नीहB बुनीत�, पु� उस�; व्या�प्त स�पु� ड�कु?  एनीजो\ स� बुनीत� ह&। इस� त�ह 
कु�ई भा� जो�
 स�ध� पु������ स� नीहB आत�, पु� �+� प्रेकु! लित स� आत� ह&। पु� दू�नी0 �; स� 
किकुस� �; भा� सबुकु� �या ह� सकुत� ह&, ह���"किकु पु+�� त�ह स�पु� ड�कु?  एनीजो\ �; नीहB, पु� 
इसकु�  अन्दू�  एनीकु�लिडड  व्यालिक्तगीत ड�कु?  एनीजो\  कु�  रूपु  �;।  अबु  कु�ई  कुह�  किकु  अगी� 
जो�
���� या� त��� �+� प्रेकु! लित �;  गीया�,  त� 
ह ��क्त ह�कु� पु������ स�  कुबु लि���। 
�त�बु स�फो ह& किकु �+� प्रेकु! लित औ� पु������ एकु ह� लिसक्का�  कु�  दू� पुह�+ ह7। इस�लि�ए कुह 
�ह� ह7 किकु �+� प्रेकु! लित स� कु�ई आ ह� सकुत� ह&,  इसकु�  अ"दू� जो� नीहB सकुत�। पु������ 
अनी"त च�तनी आकु�शृं ह& त� �+� प्रेकु! लित उसकु: छो�या�। दू�अस� 
ह छो�या� अनी�भा
रूपु नीहB 
ह&, किफो� भा� उसकु� आभा�स� या� कु�ल्पुलिनीकु या� स&द्ध�"लितकु अलिस्त�
 त� ह&। 
ह ह�कु� भा� 
नीहB ह&। �त�बु किकु �+� प्रेकु! लित �; गीया� त� पु������ �; ह� गीया�, क्या0किकु अनी�भा
 त� 
ह 
अपुनी� पु�����रूपु कु� ह� कु��गी�। जो�
���� कु�  आनी� कु�  लि�ए त� 
ह ठी�कु ह&, किकु जो�
���� 
नी� उस पु������ कु: पु�छो�ई स� कुभा� जोन्���र्ण 
��� जो�
नी या�त्र� शृं�रु कु: था�, क्या0किकु 
पु������ कुभा� भा� जो�
नीया�त्र� या� जोन्���र्ण कु�  बु"धनी �; बु"ध ह� नीहB सकुत�। पु� या�त्र� 
कु�  अ"त  पु������  �;  जो�कु�  ह�  ह�त�  ह&,  उसकु:  पु�छो�ईं  �;  नीहB।

&ज्ञा�लिनीकु भा� शृं"कु� जो�लिह� कु� �ह� ह7 किकु शृं�यादू ब्�&कुह�� नी� ह� ड�कु?  एनीजो\ बुनी�ई ह�। 
याह ऐस� ह� ह& जो&स� कुई भा��त�या दूशृं?नी इसपु� 
�दूलि

�दू कु�त� हुऐ कुहत� था� किकु �+� 
प्रेकु! लित कु� अपुनी� अलिस्त�
 नीहB, उस� जो�
 नी� अपुनी� आ��� कु�  अज्ञा�नी कु�  अ"ध��� स� बुनी�या� 
ह&। पु� शृं�स्त्री0 कु� लिनीष्कुF? ��नी; त� ऐस� नीहB ह� सकुत� क्या0किकु ड�कु?  एनीजो\ या� �+� 
प्रेकु! लित अनी�किदू कुह� गीई ह&। ह�"  उल्ट� जोरू� हुआ ह& किकु उसस� अ"तरि�क्षे�या सिंपुड बुनी� ह7, 
लिजोनीस� ब्�&कुह�� बुनी� ह7। बु�शृंकु 
� उस�; बु��बु�� लि
��नी ह�त� �हत� ह7, औ� उसस� जोन्� 
��त� �हत� ह7,  जो�
���� कु: त�ह। पु� ��झा� त� दू�नी0 ह� बु�त; सह� �गीत� ह7 शृं�स्त्री0 कु�  



अनी�स��। �त�बु स�पु� ड�कु?  एनीजो\ औ� ब्�&कुह�� एकुदू+स�� कु� बुनी�त� �हत� ह7। स"भा
त] 
ब्�&कुह�� स� जो� ह4किंकुस ��लिडएशृंनी लिनीकु�त� �हत� ह&, 
ह स�पु� ड�कु?  एनीजो\ �; एड अपु 
ह�त� �हत� ह&। जोरू�� नीहB किकु ह4किंकुगी ��लिडएशृंनी स� ब्�&कुह�� कु: स��� ड�कु?  एनीजो\ 
बु�ह� लिनीकु��कु� ह� 
ह अ"ध��� स� ��क्त ह�त� ह&, बुलिल्कु था�ड़े� स� ड�कु?  एनीजो\ लिनीकु��नी� स� 
भा� 
ह कु�� ह� जो�त� ह&। इतनी� ड�कु?  एनीजो\ कु� इतनी� कु� लि
किकु�र्णस्रो�
 �प्त�� स� कु#नी 
पु+�� बु�ह� लिनीकु�� सकुत� ह&। अगी� ऐस� ह�त� ह& त� इस�; बुहुत ज्या�दू� स�या �गी�गी�, जो� 
अव्या
ह�रि�कु ह&। इस� त�ह आदू�� कु� कु�" डलि�नी� या�गी स� �नी कु� स��� अ"ध��कुच�� बु�ह� 
लिनीकु��नी� कु: जोरू�त नीहB,  बुलिल्कु �"बु� स�या तकु था�ड़े� था�ड़े� कुच�� लिनीकु��नी� स� भा� 
जो�गी!लित या� ��लिक्त लि�� ह� जो�त� ह&। अस"ख्या जोन्�0 स� इकुट्ठे� हुए अस�लि�त कुच�� कु� भा�� 
पु+�� कु#नी लिनीकु�� सकुत� ह&।

सिंहदू+ शृं�स्त्री0 �; आत� ह& किकु स!लिष्ट कु�  प्रे��"भा स� पुह�� पु������ कु�  �नी �; एकु ह� लि
च�� पु&दू� 
हुआ,  एकु�ह� बुहुस्या��,  �त�बु �7 एकु हूँ",  बुहुत स� बुनी जो�ऊ" । शृं�यादू याह� लि
च�� 
तथा�कुलिथात सिंसगी��रि�ट� तकु लिसकु� ड़े� हुआ अनी"त द्राव्या��नी ह&। स"भा
त] उस लि
च�� स� ह� 
आकु�शृं �; छो�दू ह� गीया�। एकु नीया� अनी"त आकु�शृं बुनी गीया�। पु� भ्र� स� 
ह अपुनी� पु+र्ण? 
प्रेकु�शृं कु� भा+� गीया�,  ह���"किकु �+� पु������ पु+
?
त अप्रेभा�लि
त �ह�। याह� स�पु� ड�कु?  
एनीजो\ ह&। इस�स� स!लिष्ट बुनीत� ह&, औ� इस�स� उसकु� लि
स्त�� ह�त� ह&। 
&स� ह� जो&स� आदू�� 
कु�  �नी कु�  अ"ध���  �; लि
च��0 कु: प्रेकु�शृं��नी दू�लिनीया� लि
कुलिसत ह�त� ह&। 
ह� स�पु� ड�कु?  
एनीजो\ ब्रह्मा� कु� �+� �नी ह&, औ� उसकु�  �नी �; लि
च��0 कु� लि
कु�स ह� स!लिष्ट लिनी��?र्ण ह&। 
किफो�  ब्रह्मा�  नी�  पु+छो�  किकु  स!लिष्ट  कु& स�  बुनी�ऊ" ,  त�  ब्रह्मा  या�लिनी  पु������  नी�  कुह�  किकु 
याथा�पु+
?�कुल्पुयात अथा�?त जो&स� पुह�� बुनी�ई था�। इसकु� �त�बु ह& किकु कु�ड रूपु �; लिपुछो�� 
स!लिष्ट कु: स+चनी� ब्रह्मा� कु: या�दूदू�Kत कु�  रूपु �; �हत� ह&।

सिंहदू� दूशृं?नी बु��त� ह& किकु �नी कु�  लि
च��0 कु�  प्रेलित आसलिक्त स� ह� अज्ञा�नी या� अ"धकु�� पु&दू� 
ह�त� ह&। याह बु�त 
&ज्ञा�लिनीकु ह� त� ह&। आसलिक्त �त�बु पुकुड़ेकु� �खनी� या� लिचपुकुनी�। 
ब्�&कुह�� भा� त� अपुनी�  अ"दू� कु: सिंसगी��रि�ट�रूपु� लि
च�� कु� पुकुड़ेकु� �खत� ह&।  याह 
अ�गी बु�त ह& किकु ह4किंकुगी ��लिडएशृंनी स� उस� बु�ह� फो; कुनी� कु: कु�लिशृंशृं भा� कु�त� ह&। आदू�� 
भा� या�गी,  लि
पुKयानी�,  अनी�सलिक्तपु+र्ण? जो�
नीया�पुनी आकिदू स� लि
च��0 कु� बु�ह� भागी�त� ह� 
�हत� ह&। याह अ�गी बु�त ह& किकु कुबु इस�; पु+�� सफो�त� लि���।

लि
ज्ञा�नी� कुहत�  ह7  किकु ब्�&कुह�� कु: सिंसगी��रि�ट� �;  स्पु�सट�ई� शृं+न्या ह� जो�त�  ह7।  किफो� 
लिबुगीबु7गी कु�  स�या 
� किफो� स� फो& �नी� �गीत� ह7, लिजोसस� ब्रह्मा�"ड कु� लिनी��?र्ण शृं�रु ह� जो�त� ह&, 
औ� 
ह आगी� स� आगी� फो& �नी� �गीत� ह&। जो�� ध्या�नी स� स�च; त� सिंसपु� स� बु�त ह&। कु�ई 
ज्या�दू� गीलिर्णत �गी�नी� कु: जोरू�त नीहB ह&। भा�त� स� स�चत� ह7। बु�ह� त� भा�त� कु: त�ह ह� 
ह&। याह� अध्या��� कु: ख�लिसयात ह& किकु याह भा�त� कु� स�झात� ह&,  पु� लि
ज्ञा�नी बु�ह� कु� 



स�झात� ह&। भा�त� स�झानी� आस�नी भा� ह&,  सस्त� भा� ह& औ� स
?स��भा भा�। बु�ह� त� 
बुख�ड़े� औ� पु��शृं�नी� ज्या�दू� ह&। �ह"गी� भा� ह&, औ� स
?स��भा भा� नीहB। जोबु अनी"त आ��� 
कु�  प्रेकु�शृं��नी आकु�शृं �; अ"ध��� छो� गीया�, तबु 
ह ह�त� हुए भा� शृं+न्या ह� ह&। ह& त� उस�; 
पु������ अथा�?त सबुकु� छो पु� अ"ध��� �; किकुस कु�� कु�। अगी� फो�ई
 स्ट�� ह�ट� �; अ"ध��� 
छो� जो�ए त� 
ह किकुस कु�� कु�। 
ह त� नी ह�नी� कु: त�ह ह� ह&। इस� कु� स्पु�सट�ई� शृं+न्या 
ह�नी�  कुह�  गीया�  ह&।  किफो�  
ह  फो& �नी�  �गीत�  ह&,  लि
च��0  कु�  ब्रह्मा�"ड  कु�  रूपु  �;।  
ह 
स्पु�सट�ई� ह� फो& � �ह� ह&, क्या0किकु उस�कु: त�"गी; ह� त� लि
च��0 कु�  रूपु �; ह7। फो& �नी� बु"दू 
ह�एगी� तबु, जोबु अ"लित� छो�� पु� ��गी� �त�बु अनी"त च&तन्या अ"तरि�क्षे अथा�?त ��लिक्त।



कु�" डलि�नी�जो�गी�र्ण कु�  रूपु �; ब्रह्मा�स्त्री कु�  दू�ष्प्रेभा�
0 स� 
शृं&
�स्त्री या� पु�शृं�पुत अस्त्री ह� बुच� सकुत� ह&
दू�स्त�,  �ह�भा��त �; अश्वा�था��� नी�� कु� एकु �ह�नी व्यालिक्त चरि�त्र ह&। उनीकु� भागी
�नी 
लिशृं
 कु� अ
त�� कुह� गीया� ह&। 
� गी�रु द्रा�र्ण�च�या? कु�  पु�त्र था�। द्रा�र्ण�च�या? कु#�
0 औ� पु�"ड
0 
कु�  गी�रु था�। 
� सभा� लि
द्य�ओं �; प्रे
�र्ण था�, पु���#किकुकु ब्रह्मालि
द्य� �; भा�। 
� ब्र�ह्मार्ण था�, औ� 
उस स�या अस�� ब्र�ह्मार्ण उस�कु� स�झा� जो�त� था�, लिजोस� ब्रह्मालि
द्य� आत� था�। नी�� कु�  
ब्र�ह्मार्ण त� बुहुत���  ह�त� था�। ब्रह्मालि
द्य� कु�" डलि�नी�लि
द्य� कु� ह� पुया�?या ह&,  क्या0किकु दू�नी0 स� 
ब्रह्मारूपु जो�गी!लित कु: प्रे�लिप्त ह�त� ह&। द्रा�र्ण�च�या? कु�  पु�स सबुस� बुड़े� या�द्ध�स्त्री ��नी� ब्रह्मा�स्त्री 
भा� था�। ब्रह्मा�स्त्री �; पु+�� स!लिष्ट कु� जो��नी� कु: क्षे�त� ह�त� ह&, नी�लिभाकु:या हलिथाया�� कु: त�ह। 
द्रा�र्ण�च�या? नी� 
ह अलितगी�प्त ब्रह्मा�स्त्रीलि
द्य� लिसफो?  अपुनी� पु�त्र अश्वा�था��� कु� प्रेदू�नी कु: था�, 
अपुनी� स
?लिप्रेया लिशृंष्या अजो�?नी कु� भा� नीहB। जोबु कु#�
 ह�� गीए, तबु उसस� हत�शृं औ� दू�ख� 
दू�या¢धनी नी� अश्वा�था��� स� �दूदू ��"गी�। 
ह भा� अपुनी� लिप्रेया लि�त्र कु: ��"गी कु� ठी�कु�� नीहB 
सकु�। 
ह ��त कु�  अ"ध���  �; पु�"ड
गी!ह स� पु�"च स�ए हुए पु�रुF0 कु� पु�"ड
 स�झा कु� उनीकु�  
लिस� कु�ट कु� �� गीया�। दू�अस� 
� पु�"ड
0 कु�  पु�"च पु�त्र था�। द्रा#पुदू� कु�  लि
��पु स� गी�स्स� स� 
भा�कु� अजो�?नी श्रे�कु! ष्र्ण कु�  स�था �था पु� बु&ठीकु� उसकु� पु�छो� कु�नी� �गी�। अश्वा�था��� ड�कु� 
भा�गी गीया� औ� उसनी� अजो�?नी पु� ब्रह्मा�स्त्री अथा�?त ब्रह्मालिशृं� अस्त्री च�� किदूया�। उसस� स��� 
स!लिष्ट कु� खत�� पु&दू� ह� गीया�। उसकु: त�जो च�कु स� स!लिष्ट जो�नी� �गी पुड़े�। उसस� सभा� 
किदूशृं�ओं �; प्रेच"ड त�जो पु&दू� ह� गीया�। अपुनी� प्रे�र्ण0 पु� आई हुई आपुलिP कु� दू�खकु� अजो�?नी 
दू�ख� हुए औ� उनीकु� त�जो नीष्ट ह� गीया�। श्रे�कु! ष्र्ण भा� उस अस्त्री कु� नीहB ��कु पु� �ह� था�। उस� 
��कुनी�  कु: लि
द्य� अश्वा�था��� नी�  अपुनी�  लिपुत� स�  नीहB स�ख� था�। अश्वा�था��� भा� अपुनी� 
गी�त� �हस+स कु� �ह� था�, पु� कु� छो नीहB कु� पु� �ह� था�। उस� श्रे�कु! ष्र्ण स��त सबुनी� बुहुत 
�त�ड़े� किकु जोबु उस� ब्रह्मा�स्त्री कु� ��कुनी� नीहB आत� था�, तबु उसनी� उस� क्या0 च��या�। किफो� 
श्रे�कु! ष्र्ण कु: स��ह स�  अजो�?नी नी�  भागी
�नी लिशृं
 कु� ध्या�नी कु�त�  हुए उनीकु�  द्वा���  प्रेदूP 
शृं&
�स्त्री अथा�?त पु�शृं�पुत अस्त्री कु� च�� कु� उस� शृं�न्त किकुया�। उसस� ह�नी� 
��� नी�कुस�नी 
ट� गीया�, ह���"किकु 
ह उP�� कु�  गीभा? कु� जो��नी� कु: कु�लिशृंशृं कु� �ह� था� पु� श्रे�कु! ष्र्ण नी� 
उस� पु�शृं�पुत अस्त्री कु�  प्रेया�गी तकु बुच� लि�या� था�।

उपु��क्त कुथा� कु� अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु लि
श्ले�Fर्ण
पुह�� बु�त, स�था कु�  एकु श्ले�कु �; इस ब्रह्मा�स्त्री कु� 
ह� ब्रह्मालिशृं� त�� भा� कुह� गीया� ह&, 
लिजोसकु� ऋलिF दूलिधलिच कु�  ��रुदू"ड स� बुनी� कु� उसस� दू&�या 
!त्र�स�� कु� ���� गीया� था�। ह�� 
कु: पु���नी� पु�स्ट �; ह�नी� लिसद्ध किकुया� था� किकु 
ह जो�गी!त स�F�म्नां� रूपु� शृंलिक्त��ख� ह&। दू+स��, 
अश्वा�था��� एकु ज्ञा�नी� ब्र�ह्मार्ण था�,  लिजोसकु� उसकु�  
�दूपु��"गीत लिपुत� द्रा�र्ण�च�या? नी�  स��� 
लिशृंक्षे�दू�क्षे� दू� था�। ब्र�ह्मार्ण कु� कु�� 
�दू0 कु�  अध्यायानी 
 अध्या�पुनी कु� ह�त� ह&, अस्त्रीशृंस्त्री0 



स� उनीकु� क्या� ��नी� दू�नी�। अगी� कु�ई कुह� किकु बु�शृंकु �ड़ेनी� क्षेलित्रया0 कु� कु�� था�,  पु� 
�ड़े�ई कु�नी� लिसख�नी� ब्र�ह्मार्ण0 कु� कु�� ह�त� था�, त� याह बु�त कु� छो जो"चत� नीहB। जो� ख�दू 
ह� �ड़ेनी� नी जो�नी�, 
ह औ�0 कु� क्या� �ड़ेनी� लिसख�एगी�। ��झा� त� उनीकु�  लि�ए प्रेया�क्त याह 
अस्त्रीशृंस्त्री0 कु: भा�F� अ�"कु�रि�कु �गीत� ह&। ऐस� इसलि�ए भा� किकुया� गीया� ह�गी� त�किकु ऐस� 
नी ह� किकु या#द्ध� क्षेलित्रया अह"कु�� �; आकु� ब्र�ह्मार्ण0 कु�  लिनीया"त्रर्ण �; नी �ह;। 
&स� भा� बु�लिद्ध कु� 
सबुस� बुड़े� अस्त्री ��नी� गीया� ह&, क्या0किकु बु�लिद्धकु#शृं� स� बुड़े� स� बुड़े� या�द्ध भा� जो�त� या� ट��� 
जो� सकुत� ह&,  औ� बु�लिद्ध ब्र�ह्मार्ण कु�  पु�स बुहुत��� ह�त� ह&। �ह�भा��त कु� या�द्ध भा� ��झा� 
��नीलिसकु या�द्ध �गीत� ह&। कु�फो: स�या पुह�� अखबु��0 औ� स�शृं� ��लिडया� �; कु� रुक्षे�त्र कु�  
�&दू�नी �; �ह�भा��त या�द्ध कु�  ��लिडया�ध�\ लि
किकु�र्ण ह�नी� कु: खबु�; पुढ़ा� थाB। लि�ख� था� किकु 
फो��" 
&ज्ञा�लिनीकु0 नी� जो�"च कु: त� ट�स्ट पु4लिजोरिट
 लिनीकु��। पुत� नीहB �नीगीढ़ा"त बु�त0 कु� कु& स� 
सच कु: त�ह पु�शृं कु� दू�त� ह7, कुह�" स� 
&ज्ञा�लिनीकु ��त� ह7, औ� कुह�" पु� जो�"च कु�� दू�त� ह7। 
गीह��ई स� पुत� कु�नी� पु� पुत� च�� किकु इसकु: कु�ई 
&ज्ञा�लिनीकु पु�लिष्ट नीहB हुई ह&, औ� इस� 
अभा� तकु ��इथा��4जो� ह� ��नी� गीया� ह&। याह अ�गी बु�त ह& किकु इस� पु+�� त�ह जो�ठी��या� 
नीहB जो� सकुत�, क्या0किकु जो� भा�त� स+क्ष्� रूपु �; ह� �ह� ह&, 
ह� बु�ह� भा� स्था+� रूपु �; 
ह� �ह� ह&। ब्रह्मा�स्ञ �नी कु�  स+क्ष्� स"स�� कु� नीष्ट कु�त� ह&, औ� नी�लिभाकु:या हलिथाया�� बु�ह� 
लिस्थात लिबुल्कु� � उस� रूपु 
��� स्था+� स"स�� कु�। 
�स्त
 �; सबुकु� छो स+क्ष्� ह� ह&। शृं�यादू 
आ� आदू�� कु�  अ"दू� अध्या��� कु�  प्रेलित लिजोज्ञा�स� बुढ़ा�नी� कु�  लि�ए ह� ऐस� अध?स�या जो&स� 
कुथा�ए" गीढ़ा� जो�त� ह7। एकु बु�त औ�,  अगी� पु���र्ण0 �; 
र्मिर्णत या�द्ध अस�� भा#लितकु या�द्ध 
ह�त�,  त� सिंहदू� कु#� सबुस� �ड़े�कु: कु#� ह�त�,  पु� ऐस� नीहB ह&,  बुलिल्कु इसकु� लिबुल्कु� � 
उ�ट� �गीत� ह&। सिंहदू� त� आजो लिस�टत� किदूख �ह� ह7। स�था �;, स+या�?स्त स� स+या¢दूया तकु या�द्ध 
कु� बु"दू �ख� जो�त� था�। जो�
नीया�द्ध �; ह� ऐस� ह�त� ह&, जोबु किदूनी �; ��गी कु�� कु�त� ह7, 
औ� ��लित्र कु� स� जो�त� ह7। इनी सबुस� याह� जो�लिह� ह�त� ह& किकु 
� या�द्ध �नी कु�  दू�F0 कु�  
लिख��फो कु�" डलि�नी� शृंलिक्त द्वा��� शृं��� �; ह� �ड़े� जो�त� था�। उन्ह; ��चकु बुनी�नी� कु�  लि�ए ह� 
उन्ह; बु�ह� औ� अस�� कु: त�ह किदूखया� गीया� ह&। याह अ�गी बु�त ह& किकु जो&स� शृं��� कु�  
अ"दू� ह�त� ह&,  उसकु�  बु�ह� भा� 
&स� ह� ह�त� ह&। दू�या¢धनी �त�बु ��लिKकु� स� या�द्ध �; 
जो�त� जो�नी�  
��� व्यालिक्त ��झा�  अह"कु�� कु� प्रेत�कु प्रेत�त ह�त� ह&।  कु#�
 स# भा�ई था�। 
कुह�
त भा� प्रेचलि�त ह& किकु फो��" �; स# दू�गी�?र्ण ह7। �7 �ह�भा��त कु�  इलितह�सरूपु ह�नी� स� भा� 
इनीकु�� नीहB कु� �ह� हूँ"। ह� सकुत� ह& किकु दू�नी0 ह� बु�त; सह� ह0। इसस� भा� याह� जो�लिह� 
ह�त� ह& किकु ब्रह्मा�स्त्री जो�गी!त स�F�म्नां� ह� ह&। अश्वा�था��� नी� उस� अजो�?नी पु� च��या�, �त�बु 
अपुनी� दू!लिष्ट कु�  शृंलिक्तपु�त स� 
ह अजो�?नी कु�  अ"दू� कु�" डलि�नी� जो�गी!त कु�नी� �गी�। 
&स�  भा� 
अश्वा�था��� जो�गी!त व्यालिक्त था�। इसकु� प्रे��र्ण उसकु�  ��था� कु: �लिर्ण ह&। दू�अस� 
ह जो�गी!त 
आज्ञा� चक्री अथा�?त ख��� हुई त�स�� आ"ख ह&। अच�नीकु कु�" डलि�नी� जो�गी!त ह�नी� स� 
&स� ह� 
बु�च&नी� ह�गी�, जो&स� 
F� तकु अ"ध��� गी�फो� �; �हनी� 
��� आदू�� कु� एकुदू� बु�ह� ध+पु �; 
लिनीकु��कु� ह�त� ह&। उसस� सभा� किदूशृं�ओं �; प्रेच"ड त�जो पु&दू� ह� गीया�,  �त�बु अजो�?नी कु�  
�लिस्तष्कु �; च��0 ओ� च�कु छो� गीई,  क्या0किकु �लिस्तष्कु कु�  अ"दू� ह� स��� ब्रह्मा�"ड ह&। 



जो�गी!लित कु�  स�या अजो�बु स� अनीह�नी� कु� ड� त� �गीत� ह� ह&, ह���"किकु 
ह स���न्या ड� 
स�  अ�गी ह�त� ह&। 
ह आनी"दू,  प्रेकु�शृं औ� स�कु+ नी स�  भा�� ह�त� ह&। स�था �;  नीष्ट ह�त� 
अह"कु�� �त�बु ख�� ह�त� अपुनी� व्यालिक्त�
 कु�  कु��र्ण आसन्न �!�या� कु�  जो&स� आभा�स भा� ह� 
सकुत� ह&। याह आभा�स भा� �!�या� स� अ�गी औ� प्रेकु�शृंपु+र्ण? 
 सP�पु+र्ण? ह�त� ह&। आदू�� कु� 
�गी सकुत� ह& किकु 
ह किकुस� शृं�न्त किदूव्या��कु या� ��लिक्त��कु कु: ओ� जो� �ह� ह&। इसस� 
अजो�?नी  दू�ख�  हुए औ� उनीकु� त�जो नीष्ट ह�  गीया�। दू�अस� अह"कु�� कु� त�जो नीष्ट हुआ, 
ब्रह्मात�जो त� बुढ़ा �ह� था�। �ड़े�ई त� अह"कु�� कु� त�जो कु�त� ह&,  ब्रह्मात�जो त� सबुकु� छो 
भा���कु� स"न्या�स� स� बुनी�त� ह&। स�झा �� किकु अजो�?नी कु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण हुआ या� 
ह 
उसकु: त�p बुढ़ा�। उसस� उसकु�  ऊपु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  सहदू�F �त�बु स�ईड इफो& क्ट 
पु&दू� हुए। इन्हB कु� अ�"कुरि�कु 
र्ण?नी ह� �ह� ह&। जो�
नी एकु या�द्ध ह� ह&। अगी� आदू�� 
कु�" डलि�नी� कु�  बु�झा स� दूबु�गी�, त� जो�
नीया�द्ध �; कु& स� �ड़े�गी�, दू�या¢धनीरूपु� अह"कु�� कु� कु& स� 
����गी�। स�स्या� याह ह& किकु अश्वा�था��� जो&स� शृं�द्ध औ� स�लि�
कु ब्र�ह्मार्ण इतनी� ऊजो�? कुह�" 
स� ��ए,  जो� उनी कु�" डलि�नी�दू�F0 कु� नीष्ट कु�
� सकु� । 
ह उस स�या कु�" 
��� �ड़ेकु� था�, 
इसलि�ए गी�रु द्रा�र्ण�च�या? नी� उस� शृंलिक्तस्रो�त त�"लित्रकु तकुनी�कु;  नीहB लिसख�ई थाB। पु� लि

�लिहत 
अजो�?नी नी� भागी
�नी लिशृं
 स� 
� 
���च��� तकुनी�कु;  पुह�� ह� स�ख �� थाB, लिजोनीकु� शृं&
�स्त्री 
या� पु�शृं�पुत अस्त्री कु� नी�� किदूया� गीया� ह&।  श्रे�कु! ष्र्ण नी�  अजो�?नी  कु� उनीकु: या�दू किदू��ई। 
अश्वा�था��� लिशृं
 कु� अ
त�� था�,  क्या0किकु 
ह दू�गी�?र्ण रूपु� कु#�
0 कु� स�था दू� �ह� था�। 
लिशृं
 भा� त� बु�ह� स� दू�खनी� पु� दू�गी�?र्ण� त�"लित्रकु ह� �गीत� ह7। 
� ह��शृं� ह� ��क्षेस0 कु�  पुक्षे �; 
�हत� ह7, पु� जोबु दू�
त� उन्ह; �नी�त� ह7, त� दू�
त�ओं कु�  पु��� �; आ जो�त� ह7। भा��� ह7 नी। 
उन्ह; ह�कु�ई आस�नी� स� गी����ह भा� कु� सकुत� औ� �नी� भा� सकुत� ह&। पु�"ड
0 नी� कु! ष्र्ण 
कु�  स�था लि��कु� सजो� कु�  त#� पु� उसकु�  ��था� स� �लिर्ण लिनीकु�� दू� था�। इसकु� �त�बु ह& 
किकु अगी� कु�ई शृं&
त"त्र कु�  स��लिचत ज्ञा�नी कु�  लिबुनी� लिशृं
 कु�  जो&स� बुनीनी� कु: कु�लिशृंशृं कु��गी�, 

ह जो�गी!त ह�कु� भा� ��गी?भ्रष्ट ह� जो�एगी�। याह उसकु�  लि�ए �!�या�दू"ड कु�  स��नी ह� ह&। 
द्रा�र्ण�च�या? नी� ब्रह्मा�स्त्री लि
द्य� अपुनी� लिशृंष्या0 कु� क्या0 नीहB लिसख�ई,  औ� लिसफो?  अपुनी� पु�त्र 
अश्वा�था��� कु� ह� क्या0 लिसख�ई। �#किकुकु लि
द्य� �;  त� इसकु� उल्ट� ह�त� ह&,  �त�बु 
अध्या�पुकु अपुनी� लि
द्य�र्मिथाया0 कु� त� सबुकु� छो लिसख� सकुत� ह&, पु� अपुनी� पु�त्र कु� कु� छो भा� 
नीहB लिसख� पु�त�, उसकु�  लि�ए अ�गी स� ट्यू+शृंनी �ख
�नी� पुड़ेत� ह&। इसस� भा� याह� लिसद्ध 
ह�त� ह& किकु 
ह पु���#किकुकु या�गीलि
द्य� था�। 
ह किकुस� कु�  लिसख�नी� स� कु� स�झा आत� ह&, 
पु� अपुनी� 
त?��नी पुरि�
�� औ� पु+
?जो0 कु: लिनी�"त� स"गीलित औ� स"स्कु��0 स� लिबुनी� लिसख�ए 
ख�दू ह� स�खनी� �; आ जो�त� ह&। एकु बु�त औ�,  भा#लितकु अस्त्री ऐस� त� नीहB कु�त� किकु 
�लिह�� कु� नी�कुस�नी पुहु"च�ए लिबुनी� उसकु�  गीभा?  �;  पु� �ह�  बुच्चा�  तकु पुहु"च जो�ए। ह�", 
नी�लिभाकु:या हलिथाया�� कु�  लि
किकु�र्ण ऐस� कु� सकुत� ह7। पु� उसस� त� अनीलिगीनीत औ�त0 कु�  गीभा? 
कु� नी�कुस�नी पुहु"चत� ह&,  लिसफो?  अकु� �� च�नी� हुई �लिह�� कु�  गीभा? कु� नीहB। कु�" डलि�नी� कु� 
ड�एनीए प्रेभा�लि
त कु�नी� 
��� कुहत� ह7। क्या0किकु 
� सभा� एकु ह� पुरि�
�� कु�  सदूस्या था�, 
इसलि�ए सभा� कु�  ड�एनीए आपुस �; जो�ड़े� था�। क्या0किकु गीभा?स्था लिशृंशृं� सबुस� ज्या�दू� कु��� 



ह�त� ह&, इसलि�ए उसकु� ड�एनीए सबुस� ज्या�दू� प्रेभा�लि
त हुआ। उस� ऐस� �हस+स ह� �ह� 
था� किकु च��0 ओ� गीह�� औ� जो��नी� 
��� च�कु ह&, लिजोस� भागी
�नी कु! ष्र्ण अपुनी� स�दूशृं?नी 
चक्री स� शृं�"त कु� �ह� था�। दू�अस� जोबु कु�" डलि�नी� शृंलिक्त �लिस्तष्कु �; पुहु"चत� ह&, त� उसकु�  
दू�ष्प्रेभा�
0 स� बुच�नी� कु�  लि�ए उसकु�  बु�च �; ख�दू ह� एकु ध्या�नीलिचत्र प्रेकुट ह� जो�त� ह&। 
स"भा
त] उसकु�  रूपु �; ह� श्रे�कु! ष्र्ण था�। श्रे�कु! ष्र्ण ह� इसलि�ए क्या0किकु 
� ह� उसकु�  पुरि�
�� कु�  
सबुस� नीजोदू�कु:, सबुस� लिप्रेया औ� सबुस� सम्��नीनी�या था�।

�ह�भा��त कु� पु�"च
�" 
�दू कुहत� ह7। 
�दू �; पु�� तत्त्
 कु� अनी�भा
���कु 
 गी+ढ़ा 
र्ण?नी ह&। 
उस� कु� पु���र्ण0 औ� �ह�भा��त �; स�� किकुया� गीया� ह&,  ��ईथा���लिजोकु� कुथा�ओं स�। 
उनी�; भा#लितकु लि
ज्ञा�नी कु� क्या� कु��। ह���"किकु स्था+� भा#लितकु जोगीत कु�  अ"दू� भा� 
ह� ह&, 
जो� �नी औ� आ��� कु�  अ"दू� ह&, पु� ��ख्या फो�कुस �नी, आ��� औ� उसस� जो�ड़े� शृं��� कु�  
पुह��ओं पु� �ख� गीया� ह&। कु! ष्र्ण आ��� ह&। पु�"च पु�"ड
 उनीकु�  पु�"च प्रे�र्ण ह7। याह श्रे�कु! ष्र्ण नी� 
ख�दू भा� कुह� ह&। अजो�?नी ��ख्या प्रे�र्ण ह&। स&कुड़े0 किकुस्� कु�  दू�लिनीया�
� 
 पु�पु� लि
च�� स# 
कु#�
 भा�ई ह7। 
� �गी�त�� प्रे�र्ण0 कु: शृंलिक्त कु� ह�त� �हत� ह7। 
� उन्ह; आ��� स� दू+� �खनी� 
च�हत� ह7। कु! ष्र्ण कु� सबुस� लिप्रेया लि�त्र अजो�?नी ह&। प्रे�र्ण ह� आ��� स� लि��नी� कु�  लि�ए ऊपु� 
उठीत� ह&। प्रे�र्ण स�"स0 कु� शृंलिक्त दू�त� ह&। 
ह� आ��� कु�  सबुस� लिनीकुट �हत� ह&। इस�लि�ए 
जो�गी!लित कु�  स�या स�"स शृं�"त जो&स� ह� जो�त� ह&। स�"स0 कु�  बु� स� ह� शृंलिक्त ऊपु� चढ़ात� ह&। 
अश्वा�था���  नी�  अजो�?नी  पु�  ब्रह्मा�स्त्री च��या�  �त�बु या�गी  नी�  प्रे�र्ण कु�  जो�गी!लित  कु�  लि�ए 
उकुस�या�। स�त चक्री पु�"ड
0 कु�  स�त पु�त्र ह7। प्रे�र्ण0 स� ह� चक्री किक्रीया�शृं�� ह�त� ह7। पु�"च 
पु�त्र0 कु� अश्वा�था��� नी� ��� किदूया� �त�बु स7कुड़े0 बु���ईया0 कु�  बु�च फो" स� हुई या�गी आकिदू कु�  
रूपु 
��� अच्छो� स�"स�रि�कु किक्रीया�शृं��त� नी�  पु�"च चक्री0 कु� भा�दूनी कु� किदूया�। 
&स�  भा� 
भा#लितकु किक्रीया�शृं��त� स� सबुस� अलिधकु दूबु�
 �+��ध�� चक्री पु� ह� पुड़ेत� ह&, क्या0किकु याह 
कु�� कु�  जो�ड़े कु�  कु��बु ह�त� ह&। या�गी स� याह दूबु�
 ज्या�दू� ह� जो�त� ह&, क्या0किकु इस�; ह� 
ज्या�दू� झा�कुत� ह7,  ज्या�दू� स�या कु�  लि�ए झा�कुत� ह7,  औ� स�"स ��कुकु� झा�कुत� ह7। लिपुछो�� 
स्
�लिधष्ठा�नी चक्री कु: जो� उभा�� हुई लिहपु बु�नी कु: हड्डी� ह�त� ह&,  कु�  लिबुल्कु� � स�था �गीत� 
ऊपु� कु: त�p एकु गीड्ढे� स� ह�त� ह&,  ��झा�  त� 
ह� अस�� �+��ध�� �गीत� ह&,  या� 
�+��ध�� कु�  स�था उसकु� स�ध� सम्बुन्ध ह�त� ह&। उस�; गीह�� ��लि�शृं कु�नी� स� या#नी�नी"दू 
जो&स� त�जो स"
�दूनी� कु: अनी�भा+लित ह�त� ह& जो� ऊपु� कु: ओ� चढ़ात� ह&। पु�ण्ड
0 कु�  पु�त्र0 �; 
अलिभा�न्या� औ� घाट��कुच बुच� �ह� �त�बु सबुस� ऊपु� कु�  दू� ��ख्या चक्री0 कु� भा�दूनी नीहB 
हुआ। इस�लि�ए अजो�?नी स� कु�" डलि�नी� कु�  �क्षेर्ण झा��� नीहB गीए। अबु इस� �नीगीढ़ा"त बुनी�ई हुई 
कुह�नी� कुह� या� �ह�कु�व्या ��खकु ऋलिF कु�  द्वा��� बुनी�ई गीई अस�� या�गी कुह�नी�, पु� बुनी� 
अच्छो� औ� तथ्या���कु ह&।

इस कुथा� कु� एकु दू+स�� पुक्षे भा� ह&। द्रा#र्ण एकु पु
?त कु� नी�� भा� ह&। द्रा�र्ण�च�या? �त�बु 
पु
?त0 कु� लिनीया"लित्रत कु�नी� 
��� आच�या?। 
&स� भा� उन्ह0नी� द्रा#र्ण पु
?त पु� तपुस्या� कु: था�। 



अलिस्थाया0 कु� पु
?त ह� कुह� गीया� ह& कुई स्था�नी0 पु�। या�गी आकिदू अलिस्थाया0 स� ह� ह�त� ह7। 
इस�लि�ए त� अश्वा�था��� या�गीस�धनी� कु� कुह �ह� हूँ"। जोबु या�गी स� चक्री0 कु� भा�दूनी हुआ, त� 
उनी�; दूबु� हुईं भा�
नी�ए" बु�ह� लिनीकु�कु� लि
��प्त ह� गीईं, �त�बु पु+�� त�ह �� गीईं। इस� 
स� उनीकु: ��त� बु�लिद्ध �त�बु द्रा#पुदू� दू�ख स� ��नी� �गी�, क्या0किकु उस�कु�  कु�या� कु: बुदू#�त 

� भा�
नी�ए" लिनीर्मि�त हुई थाB। आ��� कु! ष्र्ण कु�  स�था प्रे�र्ण अजो�?नी भा� इसस� उलिद्वा� जो&स� ह� गीए 
औ� 
� या�गी कु� ��कुनी� �त�बु अश्वा�था��� कु� पुकुड़ेनी� कु�  लि�ए दू#ड़े�। पु� तबु तकु स�F�म्नां� 
जो�गी!त ह�  गीई था�,  �त�बु उसनी�  ब्रह्मा�स्त्री छो�ड़े किदूया� था�।  
&स�  भा� सहस्रो�� चक्री कु� 
ब्रह्मा�"ध्र भा� कुहत� ह7। अश्वा�था��� दू�या¢धनी कु: ह� लि�त्रत� लिनीभा� �ह� था�, क्या0किकु स्
�था? स� 
भा�� दू�लिनीया�दू��� स� जोबु आदू�� थाकु या� ऊबु जो�त� ह&, तबु ख�दू ह� या�गी अपुनी�त� ह&। प्रे�र्ण 
उस जो�गी!त कु�" डलि�नी� कु�  त�जो कु� झा�� नीहB पु�या�, इसलि�ए उसनी� उस� ��था� कु� ��त� हुए 
आज्ञा�चक्री  तकु  नी�च�  उत��  किदूया�।  किफो�  
ह  पुत�  नीहB  कुह�"  लि
��नी  ह�  गीई।  याह� 
अश्वा�था��� कु�  ��था� स� �लिर्ण लिनीकु��नी� ह&। जो�गी!लित कु�  बु�दू आदू�� बुच्चा� कु: त�ह बुनीकु� 
नीया� जोन्� स� �हस+स कु�त� ह&। याह� अश्वा�था��� कु� पु+र्ण? ��"डनी ह&। अगी� ब्रह्मा�स्त्री भा#लितकु 
अस्त्री ह�त� त� उसकु: च�कु 
 अन्या प्रेभा�
 सभा� कु� �हस+स ह�त�, पु� 
ह लिसफो?  अजो�?नी कु� 
ह� �हस+स हुआ, क्या0किकु 
ह उसकु�  अ"दू� था�। कु! ष्र्ण त� स�क्षे�त आ���पु������ ह7, उन्ह; 
उसस� कु�ई फोकु?  नीहB पुड़ेत�, क्या0किकु 
� ह��शृं� जो�गी!त ह� ह7। शृं&
�स्त्री त� दू�लिनीया�दू��� 
��� 
आसक्त जो&स� �नी ह&। त"त्र कु�  पु"च�कु�� सबुस� बुड़े� दू�लिनीया�दू��� ह&। उसकु� ध्या�नी या� दूशृं?नी 
कु�कु�  
ह शृं&
�स्त्री च� पुड़े� लिजोसस� ब्रह्मा�स्त्री शृं�न्त ह� गीया�। ह� सकुत� ह& किकु आसपु�स 
कु�ई लिस्त्रीया0 आकिदू कु� नी�चगी�नी� या� स����ह च� �ह� ह�। उनीकु: त�फो ध्या�नी दू�त� ह� 
शृं&
�स्त्री च� पुड़े� ह�। दू�अस� आज्ञा� चक्री औ� सहस्रो�� चक्री भा� किक्रीया�शृं�� ह� जो�नी� 
च�लिहए,  तभा�  कु�" डलि�नी�  जो�गी�र्ण अच्छो�  त�ह  स�  झा���  जो�  सकुत�  ह&।  आज्ञा�चक्त कु�  
किक्रीया�शृं�� ह�नी� स� बु�लिद्ध कु�  प्रेकुट औ� अप्रेकुट जोरिट� लि
च�� भास्��भा+त ह� जो�त� ह7। इस� 
त�ह सहस्रो�� चक्री कु�  किक्रीया�शृं�� ह�नी� स� 
ह�" पु� �क्तस"च�� बुढ़ा जो�त� ह&, लिजोसस� जो�गी!लित 
कु� दूबु�
 झा��� जो� सकु� । स�था �;, किक्रीया�शृं�� 
 दूबु� हुए अनीगी?� दू!Kया लि
च�� भा� भास्� ह� 
जो�त� ह7।

अजो�?नी कु� पु�त्र अलिभा�न्या� था� औ� उसकु� पु�त्र पु��लिक्षेत था� जो� उP�� कु�  गीभा? �; श्रे�कु! ष्र्ण कु� 
दू�ख �ह� था�। 
ह बु�ह� आकु� भा� सबु�; कु! ष्र्ण कु: पु��क्षे� कु�त� �हत� था�,  इस�लि�ए 
उसकु� नी�� पु��लिक्षेत पुड़े�। अलिभा�न्या� कु� शृं�लिब्दूकु अथा? ह&, बुहुत क्री�ध। दू�अस� प्रे�र्ण0 स� 
ह� क्री�ध अलिभाव्याक्त ह�त� ह&। 
ह क्री�ध दू�या¢धनी जो&स� कुपुट� दू�लिनीया�दू��� कु: त�p था�। पु� 

ह ऊपु�ऊपु� कु: स�च कु�  अ"दू� दूबु� था�, गीह�� स�च कु�  अ"दू� नीहB। �त�बु अजो�?नी उनीस� 
ऊपु�ऊपु� स� नीफो�त कु�त� था�, गीह��ई �; नीहB। उत कु� शृं�लिब्दूकु अथा? ह& ऊपु�, औ� त�� 
कु� �त�बु त&�नी� 
���। इसस� क्री�ध कु: शृंलिक्त कु�" डलि�नी� ध्या�नीलिचत्र कु�  रूपु �; रूपु�"तरि�त 
ह� �ह� था�। इस� स� कु! ष्र्णरूपु ध्या�नीलिचत्र पु��लिक्षेतरूपु� नी
जो�
 कु� �हस+स ह� �ह� था�। 
नीया� जो�
 इसलि�ए क्या0किकु ध्या�नीलिचत्र स� जो�
 रूपु�"तरि�त ह�कु� नीया� स� बुनी जो�त� ह&। 



किफो� 
ह रूपु�"तरि�त व्यालिक्त बुड़े� ह�कु� भा� उस� ध्या�नीलिचत्र कु� ह� जोगीह ढूं+ "ढूंत� औ� 
पु�खत� �हत� था�, क्या0किकु 
ह बुहुत आनी"दूकु��� औ� लिहत&F� ह�त� ह&। जोबु 
ह �नी �; ह� 
स+क्ष्� रूपु �;  इतनी� अच्छो� ह&,  तबु भा#लितकु रूपु �;  किकुतनी� ज्या�दू� अच्छो� ह�गी�। पु� 
भा#लितकु रूपु कु: अपुनी� बु�ध्यात�ए" ह�त� ह7। इसलि�ए 
ह कुहB नीहB लि��त�। आदू�� ह� 
जोगीह पु��क्षे� ह� कु�त� �ह जो�त� ह&। ह��कु आदू�� ख�सकु� जो�गी!त आदू�� पु��लिक्षेत ह&।

एकु बु�त औ�, लिजोस चक्रीव्या+ह �; अलिभा�न्या� घा�स� था�, उस�; स�त तह; थाB। एकु त� नी�� भा� 
चक्री, औ� लिगीनीत� भा� शृं��� कु�  चक्री0 कु�  बु��बु�। दू�नी0 ह� एकु कु�  ऊपु� एकु पु�त कु�  रूपु 
�; ह�त� ह7। �+��ध�� चक्री अपुनी� तकु ह� स�लि�त ह&, स्
�लिधष्ठा�नी चक्री उसकु� भा� कु
� कु�त� 
ह& आकिदू। इस त�ह ऊपु� 
��� चक्री नी�च� 
��0 कु� भा� स��टत� ह&। सहस्रो�� सभा� चक्री0 कु� 
कु
� कु�त� ह&। जोबु आदू�� किकुस� पु� क्री�ध कु�  कु��र्ण चक्रीस�धनी� �; घा�सत� ह&, तबु 
ह 
अ"दू� त� घा�स पु�त� ह&,  पु� बु�ह� नीहB लिनीकु� पु�त�,  क्या0किकु स�धनी� कु�  प्रेभा�
 स� क्री�ध 
ख�� ह� जो�त� ह&। ध्र�
 अपुनी� स#त��� ��" कु�  प्रेलित क्री�ध स� भा�कु� ह� भागी
�नी लि
ष्र्ण� कु� 
ख�जोनी� लिनीकु�� था�, पु� जोबु 
� लि�� गीए, तबु उसकु� क्री�ध ख�� ह� गीया� औ� उस� 
ह� 
��"  बुहुत लिप्रेया �गीनी� �गी�। शृं�यादू भागी
�नी ��� कु�  स�था भा� ऐस� ह� हुआ,  इस�लि�ए 
उनीकु� बु��� च�हनी� 
��� स#त��� ��" उन्ह; सबुस� लिप्रेया �गीत� थाB।



कु�" डलि�नी�त"त्र औ� किकुन्न�0 कु� पु�स्पु� अट+ट रि�Kत�
लिशृं
 पु�
?त� सहस्रो�� �; लि��नी� कु�  बु�दू लि
लिभान्न चक्री0 पु� भ्र�र्ण कु�त� ह7। दू�अस� अस�� 
लिशृं
 त� पु+र्ण? अद्वा&त रूपु पु�ब्रह्मा पु������ ह7। अस�� पु�
?त� ��नीलिसकु ध्या�नी लिचत्र ह&। जो� 
पु�रुF औ� स्त्री� कु�  शृं��� प्रेर्णयाप्रे�� �; बु"ध� ह7, 
� ��त्र एकु ��ध्या� या� सह�याकु ह7, अस�� 
लिशृं
 औ� पु�
?त� कु� लि��नी कु��नी� कु�  लि�ए। 
� दू�नी0 शृं��� पुह�� एकु�"त स्था�नी �; जो�त� ह7, 
जोह�" किकुस� कु� व्या
ध�नी नी ह�। लिशृं
 औ� पु�
?त� उसकु�  लि�ए एकु गी�फो� �; गीए जोह�" एकु 
हजो�� स�� तकु प्रेर्णया कु�त� �ह�। इस एकु�"त स्था�नी कु� सहस्रो�� चक्री कुह सकुत� ह7। 
ह�" 
लिशृं
 कु� जो�गी!लित प्रे�प्त हुई। किफो� दू�नी0 लि
लिभान्न स्था�नी0 पु� घा+�नी� �गी�। दू�अस� कु�ई स्था�नी 
किकुस� चक्री लि
शृं�F स� जो�ड़े� ह�त� ह& त� कु�ई किकुस� स�। इस�लि�ए कुभा� कु�ई चक्री किक्रीया�शृं�� 
ह�त� �ह� त� कुभा� कु�ई। जो� चक्री किक्रीया�शृं�� ह�त� ह&,  
ह�" ध्या�नी लिचत्र अथा�?त अस�� 
पु�
?त� भा� कु; किद्रात ह� जो�त� ह&, याह या�गी कु� लिनीया� ह&। उसस� 
ह�" अद्वा&त�नी"दूरूपु आ��� 
अथा�?त अस�� लिशृं
 भा� ज्या�दू� अलिभाव्याक्त ह�त� ह&, क्या0किकु लिशृं
 औ� पु�
?त� स�था �हनी� 
च�हत� ह7। शृं���ध��� लिशृं
पु�
?त� अशृं���� लिशृं
पु�
?त� कु�  सहया�गी� ह7,  लि
��ध� नीहB। 
इसलि�ए अगी� कु�ई कुह� किकु अस�� जो�गी!लित त� �नी कु�  भा�त� अस�� लिशृं
पु�
?त� कु�  लि��नी 
स�  ह�त�  ह&,  शृं���रि�कु  ����"स  अथा�?त  प्रेर्णया कु�  इस�;  कु�ई  या�गीदू�नी  नीहB,  त�  याह 
या�लिक्तया�क्त नीहB �गीत� ह&।

शृं����  लिशृं
 कु�  अ"दू�  अशृं����  लिशृं
 अद्वा&तब्रह्मा कु�  रूपु  �;  ह&,  औ� अशृं����  पु�
?त� 
��नीलिसकु कु�" डलि�नी�ध्या�नीलिचत्र कु�  रूपु �; ह&। शृं���� लिशृं
 कु�  अ"दू� बुस� अशृं���� पु�
?त� 
जोबु अशृं����  लिशृं
 स�  पु+र्ण?त]  एकु�कु�� ह�  जो�त�  ह&,  उस�  शृं����  लिशृं
 कु�  कु�" डलि�नी� 
जो�गी�र्ण कुहत� ह7। इस�; शृं���� लिशृं
 कु: �दूदू शृं���� पु�
?त� प्रेर्णया स"बु"ध कु�  जोरि�ए कु�त� 
ह&। इसस� अशृं���� पु�
?त� कु� ज्या�दू� स� ज्या�दू� अलिभाव्याक्त ह�नी� या� स्पुष्ट ��नीलिसकु लिचत्र 
बुनीनी� कु�  लि�ए ज़ारू�� या#नीऊजो�? लि��त� ह&। लिजोसस� 
ह सहस्रो�� चक्री तकु ऊपु� उठीकु� 
अशृं���� लिशृं
 स� एकुरूपु ह�कु� जो�गी!त ह� जो�त� ह&।

अबु  शृं����  पु�
?त�  कु�  
र्ण?नी  कु�त�  ह7।  शृं����  पु�
?त�  कु�  अशृं����  लिशृं
  भा�  उस� 
अद्वा&तब्रह्मा अथा�?त  लिनी��कु��  ब्रह्मा कु�  रूपु �;  ह�  ह&,  औ� अशृं����  पु�
?त�  उसकु�  भा� 
��नीलिसकु ध्या�नीलिचत्र ह� ह&। शृं���� पु�
?त� कु�  अ"दू� बुस� अशृं���� पु�
?त� जोबु अशृं���� 
लिशृं
 स� पु+र्ण?त] एकु�कु�� ह� जो�त� ह&, उस� ह� शृं���� पु�
?त� कु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कुहत� 
ह7। इस�; शृं���� पु�
?त� कु: �दूदू शृं���� लिशृं
 प्रेर्णया स"बु"ध कु�  जोरि�ए कु�त� ह&। इसस� 
अशृं���� पु�
?त� कु� ज्या�दू� स� ज्या�दू� अलिभाव्याक्त ह�नी� या� स्पुष्ट ��नीलिसकु लिचत्र बुनीनी� कु�  
लि�ए जोरू�� ऊजो�? लि��त� ह&। लिजोसस� 
ह सहस्रो�� तकु ऊपु� उठीकु� अशृं���� लिशृं
 स� 
एकुरूपु ह�कु� जो�गी!त ह� जो�त� ह&।



अबु जोबु जो�गी!लित ह� गीई ह& �त�बु अशृं���� लिशृं
पु�
?त� सहस्रो�� �; पु+�� त�ह स� एकुजो�ट 
ह� गीए ह7,  त� याह लि��नी आगी� कु�  च&नी� कु�  ��ध्या� स� नी�च� उत�त� ह&। याद्यलिपु लिनीच�� 
चक्री0 �; 
� पु+�� त�ह स� एकुजो�ट नीहB ह�त� ह7, पु� ऐस� �गीत� ह& जो&स� त�व्र ध्या�नी छोलि
 कु� 
गीहनी आनी"दू कु�  स�था अनी�भा
 किकुया� जो� �ह� ह&। सबुस� पुह�� याह लि��नी आज्ञा� चक्री तकु 
लिगी�त� ह&। 
ह�" ध्या�नी सहस्रो�� कु� छो�ड़ेकु� सभा� चक्री0 �; सबुस� �जोबु+त ह&। किफो� याह कु" ठी 
चक्री तकु उत�त� ह&। किफो� हृदूया चक्री, किफो� �लिर्णपु�� चक्री, किफो� स्
�लिधष्ठा�नी चक्री औ� अ"त �; 
�+��ध�� चक्री। याह�" याह लि��नी बु&कु च&नी� कु�  ��ध्या� स� सहस्रो�� चक्री �; 
�पुस �#टनी� कु�  
लि�ए त&या�� ह� जो�त� ह&,  ह���"किकु कुई कु��र्ण0 स� �"बु� स�या तकु जो�गी!लित दू�बु��� नीहB 
ह�त�  ह&।  लिशृं
पु�
?त�  कु�  याह  लि��नी या�  जो�ड़े�  चक्री0  कु�  स��नी  लि
लिभान्न स्था�नी0  पु� 
अस्था�या� रूपु स� लिस्थात ह�कु� पु+�� ग्रह पु� घा+�त� �हत� ह&। आपु सहस्रो�� कु� लिशृं
 ��कु या� 
कु& ��शृं पु
?त,  आज्ञा� चक्री कु� अ�कु�पु��� औ� इस� त�ह अन्या सभा� कु� अन्या ��कु कुह 
सकुत� ह7। आपु सभा� बु��ह चक्री0 कु� द्वा�दूशृं ज्या�लितर्डिं�गी भा� कुह सकुत� ह7, लिजोनी�; कु�शृं� भा� 
एकु ह& जो� लिशृं
 कु� अ�या"त लिप्रेया ह& औ� 
ह�" लिशृं
पु�
?त� अक्स� आनी"दूपु+
?कु लि
च�र्ण कु�त� 
नीजो� आत� ह7।

पु�रुF औ� स्त्री�,  दू�नी0  कु�  अ"दू�  अशृं����  लिशृं
 औ� पु�
?त�  स��नी रूपु स�  लिस्थात ह7। 
स्त्री�शृं��� कु� पु�
?त� या� ध्या�नीलिचत्र कु� रूपु इसलि�ए किदूया� गीया� ह&, क्या0किकु दू�नी0 कु�  गी�र्ण 
ज्या�दू� लि��त� ह7। पु�रुFशृं��� कु� लिशृं
 या� ब्रह्मा कु� रूपु इसलि�ए किदूया� गीया� ह& क्या0किकु 
दू�नी0 कु�  गी�र्ण आपुस �; ज्या�दू� लि��त� ह7। इसकु� �त�बु ह& किकु सभा� ��गी कु� छो नी कु� छो हदू 
तकु उभायासिं�गी� ह�त� ह7, क्या0किकु दू�नी0 कु�  अ"दू� अशृं���� लिशृं
पु�
?त� स��नी रूपु �; �#जो+दू 
ह7,  औ� दू�नी0  कु�  भा#लितकु शृं���  भा�  अशृं����  लिशृं
पु�
?त�  स�  ���  ख�त�  ह7,  ह���"किकु 
अशृं���� लिशृं
 औ� अशृं���� पु�
?त� कु� अनी�पु�त कु� या� ज्या�दू� ह�त� �हत� ह&। पु� जो� 
इनी दू�नी0 सिं�गी0 कु� लिनीड�त� कु�  स�था बु�ह� प्रेकुट कु�त� ह&, उस� लिहजोड़े� या� किकुन्न� कुहकु� 
अपु��लिनीत किकुया� जो�त� ह&।  इसकु�  पु�छो�  शृं���
&ज्ञा�लिनीकु दू�F भा� ह� सकुत�  ह7।  प्रे�च�नी 
भा��त �; इनीकु� बुहुत सम्��नी ह�त� था�,  औ� इन्ह; लि
लिशृंष्ट ��नी� जो�त� था�। गी����� कु�  
दू#� �; याह स�च बुदू� गीई था�। अबु त� त�स�� सिं�गी कु� आलिधकु�रि�कु औ� कु�नी+नी� दूजो�? भा� 
प्रे�प्त ह� गीया� ह&। किकुन्न� लियानीया�"गी अथा�?त लिशृं
शृंलिक्त सलिम्��नी कु� अच्छो� उदू�ह�र्ण ह�त� 
ह7। इनी�; कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु+ टकु+ ट कु�  भा�� ह�त� ह&। जोबु किकुस� स्त्री� कु�  स"पुकु?  �; आनी� स� उस� 
जो&स� पुरि�लिचत पु�रुF कु�  स"पुकु?  कु� भा� अहस�स ह� त� स�झा �� उस�; लियानीया�"गी गीठीजो�ड़े 
बुहुत ज्या�दू� औ� �जोबु+त� स� बु"ध� ह7। जो�गी!लित तकु पुहु"चनी� कु�  लि�ए ऐस� पु�रुFस्
भा�
� स्त्री� 
कु� बुड़े� या�गीदू�नी ह�त� ह&। उसस� �नी �; ह��शृं� ह� एकु ध्या�नीलिचत्र �जोबु+त� स� बुनी� �हत� 
ह&, लिबुनी� किकुस� लि
शृं�F आध्या�लि��कु प्रेया�स या� या�गी�भ्या�स कु� , या� इनीकु� था�ड़े� अनी�ष्ठा�नी ह� 
कु�फो: ह&। इसस� त� याह भा� स"भा
 ह� सकुत� ह& किकु जोबु किकुस� पु�रुF कु�  स"पुकु?  �; ह�नी� स� 
उसकु�  जो&स� स्
भा�
 
��� स्त्री� कु�  स"पुकु?  कु� अहस�स ह�नी� �गी�,  त� 
ह भा� लियानीया�"गी कु� 
भा"ड�� ह&। पुक्का� ऐस� ह�त� ह&, क्या0किकु बुहुत0 कु� अनी�भा
 भा� ऐस� ह� बु��त� ह&। 
� भा� 



ध्या�नीस�धनी�  औ� जो�गी!लित  �;  सहया�गी कु�त�  ह7।  ह�",  एकु बु�त  औ�,  स��7लिगीकु,  गी�, 
��लिस्बुयानी आकिदू ��गी0 कु�  बु��� �; अ�गी स� लि�खनी� कु: जोरू�त नीहB �गीत� ��झा�, क्या0किकु या� 
भा� ��झा� किकुन्न�0 कु: त�ह ह� उभायासिं�गी� या� लिशृं
शृंलिक्त जो&स� ह� �गीत� ह7,  �त�बु इनी�; 
पु�रुF औ� स्त्री� दू�नी0 नीजो� आत� ह7। दू�अस� �+�लिसद्ध�"त कु�  रूपु �; ह�त� याह ह& किकु किकुन्न�0 
कु�  प्रेलित जो� स"भा�गी कु: भा�
नी� पु&दू� ह�त� ह&, उस�; स"या� ज्या�दू� ह�त� ह& किकुस� पु+र्ण? स्त्री� 
या� पु�रुF कु: अपु�क्षे�। ऐस� इसलि�ए ह�त� ह& क्या0किकु स्त्री� �; पु�रुF किदूखत� �हत� ह& औ� 
पु�रुF �; स्त्री� किदूखत� �हत� ह&। इस लि
पु��त दूशृं?नी स� कु��भा�
 लिनीया"लित्रत रूपु �; ह��शृं� 
बुनी� �हत� ह&,  �त�बु नी त� याह आ� अ
स्था� कु: त�ह गी�याबु ह�त� ह&,  औ� नी ह� 
अलिनीया"लित्रत रूपु स�  बुढ़ाकु� आदू��  कु�  या#नी अपु��ध या�  या#नी दू���च��  कु�  दू�दू� �; 
धकु� �त� ह&। इसस� कु��भा�
 कु�  कु��र्ण जो� ऊजो�? सहस्रो�� 
 अन्या चक्री0 स� स्
�लिधष्ठा�नी 
 
�+��ध�� चक्री कु� जो�त� ह&, 
ह उनीस� स"बु"लिधत अ"गी0 �; किक्रीया�शृं��त� पु&दू� कु�कु�  बु&कु च&नी� 
स� ऊपु� च�� जो�त� ह& ए"प्��फो�या या� प्रे
र्मिधत ह�कु�। �त�बु 
ह ऊजो�? स"भा�गी या� स्ख�नी 
कु�  रूपु �; बु�ह� नीहB लिनीकु�त�। ��इक्री�कु�लिस्�कु ऑर्मिबुट �; घा+�त� हुई ऊजो�? कु� बु�हत��नी 
स�झा� जो�त� ह&, क्या0किकु याह पु+��  शृं��� कु� त��त�जो� भा� कु�त� �हत� ह&, औ� �+��ध�� 
कु�  प्रेभा�
  स�  अपुनी�  आपु  कु�  प्रे
र्मिधत  भा�  कु�त�  �हत�  ह&।  अबु  शृं�यादू  कु�ई  ��झा� 
किकुन्न�
&ज्ञा�लिनीकु या� किकुन्न� लि
शृं�Fज्ञा कु� दूजो�?  नी दू� दू�। इसलि�ए ज्या�दू� लि
स्त�� �; नीहB 
जो�ऊ" गी�। या� दू�नी0 ह� किकुस्� कु�  व्यालिक्त�
 कु�" डलि�नी� या�गी औ� जो�गी!लित �; बुहुत �दूदू कु�त� 
ह7। त� क्या0 नी इस� तजो? पु� किकुन्न�0 कु� लियानीया�"गी �शृं�नी या� कु�" डलि�नी� �शृं�नी कु: त�ह 
स�झा� जो�ए। स"भा
त] प्रे�च�नी भा��त �; उनीकु�  सम्��नी कु: याह� ��ख्या 
जोह था�। इस�लि�ए 
भा��त  �;  इनीकु:  स"ख्या�  कु�फो:  ह&,  औ� याह�"  इनीकु�  अपुनी�  पु!थाकु  स��जो भा�  ह&।  या� 
अध?नी���श्वा� कु: पु+जो� कु�त� ह7। बु�किकु त� ��गी कुहत� ह� ह7 किकु उनीकु: दू�आ झा+ठी� नीहB 
ह�त�,  उनीकु: बु��� बु�त सच स�लिबुत ह�त� ह& आकिदू,  या� सभा� कु�" डलि�नी�या�गीशृंलिक्तजोलिनीत 
जो&स� लिसलिद्धया�" ह� ह7। अभा� ह�� ह� �7 त��� नी�� कु: बु�या�लिपुकु 
&बुस���जो दू�ख�,  जो� 
किकुन्न� गी#��  स�
"त  कु�  जो�
नी पु� बुनी�  ह&,  लिजोसनी�  किकुन्न�0  कु�  एकु स"
&ध�लिनीकु दूजो�? 
किदू�
�नी�  �;  बुड़े� भा+लि�कु� लिनीभा�ई। इस�; किदूख�या� गीया� किकु कु& स�  
ह अपुनी� उभायासिं�गी� 
स्
भा�
 कु� प्रेकुट कु�नी� कु�  कु��र्ण बुचपुनी स� ह� ज्या�दूलितया0 औ� नीफो�त कु� लिशृंकु�� बुनी� 
�ह�, औ� कु& स� उसनी� ऐस� व्या
ह�� औ� नीजोरि�ए कु� बुदू�नी� �; स��जो कु: �दूदू कु:।



कु�" डलि�नी�या�गी पुया�?
�र्ण स"�क्षेर्ण कु�  लि�ए लि
शृं�F �हत्त्
 
�खत� ह&
जोबु अजो�?नी पु�शृं�पुत अस्त्री कु�  लि�ए भागी
�नी लिशृं
 कु: तपुस्या� कु� �ह� था�, तबु दू�या¢धनी कु� 
भा�जो� �+कु दू&�या एकु स�अ� कु� रूपु ध��र्ण कु� 
ह�" आया�। 
ह पु
?त0 कु�  लिशृंख�0 कु� त�ड़ेत� 
हुआ, अनी�कु 
!क्षे0 कु� उख�ड़ेत� हुआ तथा� लि
लि
ध प्रेकु�� कु�  अथा?ह�नी शृंब्दू कु�त� हुआ उस� 
��गी? स� जो� �ह� था�, जोह�" अजो�?नी था�। उसकु� दू�खकु� अजो�?नी लिशृं
 कु� स्��र्ण कु�नी� �गी�। 
लिशृं
 उस� ���नी� कु�  लि�ए भा����जो बुनीकु�  आए। अजो�?नी औ� लिशृं
 कु�  बु�च 
ह शृं+कु� अद्भुभा�त 
लिशृंख� कु: त�ह �गी �ह� था�। दू�नी0 नी� एकुस�था बु�र्ण च��या�। लिशृं
जो� कु� बु�र्ण पु+"छो �; 
घा�सकु� ��ख स� लिनीकु�कु� शृं�घ्र ह� पु!थ्
� �; लि
��नी ह� गीया�। अजो�?नी कु� बु�र्ण (शृं�यादू ��ख 
�; प्रेलि
ष्ट ह�कु�) पु+"छो स� लिनीकु�कु� भा+लि� पु� पु�श्वा?भा�गी �; लिगी� गीया�। शृं+कु� उस� स�या �� 
कु� लिगी� गीया�।

उपु��क्त लि�थाकु कुथा� कु� स्पुष्ट�कु�र्ण

दू�या¢धनी �त�बु अह"कु�� अजो�?नीरूपु� कु�?या�गी� जो�
���� स� इतनी� कु�� कु�
�त� ह& किकु 
उसकु: इड़े� औ� सिंपुगी�� नी�लिड़ेया�" किक्रीया�शृं�� ह� जो�त� ह7,  �त�बु अजो�?नी कु� शृं��� ह� 
शृं+कु�रूपु ह� जो�त� ह&। �+��ध�� ह� उसकु: पु+"छो ह&। इड़े� औ� सिंपुगी�� उसकु�  किकुनी���  
��� 
दू� नी�कु:�� दू�"त ह7। द्वा&त कु�  जो"गी� �; भाटकुत� �नी कु�  लि
लि
ध लि
च�� उसकु� ��खभा�गी ह&। 
कु� 
� भाटकुत� हुआ �नी ह� पु
?त0 कु� त�ड़े सकुत� ह&, शृं��� नीहB। �+कु गी+"गी� कु� कुहत� ह7। 
क्या0किकु भाटकुत� �नी आदू�� कु� कुभा� नीहB कुहत� किकु 
ह उसकु� दू�K�नी ह& औ� उसस� 
�ड़ेनी� आया� ह&, पु� ध�ख� स� ह��� कु�त� �हत� ह&, इस�लि�ए उस� �+कु दू&�या कुहत� ह7। जो&स� 
जो�
���� औ� पु������ कु�  बु�च �; �नी एकु पुह�ड़े कु: त�ह भा�सत� ह&, 
&स� ह� 
ह शृं+कु� 
भा�स �ह� था�। इड़े� औ� सिंपुगी�� नी�लिड़ेया0 कु�  बु���बु��� स� किक्रीया�शृं�� ह�नी� स� आदू�� इतनी� 
किक्रीया�शृं�� ह� जो�त� ह& किकु जो&स� 
ह पुह�ड़े त�ड़ेनी� कु� त&या�� ह�ए। इड़े� कु�  किक्रीया�शृं�� ह�नी� 
पु� 
ह दू�लिनीया� कु�  कु�� पु�गी�पुनी जो&स� स� भा�कु� त�बुड़ेत�ड़े ढूं"गी स� कु�त� ह&, औ� सिंपुगी�� 
कु�  च��+ ह�नी� स� 
ह स�स्त� कु�  स� जो�त� ह&। नीBदू स� जो�गीकु� त��त�जो� ह�कु� किफो� स� �+ट 
खस+ट जो&स� पु�पुकु�? कु�नी� दू#ड़े पुड़ेत� ह&। 
ह इस� अ"ध��� औ� प्रेकु�शृं कु�  द्वा&त कु�  बु�च झा+�त� 
�हत� ह&, औ� उनीकु�  बु�च 
��� स�F�म्नां� नी�ड़े� कु: स�म्या या� अद्वा&त अ
स्था� कु� नीहB दू�ख 
पु�त�। भा��त�या जो"गी�� स+अ� कु� �"गी भा� कु��� औ� भा+��  �"गी कु� लि�श्रेर्ण ह&,  जो� द्वा&त कु� 
दूशृं�?त� ह&। पुशृं� कु: त�ह �+ख?त� स� भा�कु�  घारिटया� औ� पुया�?
�र्णघा�त� कु�� कु�त� �हत� 
ह&। आजोकु� कु� आदू�� ऐस� ह� त� ह&। किक्रीया�शृं��त� पु� ब्र�कु ह� नीहB ह&। अ"ध� कु: त�ह ह� 
कुहB लिस� ��� �ह� ह&। जो��नी कु� ख�ख�� कु� �ह� ह&। 
नी0 कु� सफो�या� कु� �ह� ह&। ह
�, 
जो��नी औ� जो� कु� प्रेदू+लिFत कु�कु�  उस�; आनी"दू औ� �स्त� कु�  स�था ��ट �ह� ह&। या� सबु 



स�अ� कु�  ह� �क्षेर्ण त� ह7।  लिशृं
 नी�  पु+"छो स�  �त�बु �+��ध�� स�  त�� घा�स�या�,  �त�बु 
स�F�म्नां�रूपु� शृंलिक्त��ख� कु� किक्रीया�शृं�� किकुया�। दू�अस� लिशृं
सिं�गी कु�  ध्या�नी 
 पु+जोनी स� ऐस� 
ह� ह�त� ह&। 
ह त�� उसकु�  ��ख स� �त�बु सहस्रो�� चक्री स� लिनीकु�कु� पु!थ्
� �; �त�बु 
फ्रं" ट  च&नी�  स�  शृं���  �;  लि
��नी  ह�  गीया�।
अजो�?नी लिशृं
सिं�गी कु� ध्या�नीपु+जोनी त� 
&स� भा� कु� ह� �ह� था�। उसस� स्
�भा�लि
कु ह& किकु 
उसकु: स�F�म्नां� किक्रीया�शृं�� ह� गीई। याह ब्रह्मालिशृं� त�� ब्रह्मा�"ध्र स� बु�ह� लिनीकु�त� ह&। स+अ� 
कु� पु+�� शृं��� ह� ��खरूपु ह&। ऐस� भा� स�झा सकुत� ह7 किकु 
ह त�� किफो� आज्ञा� चक्री �; 
लि
��नी ह� गीया�। 
ह�" स� 
ह ��ख तकु पुहु"चत� ह� ह&, त��� कु�  स्रो�
 कु�  ��ध्या� स�। 
ह�" 

ह स्रो�
 भा+लि� �त�बु उदू� �; च�� जो�त� ह&, औ� 
ह�" भा�जोनी कु� पुच�नी� �; शृंलिक्तरूपु �; 
व्याया या� लि
��नी ह� जो�त� ह&। जो&स� भा+लि� �; अन्न बुनीत� ह&, 
&स� ह� उदू� �; भा� बुनीत� ह&, 
बु�शृंकु  हल्कु�  औ�  ट+ट�  हुए  स+क्ष्�  ट�कुड़े0  कु�  रूपु  �;।
अजो�?नी नी� त��� स� जो�भा कु� छो�आ कु� �लिस्तष्कु कु: शृंलिक्त कु� फ्रं" ट च&नी� स� नी�च� उत���। 
इसस� 
ह ऊपु� चढ़ा� हुई शृंलिक्त 
�लिपुस �+��ध�� तकु च�� गीई। �लिस्तष्कु कु�  अ"दू� जो� 
अजो�?नी कु�  द्वा��� अपुनी� इच्छो� स� ध्या�नी �गी�या� जो�त� ह&, 
ह अजो�?नी कु� छो�ड़े� हुआ त�� ह&। 

ह ऊपु� स� नी�च� कु: ओ� आत� ह& फ्रं" ट च&नी� स�। ��नी �� किकु 
ह शृंलिक्तबु�र्ण �+��ध�� 
तकु पु"हुच� औ� बु�ह� लिनीकु�कु� पु�श्वा?भा�गी �; जो��नी पु� लिगी� गीया�। पु� बु�ह� कु& स� लिगी��। 
एकु त� याह स"भा�
नी� ह& किकु 
�या? रूपु �; शृंलिक्त बु�ह� लिगी��। पु� अजो�?नी उस� ह�लिस� कु�नी� 
बु�ह� क्या0 भा�गीनी� था�। 
&स� 
�या? कु: शृंलिक्त स� ह� बुड़े� बुड़े� कु�� ह�त� ह7, बुड़े� बुड़े� उद्य�गी 
ध"ध� च�त� ह7,  औ� च��0 ओ� भा#लितकु स�!लिद्ध छो� जो�त� ह&। शृं�यादू अजो�?नी उन्ह; अपुनी� 
अपुनी� कुहत� हुए उन्ह; बुट��नी� इध� उध� भा�गी�। याह स"भा�
नी� भा� ह& किकु शृंलिक्त 
�या?रूपु �; 

ज्र लिशृंख� तकु आई, लिजोस� अजो�?नी नी� या�गी स� 
�लिपुस ऊपु� खBचनी� च�ह�। पु� पु�श्वा?भा�गी �; 
कु& स� लिगी��। ह� सकुत� किकु या�लिनी �; लिगी�� ह�, लिजोस� 
ज्र��� ��द्रा� स� 
�लिपुस खBच� जो� �ह� 
ह�। पु� इस�; लिशृं
गीर्ण0 कु� आपुलिP नीहB ह�नी� च�लिहए था�, क्या0किकु याह व्यालिक्तगीत ����� 
ह&। लिशृं
गीर्ण नी� कुह� किकु 
ह शृं+कु� लिशृं
 कु�  त�� स� ��� औ� 
ह पु�श्वा?भा�गी �; लिगी�� हुआ 
लिशृं
 कु� त�� ह&। दू�अस� लिशृं
सिं�गी� कु�  प्रेभा�
 स� �+��ध�� कु: शृंलिक्त ह� सहस्रो�� तकु 
जो�कु� किफो� ��ड़ेकु� फ्रं" ट च�नी� स� नी�च� आ �ह� था�। अजो�?नी कु� �गी� किकु 
ह शृंलिक्त उसनी� 
पु&दू� कु: अपुनी� �लिस्तष्कु �; ध्या�नी �गी�कु�, पु� 
�स्त
 �; 
ह �+��ध�� स� ऊपु� आ �ह� 
शृंलिक्त कु�  बु� स�  ह�  �लिस्तष्कु �;  ध्या�नी  कु�  पु�  �ह�  था�,  कु� 
� अपुनी�  आ��बु� या� 
इच्छो�शृंलिक्त स� नीहB। �+��ध�� चक्री कु: जो�गी!लित स� स�F�म्नां� सकिक्रीया ह� गीई था�, लिजोसकु�  प्रेभा�
 
स� इड़े� औ� सिंपुगी�� लिनीलिष्क्रीया स� ह� गीई थाB। �त�बु अज्ञा�नीरूपु स�अ� �� गीया� था� औ� 
उसस� ह�नी� 
��� अज्ञा�नीजोलिनीत उ�पु�त भा�। अजो�?नी कु� अह� �; आकु� लिशृं
सिं�गी कु� आश्रेया 
छो�ड़ेनी� या� लिशृं
सिं�गी कु� अज्ञा�नीशृं+कु� कु� ���नी� कु� श्रे�या नी दू�नी� ह� उसकु� लिशृं
�
त�� 
भा����ज़ा स� �ड़ेनी� ह&। अ"त �; उस� लिशृं
सिं�गी कु� ��ह��म्या स�झा आनी� ह� भा����जो कु�  
द्वा��� उस� ह��नी� ह&। अजो�?नी कु�  पु�श्वा?भा�गी �; लिगी�� हुआ शृंलिक्तबु�र्ण अन्न, घा�स, पु�ष्पु आकिदू 
किकुस� भा� रूपु �; ह� सकुत� ह&, लिजोस� उसनी� ट�"गी0 स� च�कु� उगी�या� था�। ट�"गी0 कु� ��ख्यात] 



�+��ध�� स� ह� शृंलिक्त नी�च� उत�त� ह&। औ� �+��ध�� कु� लिशृं
सिं�गी स� शृंलिक्त लि��� था�। 
इस�लि�ए लिशृं
गीर्ण उनी पु� अपुनी� हकु जोत� �ह� था�। अन्न,  घा�स,  पुP�,  पु�ष्पु आकिदू ख�नी� 

��� पुशृं�, पुक्षे� औ� कु:ट ह� लिशृं
गीर्ण ह7, जो� अपुनी� जो�
नी कु�  लि�ए आदू�� कु: दूया� पु� 
आलिश्रेत  ह7।
अजो�?नी नी� कुह� किकु 
ह बु�र्ण लिपुच्छो ��ख�ओं स� लिचलित्रत ह& तथा� उस�; उसकु� नी�� अ"किकुत ह&। 
बु�र्णरूपु� फ्रं" ट च&नी� कु: ��ख�ए" ह� पुसलि�या0 कु: �कु:�0 कु� कुह सकुत� ह7, जो� उसकु�  शृं�रु 
�; ह� ह�त� ह7। नी�� ख�दू� हुआ ह� हृदूया चक्री कु� कुह सकुत� ह7, क्या0किकु उस��; आदू�� कु� 
पु+�� �नी�भा�
 �त�बु पुरि�चया लिछोपु� ह�त� ह&। अह"कु��� आदू�� �ड़े�ई त� कु�त� ह� ह& 
ईश्वा� कु�  स�था, अपुनी� स"पुलिP बुट��नी� कु�  लि�ए। पु������ उस� उस स्
�था? कु: सजो� भा� दू�त� 
ह� �हत� ह7। याह� लिशृं
 औ� अजो�?नी कु�  बु�च कु� या�द्ध ह& जो� �ल्�या�द्ध तकु पुहु"च जो�त� ह&। 
किफो� ऐस� स�या आत� ह& किकु आदू�� अपुनी� स्
�था? कु�  लि�ए भागी
�नी कु�  �"किदू� �; ��था� 
�गीड़ेत� ह&। याह कुह�नी� कु� 
ह� भा�गी ह&, लिजोस�; अजो�?नी लिशृं
 कु� पु&�0 स� पुकुड़ेत� ह& औ� 
उस� घा���कु� पुटकुनी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह&, पु� उस� स�या अपुनी� पु&� पुकुड़े� जो�नी� स� प्रेसन्न 
ह�कु� लिशृं
 अपुनी� अस�� रूपु �; आ जो�त� ह7 औ� उस� 
�दू�नी रूपु �; पु�शृं�पुत अस्त्री दू�त� ह7। 
याह ऐस� ह� किकु जोबु आदू�� भागी
�नी कु�  �"किदू� �; किकुस� भा� भा�
 स� जो�कु� सद्भुबु�लिद्ध प्रे�प्त 
कु�त� ह&, औ� अनीजो�नी� �; ह� लि
पुलिP स� बुचनी� कु� 
� प्रे�प्त कु� ��त� ह&। पु�शृं�पुत अस्त्री 
�त�बु लिशृं
 नी� उपु��क्त घाटनी�क्री� कु�  ��ध्या� स� उस� स�झा� किदूया� था� किकु �+��ध�� ह� 
शृंलिक्त कु� अच्छो�  स� लिनीया"लित्रत कु� सकुत� ह&,  सहस्रो�� या� �लिस्तष्कु नीहB। इस� स�झा स� 
उसनी� अश्वा�था��� कु�  द्वा��� छो�ड़े� हुए ब्रह्मा�स्त्री स� ह� �ह� �लिस्तष्कु कु: जो�नी कु� शृं�"त किकुया� 
था�।
इस घाटनी� कु� लिनीम्नां प्रेकु�� स�  औ� ज्या�दू� स्पुष्ट रूपु स�  स�झा� जो� सकुत� ह&।  अजो�?नी 
भा��रूपु� लिशृं
 स� कुई 
F� तकु या�द्ध कु�त� �ह�, पुह�� त��0 स� औ� किफो� �ल्�या�द्ध स�। 
दू�अस� ऐस� या�द्ध अह"कु�� औ� स�या कु�  बु�च ह� ह� सकुत� ह&, क्या0किकु दू� व्यालिक्त त� 
F� 
तकु �गी�त�� नीहB �ड़े सकुत�। अ"हकु�� पुह�� अपुनी� जो�
नी कु�  स��� स�जो�स���नी औ� स��� 
स�!लिद्धया�" पु������ कु� झा�ठी��नी� �; �गी� दू�त� ह&। पु������ उन्ह; बु���बु��� स� नीष्ट कु�त� 
जो�त� ह7 त�किकु 
ह स�ध� सकु� । बु�शृंकु 
� उन्ह; उसकु�  �नी �; ह� नीष्ट कु��  उनीस� बु�रि�यात कु�  
रूपु �;, बु�ह�� भा#लितकु रूपु �; नीहB। अ"त �; जोबु कु� छो नीहB बुचत� त� आदू�� अपुनी� अ"दू� 
�#जो+दू उनी भा#लितकु उपु�लिब्धया0 कु: या�दू0 औ� 
�सनी�ओं कु: �दूदू स� प्रेभा� स� �ड़ेत� ह& 
�त�बु पु������ स� अ�गी ह�कु� अपुनी� पु!थाकु सP� बुनी�ए �खत� ह&। अगी� कु�ई घा� कु� 
सदूस्या घा� छो�ड़े कु� जो�एगी�, त� �ड़ेकु� ह� जो�एगी�, प्रे��भा�
 स� गी�� लि��कु� त� नीहB। 

�सनी� पु"जो�बु� शृंब्दू 
�शृंनी� स� बुनी� �गीत� ह&, लिजोसकु� �त�बु गी"ध ह�त� ह&। स��� �जो� 
गी"ध �; ह� ह�त� ह&। जोबु जो�कु�� आकिदू �; गी"ध �हस+स नीहB ह�त�, तबु ख�नी� लिबुल्कु� � भा� 
स्
�किदूष्ट नीहB �गीत�। आपुनी� दू�ख� ह�गी� किकु कुभा� कु�ई पु���नी� ध�"ध�� या�दू आत� ह&, पु+�� 
�जो� कु�  स�था। ऐस� �गीत� ह& किकु जो� �जो� उस अस�� स्था+� भा#लितकु घाटनी� कु�  स�या भा� 
नीहB आया� ह�गी�, 
� उसकु: बुहुत ध�"ध�� स� या�दू �; आत� ह&। याह� उस घाटनी� कु: 
�सनी� 



या� गी"ध ह&। याह ऐस� ह� ह�त� ह& जो&स� किकुस� इत्र कु: ख�शृंबु+। शृं�यादू याह� स"स�� कु� सबुस� 
स+क्ष्� रूपु ह& लिजोस� तन्��त्र� भा� कुहत� ह7। अगी� बु�त� घाटनी�ओं या� बु�त� स"स�� कु: ऐस� गी"ध; 
आ �ह� ह0,  त� स�झा� या�गी� स�धनी� कु�  उच्चा पुदू पु� लिस्थात ह& औ� उसकु� स�"स�रि�कु 
कुच�� शृं�द्ध ह�कु� आ��� �; लि
��नी ह�त� जो� �ह� ह&। शृं�घ्र ह� उस� जो�गी!लित कु: झा�कु भा� 
लि�� सकुत� ह&। जोबु 
�सनी� रूपु� अ"लित� हलिथाया�� भा� ख�� ह� जो�त� ह&, तबु 
ह अ"ध��� 
जो&स� �; ड+बुनी� �गीत� ह&, लिजोस� ड�कु?  नी�इट ऑफो स�उ� या� आ��� कु: अ"ध��� ��त भा� कुहत� 
ह7। किफो� 
ह पु������ कु� ह��नी� कु�  लि�ए उन्हBकु�  �"किदू� जो�त� ह&,  �त�बु 
ह लिशृं
 कु� 
उठी�कु� फो; कुनी�  कु�  लि�ए उन्हB कु�  पु&�  पुकुड़ेत� ह&।  याह ऐस�  ह�  ह&  जो�स�  आदू�� भा#लितकु 
स�!लिद्धया0 कु: ����दू ��"गीनी� �"किदू� जो�त� ह&। किफो� पु������ प्रेसन्न ह�कु� उसकु�  स��नी� 
अपुनी� अस�� रूपु प्रेकुट कु� दू�त� ह7, लिजोसस� 
ह उस� पु� ह�� ��नी ��त� ह&। पु������ कु�  
प्रेकु�शृं कु�  स��नी� अह"कु�� कु� अ"ध��� रिटकु ह� नीहB सकुत�। शृं�यादू याह� जो�गी!लित ह&।



कु�" डलि�नी�या�गी  स�  गी"गी�  कु:  त�ह  बुहत�  हुई  शृंलिक्त 
लिशृं
सिं�गीरूपु� चक्री0 कु� सिंसलिचत कु�त� ह&

अलित्र-अनीस+या� कु: प्रेलिसद्ध पु#��लिर्णकु कुथा�

लिशृं
पु���र्ण �; अनीस+या� कु: कुथा� आत� ह&। अनीस+या� �त�बु किकुस� कु: अस+या� या� सिंनीदू� नी 
कु�नी� 
���। एकु बु�� �ह�नी अकु�� पुड़े�। ह� जोगीह पु�नी� कु: कु�� ह� गीई। ��गी 
 प्रे�र्ण� 
प्या�स स� व्या�कु� � ह�कु� ��नी� �गी�। स�ध�ओं स� स"स�� कु� दू�ख दू�ख� नीहB जो�त�। इसलि�ए 
अलित्र ��लिनी पु�नी� कु�  लि�ए तपु कु�नी� �गी�। उनीकु�  लिशृंष्या भा� उनीकु� छो�ड़ेकु� च�� गीए। कु� 
� 
अनीस+या� अपुनी� पुलित कु: स�
� कु�त� �ह� औ� प्रेलितकिदूनी लिशृं
सिं�गी कु� पु+जोनी कु�त� �ह�। 
एकु किदूनी अलित्र नी� पु�नी� ��"गी�। अनीस+या� कु�"ड� ��कु� पु�नी� ढूं+ "ढूंनी� च� पुड़े�। ��स्त� �; उस� 
गी"गी� लि���। गी"गी� अनीस+या� कु�  पु�लितव्र�या स� प्रेसन्न ह� गीई। अनीस+या� नी� गी"गी� स� पु�नी� ��"गी�। 
गी"गी� नी� उस� एकु गीड्ढे� कु�नी� कु� कुह�। 
ह गीड्ढे� पु�नी� स� भा� गीया�। अनीस+या� पु�नी� ��कु� 
च�� गीई। उसनी� अलित्र कु� पु�नी� लिपु��या�। अलित्र नी� कुह� किकु 
ह ��जो कु�  लिपुए जो�नी� 
��� 
पु�नी� कु�  जो&स� नीहB था�। अनीस+या� नी� स��� बु�त बुत� दू�। 
ह अलित्र कु� उस गीड्ढे� कु�  पु�स �� 
गीई। दू�नी0 नी� उस�; आच�नी 
 स्ना�नी किकुया�। उसस� स��� ��कु त!प्त ह� गीए। गी"गी� जो�नी� �गी� 
त� अनीस+या� नी� उसस� ह��शृं� 
हB �हनी� कु�  लि�ए प्रे�था?नी� कु:। गी"गी� नी� बुदू�� �; उसस� उसकु� 
एकु स�� कु� पुलितव्रत ध�?  कु� औ� लिशृं
 पु+जो� कु� फो� ��"गी�। गी"गी� नी�  कुह� किकु उस� 
पुलितव्रत� ध�? सबुस� ज्या�दू� पुस"दू ह&। अनीस+या� नी� 
ह दू� किदूया� त� गी"गी� 
हB पु� बुस गीई। 
स�था �; लिशृं
 भा� अत्र�श्वा� सिं�गी कु�  रूपु �; ह��शृं� कु�  लि�ए 
हB लि
��जो��नी ह� गीए।

लि�थाकु कुथा� कु� स्पुष्ट�कु�र्ण

अलित्र जो�
���� ह&। अलित्र कु� शृं�लिब्दूकु अथा? ह&,  त�नी0 गी�र्ण0 स� �लिहत। ऐस� आ��� ह� ह&। 
अनीस+या�  बु�लिद्ध ह&।  बु�लिद्ध किकुस� कु: सिंनीदू�  नीहB  कु�त�,  क्या0किकु 
ह सबुस�  अपुनी� कु�� 
बुनी
�नी� च�हत� ह&। लिनीकुम्�� �नी ह� सिंनीदू� कु�त� ह&। बु�लिद्ध अपुनी� पुलित जो�
 कु: पुलितव्रत� 
पुलित्न कु: त�ह ह� ह&। 
ह जो�
 कु: ह� प्रेकु�� स� स�
� कु�त� ह&, स�था �; पु���श्वा� लिशृं
 कु: 
पु+जो� कु�त� �हत� ह&। लिनीकुम्�� �नी ह� कु� छो नीहB कु�त�। दू�अस� बु�लिद्ध स� कु�� ह�त� ह&, 
औ� कु�? कु� ह� पु+जो� कुह� गीया� ह&। लिशृं
सिं�गी कु: पु+जो� इसलि�ए कुह� ह& क्या0किकु स"स�� 
पु�रुF �त�बु लिशृं
 औ� प्रेकु! लित �त�बु शृंलिक्त कु�  स"या�गी स�  ह� बुनी� ह&।  शृं��� ह� 
ह 
स+ख�ग्रस्त दू�शृं ह&। शृं��� कु: सभा� कु�लिशृंकु�ए" ह� उसकु�  ��गीबु�गी औ� प्रे�र्ण� ह7। 
� प्या�स� 
�त�बु शृंलिक्तरूपु� जो� स� 
"लिचत �हनी� �गी�। शृंलिक्त जो� कु: त�ह ह� बुहत� ह&। बु�लिद्ध ऋलिF 
अलित्र  रूपु�  आ���  कु�  गी�जो���  ��याकु शृंलिक्त या�  जो�
नीया�पुनी कु�  लि�ए स�ध��र्ण पु�नी� 
किदू�
�त� था�। पु� उसस� पु+��  शृं���दू�शृं कु� गी�जो��� नीहB ह�त� था�। इसलि�ए अलितरि�क्त 



शृंलिक्त कु�  लि�ए ऋलिF तपु अथा�?त कु�" डलि�नी� या�गीस�धनी� कु�त� ह7। एकुकिदूनी ऋलिFजो�
 कु�  
शृंलिक्तजो� ��"गीनी�  पु�  अनीस+या�बु�लिद्ध  पु+��  दू�हदू�शृं  �;  भाटकुनी�  �गी�  उसकु:  ख�जो �;।  उस� 
लिशृं
सिं�गी कु: कु! पु� स� �+��ध�� कु�  आसपु�स या#नी�ध�रि�त कु�" डलि�नी� शृंलिक्त �त�बु गी"गी� 
�हस+स हुई। उसनी� शृं��� कु�  प्रे�र्ण0 कु� �त�बु दूहदू�शृं कु�  कु�?च�रि�या0 कु� 
ह�" गीड्ढे� बुनी�नी� 
कु�  लि�ए �त�बु लिसद्ध�सनी �;  �+��ध��  कु�  एड़े�  स�  दूबु�नी�  कु�  लि�ए प्रे�रि�त किकुया�  या� 
या�गी�सनी0, ��लि�शृं0 आकिदू स� लिपुछो�� �लिर्णपु�� चक्री �; स"
�दूनी���कु गीड्ढे� बुनी
�या�। ��झा� त� 
�गीत� ह& किकु पु�ठी 
��� �+��ध�� या� लिहपु बु�नी स� ऊपु� कु: ओ� �गीत� गीह�� गीड्ढे� ह� 
ह 
गीड्ढे� ह&। उस�� ��लि�शृं कु�  स�या स�ध� हथा��� कु�  आध�� स� जो�� स� दूबु�कु� औ� ध��� ध��� 
ऊपु� लिखसकु� कु� त�जो 
 आनी"दू�या सनीसनी� �हस+स ह�त� ह& जो� ��ढ़ा कु: हड्डी� �; ऊपु� कु: 
ओ� चढ़ात� �गीत� ह&। याह अस�� �+��ध�� या� �+��ध�� स� स�ध� जो�ड़े� �गीत� ह&, क्या0किकु 
�+��ध�� कु� भा� गीड्ढे� ह� कुह� जो�त� ह& अक्स�। ��रुदू"ड �; उ"गीलि�या0 कु�  बु� स� ��लि�शृं 
नीहB कु�नी� च�लिहए, क्या0किकु इसस� नी�जो�कु हड्डी� �; च�ट जो&स� ह�लिनी कु� ड� बुनी� �ह सकुत� 
ह&। 
ह�" किदूव्या जो� भा� गीया� �त�बु 
ह�" शृंलिक्त स"
�दूनी� �हस+स हुई। उसनी� 
ह जो� ऋलिF 
कु� लिपु��या� �त�बु जो�
���� नी� उस स"
�दूनी� कु� �हस+स किकुया�। जो�
���� कु� 
ह औ� 
किदूनी स� अ�गी औ� किदूव्या �गी� क्या0किकु उस�; या#नी�नी"दू भा� लि�लिश्रेत था�। दू�नी0 नी� उस�; स्ना�नी 
आच�नी किकुया� �त�बु 
ह �+��ध�� स� चढ़ाकु� �लिस्तष्कु तकु चढ़ा गीई लिजोसस� पु+�� शृं��� कु�  
स�था दू�नी0 त��त�जो� ह� गीए। बु�लिद्ध औ� जो�
���� दू�नी0 �लिस्तष्कु �; �हत� ह7 औ� आपुस 
�; जो�ड़े� ह�त� ह7 इसलि�ए सबुकु� छो स�था स�था �हस+स कु�त� ह7। इसकु� दू+स�� त��कु�  स� भा� �� 
सकुत� ह7 किकु एकु त�"लित्रकु जो�ड़े� याबुया�� आसनी �; एकुस�था शृंलिक्त कु� उपुभा�गी कु� �ह� ह&। 
स���  जो�
जो"त� जो� पु�कु� त!प्त ह� गीए �त�बु शृं��� कु�  स���  स�ल्स शृंलिक्त स� रि�फ्रं� शृं औ� 
रि�च�जो? ह� गीए। गी"गी� कु� अनीस+या� कु� पुलितव्रत� ध�? पुस"दू आया�। जोरू� उसनी� उसकु: 
पु��क्षे� �� ह�गी�, तभा� पुत� च��। आजोकु� त� पुलितव्रत� ध�? कु�  पु��क्षेकु बुहुत ह7। दूफ्त� 
या� कु��ध"ध� पु� जो�नी� 
��� �लिह��ओं कु� लि
लिभान्न पु�रूF0 कु�  द्वा��� उन्ह; प्रे��भा�� अश्ले��त� 
स�  झा�"कुनी� 
 उनीस�  बुलितया�नी�,  उनीस�  ह�कुत कु�नी�  कु: किफो��कु �;  �हनी� आकिदू उनीकु: 
पु��क्षे� ह� ह&। घा� कु�  अ"दू� बु&ठीकु� पु��क्षे� था�ड़े� नी ह�गी�। �त�बु स�p ह& किकु �ह� सबुकु�  
स�था पु� स�
� अपुनी� पुलित कु: ह� कु��। गी"गी� नी� स्था�या� त#� पु� 
ह�" बुसनी� कु�  बुदू�� �; 
अनीस+या� स� एकुस�� कु� सदूकु�?फो� ��"गी� �त�बु एकु स�� कु: त�"लित्रकु या�गीस�धनी� औ� 
लिशृं
सिं�गी पु+जो� स� स�F�म्नां� स्था�या� त#� पु� जो�गी!त ह� सकुत� ह&। 
ह�" अत्र�श्वा� सिं�गी कु: भा� 
स्था�या� स्था�पुनी� ह� गीई। ��झा� त� याह जो�गी!त �+��ध�� चक्री ह� �गीत� ह&। चक्री सिं�गीरूपु ह� 
ह7, क्या0किकु 
ह�" सिं�गी जो&स� ह� स"
�दूनी� अनी�भा+त ह�त� ह&। द्वा�दूशृं ज्या�लितर्डिं�गी बु��ह चक्री ह� 
ह7। ज्या�लित 
ह�" ध्या�नीलिचत्र कु�  च�कुनी� स� पु&दू� ह�त� ह&। 
ह ध्या�नीलिचत्र लिशृं
,  गी�रु,  प्रे��� 
आकिदू किकुस� कु� भा� रूपु ह� सकुत� ह&। लिशृं
पु���र्ण कु�  अनी�स�� बुहुत स� सिं�गी औ� उपुसिं�गी 
ह7, पु� या� बु��ह ज्या�लितर्डिं�गी ��ख्या ह7। अन्या सिं�गी0 कु� सिं�गी ह� कुह� ह&, ज्या�लितर्डिं�गी नीहB, 
क्या0किकु कु�" डलि�नी�लिचत्र कु: च�कु चक्री0 पु� ह� �हस+स ह�त� ह&। 
&स� त� शृं��� कु: ह��कु 
कु�लिशृंकु� कु� सिं�गी कुह सकुत�  ह7,  क्या0किकु सबुकु�  ऊपु� शृंलिक्तरूपु� जो� लिगी�नी�  स�  ह� 
� 



किक्रीया�शृं�� ह7। जोह�" तकु गी"गी�रूपु� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त पुहु"चत� ह& स्ना�नी कु��नी� कु�, 
ह�" तकु 
सिं�गी ह� सिं�गी ह7। 
&स� भा� ��ढ़ा कु: हड्डी� �; स���ब्र�स्पु�इनी� फ्�+ड बुहत� ह&, जो� पु�नी� कु: 
त�ह ह� ह&। कुई 
&ज्ञा�लिनीकु दू�
� कु�त� ह7 किकु उस� फ्�+ड कु�  प्रे
�ह कु�  रूपु �; शृंलिक्त कु� 
प्रे
�ह ह�त� ह&। ह��"किकु स�F�म्नां� जो�गी�र्ण कु�  स�या 
ह च�कु:�� स"
�दूनी� ��ख� कु�  रूपु �; 
बुहत� ह&। ह� सकुत� ह& किकु दू�नी0 ह� त��कु0 स� प्रे
�ह ह�, ख�सकु� आ� 
 स�ध��र्ण शृंलिक्त 
प्रे
�ह �; फ्�+ड प्रे
�ह कु� या�गीदू�नी ज्या�दू� ह�। इस कुथा� स� �गीत� ह& किकु किकुस� ऋलिF नी� 
कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु: ख�जो कु� कु�  उसकु� �हस+स किकुया�, लिजोसकु� उन्ह0नी� स�ध� नी बुत�कु� 
लि�थाकु कुथा� कु�  रूपु �; बुत�या�।



कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु� कु�स?  भा#लितकु दू�लिनीया�दू��� कु: 
लिडग्र� कु�  स�था स"�� प्रेत�त ह�त� ह&
शृं�यादू कु�" डलि�नी�  जो�गी�र्ण जो&स�  
&ज्ञा�लिनीकु औ� ����"चकु���  घाटनी�  कु�  अजो�बु,  सबुस� 
हटकु�,  अ�#किकुकु,  ध�? या� स"प्रेदू�या स� जो�ड़े� या� आ��� स� ह� जो�ड़े� हुआ किदूख�या� गीया�। 
पुत� नीहB क्या0 आ��� कु� ��गी पुड़े�स� कु�  ख�त �; उगी� �+�� स�झा ��त� ह7। आ��� त� 
अपुनी� आपु ह&,  स�ल्फो ह&। अ"ग्र�जो� कु� स�ल्फो किफो� भा� ज्या�दू� सट�कु �गीत� ह&। स"स्कु! त कु� 
आ��नी शृंब्दू भा� ठी�कु ह&, क्या0किकु याह अपुनी� आपु या� स�ल्फो कु�  लि�ए प्रेया�क्त शृंब्दू ह� ह&। अन्या 
भा�F�ओं �; ��गी बु�त कु� बुत"गीड़े बुनी� सकुत� ह7। कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण भा#लितकु स�ख�नी�भा+लित 
कु� च�� कु: त�ह ह� त� ह&। भा#लितकु उपु�लिब्धया0 कु�  शृं�F? कु: त�ह ह� त� ह&। जोबु आदू�� 
इस� भा#लितकु दू�लिनीया� स� अ�गी स�झात� ह&, तबु 
ह दू�लिनीया� स� अ�गीथा�गी स� �हनी� �गीत� 
ह&, किकुस� अ�गी ह� अ�#किकुकु आ"नीदू या� जो�गी�र्ण कु: ख�जो �;, पु� दू�अस� उस� लि��त� 
कु� छो भा� नीहB ह&। किकुस� जो�गी!त व्यालिक्त कु�  बु���  �; ��गी बुड़े�बुड़े�,  ह&��नी� 
 पु��एपुनी या� 
अजोनीबु�पुनी स� भा�� आ"ख; कु�कु�  बु��त� ह7 किकु 
ह त� भा�ई दू�लिनीया�दू��� स� हटकु� बु�बु�ओं 

��� लि
शृं�F दू�लिनीया� कु� शृंख्स ह&। शृं�यादू उसस� ड�त� जो&स� भा� ह7 जो&स� कु�ई एलि�यानी स� 
ड�त� ह&। 
&स� ऐस� ह& भा� औ� नीहB भा� ह&। याह स��जो औ� स"स्कु! लित पु� लिनीभा?� कु�त� ह&। 

&किदूकु स��जो औ� स"स्कु! लित 
��0 कु� 
ह अपुनी� नी�याकु या� प्रे���स्पुदू �गी सकुत� ह&, त� 
अ
&किदूकु तत्त्
0 कु� इसकु�  लि
पु��त। इसकु� कु��र्ण याह ह& किकु 
&किदूकु स"स्कु! लित जो�गी!लित कु�  
सबुस� कु��बु औ� पुक्षेध� ह&। अ
&किदूकु ��गी त� याह स�झात� ह� नीहB किकु लिजोस भा#लितकु 
�#जो�स्त� कु: 
� बु+"दू बु+"दू कु: त�p भा�गी� किफो�त� ह7, ��नी� उस� भा#लितकु �स्त� कु� उसनी� 
पु+�� घाड़े� जो&स� ह� इकुट्ठे� पु� लि�या� ह&। शृं�यादू कु�ई पु���#किकुकु 
गी&�ह कु� छो नीहB। याह 
इसलि�ए क्या0किकु उन्ह0नी� स�नी� ह� ऐस� ह&, उन्ह; जोन्� स� ��कु� लिसख�या� ह� ऐस� गीया� ह&। 
अगी� दू�लिनीया� स� दू+� �हकु� जो�गी!लित लि��त� तबु त� सभा� बु�बु�ओं कु� लि��त�, पु� ��झा� त� 
एकु बु�बु� भा� नीहB किदूख� आजोतकु। �7नी� बुहुत स� बु�बु�ओं कु�  बु���  �; पुढ़ा� स�नी�, पु� कुहB 
उन्ह; जो�गी!लित कु� अनी�भा
 ह�त� नीहB जो�नी पु�या�। बुहुत स� बु�बु�ओं स� बु�त भा� कु:, 
� त� 
जो�गी!लित कु: पुरि�भा�F� भा� नीहB दू� पु�ए। कुल्पुनी� कु�� कुई पु
?त���ह� दू�स्त ए
��स्ट चढ़ा 
�ह� ह0। अच�नीकु उनी�; स� एकु बु��� किकु उसनी� त� इसस� भा� बुड़े� उ"च�ई �&दू�नी �; �हकु� 
ह� छो+  �� ह& जो�गी!लित कु�  रूपु �;,  पु� कु�ई लि
श्वा�स नीहB कु��गी�। सबु बु��;गी� जो�गी!लित एकु 
अ�गी लि
Fया ह&, औ� भा#लितकु उपु�लिब्ध अ�गी। इसस� क्या� ह�त� ह& किकु जोबु आदू�� बुड़े� 
भा#लितकु उपु�लिब्ध भा� ह�लिस� कु� ��त� ह&,  तबु भा� 
ह जो�गी!लित कु� प्रे�प्त कु�नी� कु�  लि�ए 
प्रे�रि�त नीहB ह�त�, क्या0किकु उसनी� ��नी� ह� नीहB किकु उसकु�  स��� भा#लितकु प्रेया�स एकु प्रेकु�� 
कु�  जो�गी!लित कु� प्रे�प्त कु�नी� कु�  प्रेया�स ह� ह7। 
ह भा#लितकु लि
कु�स कु�  लिशृंख� पु� पुहु"चकु� भा� 
जो�गी!लित स� लिसफो?  एकु कुदू� दू+� ह�त� ह& अपुनी� इस� �+ख? ��नीयात� कु: 
जोह स�। 
ह स��द्रा 
�; �छो�� कु: त�ह प्या�स� ह�त� ह&। जो� सह� ��न्यात� �; लिस्थात �हत� ह&, उस� भा#लितकुत� कु�  



च�� कु�  लिनीकुट ह� जो�गी!लित कु� अहस�स ह�नी� �गीत� ह&, औ� त"त्र, या�गी आकिदू कु: सह�यात� 
स�  एकु कुदू� कु: अ"लित� छो��"गी �गी� कु�  उस�  पु� भा� ��त� ह&।  जो� भा�दूभा�
 कु: गी�त 
��न्यात� �; �हत� ह&, 
ह भा#लितकु दू�लिनीया�दू��� कु: �#जो�स्त� या� लि
कु�स कु�  च�� कु�  पु�स 
पुहु"चकु� अपुनी� या�त्र� कु� अ"त ��नी ��त� ह&, औ� लिनीश्चया कु�त� ह& किकु अबु भा#लितकुत� कु� 
लि
Fया खत� औ� अबु अध्या��� कु� लि
Fया शृं�रु स� प्रे��"भा कु��गी�। �त�बु 
ह पु�"च �; स� 
च�� स�� कु: अध+�� लिडग्र� कु� स"दू+कु �; �खकु� पु�"च
� 
 अ"लित� 
F? कु�  जो�गी!लित कु�  लि
Fया 
कु� दू�खकु� बु��त� ह& किकु याह त� अध्या��� कु� लि
Fया ह&,  इसस� उस� क्या� �त�बु। था�ड़े� 
ट�इ� बु�दू 
ह च�� स�� कु: लिडग्र� भा� भा+� जो�त� ह&,  औ� ट�इ� गी&पु कु�  कु��र्ण उस� 
पु�"च
� 
F? �; दू�लिख�� भा� नीहB लि�� पु�त�। �जोबु+�नी 
ह अध्या��� कु� लि
Fया नीस?�� कु� जो� 
स� पुढ़ानी� शृं�रु कु�त� ह&। स�च� उस� किफो� किकुतनी� स�या �गी�गी�। स"�� या� अट&चड जो�गी!लित कु�  
एकु स�� कु�  आस�नी कु�स? कु� छो�ड़ेकु� 
ह सत्रह स�� कु: जो�गी!लित कु: लिडग्र� कु� च�नीत� ह&। 
जोबु तकु 
ह लि��त� ह&, तबु तकु आदू�� बु+ढ़ा� ह� जो�त� ह&। किफो� पुत� नीहB किकुस जोन्� �; 
लि���गी�। जो�गी!लित जो
�नी शृं��� �हत� लि�� जो�ए त� अच्छो� ह&,  उसकु�  बु�दू त� भा�ई ��� 
भा��स�।  ऐस�  स"कु� लिचत स�च एकुदू� स�  नीहB  आई ह&,  पु���नी�  पु"था0  कु�  अ"ध�नी�कु�र्ण स� 
ध���ध��� स��जो �; फो& �� ह&। इसलि�ए पु���नी� अच्छो� बु�त0 कु� त� ��नीनी� ह� च�लिहए, पु� 
आदू�� कु� स्
त"त्र स�च कु� भा� ह�नी� चलिहए। �7 स�लि�त कुट्टा�त� कु� लि
��ध� नीहB हूँ"। जोह�" 
भा� �7नी� कुट्टा�त� कु�  लि
��ध कु: बु�त कु: ह&, उस� अलितकुट्टा�त� कु� लि
��ध स�झानी� च�लिहए। 
अबु ह� जोगीह अलितअलित त� नीहB �गी� सकुत�। या� सबु शृंब्दू0 कु�  ख�� ह7, जो� आ��� स� बु�त 
कु� बुत"गीड़े बुनी� सकुत� ह7। कु� छो कुट्टा�त� त� ध�? कु�  लि�ए जोरु�� भा� ह�त� ह&। अलितकुट्टा�त� 
ख��बु ह�त�  ह&।  स���  अ��नी
�या कु�� अलितकुट्टा�त� स�  ह�त�  ह7,  स�लि�त या� स�ध��र्ण 
कुट्टा�त� स� नीहB। कुट्टा�त� स� आदू�� अपुनी� ��नी
�या लिनीया�ध�? पु� दू!ढ़ात� स� रिटकु� �हत� ह&। 
ध�?  क्या� दू�लिनीया� कु�  ह� कु�� कु�  लि�ए कु� छो कुट्टा�त� जोरू�� ह�त� ह&।  अगी� सिंहदू�ओं �; 
कुट्टा�त� नी ह�त�, त� उनीकु�  बुहु�+ल्या 
�दूपु���र्ण आजो तकु स"�लिक्षेत नी �हत�, ख�सकु� जो&स� 
ह��� उनीपु� ह�त� आए ह7। किकुस� दू�शृं कु: स"स्कु! लित, तकुनी�कु 
 बु��च�� आकिदू अनीलिगीनीत 
स���लिजोकु उपु�लिब्धया�" कुट्टा�त� स� ह� स"�लिक्षेत �हत� ह7, औ� पु�ढ़ा� दू� पु�ढ़ा� आगी� स� आगी� 
सRपु� जो�त� �हत� ह7। आजोकु� ह�� याह ह& किकु बु�च��� सिंहदू�ओं कु�  द्वा��� अपुनी� औ� अपुनी� 
स"स्कु! लित कु: �क्षे� कु�  लि�ए अपुनी�ई जो� �ह� ���+�� स� कुट्टा�त� पु� भा� प्रेश्नलिचह्नी �गी�या� 
जो� �ह� ह&, औ� अन्या अनी�कु 
गी� कु: अलितकुट्टा�त� कु� भा� नीजो�"दू�जो किकुया� जो� �ह� ह&। इस 
च�� कु� स�झानी� कु: जोरू�त ह&। आ���क्षे� कु�  लि�ए कु� छो तथा�कुलिथात कुट्टा� सिंहदू� दू�शृं �; 
स��नी नी�गीरि�कु स"लिहत� कु: 
कु��त कु� �ह� ह7, 
हB सिंहदू�ओं कु� बुड़े� 
गी? अन्या 
गी� कु: 
च�� �; आकु� औ� कु� छो लिनीजो� स्
�था� कु�  ���च �; आकु� अपुनी� कु� पु+�� त�ह कुट्टा�त�ह�नी 
स�लिबुत कु�नी� कु�  लि�ए उनीकु� लि
��ध कु� �ह� ह&। याह� 
जोह ह& किकु बुड़े� भा��� अ"त� स� 
बुहुस"ख्याकु ह�कु� भा� सिंहदू� बु"ट� हुए ह7, औ� अपुनी� सनी�तनी स"स्कु! लित कु: �क्षे� तकु नीहB कु� 
पु� �ह� ह7, उसकु� लि
कु�स त� दू+� कु: बु�त ह&। अशृं�भा कुट्टा�त� नी� शृं�भा कुट्टा�त� कु� पु��शृं�नी 
किकुया� हुआ ह&। कुहत� ह7 किकु बु��ह 
F? कु: स�धनी� कु�  बु�दू कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण लि��त� ह&। 



इसकु� याह �त�बु नीहB किकु बु��ह स�� तकु नी�कु पुकुड़ेकु� बु&ठी�  �हनी� स� जो�गी!लित लि��त� ह&। 
इसकु� �त�बु याह ह& किकु अगी� उपु��क्त सह� ��न्यात� कु�  स�था बु��ह 
F? तकु या�लिक्तया�क्त 
ढूं"गी स� भा#लितकु दू�लिनीया�दू��� �; �ह� जो�ए, त� त��ह
; 
F? कु: स�धनी� स� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण 
लि�� सकुत� ह&। याह ऐस� ह� ह�त� ह&, जो&स� अगी� बु�ट�कु कु: लिडग्र� कु�  अ"त �; छो�त्र0 कु� बु��� 
जो�ए किकु इसकु�  स�था ए�ट�कु कु: एकु स�� कु: लिडग्र� भा� जो�ड़े� जो� �ह� ह&,  त� आध� स� 
ज्या�दू� बुच्चा� छो�ड़े कु�  च�� जो�ए"गी�, क्या0किकु 
� उसकु�  लि�ए ��नीलिसकु रूपु स� त&या�� नीहB था�। 
पु�"त� अगी� शृं�रु स� ह� च�� स�� कु: बु�ट�कुए�ट�कु इ"ट�ग्र�रिटड लिडग्र� कु�
�ई जो�ए, त� सभा� 
बुच्चा� आस�नी� स� कु� ��त� ह7, क्या0किकु 
� उसकु�  लि�ए प्रे��"भा स� ��कु� ह� ह��शृं� ��नीलिसकु रूपु 
स� त&या�� �ह� ह7। लि
श्वा�स औ� �गीनी कु� �हत्त्
 जो�
नी कु�  ह��कु क्षे�त्र �; ह&। �7नी� बुचपुनी �; 
सबु त�था?  किकुए,  लिजोन्ह; च�� ध�� या�त्र� कुहत� ह7। उस पु� भा� स�या लि��नी� पु� पु�स्ट 
बुनी�ऊ" गी�। स"भा
त] इस�लि�ए जो�गी!लित हुई। कुई ��गी च�� किदूनी या�गी कु�कु�  दू�
� कु�नी� �गी 
जो�त� ह7 किकु जो�गी!लित लि�� गीई। 
� नी�लिड़ेया0 कु: ह�च� कु� जो�गी!लित ��नी ��त� ह7। ��नी� किकु 
या�गी कु�नी� स� जो�गी!लित लि��त� ह&, पु� सह� या�गी�भ्या�स तकु पुहु"चनी� कु�  लि�ए आध्या�लि��कु 
अभ्या�स कु�त�  हुऐ बुहुत �"बु� स�या �गी सकुत� ह&।  इस�लि�ए सनी�तनी 
&किदूकु ध�?  �; 
लि
स्त!त आध्या�लि��कु प्रेकिक्रीया�ए" ह7। याह ऐस� ह� ह& जो&स� ध�त� कु�  सबुस� बु�ह�� ऑर्मिबुट स� 
बु�ह� अ"तरि�क्षे �; छो��"गी �गी�नी� बुहुत आस�नी ह& पु� 
ह�"  तकु पुहु"चनी� कु�  लि�ए बुहुत 
��हनीत कु�नी� पुड़ेत� ह&। याह अ�गी बु�त ह& किकु कु�ई त�जो किदू��गी आदू�� किकुस� अनी�भा
� 
आदू�� स� एकुदू� स�ख जो�ए, पु� ऐस� ��गी बुहुत लिबु��� ह�त� ह7। शृं�स्त्री0 �; इनी त�था� कु�  
प्रेलित लि
श्वा�स बुनी
�या� गीया� ह&। पु+�� भा��त �; �गीभागी सभा� स्था�नी0 कु� अध्या��� कुथा�ओं कु�  
स�था जो�ड़े� गीया� ह&। इसस� उनी स्था�नी0 कु� किदूव्यात� लि��त� ह&। लि
श्वा�स या� ��न्यात� �; 
बुहुत बु� ह&। उल्ट� ��न्यात� स� ह� अनी"त आ��� स�लि�त जोगीत बुनी जो�त� ह&। जोबु ��न्यात� 
कु� स�ध� किकुया� जो�त� ह&, त� स�लि�त जोगीत दू�बु��� अपुनी� अस�� अनी"त आ��रूपु �; आ 
जो�त� ह&। क्व�"ट� लि
ज्ञा�नी भा� याह� लिसद्ध कु�त� ह& किकु अगी� पुदू�था? कु� ख"डख"ड या� कुर्णरूपु 
��नी�गी�  त� 
ह 
&स� ह� किदूख�गी�,  औ� अगी� अख"ड या� त�"गीरूपु ��नी�गी�  त� 
&स� ह� 
किदूख�गी�,  बु�शृंकु अस��,  स�खरूपु औ� ��क्षेरूपु दू+स��  
��� रूपु अथा�?त अख"ड या� अद्वा&त 
रूपु ह� ह&। ��झा� त� �गीत� ह& किकु जो� सनी�तनी ध�? कु�  कु�?कु�"ड ह7, 
� दू�अस� शृं��� �; ह� 
�हB या#लिगीकु च�जो; औ� किक्रीया�ए" ह7, लिजोन्ह; स्था+� रूपु दू�कु� स्था+� जोगीत �; स्था+� 
स्त�ओं औ� 
किक्रीया�ओं कु�  रूपु �; किदूख�या� जो�त� ह&। इसकु�  दू� ��भा ह�त� ह7। एकु त� दू�लिनीया�दू��� कु: सभा� 
च�जो0 
 किक्रीया�ओं �; किदूव्यात� आ जो�त� ह&, लिजोसस� सबुकु� छो पु+जो� ह� बुनी जो�त� ह&। ��नी� त� 
पु�था� �; भा� भागी
�नी ह&, नी ��नी� त� कुहB भा� नीहB ह&। दू+स��, ��गी0 कु�  अ
च�तनी �नी पु� 
उनीकु� स+क्ष्� प्रेभा�
 �गी�त�� पुड़ेत� �हत� ह&,  लिजोसस� ��गी अनी�या�स ह� या�गी कु: त�फो 
��ड़ेत� च�� जो�त� ह7। पु���नी� जो��नी� �; ��गी0 कु�  पु�स बुहुत स� अलितरि�क्त या� ख��� स�या 
ह�त� था�, ख�सकु� भा��त �; क्या0किकु अनी�जो आकिदू प्रे�कु! लितकु स"स�धनी� कु: उपुजो अच्छो� था� 
औ� तकुनी�कु: कुलि�ष्टत� या� उसस� उपुजो� तनी�
 भा� नीहB था�। ��नीस+नी� �#स� ह& भा��त 
कु�। याह�"  ��नीस+नी �; ख+बु फोस� उगी� कु� ��गी भा"ड�रि�त कु� दू�त�  ह0गी� औ� पु+��  स�� 



आ��� स� बु&ठीकु� उसकु� उपुभा�गी कु�त� ह0गी�, क्या0किकु याह�" ��नीस+नी कु�  �#स� �; ह� 
F�? 
ह�त� ह&,  बु�किकु पु+��  स�� ख�शृंनी��� ध+पु लिख�� �हत� ह&। इसलि�ए बुहुत स�च स�झा कु� 

�दूपु���र्ण लि�ख� गीए ह0गी� त�किकु स��जो �; स्
�कु�� ह� सकु; । उनीकु�  ऊपु� 
�दूलि

�दू हुए 
ह0गी�, किफो� उनीकु�  स"शृं�धनी भा� हुए ह0गी�। आजो त� ह� कु�ई पु�स्तकु लि�ख दू� �ह� ह&, लिजोसपु� 
नी चच�? ह�त� ह& औ� नी 
�दूलि

�दू। इसलि�ए इनीकु: प्रे���लिर्णकुत� पु� 
�दूपु���र्ण0 स� ज्या�दू� 
स"दू�ह ह&। सभा� लि�थाकु कुथा�ओं कु� �हस्या�द्घा�टनी आ� बु�लिद्ध स�  नीहB ह� सकुत�। इसकु� 
�त�बु याह नीहB ह& किकु 
� लिबुल्कु� � कुपु��कुलिल्पुत या� लिबुनी� किकुस� �नी�
&ज्ञा�लिनीकु लिसद्ध�"त कु�  
ह&। पु� लिजोनी बुहुत स� लि�थाकु कुथा�ओं कु� �हस्या�द्घा�टनी इस 
&बुस�ईट पु� ह&, इसस� याह� 
सबुस� बुड़े� स"दू�शृं जो�त� ह& किकु 
�दूपु���र्ण0 कु: सभा� लि�थाकु कुथा�ए" शृं�स्त्री�या, स&द्ध�"लितकु औ� 
अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु ह7। इसलि�ए लि
श्वा�स कु�नी� �; ह� भा��ई ह& क्या0किकु लि
श्वा�स �; बुहुत 
शृंलिक्त ह&। अन्या ध�� या� स"प्रेदू�या0 कु: त�ह सनी�तनी सिंहदू� ध�? किकुस� एकु व्यालिक्त नी� नीहB 
बुनी�या�  ह&  बुलिल्कु इस�  अनीलिगीनीत ब्र�ह्मार्ण0,  ऋलिFया0,  या�लिगीया0 औ� दू�शृं?लिनीकु0 नी�  अनी"त 
कु��ख"ड कु: ध��� स� सBच� ह&। इस�लि�ए याह स
�?लिधकु ��कुत"त्र���कु ध�? प्रेत�त ह�त� ह&।



कु�" डलि�नी�या�गी  �लिहF�स��  
ध  कु:  कुथा�  कु�  रूपु  �; 

र्मिर्णत किकुया� गीया� ह&
पु���र्ण0 कु� त��कु� 
&किदूकु अथा�?त शृं�स्त्री�या अथा�?त स���लिजोकु ह�त� ह&। इनीकु: कुथा�ओं �; 
शृं���नीत�, लिशृंष्ट�च�� औ� अनी�शृं�सनी ह�त� ह&। �या�?किदूत बु�� ह�त� ह7। उनी�; अस���लिजोकु 
�हस्या भा� स���लिजोकु ढूं"गी स� 
र्मिर्णत ह�त� ह7। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए �+��ध�� कु� अ"ध���  गीह�� 
गीड्ढे� या� पु�त�� या� स��द्रा कु�  नी�� स� 
र्मिर्णत किकुया� ह�त� ह&। भाटकुत� �नी कु�  आसलिक्तपु+र्ण? 
लि
च��0 कु� या� अह"कु�� कु� ��क्षेस0 या� जो�नी
�0 कु: उपु�� दू� जो�त� ह&। 
� ��क्षेस गीढ्ढा� �; 
घा�सत� किदूख�ए जो�त� ह7। 
� �नी�ष्या0 स��त सभा� जो�
0 औ� दू�
त�ओं कु� ���त� औ� पु��शृं�नी 
कु�त� किदूख�ए जो�त� ह7। किफो� इ"द्रा आकिदू दू�
त� ब्रह्मा� कु�  पु�स औ� 
� पु������रूपु� नी�याकु कु�  
पु�स सह�यात� कु�  लि�ए जो�त� हुए औ� उनीकु: प्रे�था?नी� कु�त� हुऐ किदूख�ए जो�त�  ह7। किफो� 
कुह�नी� कु� नी�याकु उस गीढ्ढा� �; घा�सकु� ��क्षेस0 औ� उनीकु�  अलिधपुलित कु� बु�ह� लिनीकु��त� ह&। 
उनीस� �ड़ेत� ह& औ� उन्ह; ���कु� या� उन्ह; पुलि
त्र कु�कु�  उन्ह; ��क्षेरूपु� स
¢च्चा पुदू प्रेदू�नी 
कु�त� ह&। 
स्त�त] सभा� लि
च�� पु������ �; ह� लि
��नी ह�त� ह7। याह कु�" डलि�नी� या�गी कु� 
अध्या���लि
ज्ञा�नी ह� त� ह&। �त�बु पु������ नी�  शृं��� �; ह� अज्ञा�नी स� �ड़ेनी� कु�  लि�ए 
या�गीकु�" डलि�नी� शृंलिक्त स्थालिपुत कु� �ख� ह&। या�गी� �+��ध�� क्षे�त्र �; ध्या�नीछोलि
 पु� ध्या�नी 
कु; किद्रात कु�त� ह&। जोबु 
ह छोलि
 नी�लिड़ेया0 स� ह�कु� �लिस्तष्कु तकु आत� ह&, त� अपुनी� स�था 
अ
च�तनी �नी कु�  दूबु� लि
च�� औ� भा�
नी�ए" भा� ऊपु� �� आत� ह&। इसस� 
� स�क्षे�भा�
 कु�  
स�था �नी �; अलिभाव्याक्त ह�कु� आ��� �; लि
��नी ह� जो�त� ह7। 
�स्त
 �; �+��ध�� स� शृंलिक्त 
ऊपु� चढ़ात� ह&, ध्या�नीछोलि
 कु�  सहया�गी स�। 
ह� शृंलिक्त �लिस्तष्कु �; दूबु� भा�
0 कु� उजो�गी� 
कु�त� ह&। स�झा�नी� कु�  लि�ए कुह� जो�त� ह& किकु लिशृं
रूपु� ध्या�नीछोलि
 नी� अपुनी� स�था सभा� 
��क्षेसरूपु� दूबु� हुईं छोलि
या0 कु� �+��ध��रूपु� गीड्ढे� स� बु�ह� लिनीकु��� औ� उन्ह; ���कु� 
��क्त कु� किदूया�। शृंलिक्त �+��ध�� �; स�ई ह�त� ह&,  लिजोस 
जोह स� �लिस्तष्कु कु� ऊजो�? नी 
लि��नी� स� उसकु�  कु�" डलि�नी�रूपु� लि
च��भा�
 भा� स�ए ह�त� ह7। इसकु� ऐस� स�झा�या� जो�त� 
ह& किकु 
� लि
च��भा�
 भा� �+��ध�� �; स�ए ह7। जोबु �+��ध�� कु�  सशृंक्त ह�नी� स� 
ह शृंलिक्त 
जो�गीनी� �गीत� ह&, त� 
ह �लिस्तष्कु कु�  लि
च��भा�
0 कु� भा� जोगी�नी� अथा�?त अलिभाव्याक्त कु�नी� 
�गीत� ह&। इसकु� ऐस� स�झा�या� जो�त� ह& किकु �+��ध�� कु: कु�" डलि�नी�शृंलिक्त जो�गी �ह� ह&, 
अथा�?त शृंलिक्त औ� लि
च��भा�
0 कु� लि�श्रेर्ण जो�गी �ह� ह&। इस�लि�ए ज्या�दू� उम्र जो�नी� 
��� 
��गी अपुनी� �+��ध�� क्षे�त्र कु� ख�स ध्या�नी �ख �ह� ह�त� ह7। �7 
�बुस���जो लि�
 ट+  ह7ड�ड 
इयाजो? दू�ख �ह� था�,  जोह�"  जो�पु�नी कु�  ओकु:नी�
� कु�  ��गी0 कु: �"बु� उम्र कु� एकु ��जो 
कुस�त, शृं���रि�कु श्रे� आकिदू स� अपुनी� बु�स कु� �जोबु+त �खनी� भा� था�। आध�� स� ह� �"लिजो� 
ह&। 
� ख�दू त� बुस उस� स��भा औ� अनी�कु+ � ह� बुनी�त� ह7। याह पुत"जोलि� या�गी कु�  कुथानी कु�  
अनी�स�� ह� ह& किकु या�गी कु�त� स�या पु������ कु�  आलिश्रेत भा� �हनी� च�लिहए, औ� उनीकु: 
भालिक्त भा� कु�नी� च�लिहए क्या0किकु 
� या�गी कु� सफो� बुनी�नी� �; �दूदू कु�त� ह7। इसकु� उन्ह0नी� 



ईश्वा� प्रे�लिर्णध�नी कुह� ह&। सभा� कुथा�ओं �; �गीभागी ऐस� ह� ट्र;ड ह&। बु�चबु�च �; नी��रूपु कु�  
फो� �बुदू� कु�  स�था ऐस� ह� कुथा�ए" आत� �हत� ह7। शृं�द्ध आध्या�लि��कु ज्ञा�नी कु�  कु� छो श्ले�कु0 या� 
पु!ष्ठा0 कु�  बु�दू ऐस� कु�ई रूपु���कु कुथा� आ ह� जो�त� ह&, त�किकु पु�ठीकु0 कु: रुलिच बुनी� �ह�। 
लिशृं
पु���र्ण �; लिशृं
 उनीकु� ���नी� 
��� नी�याकु किदूख�ए जो�त� ह7 त� लि
ष्र्ण�पु+��र्ण �; लि
ष्र्ण�। 
एकु ह� अद्वा&त तत्त्
 कु� लिभान्नलिभान्न दू�
त�ओQ कु�  नी�� स� पु�कु��� जो�त� ह&, जो� जो�गी!त�
स्था� 
कु� अनी�भा
 ह&। शृं��� कु� ब्रह्मा�"ड, औ� लि
शृं�F अ"गी0 
 इ"किद्राया0 कु� स�ध��र्ण दू�
त� किदूख�या� 
गीया� ह&। ��गी0 कु� या� शृं��� कु: कु�लिशृंकु�ओं या� स�ध��र्ण अ"गी0 कु� आ� ��गीबु�गी या� 
जोनीत� कु�  रूपु �; किदूख�या� गीया� ह&। या� सबु आपुस �� जो�ड़े� ह7।

उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए दू�
�भा�गी
त पु���र्ण �; एकु कुथा� आत� ह& किकु �लिहF�स�� नी�� कु� एकु 
��क्षेस भा7स� कु: आकु! लित 
��� था�। 
ह कुभा� स�"दू� या�
कु कु� रूपु बुनी� ��त� था� त� कुभा� 
भा7स� बुनी जो�त� था� क्या0किकु 
ह बुहुरूलिपुया� था�। आ� अज्ञा�नी� आदू�� भा� त� ऐस� ह� 
बुहुरूलिपुया� ह�त� ह&। कुभा� 
ह बु�ह�बु�ह� कु: 
�शृंभा+F� औ� �नी कु�  आसलिक्तपु+र्ण? लि
च��0 
कु: च�कुदू�कु स� स�"दू� रूपु बुनी� ��त� ह&, त� कुभा� अपुनी� अस�� औ� छो�पु� हुए रूपु �; आ 
जो�त� ह&, जो� अ"ध���  औ� अह"कु�� कु�  रूपु �; ह&। कुभा� 
ह आध� भा7स� औ� आध� आदू��, 
जो�ड़े� हुआ किदूख�या� जो�त� ह&। याह ऐस� ह� ह& जोबु आदू�� कु�  अ"दू� अ
स�दू जो&स� ह�। उस 
स�या उसकु�  �नी �; अ"ध���  कु�  स�था ध�"ध�� लिचत्र बुनी �ह� ह�त� ह7। या� आदू�� कु: 
ह ह��त 
ह�त� ह& लिजोस�; 
ह अपुनी� अ"ध��� अ
स्था� कु� च���कु: स� स��नी� कु�त� हुऐ शृं�भा लि
च��0 
स� प्रेकु�लिशृंत ह�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह&। 
ह दू&�या �नी�ष्या0 औ� दू�
त�ओं पु� अ�या�च�� 
कु�त� था�,  उन्ह; ���त� था� औ� उन्ह; पु�ड़े� पुहु"च�त� था�। सभा� कु: �!�या� अज्ञा�नी स� ह� 
ह�त� ह&। दू�ख कु� कु��र्ण भा� अज्ञा�नी ह� ह&। उसनी� दू�
त�ओं कु� स्
गी? स� भागी� किदूया� था� औ� 
सभा� ��कु0 कु�  शृं�सनी कु: कु��नी अपुनी� ह�था �; �� �� था�। 
�स्त
 �; दू�
त� पु������ कु�  
प्रेलितलिनीलिध ह�त� ह7, इसलि�ए �नी�ष्या कु: भा#लितकु त�क्का: कु� स�लिनीलिश्चत कु�त� हुऐ उस� उसकु: 
त�फो �त�बु ��क्षे कु: त�p �� जो�त� ह7। 
� स्था+� जोगीत कु� त� लिनीया"लित्रत कु�त� ह� ह7, स�था 
�; शृं��� �; भा� �हकु� शृं��� कु� लिनीया"त्रर्ण �; �खत� ह7। पु� जोबु आदू�� अज्ञा�नी स� उ�पुन्न 
अह"कु�� कु�  
शृं �;  ह� जो�त� ह&,  तबु 
ह �नी��नी� आच�र्ण कु�त� ह&,  लिजोसस�  उसकु: 
भा#लितकु त�क्का: भा� किदूख�
ट� औ� अ"त �; दू�खदू�या� ह�त� ह&,  औ� 
ह पु������ स� दू+� 
च�� जो�त� ह&। स्
गी? �लिस्तष्कु ह& लिजोस�; सहस्रो�� औ� आज्ञा�चक्री ��ख्या स्था�नी ह7। �लिस्तष्कु 
ह� स्
गी? कु: त�ह प्रेकु�शृं��नी ��कु ह&। ज्ञा�नी� आदू�� �; दू�
त� �त�बु प्रेकु�शृं��नी अद्वा&त 
भा�
 इसकु� अपुनी� लिनीया"त्रर्ण �; �खकु�  आदू�� कु�  शृं��� 
 �नी स� शृं�भा कु�? कु�
�त� ह7। पु� 
अज्ञा�नी� आदू�� �;  त� इस�  ��क्षेस �त�बु अ"धकु��रूपु या� अह"कु��रूपु द्वा&तभा�
 अपुनी� 
लिनीया"त्रर्ण �; ��कु�  शृं��� 
 �नी स� अशृं�भा कु�? कु�
�त� ह7। शृं��� कु�  सभा� कु�� तबु भा� दू�
त� 
ह� कु� �ह� ह�त�  ह7,  पु� 
� स्
गी? स� दू+� अन्या ��कु0 �; छो� पु कु� अपुनी� कु�� कु�त� ह7। 
एकुप्रेकु�� स� 
� दू&�या0 कु�  गी���� जो&स� ह� जो�त� ह7। याह ऐस� ह� ह&, जो&स� किकुस� ��ज्या कु�  स��� 
कु�� �जोदू+� ह� कु�त� ह7, च�ह� उनीकु: पुस"दू कु� ��जो� ह�ए या� नी�पुस"दू कु�। अगी� पुस"दू कु� 



ह�ए त� उन्ह; उलिचत सम्��नी 
 स�लि
ध�ए" लि��त� ह7,  औ� ��जो�ह� �; उलिचत पुदू या� 
प्रेलितलिनीलिध�
 लि��त� ह&,  अगी� नी�पुस"दू कु� ह�ए त� 
� गी���� जो&स� बुनी कु� �ह जो�त� ह7। 
शृं��� कु� ��जो� जो�
���� ह&, जो� �लिस्तष्कु �; �हत� ह&। स�स"गी स� 
ह दू�
त�ओं कु�  प्रेभा�
 
�; �हत� ह&, औ� कु� स"गी स� ��क्षेस0 कु� । जो&स� 
ह स"गीत कु�त� ह&, 
&स� ह� 
ह बुनी जो�त� ह&। 
उस �लिहF�स�� नी�  दू�
� स�  लि

�ह कु�नी� कु: इच्छो� प्रेस्त�त कु:। दू�
� नी�  उस� बुहुत ख�� 
लिख��या�। अ"त �; उसस� या�द्ध कु�कु�  उस� ��� ह� किदूया�। 
ह दू�
� �; लि
��नी ह�कु� ��क्त ह� 
गीया�। एकु अज्ञा�नी स� भा�� आ� आदू�� भा� ऐस� ह� च�हत� ह& औ� प्रेया�स कु�त� ह&। जोबु 

ह आध्या�लि��कु अज्ञा�नी कु�  अ"ध���  �; ह�त� ह&, उस स�या उसकु: कु�" डलि�नी� शृंलिक्त �+��ध�� 
�; ह�त� ह&। 
ह 
ह�" स� ऊपु� उठीनी� च�हत� ह&। उसकु�  लि�ए 
ह स्त्री� स� प्रेर्णया औ� लि

�ह 
कु: कु��नी� कु�त� ह&। दू�
� जो&स� कु�ई स्त्री� उसकु� प्रेस्त�
 एकुदू� नीहB ��नीत�। 
ह उस� 
अपुनी� पु�छो�  ख+बु नीच�त� ह&। इसस� आदू�� कु�  �नी �; उस स्त्री� कु: �नी��हकु छोलि
 एकु 
लिनी�"त� �गीनी� 
��� स��लिध कु�  रूपु �; बुस जो�त� ह&। ध���ध���  उस स��लिधलिचत्र स� उसकु�  
स��� कु�? औ� लि
च�� जो� कु� ख�कु ह� जो�त� ह7, औ� 
ह उसकु�  लिनी�"त� ध्या�नी स� जो�गी!त 
भा� ह� जो�त� ह&। जो�गी!लित किदू��नी� कु�  बु�दू दू�
� भा� उस� छो�ड़े कु� च�� जो�त� ह&। 
ह आदू�� 
त� एकुप्रेकु�� स� �� ह� गीया�, क्या0किकु रूपु�"त�र्ण कु�  कु��र्ण उसकु: लिपुछो�� दू�लिनीया� ख�� ह� 
जो�त� ह&।  क्या0किकु इस जो�गी!लित औ� रूपु�"त�र्ण �;  दू�
� कु� सबुस�  ज्या�दू� या�गीदू�नी था�, 
इसलि�ए ��नी� गीया� किकु उस� दू�
� नी� ����। 
�स्त
 �; �गीत� भा� ऐस� ह� ह&। 
ह दू�
� 
दू�K�नी भा� �गीत� ह& औ� लि�त्र भा�। दू�K�नी इसलि�ए क्या0किकु उसनी� पु�रुF कु� स"स�� उजो�ड़े 
किदूया� या� उस� ��� किदूया� औ� लि�त्र इसलि�ए क्या0किकु उसनी� उस� जो�गी!लित किदू�� दू� या� अपुनी� 
�; लि���कु� ��क्त कु� किदूया�। तभा� त� अलिधकु�"शृं ��क्षेस दू�
त� कु�  स�था पु+�� उम्र शृंत्र�त� 
लिनीभा�कु� भा� उसकु�  ह�था0 ��त� स�या उसकु: स्त�लित औ� प्रेशृं"स� कु�त� हुए उस� धन्या
�दू 
दू�त�  ह7।  दू�
� कु: जोगीह पु�रुF रूपु �;  दू�
 भा� ह� सकुत� ह&। या�  पु���र्ण0 कु: कुथा�ओं कु� 
स���न्या स्ट�ई� औ� लिसद्ध�"त ह&,  जो� अलिधकु�"शृं �हस्या���कु कुथा�ओं �; ��गी+ ह�त� ह&। 
ऐस� भा� �गीत� ह& किकु अन्या पु���र्ण0 �; इन्ह; लिशृं
पु���र्ण कु: अपु�क्षे� ज्या�दू� गी�प्त �ख� गीया� ह&। 
लिशृं
पु���र्ण कु: अलिधकु�"शृं कुथा�ओं �; कु� छो कु�" जो� शृंब्दू या� कु�" जो� 
�क्या ऐस� ह�त� ह7 जो� कुथा� 
कु�  स��झा�नी�  �;  �दूदू  कु�त�  ह7।  इसकु:  
जोह याह�  �गीत�  ह&  किकु  लिशृं
पु���र्ण  ��ख्यात] 
��स्त���"गी औ� दू�लिनीया�
� ��या� �; ड+बु�  ��गी0 कु�  लि�ए बुनी� ह&,  लिजोनीकु: बु�लिद्ध ज्या�दू� 
स+क्ष्� नीहB ह�त�,  औ� लिजोन्ह; ऐस� कुथा�ओं कु�  �हस्या�द्घा�टनी स� ऑड या� अजो�बु भा� नीहB 
�गीत�। 
&स� या� आ� गी!हस्था जो�
नी कु� आ� लिसद्ध�"त ह&, पु� जो�गी!लित स� पुह�� याह कु� ह� 
अनी�भा
 �; आत� ह&। इस� ह� कु� दू�त� कु�" डलि�नी� या�गी भा� कुह सकुत� ह7। शृं�स्त्री0 �; कुह� 
जो�त� ह& किकु लिजोस� भागी
�नी कु� अ
त�� ���त� ह&,  
ह उस� �; लि
��नी ह�कु� ��क्त ह� 
जो�त� ह&। स"भा
त] इस कुथा� कु�  �+� �; भा� याह� लिसद्ध�"त ह&।



कु�" डलि�नी�या�गी  अलितरि�क्त  त�"लित्रकु  शृंलिक्त  कु�  उपुभा�गी 
कु�त� ह&
दू�स्त0,  शृं�स्त्री0 �; लि
शृं�Fकु� लिशृं
पु���र्ण �; एकु कुथा� आत� ह& किकु एकुबु�� दू�
��जो इ"द्रा 
भागी
�नी ब्रह्मा� औ� अन्या दू�
त�ओं कु� स�था ��कु� कु& ��शृं जो�कु� भागी
�नी लिशृं
 कु�  दूशृं?नी 
कु�नी� कु: इच्छो� स� अपुनी� घा� स� लिनीकु��। भागी
�नी लिशृं
 कु� त� याह पुत� �गी ह� गीया�, 
क्या0किकु 
� लित्रकु��दूशृं\ ह7। उन्ह0नी� ���� कु�  लि�ए उनीकु: पु��क्षे� ��नी� कु: स�च�। 
� एकु 
जोट�ध��� अ
ध+त कु� 
�शृं बुनी�कु� उनीकु�  ��गी? �; खड़े� ह� गीए। दू�
��जो इ"द्रा नी� उनीस� पु+छो� 
किकु 
� कु#नी ह7,  औ� उनीस� ��स्त� छो�ड़ेनी� कु�  लि�ए कुह�। याह भा� पु+छो� किकु क्या� लिशृं
 उस 
स�या कु& ��शृं पु� ह� था�। पु� उन्ह0नी� कु�ई जो
�बु नीहB किदूया�। उनीस� बु��बु�� पु+छो� गीया�, 
किफो� भा� उन्ह0नी� कु�ई जो
�बु नीहB किदूया�। अ"त �; गी�स्स� �; आकु� इ"द्रा नी� उनीकु�  ऊपु� �ह� 
घा�तकु अस्त्री 
ज्र च�� किदूया�। उस� स�या लिशृं
 अपुनी� अस�� रूपु �; आ गीए लिजोसस� 
ज्र 
उनीकु� कु� छो नी लिबुगी�ड़े सकु�। लिशृं
जो� कु� इ"द्रा पु� बुहुत क्री�ध आ �ह� था�, औ� 
� उसकु� 

ध ह� कु�नी� 
��� था� किकु ब्रह्मा� उनीकु�  पु&�0 �; पुड़ेकु� उन्ह; �नी�नी� �गी�। उसस� लिशृं
 कु� उनी 
पु� दूया� आ गीई। लिशृं
 नी� उनीस� पु+छो� किकु 
� अपुनी� गी�स्स� कुह�" ड��;। पु+र्ण?या�गी� कु� गी�स्स� 
अगी� एकुबु�� बु�ह� लिनीकु� आए त� 
ह 
�लिपुस नीहB �#टत�। ब्रह्मा� नी� उन्ह; 
ह गी�स्स� 
स��द्रा �; ड��नी� कु� कुह�। उसस� स��द्रा स� जो�"ध� अस�� कु� जोन्� हुआ।

उपु��क्त कुथा� कु� अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु लि
श्ले�Fर्ण

लिशृं
  कु�  �त�बु याह�"  जो�गी!त  व्यालिक्त ह&।  इ"द्रा  कु�  �त�बु याह�"  स�ध��र्ण त�"लित्रकु  या� 
स�ध��र्ण पु"च�कु��� ह&। स�ध��र्ण त"त्र स� जो� शृंलिक्त लि��त� ह&,  
ह कु�" डलि�नी� ध्या�नी कु�  
लि�ए नीहB,  बुलिल्कु दू�लिनीया�दू���  कु:  बुढ़ा#त��  कु�  लि�ए इस्त���� ह�त�  ह&।  इस�;  कु��� 
त"त्रलिसलिद्धया�" जो&स� किकु ���र्ण,  ट��र्ण आकिदू भा� शृं�लि�� ह7। सम्भा
त] इ"द्रा कु�  द्वा��� ���र्ण 
शृंलिक्त कु�  प्रेया�गी कु� ह� 
ज्रप्रेह�� कुह� गीया� ह&,  क्या0किकु जो�गी!लित कु: त�ह ऐस� त�"लित्रकु 
शृंलिक्तया0 कु� �+� स्रो�त भा� ��रुदू"ड स� गी�जो�नी� 
��� 
ज्रशृंलिक्त या� स�F�म्नां�शृंलिक्त ह� प्रेत�त 
ह�त� ह&। अ�#किकुकु शृंलिक्त कु� प्रे�प्त कु�नी� कु� त��कु� इसस� अ�गी त� कु�ई किदूखत� नीहB 
शृं��� �;। पु� उसस� अस�� त"त्रया�गी� कु� उस� त�ह कु� छो नीहB लिबुगीड़ेत� जो&स� जो�गीनी+ दू�पुकु 
कु� कु� छो नीहB लिबुगी�ड़े सकुत�, उल्ट� ख�दू ह� जो� सकुत� ह7। कुई बु�� बुहुत स� जो�गीनी+ इकुट्ठे� ह� 
जो�ए" त� उस� था�ड़े� ढूंकु जोरू� सकुत� ह7। इस� त�ह बुहुत शृंलिक्तशृं��� 
ज्रशृंलिक्त या� बुहुत स� 
��गी0 द्वा��� च��ई गीई घा!र्ण���कु त�"लित्रकु 
ज्रशृंलिक्त जो�गी!त या�गी� कु� कु� छो नी�कुस�नी भा� कु� 
सकुत� ह&। ऐस� त� 
ह अपुनी� ह�लिनी कु: कु�ई पु�
�ह नी कु�कु�  स�या कु: ��ह पु� च�त� 
�हत� ह&,  पु� जोबु उसकु: जो�नी पु� ह� बुनी आत� ह&,  त� किफो� आ���क्षे� कु�  लि�ए गी�स्स� 
कु� दू�तनी लिनीकु�त� ह&, 
ह जो�नीबु+झा कु� लिनीकु��� गीया� आ� गी�स्स� नीहB ह�त�, औ� नी ह� 




ह गी�स्स� कु: त�ह �गीत� ह&। उसकु� गी�स्स� रूपु�"तरि�त ह�कु� लिनीकु�त� ह&। जो&स� किकु किकुस� 
स��जोस�ध��कु आ"दू��नी कु�  रूपु �; या� किकुस� कु� 
�दू�नी कु�  रूपु �;। 
ह गी�स्स� किकुस� कु� 
अलिहत नीहB कु�त�, क्या0किकु जो�गी!त व्यालिक्त स� किकुस� कु� अलिहत ह�त� ह� नीहB बुस तकु। अबु 
जो�"ध� कु: उ�पुलिP �; स��जो कु� कु#नी स� भा�� लिछोपु� ह&, याह त� पुत� नीहB, पु� इ"द्रा नीष्ट 
ह�नी� स� बुच गीया�, �त�बु स��� स!लिष्ट नीष्ट ह�नी� स� बुच गीई, क्या0किकु इ"द्रा दू�
त�ओं कु� ��जो� 
ह&। गी�स्स� आदू�� कु� सबुस� बुड़े� दू�K�नी ह&। गी�स्स� स� अपुनी� ह� शृं��� कु�जो�� या� नीष्ट ह�त� 
ह&, औ� ह���� अपुनी� शृं��� रूपु� ब्रह्मा�"ड �; इ"द्रा स��त स��� दू�
त� लिस्थात ह7। याह कुह सकुत� 
ह7 किकु जो�"ध� �+��ध�� कु� उत�� हुई गी�स्स� कु: ऊजो�? ह&। इस� कुहत� ह7 गी�स्स� पु� लि�या�। उस 
स�या त� पु� लि�या� पु� बु�दू �; 
ह �+��ध�� स� अनी&लितकु प्रे�� प्रेस"गी कु�  रूपु �; भा� लिनीकु� 
सकुत� ह&।  याह� जो�"ध� ह&  जो� पु�
?त� औ� �क्ष्�� कु�  ऊपु� आसक्त ह� गीया� था�। उस� 
पुलितव्रत� 
!"दू� ह� ��नी� स� बुच�त� था�। इसकु� �त�बु ह& किकु 
ह पुत्न� कु: सह�यात� स� प्रे�प्त 
त"त्रबु� स� लिशृं
 औ� लि
ष्र्ण� कु: त�ह त�जोस्
� ह� गीया� था�। 
&स� भा� उस� लिशृं
 कु� ह� अ"शृं 
��नी� जो�त� ह&। उसनी� सबु दू�
त�ओं कु� पु��लिजोत कु� किदूया� था�, �त�बु 
ह दू�
त�ओं स� 
स"च�लि�त प्रेकु! लित कु�  
शृं �; नीहB �ह गीया� था�, औ� सभा� कु� दू�ख दू�त� हुए भा� त"त्रबु� स� 
स�ख� �हत� था�। जोबु लि
ष्र्ण� नी� ध�ख� स� 
!"दू� कु� शृं�� भा"गी किकुया� त� उसनी� आ��दू�ह कु� 
लि�या� औ� 
ह�" त��स� कु� पु#ध� उगी गीया�। त��स� सिंहदू� ध�? कु� सबुस� पुलि
त्र पु#ध� ह& जो� 
�गीभागी ह� सिंहदू� पुरि�
�� कु�  आ"गीनी �; उगी� लि�� जो�एगी�। याह औFध�या औ� आध्या�लि��कु 
गी�र्ण0 कु� भा"ड�� ह&। �त�बु स�फो ह& किकु पुलितव्रत� स्त्री� सभा� किकुस्� कु�  �नी�ष्या0 स� श्रे�ष्ठा ह& जो� 
ह� घा�पुरि�
�� �; ह�नी� च�लिहए। पु"जो�बु कु� जो��"ध� नी�� इस� अस�� कु�  नी�� स� पुड़े� ह&। 
याह�" एकु 
!"दू� कु� �"किदू� भा� ह&। 
�स्त
 �; त"त्रया�गी� कु: सफो�त� �; उसकु: पुलित्न कु� बुड़े� 
ह�था ह�त� ह&। पुलित्न अगी� सहया�गी नी कु�� त� दू�
त� भा� सहया�गी नीहB कु�त�। ��लिक्त कु: ��ह 
�;  असफो� ह�नी� ह� ��नी� ह&। 
�स्त
 �;  जो� ध्या�नी या�गी� ह�त� ह&,  उसकु� अलितरि�क्त 
त�"लित्रकु बु� कु�" डलि�नी� ध्या�नी �; खच? ह�त� �हत� ह&, लिजोसस� किकुस� कु� बु��� स�चनी� 
 बु��� 
कु�नी�  कु�  लि�ए शृंलिक्त ह� नीहB बुच� �हत�। पु� जो� त�"लित्रकु आच��0 औ� तकुनी�कु0 कु� 
इस्त���� त� कु�त� ह7 पु� इष्ट ध्या�नी नीहB कु�त�,  उनी�; अलितरि�क्त त�"लित्रकु उजो�? शृं��� �; 
जो�� हुई �हत� ह&। 
ह� उनीस� गी�त कु�
� सकुत� ह&। इस� च�ह� कु��� जो�दू+ कुह� या� ट�नी� 
ट�टकु� या� दू�स� भा�F� �; नीजो� �गीनी� या� लिजोह�दू� किकुस्� कु: ��नीलिसकुत� �खनी� या� ख� 
पु� कु� ह"गी��� कु�नी�। कुहनी� �; अलितशृंया�लिक्त नीहB ह�गी� किकु बुहुत स� स"गीठीनी0, ��ष्ट्री0, ध�� 
या�  स"प्रेदू�या0  द्वा���  अपुनी�  अ
&ध  
  अनी&लितकु  बुढ़ा#P��  कु�  लि�ए  इस�  अलितरि�क्त  या� 
अलिनीया"लित्रत त�"लित्रकु ऊजो�? कु� इस्त���� सकिदूया0 स� किकुया� जो�त� �ह� ह&। ��क्षेस भा� इस� स� 
पु&दू� ह�त� था�, ह���"किकु ��त� भा� इस� स� ह� था�। याह उपुया�गी कु�  त��कु�  पु� लिनीभा?� कु�त� ह&। 
एनीजो\ नी� रि���जो ह�नी� ह� ह�त� ह&। 
&स� भा� लिशृं
 �स्त��"गी ह7। �त�बु 
� अपुनी� �; ह� 
�स्त ह7। इसकु� �त�बु ह& किकु 
� अपुनी� �; ह� सबु गी�र्ण ध��र्ण कु� ��त� ह7 आ
Kयाकुत� 
अनी�स��। तभा� उन्ह� भा+लितया� कुह� जो�त� ह&,  क्या0किकु 
�  जोरू�त पुड़ेनी�  पु� त��गी�र्ण भा� 
स्
�कु�� कु� ��त� ह7। शृं�यादू इस� स� त�"लित्रकु पु"च�कु�� कु: अ
ध��र्ण� हुई ह&। अन्या ��गी 



त� गी�र्ण0 कु�  स"त��नी कु�  लि�ए एकुदू+स�� पु� आलिश्रेत �हत� ह7। कु� छो ��गी ह��शृं� सत�गी�र्ण� �हत� 
ह7, जो&स� किकु लि
ष्र्ण�, त� कु� छो त��गी�र्ण�, जो&स� अस�� औ� पुशृं� औ� अन्या कु� छो �जो�गी�र्ण�, जो&स� 
किकु ब्रह्मा� औ� इ"द्रा। या� त�नी0 किकुस्� कु�  ��गी एकुदू+स��  पु� आलिश्रेत �हत� ह7। इसलि�ए या� 
एकुदू+स�� कु� नी���जो या� पु��शृं�नी कु�नी� स� बुचत� ह7, जोह�" तकु ह� सकु� । ख�सकु� सत�गी�र्ण� 
��गी, क्या0किकु सत�गी�र्ण सबुस� कु�जो�� ह�त� ह&, औ� इस� अपुनी� भा��र्णपु�Fर्ण कु�  लि�ए भा� 
अन्या दू�नी0 गी�र्ण0 कु: जोरू�त पुड़ेत� ह&। पु� लिशृं
 कु� किकुस� कु: कु�ई पु�
�ह नीहB ह&। 
ह 
अपुनी� आपु �; पु+र्ण?  सक्षे� ह7। इस�लि�ए 
�  इ"द्रा कु� क्षे�� कु�नी� कु�  �+ढ़ा �;  नीहB ह�त� पु� 
��कुलिहत कु�  लि�ए कु�नी� पुड़ेत� ह&, अपुनी� स्
�था? कु: पु+र्मित कु�  लि�ए नीहB, क्या0किकु उन्ह; किकुस� 
कु: आ
Kयाकुत� ह� नीहB ह&। जो�गी!लित कु: अ
स्था� कु� सत�गी�र्ण� नीहB कुह सकुत�, बु�शृंकु याह 
सत�गी�र्ण कु: प्रेच��त� स� प्रे�प्त ह�त� ह&। इस�; बु�शृंकु सत�गी�र्ण जो&स� प्रेकु�शृं ह�त� ह& पु� 
ह 
आ� दू�लिनीया�
� सत�गी�र्ण स� अ�गी ह�त� ह&। उस�; त��गी�र्ण कु�  जो&स� औ� �जो�गी�र्ण कु�  जो&स� 
आभा�स भा� ह�त� ह&,  पु� 
� भा� इनी दू�लिनीया�
� गी�र्ण0 स� अ�गी �गीत� ह7। त�नी0 गी�र्ण0 कु� 
लि�श्रेर्ण भा� नीहB कुह सकुत� क्या0किकु बु�शृंकु इसकु� 
र्ण?नी कु�नी� कु�  लि�ए इनीकु� सह��� ��नी� 
पुड़ेत� ह�ए, औ� याह इनीकु�  लि�श्रेर्ण कु: त�ह �हस+स ह�त� ह&, पु� शृं�स्त्री0 कु�  अनी�स�� याह 
इनीकु� लि�श्रेर्ण भा� नीहB ह�त�। शृं�यादू इस�लि�ए इस� लित्रगी�र्ण�त�त या� लिनीगी�?र्ण कुह� गीया� ह&। 
याह ऐस� ह& जो&स� अगी� पु�नी� �; च�नी�, नीBबु+ औ� नी�कु बु��बु� ��त्र� �; घा��� जो�ए त� 
ह 
पु�नी� स�दू� �गी�गी� पु� अस� �; 
ह शृं�द्ध स�दू� जो� नीहB ह�त�। इस� त�ह अगी� त�नी0 
गी�र्ण बु��बु� �ह; त� 
ह अ
स्था� लित्रगी�र्ण�त�त �गी�गी� पु� अस� �; 
ह आ��� कु: शृं�द्ध 
लित्रगी�र्ण�त�त या� लिनीगी�?र्ण अ
स्था� नीहB ह�त�। शृं�यादू इस� ध�ख� कु�  कु��र्ण कुई आध्या�लि��कु 
नी�त� अपुनी� आपु कु� भागी
�नी स�झा बु&ठीत� ह7। इस� 
जोह स� ह� जो�गी!लित कु� अनी�भा
 भा� 
दू�लिनीया�
� अनी�भा
 स� अ�गी स्
रूपु 
��� नीहB �गीत�। पु� अस� �; दू�नी0 कु�  बु�च �; 
जो��नी आस��नी कु� फोकु?  ह�त� ह&। जोह�" जो�गी!लित कु� अनी�भा
 शृं�द्ध जो� कु: त�ह ह&, 
हB 
दू�लिनीया�
� अनी�भा
 नी�कु,  नीBबु+ औ� च�नी� लि�लिश्रेत जो� कु: त�ह ह&। त�नी0 कु� अनी�पु�त 
ह�पु� बुदू�त� �हत� ह&। जोबु याह बु��बु� ह� जो�त� ह&, तबु जो�गी!लित जो&स� प्रेकु�शृं औ� स�ख 
�हस+स ह�त� ह&। या�गी स� इड़े�सिंपुगी�� अथा�?त लियानीया�"गी कु�  स"त��नी स� ऐस� ह� ह�त� ह&। याह 
ह�; जो�गी!लित जो&स� अ
स्था� कु� आभा�स दू�त� ह&। इसस� आदू�� अस�� जो�गी!लित कु� प्रे�प्त कु�नी� 
कु�  लि�ए प्रे�रि�त ह�त� ह&।  इनी सबु बु�त0 कु� �त�बु स�फो ह&  किकु लिशृं
 कु� तथा�कुलिथात 
त��गी�र्ण उनीकु: जो�गी!लित �; बु�धकु नीहB बुलिल्कु सह�याकु ह�त� ह&। 
&स� 
ह त��गी�र्ण नीहB 
ह�त�  पु� त��गी�र्ण जो&स� �गीत� ह&।  ह�त�  त�  
ह सत�गी�र्ण ह�  ह&।  शृं�यादू सत�गी�र्ण कु�  
अह"कु�� कु� ख�� कु�कु�  ऐस� ह�त� ह&। शृं�स्त्री0 �; भा� ऐस� ह� कुह� ह& किकु सत�गी�र्ण स� भा� 
जो�गी!लित तभा� लि��त� ह&, जोबु उसकु�  प्रेलित भा� अह� भा�
 नीष्ट ह� जो�त� ह&। अह� नीष्ट ह�नी� 
स� सत�गी�र्ण कु�  �हत� हुए भा� 
ह ज्या�दू� ध्या�नी �; नीहB �हत�। उसकु�  प्रेलित ध्या�नी या� आसलिक्त 
कु�  अभा�
 स� ह� 
ह त��गी�र्ण कु: त�ह भा�सत� ह&। लिशृं
 कु� त��गी�र्ण ऐस� ह� 
च�?अ� 
अथा�?त आभा�स� ह&, 
�स्तलि
कु नीहB।



कु�" डलि�नी�या�गी आध�रि�त सिंहदू�-पु���र्ण पु+�� लि
श्वा कु�  लि�ए 
प्रे��र्ण�स्रो�त ह7
दू�स्त0,  
&स�  त� इस स���जो कु�  रि�लि
या+  ऑनी��इनी दू�या��  �;  पुह�� भा� आ च�कु�  ह7। पु� 
सबुकु� अपुनी� अपुनी� नीजोरि�या� ह�त� ह&। �7नी� त� इस� पुरि�
�� कु�  स�था दू�ख लि�या�। बुच्चा� भा� 
लिबुनी� किकुस� उकुस�
� कु�  उस� दू�खनी� ह���� स�था बु&ठी गीए था�। याह सबुस� बुड़े� प्रे��र्ण ह& इसकु�  
गी�र्ण
P�पु+र्ण?  ह�नी�  कु�। आजोकु� कु�  बुच्चा0 कु� 
&स�  गी�� 
�लिडया� या� ह4��
�ड �स��� स� 
फो� �सत ह� कुह�" ह&। ह��"किकु याह अ�गी बु�त ह& किकु ह� ह��कु दू!Kया कु: 
�ह
�ह� कु�त� �ह�, 
शृं�यादू उसस� भा� बुच्चा0 कु� प्रे��र्ण� लि���। आजोकु� याह� त��कु� ह& बुच्चा0 कु� अपुनी� स"स्कु��0 
कु�  प्रेलित जो�गीरूकु कु�नी� कु�। इस�; जो� फो�इ
 कु� छोकु� छो अच्छो� भा+लि�कु� लिनीभा�त� �गी �ह�। 
��झा� त� ��त्र त�नी 
F? कु: आया� �; ह� च��0 ध�� या�त्र� कु� स#भा�ग्या लि��� था�। उस स�या 
जोबु लिचकिकु�स�  लि
ज्ञा�नी भा� इतनी� लि
कुलिसत नीहB  हुआ था�  औ� लिचकिकु�स� स�लि
ध� भा� 
आस�नी� स� उपु�ब्ध नीहB ह�त� था�। या�त्र� कु�  दू#��नी ट�इफो�इड भा� हुआ था�, याह पुत� नीहB 
किकु अपुनी� इम्या+लिनीट� स� ख�दू ठी�कु हुआ या� दू
�ई स� या� दू�
त�ओं कु: कु! पु� स�। ट्र�नी कु� कु�ई 
रि�जो
�शृंनी नीहB लि��त� था� उस स�या। स�च� �गीभागी पु+��  दू�शृं कु� भ्र�र्ण, 
ह भा� जोनी�� 
बु�गी� �;। कुई जोगीह त� भा�ड़े �; ��गी गी�दू �; ह� बु&ठीनी� �गी जो�त� था�। लिबुह�� कु�  गीया� �; 
अकु� �� नीदू� �; भा�गीकु� छो�ट� स� गीड्ढे� �; स्ना�नी कु�नी� ह� जोबु �7 गी�� भा� ह� गीया� था�, या� खड़े� 
ट्र�नी कु�  स�ट कु�  पु�स किकुस� स���ख �; पु&� फो" स जो�नी� जोबु किकुस� भा�� या�त्र� नी� च��कु�रि�कु 
ढूं"गी स� लिनीकु��� था�, सबु या�दू ह&। च"गी�पु�ट�  �; ���
� स्ट�शृंनी कु�  प्��टफो��? पु� स�कु� ��त 
गी�जो��नी� ह� या� द्वा�रि�कु� �; अ"ग्र�जो बुच्चा0 कु� नीगी�ड़े� बुजो�त� दू�खनी�, सबु या�दू ह&। 
ह�" त� �7 
स��द्रा स� इकुट्ठे� कु: हुई स�लिपुया�" इकुठ्ठी� कु�कु� कु�  द्वा��कु�ध�शृं कु! ष्र्ण कु�  च��0 त�p घा+�कु� 
कु� छो बुड़ेबुड़े�त� हुए लिगी��त�, जोबु पु�जो��� भा� भालिक्तभा�
 दू�खकु� गीदूगीदू ह� गीए था�, 
ह भा� 
या�दू ह&। ���� लि�ए त� 
ह ख��त���शृं� था� औ�0 कु� दू�खदू�ख कु�। एकु जोगीह जोह�" बुड़े� स� 
ध�?शृं��� �; ठीह��  था�,  त� ��झा� ह"स�नी� कु�  लि�ए पु�स कु�  घा� कु�  एकु बुड़े� स� भा&या� बु"दू� कु: 
त�p कुद्भुदू+ जो&स� कु�ई च�ज़ा फो; कुत�, 
ह भा� या�दू ह&। बुस इतनी� ह� या�दू ह&। ह�", गीया� �; 
एकु स�ह�लिगीनी कु� ��नी� कु: त�ह सजो� कु�  नीदू� कु: त�p �� जो�या� जो� �ह� था�। ��झा� त� 
ह 
अस�� ��नी� औ� बुहुत स�"दू� �गी� था�। आगी� बुहुत कु� छो ध�"ध�� ह&, लिजोस� लि�ख� औ� बु��� 
नीहB जो� सकुत�। शृं�यादू इस�लि�ए ��झा� याह स���जो अच्छो� �गी�। घा� बु&ठी�  त�था� कु�  दूशृं?नी। 
���� घा+�� हुए त�था? भा� उस�; जोरू� ह0गी� तभा� अपुनी�पुनी स� �गी�। बुचपुनी कु�  स"स्कु�� बुहुत 
जोरू�� ह�त� ह7। आजोकु� त� किकुतनी� आस�नी ह� गीया� ह& दू�शृंभा� कु� भ्र�र्ण। किफो� भा� ��गी 
कुह�" जो�त� ह7 औ� कुह�" �� जो�त� ह7 बुच्चा0 कु�। इसस� कु& स� उनी�; स"स्कु�� पुड़े;गी� औ� कु& स� ह�गी� 
सनी�तनी ध�? या� भा��त�या स"स्कु! लित कु: �क्षे�,  याह स�चनी� कु� लि
Fया ह&। दू�नी0 शृंब्दू एकु 
दू+स��  कु�  पुया�?या
�च� जो&स�  ह7।  सनी�तनी ध�?  कु�  लिबुनी� भा��त�या स"स्कु! लित अध+�� ह&,  औ� 
भा��त�या स"स्कु! लित कु�  लिबुनी� सनी�तनी ध�? अध+�� ह&। बु�त ह� �ह� ह& ह�� ह� �; जो� फो�इ
 



पु� रि���जो हुई 
�बुस��जो स
?�-शृंलिक्त�या� कु:। इस�; अ��रि�कु� स� एकु ख�जो� लिजोज्ञा�स� 
आत� ह& औ� अ"त �; लि
श्वा�स कु� ह� सबुकु� छो ��नीकु� उसपु� पु�स्तकु लि�ख बु&ठीत� ह&। 
हB 
अपुनी� दू�शृं स� एकु पुरि�
�� शृं�"लित कु: ख�जो �; जो�त� ह&, औ� �नीच�ह� शृं�"लित पु� ��त� ह&। 
लिजोसकु� जो� च�लिहए,  उस� लि�� ह� जो�त� ह&। किकुस� कु� 
&ज्ञा�लिनीकु लिनीष्कुF? त� किकुस� कु� 
उसकु� अनी�भा
। स���जो �; लिसफो?  दूस एलिपुस�ड औ� ह��कु एलिपुस�ड �गीभागी आध� घा"ट� कु� 
ह&, �त�बु कु� � पु�"च घा"ट� कु:, दू� बुड़े� किफोल्�0 कु�  बु��बु�। ह�नी� एकु किदूनी �; ह� स��� दू�ख 
��,  इतनी� �नी �गी�। 
&स� अगी�� किदूनी ���� पुत्न� नी� �लिह��ओं कु�  एकु ग्र�पु कु�  स�था ख�ट+ 
Kया�� औ� पु�ष्कु� भा� जो�नी� था�, इसलि�ए भा� ख�� ह� कु� ��, त�किकु त�था?या�त्र� कु�  लि�ए 
अच्छो� �+ड़े बुनी� औ� �नी �; कु�ई सस्पु;स नी �ह�।

ह���� ��त�जो� बुहुत आध्या�लि��कु थाB। छो�ट� उम्र �; बु�शृंकु किकुस� स"त�नी स"बु"ध� स�स्या� 
कु�  लिनीदू�नी कु�  रूपु �; एकु स�� उन्ह0नी� पु+�� स�� प्रेलितकिदूनी लि�ट्टा� कु�  लिशृं
सिं�गी स�बुह बुनी�ए, 
किदूनी �; उनीकु: पु+जो� कु: औ� शृं�� कु� बुह� किदूए। उसकु�  बु�दू उम्र भा� ह� स�� पु+�� श्रे�
र्ण 
कु�  �ह�नी� �; याह लिनीया� बुनी� कु� �हB। �7 ��नीत� हूँ" किकु अलिधकु�"शृं सिंहदू� पु+�� उम्र भा� इन्हB 
आध��भा+त  आध्या�लि��कु  रि�
�जो0  तकु  स�लि�त  �हत�  ह7  औ�  अपुनी�  स�धनी�  कु�  
ह 
��लिक्तगी��� 
�गी नीहB दू� पु�त� लिजोसस� जो�गी!लित औ� ��लिक्त लि�� सकु� । पु� याह आध्या�लि��कु 
पु�"पु��ओं कु� दू�F नीहB ह&। पु�"पु��ए" त� लि
श्वाप्रेलिसद्ध ह7। बुहुत स� पु�श्च��या ��गी भा� इनीकु�  
दू�
�नी� ह�कु� इन्ह; अपुनी� �ह� ह7। अभा� ह�� ह� �; एकु पुड़े#स कु�  �"किदू� �; बु&ठी� था�। तभा� 

ह�" कु:त?नी शृं�रु ह� गीया�। �लिह��ए" बुहुत अच्छो� गी�नी� बुजो�नी� कु� �ह� थाB। �7 आ"ख बु"दू 
कु�कु� , लिस� औ� पु�ठी स�ध� कु�कु�  भाजोनी कु: त�� कु�  स�था जो��जो�� स� त��� बुजो�नी� �गी�। 
जो�भा कु� त��� स� सट�कु� ख�च�� ��द्रा� �गी�ई था�। ध्या�नी कु�  स�था कु�" डलि�नी� शृंलिक्त चक्री0 कु: 
ऐंठीनी कु�  स�था बुहुत अच्छो� स� घा+�नी� �गी�। हथा�लि�या0 कु�  टकु��नी� स� आ
�जो भा� ह� �ह� था� 
औ� स"
�दूनी� भा� �हस+स ह� �ह� था�। उसस� कु�" डलि�नी� कु�  नी�च� उत�नी� �; भा� �दूदू लि�� 
�ह� था�,  औ� हृदूया चक्री पु� उसकु�  प्रेकुट ह�नी� �; भा�। बु�त स्पुष्ट ह& किकु स"भा
त] बु�किकु 
भाक्त��गी �नी कु: अस्था�या� शृं�"लित कु�  लि�ए ईजो� गी�इ"गी 
� �; �गी� था�, पु� �7 कु�" डलि�नी� कु� 
��लिक्तगी�� 
�गी �त�बु एस्कु� पु लि
��लिसट� दू�नी� कु: कु�लिशृंशृं �; था�। अध्या��� स� जोबु �नी त!प्त 
स� ह� जो�त� ह& तबु भा#लितकु प्रेगीलित कु� �नी कु�त� ह&। इसस� ��झा� �गीत� ह& किकु पुलिश्च�� दू�शृं0 
कु�  ��गी कुभा� भा��त या� एलिशृंया� �; �हत� था� औ� भा��त कु: आध्या�लि��कु पु�"पु��ओं स� जो�ड़े� 
हुए था�। बु�दू �; 
� या+��पु आकिदू पुलिश्च�� दू�शृं0 �; च�� गीए।

ईस�ई स"स्था� 
�ईए�स�ए किफोटनी�स कुक्षे�ओं कु�  स�था या�गी भा� लिसख� �ह� ह&। एप्पु� कु�  
स"स्था�पुकु स्ट�
 जो4ब्स नी�  लि�ख� ह&  किकु कु& स�  ‘ऑट�बु�या�ग्र�फो: ऑफो ए या�गी�’  नी�  उन्ह; 
प्रेभा�लि
त किकुया�। ��कु?  जो�कु�बुगी? नी� नी�� कु���� बु�बु� आश्रे� �; स�या लिबुत�या�। गी+गी� कु�  
स"स्था�पुकु �&�� पु�जो, ई-बु� कु�  सह-स"स्था�पुकु जो�फो स्कु�� औ� अन्या प्रे��ख व्या�पु�रि�कु नी�त�ओं 
नी� अपुनी� जो�
नी �; उद्दी�Kया ख�जोनी� कु�  लि�ए भागी
�नी हनी���नी कु�  भाक्त इस गी�रु कु�  आश्रे� कु� 



दू#��  किकुया�।  70  कु�  दूशृंकु  कु�  बु�टल्स  औ�  आजो  कु�  ह4��
�ड  भा�  इस  पु#��लिर्णकु 
अ
ध��र्ण� स� बुच नीहB �ह� ह&। जो+लि�या� �4बु¤स? स� ��कु� लि
� लिस्�था, ओपु�नीह�इ�� औ� 
कुई क्व�"ट� भा#लितकु लि
ज्ञा�नी� जो&स� ह�इज़ा�नीबुगी?, बु�ह्र, शृं�र्डिंडगी� आकिदू सिंहदू+ ध�? स� प्रेभा�लि
त 
था�। लिजोनी�
� कु�  पु�स सनी? (CERN) स"स्था�नी �; एकु पु#��लिर्णकु नीत?कु नीट��जो कु: �+र्मित ह&। 
14  शृं�F?  जो�?नी  लि
श्वालि
द्य��या स"स्कु! त  पुढ़ा�  �ह�  ह7,  औ� या+��पु�या लि
श्वालि
द्य��या0 �; 
इसकु:  ऊ" च�  ��"गी  ह&।  लिपुछो��  सदू�  कु�  प्रेलिसद्ध लि�थाकु कुथा�कु��  जो�स�फो  कु7 पुबु��  सिंहदू+ 
पु#��लिर्णकु कुथा�ओं स� बुहुत प्रेभा�लि
त था�। प्रेलिसद्ध खगी��-भा#लितकु लि
ज्ञा�नी� कु��? स�गीनी भा� 
इसस� प्रेभा�लि
त था�। आजो ईस�ई जोगीत �; सबुस� ज्या�दू� फो4�� किकुए जो�नी� 
��� आध्या�लि��कु 
लिशृंक्षेकु, जो&स� एकुह�ट? ट��, ��इकु सिंसगी�, 
�नी ड�या�, स्ट�फोनी 
�ल्पुट?  (��� दू�स) औ� 
कुई अन्या भा� सिंहदू+ ध�? औ� बु#द्ध ध�? कु: लिशृंक्षे�ओं �; गीह�� लि
श्वा�स �खत� ह7। लि�स� 
लि��� नी� एकु बु�� कुह� था� किकु ‘अबु ह� सभा� (इस�ई) सिंहदू+ ह7।’



कु�" डलि�नी� या�गी एकु ��भा अनी�कु
दू�स्त0, अबु स�या आ गीया� ह& किकु सभा� ध�� कु: 
&ज्ञा�लिनीकु औ� ��नी
त�
�दू� बु�त0 कु� 
��कु� एकु 
&लिश्वाकु ध�? बुनी�या� जो�ए। ख&�, याह लि
Fया इस ब्�4गी कु�  लि
Fया स� हटकु� ह&, 
इसलि�ए ह� इसकु: गीह��ई �; नीहB जो�नी� च�हत�। अभा� ह�� ह� �; �7नी� अपुनी� बु�ट� कु�  
लि�ए लि
श्वालि
द्य��या कु�  किकुस� कु�या?क्री� कु�  लि�ए या�गी कु�  ऊपु� एकु �घा� ��ख लि�ख� था�, 
उस� कु� था�ड़े� लि
स्त!त कु�कु�  याह�" प्रेस्त�त कु� �ह� हूँ"।

या�गी स�"स, शृंलिक्त, गीलित, औ� ध्या�नी स� लि��कु� बुनी� ह&। इनी च��0 कु� ह� था�ड़े� बु���कु: 
स� अध्यायानी कु�;गी�।

स�"स ह� जो�
नी ह&, जो�
नी ह� स�"स ह&। लि�त्र�, स�"स; ह� �नी स��त पु+�� शृं��� कु� लिनीया"लित्रत 
कु�त� ह7। औ� या�गी स�"स कु� लिनीया"लित्रत कु�त� ह&। अ��� 
ह नीहB ह&,  जो� ख�त� ह& औ� 
पु�त� ह&, बुलिल्कु अ��� 
ह ह& जो� स�"स ��त� ह&। या�गी स� स�"स; शृं��� कु�  लि
लिभान्न चक्री0 पु� 
कु; किद्रात कु: जो�त� ह7,  लिजोसस� उन्ह; पुया�?प्त ऑक्स�जोनी लि��त� ह&। अस�� स�"स गीह�� ह� 
ह�त� ह& जो� पु+��  शृं��� कु� अच्छो� स� �गीत� ह&। उस� ��नी� कु� आनी"दू आत� ह&। उसस� त!लिप्त 
जो&स� �हस+स ह�त� ह&। उसकु�  स�था शृं��� कु: लिसकु� ड़ेनी जो&स� ह�च� भा� जो�ड़े� ह�त� ह&। 
था�ड़े� दू�� स�"स ��कुकु� शृं��� �; ऐंठीनी; जो&स� ह�नी� �गीत� ह7। पु+�� शृं��� पु� ध्या�नी दू�त� स�या 

ह ज्या�दू� गीह�� �हस+स ह�त� ह7, ख�सकु� पु�ट �;। जोबु स�"स ��कु�  �खनी� बुदू�?Kत स� बु�ह� 
स� ह� जो�ए, उस स�या ऐस� स�"स लिनीकु�त� ह&। था�ड़े� दू�� कु�  लि�ए याह स�"स0 कु� या#लिगीकु 
स�"स; बुनी� कु� �खत� ह&। किफो� 
ह क्री� दू�ह��नी� पुड़ेत� ह&। लिसफो?  त�जो स�"स0 कु� किकुतनी� ह� 
��त� �ह�, पु+�� त!लिप्त नीहB ह�त�, उल्ट� थाकु�नी भा� बुढ़ात� ह& औ� �नी कु� भाटकु�
 भा�।

ह���� शृं��� शृंलिक्त स� स"च�लि�त ह�त� ह&। औ� शृंलिक्त या�गी स� लिनीया"लित्रत ह�त� ह&। या�गी स� 
ह� शृंलिक्त कु� जोरू�त कु�  लिहस�बु स� शृं��� कु�  लि
लिभान्न अ"गी0 पु� कु; किद्रात कु� सकुत� ह7। इसस� 
अ"गी0 पु� ज्या�दू� बु�झा नीहB पुड़ेत�, लिजोसस� 
� स्
स्था �हत� ह7। स�"स ��कुकु� जोबु एकु लि
शृं�F 
चक्री पु� ध्या�नी �गी�या� जो�त� ह&, तबु 
ह�" आनी"दू कु�  स�था एकु ऐंठीनी स� �हस+स ह�त� ह&। 
शृं�यादू याह� शृंलिक्त ह&, जो� चक्री कु� �गी �ह� ह�त� ह&। इस� कु� ऐस� कुहत� ह7 किकु स�"स चक्री 
पु� कु; किद्रात ह� �ह� ह&। इस� कु� ह� ऐस� भा� कुह� जो�त� ह& किकु प्रे�र्ण औ� अपु�नी याह�" आपुस 
�; जो�ड़े �ह� ह7। प्रे�र्ण शृं��� कु�  ऊपु� 
��� लिहस्स� कु: स�"स कु� कुहत� ह7 औ� अपु�नी नी�च� 
��� 
लिहस्स� कु: स�"स कु�। इसलि�ए चक्री कु� स"गी� स्था� भा� कुह� जो�त� ह& कुई जोगीह0 पु�। स"गी� 
स्था� 
ह ह�त� ह& जोह�" दू� लि
पु��त बुहनी� 
��� नीकिदूया�" आपुस �; लि��त� ह7।



ह���� जो�
नी शृं��� कु: गीलितशृं��त� स� भा� प्रेभा�लि
त ह�त� ह&। जोह�" आ
Kयाकु गीलितशृं��त� 
फो�यादू��"दू ह&, 
हB अनी�
Kयाकु गीलितशृं��त� नी�कुस�नीदू�ह भा� ह�त� ह&। या�गी�सनी शृं��� कु: 
गीलितशृं��त� पु� लिनीयान्त्रर्ण �गी�त� हुए शृंलिक्त कु�  दू�रुपुया�गी कु� ��कुत� ह&।

ह���� जो�
नी �; ध्या�नी कु� बुहुत ज़्या�दू� �हत्त्
 ह&। ध्या�नी �गी�कु� कु�� कु�नी� स� ह� उस�; 
गी�र्ण
P� आत� ह&। कु�� �; दूक्षेत� आनी� स� आदू�� त�जो� कु�  स�था चहु"��ख� लि
कु�स कु�नी� 
�गीत� ह&। इस�लि�ए ह� कु�� कु�  स�था ध्या�नी शृंब्दू जो�ड़े� जो�त� ह&, जो&स� ध्या�नी स� च�नी�, 
ध्या�नी स� पुढ़ानी�,  ध्या�नी स� ख��नी� आकिदू। या�गी स� ध्या�नी कु� अभ्या�स लि
कुलिसत ह�त� ह&। 
�त�बु किकु या�गी स� जो�
नी लि
कुलिसत ह�त� ह&।

दू�स्त0, या�गी स� उपु��क्त सभा� ��भा लि��नी� स� शृं��� ख�दू ह� स्
स्था बुनी� �हत� ह&। स�"स0 
स� उस� पुया�?प्त ऑक्स�जोनी अथा�?त प्रे�र्ण
�या� लि��त� ह&। शृंलिक्त स� उसकु�  सभा� अ"गी सह� ढूं"गी 
स� कु�� कु�त� ह7। आ
Kयाकु गीलितशृं��त� स� शृं��� �; �च���पुनी बुनी� �हत� ह&। ध्या�नी स� 
शृंलिक्त इध� उध� लिबुख�नी� कु: बुजो�या एकु स्था�नी पु� कु; किद्रात ह� जो�त� ह&, लिजोसस� 
ह ज्या�दू� 
अस� किदूख�त� ह&। स्
स्था शृं��� �; ह� स्
स्था �नी लिनी
�स कु�त� ह&। �नी स्
स्था ह�नी� स� 
ह���� स्
भा�
 स"त�लि�त ह� जो�त� ह&, लिजोस�; आध्या�लि��कुत� या� ध�र्मि�कुत� औ� भा#लितकुत� 
या� स�"स�रि�कुत�, दू�नी0 कु: स��लिचत भा�गी�दू��� ह�त� ह&। इसलि�ए दू�स्त�, च�ह� कु� छो भा� 
ह� जो�ए, या�गी ह��शृं� औ� प्रेलितकिदूनी कु�नी� च�लिहए।

जोयात� या�गी:



कु�" डलि�नी� या�गी स� ई��नी� किफोल्� गी�
 या� दू कु�ऊ कु�  
हसनी नी��कु गी#प्रे���  कु�  �नी�लि
ज्ञा�नी कु�  स�झा� जो� 
सकुत� ह&
दू�स्त�,  ह�� ह� �;  ,,’गी�
’,’the cow’ नी�� कु: ई��नी� किफोल्� दू�ख�,  जो� या+ट्यू+बु पु� 
‘ओल्ड किफोल्म्स रि�
�इ
� प्रे�जो&क्ट’  नी��कु च&नी� पु� उपु�ब्ध ह&। उस�; एकु हसनी नी�� 
कु� व्यालिक्त गी�या कु�  प्या�� �; इतनी� ज्या�दू� ड+बु जो�त� ह& किकु उसकु�  ��नी� कु�  बु�दू पुह�� उस� 

ह अपुनी� बु�ड़े� �; किदूखनी� �गीत� ह&, औ� किफो� 
ह पु+�� त�ह स� उस गी�या कु: त�ह व्या
ह�� 
कु�नी� �गीत� ह&। याह कु�" डलि�नी� या�गी ह� त� ह& स&द्ध�"लितकु रूपु स�। कु�" ड �त�बु अ"ध��� कु� आ" 
जो� गी�या कु�  ��नी�  स�  उसकु�  अ
स�दू कु�  रूपु �;  पु&दू�  हुआ। कु�" डलि�नी� �त�बु गी�या कु� 
��नीलिसकु लिचत्र। 
ह बु��बु�� उसकु�  �+��ध�� कु�  अ"ध���  स� उसकु�  सहस्रो�� कु� चढ़ाकु� उस� 
बु�
�� बु�बु� जो&स� बुनी� �ह� था�। कु�" ड कु� शृं�लिब्दूकु अथा? ह� कु� आ" या� गीड्ढे� ह&। गीड्ढे� अ"ध��� 
ह� ह�त� ह&। कु�" डलि�नी� कु� �त�बु ह&, एकु ��नीलिसकु छोलि
 जो� अपुनी� स�लि�त या� स�"पु कु�  
कु�" ड� जो&स� लिसकु� ड़े� स्
रूपु �; ह&। पु+�� �नी त� बुहुत लि
स्त!त ह&, जो� पु������ कु: अस��त� 
तकु जो�त� ह&। पु� उसकु: एकु अकु� �� छोलि
 बुहुत स�लि�त ह�त� ह&। �त�बु किकु जो�स� एकु 
�"बु� सपु? अपुनी� कु�" ड� बुनी�कु� अपुनी� कु� लिसकु�ड़े ��त� ह&, 
&स� ह� अनी"त लि
स्त!त �नी एकु 
��नीलिसकु छोलि
 कु�  आकु�� तकु स"कु� लिचत ह� जो�त� ह&,  एकु�ग्र ध्या�नी कु�  दू#��नी। उस� ह� 
ध्या�नी छोलि
 भा� कुहत� ह7। अबु बुहुत स� ऐस� च�जो; ह7, जो� अपुनी� लि
स्त!त रूपु कु� लिसकु�ड़े 
दू�त� ह7, किफो� स�"पु कु� ह� उदू�ह�र्ण क्या0 किदूया�। इसकु: दू� ��ख्या 
जोह; ह7।एकु त� 
ह छोलि
 
फोनी उठी�ए स�"पु कु�  जो&स� स�F�म्नां� नी�ड़े� स� गी�जो� कु� जो�गी!त ह�त� ह&। दू+स��, गीहनी एकु�"त 
औ� अभा�
 जो&स� अ"ध���  कु�" ड �; अथा�?त गीड्ढे� �; उसकु� ध्या�नी किकुया� जो�त� ह&, ठी�कु 
&स� ह� 
जो&स� एकु सफो� दू सिंबुदू� गीह�� कु��� �"गी कु: पु!ष्ठाभा+लि� पु� सबुस� अच्छो� किदूख�ई दू�त� ह&। K�शृं�नी 
कु� घा�� एकु�"त भा� गीड्ढे� जो&स� ह� ह&, जोह�" भागी
�नी लिशृं
 स�धनी� कु�त� ह7। गीड्ढे� �+��ध�� 
कु� स्
रूपु ह&। इस�लि�ए शृं�स्त्री0 �; बुहुत जोगीह 
र्ण?नी ह& किकु फो��" ��क्षेस या� या�गी� नी� फो��" 
गीड्ढे� �; इष्ट दू�
त� या� गी�रु कु� पु+जोनी औ� ध्या�नी किकुया�। उस� गीड्ढे�रूपु� �+��ध�� �; ध्या�नी कु: 
गीई छोलि
 कु� ह� 
&ज्ञा�लिनीकु 
 स"लिक्षेप्त नी�� कु�" डलि�नी� किदूया� गीया� ह&। याह अकु� �� शृंब्दू ह� 
या�गी कु� लि
स्त!त 
र्ण?नी कु�त� ह&। अबु उक्त किफोल्� �; हसनी नी�� कु� 
ह गी#प्रे��� शृं�यादू 
अपुनी� गी#रूपु� कु�" डलि�नी� कु� पुया�?प्त शृंलिक्त नीहB दू� पु�या�,  इसलि�ए दू�लिनीया� कु: नीजो�0 �; 
पु�गी� जो&स� ह� गीया�। ह���"किकु 
ह गी�या कु�  ��नीलिसकु लिचत्र कु�  स�था पु+�� त�ह स� एकु�कु�� 
ह� गीया� था�, इस�लि�ए उसकु: त�ह व्या
ह�� कु�त� था�। याह त� स��लिध कु: त�ह ह� ह&, 
पु� याह जो�गी!लित तकु पुहु"चनी� च�लिहए। ��झा� नीहB पुत� किकु क्या� याह अस�� कुह�नी� ह&, लिजोस� 
किफोल्��या� गीया� ह&, या� कु�ई कु��� कुल्पुनी�, पु� लि
Fया ��चकु ह&। स�स्या� लिस�� तकु पुहु"चनी� 
कु: ह� त� ह&। जोबु तकु आदू�� कु�  �नी �; ध्या�नीलिचत्र जो�गी!त नी ह� जो�ए, तबु तकु उस� ज्या�दू� 
स� ज्या�दू� एकु�"त औ� पुया�?प्त शृंलिक्त च�लिहए ह�त� ह&, त�किकु आ� ��गी उस� अन्याथा� या� 



�जो�कुरूपु नी स�झा;। जो�गी!लित कु�  बु�दू त� सबु स�झा आ जो�त� ह&, औ� स"त�लिष्ट भा� ह� जो�त� 
ह&। किफो� त� च�ह� उसकु�  स��नी� ढूं�� नीगी�ड़े� बुजो�त� �ह�,  उस� ज्या�दू� फोकु?  नीहB पुड़ेत�। 
जो�गी!लित कु�  बु�दू ध्या�नीलिचत्र ध��� ध��� शृं�"त ह� जो�त� ह&, औ� आदू�� कु� पु�छो� छो�ड़े दू�त� 
ह&। पुह�� 
ह आदू�� कु�  �नी स� जो0कु कु: त�ह लिचपुकु� �हकु� उसकु: शृंलिक्त कु� च+सत� 
�हत� ह&। कुई ��गी अपुनी� �!त स"बु"ध� कु: या�दू �; पु�गी� जो&स� ह� जो�त� ह7। कु�ई स�धकु 
जो�नीबु+झा कु� अपुनी� प्रे��� किदू
"गीत गी�रु कु�  ध्या�नी �; स�धनी� कु�त� ह7,  औ� उस� लिस��  तकु 
पुहु"च�कु� जो�गी!त भा� कु� ��त� ह7। कुई ��गी जो�गी!त नी भा� कु� पु�ए,  त� उस� लिनीया"त्रर्ण �; 
�खकु� उसस� बुहुत स� ��भा ��त� ह7, औ� दू�लिनीया� �; अपुनी� भा#लितकु औ� आध्या�लि��कु त�क्का: 
कु� पु�च� �ह��त� ह7। एकु ह� च�कु+  लिभान्नलिभान्न त��कु0 औ� �कुसदू0 स� इस्त���� ह�नी� पु� 
लिभान्नलिभान्न पुरि�र्ण�� दू�त� ह&।



कु�" डलि�नी�  शृंलिक्त  कु:  सह�यात�  स�  ह�  दू�
�  भागी
त� 
ब्रह्मा�-लि
ष्र्ण� सलिहत स"पु+र्ण? स!लिष्ट कु: �चनी� कु�त� ह&

सभा� लि�त्र0 कु� नी
��त्र पु
? कु: बुध�इया�"

लि�त्र0, सभा� पु���र्ण0 �; स!लिष्ट�चनी� कु� 
र्ण?नी �गीभागी एकुजो&स� ह� ह&। बुस सभा� अपुनी�अपुनी� 
अ��ध्यादू�
 कु� स
¢पुरि� ��नीत� ह7। �त�बु लि
ष्र्ण� पु���र्ण �; लि
ष्र्ण� कु�, लिशृं
 पु���र्ण �; लिशृं
 
कु�, त� दू�
�पु���र्ण �; भागी
त� दू�
� कु� इष्ट ��नीत� ह7। लिशृं
 पु���र्ण �; इस बु��� कुथा� आत� 
ह& किकु लिशृं
 अकु� �� ह� था�, पु� पु+र्ण? था�। एकुबु�� 
&स� ह� उनीकु�  �नी �; ह�स्यालि
नी�दू कु�  लि�ए 
एकु स� दू� बुनीनी� कु: इच्छो� पु&दू� हुई। इसलि�ए उन्ह�नी� अपुनी� शृं��� कु� लिशृं
 औ� पु�
?त�, 
दू� शृं���0 �; प्रेकुट किकुया�। किफो� लिशृं
 औ� पु�
?त� स� क्री�शृं] पु�रुF औ� प्रेकु! लित (स्त्री�) कु: 
उ�पुलिP हुई। उनी दू�नी0 कु� लिनीगी�?र्ण लिशृं
 नी� आकु�शृं
�र्ण� स� तपु कु�नी� कु� कुह�। उनी दू�नी0 नी� 
जोबु तपु कु�नी� कु�  लि�ए स्था�नी ��"गी� त� लिनीगी�?र्ण लिशृं
 नी� अपुनी� रूपु स� कु�शृं� नीगी�� बुनी� दू�। 
तपुस्या� कु�  श्रे� स� उनीकु�  शृं��� स� अनी�कु जो�ध���ए" उ�पुन्न ह� गीईं, लिजोसस� स��� शृं+न्या भा� 
गीया�। उस स�या कु� छो भा� नीहB किदूख�ई पुड़ेत� था�। उस आश्चया? कु� दू�खनी� कु�  लि�ए जोबु 
पु�रुFरूपु लि
ष्र्ण� नी� लिस� लिह��या� त� उनीकु�  कु�नी स� �लिर्ण नी�च� लिगी� गीई। 
ह �लिर्णकुर्मिर्णकु� 
त�था? बुनी�। जोबु 
ह कु�शृं� नीगी��  (पु"चकु�शृं�लि��कु�/पु�"च कु�स लि
स्त�� 
���)  पु�नी� �; 
ड+बुनी� �गी� त� लिशृं
 नी� उस� अपुनी� लित्रशृं+� पु� स्था�लिपुत कु� लि�या�। उसकु�  बु�दू लि
ष्र्ण� नी� 
प्रेकु! लित  नी��कु अपुनी� पुत्न� कु�  स�था 
ह�"  शृंयानी किकुया�।  तबु शृं"कु� कु: आज्ञा� स�  उनीकु�  
नी�लिभाकु�� स� ब्रह्मा� प्रेकुट हुए। तबु उन्ह0नी� लिशृं
 आज्ञा� स� अद्भुभा�त स!लिष्ट कु: �चनी� कु:। 
उन्ह0नी� च#दूह ��कु0 कु� लिनी��?र्ण किकुया�। इस ब्रह्मा�"ड कु� लि
स्त�� पुच�स कु��ड़े या�जोनी ह&। 
ब्रह्मा�"ड �; कु�? स� बु"ध� प्रे�र्ण� ��झा� कु& स� प्रे�प्त ह0गी�, ऐस� स�च कु� लिशृं
 नी� कु�शृं� ब्रह्मा�"ड स� 
अ�गी �ख�। लिशृं
 नी� अपुनी� अलि
��क्त नी��कु ��क्षेदू�याकु सिं�गी कु� 
ह�"  स्था�लिपुत किकुया�। 
ब्रह्मा� कु� एकु किदूनी पु+�� ह�नी� पु� भा� उस कु�शृं� कु� नी�शृं नीहB ह�त�। उस स�या लिशृं
 उस� 
अपुनी� लित्रशृं+� पु� ध��र्ण कु�त� ह7। ब्रह्मा� द्वा��� पु�नी] स!लिष्ट किकुए जो�नी� पु� 
� कु�शृं� कु� पु�नी] 
स्था�लिपुत कु�त� ह7।

उपु��क्त कुथा� कु� स्पुष्ट�कु�र्ण

कुथा� कु� शृं�रु
�त� भा�गी त� स्
या" लि

�र्ण���कु ह&। पु�रुF औ� स्त्री� तभा� लि

�ह कु�;गी� औ� 
घा� बुनी�नी�  कु: स�च;गी�  अगी� उनीकु�  पु�स उस ��याकु स्था�नी ह�गी�। �+�भा+त आ
Kयाकुत� 
स्था�नी कु: ह&। स"स�धनी औ� स"पुलिP त� 
� बु�दू �; भा� जो�ड़े सकुत� ह7। उन्ह; लि

�ह कु�  लि�ए 
कुहनी� ह� तपु कु�  लि�ए कुहनी� ह&। लि

�ह भा� एकु याज्ञा ह&,  लिजोस� ह� गी!हस्था रूपु� तपु कु�  
लि�ए दू�क्षे� स����ह ��नी सकुत� ह7। उनीकु�  लिपुत� आकिदू नी� उन्ह; जो��नी कु� ट�कुड़े� दू� किदूया� 



गी!हस्था� बुस�नी� कु� या� कुह� किकु उन्ह; अपुनी� जो��नी� दू�लिनीया� �; जोगीह दू� दू�। 
ह� पु��लिपुत� 
कु�  द्वा��� प्रेदूP कु�शृं� ह&। 
ह लिशृं
 कु� ह� रूपु ह&, क्या0किकु सबुकु� छो लिशृं
�या ह� ह&। 
&स� भा� 
सभा� कु� अपुनी� जो��नी जो�यादू�दू कु�  स�था आ��भा�
 या� अह� जो�ड़े� ह�त� ह&। 
� 
ह�" तपु 
कु�त� ह7, �त�बु स!लिष्ट लि
कु�स कु�  शृं�भा लि
च�� कु� �नी �; ��कु� आपुस �; प्रे��लि
ह�� ड�टिंटगी 
आकिदू कु�त� ह7। उसस� 
� दू�नी0 प्रे���स �; ड+बु जो�त� ह7। जो� भा� �सरूपु ह� ह&। प्रे�� कु: त��नी� 
जो� स� कु: गीई ह&। च��0 ओ� जो� ह� जो�, �त�बु प्रे�� ह� प्रे��। प्रे�लि�या0 कु� प्रे�� कु�  इ��
� 
कु� छो नीहB किदूखत�। शृं+न्या भा� गीया� �त�बु अ
स�दू कु: अ
स्था� प्रे�� स� भा� गीई। पु�रुF जोबु 
इसस� आश्चया?चकिकुत ह�कु� याह दू�खत� ह& त� उसकु�  �नी �; कु� छो कु�� कु�नी� कु� लि
च�� पु&दू� 
ह�त� ह&, �त�बु उस�; था�ड़े� व्या
ह�� बु�लिद्ध आनी� �गीत� ह&। इस�कु� कुथा� �; ऐस� किदूख�या� 
गीया� ह& किकु उसकु�  कु�नी स� �लिर्ण लिगी�नी� स� �लिर्णकुर्मिर्णकु� त�था? बुनी जो�त� ह&। त�था? इसलि�ए 
क्या0किकु उसकु: व्या
ह�� बु�लिद्ध या� �चनी� �; अथा�ह प्रे�� लि�लिश्रेत ह�त� ह&,  लिजोसस� उस�; 
शृं�द्धत�, किदूव्यात� औ� आ���यात� बुनी� �हत� ह&। किफो� भा� प्रे�� बुढ़ात� ह� गीया�, लिजोसस� 
� 
प्रे���"ध स� ह�कु� अपुनी� किदूनीचया�? भा� भा+�नी� �गी�। उन्ह; याह भा� स�ध नीहB �ह� किकु 
� कुह�" ह7, 
क्या� 
क्त ह& औ� क्या� कु�नी� ह&। इस�कु� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु कु�शृं� नीगी�� जो� �; ड+बुनी� 
�गी�। किफो� लिशृं
 कु�  स्��र्ण स� उनीकु� दू�लिनीया�दू��� 
��� रूझा�नी �#ट�। लित्रशृं+� त�नी गी�र्ण0 
कु� प्रेत�कु ह&, औ� दू�लिनीया�दू��� भा� लित्रगी�र्ण�या� ह� ह�त� ह&। किफो� 
� बुड़े0 औ� गी�रुओं कु: 
प्रे��र्ण� स� औ� अपुनी� इ"सिंस्टक्ट स� स"त�नी��पुलिP कु�  लि�ए एकुस�था शृंयानी कु�नी� �गी�। किफो� स्त्री� 
कु� गीभा? बुनी गीया�। 
ह भा� लि
ष्र्ण�स्
रूपु ह� ह&। 
ह भा� जो� �; लिस्थात था�, क्या0किकु गीभा? जो� 
स� भा�� ह�त� ह&। लि
ष्र्ण� कु� क्षे��स�गी� �; शृंयानी कु�त� हुए बुत�या� गीया�। गीभा? कु� जो� भा� 
ख�� कु: त�ह पु�Fर्ण स� भा�पु+� ह�त� ह& जो� बुच्चा� कु: पु�
रि�शृं कु�त� ह&। उस� भा� ��" पु�त्र कु�  
बु�च प्रे�� �स कुह सकुत� ह7। कु�शृं� नीगी�� भा� उस�कु� कुह सकुत� ह7 क्या0किकु उस� पु� या� 
उस�कु�  कु��र्ण ��"  पु�त्र स!लिष्ट कु�  लि�ए तपु कु�त� ह7 अथा�?त गीभा? कु� �ह�नी कुष्ट सहत� ह7। 
लिनीद्रा�
स्था� �; दू�नी0 स�था �; स�ए ह�त� ह7। तभा� गीभा?नी�� स� जो�ड़े� गीभा? बुढ़ानी� �गीत� ह&, औ� 
�नी�ष्या�कु�� �� ��त� ह&। उस� ह� कु�� कुह� गीया� ह&,  क्या0किकु सभा� चक्री0 कु� कु�� रूपु 
किदूख�या� जो�त� ह&,  लि
शृं�Fकु� सहस्रो�� चक्री कु�,  जो� एकु हजो�� पु"ख�लिड़ेया0 कु�  स�था सबुस� 
बुड़े� कु�� ह&। �लिस्तष्कु लि
कुलिसत ह�नी� पु� उस� पु� �नी अथा�?त ब्रह्मा� कु� जोन्� ह�त� ह&। 
�नी �; लिचत्रलि
लिचत्र दू!ष्या, लि
च��, औ� अनी�भा
 ह� ब्रह्मा�"ड कु�  रूपु �; लि
कुलिसत ह�त� �हत� 
ह7। पु�ठीकु0 कु� याह शृं"कु� ह� सकुत� ह& किकु लिपुत� त� लि
ष्र्ण� कु� कुह� था�, नी किकु गीभा? �; पु� 
�ह� पु�त्र कु�। त� इसकु� भा�
�था? याह ह& किकु पु�त्र कु� शृं�स्त्री0 �; लिपुत�रूपु ह� कुह� गीया� ह&, 
इस�लि�ए पु�त्र कु� लिपुत� कु�  आ��जो कु�  रूपु स� भा� स"बु�लिधत किकुया� जो�त� ह&। जो� याह कुह� 
गीया� ह& किकु ब्रह्मा�"ड कु�  नीष्ट ह�नी� पु� भा� कु�शृं� नीगी�� पु+
?
त बुनी� �हत� ह&, उसकु� याह� अथा? 
ह& किकु अगी� आदू�� �� भा� जो�ए त� ��त�ओं कु� गीभा�?शृंया 
&स� ह� बुनी� �हत� ह&। बुच्चा� कु�  
जोन्� कु�  बु�दू गीभा�?शृंया लिसकु� ड़े कु� अपुनी� �+� रूपु �; आ जो�त� ह&। इसकु� स"भा
त] ऐस� 
कुह� गीया� ह& किकु ब्रह्मा�"ड कु�  नीष्ट ह�नी� कु�  स�था 
ह लिशृं
 कु�  लित्रशृं+� पु� लिस्थात ह� जो�त� ह&। 
इसकु� �त�बु स�म्या�
स्था� �;  लित्रगी�र्णस्
रूपुत� ह�  ह&,  क्या0किकु ऐस� लिस्थालित �;  प्रेकु! लित 



�+�रूपु �; लि
द्य��नी त� �हत� ह&, पु� स!लिष्टकु�� कु� कु�ई कु�� नीहB कु�त�। 
ह गीभा�?शृंया 
स
?श्रे�ष्ठा तपु�भा+लि� औ� ��लिक्तभा+लि� ह&, क्या0किकु 
ह�" बु�शृंकु कुष्ट झा��नी� पुड़ेत� ह7, पु� स"स्कु�� 

हB पुड़ेत� ह7, जो� आगी� जो�कु� आदू�� कु� ��क्षे किदू�
�त� ह7। इस�लि�ए कुह� ह& किकु स्त्री� कु� 
गीभा�?
स्था� कु�  दू#��नी आध्या�लि��कु स"गीलित औ� स�कु�? कु�नी� च�लिहए। शृं�स्त्री0 �; ऐस� बुहुत स� 
उदू�ह�र्ण ह7, जोबु आदू�� नी� गीभा? �; �हकु� ह� आध्या�लि��कु स�धनी� कु� �� था�। गीभा�?शृंया 
कु� गीढ्ढा� जो&स� अ"ध��� जोगीह भा� कुह सकुत� ह7। अ"ध��� कु� �+��ध�� कु� स्
रूपु ��नी� गीया� ह&। 

ह�" स� शृंलिक्त स�ध� सहस्रो�� कु� जो�त� ह& जो�गी!लित कु�  लि�ए। लिशृं
 कु�  द्वा��� K�शृं�नी �; तपु 
कु�नी� गीढ्ढा� �; स�धनी� कु�नी� ह� ह&। ��
र्ण नी� भा� गीढ्ढा� �; लिशृं
 कु: आ��धनी� कु�कु�  ह� उनीकु�  
दूशृं?नी पु�ए था�। 
ह�" अगी� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� कु� लिन्द्रात किकुया� जो�ए त� गीभा?स्था बु��कु कु: 
बु�दू �; च�कु� ��लिक्त अट� या� अलि
�"बु 
 लि
शृं�F ह&। अ कु� �त�बु अट� या� अलि
�"बु, 
औ� लि
 कु� �त�बु लि
शृं�F ह&। इस�लि�ए 
ह�" अलि
��क्त सिं�गी लिस्थात कुह� गीया� ह&, लिजोसकु� 
स्ना�नी गी"गी�जो� �त�बु कु�" डलि�नी� शृंलिक्त स� कु��कु� जोरू� ध्या�नी पु+जोनी कु�त� �हनी� च�लिहए, 
ऐस� कुह� ह&। स"भा
त] याह नी�लिभाचक्री कु�  आसपु�स ह� ह&। स"भा
त] गीभा?स्था लिशृंशृं� कु�  जो� �; 
लिह�नी� स� जो� आ
�जो ह�त� ह&,  
ह कु�नी तकु पुहु"च कु� �लिर्ण कु: झानीझानी�हट कु: त�ह 
स�खदू ह�त� ह&।  क्या0किकु 
ह अ"दू� अ"दू� स�  ह� �हस+स ह�त� ह&,  इसलि�ए उसकु� नी�� 
�लिर्णकुर्मिर्णकु� ह&।  �त�बु 
ह �लिर्ण कु: त�ह श्वा�त अलिस्थाया0 स�  प्रे
�लिहत ह�कु� कुर्मिर्णकु� 
अथा�?त  कु�नी  तकु  पुहु"चत�  ह&,  नी  किकु  
�या�  स�  ह�कु�।
किफो� कुहत� ह7 किकु कु�शृं� �; जो� कु�ई भा� जो�
 (कु:ट पुत"गी� भा�) जोन्�त� ह&, या� ��त� ह&, 

ह जोरू� ��क्षे कु� प्रे�प्त ह�त� ह&। शृं�स्त्री0 �; ह� जोगीह कुह� ह& किकु ��लिक्त कु� अलिधकु�� लिसफो?  
औ� लिसफो?  �नी�ष्या कु� ह&। �त�बु जो� जो�
 �नी�ष्या कु�  गीभा? �; आ गीया�, 
ह अ
Kया ��क्त ह� 
जो�एगी�, बुशृंत� 
ह �नी�ष्या बुनी कु� �ह�। किफो� ��नी� कु: बु�त आई। याह ��झा� त�"लित्रकु �गीत� 
ह&। गीभा? �; लिशृंशृं� ह�त� ह&, औ� 
ह भा��� शृं"कु� कु: त�ह ��क्त जो&स� ह� ह�त� ह&, स्
भा�
 स�। 
पु+�� दू�लिनीया�दू��� कु� सह� स� लिनीभा�त� हुए जो� बुच्चा� कु�  जो&स� अद्वा&तशृं�� बुनी� �ह�गी� ��त� 
स�या भा�,  
ह जोरू� ��क्त ह� जो�एगी�। या#नीत"त्र कु: ऊजो�?  बुच्चा�  कु�  जोन्� कु� नी जो�कु� 
जो�गी!लित कु� जो�त� ह&। �त�बु लिजोस कु�शृं� �; बुच्चा� जोन्� ��त� ह&, जो�गी!त व्यालिक्त भा� उस� �; 
जोन्� ��त� ह&। जो�गी!त व्यालिक्त त� ��त� भा� उस� �; ह&। आ� आदू�� त� किकुस� भा� स�ध��र्ण 
अ
स्था� �; �� सकुत� ह&। कु कु� �त�बु जो� ह�त� ह&, औ� शृं� स� शृंयानी बुनी� ह&। �त�बु 
जो� �; शृंयानी। ऐस� त� लि
ष्र्ण� भागी
�नी ह� ह�त� ह7 जो� शृं�Fनी�गी पु� स�त� ह7। इसस� भा� �गीत� 
ह&  किकु  कु�शृं�  गीभा�?शृंया  जो&स�  च�जो  कु�  रूपुकु  ह&।
कुहत� ह7 किकु दू�
� नी� पुह�� शृं+न्या आकु�शृं �; जो� पु&दू� किकुया�। किफो� उनी दू�
� भागी
त� कु: 
शृंलिक्त स� भागी
�नी लि
ष्र्ण� जो�गी गीए जो� जो� �; शृं�Fनी�गी पु� स�ए हुए था�। दू�अस� लि
ष्र्ण� 
स�ई हुई कु�" डलि�नी� शृंलिक्त अथा�?त अव्याक्त जो�
���� ह7। स्त्री� जोबु गीभा?
त� ह�त� ह& त� उसकु�  
गीभा? कु�  जो� �; भ्र+र्ण प्रेकुट ह� जो�त� ह&। 
ह लि
कुलिसत हुए �नी�ष्या�कु�� नीन्ह; बु��कु कु� रूपु 
�� ��त� ह&, औ� सबुकु� छो अनी�भा
 कु�नी� �गीत� ह&, अथा�?त जो�गी जो�त� ह&। 
ह गीभा?नी�� कु�  
��ध्या� स� स्त्री� कु�  शृं��� स� जो�ड़े� ह�त� ह&। 
�स्त
 �; �नी�ष्या कु� अस�� रूपु फोनी उठी�ए 



नी�गी कु�  जो&स� ह&। 
ह� स्त्री� कु� रूपु किदूख�या� गीया� ह&। उस� ह� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु 
ह नी�गी 
लि
ष्र्ण� कु: �क्षे� कु�त� था�। एकु स्त्री� अपुनी� गीभा? कु� कु#नी स� स��क्षे� नीहB दू�त�। दू�
� पु���र्ण 
�; त� दू�
� कु� लि
ष्र्ण� स� भा� बुड़े� औ� स!लिष्ट �चलियात� किदूख�या� गीया� ह&। उस�; दू��� दू� गीई 
ह& किकु कु#नी अपुनी� इच्छो� स� स्त्री� कु�  गीभा? �; आकु� जोन्� ��नी� च�हत� ह&, क्या0किकु गीभा? त� 
एकु कु& दूख�नी� ह&, औ� उस�; ह�नी� 
��� स�स्या�ए" नी�कु कु: या�तनी�ओं स� कु� नीहB ह&। याह 
त� दू�
� ह& जो� उस� गीभा? �; आनी� कु� �जोबु+� कु�त� ह&। �त�बु इस�; पु���र्ण ख�दू स्पुष्ट कु� 
�ह� ह& किकु लि
ष्र्ण� एकु गीभा?स्था बु��कु ह&, ब्रह्मा� उसकु�  द्वा��� पु&दू� किकुया� हुआ उसकु� �नी ह&, 
औ� उस�; लि
लिभान्न लि
च�� ह� लि
लि
धत�ओं स� भा�� स!लिष्ट ह&। स�था �; याह भा� किकु उस 
बु��कु कु� गीभा? �; ��नी� 
��� उसकु: ��त� ह� दू�
� भागी
त� ह&। लिनीकुट कु�  प्रेया�गी��जो त�था? 
�; ��नी� स� स्
गी? आकिदू शृं�भा ��कु प्रे�प्त ह�त� ह7। प्रे �त�बु प्रेच�� औ� या�गी �त�बु याज्ञा। याज्ञा 
पु�ण्या कु�? कु� कुहत� ह7। प्रेया�गी स"भा
त] �लिर्णपु�� चक्री कु� कुह� गीया� ह�। क्या0किकु याह�" याज्ञा 
ह�त� बुत�या� जो�त� ह&,  प्रे�र्ण0 कु: आहुलितया0 स�। 
&स� भा� पु�ट स� ह� भा+ख �गीत� ह&,  औ� 
उस�कु: ��"सपु�लिशृंया0 कु: ह�च� स� स�कु�? ह�त� ह7। �त�बु गीह�� औ� �"बु� या#लिगीकु स�"स 
पु�ट स� च�त� ह&, औ� इस� किकुस्� कु: स�"स स� पु�पुकु�? भास्� ह�त� ह7 औ� पु�ण्याकु�? ह�त� ह7। 
उथा��, त�जो औ� छो�त� कु: स�"स स� त� क्री�ध आकिदू �नी कु�  दू�F बुढ़ात� ह7, लिजोनीस� पु�पु नीष्ट नी 
ह�कु� बुढ़ात� ह7। �लिर्णकुर्मिर्णकु� नी�� भा� शृं�यादू इसलि�ए ह�गी� किकु जोबु गीभा?स्था बु��कु लिह�त� 
ह& या� लिस� लिह��त� ह& त� उसकु: आ
�जो नी�लिभा क्षे�त्र �; कु�नी �गी� कु� स�नी� जो� सकुत� ह&। 
�लिर्णपु�� चक्री कु� त�था? इस�लि�ए कुह� गीया� ह& जो&स� ऊपु� बुत�या� गीया� ह&। अबु ह� सकुत� ह& 
किकु इस लि
श्ले�Fर्ण कु�  सभा� भा�गी सह� ह0। कु� छो नी भा� ह0 त� भा� कुथा� कु� या�दू �खनी� कु�  लि�ए 
फो�यादू��"दू ह� ह&।

�ध� कु& टभा नी�� कु�  दू� ��क्षेस जो� नी���यार्ण कु�  कु�नी कु: �&� स� पु&दू� हुए, उन्ह0नी� 
�दूपु���र्ण 
कु� �त�बु च�तनी� या� ज्ञा�नी कु� ह� कु�  पु+�� स!लिष्ट कु�  आलिस्त�
 कु� खत�� �; ड�� किदूया� था�। 
किफो� दू�
� नी� लि
ष्र्ण� कु� शृंलिक्त दू�कु� उनीकु� 
ध कु�
�या�। 
�स्त
 �; जोबु आदू�� कु�  कु�नी �; 
स"क्री�र्ण कु� �&� ह�त� ह&, तबु 
ह दूदू? आकिदू स� अपुनी� लिस� एकु त�फो कु� ट�ढ़ा� �खत� ह&। 
भ्र+र्ण कु�  लिस� कु� ड�ढ़ा� कु�नी� कु� ह� उसकु�  कु�नी कु: �&� कुह� गीया� ह&। इसस� 
ह स�या आनी� 
पु� बुच्चा�दू�नी� स� बु�ह� नीहB लिनीकु� पु�त�, औ� उसकु� जो�
नी स"कुट �; पुड़े जो�त� ह&। किफो� 
��" कु�  ख+नी स� प्रे�प्त शृंलिक्त स� 
ह लिस� कु� स�ध� कु�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह&। ��" कु: शृंलिक्त स� 
बुच्चा�दू�नी� भा� जो�� �गी�कु� इस�; उसकु: �दूदू कु�त� ह&। इसस� 
ह स�ध� ह� जो�त� ह& 
�त�बु �ध�कु& टभा �� जो�त� ह7 औ� बुच्चा� जोन्� �� ��त� ह& �त�बु स!लिष्ट बुच जो�त� ह&।



कु�" डलि�नी� या�गी स� 
त?��नी �; जो�गीरूकु ह�नी� �; �दूदू 
लि��त� ह&
दू�स्त�, ह�� ह� कु: लिपुछो�� एकु पु�स्ट �; बु�त ह� �ह� था� किकु कु& स� हसनी नी��कु आदू�� 
एकु गी�या बुनी गीया� था�। दू�अस� उसकु: गी�या उसकु: पु�ठी पु�छो�  तबु ��� था� जोबु 
ह 
बु�जो�� गीया� हुआ था�। ��गी0 नी� इस भाया स� किकु कुहB 
ह इस गी� स� सदू�� �; नी आ जो�ए, 
क्या0किकु 
ह उसस� बुहुत प्या�� कु�त� था�, उस� बुत�या� किकु 
ह कुहB भा�गी कु�  च�� गीई औ� 
उस� ढूं+ "ढूं� जो� �ह� ह&। �त�बु उसनी� अपुनी� गी�या कु� �!त शृं��� नीहB दू�ख�। इस�लि�ए 
ह 
उसकु�  �नी �; बुस गीई। शृं�यादू इस� 
जोह स� बुड़े� बु�बु� कु� ��नी� कु�  बु�दू भा� आनी"दू कु: ��द्रा� 
�; आसनी पु� बु&ठी�  हुए सिंजोदू� आदू�� कु�  रूपु �; ससम्��नी दूफोनी�या� जो�त� ह&, त�किकु उनीकु�  
च��0 औ� भाक्त0 कु� 
�  अपुनी� �नी �;  ह��शृं� जो�लि
त �गी; औ� उनीकु� ध्या�नी कु� सकु; । 
इस�लि�ए �ह�पु�रुF0 कु: औ� अ
त��0 कु: जो�लि
त अ
स्था� कु� ह� बु��बु��� बुनी� �हत� 
ह&। अ
त��0 कु: त� �!�या� ��नी� ह� नीहB जो�त�। उन्ह; त� शृं��� कु�  स�था ह� किदूव्या ��कु जो�त� 
किदूख�या� जो�त� ह&, जो&स� ��� या� कु! ष्र्ण कु�। किकुस� कु� आजो भा� स+क्ष्� रूपु �; घा+�त� किदूख�या� 
जो�त� ह& जो&स� पु�शृं���� कु�। ख&�, इस पु�स्ट कु�  लि
Fया पु� च�त� ह7।

�"बु�  गीह��  औ� ध���  स�"स0  स�  जो�  लि�च��नी�  नी#लिसया�  उल्ट�  कु�  �नी कु�नी�  आकिदू 
स�स्या�ए" एकुदू� ख�� स� ह� जो�त� ह7। �7नी� या� फो��+?�� च"ड�� अथा�?त �&�� गी� ��उ"ड �; 
औ� बुस �; बु&ठी कु� स�ख�। पुह�� स�"स ��कु�। ट4���बु� ��स्ट लि�लि�ट तकु जो�कु� ऐस� 
उन्नत  स�"स;  भा�;  औ�  छो�ड़े;  उनी  पु�  ध्या�नी  दू�त�  हुए।  स�"स  बुहुत  ��ठी�  �गी�गी�  औ� 
स"त�लिष्टदू�याकु भा�। इसस� कु�" डलि�नी� लिचत्र भा� च�कुनी� �गी�गी� लिजोसस� त��गी�र्ण� अ"ध��� दू+� 
ह�गी�। उस अ"ध���  स�  उ�पुन्न दू�F जो&स�  किकु भाया,  सिंचत�,  पुश्च�त�पु,  �नी कु� भाटकु�
 
 
च"च�त� आकिदू भा� दू+� ह0गी�। इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु प्रे�र्ण�या�� स� पु�पु नीष्ट ह�त� ह7। जोबु 
जो�नीबु+झा कु� स�"स ��कुनी� स� दू� स� घा�टत� ह&, 
ह �!�या� कु�  स��नी ह� ह&। �!�या� त� पु�पु कु�  
लि�ए सबुस� बुड़े� सजो� ह&। याह सजो� लि�� गीई, त� बु�किकु क्या� बुच�। शृं�यादू इसकु�  पु�छो� याह� 
अध्या��
&ज्ञा�लिनीकु लिसद्ध�"त ह&।


त?��नी �; प्रेलितलिष्ठात ह�नी� कु�  लि�ए स�"स ��कुनी� स� �दूदू लि��त� ह&। 
&स� भा� घा��ड़ेत� लि
च��0 
कु� बु���कु: स� अ
��कुनी कु�नी� कु�  लि�ए स�"स कु� ध��� औ� इ"पु�स�लिप्टबु� कु�नी� पुड़ेत� 
ह&। याह ऐस� ह� ह& जो&स� किकुस� भायापु+र्ण? अ
स्था� �; स�"स रुकु जो&स� जो�त� ह& या� अपुनी� कु� 
लिछोपु�नी�  कु�  लि�ए आदू�� दूबु�  पु�"
 औ� स�"स ��कुकु� च�त� ह&।  स�"स ��कुकु� आदू�� 

त?��नी �; आकु� च#कुस ह� जो�त� ह& लिजोसस� किकुस� भा� लि
पु��त पुरि�लिस्थालित स� एकुदू� स� 
लिनीपुट ��त� ह&। याह� लिसद्ध�"त स�"स ��कुकु� 
त?��नी कु: जो�गीरूकुत� बुढ़ा�नी� ह�त� प्रेया�क्त किकुया� 
जो�त� ह&। स�"स ��कुकु� किकुस� च�जो पु� ध्या�नी लिस्था� या� एकु�ग्र कु�नी� कु�" डलि�नी� या�गी ह� 



त� ह&। इसस� जो�लिह� ह�त� ह& किकु कु�" डलि�नी� या�गी कु�  अभ्या�स स� 
त?��नी �; प्रेलितलिष्ठात ह�नी� �; 
�दूदू लि��त� ह&। अभ्या�स स� ऐस� स�या भा� आत� ह& जोबु ख�दू ह� स�"स रुकुत� ह&, स�ध��र्ण 
रूपु स� स�"स छो�ड़ेनी� कु�  बु�दू, �त�बु बु�पु+
?कु नीहB। इस� कु� 
� कु�" भाकु कुहत� ह7। �त�बु 
याह नी त� पु+�कु कु�" भाकु �त�बु स�"स भा�नी� कु�  बु�दू किकुया� कु�" भाकु ह�त� ह& औ� नी ह� ��चकु 
कु�" भाकु �त�बु स�"स छो�ड़ेनी� कु�  बु�दू किकुया� हुआ कु�" भाकु। इसस� एकु स�कु+ नी स� औ� स�"स0 कु�  
त��झा�� या� बु�झा स� छो� टकु��� स� �हस+स ह�त� ह&। कु� 
�-कु�" भाकु कु�  पु+�� ह�नी� कु�  स�था ह� 
इतनी� शृं�"त औ� उथा�� स�"स च�नी� �गीत� ह& किकु 
� ख�दू कु� भा� �हस+स नीहB ह�त�, उसकु: 
आ
�जो आनी� त� दू+� कु: बु�त ह&। स"भा
त] इस� अ
स्था� �; स�F�म्नां� कु�  पु+�� त�ह स� ख��नी� 
औ� उस�; शृंलिक्त चढ़ानी� कु: किदूव्या अनी�भा+लित ह�त� ह&,  जो&स� किकु एकु अ��रि�कु: या�गी� जो�जो� 
स;पु� नी� लि�ख� ह&। 
� भा��त�या या�गी� श्रे� गी�पु�कु! ष्र्ण कु� बुहुत ��नीत� था� औ� उनीस� लि��� 
भा� था�।


त?��नी पु� ध्या�नी दू�नी� स� जो� हल्कु� फो� ल्कु�  जो&स� लि
च�� �नी �; आत� ह7,  
� भा� 
त?��नी स� 
जो�ड़ेकु� उस जो&स� ह� ह� जो�त� ह7। �त�बु जो&स� 
त?��नी कु: अनी�भा+लितया�" जोजो�;ट या� लिनीर्ण?या स� 
�लिहत शृं�द्ध अनी�भा+लित ��त्र ह7, उस� त�ह स� �नी कु�  लि
च�� भा� शृं�द्ध अनी�भा+लित ��त्र �ह जो�त� 
ह7, जो� बु"धनी �; नीहB ड�� सकुत�। स�था �;, जो&स� �नी कु�  लि
च�� अपुनी� अ"दू� भा�सत� ह7, उस� 
त�ह 
त?��नी कु� स्था+� जोगीत भा� अ"दू� ह� भा�सनी� �गीत� ह&,  क्या0किकु दू�नी0 किकुस्� कु: 
अनी�भा+लितया0 कु: प्रेकु! लित �; कु�ई अ"त� नीहB ह�त�। डबु� फो�यादू�। अ"दू� 
��� बु�ह� 
��� कु: 
�दूदू कु�त� ह&,  औ� बु�ह� 
��� अ"दू� 
��� कु:। इस दू�ह��  फो�यादू�  स�  ह� किकुस्� कु: 
अनी�भा+लित स+क्ष्� औ� जोजो�;ट अथा�?त पु��क्षेर्ण-त��नी� आकिदू स� �लिहत बुनी जो�त� ह&। स"गी�त 
स�नीनी� स� भा� ऐस� ह� ह�त� ह&, 
ह भा� सहजोत� स�। इस�लि�ए स"गी�त स�खदू �गीत� ह&। पु� 
स"गी�त कु�  स�था आसपु�स कु: 
त?��नी कु: घाटनी�ओं पु� भा� ध्या�नी �हनी� च�लिहए,  लिसफो?  
स"गी�त पु� ह� नीहB, त�किकु स"गी�त ख�� ह�नी� पु� उसकु� अजो�बु स� अभा�
 �हस+स नी ह�ए 
या�  उसकु�  प्रेलित  आसलिक्त  ह�  नी  पु&दू�  ह�  जो�ए।
एख�ट? ट��� कु: स"स्था� इस� 
त?��नी कु: जो�गीरूकुत� पु� लि�खत� ह7 औ� उस� कु� ��लिक्त कु� 
एकु��त्र  स��त�  द्वा��  ��नीत�  ह7।  इसकु�  व्या�पु��  कु�  त��कु�  भा�  बुहुत  अच्छो�, 
�नी�
&ज्ञा�लिनीकु औ� या+जो� फ्रं7 ड�� ह&। एकु स�� तकु शृं�ल्कु दू�, नी अच्छो� �गी� त� पु&स� 
�पुस। 
ज्या�दू�त� ��गी पु&स� 
�पुस नीहB ��त� क्या0किकु कु� छो नी कु� छो ज्ञा�नी औ� ��भा त� उन्ह; लि��त� 
ह� ह&। याह आध्या�लि��कु ध�ख�धड़े� कु� नीत�जो� ह� ह& किकु ��गी0 कु� इस पु� स� लि
श्वा�स स� 
उठी गीया�। इस� लि
श्वा�स कु� बुनी�नी� कु�  लि�ए �नी� बु&कु ऑफो� दू� जो�त� ह&।



कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण स�  ह� स��द्रा �;  लिछोपु�  हुए ��क्षेस0 
औ� भा+तप्रे�त0 कु� स�+� नी�शृं स"भा
 ह&
दू�स्त�,  लिशृं
पु���र्ण �; एकु कुथा� आत� ह& किकु पु�
?त� कु�  
�दू�नी स� अ"हकु�� �; ड+बु� हुई 
दू�रुकु� नी�� कु: एकु ��क्षेस� था�। उसकु� पुलित दू�रुकु भा� �ह�बु�
�नी था�। 
ह अनी�कु 
��क्षेस0 कु� स�था ��कु� स�पु�रुF0 कु� दू�ख किदूया� कु�त� था�। पुलिश्च� स�गी� कु�  तट पु� उसकु� 
एकु 
नी था�,  जो� स
?स�!लिद्धस"पुन्न था�। दू�रूकु: नी�  उसकु: दू�ख��ख कु� भा�� अपुनी�  पुलित 
दू�रुकु कु� किदूया�  हुआ था�।  ��गी0 नी�  ऋलिF��लिनीया0  स�  उन्ह;  भागी�नी�  कु:  प्रे�था?नी�  कु:।  त� 
ऋलिFया0 नी� कुह� किकु अगी� या� ��क्षेस पु!थ्
� पु� प्रे�लिर्णया0 कु� 
ध कु�त� �ह;गी� औ� याज्ञा कु� 
लि
ध्
"स कु�त� �ह;गी� त� ख�दू भा� �� जो�ए"गी�। शृं�पु कु� स�नीकु� �#कु�  कु� फो�यादू� उठी�त� हुए 
दू�
त� उनीस� या�द्ध कु�नी� �गी�। शृं�पु कु�  ड� स� ��क्षेस0 नी� स�च� किकु अगी� 
� या�द्ध कु�;गी� त� भा� 
���� जो�ए"गी�, औ� नी कु�; त� ख�ए"गी� क्या�, तबु भा� ���� जो�ए"गी�। तबु दू�रुकु नी� पु�
?त� द्वा��� 
प्रेदू�नी किकुए गीए उस 
� कु� या�दू किकुया� किकु 
ह अपुनी� 
नी औ� पुरि�जोनी0 कु�  स�था जोह�" च�ह� 

ह�" जो� सकुत� ह&। ��क्षेस0 कु: स��ह स� 
ह स"पु+र्ण? 
नी कु� उड़े�कु� स��द्रा कु�  बु�च �; पु�नी� 
पु� च�� गीई। उस घाटनी� कु� दू�खकु� ऐस� �गी �ह� था� जो&स� पु
?त पु"ख �गी� कु� आस��नी 
�; उड़े �ह� ह0। औ
? ��लिनी कु�  शृं�पु कु�  भाया स� 
� ��क्षेस भा+लि� पु� नीहB आत� था�। बुलिल्कु जो� �; 
ह� घा+�त� �हत� था�। 
� नी�
0 पु� बु&ठी�  �नी�ष्या0 कु� अपुनी� नीगी� �; ��कु� जो�� �; ड��त� औ� 
किकुस� किकुस� कु� ��� भा� दू�त� था�। 
� 
ह�" �हकु� भा� किकुस� नी किकुस� त�ह स� ��गी0 कु� पु�ड़े� 
दू�त� ह� �हत� था�। जो&स� ��गी0 कु� पुह�� उनीकु�  स्था� पु� �हनी� पु� भाया बुनी� �हत� था�, 
&स� ह� 
अबु उनीकु�  जो� �; �हनी� पु� भा� बुनी� �हनी� �गी�। एकु बु�� 
ह ��क्षेस� जो� �; लिस्थात अपुनी� 
नीगी� स� लिनीकु� कु� ��गी0 कु� पु�ड़े� दू�नी� कु�  लि�ए पु!थ्
� पु� जो�नी� कु� ��गी? ��कुकु� लिस्थात ह� 
गीई। उस� स�या 
ह�" च��0 ओ� स� �नी�ष्या0 स� भा�� हुईं बुहुत स� स�"दू� नी�
; आईं। उसस� 
ख�शृं ह� ��क्षेस0 नी� जोल्दू� ह� उनीकु� पुकुड़े लि�या�। उन्ह; पुक्का: जो"जो��0 �; बु�"धकु� जो�� �; 
ड�� किदूया�। 
ह�" उनीकु� ��क्षेस0 कु: फोटकु�� भा� पुड़ेत� �हत� था�, लिजोसस� 
� दू�ख� �हत� था�। 
उनी ��गी0 �; स�लिप्रेया नी�� कु� लिशृं
भाक्त लिशृं
पु+जोनी कु�त� �हत� था�, औ� अन्या सभा� ��गी0 
कु� भा� लिसख�कु� उनीस� कु�
�त� था�। लिशृं
 भा� उसकु: चढ़ा�ई स��ग्र� कु� प्रे�याक्षे ग्रहर्ण 
कु�त� था�, पु� याह बु�त 
&Kया कु� भा� पुत� नीहB था�। एकुकिदूनी दू�रुकु ��क्षेस कु�  स�
कु नी� 
&Kया 
कु�  स�क्षे लिशृं
जो� कु� प्रे�याक्षे दू�ख�। दू�रुकु नी� 
&Kया स� पु+छो� त� उसनी� पुत� ह�नी� स� इ"कु�� कु� 
किदूया�। दू�रुकु नी� उस� ��
�नी� कु� हुक्� किदूया�। जोबु ��क्षेस उस� ���नी� दू#ड़े� त� 
ह �गी�त�� 
लिशृं
कु:त?नी कु�नी� �गी�। इसस� च��0 ओ� दू�
�जो0 
��� उP� �"किदू� कु�  स�था लिशृं
 उस गीड्ढे� 
�त�बु कु& दूख�नी� स� प्रेकुट हुए। लिशृं
 नी� 
&Kया कु� पु�शृं�पुत अस्त्री दू�कु� सबु ��क्षेस0 कु� ��� 
किदूया�। किफो� 
�दू�नी किदूया� किकु इस 
नी �; च��0 
र्ण� कु�  ध�? लिनी�या लिस्था� �ह;गी� औ� याह�" 
लिशृं
भाक्त ह� ह0गी�, त��गी�र्ण� कुभा� नीहB ह0गी�। इसस� दू�ख� दू�रुकु: पु�
?त� कु�  पु�स ��त� हुई 
च�� गीई। पु�
?त� नी� उनी ��क्षेस0 कु: �क्षे� ह�त� लिशृं
 स� कु�ह किकुया�। इसस� लिशृं
 नी� उनीस� 



कुह� किकु किफो� जो� च�ह� 
� कु��। किफो� पु�
?त� नी� लिशृं
 स� कुह� किकु आपुकु� 
चनी या� 
�दू�नी 
या�गी कु�  अ"त �; ��गी+ ह�गी�। तबु तकु त��स� स!लिष्ट बुनी� �ह�गी�। औ� कुह� किकु या� दू�रुकु: 
��क्षेस� ���� शृंलिक्त ह&, सभा� ��क्षेलिसया0 �; बुलि�ष्ठा ह&, याह ��क्षेस0 पु� ��जो कु��। या� ��क्षेस0 
कु: पुलित्नया�" याह�" अपुनी� पु�त्र0 कु� उ�पुन्न कु�;गी�। या� सबु लि��कु� इस 
नी �; ���� आज्ञा� स� 
लिनी
�स कु�;गी�। तबु लिशृं
 नी� कुह� किकु इस 
नी �; अपुनी� भाक्त0 कु: �क्षे� कु�  लि�ए �7 भा� 
लिनी
�स कुरू" गी�। याह�" पु� जो� अपुनी� 
र्ण¢लिचत ध�? �; लिस्थात ह�कु� प्रे��पु+
?कु ���� दूशृं?नी 
कु��गी�, 
ह चक्री
त\ ��जो� ह�गी�। किफो� कुलि�या�गी कु�  बु�तनी� पु� स�याया�गी प्रे��"भा ह�नी� पु� 
अपुनी� बुड़े� स�नी� कु�  स�था जो� 
��स�नी नी��कु प्रेलिसद्ध ��जो� ह�गी�, 
ह ���� भालिक्त स� अलित 
पु��क्री�� ह�गी�, औ� याह�" आकु� ���� दूशृं?नी कु��गी�, औ� उसकु�  फो�स्
रूपु चक्री
त\ ��जो� 
बुनी�गी�। इस प्रेकु�� ����ध��� लिशृं
 औ� पु�
?त� ह�सलि
��स कु�त� हुए 
हB लिस्थात ह� 
गीए। लिशृं
 नी�गी�श्वा� ज्या�लितर्डिं�गी कु�  नी�� स� औ� पु�
?त� नी�गी�श्वा�� नी�� स� प्रेलिसद्ध हुई।

लि�थाकु कुथा� कु� अनी�स"ध�नी���कु लि
श्ले�Fर्ण

दू�रुकु ��क्षेस अह"कु�� ह&। उसकु: पुलित्न दू�रुकु� ��क्षेस� बु�लिद्ध ह&। उसस� बुहुत स� लि
च�� पु&दू� 
ह�त� ह7। 
� ह� इनी दू�नी0 कु: ��क्षेस स"त�नी; ह7। या� आदू�� कु� इध� उध� भाटकु�त� �हत� ह7, 
उन्ह; सिंचत� �; ड��त� ह7, उनी�; भाया आकिदू अनी�कु दू�F पु&दू� कु�त� ह7। कुई त� इनी दू�F�; कु�  
कु��र्ण �� भा� जो�त� ह7। पुलिश्च� किदूशृं� शृं��� कु� लिपुछो�� लिहस्स� ह&। 
नी बु��0 स� भा�� हुए 
��लिस्तष्कु क्षे�त्र कु� कुह� ह&,  जो� शृं��� कु: लिपुछो�� त�फो ज्या�दू� फो& �� ह�त� ह&। स�गी� 
�+��ध�� क्षे�त्र ह& क्या0किकु दू�नी0 ह� सबुस� नी�च� जोगीह पु� लिस्थात ह�त� ह7। याह ��नीलिसकु 
जो"जो�� �लिस्तष्कु �; ह� फो& �� ह�त� ह&। अ"हकु�� ह� शृं��� स��त इसकु: भा� �क्षे� कु�त� ह&। 
��गी इस जो"जो�� कु: शृं�"लित कु�  लि�ए गी�रुओं औ� ऋलिFया0 कु�  पु�स जो�त� ह7। ऋलिF कुहत� ह7 किकु 
याकिदू ��नीलिसकु जो"जो�� ��गी0 कु� ऐस� ह� भाटकु�त� �ह� त� 
� कु�� कु& स� कु� पु�ए"गी�। औ� 
अगी� 
� कु�� नीहB कु�;गी� त� कु��ए"गी� क्या� औ� ख�ए"गी� क्या�। इसस� लिशृंकु�� बुनी� ��गी0 कु�  
ह�  नी �हनी�  स�  लिशृंकु���  बुनी� याह �नी�जो"जो�� भा� किकुस�  पु��शृं�नी कु�कु�  ख�एगी�।  इसस� 
आश्वास्त ह�कु� ��गी इस ��नीलिसकु जो"जो�� कु� कु�बु+ �; �ख कु� अपुनी� अपुनी� कु�� �; �गी 
जो�त� ह7। इसकु� ऐस� कुह� ह& किकु �#कु� जो�नीकु� दू�
त�ओं नी� उनीस� या�द्ध छो�ड़े किदूया�, क्या0किकु 
दू�
त�ओं कु�  रूपु �; लिस्थात इ"किद्राया0 स� ह� ��गी कु��कु�जो कु� पु�त� ह7। अगी� याह ��नीलिसकु 
जो"जो��  या�गी  कु:  ��नीलिसकुत�  स�  किफो�  प्रेकुट ह�त�  �हत�  ह&,  त�  इसकु�  प्रेलित  ख�दू  ह� 
स�क्षे�भा�
 बुनी� �हत� ह&, क्या0किकु ��गी अपुनी� कु��0 �; व्यास्त ह�त� ह7। इसस� याह नीष्ट ह� 
जो�एगी�। अगी� नी प्रेकुट ह�त� �ह�, त� अपुनी� सP� कु� कु& स� कु�या� �ख�, �त�बु सिंजोदू� कु& स� 
�ह�। इसकु� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु अगी� ��क्षेस दू�
त�ओं स� या�द्ध कु�;, त� भा� ����  जो�ए"गी�, 
औ� अगी� नी कु�;,  त� ख�ए"गी�  क्या�,  इसलि�ए तबु भा� ����  जो�ए"गी�।  �त�बु ��गी0 कु: 
पु��शृं�नी� ह� उनीकु� भा�जोनी ह&, औ� उसस� बुढ़ानी� 
��� अज्ञा�नी कु� अ"ध��� ह� उनीकु: बुढ़ा� 
हुई स�हत ह&। इसलि�ए ��नीलिसकु जो"जो�� स+क्ष्� या� अव्याक्त या� अ
च�तनी रूपु �; आकु� छो� पु 



स� जो�त� ह&। एकु प्रेकु�� स� याह �+��ध�� रूपु� अ"ध��� स��द्रा �; छो� पु जो�त� ह&। स��द्रा कु�  बु�च 
�;,  गीह��ई �; अ"दू� अ"ध��� ह� ह�त� ह&,  क्या0किकु 
ह�" तकु प्रेकु�शृं कु: किकु�र्ण नीहB पुहु"च 
पु�त�। जो� भा� आदू�� सिंजोदूगी� स� थाकु कु� या� पु��शृं�नी ह�कु� अ
स�दू �; आ जो�त� ह&, 
ह 
एकु प्रेकु�� स� �+��ध�� रूपु� स��द्रा �; नी#कु� लि
ह�� कु�त� ह&, याह स�चकु� किकु याह�" पु� 
दू�लिनीया�दू��� कु�  जो��नी� झा���� नीहB ह7। था�ड़े� स�या त� उस� स�कु+ नी लि��त� ह&, पु� किफो� 
ह 
अ"ध���  अ
च�तनी �नी कु: लिगी�फ्त �; आ जो�त� ह&। ह� सकुत� ह& किकु किकुस� गी��बु�, दू�र्मिभाक्षे, 
�ह�����,  ��जोनी&लितकु या� भा#गी�लि�कु स"कुट कु�  दू#� �;  बुहुत स�  ��गी स��+लिहकु रूपु स� 
पु��शृं�नी� औ� अ
स�दू कु: चपु�ट �;  आ गीए ह0। इस�  ह�  बुहुत स�  ��गी0 कु� एकुस�था 
नी#कु�ओं स� स��द्रा �; उत�नी� कुह� गीया� ह�। अ
च�तनी �नी कु: अ�नीस्कुत� स� अनी�भा
 ह�नी� 

��� अ"ध��� उनी ��क्षेस0 कु�  द्वा��� उस� अ"ध��� जो�� कु: कु�ठी�� �; ड��नी� ह&। अ"ध���  कु�  रूपु 
�; ह� 
� ��क्षेस उस� पु��शृं�नी कु�त� ह7। अ
च�तनी �नी �; दूबु� हुए पु���नी� किकुए हुए कु� कु�? जोबु 
गी�स्स� स� भा�� जो�
0 या� �नी�ष्या0 कु�  रूपु �; �हस+स ह�त� ह7, शृं�यादू इस� ह� ��क्षेस0 द्वा��� उनी 
��गी0 कु� फोटकु��नी� कुह� गीया� ह�। कुईया0 कु� ��� दू�त� ह7, �त�बु कुई ��गी अ
स�दू स� 
बु���� ह�कु� �� जो�त� ह7,  औ� कुई आ��ह�या� कु� ��त� ह7। कु�ई लिशृं
भाक्त उस अ"ध��� 
अ
स्था� �; �+��ध�� पु� कु�" डलि�नी� कु� ध्या�नी कु�त� ह&। उसकु�  स�स"गी स� अन्या ��गी0 कु� भा� 
��भा लि��त� ह&। लिजोतनी� ज्या�दू� अ"ध��� उस अ
च�तनी �नी रूपु� अ"ध��� कु�ठी�� �; ह�त� ह&, 
कु�" डलि�नी� भा� उतनी� ह� ज्या�दू� च�कुत� ह&। शृं�यादू इस� कु� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु एकु 
��क्षेस नी� भागी
�नी लिशृं
 कु� प्रे�याक्षे दू�ख�। अ"ध��� रूपु� जोगीत या�गी� कु� स�धनी� स� ��कुत� 
ह&। इसस� उसकु�  �नी �; नी जोगीत कु� क्या0किकु 
ह पुह�� ह� जोगीत कु� छो�ड़े च�कु� ह&, औ� नी 
ह� स�धनी� कु�, कुहB कु� भा� प्रेकु�शृं नीहB बुच� �हत�। याह अ
स्था� �!�या� कु�  स��नी ह� ह&। 
शृं�यादू इस�  ह�  ऐस� कुह� गीया� ह&  किकु दू�रुकु रूपु� ��गी0 कु�  अह"कु�� नी�  ��क्षेस0 रूपु� 
स�"स�रि�कु लि
च��0 औ� 
स्त�ओं कु�  ��ध्या� स� 
&Kया कु� ��
�नी� कु� हुक्� किदूया�। इसस� 
स�धकु जोगीत कु�  ड� कु�  ����  या� ख�"दूकु �; आकु� अपुनी� स�धनी� कु� औ� त�जो बुढ़ा�त� ह&, 
औ� अपुनी� कु�" डलि�नी� कु� जो�गी!त कु� ��त� ह&। शृं�यादू इस� कु� ऐस� कुह� ह& किकु उनी ��क्षेस0 
कु�  ड� स� 
ह 
&Kया �गी�त�� औ� जो�� जो�� स� लिशृं
कु:त?नी कु�नी� �गी�। किफो� च�� दू�
�जो0 

��� �"किदू� प्रेकुट ह�त� ह&,  औ� उस�; लिशृं
 लि
��जो��नी ह�त� ह7। �+��ध�� चक्री कु: भा� 
च�� पु"ख�लिड़ेया�" ह�त� ह7। कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण ह� लिशृं
 कु� प्रे�याक्षे ह�नी� ह&। 
ह ��नीलिसकु 
जो"जो�� रूपु� ��क्षेस0 कु� ख़ा�� कु�त� ह&। दू�अस� अ
च�तनी �नी आ��� कु�  अ"धकु�� कु�  रूपु 
�; आ��� स� लिचपुकु� ह�त� ह&। जोबु आ��� �; प्रेकु�शृं पु&दू� ह� जो�त� ह&, त� 
ह ख�दू नीष्ट ह� 
जो�त� ह&।

पु�
?त� प्रेकु! लित रूपु� ह&। 
ह त� स"स�� कु� लि
स्त�� च�हत� ह&, जो� त��गी�र्ण कु�  लिबुनी� स"भा
 
नीहB। दू�रुकु: रूपु� बु�लिद्ध उनीकु: शृंलिक्त ह&। �त�बु बु�लिद्ध स� ह� स"स�� कु� लि
स्त�� ह�त� ह&। 
बु�लिद्ध ह� सबुस� बु�शृं��� इ"किद्राया ह&। 
ह अ"हकु�� रूपु� जो�
 कु� पुलित अथा�?त अपुनी� �क्षेकु 
बुनी�कु� बुहुत स� ��क्षेस रूपु� लि
च��0 कु� पु&दू� कु�त� ह&। जो� लि
च�� ह7, 
� हस्तपु�दू आकिदू 



इ"किद्राया0 स�  लि

�ह कु�कु�  �त�बु उनीस�  लि��कु� 
 उनीकु�  सहया�गी स�  किकुस्� किकुस्� कु: 
स�"स�रि�कु 
स्त�ए" पु&दू� कु�त� ह7। 
� सभा� 
स्त�ए" ह� उनी ��क्षेस0 औ� ��क्षेलिसया0 कु�  पु�त्र कुह� 
गीए ह7। या� सभा� �हत� उस� 
नी रूपु� ��लिस्तष्कु �; जो� स+क्ष्�रूपु �; �+��ध�� �; जो�कु� बुस 
जो�त� ह&। दू�लिनीया�
� 
स्त�ए" बु�शृंकु बु�ह� �गी; दू�खनी� �;, पु� सभा� �लिस्तष्कु �; ह� ह�त� ह7। 
उनीकु� 
ह�" �हनी� कु: आज्ञा� बु�लिद्ध स� ह� लि��त� ह&, क्या0किकु अगी� 
ह च�ह� त� 
ह या�गी 
आकिदू स� उनी सबुकु� बु�ह� भा� लिनीकु�
� सकुत� ह&। लिशृं
सिं�गी, लिशृं
�"किदू� औ� लिशृं
�+र्मित 
भा� इस� 
नी कु� लिहस्स� ह7, जो� भाक्त0 कु: �क्षे� कु�त� ह7। जो� आदू�� 
र्ण¢लिचत ध�? �त�बु 
कु�?या�गी कु� पु��नी कु��गी� औ� उसस� उ�पुन्न शृंलिक्त स� लिशृं
रूपु� कु�" डलि�नी� स� प्रे�� कु�कु�  उस� 
जो�गी!त  कु��गी�  �त�बु लिशृं
 कु�  दूशृं?नी  कु��गी�,  
ह चक्री
त\ ��जो�  ह�गी�,  �त�बु ऐस� 
जो�
���� ह�गी� लिजोसकु�  सभा� चक्री जो�गी!त या� किक्रीया�शृं�� ह0गी�। कुलि�या�गी,  सतया�गी या� सबु 
आदू�� कु: अ
स्था�ए" ह7। कुलि�या�गी अ
स्था� �त�बु आदू�� कु: प्रेलितस्पुध�? औ� भा#लितकुत� 
स� भा�� दू�लिनीया�दू��� 
��� अ
स्था�। जोबु तकु याह अ
स्था� ह&, तबु तकु त� �नी कु�  दू�F �ह;गी� 
ह�। जोबु आदू�� लि
कुलिसत ह�कु� स�याया�गी 
��� अ
स्था� �;, �त�बु आध्या�लि��कु स�धनी� 

��� अ
स्था� �; प्रे
�शृं कु�त� ह&,  तबु 
ह पु��क्री�� या�द्ध� कु: त�ह इनी दू�F0 कु� 
ध 
कु�त�  ह&।  ऐस�  लिशृं
 कु:  शृंलिक्त स�  �त�बु लिशृं
 कु�  ध्या�नी स�  ह�त�  ह&।  उसस�  उसकु� 
कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण �त�बु लिशृं
दूशृं?नी लि��त� ह&,  जो� चक्री
त\ ��जो� जो&स� अ
स्था� ह&। 
क्या0किकु �+��ध�� चक्री कु�" डलि�नी� शृंलिक्त औ� स�F�म्नां� नी�ड़े� सपु? स� जो�ड़े� गीई ह7,  इसलि�ए 
�+��ध�� �; लिस्थात सिं�गी कु� नी�� नी�गी�श्वा� औ� उसस� जो�ड़े� शृंलिक्त कु� नी�� नी�गी�श्वा�� ह&। 
इसस� जो�ड़े� 
��स�नी ��जो� कु: �हस्या���कु कुथा� क्या� ह&,  उसकु� 
र्ण?नी अगी�� पु�स्ट �; 
कु�;गी�।



कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु�ठी कु: �छो�� कु�  स�था गीड्ढे� �; प्रे
�शृं 
कु�कु�  
ह�" लिशृं
 कु: पु+जो� कु�नी� स� किक्रीया�शृं�� ह�त� ह&

लिशृं
 कु� नी�नी गी�रु कु� नी�नी लिशृं
 ह� गी�रु ह7 गी�रु ह� लिशृं
 ह7

लि�त्र�, लिनीFध नी��कु स�"दू� दू�शृं �; क्षेलित्रया0 कु�  कु� � �; �ह�स�नी 
��स�नी नी��कु पु�त्र उ�पुन्न 
हुआ जो� लिशृं
 कु� अ�या"त लिप्रेया था�। 
��स�नी नी� पु�र्मिथा
�शृं लिशृं
 कु� अच?नी कु�त� हुए 12 
F� 
तकु कुरिठीनी तपु किकुया�। तबु प्रेसन्न ह�कु� लिशृं
 नी� ��जो� स� कुह� किकु 
ह कु�ठी कु: �छो�� 
बुनी�कु� उस पु� ��"गी� कु� ��पु �गी� कु� औ� उस� या�गी��या� स� स"पुन्न कु�कु�  उस� दू� �ह� ह7। 
उस� ��कु� 
ह उस� स�या नी#कु� स� उस लि

� �; प्रे
�F कु�कु�  च�� जो�ए। किफो� 
ह�" जो�कु� 
उनीकु�  द्वा���  किकुए  गीए  उस  लि

�  �;  प्रेलि
ष्ट  ह�कु�  नी�गी�श्वा�  कु�  पु+जोनी  कु�  कु�  उनीस� 
पु�शृं�पुत�स्त्री प्रे�प्त कु� इनी दू�रुकु: आकिदू प्रे��ख ��क्षेलिसया0 कु� लि
नी�शृं कु��। लिशृं
 नी� किफो� 
कुह�,”����  दूशृं?नी कु�  प्रेभा�
 स�  त�म्ह; किकुस� प्रेकु�� कु: कु�� नीहB ह�गी�। उस स�या तकु 
पु�
?त� कु� 
�दू�नी भा� पु+र्ण? ह� जो�एगी�, लिजोसस� 
ह�" जो� अन्या ���च्छोरूपु 
��� ह0गी�, 
� 
भा� सदू�च��� ह� जो�ए"गी�। तबु लिशृं
 अ"तध�?नी ह� गीए। इस प्रेकु�� ज्या�लितया0 कु�  पुलित सिं�गीरूपु 
प्रेभा� नी�गी�श्वा� दू�
 कु: उ�पुलिP हुई। 
� त�नी0 ��कु0 कु: स"पु+र्ण? कु��नी� कु� सदू� पु+र्ण? कु�नी� 

��� ह7।

उपु��क्त लि�थाकु कु� 
&ज्ञा�लिनीकु लि
श्ले�Fर्ण

लिनीFध शृंब्दू लिनीF�ध शृंब्दू स� बुनी� ह&। 
ह दू�शृं जोह�" कु� लि�सत या� अज्ञा�नीपु+र्ण? या#नी�च�� कु� 
लिनीF�ध ह�, 
�दूलि
��ध कु� लिनीF�ध ह�, �या�?दू�ह�नीत� कु� लिनीF�ध ह�, अकु�?ण्यात� कु� लिनीF�ध 
ह�, कु� कु�? कु� लिनीF�ध ह� आकिदूआकिदू। ह��कु आदू�� ��जो� त� ह�त� ह� ह&, अपुनी� दू�हरूपु� 
दू�शृं कु�। �ह�स�नी �त�बु लिजोसकु�  स�था बुहुत बुड़े� स�नी� ह�। �त�बु जो� स"स�� �; जो�नी� 
पुहच�नी�, �शृंहूँ� औ� इज्जतदू�� आदू�� ह�, लिजोसकु�  आगी� पु�छो� बुहुत स� ��गी0 कु: भा�ड़े 
�गी� �हत� ह�। 
��स�नी �त�बु उस स"स��रूपु� स�नी� �; जो� बुह�दू��� स� स�स्या�ओं कु� 
स��नी� कु�त� हुए ��नी
त� कु�  
&किदूकु ��गी?  स�  पु�छो�  नीहB हटत�। 
ह ध्या�नीया�गी �;  भा� 
प्रे
�र्ण था�। इसकु� �त�बु किकु 
ह किकुस� कु�  प्रे�� �; �स्त �हत� था�। प्रे�� लिशृं
 स�, किकुस� 
अन्या दू�
त� स�, गी�रु स�, प्रे�लि�कु� स� किकुस� स� भा� ह� सकुत� ह&। इस�लि�ए लिशृं
भाक्त कुह� ह& 
क्या0किकु लिशृं
 ध्या�नी औ� प्रे�� कु�  प्रेत�कु ह7। शृं��� �;  12  चक्री ह7। उनी चक्री0 पु� उसनी� 
कु�" डलि�नी� या� लिशृं
रूपु कु� ध्या�नी किकुया�। एकु चक्री कु: स�धनी� एकु स�� कु: ��नी� त� 12 
स��0 �; 12 चक्री। जोन्� स� ��कु� आदू�� ऐस� ह� लि
कु�स कु�त� �हत� ह&। जोन्� कु�  कु� छो 

F� तकु आदू�� �+��ध�� चक्री कु: अज्ञा�नीत� कु�  अ"ध���  �; �हत� ह&। किफो� किकुशृं���
स्था� 
आनी� पु� ह��¢नी� पुरि�
त?नी कु�  कु��र्ण 
ह स्
�लिधष्ठा�नी चक्री पु� आ जो�त� ह&। या�
�
स्था� �; 



बु�
!लिद्ध औ� प्रे��
!लिद्ध कु�  कु��र्ण 
ह क्री�शृं] �लिर्णपु�� चक्री औ� अनी�हत चक्री पु� आ जो�त� 
ह&। प्रे�� �; औ� दू�लिनीया� कु�  कु��0 �; लिनीपु�र्णत� कु�  लि
कु�स स� 
ह बु��च�� कु�नी� �; औ� 
स#दू�बु�जो� कु�नी� �; भा� लिनीपु�र्ण ह� जो�त� ह&। इस� कुह सकुत� ह7 किकु उसकु: च�तनी� लि
शृं�लिद्ध 
चक्री कु�  स्त� पु� पुहु"च जो�त� ह&। किफो� ��जोगी�� कु�  लि�ए उस� बु�लिद्ध कु� बुहुत प्रेया�गी कु�नी� 
पुड़ेत� ह&। उसस� 
ह आज्ञा� चक्री पु� आ जो�त� ह&। अपुनी� ��जोगी�� कु�  पु�शृं� �; लिनीपु�र्ण ह�नी� स� 

ह कु��ई कु�  ����� �; लिनीसिंश्चत स� ह� जो�त� ह&, औ� 
ह अध्या��� आकिदू कु�  अभ्या�स स� 
अपुनी� ��लिक्त कु�  लि�ए प्रेया�स कु�नी� �गीत� ह&। इसस� उसकु: च�तनी� सहस्रो�� चक्री �; आ जो�त� 
ह&। 
&स� त� याकिदू आदू�� कु� ढूं"गी कु� ��ह#� लि��� त� ��त्र 17 18 स�� कु: उम्र �; 
ह 
अपुनी� कु�" डलि�नी� कु� जो�गी!त कु� सकुत� ह&। पु� इस कुथा� �; सतया�गी कु: बु�त ह� �ह� ह&, 
इसलि�ए 12 स�� लि�ख� ह7। उस स�या शृं�यादू बु��लि

�ह कु� प्रेच�नी भा� था�,  जो� 12 
13 
F? कु: आया� तकु ह� जो�या� कु�त� ह�गी�। इस�लि�ए लि

�ह कु� ह� सहस्रो�� जो�गी�र्ण 
कु: अ
स्था� ��नी� गीई ह&, क्या0किकु इस�स� �+��ध�� स� सहस्रो�� कु� स�ध� औ� प्रेच"ड शृंलिक्त 
लि��त� ह&। पु+�� कुथा� स� भा� याह� स्पुष्ट ह�त� ह&, लिजोस�; बु��ह 
F? कु: स�धनी� कु�  बु�तनी� 
पु� उस� �छो�� कु� लि

� �त�बु गीड्ढे� �; प्रेलि
ष्ट कु��नी� कु� कुह� जो�त� ह&। था�ड़े� गीह��ई स� 
स�चनी� स� इसकु� �त�बु ख�दू ह� स�झा �; आ जो�त� ह&। लिशृं
 नी� ह� ह� सभा� कु� औ� ��जो� 

��स�नी कु� भा� शृं��� बुनी�या� ह&। �त�बु लिशृं
 नी� ह� शृं��� कु�  सभा� अ"गी बुनी�ए ह7, लिजोनी�; 
�छो�� जो&स� रूपु�कु�� 
��� जोनीनी�"गी भा� शृं�लि�� ह&। कु�ठी कु: �छो�� �त�बु कु�ठी भा� 
��"स जो&स� ह� जो&
 पुदू�था? ह&, औ� दू�नी0 ह� जो�लि
त प्रे�लिर्णया0 कु�  घाटकु ह7, याह लि
ज्ञा�नी भा� 
��नीत� ह&। शृं��� �; ह��¢नी� लिसस्ट� औ� उसस� उ�पुन्न उP�जोनी� लिजोसस� उस�; कुड़े�पुनी 
आत� ह&, याह सबु कु� छो भा� पु������ लिशृं
 कु: ह� बुनी�ई हुई प्रेर्ण��� ह&। ��"गी� रिटनी ध�त� 
कु� कुहत� ह7। याह �ध्या� सख्त ह�त� ह&,  ��ह� लिजोतनी� ज्या�दू� भा� नीहB,  औ� ढूं��� ��"स 
लिजोतनी� या� कु�ठी लिजोतनी� कु� भा� नीहB। इस� त�ह शृं��� �; या#नी लि

� भा� लिशृं
 नी� ह� 
बुनी�या� ह�त� ह&। लि

� �; जोह�" तकु �छो�� प्रे
�शृं कु�त� ह&, लि

� कु� 
हB पु� ख�� ��नी 
��नी� च�लिहए। नी#कु� त� पु�छो� �ह जो�त� ह&। ��या� स� या�क्त �छो�� �त�बु उस�; किदूव्या या#नी 
स"
�दूनी� ह�त� ह&, जो� किकुस� कु� भा� ��लिहत कु� सकुत� ह&। स"भा
त] 
ह� अ"गी कु: लिशृंख� ह&, 
बु�किकु लिहस्स� कु� त� नी#कु� कुह� गीया� ह&। अबु जोह�" लि

� ख�� ह� गीया�, उस� ह� �+��ध�� 
रूपु� गीड्ढे� कु� ध��त� स�झानी� च�लिहए। याह दू� अ"गी0 कु�  बु�च �; �गीभागी उस� स्था�नी पु� 
पुड़ेत� ह&,  जोह�" या�गी शृं�स्त्री0 �; �+��ध�� चक्री कु� स्था�नी बुत�या� गीया� ह&। ��झा� त� याह� 
अस��  �+��ध��  �गीत�  ह&,  क्या0किकु  याह�  त�  शृंलिक्त दू�त�  ह&।  बु�किकु  लि

�र्ण त�  ��झा� 
प्रेत�कु���कु या� कु��बु� �गीत� ह7,  अस�� नीहB। बु�ह� जोह�"  �+��ध�� चक्री कु�  सिंबुदू� कु: 
लिस्थालित किदूख�ई जो�त� ह&,  
ह�" त� कु�ई अ"ध��� गीड्ढे� नीहB ह�त�। अ"ध��� गीड्ढे� त� उसकु: 
स�ध �; अ"दू� ह�त� ह&। ह��"किकु जो� त�व्र जोनीनीस"बु"ध� स"
�दूनी� कु�  नी�ड़े�जो�� अ"दू� लिस्थात 
ह�त� ह7,  उनीकु� कु� छो प्रेभा�
 बु�ह� भा� �हस+स ह�त� ह� ह&। ख&�,  उस लि

� �; नी�गी�श्वा� 
सिं�गी कु� ध्या�नी कु�नी�,  �त�बु सिं�गी कु�  ऊपु� नी�गी�श्वा� लिशृं
रूपु� ध्या�नीलिचत्र कु� ध्या�नी 
कु�नी�। याह �&लिडट�शृंनी एट रिटपु नी��कु स
¢च्चा कु�रिट कु: त�"लित्रकु स�धनी� ह� त� ह&। नी�गी 



शृंब्दू �+��ध��  औ� उसस�  जो�ड़े�  स"�चनी�ओं कु�  भा�  इ"लिगीत कु�त�  ह&।  क्या0किकु  या�  सबु 
स"�चनी�ए" पु������ लिशृं
 नी� अपुनी� प्रे�लिप्त कु�  लि�ए बुनी
�ई ह7, इसलि�ए उनीकु� एकु नी�� 
नी�गी�श्वा� भा� ह&। 
ह�" लिशृं
 कु� पु+जोनी कु�नी� स� पु�शृं�पुत अस्त्री लि���गी�, �त�बु अ
च�तनी �नी 
रूपु� गीड्ढे� �; दूबु� ��क्षेस रूपु� लि
च��0 कु� उघा�ड़ेनी� कु: शृंलिक्त लि���गी�। उसस� दू�रुकु आकिदू 
प्रे��ख ��क्षेस0 कु� लि
नी�शृं ह�गी�, �त�बु जो� बु�लिद्ध आकिदू औ� �नी कु�  ��ख्या लि
च�� ह7, 
� 
बु�ह� लिनीकु�कु� अस�� शृं+न्यारूपु� आ��� �; लि
��नी ह�त� �ह;गी�। या� ह� ह7 जो� जो�गी!लित �; 
��ख्यारूपु स�  बु�ध� बुनीत�  ह7।  अन्या छो�ट���ट�  अनीलिगीनीत लि
च�� त� जो�गी!लित कु�  बु�दू भा� 
लि
��नी ह�त� �हत� ह7, उम्र भा�। लिशृं
 कु�  दूशृं?नी �त�बु जो�गी!लित कु�  बु�दू किकुस� च�जो कु: कु�� 
नीहB �हत�। दू�लिनीया� कु�  ��गी0 कु� भा� या�गी0 कु: त�ह चक्री ह�त� ह&। 
� कुलि�या�गी जो&स� ��ह#� 
कु�  बु�दू सतया�गी जो&स� ��ह#� बुनी�त�  ह7। 
�  ह� ��लिस्तष्कु कु�  
नी �;  भा� ह�त�  ह7। उनीकु�  
सदू�च�� कु�  सहया�गी स� ��क्षेस0 कु� ���नी� ज्या�दू� आस�नी ह� जो�त� ह&। ऐस� ह� अनी�कु+ � 
पुरि�लिस्थालितया�" लि��त� �ह; त� आस�नी� ह�त� ह&। इस कुथा� कु� पुढ़ाकु� लिबुल्कु� � भा� नीहB 
�गीत� किकु ऋलिF��लिनीया�Q नी� कु��स�ख कु� अनी�भा
 नीहB किकुया� ह�त� था�,  जो&स� किकु अक्स� 
आ� ध��र्ण� �; किदूखनी� कु� लि��त� ह&। बुलिल्कु इसकु�  लि
पु��त ऐस� �गीत� ह& किकु 
� गी!हस्था 
अ
स्था� �; पु+र्ण? ह�कु� ह� बु�दू कु: 
�नीप्रेस्था औ� स"न्या�स जो&स� 
&��ग्या�या अ
स्था�ओं �; 
याह सबु दू�लिनीया� कु: भा��ई कु�  लि�ए लि�ख पु�ए।



कु� ण्डलि�नी� लि
ज्ञा�नी ��
र्ण-कुथा� कु� कु� छो हदू तकु स्पुष्ट 
कु� सकुत� ह&
दू�स्त�, लिशृं
पु���र्ण �; एकु कुथा� आत� ह& किकु एकु बु�� ��
र्ण नी�� कु� अलिभा��नी� ��क्षेस 
कु& ��शृं पु
?त पु� लिशृं
 कु: भालिक्तपु+
?कु अ��धनी� कु�नी� �गी�। जोबु उसस� लिशृं
जो� प्रेसन्न नीहB 
हुए तबु उसनी� दू+स�� उपु�या किकुया�। 
ह लिह���या पु
?त कु�  दूलिक्षेर्ण �; 
!क्षे0 स� भा�� भा+लि� �; 
एकु उP� गीत? बुनी�कु� उस�; अलि� स्था�लिपुत कु�कु�  उसकु�  स��पु �; लिशृं
जो� कु: स्था�पुनी� 
कु� ह
नी कु�नी� �गी�। 
ह गी�\ कु�  �#स� �; पु"च�लि� कु�  बु�च बु&ठीकु�, 
F�?कु�� �; चबु+त�� 
पु� बु&ठीकु� औ� शृं�तकु�� �; जो� कु�  भा�त� �हकु�,  त�नी प्रेकु�� स� तपु कु�नी� �गी�। इस 
प्रेकु�� उसनी� घा�� तपु किकुया�, तबु भा� दू�ष्ट����ओं कु�  लि�ए दू�����ध्या लिशृं
 प्रेसन्न नीहB हुए। 
किफो� ��
र्ण नी� अपुनी� लिस� कु�टकु� लिशृं
 कु� पु+जोनी प्रे��"भा किकुया�। इस प्रेकु�� उसनी� एकु एकु 
कु�कु�  नी# लिस� कु�ट ड���। तबु उसकु� एकु लिस� �हनी� पु� सदू�लिशृं
 प्रेसन्न ह�कु� उसकु�  
सम्��ख प्रेकुट हुए। लिशृं
 नी� उसकु�  लिस�0 कु� पुह�� कु: त�ह स्
स्था कु�कु�  उसकु� �नी�
�"लिछोत 
फो� औ� अत�� बु� प्रेदू�नी किकुया�। किफो� ��
र्ण नी� ह�था जो�ड़ेकु� लिशृं
 स� कुह�,”स्
��� 
कु! पुया� ����  स�था �"कु�पु��� चलि�ए,  �7 आपुकु: शृं�र्ण �; हूँ"”। इसस� लिशृं
जो� नी�  स"कुट �; 
पुड़ेकु� लिखन्न �नी स� उसस� कुह� किकु बु�शृंकु 
ह उनीकु�  श्रे�ष्ठा लिशृं
सिं�गी कु� �� जो�ए पु� 
ह 
जोह�"  भा� उस�  भा+लि� पु� �ख�गी� 
ह 
हB स्था�लिपुत ह� जो�एगी�। पु� ��स्त�  �;  ��
र्ण कु� 
�घा�शृं"कु� कु: इच्छो� हुई। उसनी� पु�स खड़े� गी�पु कु� उस� पुकुड़े�या� औ� �घा�शृं"कु� च�� गीया�। 
गी�पु उसकु�  भा�� कु� ज्या�दू� दू�� नीहB सह सकु� इसलि�ए उस� 
हB भा+लि� पु� �ख किदूया�। इस 
प्रेकु�� 
ज्रस�� स� उ�पुन्न 
ह सिं�गी 
हB लिस्थात ह� गीया�,  जो� दूशृं?नी��त्र स� पु�पु0 कु� दू+� 
कु�नी� 
��� औ� सभा� कु��नी�ओं कु� पु+र्ण? कु�नी� 
��� ह&। उसकु� नी�� 
&द्यनी�था�श्वा� पुड़े� 
जो� भा�गी औ� ��क्षे दू�नी� 
��� ह& औ� सभा� पु�पु0 कु� नीष्ट कु�नी� 
��� ह&। ��
र्ण किफो� घा� 
च�� गीया�। सभा� दू�
त�ओं नी� इकुट्ठे�  ह�कु� उस सिं�गी कु: पु+जो� औ� स्था�पुनी� कु:। सभा� 
दू�
त� औ� ��लिनी सिंचत� �; पुड़ेकु� नी��दू कु�  पु�स जो�कु� कुहनी� �गी� किकु याह दू�ष्ट ��
र्ण पुह�� 
ह� उन्ह� बुहुत पु��शृं�नी कु�त� ह&,  लिशृं
 कु� 
�दू�नी पु�कु� त� 
ह उन्ह; औ� ज्या�दू� दू�ख� 
कु��गी�। ��
र्ण उनीकु: सह�यात� कु�नी� कु�  लि�ए ��
र्ण कु�  घा� गीए औ� उसकु: झा+ठी� प्रेशृं"स� 
कु:। नी��दू कु�  पु+छोनी� पु� ��
र्ण नी� लिशृं

�दू�नी 
��� स��� घाटनी�क्री� कु� गी
? कु�  स�था स�नी�या� 
किकु कु& स� 
ह लिशृं
 कु� प्रेसन्न कु�नी� कु�  त��कु�  कु: उग्रत� बुढ़ा�त� �ह� औ� जोबु 
ह अपुनी� 
दूस
�" औ� अ"लित� लिस� कु�टनी� �गी� त� लिशृं
 नी� प्रेकुट ह�कु� उस� ��कु� औ� एकु 
&द्य कु: 
त�ह उसकु�  सभा� लिस� पुह�� कु: त�ह जो�ड़े किदूए। स�था �; उसकु� अत�� बु� कु� 
� भा� 
किदूया�। ��
र्ण नी� किफो� कुह� किकु अबु 
ह ज्या�लितर्डिं�गी कु� पु+जोनी कु�कु�  त�नी0 ��कु0 कु� जो�तनी� 
कु�  लि�ए घा� आया� ह&। नी��दू नी� ह"सत� हुए उसस� कुह� किकु लिशृं
 त� लि
कु��� ह7, भा�"गी कु�  नीशृं� 
�; �स्त स� �हत� ह7,  क्या� झा+ठी नीहB कुह दू�त�,  इसलि�ए 
ह उनी पु� लि
श्वा�स नी कु��। ऐस� 
कुहकु� उन्ह0नी� ��
र्ण कु� कु& ��शृं कु� उख�ड़ेनी� कु�  लि�ए भाड़ेकु�या� औ� कुह� किकु उसस� लिशृं
 



कु�  
�दू�नी कु: पु��क्षे� ह� जो�एगी�। उसनी�  
&स� ह� कु�त�  हुए कु& ��शृं पु
?त कु� अपुनी� 
भा�जो�ओं पु� उठी� लि�या�। इसस� कु& ��शृं पु� लिस्थात सबुकु� छो लिह�नी� �गी� औ� सभा� च�जो; 
आपुस �; टकु��कु� लिगी�नी� �गीB। लिशृं
 नी� जोबु आश्चया?पु+
?कु पु�
?त� स� इस बु���  पु+छो� त� 
उन्ह0नी� व्या"ग्या कुसत� हुए जो
�बु किदूया� किकु उनीकु� उP� लिशृंष्या ��
र्ण ह� 
ह सबु कु� छो कु� 
�ह� था�। इसस� लिशृं
 नी� ��
र्ण कु� कु! तघ्न औ� बु� स� दूर्मिपुत स�झाकु� श्रे�पु किदूया� किकु शृं�घ्र 
ह� उसकु: भा�जो�ओं कु� घा�"ड दू+� कु�नी� 
��� कु�ई 
ह�" उ�पुन्न ह�गी�। नी��दू नी� लिशृं
 कु� 
श्रे�पु स�नी लि�या� औ� ��
र्ण भा� कु& ��शृं कु� नी�च� �खकु� प्रेसन्नलिचत ह�कु� अपुनी� घा� च�� 
गीया�। इस प्रेकु�� लिशृं
 कु�  
�दू�नी कु� स�या ��नीकु� ��
र्ण नी� अपुनी� बु� स� स��� जोगीत कु� 

शृं �; कु� लि�या�। लिशृं
 कु: आज्ञा� स� प्रे�प्त �हत�जोस्
� किदूव्या�स्त्री स� या�क्त उस ��
र्ण कु: 
बु��बु�� कु�नी� 
��� उसकु� कु�ई भा� शृंत्र� उस स�या नीहB था�।

उपु��क्त लि�थाकु कु� �नी�
&ज्ञा�लिनीकु स्पुष्ट�कु�र्ण

��
र्ण कु� �त�बु ह&, रु��नी� 
���। जो� आदू�� �नी कु�  दू�F0 स� भा�� हुआ ह&, 
ह दू�लिनीया� 
कु� रु��त� ह� ह&, ह"स�त� नीहB। �त�बु किकु 
ह सबुकु� दू�ख ह� दू� सकुत� ह&, स�ख नीहB। 
जोबु ��गी उसकु� प्रेलितकु�� कु�त� ह7, त� 
ह उनीकु� ��कु�बु�� नीहB कु� पु�त�। इसलि�ए 
ह 
उनीस�  ��कु�बु��  कु�  लि�ए शृंलिक्त प्रे�प्त कु�नी�  कु�  लि�ए आ� भा�F� �;  ट�नी� ट�टकु� अथा�?त 
�लिस्तष्कु या� सहस्रो�� �; लिशृं
 कु� ध्या�नी कु�त� ह&। दू�F� ��गी0 कु� अक्स� लिशृं
 ह� पुस"दू 
आत� ह7, क्या0किकु उन्ह; लिशृं
 भा� अपुनी� त�ह दू�F0 स� भा�� किदूखत� ह7। स�ध��र्ण ध्या�नी स� लिशृं
 
कुह�" प्रेसन्न ह�नी� 
���। लिशृं
 त� अपुनी� प्रेलित स"पु+र्ण? स�पु?र्ण ��"गीत� ह7। इस� च�ह� लिशृं
 कु: 
इच्छो� स�झा �� या� जो�गी�र्ण कु� लिसद्ध�"त किकु कु� 
� एकु��त्र लिशृं
 कु: छोलि
 कु� या� किकुस� 
भा� छोलि
 कु� �नी �; बुस�नी� स� ह� 
ह जो�गी!त ह�त� ह& अभा� ��
र्ण कु�  अ"दू� बुहुत स� दू�Fपु+र्ण? 
लि
च�� था�, इस�लि�ए लिशृं
 कु�  रूपु कु: छोलि
 पु� उसकु� अच्छो� स� प्रेगी�ढ़ा ध्या�नी नीहB �गी पु� 
�ह� था�। किफो� उसनी� लिशृं
 कु: प्रे��र्ण� स� दू+स�� उपु�या �त�बु 
����गी\ त�"लित्रकु उपु�या 
किकुया�। दू+स�� 
ह� ह� सकुत� ह&, जो� पुह�� 
��� स� लिबुल्कु� � अ�गी ह�। पुह�� याकिदू शृं�द्ध 

&ष्र्ण
 था�, त� दू+स�� अपुनी� आपु त�"लित्रकु लिसद्ध ह� गीया�। याह 
ह दू+स�� नीहB ह& जो� स"ख्या� 
कु� बु�ध कु��त� ह&,  बुलिल्कु 
ह 
��� ह& जो� अन्या�
 या� लि
पु��त�
 कु� बु�ध कु��त� ह&। 
लिह���या अगी� �लिस्तष्कु या� सहस्रो�� ह& औ� उस� उP� �; ��नी� जो�ए, क्या0किकु लिह���या 
कु: भा#गी�लि�कु लिस्थालित भा� भा��त कु�  उP� �; ह� ह&, त� उसकु� दूलिक्षेर्ण भा�गी �+��ध�� क्षे�त्र 
ह� हुआ। उस क्षे�त्र �; किकुया� गीड्ढे� ह� �+��ध�� ह&। एकु लि
शृं�F जो�लित
गी? कु� जो� गीड्ढे� नी��कु 
शृंलिक्तशृं��� दू�
त� ह&,  
ह शृं�यादू �+��ध�� कु: ह� शृंलिक्त स� बुनीत� ह&,  तभा� उसकु� नी�� 
गीड्ढे� ह&। 
ह जो�दू+ ट�नी�, औ� कु��� कु��नी��0 कु�  लि�ए कु� ख्या�त ह&। कुहत� ह7 किकु उसस� कु�ई 
नीहB,  कु� 
�  हनी���नी  ह�  बुच�  सकुत�  ह7।  शृं�यादू  हनी���नी  कु:  स�लित्त्
कु  शृंलिक्त  उसकु: 
त��लिसकु शृंलिक्त कु� ह�� दू�त� ह�गी�। उस गीड्ढे� �; ��
र्ण नी� अलि� स्था�लिपुत कु: �त�बु उसनी� 
स�"स0  कु�  प्रे�र्ण�या�� स�  अपुनी�  प्रे�र्ण0 कु� 
ह�"  कु; किद्रात किकुया�।  उसकु�  स��पु लिशृं
जो� कु: 



स्था�पुनी� �त�बु 
ह�" लिशृं
 कु: �+र्मित या� लिचत्र कु� ध्या�नी किकुया�। ह
नी �त�बु प्रे�र्ण0 कु: 
अलि� �; अपुनी� शृं��� �; जो�� ग्�+कु�जो,  
स� आकिदू जो��नी� �गी�,  लिजोसस� शृंलिक्त या� ऊजो�? 
पु&दू� ह�त� ह&। शृं��� कु� आपु�तकु�� कु�  स�या �+��ध�� लिस्थात कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु: जोरू�त 
पुड़ेत� ह&, लिजोसस� 
ह सकिक्रीया ह� जो�त� ह&। इस�लि�ए गी�\ �; पु�"च किकुस्� कु: अलि� कु� त�पु 
सहनी�, 
F�? ऋत� �; चबु+त��  पु� बु&ठीनी� औ� शृं�त ऋत� �; पु�नी� कु�  अ"दू� गी�� तकु ड+बुकु� 
स�धनी� कु�नी� बुत�या� गीया� ह&। �+��ध�� कु�  सकिक्रीया ह�नी� स� ह� दू�ख या� कुष्ट कु: घाड़े� �; 
प्रे��� प्रे�लि�कु� या�दू आत� ह7। इस�लि�ए प्रे��� जो�ड़े� स�खदू�ख �; औ� ��त� स�या भा� स�था स�था 
�हनी� पुस"दू कु�त� ह7। अलिधकु�"शृं ध�� �; इस�लि�ए तपु कु� औ� स�खस�लि
ध�ओं पु� लिनीया"त्रर्ण 
कु� �ह�नी ��नी� गीया� ह&।  किफो� भा� ��
र्ण कु�  स��नी�  लिशृं
 प्रेकुट नीहB हुए क्या0किकु 
ह 
दू�ष्ट���� था�, औ� इलिन्द्राया0 कु�  दू�F0 स� भा�� हुआ था�। अ"त]कु�र्ण च�� प्रेकु�� कु�  स+क्ष्� अ"गी0 
स� बुनी� ह&,  �नी,  बु�लिद्ध,  लिचP औ� अह"कु��। इस� त�ह ज्ञा�नी;किद्राया�"  पु�"च स+क्ष्� अ"गी0 या� 
तत्त्
0 स� बुनी� ह7, आ"ख, कु�नी, घ्र�र्ण, �
च� औ� जोनीनी�लिन्द्राया। इनी सभा� नी# अ"गी0 कु� ��
र्ण 
नी� बु��� बु��� स� लिनीलिष्क्रीया कु� किदूया�। इस� ह� ��
र्ण कु�  द्वा��� अपुनी� नी# लिस� कुटनी� कुह� 
गीया� ह&। क्या0किकु ह��कु अ"गी स� एकु अ�गी किकुस्� कु� ज्ञा�नी प्रे�प्त ह�त� ह&, इसलि�ए ह��कु अ"गी 
कु� कुथा� �; एकु पु!थाकु लिस� ��नी� गीया� ह&। जोबु 
ह अ"लित� दूस
�" लिस� �त�बु अपुनी� 
अस�� लिस�, लिजोसकु�  सह��� बु�किकु सभा� लिस� ह7, कु� कु�टनी� कु: त&या��� कु�नी� �गी� त� लिशृं
 
प्रेकुट ह� गीए। इसकु� �त�बु ह& किकु 
ह स�धनी� कु�त� हुए इतनी� कु�जो�� ह� गीया� था� किकु 
��नी� कु�  कु��बु था�, तभा� उसकु� जो�गी!लित लि���। जोबु आदू�� “कु�� या� ���” 
��� लिस्थालित 
�; ह�त� ह&, तबु उस� सफो�त� लि��नी� कु: अलिधकुत� स"भा�
नी� ह�त� ह&। किफो� लिशृं
 नी� उसकु�  
लिस� पुह�� जो&स� कु�कु�  उस� �नी�
�"लिछोत 
� किदूए �त�बु ��
र्ण किफो� स� दू�लिनीया�दू��� �; 
�#टनी� कु�  या�ग्या ह� गीया�। दू�लिनीया�दू��� �; सभा� इ"किद्राया0 कु: औ� अ"हकु�� कु: भा� जोरू�त 
पुड़ेत� ह&। 
&स� भा� शृं�यादू ��
र्ण कु� जो�गी!लित कु: क्षेलिर्णकु झा�कु ��त्र लि��� था�, इस� 
जोह 
स� 
ह एकुदू� पुह�� जो&स� ह� गीया�। लिजोतनी� कु� छो आदू�� च�ह सकुत� ह&, या� पु� सकुत� ह&, 
उसकु: स
¢पुरि� स��� जो�गी!लित ह� ह&। जोबु जो�गी!लित लि�� गीई त� जो&स� सबुकु� छो लि�� गीया�। 
याह� लिशृं
 कु� उस� �नी�
�"लिछोत फो� औ� अत�� बु� दू�नी� ह&। बु� शृंस्त्री0 कु: औ� सP� कु: 
प्रे�लिप्त स� पु&दू� ह�त� ह&। या� सबु भा� त� जो�गी!लित कु: प्रे�लिप्त कु�  अ"तगी?त ह� आत� ह7। ड�त� 
ह 
ह&, लिजोस� कु� छो पु�नी� कु� शृं�F बुच� ह�। शृं+न्या भाया �त�बु अलि�त बु�, क्या0किकु बु� ह�त� ह� 
लिनीभा?यात� कु: प्रे�लिप्त कु�  लि�ए ह&। ��
र्ण �+��ध�� �; जो�गी!त कु: हुई शृंलिक्त कु� अपुनी� पुस"दू�दू� 
चक्री तकु �� जो�नी� च�हत� था�। इस� कु� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु 
ह लिशृं
सिं�गी कु� अपुनी� 
स�नी� कु: �"कु� कु� �� जो�नी� च�हत� था�। शृं�यादू याह शृं��� कु� कु�ई लि
शृं�F चक्री या� सिंबुदू� ह&, 
जो� ह�; ज्ञा�त नीहB ह&,  औ� लिजोसकु� जो�गी!त कु�कु�  अत��नी�या ��क्षेस� बु� प्रे�प्त ह�त� ह&। 
इस�लि�ए लिशृं
 दू�ख� हुए क्या0किकु 
ह उसकु� दू�रुपुया�गी कु� सकुत� था�। गी�पु कुहत� ह7 ग्
��� 
कु� अथा�?त गी�या च��नी� 
��� कु�, औ� गी�या कुहत� ह7 इ"किद्राया कु�। ��
र्ण उस 
�या? शृंलिक्त कु� 
किकुस� लिनीकुट 
��� चक्री तकु ह� �� जो� सकु� था� किकु 
ह �घा�शृं"कु� कु�  लि�ए च�� गीया�। इसस� 
�+��ध�� स� स"बु"लिधत इ"किद्राया लिशृंलिथा� ह� गीई, औ� शृंलिक्त 
हB �ह गीई, क्या0किकु इस इ"किद्राया स� 



ह� शृंलिक्त कु� ऊपु� चढ़ानी� कु� बु� लि��त� ह&। जोह�" बु�च �; किकुस� लि
शृं�F चक्री पु� शृंलिक्त 
फो" स� �ह गीई 
ह भा� अज्ञा�त चक्री �गीत� ह&। उस� 
&द्यनी�था�श्वा� सिं�गी नी�� किदूया� गीया�। कुथा� 
�; कुह� गीया� ह& किकु 
ह सिं�गी 
ज्रस�� स� बुनी� हुआ था�। याह भा� इस ओ� इशृं��� कु�त� ह& 
किकु 
ह सबु��इ�ड या� 
�लिष्पुत 
�या?शृंलिक्त था�। ��ढ़ा कु: हड्डी� स� 
ज्र बुनीत� ह&, इसलि�ए 
उसकु� स�� उस�; स�F�म्नां� स� ह�कु� गी�जो�नी� 
��� शृंलिक्त ह� ह&, जो� जो�गी!लित रूपु� 
ज्र प्रेह�� 
कु�कु�  अज्ञा�नी रूपु� 
!त्र�स�� ��क्षेस कु� ���त� ह&। 
ह स"
�दूनी� शृंलिक्त �+��ध�� �; बुनीत� ह&, 
लिजोसकु� बुनी�नी� �; 
�या?स�� कु� ��ख्या या�गीदू�नी ह�त� ह&। क्या0किकु लिशृं
 नी� एकु 
&द्य कु: त�ह 
��
र्ण कु�  सभा� लिस� जो�ड़े किदूए था�, इस�लि�ए उस सिं�गी कु� नी�� 
&द्यनी�था�श्वा� पुड़े�। सभा� 
दू�
त� इसकु: पु+जो� कु�नी� पुहु"च गीए। इसस� एकु स"कु� त लि��त� ह& किकु याह सिं�गी शृंलिक्त च�ह� 
कुहB पु� भा� ह�, पु� �लिस्तष्कु कु�  जो�
���� कु�  द्वा��� अनी�भा
 ह�नी� 
��� क्षे�त्र �; नीहB पुहु"च� 
था�। कु� 
� इस� क्षे�त्र पु� जो�
 कु� अपुनी� पु+�� लिनीया"त्रर्ण ह�त� ह&, दू�
त�ओं कु� नीहB। �त�बु 
इस क्षे�त्र �; जो�
 कु: इच्छो� च�त� ह&। शृं��� कु�  अन्या स���  लिहस्स� दू�
त�ओं कु�  लिनीया"त्रर्ण �; 
ह�त� ह7। जो&स� किकु ह� अपुनी� इच्छो� स� घा+� किफो� सकुत� ह7, स�च सकुत� ह7, कु�� कु� सकुत� 
ह7, पु� ख�नी� नीहB पुच� सकुत�, किदू� नीहB धड़ेकु� सकुत�, औ� भा� शृं��� कु�  अनीलिगीनीत कु�� 
नीहB कु� सकुत�। शृं�यादू याह स्
�च्छो� 
��� क्षे�त्र सहस्रो�� ह� ह&। अगी� शृंलिक्त 
ह�"  पुहु"च 
जो�त�, त� ��
र्ण दू�लिनीया� कु� किकुतनी� अलिहत नी कु�त�। �नी ह� नी��दू ��लिनी ह&। ��
र्ण कु�  �नी 
कु� जो�गी!लित कु�  बु�दू अहस�स हुआ किकु अबु 
ह दू�
त�ओं कु� जो� भा� कु� पु��शृं�नी कु� सकुत� 
ह&। याह� दू�
त�ओं कु� नी��दू ��लिनी स� लिशृंकु�यात कु�नी� ह&। इसस� उ�स�लिहत ��
र्ण कु�  �नी नी� 
स�च� किकु क्या0 नी 
ह एकुबु�� किफो� सहस्रो�� �; जो�कु� दू�ख �� किकु उस� सच �; शृंलिक्त लि��� 
ह&। 
ह लिशृं
 कु: भालिक्त �; ड+बु� हुआ था� औ� ह� च�जो �; लिशृं
 कु� ह� दू�ख �ह� था�, बु�शृंकु 
स्
�था? कु�  
शृं�भा+त ह�कु�। अच�नीकु उसकु�  सहस्रो�� �; जो�नी� स� उसकु� 
ह लिशृं
भालिक्त कु� 
प्रे
�ह रुकु गीया�, क्या0किकु सहस्रो�� �; अद्वा&त कु� ��ह#� ह&, औ� जोह�" अद्वा&त ह�त� ह&, 
ह�" 
भालिक्त नीहB ह�त�। भालिक्त द्वा&त �; ह� ह�त� ह&। इसलि�ए था�ड़े� स�या कु�  लि�ए लिशृं
 कु: भालिक्त स� 
स"बु"लिधत  स�"स�रि�कु  
स्त�ए"  लिगी�  गीईं।  इस�  कु�  ऐस�  कुह�  ह&  किकु  कु& ��शृं  �;  सबुकु� छो 
उ�टपु��ट ह� गीया�। कु& ��शृं कु� याह�"  भालिक्तभा�
 स� भा�� �लिस्तष्कु जो�नीनी� च�लिहए औ� 
उसकु� ऊपु� उठी�नी� कु� सहस्रो�� क्षे�त्र। जो� ज्या�दू� ह� अद्वा&त भा�
 �; �हत� ह&, 
ह दू�लिनीया�
� 
द्वा&त स� भा�� प्रे��पु+
?कु भा�ईच��� नीहB जो�नीत�। इसस� उस�; अह"कु�� भा� पुनीपु सकुत� ह&। 
इसस� स्
�भा�लि
कु ह& किकु उसकु�  दू�K�नी भा� बुहुत ह� जो�त� ह7, लिजोनी�; स� कु�ई उसकु� कु�� 
भा� बुनी सकुत� ह&। इस� कु� लिशृं
 कु�  द्वा��� नी���जो ह�कु� शृं�पु दू�नी� कुह� गीया� ह&। इसस� 
दू�
त� ख�शृं ह� गीए,  क्या0किकु अगी� सभा� पु+��  अद्वा&त
�दू� बुनी गीए त� उनीकु: बुनी�ई हुई 
दू�लिनीया� कु& स� च� पु�एगी�। स�नी� ह& किकु भा��त कु�  प्रे�च�नी �"किदू�0 �; औ� गी�फो�ओं �; कु���कु 
लिचत्र इसलि�ए बुनी�ए गीए था�, क्या0किकु अद्वा&त
�दू कु: �ह� स� ��गी घा�बु�� छो�ड़ेकु� जो"गी� 
कु� जो� �ह� था�। अबु पुत� नीहB याह लि
श्ले�Fर्ण किकुतनी� सह� ह&, पु� कुथा� कु� 
&ज्ञा�लिनीकुत� कु�  
स�था कु�" डलि�नी� या�गी �; किफोट बु&ठी�नी� कु�  लि�ए औ� या�दू �खनी� कु�  लि�ए जोरू�� �गीत� ह&।



लिशृं
 कु�  दूशृं?नी कु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  इ��
� औ� क्या� कुह सकुत� ह7, क्या0किकु दू�नी0 ह� 
स
¢च्चा उपु�लिब्धया�" ह7। स
¢च्चा उपु�लिब्ध एकु ह� ह� सकुत� ह&,  दू� नीहB,  इसलि�ए दू�नी0 
एकु ह� ह7। ऐस� भा� ह� सकुत� ह& किकु दू�
 दूशृं?नी ध्या�नी कु: ऐस� प्रेगी�ढ़ा अ
स्था� ह� लिजोस�; 
दू�
त� स्पुष्ट स��नी� किदूखत� ह0 औ� उनीस� बु�त भा� ह� सकुत� ह�। बु�शृंकु याह कु�" डलि�नी� 
जो�गी�र्ण रूपु� स
¢च्चा स्त� स� था�ड़े� स� नी�च� ह�। क्या0किकु अगी� दू�
दूशृं?नी ह� कु�" डलि�नी� 
जो�गी�र्ण ह�त� त� दू�
दूशृं?नी स� कु� स� कु� किकुस� एकु ��क्षेस कु� त� सद्भुबु�लिद्ध लि��त�, पु� 
दू�खनी� �; त� याह आत� ह& किकु किकुस� कु� भा� नीहB लि���, बुलिल्कु उल्ट� जो� था� 
ह भा� गीई 
शृंलिक्त कु�  घा�"ड स�। दू+स��, कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु: अ
स्था� �; त� कु�ई कु� छो ��"गी ह� नीहB 
सकुत� क्या0किकु पु�� कु�  स�था पु+र्ण? एकुत� �हस+स ह�नी� स� आदू�� कु� अपुनी� पु+र्ण?त� भा� 
�हस+स ह�त� ह&, किफो� ��"गीनी� कु� बुच� ह� क्या�। उध� दू�
दूशृं?नी कु�  दू#��नी त� ��क्षेस दू�
त� 
कु�  स��नी� �"बु� च#ड़े� ��"गीपुत्र �ख दू�त� था�। ख&�, अगी� दू�नी0 अनी�भा
 लि��त� जो��त� भा� ह7, 
तबु भा� इस कुह�नी� स� इस ��न्यात� कु� भा� ख"डनी ह� जो�त� ह& किकु जो�गी!त व्यालिक्त कु�ई गी�त 
कु�� नीहB कु� सकुत�। 
�स्त
 �; जो�गी!लित स� अच्छो� कु�� कु�नी� कु: प्रे��र्ण� लि��त� ह&, पु� 
इसकु: कु�ई गी��"ट� नीहB किकु अच्छो� ह� कु�� ह�गी�। याह ऐस� ह� ह& किकु किकुस� कु� �ह�नी 
व्यालिक्त कु: स"गीलित लि��� पु� 
ह उसकु: प्रे��र्ण� कु� नीजो�"दू�जो कु�कु�  कु�ई �ह�नी कु�� नी कु��। 
अच्छो� या� बु��� कु�� कु�  लि�ए स"स्कु��, ��नीलिसकुत�, 
 अभ्या�स लिजोम्��दू�� ह�त� ह7। इस कुथा� 
स� याह पुत� भा� �गीत� ह& किकु जो&स� अच्छो� कु�� शृंलिक्त स� ह�त� ह7, 
&स� ह� बु��� कु�� भा� शृंलिक्त 
स� ह� ह�त� ह7। शृंलिक्तह�नी त� कु� छो भा� नीहB कु� सकुत�। ख���फो�त� ��गी0 �; बुहुत शृंलिक्त 
ह�त� ह&। याकिदू उनीकु: शृंलिक्त कु� सह� किदूशृं� �; ��ड़े� जो�ए त� 
� सबुस� जोल्दू� जो�गी!त ह� 
सकुत� ह7। शृं�यादू ��
र्ण कु�  स�था भा� याह� हुआ था�। 
ह ख���फो�त� था� पु� अलिधकु शृंलिक्त कु: 
आकु�"क्षे� स� लिशृं
 कु: पु+जो� कु�नी� �गी�। ख���फो�त� ��गी0 कु� किदू��गी एकुदू� फो� च�हत� 
ह&, 
&स� ह� जो&स� च�� कु��ई कु� इ"तजो�� नीहB कु� सकुत�, इसलि�ए किकुस� च�जो कु� एकुदू� 
पु�नी� कु�  लि�ए उसकु: च��� कु�त� ह&। 
&स� ह� जोबु ��
र्ण कु� पु+जो� स� कु�ई ��भा लि��त� 
नीहB किदूख� त� उसनी� दू+स�� त��कु� अपुनी�या�। �त�बु शृं�लित� किदू��गी कु� आ� जोनीस��दू�या 
कु: त�ह स�ध�,  ध���,  आदूशृं?
�दू 
��� औ� स�ध��र्ण त��कु� कुबु पुस"दू आनी� �गी�। 
इसलि�ए उसनी� ट�ढ़ा�, त�जो, आदूशृं?लि
ह�नी औ� अस�ध��र्ण त�"लित्रकु त��कु� अपुनी�या�। शृं�यादू 
त�"लित्रकु त��कु�  कु: सफो�त� स� 
ह इस भ्र� �; �ह� ह�गी� किकु 
ह त� या#नी किक्रीया� �; लिनीपु�र्ण 
ह&, औ� किकुस� कु�  स�था भा� लिबुनी� ��कुट�कु कु�  कु� सकुत� ह&। इस� भ्र� कु�  कु��र्ण ह� उसनी� 
कु� बु�� कु: ह�नी� 
��� पु�त्र
ध� �"भा� अप्स�� कु� शृं�� भा"गी किकुया� ह�गी�,  औ� इस� भ्र� �; 
आकु� उसनी� स�त� ह�र्ण किकुया� ह�गी�,  लिजोस 
जोह स� 
ह स�त�पुलित ��� कु�  ह�था0 ���� 
गीया�।

��झा� �गीत� ह& किकु ��
र्ण कु� अपुनी� घा� सहस्रो�� चक्री था�, क्या0किकु 
हB आ��� कु� लिनी
�स 
��नी� जो�त� ह&। इस�लि�ए �"कु� कु� स�नी� कु: नीगी�� कुह� जो�त� ह&। च�नी� त�ओ दूशृं?नी �; 
गी�ल्डनी फ्��
� ��लिडट�शृंनी कु�  अ"तगी?त गी�ल्डनी फ्��
� आज्ञा� चक्री पु� �हस+स ह�त� ह&। 



आज्ञा� चक्री भा� स�नी� कु: �"कु� ह� सकुत� ह& क्या0किकु ��
र्ण जो&स� अह"कु��� आदू�� सहस्रो�� 
जो&स� किदूव्या स्था�नी �; त� �हनी� नीहB 
���, बु�शृंकु भा#लितकु
�दू� औ� बु�लिद्ध
�दू� आज्ञा� चक्री �; 
जोरू� �ह सकुत� ह&। एकु पु#��लिर्णकु कुथा� आत� ह& किकु �"कु� स� एकु कु�� कु�  नी�� जो&स� 
स��"गी पु�त�� ��कु कु� जो�त� था�। याह बुत�त� ह& किकु �"कु� एकु चक्री था� जो� नी�ड़े� स� 
�+��ध�� स� जो�ड़े� था�, क्या0किकु �+��ध�� कु� अक्स� पु�त�� कुह� जो�त� ह&। �"कु� कु� लित्रकु+ ट 
पु
?त �त�बु त�नी पु
?त लिशृंख�0 कु�  बु�च �; बुत�या� गीया� ह&। अगी� एकु लिशृंख� कु� बु�ईं 
भाRह 
��� हड्डी� ��नी;, दू+स�� लिशृंख� कु� दू�ईं 
��� औ� त�स�� कु� नी�कु कु: हड्डी� ��नी; त� 
�"कु� आज्ञा� चक्री ह� �गीत� ह&।

लिशृं
 कु�  पुत�  था�  किकु ��
र्ण स्
भा�
 स�  ह�  दू�ष्ट  ह&,  इसलि�ए अगी� उसकु:  बु�लिद्ध कु� 
लिशृं
सिं�गी कु� त�जो लि�� गीया� त� 
ह औ� ज्या�दू� दू�ष्ट बुनी�गी�। ऐस� भा� ह� सकुत� ह& किकु 
सहस्रो�� ह�  उसकु� घा� ह�,  पु� 
ह उसकु: किदूव्यात� कु� दू�रुपुया�गी कु�त� था�।  इसकु� 
�त�बु ह& किकु याह जोरू�� नीहB ह& किकु सहस्रो�� पु� जो�कु� आदू�� ख�दू सज्जनी बुनी जो�ए। 
प्रेया�स त� उस� तबु भा� कु�नी� पुड़े�गी�। कुई लि
शृं�F ध�� कु�  अलिधष्ठा�त� शृं�यादू सहस्रो�� कु� 
जोगी� कु� ह��शृं� उस�; लिस्थात �हत� था�,  पु� उन्ह0नी� ध�? औ� ईश्वा� कु�  नी�� पु� अ"तह�नी 
नी�स"ह�� कु�
�या�, जो� आजोतकु जो��� ह&। ऐस� ��गी अगी� लिबुगीड़े जो�ए" त� कु��स्
रूपु ह� 
ह�त� ह7। कु�ई उनीकु� कु� छो नीहB लिबुगी�ड़े सकुत� क्या0किकु 
� ख�दू पु�� पुदू पु� लिस्थात ह�त� ह7। 
स"भा
त] इस�लि�ए प्रे�च�नीकु�� �; ब्रह्मालि
द्य� कु� गी�प्त �ख� जो�त� ह�गी�। अबु पु���र्ण� बु� 
भा� गी�प्त नीहB �ह�, अबु किकुस बु�त कु� ड�। ��झा� याह भा� �गीत� ह& किकु जो� जो�गी!लित कु�  लि�ए 
त"त्र आकिदू स� जोबु�दूस्त� प्रेया�स कु�त� ह7, उन्ह; क्षेलिर्णकु या� आ"लिशृंकु जो�गी!लित ह� लि��त� ह&, 
जो&स� ��
र्ण कु� लि���, पु+र्ण? जो�गी!लित नीहB। ��
र्ण उस� पु+र्ण? जो�गी!लित कु� लिशृं
 स� ��"गी �ह� 
था�, लिजोसकु� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु 
ह लिशृं
सिं�गी कु� स्था�या� त#� पु� अपुनी� घा� �; �खनी� 
च�हत� था�। पु� लिशृं
 नी� उस� अनी�लिधकु��� जो�नीकु� ऐस� नीहB ह�नी� किदूया�। �त�बु जो�गी!त 
बुनीनी� स� पुह�� इ"स�नी बुनीनी� पुड़ेत� ह&।

इस कुह�नी� कु� था�ड़े� स� औ� लि¤
स्ट भा� दू� सकुत� ह7। ��
र्ण अह"कु�� ह� ह&। दूस
�" लिस� 
अ"हकु�� रूपु ह� था�। उस� कु�टनी� कु� प्रेया�स �त�बु 
ह बुहुत कु�जो�� ह� गीया� था� औ� 
ख़ा�� ह� ह�नी� 
��� था� किकु लिशृं
 प्रेकुट ह� गीए। �त�बु अह"कु�� कु�  शृं+न्या ह�नी� स�  त� 
आदू�� �� ह� जो�एगी�, किफो� जो�गी!लित किकुस� औ� कु& स� लि���गी�। लिशृं
 कु� दूशृं?नी दू�नी� �त�बु 
बुच�ख�च�  अ"हकु�� कु� लिशृं
 �;  लि
��नी ह�  जो�नी� ह&,  नीष्ट ह�नी�  नीहB।  ��
र्ण कु: �"कु� 
�+��ध�� भा� ह&, क्या0किकु याह स��द्रा कु�  बु�च �; ह&, औ� ज्या�दू�त� कुथा�ओं �; �+��ध�� कु� 
स��द्रा कु�  रूपु �; किदूख�या� गीया� ह&। ��
र्ण रूपु� दूस इ"किद्राया�" स�त� रूपु� शृंलिक्त कु� ह� कु�  
�"कु� रूपु� �+��ध�� �; �� जो�त� ह7। �त�बु किकु दूस इलिन्द्राया0 स� आदू�� दू�लिनीया�दू��� �; 
भाटकुत� ह&। इसस� दू�लिनीया� कु�  लिचत्र उसकु�  �नी �; शृंलिक्त कु�  नी�� स� व्याक्त रूपु �; आ जो�त� ह7, 
औ� किफो� शृं�घ्र ह� अ
च�तनी �नी �; अव्याक्त रूपु �; दूबु कु� दूजो? ह� जो�त� ह7। याह� स�त� 



रूपु� शृंलिक्त कु� �"कु� रूपु� �+��ध�� कु� जो�नी� ह&। अबु पु�ठीकु कुह;गी� किकु पुह�� आज्ञा� चक्री 
कु� �"कु� बु���, औ� अबु �+��ध�� चक्री कु� बुत� �ह� ह7। इस�; कु�ई लि
��ध�भा�स नीहB ह&, 
क्या0किकु �+��ध�� औ� आज्ञा� चक्री स�ध� आपुस �; जो�ड़े� ह7।

याह शृं"कु� भा� ह� सकुत� ह& किकु पुह�� �नी कु� ब्रह्मा� कुह� था�, औ� अबु नी��दू ��लिनी कु� बु�� 
�ह� ह7। इस�; भा� कु�ई लि
��ध�भा�स नीहB ह&। नी��दू ��लिनी ब्रह्मा� कु�  पु�त्र ह7,  �त�बु ब्रह्मा� 
रूपु� स"पु+र्ण? �नी कु� एकु छो�ट� स� भा�गी ह� नी��दू रूपु



कु�" डलि�नी� शृंलिक्त ह� जो� औ� इष्ट ध्या�नी ह� �छो�� ह&, 
जो� प्रे�या स� स!लिष्ट कु� बुच�नी� �; जो�गी!त �नी� भागी
�नी कु: 
�दूदू कु�त� ह7, जो&स� कु: ��स्या पु���र्ण कु: लि�थाकु कुथा� 
�; 
र्मिर्णत ह&
दू�स्त�, ��स्यापु���र्ण कु: �+� 
 ��ख्या कुथा� �; आत� ह& किकु पु+
?कु�� �; आ��ज्ञा�नी� स+या?पु�त्र 
�ह���जो 
&
स्
त �नी� नी�  पु�त्र कु� ��ज्या सRपु कु� ��या�च� कु�  एकु भा�गी �; घा�� तपु 
किकुया�। उसस� उन्ह; उP� या�गी कु: प्रे�लिप्त हुई। उनीकु�  तपु कु�त� हुए कु��ड़े0 
F? बु�तनी� पु� 
ब्रह्मा� नी� प्रेकुट ह�कु� 
� ��"गीनी� कु� कुह�। इस पु� �नी� नी� याह 
� ��"गी� किकु 
ह प्रे�या ह�नी� 
पु� सभा� जो�
0 कु: �क्षे� कु�नी� �; स्�था? ह� जो�ए। ब्रह्मा� नी� याह 
� दू� किदूया�। एकुबु�� आश्रे� 
�; लिपुत! तपु?र्ण कु�त� हुए �नी� कु� हथा��� पु� जो� कु�  स�था ह� एकु �छो�� आ लिगी��। उस� 
उन्ह0नी� दूया�
शृं कु�"ड�� �; ड�� किदूया�। एकु ह� किदूनी��त �; 
ह स��ह अ"गी�� बुड़े� ह� गीई 
औ� �क्षे� कु:लिजोए �क्षे� कु:लिजोए कुहनी� �गी�। तबु ��जो� नी� उस� लि�ट्टा� कु�  घाड़े� �; ड�� किदूया�। 

ह�" भा� 
ह ��स्या एकु ह� ��त �; त�नी ह�था बुढ़ा गीया�। किफो� 
ह ऐस� ह� कुहनी� �गी� किकु 

ह उनीकु: शृं�र्ण �; ह&, �क्षे� कु�;। तबु �नी� नी� उस ��स्या कु� कु� ए" �; �ख�। 
ह�" 
ह किफो� स� 
एकु या�जोनी बुड़े� ह� गीया�। औ� 
ह� कुहनी� �गी�। तबु �नी� नी� उस� गी"गी� �; छो�ड़े�। जोबु 
ह 

ह�" भा� लि
शृं�� ह� गीया� त� �नी� नी� उस� स��द्रा �; ड�� किदूया�। �नी� नी� ड� कु�  पु+छो� किकु क्या� 

ह कु�ई अस����जो या� भागी
�नी ह7। तबु ��स्या रूपु �; भागी
�नी ठी�कु ह&,  ऐस� कुहत� हुए 
बु��� किकु उसनी� उन्ह; पुहच�नी लि�या� ह&। भागी
�नी बु���, “��जोनी, था�ड़े� स�या �; पु
?त, 
नी 
औ� कु�नीनी0 सलिहत याह पु!थ्
� जो� �; लिनी�� ह� जो�एगी�। इसलि�ए सभा� जो�
0 कु: �क्षे� कु�  
लि�ए दू�
त�ओं नी� इस नी#कु� कु� लिनी��?र्ण किकुया� ह&। सभा� जो�
0 कु� इस पु� चढ़ा�कु� त�� 
इसकु: �क्षे� कु�नी�। जोबु या�गी�"त 
�या� स� आहत ह�कु� याह नी#कु� डगी�गी�नी� �गी�गी�,  उस 
स�या त�� उस�  ����  सBगी �;  बु�"ध दू�नी�। किफो� प्रे�या कु: स��लिप्त �;  त�� जोगीत कु�  सभा� 
प्रे�लिर्णया0 कु�  प्रेजो�पुलित ह�ओगी�। इस प्रेकु�� कु! तया�गी कु�  प्रे��"भा �; स
?ज्ञा औ� ध&या?शृं��� नी��शृं कु�  
रूपु �; त�� �न्
"त� कु�  अलिधपुलित ह�ओगी�। उस स�या दू�
गीर्ण त�म्ह��� पु+जो� कु�;गी�। किफो� �नी� 
नी� कु� छो प्रेश्न किकुए लिजोसकु� जो
�बु �ध�स+दूनी नी� लिनीम्नां प्रेकु�� स� किदूया�। आजो स� ��कु� स# 
F? 
तकु इस भा+त� पु� 
!लिष्ट नीहB ह�गी�। इसस� भाया"कु� दू�र्मिभाक्षे पुड़े�गी�। किफो� उस या�गी�"तकु प्रे�या 
कु�  उपुलिस्थात ह�नी� पु� तपु� हुए अ"गी�� कु: 
F�? कु�नी� 
��� स+या? कु: स�त भाया"कु� किकु�र्ण; 
सभा� जो�
0 कु� स"तप्त कु�नी� �गी;गी�। बुड़े
�नी� भा� बुहुत भाया�नीकु रूपु �� ��गी�। पु�त�� 
��कु स� ऊपु� उठीकु� स"कुF?र्ण कु�  ��ख स� लिनीकु�� हुई लि
F�लि� तथा� भागी
�नी रुद्रा कु�  ���ट 
स� उ�पुन्न त�स�� नी�त्र कु: अलि� भा� त�नी0 ��कु0 कु� भास्� कु�त� हुई भाभाकु उठी�गी�। इस त�ह 
जोबु स��� ध�त� जो�कु� ��ख कु� ढूं�� बुनी जो�एगी� औ� गीगीनी�"ड� ऊष्�� स� स"तप्त ह� 
उठी�गी�,  तबु दू�
त�ओ; औ� नीक्षेत्र0 सलिहत स��� जोगीत नीष्ट ह� जो�एगी�। उस स�या स�त 



प्रेकु�� कु�  ��घा अलि� कु�  प्रेस्
�दू स� उ�पुन्न हुए जो� कु: घा�� 
!लिष्ट स� ध�त� कु� ड�बु� दू;गी�। तबु 
स�त0 स��द्रा क्षे�ब्ध ह�कु� एकु��कु ह� जो�ए"गी�, औ� त�नी0 ��कु0 कु� एकु�र्ण?
 �; पुरि�
र्मितत 
कु� दू;गी�। उस स�या त�� इस 
�दूरूपु� नी#कु� कु� ग्रहर्ण कु�कु�  इस पु� सभा� जो�
0 औ� बु�जो0 
कु� ��दू दू�नी�  तथा� ����  सBगी �;  बु�"ध दू�नी�। ऐस�  �;  जोबु स��� दू�
स�+ह भा� भास्� ह� 
जो�एगी�, तबु भा� त�� ���� शृंलिक्त स� सिंजोदू� �ह�गी�। इस आ"त� प्रे�या �; स��, स+या?, �7, च��0 
��कु0 सलिहत ब्रह्मा�, नी�?दू� नीदू�, �हर्मिF ��कु® ड�या, शृं"कु�, च��0 
�दू, लि
द्य�ओं द्वा��� लिघा�� 
हुए पु���र्ण औ� त�म्ह���  स�था याह लि
श्वा (नी#कु�रूपु), या� ह� बुच� �ह;गी�। च�क्षे�F �न्
"त� कु�  
प्रे�या कु�� �; जोबु इस� प्रेकु�� स��� पु!थ्
� एकु�र्ण?
 �; लिनी�� ह� जो�एगी� औ� त�म्ह��� 
द्वा��� स!लिष्ट कु� प्रे��"भा ह�गी�,  तबु �7 
�दू0 कु� पु�नी] उद्ध�� कुरू" गी�। ऐस� कुह कु� ��स्या 
भागी
�नी अ"तध�?नी ह� गीए।

��स्या पु���र्ण कु�  ��ख्या लि�थाकु कुथा�नीकु कु� पुदू�?फो�शृं

स+या?पु�त्र  आ���  कु�  कुह�  गीया�  ह�गी�,  क्या0किकु  प्रेकु�शृं��नी  स+या?  कु�  अक्स�  स�क्षे�त 
पु�����स्
रूपु कुह� जो�त� ह&। �नी� �त�बु एकु �नी�ष्या। ��या�च� �त�बु सफो� दू च"दूनी 
कु� 
!क्षे। कु��ड़े0 
F? बु�त गीए तपु कु�त� हुए �त�बु �नी�ष्या स�ध��र्ण जो�
 स� कु��ड़े0 
F� 
कु�  दू#��नी लि
कुलिसत ह� कु� बुनी� ह&। ब्रह्मा� कु� 
� दू�नी� �त�बु कु� दू�त� त#� पु� उस 
कु�लिबु� ह�नी� क्या0किकु कु� दू�त �; सबुकु� छो ब्रह्मा� ह� कु�त� ह&। प्रे�या ह�नी� �त�बु आदू�� कु�  
��नी� पु� 
ह सभा� जो�
0 कु: �क्षे� कु�नी� �; �त�बु प्रेजोनीनी स� नीए आदू�� पु&दू� कु�नी� �; 
स�था? ह� जो�ए। �छो�� शृंलिक्त कु� कुह� ह&। उस� इसलि�ए भागी
�नी कुह� गीया� ह& क्या0किकु लिशृं
 
औ� शृंलिक्त �; तत्त्
त] कु�ई अ"त� नीहB ह&। 
ह 
ह� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त ह& जो� �+��ध�� स� ऊपु� 
चढ़ाकु� त�जो� स� बुढ़ात� हुए उस शृं�Fनी�गी कु� रूपु �� ��त� ह&, जो� पु+��  शृं���रूपु� �ह�स�गी� 
�; व्या�प्त ह� जो�त� ह&। नी#कु� शृं�यादू प्रेजोनीनी इ"किद्राया कु� कुह� ह&। क्या0किकु दू�
त�ओं नी� ह� 
शृं��� कु�  सभा� अ"गी0 कु� लिनी��?र्ण किकुया� ह&। 
ह या�गी�"तकु 
�या� �त�बु प्रे�र्ण
�या� स� डगी�गी�नी� 
�त�बु किक्रीया�शृं�� ह� जो�एगी�। उस� �छो�� कु�  सBगी स� �त�बु �छो�� कु: त�ह ��"ह 
��� 
अ"गी स� कु�  अगी�� भा�गी �; बु�"ध�। प्रे�या कु: स��लिप्त पु� �त�बु बुच्चा� कु�  जोन्� पु� सभा� 
प्रे�लिर्णया0 कु�  लिपुत� ह� जो�ओगी�, क्या0किकु सभा� प्रे�लिर्णया0 सलिहत स"पु+र्ण? स!लिष्ट आदू�� कु�  �नी �; 
ह� ह&। �न्
"त� �त�बु �नी�ष्या कु� अ"त�। एकु �नी�ष्या कु�  ��नी� कु�  बु�दू जोबु उसकु� दू+स�� 
�नी�ष्या जोन्� हुआ त� 
ह� �न्
"त� हुआ। 
ह दू+स�� जोन्� कु! तया�गी या� सतया�गी ह&, क्या0किकु 
एकु �नी�ष्या जोन्� �; लिबुगीड़े� �नी�ष्या अपुनी� अगी�� जोन्� �; अक्स� स�ध� जो�त� ह&। या�गी0 कु� 
चक्री जो&स� बु�ह� घा+�त� ह&, 
&स� ह� भा�त� भा�। �न्
"त� कु�  अलिधपुलित �त�बु लिपुत�। स
?ज्ञा 
इसलि�ए क्या0किकु उस� उस नीए �नी�ष्या कु�  लिपुछो�� जोन्� कु�  बु��� �; सबु ज्ञा�त ह&, बु�शृंकु स+क्ष्� 
या� अ
च�तनी रूपु �;। ध&या?शृं��� इसलि�ए क्या0किकु नीई स!लिष्ट कु: उ�पुलिP �त�बु नीए �नी�ष्या 
कु�  लि
कु�स �; बुहुत स�या �गी�, लिजोसकु� �नी� नी� बुख+बु� इ"तजो�� किकुया�। दू�
गीर्ण पु+जो� कु�त� 
ह7 लिपुत� कु:। पु�त्र कु� शृं��� दू�
त�ओं स� बुनी� हुआ ह�त� ह&। पु�त्र लिपुत� कु: स�
� या� पु+जो� 



कु��गी�, �त�बु दू�
गीर्ण पु+जो� कु�;गी�। स# 
F? ह� �नी�ष्या कु� जो�
नीकु�� ह�त� ह&। उस दू#��नी 
उसकु�  �नी �; जो� स!लिष्ट ह�त� ह&, 
ह लिबुनी� 
F�? कु�  ह�त� ह&, क्या0किकु 
F�? स्था+� जोगीत �; 
ह�त� ह&, �लिस्तष्कु �; उसकु�  स+क्ष्� रूपु �; नीहB। इस� कु� दू�र्मिभाक्षे कुह� ह&। किफो� स# स�� कु: 
उम्र पु+�� ह�नी� पु� आदू�� कु: �!�या� कु�  रूपु �; प्रे�या कु� 
र्ण?नी ह&। शृं��� कु� ज्
� स�त 
प्रेकु�� कु� ह�त� ह&।  इस�  ह� स+या?  कु: स�त किकुस्�0 कु: किकु�र्ण;  कुह� गीया� ह&।  बुड़े
�नी� 
�त�बु स��द्रा �; अलि�। शृं�स्त्री0 �; �+��ध�� कु� स��द्रा कु: उपु�� दू� गीई ह&। उस�; आगी 
�त�बु उस�; लिशृं
शृंलिक्त कु� ध्या�नी,  जो&स� ��
र्ण नी� किकुया� था�। बुड़े
�नी� कु� शृं�स्त्री0 �; 
घा�ड़े� कु� रूपु किदूया� गीया� ह&। घा�ड़े� कु: आकु! लित कु� छोकु� छो ड्रे�गीनी स� लि��त� जो��त� ह&। इसकु� 
�त�बु किकु कु�" डलि�नी� शृंलिक्त ह� बुड़े
�नी� ह&,  जो� अश्वा जो&स� आकु! लित कु: नी�ड़े� स� ह�कु� 
ऊपु� चढ़ात� ह&। इस�लि�ए बुड़े
�नी� कु� शृंत्र� पु� अस्त्री कु: त�ह प्रेया�गी भा� किदूख�या� जो�त� 
ह&। शृंलिक्त ह� अस्त्री कु: त�ह ह�त� ह&। 
&स� भा� घा�ड़े� पु�ठी �; स�F�म्नां� नी�ड़े� कु�  ठी�कु ऊपु� 
शृं��� कु: कु; द्रा�या ��ख� �; पु�ठी पु� पु+"छो स� लिस�,  याह�" तकु किकु कु� छो�कु जो�लितया0 �; भ्र+�ध्या 
सिंबुदू� तकु लि
शृं�F बु�� ह�त� ह7। शृं�यादू इस�लि�ए घा�ड़े� �; त�जो किदू��गी ह�त� ह&। आपु�तकु�� 
�; या� ��स�बुत �; शृं��� कु� शृंलिक्त दू�नी� कु�  लि�ए �+��ध�� सकिक्रीया ह�नी� �गीत� ह&। ��त� हुए 
आदू�� कु: स�"स; त�जो औ� गीह�� ह� जो�त� ह7। उनी स�"स0 कु�  बु� स� �+��ध�� कु: शृंलिक्त भा� 
त�जो� स� ऊपु� चढ़ानी� �गीत� ह&, औ� स�F�म्नां� नी�ड़े� स� ह�कु� ऊपु� उठीकु� पु+��  �लिस्तष्कु �; 
फो& �कु� शृं�Fनी�गी अथा�?त स"कुF?र्ण कु� रूपु �� ��त� ह7। ��"ह स�  बु�ह� लिनीकु�त� ह
� ह� 
उसकु: लि
F�लि� ह&। लि
F इसलि�ए कुह� ह& क्या0किकु प्रे�च�नी ��गी0 कु� पुत� था� किकु अगी� 
बु�ह� कु: त�जो� ह
� नी लि��� त� अपुनी� ह� छो�ड़े� ह
� �; स�"स ��नी� स� दू� घा�टनी� स� �#त 
ह� जो�त� ह&। जोबु शृंलिक्त ऊपु� चढ़ा�गी� त� स्
�भा�लि
कु ह& किकु 
ह आज्ञा� चक्री पु� कु�"स;ट्र�ट ह� 
जो�एगी�। याह� अलि� उगी�त� लिशृं
 कु� त�स�� नी�त्र ह&। क्या0किकु इनी दू�नी0 किकुस्� कु: घाटनी�ओं 
कु�  बु�दू �!�या� ह� जो�त� ह&, इसलि�ए कुह� गीया� ह& किकु इसस� शृं��� जो�कु� ��ख बुनी जो�एगी�। 

&स� भा� �!त शृं��� कु� जो��त� ह� ह7। ज्
� कु�  बु�दू पुस�नी� अथा�?त प्रेस्
�दू पुड़ेत� ह&। स�त 
प्रेकु�� कु�  ज्
� स� स�त प्रेकु�� कु� पुस�नी� हुआ। उन्ह; ह� स�त किकुस्� कु�  स��द्रा कुह� गीया� ह&। 
सबु स��द्रा इकुट्ठे� ह� गीए �त�बु अ"त �; शृं��� पु+�� त�ह स� ठी"ड� पुड़े जो�त� ह&। �नी स��त 
पु+�� शृं��� स��द्रा �त�बु �+��ध�� �; स+क्ष्�रूपु �; स�� जो�त� ह&। �त�बु कु�ई आदू�� �� 
गीया�। �!त व्यालिक्त कु� अपुनी� स��� स"स�� स+क्ष्�रूपु �; रूपु�"तरि�त ह�कु� ह�नी� 
��� लिपुत� 
�त�बु �नी� कु�  �+��ध�� �; लिस्थात ह� जो�त� ह&। Kया �त�बु शृंयानी कु�नी� 
���। �नी� कु�  
�+��ध�� �; शृंयानी कु�नी� 
��� प्रे�र्ण� ह� �नी�ष्या हुआ। उस� �+��ध�� रूपु� स��द्रा �; एकु 
इ"किद्राया रूपु� नी#कु� लिस्थात ह�त� ह&। उस� नी#कु� पु� 
ह स+क्ष्� रूपु �; लिस्थात �!त व्यालिक्त कु� 
जो�
0 औ� बु�जो0 �त�बु 
�या? कु�  रूपु �; चढ़ा�त� ह&। बु�जो भा� जो�
 ह� ह&। �छो�� आकिदू कु: 
आगी� कु: कुह�नी� त� ख�दू ह� स�झा �; आ जो�त� ह&। क्या0किकु शृं��� नीष्ट ह� गीया�, इसलि�ए 
दू�
त� भा� नीष्ट ह� गीए। �!त व्यालिक्त कु�  स�"स नी ��नी� स� 
�या�दू�
 नीष्ट ह� गीए, गी�\ नी पु&दू� 
कु�नी� स� अलि� दू�
त� नीष्ट ह� गीए,  औ� �क्तस"च�� नी कु�नी� स� जो� दू�
त�। या� त�नी ��ख्या 
दू�
त� ह7। अन्या भा� लि
लिभान्न अ"गी0 स� स"बु"लिधत सभा� दू�
त� नीष्ट ह� गीए। कु� छो शृं�श्वात च�जो; 



जो&स� स��, स+या?, औ� �7 (ईश्वा� रूपु� ��स्या), ��कु¹ ड�या, नी�?दू� आकिदू बुत�ई ह7। शृं�यादू या� 
ऐस� च�जो; ह7 जो� पु������ कु�  सनी�तनी स्
रूपु स� जो�ड़े� हुई ह7। स�� �त�बु �नी स"घा�त, 
स+या? �त�बु आ��� आकिदू। स+क्ष्� शृं��� �; त� 
&स� सबुकु� छो ह� ह�त� ह&, पु� इस� स+क्ष्� लि
श्वा 
कु�  रूपु �; बुत�या� गीया� ह& स"क्षे�पु �;। स+क्ष्� शृं��� लि
श्वारूपु ह� ह�त� ह&, क्या0किकु याह� इ"किद्राया0 
स� शृं��� �; घा�सकु� दूबुकु� स+क्ष्� ह� जो�त� ह&। शृं��� कु� ह� लि
श्वा कु� दूबु�नी� 
��� �शृं�नी 
कुह सकुत� ह7। लि
स्त�� स� कुह; त� स+क्ष्� शृं��� �; आ���, बु�लिद्ध, �नी, इ"किद्राया�" आकिदू बुत�ई 
गीई ह7,  पु� याह कु� 
� दू�शृं?लिनीकु लि
स्त�� ह&,  क्या0किकु या� सभा� च�जो; लि
श्वा कु�  अ"तगी?त ह� 
आत� ह7।  जोबु �नी�  कु�  द्वा��� स!लिष्ट रूपु� गीभा?  स्था�लिपुत कु� किदूया� जो�एगी�,  तबु भागी
�नी 
हयाग्र�
 बुनी कु� 
�दू0 कु� ��क्षेस स� छो� ड़े�कु� ��ए"गी�, लिजोस� अगी�� पु�स्ट �; बुत�ए"गी�। इस 
त�ह जोबु ��स्या भागी
�नी नी#कु� कु� �ह�स�गी� �; खBच �ह� था�, उस स�या 
� �नी� कु� ज्ञा�नी 
लि
ज्ञा�नी कु: बु�त; बुत� �ह� था�,  लिजोनीस� ��स्या पु���र्ण बुनी गीया�। 
&स� तथा�कुलिथात ��स्या कु: 
किक्रीया�शृं��त� स� शृंलिक्त ख�दू ह� स�F�म्नां� �; किक्रीया�शृं�� �हत� ह& जो� नीए नीए ज्ञा�नीलि
ज्ञा�नी कु�  
अनी�भा
 प्रेदू�नी कु�त� �हत� ह&। जो&स� स!लिष्ट कु� ह��कु कुर्ण भागी
त रूपु ह&, 
&स� ह� शृं��� कु� 
ह��कु अ"गी औ� कुर्ण भा� ह&।

क्या0किकु तपु औ� या�गीस�धनी� स� ह� शृंलिक्त त�जो� स� ऊपु� चढ़ात� ह&,  इस�लि�ए जो� तपु?र्ण 
कु�त� हुऐ ऋलिF कु�  ह�था �; आई। तपु?र्ण �; एकु पुलि
त्र त�"बु� कु�  चम्�च स� जो� ह�था पु� 
लिगी��या� जो�त� ह&। �छो�� ह�था �; �त�बु शृंलिक्त अनी�हत पु� �हस+स ह�त� ह&,  क्या0किकु 
तपु?र्ण कु�  स�या किदू� स� दू!ढ़ा भा�
नी� कु: जो�त� ह&। शृंलिक्त कु� इ"किद्राया�" दू�लिनीया� �; उ�झा� कु� 
एकु प्रेकु�� स� ख� जो�त� ह7। याह� �छो�� कु� सिंहसकु जो�च�0 स� ड�नी� औ� �नी� स� स��क्षे� 
��"गीनी� ह&। इसस� �नी� नी� एनीजो\ कुल्ट�
�शृंनी कु� अभ्या�स शृं�रु किकुया�। 
ह शृंलिक्त जोबु बुढ़ा� त� 
नी�लिभा चक्री रूपु� कु�"ड�� कु� उत��। औ� बुढ़ानी� पु� 
ह �+��ध�� रूपु� कु� ए" कु� उत��। 
ह�" 
बुढ़ानी� पु� 
ह बु&कु च&नी� या�लिनी स�F�म्नां� �त�बु गी"गी� स� ऊपु� चढ़ा�। इस प्रेकु�� 
ह फोनी 
ऊपु� कु� उठी�ए शृं�Fनी�गी कु: त�ह लि
स्त!त ह� गीई। उस�  किफो� आगी�  कु�  च�नी� स�  नी�च� 
�+��ध�� रूपु� स��द्रा कु� उत��� गीया�। �त�बु लि
शृं�� ��स्या कु� स��द्रा �; छो�ड़े किदूया� 
गीया�।

��झा� �गीत� ह& किकु कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु� ह� रूपुकु कु�  त#� पु� दू�
दूशृं?नी कु�  रूपु �; किदूख�या� 
जो�त� ह&। लिजोस बु�त कु� �नी �; ��कु� आदू�� कु�" डलि�नी� स�धनी� �; �गीत� ह&, 
ह जो�गी!लित 
लि��नी� पु� पु+�� ह� जो�त� ह�गी�। इस� कु� रूपुकु कु�  त#� पु� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु दू�
त� नी� 
प्रेकुट ह�कु� 
�दू�नी किदूया�।  या�गी कु�  अनी�स��  शृं�द्ध 
&ज्ञा�लिनीकु औ� स&द्ध�"लितकु कु�" डलि�नी� 
जो�गी�र्ण त� ऐस� ह�त� ह& किकु आदू�� ��नीलिसकु ध्या�नी लिचत्र कु�  स�था एकु�कु�� ह�कु� औ� 
पु+�� ख��कु� अनी"त रूपु ह� जो�त� ह&, उस लिचत्र स� कु�ई बु�त 
गी&�ह नीहB ह�त�। ऋलिF��लिनी 
�नी �; अच्छो� ध्या�या �खकु� स�धनी� कु�त� था�, पु� ��क्षेस बु��� ध्या�या �खकु�। �नी� कु�  �नी �; 
स!लिष्ट �क्षे� कु� ध्या�या था�, जो&स� ह��कु लिपुत� कु�  �नी �; ह�त� ह&। पु� ��
र्ण कु�  �नी �; स��� 



दू�लिनीया� कु� पु��लिजोत कु�नी� कु� ध्या�या था�। इसलि�ए उनीकु�  ��"ह स� 
&स� ह� 
�दू�नी कु: ��"गी 
लिनीकु��। �नी� कु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण ह� हुआ था�, जोबु उसनी� कुई कु��ड़े या�जोनी लि
स्त�� कु�  
आकु�� 
��� ��स्या कु� दू�ख�। एकु कु��ड़े या�जोनी �गीभागी 13 कु��ड़े किकु����ट� कु�  बु��बु� 
ह�त� ह&, जो� �गीभागी पु!थ्
� स� स+या? कु: दू+�� ह&। ऐस� कुई दू+रि�या0 कु�  लि
स्त�� 
��� ��स्या कु� 
दू�खनी�  कु�" डलि�नी�  जो�गी�र्ण कु�  इ��
�  अन्या कु� छो नीहB  �गीत�।  ��स्या इतनी�  फो& �  गीया� 
�त�बु नी�गी कु�  आकु�� 
��� शृंलिक्त सहस्रो�� स� ह�कु� पु+�� ब्रह्मा�"ड �; फो& � गीई। शृंलिक्त लिशृं
 
कु�  स�था एकु ह� गीई। क्या0किकु किकुस� ध्या�नी लिचत्र कु�  लिबुनी� ह� �नी� कु: शृंलिक्त जो�गी!त ह�कु� 
अनी"त �; फो& � गीई,  इस�लि�ए लिशृं
,  लि
ष्र्ण�,  गीर्ण�शृं आकिदू किकुस� दू�
त� स� �नी� कु� 
�दू�नी 
��"गीत� नीहB किदूख�या� गीया� ह&,  पु� स�ध� ह� ��स्या कु�  रूपुकु �; ढूं��� शृंलिक्त स� ��"गीत� या� 
उसस� �दूदू ��त� किदूख�या� गीया� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु ��स्या पु���र्ण अन्या पु���र्ण0 स� कु�फो: 
पु���नी� ह� सकुत� ह&। उस स�या शृं�यादू ध्या�नी लिचत्र कु�  ��भा0 कु: ख�जो नीहB हुई था�, औ� 
��गी स�ध� ह� आध्या�लि��कु कु�या? किकुया� कु�त� था�। ध्या�नी लिचत्र त� 
&स� अध्या��� स� ख�दू ह� 
बुनीत� ह&,  पु� शृं�यादू उस� जो�गी!त कु�नी�  ��याकु लि
शृं�F बु� नीहB दू�त�  था�,  क्या0किकु इसकु�  

&ज्ञा�लिनीकु लिसद्ध�"त कु� पुत� नी ह�नी� स� इस पु� पु+�� लि
श्वा�स नीहB था�। लिजोस जो� स� भा�� गीढ्ढा� 
कु: गीह��ई कु� पुत� नी ह�, आदू�� उस पु� अपुनी� कु�� नीहB �� जो�त�। इसस� �"बु� स�या स� 
इकुट्ठे� ह� �ह� आध्या�लि��कु ऊजो�? ख�दू ह� अच�नीकु स� आश्चया? जो�गी!लित कु: झा�कु कु�  रूपु �; 
�हस+स ह� जो�त� था�। पुत"जोलि� कु� 
&ज्ञालिनीकु अष्ट�"गी या�गी बु�दू �; लि�ख� गीया� ह�गी�, लिजोसस� 
ध्या�नी लिचत्र कु�  �हत्त्
 कु� औ� उसस�  शृं�घ्रत� स�  जो�गी!लित कु�  बु���  �;  पुत� च�� ह�गी�। 
इस�लि�ए पु���र्ण0 �; ह� जोगीह ध्या�नी औ� ध्या�नी लिचत्र कु� बु��बु��� ह&। इस� कु�  आध�� पु� 
बु�दू �; ����यार्ण भा� लि�ख� गीई, लिजोस�; ऋलिF ��� कु� ध्या�नी लिचत्र बुनी� कु� �"कु� रूपु� 
�+��ध�� �; भा�जो� जो�त� ह&, जोह�" स� 
ह स�त� रूपु� स�ई हुई कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� स�F�म्नां� 
रूपु� पु�ष्पुकु लि
��नी स� उठी�कु� सहस्रो�� रूपु� अया�ध्या� �; ��कु� जो�गी!त कु� दू�त� ह7।

याह भा� ह� सकुत� ह& किकु जो�गी!लित कु�  बु�दू रूपु�"त�र्ण कु� ह� प्रे�या कु�  बु�दू नीई स!लिष्ट पु&दू� 
ह�नी� किदूख�या� गीया� ह�। जो�गी!लित कु� 
&स� भा� नीया� जोन्� ह� कुहत� ह7। इस�लि�ए त� �नी� उस 
प्रे�या �; ��त� नीहB ह&। �लिस्तष्कु �; पु���नी� सबुकु� छो ख�� ह� जो�त� ह&, पु� उसकु� स+क्ष्� 
बु�जो �हत� ह&, तभा� त� 
ह नीए रूपु �; किफो� स� जोन्� �� ��त� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु जो&स� 
पु���नी� स!लिष्ट स�या कु�  स�था लि
कु! त औ� दू�ख स� भा�� ह� गीई था�,  उस� त�ह नीई भा� ह� 
सकुत�  ह&।  इस�लि�ए त�  जो�गी!लित  कु�  बु�दू  भा�  स"भा� कु�  �हनी�  पुड़ेत�  ह&  औ�  लिनी�"त� 
या�गीस�धनी� कु�त� �हनी� पुड़ेत� ह& त�किकु नीई स!लिष्ट लि
कु! त ह�नी� स� बुच� �ह�। ��स्या रूपु� 
शृंलिक्त उसकु�  रूपु�"त�र्ण �; �दूदू कु�त� ह&। रूपु�"त�र्ण कु�  दू#��नी आदू�� नीई नीई औ� अच्छो� 
च�जो; स�खत� ह&, इस� ह� ��स्या भागी
�नी द्वा��� �नी� कु� ��स्या पु���र्ण स�नी�नी� कुह� गीया� ह&। 
दू�नी0 किकुस्� कु�  लि
श्ले�Fर्ण भा� सह� ह� सकुत� ह7, क्या0किकु पु���र्ण0 कु: कुथा�ए" अक्स� बुहुअथा\ 
ह�त� ह7।



��या सफो� दू च"दूनी कु� कुहत� ह7। ��या�च� �त�बु सफो� दू च"दूनी कु�  
!क्षे0 स� भा�� पु
?त। याह 
�लिस्तष्कु ह� �गीत� ह&। इस� �; प्रेकु�शृं��नी औ� आनीन्दू�या स"कुल्पु लिचत्र उभा�त� ह7। ध्या�नी 
��लिस्तष्कु �; ह� ह�त� ह&। �छो�� ध्या�नीलिचत्र कु� प्रेत�कु भा� ह� सकुत� ह&। स"कुल्पु जो� कु� 
लिगी��नी� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� ��इक्री�कु4लिस्�कु ऑर्मिबुट �; घा+�नी� कु� प्रेत�कु ह&। इसलि�ए शृंलिक्त 
कु�  घा+�नी� स� एकु ध्या�नी लिचत्र ख�दू ह� �नी� कु: पुकुड़े �; आ गीया�, �त�बु ह�था �; आ गीया�। 
बु��त� भा� ह7 किकु फो��" च�जो या� �छो�� उसकु�  ह�था �गी गीई या� उसकु�  जो�� �; फो" स गीई। 
पु���र्ण आ� बु��च�� कु�  शृंब्दू0 कु� ह� ज्या�दू� प्रेया�गी कु�त� ह7। ध्या�नीलिचत्र रूपु� �छो�� 
शृंलिक्त रूपु� जो� �; ह� जो�लि
त �हत� ह&। 
ह ध्या�नीलिचत्र त�"लित्रकु स�धनी� स� बुहुत त�जो� स� 
बुढ़ात� ह&।  ह�था अनी�हत चक्री स�  जो�ड़े� ह�त� ह&।  याह चक्री किदू� कु� औ� भा�
नी�ओं कु� 
प्रेलितलिनीलिध�
 कु�त� ह&। लिजोस प्रे�� स� कु�" डलि�नी� या�गी कु� प्रे��"भा ह�त� ह&,  
ह हृदूया �; ह� 
उपुजोत� ह&। इस� प्रे�� लि�लिश्रेत दूया�भा�
 स� उसनी� किदू� �; �हस+स हुए �छो�� रूपु� इष्टलिचत्र 
कु� स"भा�� कु� कु�ण्ड�� �त�बु उसस� लिनीच�� चक्री �लिर्णपु�� चक्री कु� उत�� किदूया�। जोबु 
किदू� �; ध्या�नी �जोबु+त ह� जो�त� ह&, तबु 
ह ख�दू ह� नी�लिभा कु� उत�त� ह&। कुहत� भा� ह7 किकु 
प्या�� कु�  बु�दू भा+ख �गीत� ह&। नी�लिभा कु� आकु�� भा� कु�ण्ड�� �त�बु पु+जो� कु�  पुलि
त्र ��ट� 
कु:  त�ह ट�ढ़ा�  ��ढ़ा�  गीड्ढे�  कु�  जो&स�  ह�त�  ह&।  स"स��स�गी� �;  भा#लितकु दू�F रूपु�  बुड़े�  बुड़े� 
��"स�ह��� �त�बु दू�खदू�या� �च्छो ह�त� ह7, लिजोनीस� उस� बुच�नी� पुड़ेत� ह&। प्रे�� स� उसकु� 
ध्या�नी जो��� �खनी� स� 
ह त�जो� स� बुढ़ात� ह� गीया�। इसस� 
ह ख�दू ह� घाड़े� रूपु� स्
�लिधष्ठा�नी 
चक्री कु� उत� गीया�। 
&स� भा� इस चक्री कु� बु&गी�जो �त�बु बु&गी या� घाड़े� लिजोतनी� आकु�� कु� 
कु" ट�नी� ऑफो इ��शृं"स कुहत� ह7। 
ह�" भा� 
ह �नी� कु�  प्रे�� स� बुढ़ात� गीया�, इसस� 
ह �+��ध�� 
रूपु� कु� ए" कु� उत� गीया�। सबुस� बुड़े� गीड्ढे� �+��ध�� ह� ह&, औ� कु� ए" स� बुड़े� गीड्ढे� क्या� ह� 
सकुत� ह&। 
ह�" स� 
ह �नी� कु: या�गीस�धनी� स� बुढ़ाकु� स�F�म्नां� स� ह�त� हुए 
ह कु�" डलि�नी� 
शृंलिक्त कु�  स�था ऊपु� चढ़ा गीया�। इस�कु� �नी� कु�  द्वा��� ��स्या कु� गी"गी� �; ड��नी� कुह� गीया� 
ह&। कुथा� कु�  शृं�रु �; ह� लि�ख� ह& किकु �नी� कु� तपु कु�त� हुए उP� या�गी कु: प्रे�लिप्त हुई। इसस� 
इशृं��� लि��त� ह& किकु याह कु�" डलि�नी� या�गी कु� ह� 
र्ण?नी ह� �ह� ह&, क्या0किकु कु�" डलि�नी� या�गी 
सभा� प्रेकु�� कु�  या�गी0 �; स
¢P� ह&। गी"गी� स� 
ह ��स्या स��द्रा या�लिनी सहस्रो�� चक्री कु� च�� 
गीया�। कुई ��गी बु��;गी� किकु पुह�� �+��ध�� कु� स��द्रा बु��� औ� अबु सहस्रो�� कु� बु�� �ह� 
ह7। इस�; कु�ई लि
��ध�भा�स नीहB ह&। दू�नी0 स�F�म्नां� नी�ड़े� स� स�ध� आपुस �; जो�ड़े� हुए ह7। 
�+��ध�� औ� सहस्रो��,  दू�नी0 एकु ह� लिसक्का�  कु�  दू� पुह�+ ह7। सहस्रो�� पुहु"चत� ह� उसकु� 
आकु�� फोनी उठी�ए लि
शृं�� नी�गी कु: त�ह ह� गीया�। �त�बु �नी� कु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण 
हुआ, लिजोसस� उसकु� रूपु�"त�र्ण शृं�रु ह� गीया�।



कु�" डलि�नी� शृंलिक्त ह� जो� औ� इष्ट ध्या�नी ह� �छो�� ह&,  जो� प्रे�या स� स!लिष्ट कु� बुच�नी� �; 
जो�गी!त �नी� भागी
�नी कु: �दूदू कु�त� ह7, जो&स� कु: ��स्या पु���र्ण कु: लि�थाकु कुथा� �; 
र्मिर्णत ह&

दू�स्त�, ��स्यापु���र्ण कु: �+� 
 ��ख्या कुथा� �; आत� ह& किकु पु+
?कु�� �; आ��ज्ञा�नी� स+या?पु�त्र 
�ह���जो 
&
स्
त �नी� नी�  पु�त्र कु� ��ज्या सRपु कु� ��या�च� कु�  एकु भा�गी �; घा�� तपु 
किकुया�। उसस� उन्ह; उP� या�गी कु: प्रे�लिप्त हुई। उनीकु�  तपु कु�त� हुए कु��ड़े0 
F? बु�तनी� पु� 
ब्रह्मा� नी� प्रेकुट ह�कु� 
� ��"गीनी� कु� कुह�। इस पु� �नी� नी� याह 
� ��"गी� किकु 
ह प्रे�या ह�नी� 
पु� सभा� जो�
0 कु: �क्षे� कु�नी� �; स्�था? ह� जो�ए। ब्रह्मा� नी� याह 
� दू� किदूया�। एकुबु�� आश्रे� 
�; लिपुत! तपु?र्ण कु�त� हुए �नी� कु� हथा��� पु� जो� कु�  स�था ह� एकु �छो�� आ लिगी��। उस� 
उन्ह0नी� दूया�
शृं कु�"ड�� �; ड�� किदूया�। एकु ह� किदूनी��त �; 
ह स��ह अ"गी�� बुड़े� ह� गीई 
औ� �क्षे� कु:लिजोए �क्षे� कु:लिजोए कुहनी� �गी�। तबु ��जो� नी� उस� लि�ट्टा� कु�  घाड़े� �; ड�� किदूया�। 

ह�" भा� 
ह ��स्या एकु ह� ��त �; त�नी ह�था बुढ़ा गीया�। किफो� 
ह ऐस� ह� कुहनी� �गी� किकु 

ह उनीकु: शृं�र्ण �; ह&, �क्षे� कु�;। तबु �नी� नी� उस ��स्या कु� कु� ए" �; �ख�। 
ह�" 
ह किफो� स� 
एकु या�जोनी बुड़े� ह� गीया�। औ� 
ह� कुहनी� �गी�। तबु �नी� नी� उस� गी"गी� �; छो�ड़े�। जोबु 
ह 

ह�" भा� लि
शृं�� ह� गीया� त� �नी� नी� उस� स��द्रा �; ड�� किदूया�। �नी� नी� ड� कु�  पु+छो� किकु क्या� 

ह कु�ई अस����जो या� भागी
�नी ह7। तबु ��स्या रूपु �; भागी
�नी ठी�कु ह&,  ऐस� कुहत� हुए 
बु��� किकु उसनी� उन्ह; पुहच�नी लि�या� ह&। भागी
�नी बु���, “��जोनी, था�ड़े� स�या �; पु
?त, 
नी 
औ� कु�नीनी0 सलिहत याह पु!थ्
� जो� �; लिनी�� ह� जो�एगी�। इसलि�ए सभा� जो�
0 कु: �क्षे� कु�  
लि�ए दू�
त�ओं नी� इस नी#कु� कु� लिनी��?र्ण किकुया� ह&। सभा� जो�
0 कु� इस पु� चढ़ा�कु� त�� 
इसकु: �क्षे� कु�नी�। जोबु या�गी�"त 
�या� स� आहत ह�कु� याह नी#कु� डगी�गी�नी� �गी�गी�,  उस 
स�या त�� उस�  ����  सBगी �;  बु�"ध दू�नी�। किफो� प्रे�या कु: स��लिप्त �;  त�� जोगीत कु�  सभा� 
प्रे�लिर्णया0 कु�  प्रेजो�पुलित ह�ओगी�। इस प्रेकु�� कु! तया�गी कु�  प्रे��"भा �; स
?ज्ञा औ� ध&या?शृं��� नी��शृं कु�  
रूपु �; त�� �न्
"त� कु�  अलिधपुलित ह�ओगी�। उस स�या दू�
गीर्ण त�म्ह��� पु+जो� कु�;गी�। किफो� �नी� 
नी� कु� छो प्रेश्न किकुए लिजोसकु� जो
�बु �ध�स+दूनी नी� लिनीम्नां प्रेकु�� स� किदूया�। आजो स� ��कु� स# 
F? 
तकु इस भा+त� पु� 
!लिष्ट नीहB ह�गी�। इसस� भाया"कु� दू�र्मिभाक्षे पुड़े�गी�। किफो� उस या�गी�"तकु प्रे�या 
कु�  उपुलिस्थात ह�नी� पु� तपु� हुए अ"गी�� कु: 
F�? कु�नी� 
��� स+या? कु: स�त भाया"कु� किकु�र्ण; 
सभा� जो�
0 कु� स"तप्त कु�नी� �गी;गी�। बुड़े
�नी� भा� बुहुत भाया�नीकु रूपु �� ��गी�। पु�त�� 
��कु स� ऊपु� उठीकु� स"कुF?र्ण कु�  ��ख स� लिनीकु�� हुई लि
F�लि� तथा� भागी
�नी रुद्रा कु�  ���ट 
स� उ�पुन्न त�स�� नी�त्र कु: अलि� भा� त�नी0 ��कु0 कु� भास्� कु�त� हुई भाभाकु उठी�गी�। इस त�ह 
जोबु स��� ध�त� जो�कु� ��ख कु� ढूं�� बुनी जो�एगी� औ� गीगीनी�"ड� ऊष्�� स� स"तप्त ह� 
उठी�गी�,  तबु दू�
त�ओ; औ� नीक्षेत्र0 सलिहत स��� जोगीत नीष्ट ह� जो�एगी�। उस स�या स�त 
प्रेकु�� कु�  ��घा अलि� कु�  प्रेस्
�दू स� उ�पुन्न हुए जो� कु: घा�� 
!लिष्ट स� ध�त� कु� ड�बु� दू;गी�। तबु 
स�त0 स��द्रा क्षे�ब्ध ह�कु� एकु��कु ह� जो�ए"गी�, औ� त�नी0 ��कु0 कु� एकु�र्ण?
 �; पुरि�
र्मितत 
कु� दू;गी�। उस स�या त�� इस 
�दूरूपु� नी#कु� कु� ग्रहर्ण कु�कु�  इस पु� सभा� जो�
0 औ� बु�जो0 
कु� ��दू दू�नी�  तथा� ����  सBगी �;  बु�"ध दू�नी�। ऐस�  �;  जोबु स��� दू�
स�+ह भा� भास्� ह� 



जो�एगी�, तबु भा� त�� ���� शृंलिक्त स� सिंजोदू� �ह�गी�। इस आ"त� प्रे�या �; स��, स+या?, �7, च��0 
��कु0 सलिहत ब्रह्मा�, नी�?दू� नीदू�, �हर्मिF ��कु® ड�या, शृं"कु�, च��0 
�दू, लि
द्य�ओं द्वा��� लिघा�� 
हुए पु���र्ण औ� त�म्ह���  स�था याह लि
श्वा (नी#कु�रूपु), या� ह� बुच� �ह;गी�। च�क्षे�F �न्
"त� कु�  
प्रे�या कु�� �; जोबु इस� प्रेकु�� स��� पु!थ्
� एकु�र्ण?
 �; लिनी�� ह� जो�एगी� औ� त�म्ह��� 
द्वा��� स!लिष्ट कु� प्रे��"भा ह�गी�,  तबु �7 
�दू0 कु� पु�नी] उद्ध�� कुरू" गी�। ऐस� कुह कु� ��स्या 
भागी
�नी अ"तध�?नी ह� गीए।

��स्या पु���र्ण कु�  ��ख्या लि�थाकु कुथा�नीकु कु� पुदू�?फो�शृं

स+या?पु�त्र  आ���  कु�  कुह�  गीया�  ह�गी�,  क्या0किकु  प्रेकु�शृं��नी  स+या?  कु�  अक्स�  स�क्षे�त 
पु�����स्
रूपु कुह� जो�त� ह&। �नी� �त�बु एकु �नी�ष्या। ��या�च� �त�बु सफो� दू च"दूनी 
कु� 
!क्षे। कु��ड़े0 
F? बु�त गीए तपु कु�त� हुए �त�बु �नी�ष्या स�ध��र्ण जो�
 स� कु��ड़े0 
F� 
कु�  दू#��नी लि
कुलिसत ह� कु� बुनी� ह&। ब्रह्मा� कु� 
� दू�नी� �त�बु कु� दू�त� त#� पु� उस 
कु�लिबु� ह�नी� क्या0किकु कु� दू�त �; सबुकु� छो ब्रह्मा� ह� कु�त� ह&। प्रे�या ह�नी� �त�बु आदू�� कु�  
��नी� पु� 
ह सभा� जो�
0 कु: �क्षे� कु�नी� �; �त�बु प्रेजोनीनी स� नीए आदू�� पु&दू� कु�नी� �; 
स�था? ह� जो�ए। �छो�� शृंलिक्त कु� कुह� ह&। उस� इसलि�ए भागी
�नी कुह� गीया� ह& क्या0किकु लिशृं
 
औ� शृंलिक्त �; तत्त्
त] कु�ई अ"त� नीहB ह&। 
ह 
ह� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त ह& जो� �+��ध�� स� ऊपु� 
चढ़ाकु� त�जो� स� बुढ़ात� हुए उस शृं�Fनी�गी कु� रूपु �� ��त� ह&, जो� पु+��  शृं���रूपु� �ह�स�गी� 
�; व्या�प्त ह� जो�त� ह&। नी#कु� शृं�यादू प्रेजोनीनी इ"किद्राया कु� कुह� ह&। क्या0किकु दू�
त�ओं नी� ह� 
शृं��� कु�  सभा� अ"गी0 कु� लिनी��?र्ण किकुया� ह&। 
ह या�गी�"तकु 
�या� �त�बु प्रे�र्ण
�या� स� डगी�गी�नी� 
�त�बु किक्रीया�शृं�� ह� जो�एगी�। उस� �छो�� कु�  सBगी स� �त�बु �छो�� कु: त�ह ��"ह 
��� 
अ"गी स� कु�  अगी�� भा�गी �; बु�"ध�। प्रे�या कु: स��लिप्त पु� �त�बु बुच्चा� कु�  जोन्� पु� सभा� 
प्रे�लिर्णया0 कु�  लिपुत� ह� जो�ओगी�, क्या0किकु सभा� प्रे�लिर्णया0 सलिहत स"पु+र्ण? स!लिष्ट आदू�� कु�  �नी �; 
ह� ह&। �न्
"त� �त�बु �नी�ष्या कु� अ"त�। एकु �नी�ष्या कु�  ��नी� कु�  बु�दू जोबु उसकु� दू+स�� 
�नी�ष्या जोन्� हुआ त� 
ह� �न्
"त� हुआ। 
ह दू+स�� जोन्� कु! तया�गी या� सतया�गी ह&, क्या0किकु 
एकु �नी�ष्या जोन्� �; लिबुगीड़े� �नी�ष्या अपुनी� अगी�� जोन्� �; अक्स� स�ध� जो�त� ह&। या�गी0 कु� 
चक्री जो&स� बु�ह� घा+�त� ह&, 
&स� ह� भा�त� भा�। �न्
"त� कु�  अलिधपुलित �त�बु लिपुत�। स
?ज्ञा 
इसलि�ए क्या0किकु उस� उस नीए �नी�ष्या कु�  लिपुछो�� जोन्� कु�  बु��� �; सबु ज्ञा�त ह&, बु�शृंकु स+क्ष्� 
या� अ
च�तनी रूपु �;। ध&या?शृं��� इसलि�ए क्या0किकु नीई स!लिष्ट कु: उ�पुलिP �त�बु नीए �नी�ष्या 
कु�  लि
कु�स �; बुहुत स�या �गी�, लिजोसकु� �नी� नी� बुख+बु� इ"तजो�� किकुया�। दू�
गीर्ण पु+जो� कु�त� 
ह7 लिपुत� कु:। पु�त्र कु� शृं��� दू�
त�ओं स� बुनी� हुआ ह�त� ह&। पु�त्र लिपुत� कु: स�
� या� पु+जो� 
कु��गी�, �त�बु दू�
गीर्ण पु+जो� कु�;गी�। स# 
F? ह� �नी�ष्या कु� जो�
नीकु�� ह�त� ह&। उस दू#��नी 
उसकु�  �नी �; जो� स!लिष्ट ह�त� ह&, 
ह लिबुनी� 
F�? कु�  ह�त� ह&, क्या0किकु 
F�? स्था+� जोगीत �; 
ह�त� ह&, �लिस्तष्कु �; उसकु�  स+क्ष्� रूपु �; नीहB। इस� कु� दू�र्मिभाक्षे कुह� ह&। किफो� स# स�� कु: 
उम्र पु+�� ह�नी� पु� आदू�� कु: �!�या� कु�  रूपु �; प्रे�या कु� 
र्ण?नी ह&। शृं��� कु� ज्
� स�त 



प्रेकु�� कु� ह�त� ह&।  इस�  ह� स+या?  कु: स�त किकुस्�0 कु: किकु�र्ण;  कुह� गीया� ह&।  बुड़े
�नी� 
�त�बु स��द्रा �; अलि�। शृं�स्त्री0 �; �+��ध�� कु� स��द्रा कु: उपु�� दू� गीई ह&। उस�; आगी 
�त�बु उस�; लिशृं
शृंलिक्त कु� ध्या�नी,  जो&स� ��
र्ण नी� किकुया� था�। बुड़े
�नी� कु� शृं�स्त्री0 �; 
घा�ड़े� कु� रूपु किदूया� गीया� ह&। घा�ड़े� कु: आकु! लित कु� छोकु� छो ड्रे�गीनी स� लि��त� जो��त� ह&। इसकु� 
�त�बु किकु कु�" डलि�नी� शृंलिक्त ह� बुड़े
�नी� ह&,  जो� अश्वा जो&स� आकु! लित कु: नी�ड़े� स� ह�कु� 
ऊपु� चढ़ात� ह&। इस�लि�ए बुड़े
�नी� कु� शृंत्र� पु� अस्त्री कु: त�ह प्रेया�गी भा� किदूख�या� जो�त� 
ह&। शृंलिक्त ह� अस्त्री कु: त�ह ह�त� ह&। 
&स� भा� घा�ड़े� पु�ठी �; स�F�म्नां� नी�ड़े� कु�  ठी�कु ऊपु� 
शृं��� कु: कु; द्रा�या ��ख� �; पु�ठी पु� पु+"छो स� लिस�,  याह�" तकु किकु कु� छो�कु जो�लितया0 �; भ्र+�ध्या 
सिंबुदू� तकु लि
शृं�F बु�� ह�त� ह7। शृं�यादू इस�लि�ए घा�ड़े� �; त�जो किदू��गी ह�त� ह&। आपु�तकु�� 
�; या� ��स�बुत �; शृं��� कु� शृंलिक्त दू�नी� कु�  लि�ए �+��ध�� सकिक्रीया ह�नी� �गीत� ह&। ��त� हुए 
आदू�� कु: स�"स; त�जो औ� गीह�� ह� जो�त� ह7। उनी स�"स0 कु�  बु� स� �+��ध�� कु: शृंलिक्त भा� 
त�जो� स� ऊपु� चढ़ानी� �गीत� ह&, औ� स�F�म्नां� नी�ड़े� स� ह�कु� ऊपु� उठीकु� पु+��  �लिस्तष्कु �; 
फो& �कु� शृं�Fनी�गी अथा�?त स"कुF?र्ण कु� रूपु �� ��त� ह7। ��"ह स�  बु�ह� लिनीकु�त� ह
� ह� 
उसकु: लि
F�लि� ह&। लि
F इसलि�ए कुह� ह& क्या0किकु प्रे�च�नी ��गी0 कु� पुत� था� किकु अगी� 
बु�ह� कु: त�जो� ह
� नी लि��� त� अपुनी� ह� छो�ड़े� ह
� �; स�"स ��नी� स� दू� घा�टनी� स� �#त 
ह� जो�त� ह&। जोबु शृंलिक्त ऊपु� चढ़ा�गी� त� स्
�भा�लि
कु ह& किकु 
ह आज्ञा� चक्री पु� कु�"स;ट्र�ट ह� 
जो�एगी�। याह� अलि� उगी�त� लिशृं
 कु� त�स�� नी�त्र ह&। क्या0किकु इनी दू�नी0 किकुस्� कु: घाटनी�ओं 
कु�  बु�दू �!�या� ह� जो�त� ह&, इसलि�ए कुह� गीया� ह& किकु इसस� शृं��� जो�कु� ��ख बुनी जो�एगी�। 

&स� भा� �!त शृं��� कु� जो��त� ह� ह7। ज्
� कु�  बु�दू पुस�नी� अथा�?त प्रेस्
�दू पुड़ेत� ह&। स�त 
प्रेकु�� कु�  ज्
� स� स�त प्रेकु�� कु� पुस�नी� हुआ। उन्ह; ह� स�त किकुस्� कु�  स��द्रा कुह� गीया� ह&। 
सबु स��द्रा इकुट्ठे� ह� गीए �त�बु अ"त �; शृं��� पु+�� त�ह स� ठी"ड� पुड़े जो�त� ह&। �नी स��त 
पु+�� शृं��� स��द्रा �त�बु �+��ध�� �; स+क्ष्�रूपु �; स�� जो�त� ह&। �त�बु कु�ई आदू�� �� 
गीया�। �!त व्यालिक्त कु� अपुनी� स��� स"स�� स+क्ष्�रूपु �; रूपु�"तरि�त ह�कु� ह�नी� 
��� लिपुत� 
�त�बु �नी� कु�  �+��ध�� �; लिस्थात ह� जो�त� ह&। Kया �त�बु शृंयानी कु�नी� 
���। �नी� कु�  
�+��ध�� �; शृंयानी कु�नी� 
��� प्रे�र्ण� ह� �नी�ष्या हुआ। उस� �+��ध�� रूपु� स��द्रा �; एकु 
इ"किद्राया रूपु� नी#कु� लिस्थात ह�त� ह&। उस� नी#कु� पु� 
ह स+क्ष्� रूपु �; लिस्थात �!त व्यालिक्त कु� 
जो�
0 औ� बु�जो0 �त�बु 
�या? कु�  रूपु �; चढ़ा�त� ह&। बु�जो भा� जो�
 ह� ह&। �छो�� आकिदू कु: 
आगी� कु: कुह�नी� त� ख�दू ह� स�झा �; आ जो�त� ह&। क्या0किकु शृं��� नीष्ट ह� गीया�, इसलि�ए 
दू�
त� भा� नीष्ट ह� गीए। �!त व्यालिक्त कु�  स�"स नी ��नी� स� 
�या�दू�
 नीष्ट ह� गीए, गी�\ नी पु&दू� 
कु�नी� स� अलि� दू�
त� नीष्ट ह� गीए,  औ� �क्तस"च�� नी कु�नी� स� जो� दू�
त�। या� त�नी ��ख्या 
दू�
त� ह7। अन्या भा� लि
लिभान्न अ"गी0 स� स"बु"लिधत सभा� दू�
त� नीष्ट ह� गीए। कु� छो शृं�श्वात च�जो; 
जो&स� स��, स+या?, औ� �7 (ईश्वा� रूपु� ��स्या), ��कु¹ ड�या, नी�?दू� आकिदू बुत�ई ह7। शृं�यादू या� 
ऐस� च�जो; ह7 जो� पु������ कु�  सनी�तनी स्
रूपु स� जो�ड़े� हुई ह7। स�� �त�बु �नी स"घा�त, 
स+या? �त�बु आ��� आकिदू। स+क्ष्� शृं��� �; त� 
&स� सबुकु� छो ह� ह�त� ह&, पु� इस� स+क्ष्� लि
श्वा 
कु�  रूपु �; बुत�या� गीया� ह& स"क्षे�पु �;। स+क्ष्� शृं��� लि
श्वारूपु ह� ह�त� ह&, क्या0किकु याह� इ"किद्राया0 



स� शृं��� �; घा�सकु� दूबुकु� स+क्ष्� ह� जो�त� ह&। शृं��� कु� ह� लि
श्वा कु� दूबु�नी� 
��� �शृं�नी 
कुह सकुत� ह7। लि
स्त�� स� कुह; त� स+क्ष्� शृं��� �; आ���, बु�लिद्ध, �नी, इ"किद्राया�" आकिदू बुत�ई 
गीई ह7,  पु� याह कु� 
� दू�शृं?लिनीकु लि
स्त�� ह&,  क्या0किकु या� सभा� च�जो; लि
श्वा कु�  अ"तगी?त ह� 
आत� ह7।  जोबु �नी�  कु�  द्वा��� स!लिष्ट रूपु� गीभा?  स्था�लिपुत कु� किदूया� जो�एगी�,  तबु भागी
�नी 
हयाग्र�
 बुनी कु� 
�दू0 कु� ��क्षेस स� छो� ड़े�कु� ��ए"गी�, लिजोस� अगी�� पु�स्ट �; बुत�ए"गी�। इस 
त�ह जोबु ��स्या भागी
�नी नी#कु� कु� �ह�स�गी� �; खBच �ह� था�, उस स�या 
� �नी� कु� ज्ञा�नी 
लि
ज्ञा�नी कु: बु�त; बुत� �ह� था�,  लिजोनीस� ��स्या पु���र्ण बुनी गीया�। 
&स� तथा�कुलिथात ��स्या कु: 
किक्रीया�शृं��त� स� शृंलिक्त ख�दू ह� स�F�म्नां� �; किक्रीया�शृं�� �हत� ह& जो� नीए नीए ज्ञा�नीलि
ज्ञा�नी कु�  
अनी�भा
 प्रेदू�नी कु�त� �हत� ह&। जो&स� स!लिष्ट कु� ह��कु कुर्ण भागी
त रूपु ह&, 
&स� ह� शृं��� कु� 
ह��कु अ"गी औ� कुर्ण भा� ह&।

क्या0किकु तपु औ� या�गीस�धनी� स� ह� शृंलिक्त त�जो� स� ऊपु� चढ़ात� ह&,  इस�लि�ए जो� तपु?र्ण 
कु�त� हुऐ ऋलिF कु�  ह�था �; आई। तपु?र्ण �; एकु पुलि
त्र त�"बु� कु�  चम्�च स� जो� ह�था पु� 
लिगी��या� जो�त� ह&। �छो�� ह�था �; �त�बु शृंलिक्त अनी�हत पु� �हस+स ह�त� ह&,  क्या0किकु 
तपु?र्ण कु�  स�या किदू� स� दू!ढ़ा भा�
नी� कु: जो�त� ह&। शृंलिक्त कु� इ"किद्राया�" दू�लिनीया� �; उ�झा� कु� 
एकु प्रेकु�� स� ख� जो�त� ह7। याह� �छो�� कु� सिंहसकु जो�च�0 स� ड�नी� औ� �नी� स� स��क्षे� 
��"गीनी� ह&। इसस� �नी� नी� एनीजो\ कुल्ट�
�शृंनी कु� अभ्या�स शृं�रु किकुया�। 
ह शृंलिक्त जोबु बुढ़ा� त� 
नी�लिभा चक्री रूपु� कु�"ड�� कु� उत��। औ� बुढ़ानी� पु� 
ह �+��ध�� रूपु� कु� ए" कु� उत��। 
ह�" 
बुढ़ानी� पु� 
ह बु&कु च&नी� या�लिनी स�F�म्नां� �त�बु गी"गी� स� ऊपु� चढ़ा�। इस प्रेकु�� 
ह फोनी 
ऊपु� कु� उठी�ए शृं�Fनी�गी कु: त�ह लि
स्त!त ह� गीई। उस�  किफो� आगी�  कु�  च�नी� स�  नी�च� 
�+��ध�� रूपु� स��द्रा कु� उत��� गीया�। �त�बु लि
शृं�� ��स्या कु� स��द्रा �; छो�ड़े किदूया� 
गीया�।

��झा� �गीत� ह& किकु कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु� ह� रूपुकु कु�  त#� पु� दू�
दूशृं?नी कु�  रूपु �; किदूख�या� 
जो�त� ह&। लिजोस बु�त कु� �नी �; ��कु� आदू�� कु�" डलि�नी� स�धनी� �; �गीत� ह&, 
ह जो�गी!लित 
लि��नी� पु� पु+�� ह� जो�त� ह�गी�। इस� कु� रूपुकु कु�  त#� पु� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु दू�
त� नी� 
प्रेकुट ह�कु� 
�दू�नी किदूया�।  या�गी कु�  अनी�स��  शृं�द्ध 
&ज्ञा�लिनीकु औ� स&द्ध�"लितकु कु�" डलि�नी� 
जो�गी�र्ण त� ऐस� ह�त� ह& किकु आदू�� ��नीलिसकु ध्या�नी लिचत्र कु�  स�था एकु�कु�� ह�कु� औ� 
पु+�� ख��कु� अनी"त रूपु ह� जो�त� ह&, उस लिचत्र स� कु�ई बु�त 
गी&�ह नीहB ह�त�। ऋलिF��लिनी 
�नी �; अच्छो� ध्या�या �खकु� स�धनी� कु�त� था�, पु� ��क्षेस बु��� ध्या�या �खकु�। �नी� कु�  �नी �; 
स!लिष्ट �क्षे� कु� ध्या�या था�, जो&स� ह��कु लिपुत� कु�  �नी �; ह�त� ह&। पु� ��
र्ण कु�  �नी �; स��� 
दू�लिनीया� कु� पु��लिजोत कु�नी� कु� ध्या�या था�। इसलि�ए उनीकु�  ��"ह स� 
&स� ह� 
�दू�नी कु: ��"गी 
लिनीकु��। �नी� कु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण ह� हुआ था�, जोबु उसनी� कुई कु��ड़े या�जोनी लि
स्त�� कु�  
आकु�� 
��� ��स्या कु� दू�ख�। एकु कु��ड़े या�जोनी �गीभागी 13 कु��ड़े किकु����ट� कु�  बु��बु� 
ह�त� ह&, जो� �गीभागी पु!थ्
� स� स+या? कु: दू+�� ह&। ऐस� कुई दू+रि�या0 कु�  लि
स्त�� 
��� ��स्या कु� 



दू�खनी�  कु�" डलि�नी�  जो�गी�र्ण कु�  इ��
�  अन्या कु� छो नीहB  �गीत�।  ��स्या इतनी�  फो& �  गीया� 
�त�बु नी�गी कु�  आकु�� 
��� शृंलिक्त सहस्रो�� स� ह�कु� पु+�� ब्रह्मा�"ड �; फो& � गीई। शृंलिक्त लिशृं
 
कु�  स�था एकु ह� गीई। क्या0किकु किकुस� ध्या�नी लिचत्र कु�  लिबुनी� ह� �नी� कु: शृंलिक्त जो�गी!त ह�कु� 
अनी"त �; फो& � गीई,  इस�लि�ए लिशृं
,  लि
ष्र्ण�,  गीर्ण�शृं आकिदू किकुस� दू�
त� स� �नी� कु� 
�दू�नी 
��"गीत� नीहB किदूख�या� गीया� ह&,  पु� स�ध� ह� ��स्या कु�  रूपुकु �; ढूं��� शृंलिक्त स� ��"गीत� या� 
उसस� �दूदू ��त� किदूख�या� गीया� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु ��स्या पु���र्ण अन्या पु���र्ण0 स� कु�फो: 
पु���नी� ह� सकुत� ह&। उस स�या शृं�यादू ध्या�नी लिचत्र कु�  ��भा0 कु: ख�जो नीहB हुई था�, औ� 
��गी स�ध� ह� आध्या�लि��कु कु�या? किकुया� कु�त� था�। ध्या�नी लिचत्र त� 
&स� अध्या��� स� ख�दू ह� 
बुनीत� ह&,  पु� शृं�यादू उस� जो�गी!त कु�नी�  ��याकु लि
शृं�F बु� नीहB दू�त�  था�,  क्या0किकु इसकु�  

&ज्ञा�लिनीकु लिसद्ध�"त कु� पुत� नी ह�नी� स� इस पु� पु+�� लि
श्वा�स नीहB था�। लिजोस जो� स� भा�� गीढ्ढा� 
कु: गीह��ई कु� पुत� नी ह�, आदू�� उस पु� अपुनी� कु�� नीहB �� जो�त�। इसस� �"बु� स�या स� 
इकुट्ठे� ह� �ह� आध्या�लि��कु ऊजो�? ख�दू ह� अच�नीकु स� आश्चया? जो�गी!लित कु: झा�कु कु�  रूपु �; 
�हस+स ह� जो�त� था�। पुत"जोलि� कु� 
&ज्ञालिनीकु अष्ट�"गी या�गी बु�दू �; लि�ख� गीया� ह�गी�, लिजोसस� 
ध्या�नी लिचत्र कु�  �हत्त्
 कु� औ� उसस�  शृं�घ्रत� स�  जो�गी!लित कु�  बु���  �;  पुत� च�� ह�गी�। 
इस�लि�ए पु���र्ण0 �; ह� जोगीह ध्या�नी औ� ध्या�नी लिचत्र कु� बु��बु��� ह&। इस� कु�  आध�� पु� 
बु�दू �; ����यार्ण भा� लि�ख� गीई, लिजोस�; ऋलिF ��� कु� ध्या�नी लिचत्र बुनी� कु� �"कु� रूपु� 
�+��ध�� �; भा�जो� जो�त� ह&, जोह�" स� 
ह स�त� रूपु� स�ई हुई कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� स�F�म्नां� 
रूपु� पु�ष्पुकु लि
��नी स� उठी�कु� सहस्रो�� रूपु� अया�ध्या� �; ��कु� जो�गी!त कु� दू�त� ह7।

याह भा� ह� सकुत� ह& किकु जो�गी!लित कु�  बु�दू रूपु�"त�र्ण कु� ह� प्रे�या कु�  बु�दू नीई स!लिष्ट पु&दू� 
ह�नी� किदूख�या� गीया� ह�। जो�गी!लित कु� 
&स� भा� नीया� जोन्� ह� कुहत� ह7। इस�लि�ए त� �नी� उस 
प्रे�या �; ��त� नीहB ह&। �लिस्तष्कु �; पु���नी� सबुकु� छो ख�� ह� जो�त� ह&, पु� उसकु� स+क्ष्� 
बु�जो �हत� ह&, तभा� त� 
ह नीए रूपु �; किफो� स� जोन्� �� ��त� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु जो&स� 
पु���नी� स!लिष्ट स�या कु�  स�था लि
कु! त औ� दू�ख स� भा�� ह� गीई था�,  उस� त�ह नीई भा� ह� 
सकुत�  ह&।  इस�लि�ए त�  जो�गी!लित  कु�  बु�दू  भा�  स"भा� कु�  �हनी�  पुड़ेत�  ह&  औ�  लिनी�"त� 
या�गीस�धनी� कु�त� �हनी� पुड़ेत� ह& त�किकु नीई स!लिष्ट लि
कु! त ह�नी� स� बुच� �ह�। ��स्या रूपु� 
शृंलिक्त उसकु�  रूपु�"त�र्ण �; �दूदू कु�त� ह&। रूपु�"त�र्ण कु�  दू#��नी आदू�� नीई नीई औ� अच्छो� 
च�जो; स�खत� ह&, इस� ह� ��स्या भागी
�नी द्वा��� �नी� कु� ��स्या पु���र्ण स�नी�नी� कुह� गीया� ह&। 
दू�नी0 किकुस्� कु�  लि
श्ले�Fर्ण भा� सह� ह� सकुत� ह7, क्या0किकु पु���र्ण0 कु: कुथा�ए" अक्स� बुहुअथा\ 
ह�त� ह7।

��या सफो� दू च"दूनी कु� कुहत� ह7। ��या�च� �त�बु सफो� दू च"दूनी कु�  
!क्षे0 स� भा�� पु
?त। याह 
�लिस्तष्कु ह� �गीत� ह&। इस� �; प्रेकु�शृं��नी औ� आनीन्दू�या स"कुल्पु लिचत्र उभा�त� ह7। ध्या�नी 
��लिस्तष्कु �; ह� ह�त� ह&। �छो�� ध्या�नीलिचत्र कु� प्रेत�कु भा� ह� सकुत� ह&। स"कुल्पु जो� कु� 
लिगी��नी� कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� ��इक्री�कु4लिस्�कु ऑर्मिबुट �; घा+�नी� कु� प्रेत�कु ह&। इसलि�ए शृंलिक्त 



कु�  घा+�नी� स� एकु ध्या�नी लिचत्र ख�दू ह� �नी� कु: पुकुड़े �; आ गीया�, �त�बु ह�था �; आ गीया�। 
बु��त� भा� ह7 किकु फो��" च�जो या� �छो�� उसकु�  ह�था �गी गीई या� उसकु�  जो�� �; फो" स गीई। 
पु���र्ण आ� बु��च�� कु�  शृंब्दू0 कु� ह� ज्या�दू� प्रेया�गी कु�त� ह7। ध्या�नीलिचत्र रूपु� �छो�� 
शृंलिक्त रूपु� जो� �; ह� जो�लि
त �हत� ह&। 
ह ध्या�नीलिचत्र त�"लित्रकु स�धनी� स� बुहुत त�जो� स� 
बुढ़ात� ह&।  ह�था अनी�हत चक्री स�  जो�ड़े� ह�त� ह&।  याह चक्री किदू� कु� औ� भा�
नी�ओं कु� 
प्रेलितलिनीलिध�
 कु�त� ह&। लिजोस प्रे�� स� कु�" डलि�नी� या�गी कु� प्रे��"भा ह�त� ह&,  
ह हृदूया �; ह� 
उपुजोत� ह&। इस� प्रे�� लि�लिश्रेत दूया�भा�
 स� उसनी� किदू� �; �हस+स हुए �छो�� रूपु� इष्टलिचत्र 
कु� स"भा�� कु� कु�ण्ड�� �त�बु उसस� लिनीच�� चक्री �लिर्णपु�� चक्री कु� उत�� किदूया�। जोबु 
किदू� �; ध्या�नी �जोबु+त ह� जो�त� ह&, तबु 
ह ख�दू ह� नी�लिभा कु� उत�त� ह&। कुहत� भा� ह7 किकु 
प्या�� कु�  बु�दू भा+ख �गीत� ह&। नी�लिभा कु� आकु�� भा� कु�ण्ड�� �त�बु पु+जो� कु�  पुलि
त्र ��ट� 
कु:  त�ह ट�ढ़ा�  ��ढ़ा�  गीड्ढे�  कु�  जो&स�  ह�त�  ह&।  स"स��स�गी� �;  भा#लितकु दू�F रूपु�  बुड़े�  बुड़े� 
��"स�ह��� �त�बु दू�खदू�या� �च्छो ह�त� ह7, लिजोनीस� उस� बुच�नी� पुड़ेत� ह&। प्रे�� स� उसकु� 
ध्या�नी जो��� �खनी� स� 
ह त�जो� स� बुढ़ात� ह� गीया�। इसस� 
ह ख�दू ह� घाड़े� रूपु� स्
�लिधष्ठा�नी 
चक्री कु� उत� गीया�। 
&स� भा� इस चक्री कु� बु&गी�जो �त�बु बु&गी या� घाड़े� लिजोतनी� आकु�� कु� 
कु" ट�नी� ऑफो इ��शृं"स कुहत� ह7। 
ह�" भा� 
ह �नी� कु�  प्रे�� स� बुढ़ात� गीया�, इसस� 
ह �+��ध�� 
रूपु� कु� ए" कु� उत� गीया�। सबुस� बुड़े� गीड्ढे� �+��ध�� ह� ह&, औ� कु� ए" स� बुड़े� गीड्ढे� क्या� ह� 
सकुत� ह&। 
ह�" स� 
ह �नी� कु: या�गीस�धनी� स� बुढ़ाकु� स�F�म्नां� स� ह�त� हुए 
ह कु�" डलि�नी� 
शृंलिक्त कु�  स�था ऊपु� चढ़ा गीया�। इस�कु� �नी� कु�  द्वा��� ��स्या कु� गी"गी� �; ड��नी� कुह� गीया� 
ह&। कुथा� कु�  शृं�रु �; ह� लि�ख� ह& किकु �नी� कु� तपु कु�त� हुए उP� या�गी कु: प्रे�लिप्त हुई। इसस� 
इशृं��� लि��त� ह& किकु याह कु�" डलि�नी� या�गी कु� ह� 
र्ण?नी ह� �ह� ह&, क्या0किकु कु�" डलि�नी� या�गी 
सभा� प्रेकु�� कु�  या�गी0 �; स
¢P� ह&। गी"गी� स� 
ह ��स्या स��द्रा या�लिनी सहस्रो�� चक्री कु� च�� 
गीया�। कुई ��गी बु��;गी� किकु पुह�� �+��ध�� कु� स��द्रा बु��� औ� अबु सहस्रो�� कु� बु�� �ह� 
ह7। इस�; कु�ई लि
��ध�भा�स नीहB ह&। दू�नी0 स�F�म्नां� नी�ड़े� स� स�ध� आपुस �; जो�ड़े� हुए ह7। 
�+��ध�� औ� सहस्रो��,  दू�नी0 एकु ह� लिसक्का�  कु�  दू� पुह�+ ह7। सहस्रो�� पुहु"चत� ह� उसकु� 
आकु�� फोनी उठी�ए लि
शृं�� नी�गी कु: त�ह ह� गीया�। �त�बु �नी� कु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण 
हुआ, लिजोसस� उसकु� रूपु�"त�र्ण शृं�रु ह� गीया�।



कु�" डलि�नी� शृंलिक्त स"च�र्ण कु� ह� सभा� 
�दू-पु���र्ण0 �; हयाग्र�
 भागी
�नी कु�  रूपु �; दूशृं�?या� 
गीया� ह&

दू�स्त0,  बुहुत स� पु���र्ण0 �; हयाग्र�
 कु: कुथा� आत� ह&। किकुस� �; हयाग्र�
 कु� दू�
त� कु�  
अ
त�� �; किदूख�या� गीया� ह&, किकुस� �; ��क्षेस कु�  रूपु �;, त� किकुस� �; दू�नी0 ह� रूपु0 �;। 
अन्या लि�थाकु चरि�त्र0 कु: त�ह हयाग्र�
 भा� 
�दू0 स� ह� लि�या� गीया� ह&। हया कु� �त�बु घा�ड़े� 
औ� ग्र�
� कु� �त�बु गीदू?नी। लिजोसकु� शृं��� �नी�ष्या या� दू�
त� कु� पु� गीदू?नी औ� लिस� घा�ड़े� 
कु�  ह7, 
ह� हयाग्र�
 ह&।

भा�गी
त कु: एकु कुथा� कु�  अनी�स�� ब्रह्मा� प्रे�याकु�� शृं�रु ह�नी� पु� नीBदू �; जो� �ह� था�,  त� 
उनीकु�  ��"ह स� जो� 
�दू लिनीकु��, उन्ह; हयाग्र�
 ��क्षेस नी� च��� लि�या�, लिजोस� लि
ष्र्ण� नी� �छो�� कु� 
रूपु ��कु� ����। उन्ह0नी� उसस� 
�दू ��कु� ब्रह्मा� कु� �#ट� किदूए, जो� प्रे�या कु�  बु�दू जो�गी गीए 
था�।

अलि� पु���र्ण �; भा� �गीभागी ऐस� ह� आत� ह& किकु जोबु प्रे�या कु�  स�या लि
श्वा ��ख बुनी गीया� 
था�, तबु हयाग्र�
 दू�नी
 
�दू0 कु� नीष्ट कु�नी� �गी गीया�, पु� लि
ष्र्ण� नी� �छो�� कु� रूपु ��कु� 
उस� ��� किदूया�।

��स्या पु���र्ण �; याह आत� ह& किकु जोबु प्रे�या स� लि
श्वा जो� गीया� था�, तबु लि
ष्र्ण� नी� हयाग्र�
 
कु� रूपु ��कु� 
�दू0 कु� बुच�या� था�।

भा�गी
त कु: ह� एकु कुथा� �; आत� ह& किकु हयाग्र�
 बुनी� लि
ष्र्ण� नी� दू�नी
 �ध� औ� कु& टभा कु� 
���कु� 
�दू0 कु� उनीस� प्रे�प्त किकुया� था�।

दू�
�पु���र्ण कु�  अनी�स�� हयाग्र�
 ��क्षेस कु� दू�
� स� 
� लि��� किकु 
ह हयाग्र�
 कु�  द्वा��� ह� 
���� जो�एगी�, किकुस� अन्या कु�  द्वा��� नीहB। इसलि�ए लि
ष्र्ण� कु� उस� ���नी� कु�  लि�ए हयाग्र�
 
अ
त�� �; आनी� पुड़ेत� ह&।

स्कु" दू पु���र्ण कु�  अनी�स�� दू�
त�ओं नी� याज्ञा शृं�रु किकुया� औ� उन्ह0नी� लि
ष्र्ण� कु� पुत� �गी�या� त� 

ह एकु धनी�F कु�  स�था कुहB स��द्रा कु�  बु�च द्वा�पु आकिदू पु� स�धनी� कु� �ह� था�। उन्ह0नी� 
लि
ष्र्ण� कु� उठी�या� लिजोसस� धनी�F कु: ड��� कु� एकु लिस�� ट+टकु� लि
ष्र्ण� कु: गीदू?नी कु� कु�ट 
गीया�, क्या0किकु उस� चBरिटया0 नी� ख�कु� कुच्चा� किकुया� हुआ था�। लि
श्वाकु��? नी� किफो� उनीकु� घा�ड़े� 
कु� लिस� �गी� किदूया�। लि
ष्र्ण� नी� ख�शृं ह�कु� उन्ह; 
�दू ��कु� किदूए लिजोसस� याज्ञा पु+र्ण? हुआ। किफो� 
दू��कु0 नी� औ� लि
श्वाकु��? नी� भा� याज्ञा �; अपुनी� लिहस्स� ��"गी�।



�त�बु हयाग्र�
 कुहB नी कुहB त�नी0 रूपु0 �; ह&, कुहB किदूव्या रूपु �;, कुहB ��क्षेस� रूपु �; त� 
कुहB एकुस�था दू�नी0 कु�  या�ग्� रूपु �;। भा�गी
त पु���र्ण �; उसकु�  दू�नी0 रूपु ह7, पु� ह��कु रूपु 
अ�गी अ�गी कुथा�ओं �; ह&,  दू�नी0 एकुस�था एकु ह� कुथा� �; नीहB,  क्या0किकु इस पु���र्ण �; 
लि
ष्र्ण� ��ख्या ह7। पु� दू�
�भा�गी
त पु���र्ण �; दू�नी0 रूपु एकु ह� कुथा� �; किदूख�ए गीए ह7, 
क्या0किकु उस�; दू�
� ��ख्या ह&, लि
ष्र्ण� नीहB।

भागी
�नी हयाग्र�
 कु: 
&किदूकु लि�थाकु कुथा� कु� अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु लि
श्ले�Fर्ण


&स� �+� स"स्कु! त �; पु���र्ण पुढ़ाकु� ह� लिस्थालित ज्या�दू� स्पुष्ट ह�त� ह&, पु� किफो� भा� कु�लिशृंशृं त� 
ऐस� भा� कु� सकुत� ह7। इतनी� स��� पु���र्ण त� ��इब्र��� �; ह� इकुट्ठे� लि�� सकुत� ह7। ऑनी��इनी 
भा� उपु�ब्ध नीहB लि��� ��झा�। घा� पु� एकु लिशृं
पु���र्ण पुड़े� ह&,  लिजोस�; लि
शृं�Fज्ञात� प्रे�प्त 
कु�नी� कु� �नी कु�त� ह&, क्या0किकु याह ��झा� स
�?लिधकु लिप्रेया, स�� 
 
&ज्ञा�लिनीकु �गीत� ह&। ह� 

&स� भा� पु�ट? ट�इ� या� अ"शृंकु�लि�कु या� ह4बु� शृं�ध�था\ ह� ह7, पु+र्ण?कु�लि�कु नीहB। इसलि�ए 
लिशृं
पु���र्ण तकु ह� अपुनी� कु� स�लि�त �खनी� च�हत� ह7। 
&स� भा� सभा� पु���र्ण0 कु: कुथा�ओं 
कु: था�� एकु ह� ह�त� ह&,  जो� ��ख्यात] या�गी ह� ह&,  लिसफो?  कुथा�ए" बुदू�त� ह7। हयाग्र�
, 
��स्या आकिदू कु: अन्या पु���र्ण0 कु: कुथा�ए" त� कुई बु�� प्रेस"गी
शृं च� पुड़ेत� ह7। कु�गीजो पु� 
छोपु� लिशृं
पु���र्ण �; भा� कुई बु�� याह किदूक्कात आ जो�त� ह& किकु कु� छो भा� ढूं+ "ढूंनी� �; स�या अलिधकु 
�गीत�  ह&,  जोबुकिकु  ऑनी��इनी  सच?  त�  पु�कु  झापुकुत�  ह�  ह�  जो�त�  ह&।
स"स्कु! तबु�क्सऑनी��इनीड4टकु4� कु�  नी�� स� एकु स�इट लि��� पु� उस�; जो� पु�ड�एफो बु�क्स 
ह7 
� ऐस� ह7 किकु उनी�; कु� छो भा� सच? नीहB ह�त�। किफो� 
&ज्ञा�लिनीकु शृं�ध कु& स� ह�गी�। ऐस� 
सिंसगी� पु�ड�एफो कु: जोरू�त ह& लिजोस�; कु� स� कु� स��� 18 पु���र्ण शृं�लि�� ह0, औ� स�था 
�; सच? फो" क्शृंनी भा� ह�। अगी� लि��� त� कु! पुया� बुत�ए"। अगी� त� स��� 
�दू, पु���र्ण, उपुलिनीFदू 
औ� अन्या स��� स"स्कु! त स�लिह�या एकु ह� पु�ड�एफो �; ह�, तबु त� �ह�नी शृं�ध ह� सकुत� 
ह&। ��झा� �गीत� ह& किकु आजो कु: ऑनी��इनी स"च�� स�लि
ध�ओं कु� सदू�पुया�गी इस� �; ह& किकु 
प्रे�च�नी सनी�तनी स"स्कु! लित कु� पुढ़ा� जो�ए औ� स�झा� जो�ए। तकुनी�कु आजो कु:, औ� स"स्कु! लित 
पु���नी�,  याह�  स
¢P�  गीठीबु"धनी  ह&।  आजो  कु:  स"स्कु! लित  ऐस�  ह&,  लिजोस�;  तकुनी�कु  कु�  
अलितरि�क्त ज्या�दू� कु� छो नीहB ह&। आध्या�लि��कु जो�गी!लित औ� ��लिक्त, जो� �नी�ष्या��त्र कु� च�� 
�क्ष्या ह&,  लिजोसकु�  लि�ए पु���नी� लि
शृं�Fकु� सनी�तनी स"स्कु! लित पु+�� त�ह स�र्मिपुत �हत� था�, 
उसकु� आजो कु: स"स्कु! लित �; नी���लिनीशृं�नी भा� नीजो� नीहB आत�।

प्रे�याकु�� �त�बु जोबु आदू�� कु�  �नीरूपु� ब्रह्मा� कु� स��� ज्ञा�नीलि
ज्ञा�नी �+��ध�� कु�  अ"ध���  
�;  ड+बु�  हुआ था�,  �त�बु ब्रह्मा� स� गीए था�।  कुई ��गी बु��;गी�  किकु आदू�� औ� उसकु�  
अलिभाव्याक्त �नी कु: उ�� त� स# स�� ह�त� ह&,  किफो� ब्रह्मा� कु: आया� कुई या�गी0 �"बु� क्या0 
बुत�ई जो�त� ह&। याह इसलि�ए क्या0किकु �नी शृं��� स� बुहुत आगी� जो� सकुत� ह&। जोबु जो�
 
लि
कुलिसत ह�कु� आदू�� बुनीत� ह&, तबु तकु ब्रह्मा�"ड बुनीनी� कु�  बु�दू कु��ड़े0 अ�बु0 स�� बु�त 



च�कु�  ह�त� ह7। इसलि�ए आदू�� कु�  �नी �; उस पु+��  स�या कु� प्रेभा�
 जो�� ह�त� ह&, ऐस� भा� 
क्या0किकु 
ह उतनी� स��� कु� छो स�च सकुत� ह& औ� क्रीलि�कु लि
कु�स कु�  दू#��नी ड�एनीए कु�  
जोरि�ए भा�। लिजोतनी� बुड़े� किदूनी ह�त� w, उतनी� ह� बुड़े� ��त ह�त� ह&। लिजोतनी� स�या आदू�� 
जो�गी कु� कु�� कु�त� ह&, स�त� भा� उतनी� ह� स�या कु�  लि�ए ह&। �त�बु किकु लिजोतनी� स�या 

ह ब्रह्मा� कु�  रूपु �; जो�लि
त �ह�,  ��नी� कु�  बु�दू भा� 
ह उतनी� ह� स�या उस लिस्थालित �; 
�ह�गी�, जो� ब्रह्मा� कु: ��त औ� नीBदू ह�गी�।

घा�ड़े� कु�  शृं��� कु: एकु अनी#ख� लि
शृं�Fत� ह& किकु उसकु: पु�ठी पु� कु; द्रा�या ��ख� �; ठी�कु स�F�म्नां� 
नी�ड़े� कु�  ��स्त� कु�  ऊपु� लि
शृं�F औ� बुड़े� बु�� ह�त� ह7। गीदू?नी औ� लिस� �; त� या� बुड़े� स�"दू� 
औ� आकु�� �; कु�फो: बुड़े� ह�त� ह7, लिजोसस� घा�ड़े� कु: झा��� जो&स� ��नी बुनीत� ह&। इस�लि�ए 
हयाग्र�
 अ
त�� �; लिसफो?  घा�ड़े� कु: गीदू?नी औ� लिस� लि�ए गीए ह7, बु�किकु शृं��� त� �नी�ष्या कु� 
ह� अच्छो� ह&, क्या0किकु 
ह� ठी�कु ढूं"गी स� या�गी कु� सकुत� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु एकु या�गी� 
कु: आकु! लित हयाग्र�
 जो&स� ह&। इस� शृं��� स� शृंलिक्त �+��ध�� स� स�F�म्नां� स� ह�त� हुए �लिस्तष्कु 
लिस्थात सहस्रो�� कु� चढ़ात� ह&। �लिस्तष्कु कु: याह� शृंलिक्त स���  ज्ञा�नीलि
ज्ञा�नी कु� आध�� ह&। 
स्
�भा�लि
कु ह& किकु लिजोस शृं��� स� शृंलिक्त ऊपु� चढ़ात� ह&, उस� स� नी�च� भा� उत�त� ह&। लिजोस 
स�ढ़ा� स� आदू�� घा� कु: छोत पु� चढ़ात� ह&, उत�त� भा� उस� स� ह&। जोबु ��त� स�या आदू�� 
कु�  �लिस्तष्कु कु: शृंलिक्त फ्रं" ट च�नी� स� ह�त� हुए �+��ध�� कु� नी�च� उत�त� ह&, तबु कुहत� ह7 
किकु ब्रह्मा� नीBदू �; जो� �ह� था�, औ� उस� स�या उसकु�  ��ख स� 
�दू बु�ह� लिनीकु��, क्या0किकु 
फ्रं" ट च&नी� ��ख स� ह�कु� ह� नी�च� गी�जो�त� ह&। उनी 
�दू0 कु� ��कु� हयाग्र�
 दू�नी
 स��द्रा �; 
लिछोपु गीया�। जोबु उस व्यालिक्त कु� पु�नीजो?न्� ह�त� ह&, औ� उस� अपुनी� �लिस्तष्कु �; शृंलिक्त औ� 
च�तनी� कु� आभा�स ह�त� ह&, क्या0किकु किफो� शृंलिक्त �+��ध�� स� �लिस्तष्कु कु: ओ� ऊपु� चढ़ा 
�ह� ह�त� ह&। इस बु�त कु� प्रे��र्ण ह&, बुच्चा� कु�  ��त�लिपुत� द्वा��� किकुए जो�नी� 
��� पु�स्पु� प्रे�� 
प्रेस"गी कु� बुहुत बुढ़ानी� औ� गीह�� ह� जो�नी�। उनीकु� �लिस्तष्कु उनीकु�  हयाग्र�
 जो&स� शृं��� कु�  
��ध्या� स� �+��ध�� स� शृंलिक्त प्रे�प्त कु� �ह� ह�त� ह&। 
ह� शृंलिक्त अ�यालिधकु लिनीकुटत� औ� 
प्रे�� कु�  कु��र्ण उनीकु�  बुच्चा� कु� भा� स"प्रे�लिFत ह� �ह� ह�त� ह&,  लिजोसस� 
ह त�जो� स� लि
कु�स 
कु�त� ह&। ��" बु�पु भा� बुच्चा� कु�  शृं��� कु� प्या�� स� सह�� कु� औ� उसकु: अच्छो� स� ��लि�शृं 

गी&�ह कु� कु�  उसकु: शृंलिक्त कु� भा� उसकु�  हयाग्र�
 जो&स� शृं��� �; �+��ध�� स� ऊपु� उठी�त� 
�हत� ह7। इस�कु� ऐस� कुह� जो�त� ह& किकु ब्रह्मा� नीBदू स� जो�गी गीया� ह&, औ� भागी
�नी लि
ष्र्ण� नी� 
हयाग्र�
 कु�  रूपु �; अ
त�� ��कु� दू&�या हयाग्र�
 कु� ���कु� उसस� 
�दू छो� ड़े� कु� ब्रह्मा� कु� 

�लिपुस कु� किदूए ह7।

कुई स्था�नी0 पु� लि
ष्र्ण�  कु: नी�लिभा कु�  कु�� स�  ब्रह्मा� कु: उ�पुलिP बुत�ई ह&।  याह�"  लि
ष्र्ण� 
हयाग्र�
 कु�  रूपु �; ब्रह्मा� कु�  जो�गीनी� �; �दूदू कु�त� ह&। बु�त एकु ह� ह&, लिसफो?  शृंब्दू0 कु� फोकु?  
ह&। उ�पुलिP उस� कु: कुह� जो� सकुत� ह& जो� जो�गी� हुआ ह�। स�ए हुए कु: या� ज्ञा�नीलि
ज्ञा�नी स� 
शृं+न्या व्यालिक्त कु: कु& स� उ�पुलिP। �त�बु याह�" भा� ब्रह्मा� कु� लि
ष्र्ण� ह� उ�पुन्न कु� �ह� ह&। 



पुह�� ����� �; स��द्रा �; शृं�Fनी�गी पु� ��ट� लि
ष्र्ण� ह7,  दू+स��  �; स��द्रा �; 
�दू ढूं+ "ढूंत� लि
ष्र्ण�। 
पुह�� ����� �; भा� लि
ष्र्ण� अपुनी� शृं��� कु�  लि
कु�स स� ब्रह्मा� कु� लिनीर्मि�त कु�त� ह&,  दू+स�� 
����� �; भा� ऐस� ह� ह�त� ह&। पु�स्पु� प्रे�� स� ��" बु�पु कु�  �लिस्तष्कु �; जो� च�तनी� कु� 
कु�� लिख�त� ह&, 
ह भा� ब्रह्मा� कु� नीBदू स� जो�गीनी� ह� ह&। इस� ह� ब्रह्मा� कु� जोन्� भा� कुह 
सकुत� ह7, क्या0किकु स�ए हुए कु� कु& स� जोन्�। जो&स� उनीकु�  �लिस्तष्कु �; ब्रह्मा� कु� जोन्� ह�त� ह&, 

&स� ह� उनीकु�  गीभा? �; पु�नी� 
��� स"भा�लि
त बुच्चा� �; भा� ह� सकुत� ह&। �+��ध�� �; स�ई हुई 
कु�" डलि�नी� भा� एकु प्रेकु�� स� प्रे�या�र्ण?
 �; स�या� हुआ ब्रह्मा� ह� ह&। जोबु हयाग्र�
 रूपु� लि
ष्र्ण� 
या� या�गी� उस� ऊपु� उठी�त� ह&, त� 
ह सहस्रो�� �; जो�गीनी� �गीत� ह&, औ� स!लिष्टलिनी��?र्ण कु: 
प्रेकिक्रीया� शृं�रु कु�त� ह&। पु+र्ण? जो�गी!लित अथा�?त कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु� स!लिष्ट लिनी��?र्ण कु: पु+र्ण?त� 
स�झानी� च�लिहए। याह त� ब्रह्मा� कु�  स�नी� औ� जो�गीनी� कु: शृं�स्त्री0 कु: बु�त �ह�। पु� शृं�स्त्री0 �; 
याह भा� आत� ह& किकु ब्रह्मा� स!लिष्ट पु+�� ह�नी� पु� ख�दू ह� ��क्त ह� जो�त� ह&। आदू�� भा� त� ऐस� 
ह� ह�त� ह&। लिजोसकु� जो�गी!लित रूपु� पु+र्ण?त� नीहB लि���, 
ह स�कु� या� ��कु� किफो� जो�गीत� 
या� जोन्� ��त� ह&, पु� लिजोसकु� लि�� गीई, 
ह अपुनी� जो�
नी पु+�� ह�नी� पु� ��क्त ह� जो�त� ह&।

अबु था�ड़े�  इसकु�  औ� स�झात�  ह7  किकु  दू&�या  हयाग्र�
 
�दू0  कु�  च���कु� ब्रह्मा�  कु�  कु� स� 
च�तनी�शृं+न्या बुनी� कु� �खत� ह&। याह त� पुत� ह� ह& किकु �लिस्तष्कु कु: ऊजो�? फ्रं" ट च&नी� स� 
ह�कु� �+��ध�� कु� जो�त� ह&। फ्रं" ट च&नी� कु� दू&�या हयाग्र�
 ��नी ��, औ� बु&कु च&नी� कु� 
भागी
�नी हयाग्र�
,  क्या0किकु दू�नी0 �; कु; द्रा�या ��ख� स� ह�कु� ह� ऊजो�?  कु� स
�?लिधकु गी�नी 
ह�त� ह&। अगी� भागी
�नी हयाग्र�
 नीहB ह�गी�, त� 
�दूरूपु� स��� ऊजो�? �+��ध�� रूपु� स��द्रा 
�; ह� इकुट्ठे� दूबु� �ह जो�एगी�।

शृंलिक्त कु� ऐस� ऊपु� नी�च� कु� गी�नी सभा� �; ह�त� ह&, पु� क्या0किकु या�लिगीया0 कु� ह� इसकु� 
स�क्षे�त 
 स्पुष्ट अनी�भा
 ह�त� ह&, इस�लि�ए या�गी कु: च�जो0 कु� इसस� जो�ड़े� गीया� ह&।

�छो��, शृं�Fनी�गी, हयाग्र�
 आकिदू कु�  रूपु आपुस �; दू�शृं?लिनीकु रूपु स� जो�ड़े� हुए ह7, इसलि�ए 
कु� छो भा� बु�� सकुत� ह7। प्रे�या कु�  स�या कुहB लि
श्वा कु� जो�� हुई ��ख कु: ढूं���, त� कुहB 
स��द्रा �; लिनी�� बुत�या� जो�त� ह&। दू�नी0 ह� �+��ध�� कु�  अ"ध��� औ� अभा�
 कु� इ"लिगीत कु�त� 
ह7।

एकु कुथा� कु�  अनी�स�� हयाग्र�
 नी� ����, औ� �छो�� नी� बुच�या�, इसकु� स�झात� ह7। याह त� 
��झा�  त�"लित्रकु ����� �गीत� ह& ��स्या पु���र्ण कु: त�ह। कु�" डलि�नी� लिचत्र रूपु� छो�ट� स� 
स"
�दूनी���कु �छो�� कु& स� लि
शृं�� ��स्या बुनी कु� कु�?बु"धनी �; फो" स� जो�
0 कु� स!लिष्टस�ख औ� 
जो�गी!लित प्रेदू�नी कु�त� ह&।



��झा� �गीत� ह& किकु �ध� कु& टभा इड़े� सिंपुगी�� कु�  प्रेत�कु ह7। या� नी�लिड़ेया�" शृं��� कु�  बु�ए" औ� दू�ए" 
भा�गी कु� कु
� कु�त� ह7। इसस� शृं��� बुलिह��?ख स� �हत� ह&, लिजोसस� आदू�� अध्या��� स� 
दू+� स� ह� जो�त� ह&। �हत� त� उजो�? शृं��� �; ह�, औ� शृं��� भा� स्
स्था �हत� ह&, पु� याह 
कु; द्रा�या �+पु या� छोल्�� �; नीहB घा+� पु�त�, लिजोसस� सहस्रो�� �; ऊजो�? कु: कु�� ह� जो�त� ह&। 
सहस्रो�� ह� अध्या��� कु� स
?प्रे��ख चक्री ह&। सहस्रो�� �; जो� ज्ञा�नी ह&, 
ह स"पु+र्ण? स!लिष्ट रूपु ह� 
ह&, क्या0किकु इस�; स"स�� कु� ज्ञा�नीलि
ज्ञा�नी अद्वा&त कु�  स�था ह�त� ह&, औ� स!लिष्ट भा� अद्वा&तरूपु 
ह� ह&। हयाग्र�
 कु�  ध्या�नी स� ऊजो�? कु; द्रा�या छोल्�� �; आ जो�त� ह&, �त�बु �ध� कु& टभा �� जो�त� 
ह7, औ� स!लिष्ट कु� सह� 
र्ण?नी कु�नी� 
��� 
�दू किक्रीया�शृं�� ह� जो�त� ह7। 
&स� भा� जोबु किदू��गी 
कु� कु�ई फो��त� लि
च�� पु��शृं�नी कु� �ह� ह� त� हयाग्र�
 कु�  ध्या�नी स� 
ह गी�याबु ह�कु� 
उसकु: जोगीह कु�" डलि�नी� लिचत्र आ जो�त� ह&। घा�ड़े� किदू��गी कु: कु� औ� किदू� कु: ज्या�दू� 
स�नीत� ह&। गीध� त� एकु कुदू� बुढ़ा कु� �गीत� इस ����� �;, तभा� त� 
ह ��त� शृं�त�� 
दू�
� औ� कु����लित्र दू�
� कु: स
��� ह&। ह� सकुत� ह&,  दू�नी0 दू�लि
या0 कु�  नी�� या� च�ह�� 
लि
शृं�F पु� ज्या�दू� ध्या�नी नी जो�ए,  इस�लि�ए गीध�  कु� इनीकु�  स�था �ख� गीया� ह&।  इसकु� 
�त�बु ह& किकु अगी� अगी� च�ह�� कु�  रूपु सRदूया? आकिदू कु: सिंचत� ह� �ह� ह�, त� हयाग्र�
 कु� 
ध्या�नी कु�नी� स� 
ह ख�� औ� कु�" डलि�नी� प्रेकुट ह� जो�त� ह&।

धनी�F कु� �कुड़े� कु� �ह�दू�� आध�� आदू�� कु: �ह�दू�� ��ढ़ा कु: हड्डी� कु� बु&कु च�नी� ह&, 
औ� उस�; बु"ध� ड��� शृं��� कु�  आगी� कु� स�ध� फ्रं" ट च&नी� ह&। इस�कु� ऐस� कुह� ह& किकु 
लि
ष्र्ण� धनी�F कु�  स�था स�धनी� कु� �ह� था�, क्या0किकु या�गी इन्हB दू� ��ख्या च&नी�0 कु: सह�यात� 
स� ह�त� ह&। किदू��गी कु�  फो��त� पु� लिचपुकु+  लि
च��0 कु�  कु��र्ण उसकु: ऊजो�? �लिस्तष्कु स� नी�च� 
नीहB जो� �ह� था�। इन्हB लि
च��0 कु� दू��कु कुह� ह&, क्या0किकु या� आदू�� कु: उम्र कु� �कुड़े� 
कु: त�ह ख�त�  �हत� ह7। इस स� उनीकु� फ्रं" ट च&नी� पुह�� स�  ह� कु�जो�� था�,  जोबु उन्ह; 
दू�
त�ओं नी� या�गी स� उठी�या� त� 
ह लिबुल्कु� � ह� ट+ट गीया�, �त�बु गीदू?नी कुट गीई, क्या0किकु 
च&नी� कु� ह� गीदू?नी कुह� ह&। किफो� घा�ड़े� कु� लिस� इस�लि�ए �गी�या� त�किकु फ्रं" ट च&नी� सबुस� 
अच्छो�  च��।  इसस�  भागी
�नी  हयाग्र�
  बुनी�।  इसस�  जोबु  ऊजो�?  �+पु  पु+र्ण?  ह�  गीया�,  त� 
स्
�भा�लि
कु ह& किकु सहस्रो�� �; स!लिष्टरूपु� 
�दू0 कु: पु�नीस्था�?पुनी� ह� गीई। इसस� दू�
त�ओं कु� 
याज्ञा पु+र्ण? हुआ। याज्ञा ह�त� ह� स!लिष्ट कु�  कुल्या�र्ण कु�  लि�ए ह&। अद्वा&त कु�  स�था दू�लिनीया�दू���, इसस� 
बुढ़ाकु� स!लिष्ट कु� क्या� कुल्या�र्ण ह� सकुत� ह&। लि
ष्र्ण� कु� याज्ञापुलित इस�लि�ए कुहत� ह7 क्या0किकु 

ह� �नी�ष्या रूपु �; सह� 
त�?
 स� याज्ञा कु� पु+र्ण? कु� सकुत� ह&। अन्या दू�
त� त� गी���� 
नी#कु�0 कु: त�ह ह7, जो� जो�
���� रूपु� लि
ष्र्ण� कु�  शृं��� �त�बु याज्ञास्था�� कु�  स�
�कु�या? �; 
�गी�  �हत�  ह7।  जो�
नी व्या
ह�� कु�  अ"लित� फो7 स�� त�  जो�
����  नी�  ह�  ��नी�  ह�त�  ह&। 
इस�लि�ए याज्ञा कु�  फो� कु� सबुस� बुड़े� भा�गी लि
ष्र्ण� कु� ह� लि��त� ह&। हयाग्र�
 ध्या�नी स� 
�लिर्णपु�� चक्री पु� अच्छो� ध्या�नी �गीत� ह&, औ� �लिर्णपु�� चक्री कु� याज्ञास्था� भा� कुह� जो�त� 
ह&, जोह�" भा�जोनी रूपु� आहुलित ह� स�या शृं���स्था सभा� दू�
त�ओं कु: त!लिप्त कु�  लि�ए जोठी��लि� 



रूपु� अलि� दू�
त� कु�  ��ध्या� स� दू� जो�त� �हत� ह&, पु� याज्ञा त� याज्ञापु�रुF लि
ष्र्ण�, ��� या� 
आदूशृं? �नी�ष्या कु: भा�गी�दू��� स� ह� पु+र्ण? ह�त� ह&।

कु�" डलि�नी� शृंलिक्त ह� गी"गी� नीदू� जो� कु�  रूपु �; गी+�� कु�  
!क्षे कु: टहनी� स� लिनीकु�� ह�गी�

लिशृं
पु���र्ण �; गी#त� ऋलिF औ� उनीकु: पुलित्न अहल्या� कु: एकु लि�थाकु कुथा� आत� ह&। उन्ह0नी� 
दूस हजो�� 
F� तकु दूलिक्षेर्ण किदूशृं� �; ब्रह्मालिगीरि� पु
?त पु� तपु किकुया�।100 
F� तकु 
ह�" 
पु� अनी�
!लिष्ट पुड़े�। एकु भा� ह�� पुP� नीहB किदूखत� था�। किफो� प्रे�लिर्णया0 कु� लिजो��नी� 
��� 
पु�नी� कुह�" लि��त�। स���  ��लिनी, �नी�ष्या, पुशृं�पुक्षे� दूस0 किदूशृं�ओं कु� भा�गी गीए। कु� छो ऋलिF 
प्रे�र्ण�या�� 
 ध्या�नी कु�कु�  उस भाया"कु� कु�� कु� लिबुत�नी� �गी�। गी#त� नी� भा� प्रे�र्ण�या�� कु�  
स�था 6 ��ह तकु तपु किकुया�। इसस� उनीकु�  स��नी� 
रुर्ण दू�
 प्रेकुट हुए औ� उन्ह0नी� उनीस� 

F�? कु� 
� ��"गी�। 
रुर्ण नी� कुह� किकु 
� दू&
 कु: आज्ञा� कु� उल्�"घानी नीहB कु� सकुत�। किफो� 
गी#त� नी� उनीस� अक्षेया, किदूव्या तथा� लिनी�या फो� प्रेदू�नी कु�नी� 
��� जो� ��"गी�। 
रुर्ण नी� गीड्ढे� 
ख�दूनी� कु� कुह�। गी#त� नी� एकु ह�था कु� गीड्ढे� ख�दू�। 
रुर्ण नी� उस� किदूव्या जो� स� भा� किदूया�। 

रुर्ण नी� कुह� किकु इस स्था�नी पु� किकुया� गीया� कु�ई भा� ध�र्मि�कु औ� उP� कु�? अक्षेया ह�गी�। 
गी#त� नी� उस दू��?भा जो� स� लिनी�या नी&लि�लिPकु कु�? स"पुन्न किकुए। उन्ह0नी� 
ह�" पु� ह
नी कु�  
लि�ए लि
लि
ध ध�न्या बु�
�ए। 
ह�" लि
लि
ध फो�फो+ � 
��� 
!क्षे पु&दू� ह� गीए। ऐस� दू�खस�नी 

ह�" अन्या हजो��0 ऋलिF आ गीए औ� सपुरि�
�� गी!हस्था ध�? स� �हनी� �गी�। एकुकिदूनी जो� ��नी� 
आई ऋलिFपुलित्नया0 नी� जो� ��नी� आए गी#त�लिशृंष्या0 कु� जो� ��नी� स� याह कुहकु� ��कु� किकु 
पुह�� 
� जो� ग्रहर्ण कु�;गी�। लिशृंष्या0 नी� जोबु गी#त�पुत्न� अलिहल्या� स� लिशृंकु�यात कु: त� 
� ख�दू 
उनीकु�  स�था जो� ��नी� च�� गीईं औ� जो� ��कु� ऋलिF कु� किदूया�,  लिजोसस� उन्ह0नी� अपुनी� 
लिनी�या कु�? स"पुन्न किकुया�। उनी ऋलिFपुलित्नया0" नी� गी#त�पुत्न� कु� फोटकु��� औ� घा� �#टकु� 
अपुनी� पुलितया0 स� उल्ट� स�ध� लिशृंकु�यात कु:। ऋलिFया0 नी� क्री� द्ध ह�कु� गीर्ण�शृं कु: तपुस्या� कु: 
औ� उनीकु�  द्वा��� गी#त� ऋलिF कु� नी�कुस�नी कु�
�नी� कु� 
� जोबु�दूस्त� �� लि�या�। �जोबु+� 
ह�कु� गीर्ण�शृं एकु बुहुत कु�जो�� गी�या बुनीकु� गी#त� कु� उगी�या� स�गी ख�नी� �गी�। गी#त� कु�  
लितनीकु0 स�  हट�त�  ह� 
ह �� गीई। उसस�  सभा� ऋलिF ख�शृं ह�कु� ऋलिF कु� गी#ह�या��� 
कुहकु� कु�सनी� �गी�। उन्ह0नी� गी#त� कु� अपुनी� इ��कु�  स� लिनीकु� जो�नी� कु� आदू�शृं किदूया� औ� 
उन्ह; पु�था�0 स� ���नी� �गी�। स�था �; याह भा� कुह� किकु जोबुतकु उन्ह; गी#ह�या� कु� पु�पु �गी� 
ह&, तबु तकु 
� कु�ई ध�र्मि�कु कु�या? नीहB कु� सकुत�। जोबु गी#त� नी� ��फो: ��"गी� तबु ऋलिFया0 
नी� उन्ह; याह प्रे�यालिश्चत कु�नी� कु� कुह� किकु 
ह अपुनी� गी#ह�या� कु�  पु�पु कु� ड"कु� बुजो�त� हुए 
त�नी बु�� पु!थ्
� कु� चक्का� �गी�ए। किफो� 
ह�" 
�लिपुस आकु� ��सव्रत कु� कु��  औ� उसकु�  
बु�दू उस ब्रह्मालिगीरि� पु
?त कु: पुरि�क्री�� कु��, औ� किफो� गी"गी�जो� कु�  स# घाड़े0 स� स्ना�नी कु�कु�  
पु�नी] पु�र्मिथा
पु+जोनी कु��। या� इसकु�  बुदू�� �; उन्ह; 
हB पु� गी"गी� कु� ��कु� उस�; स्ना�नी कु�नी�, 
किफो� लिशृं
 कु�  एकु कु��ड़े पु�र्मिथा
 सिं�गी बुनी�नी�  औ� उनीकु: पु+जो� कु�नी�,  किफो�  11  बु�� 
ब्रह्मालिगीरि�  कु:  पुरि�क्री��  कु�नी�,  औ�  किफो�  गी"गी�जो�  कु�  स#  घाड़े0  स�  स्ना�नी  कु�कु�  पु�नी] 



पु�र्मिथा
पु+जोनी कु�नी� कु� कुह�। गी#त� औ� अहल्या� नी�  
ह दू+स�� त��कु� अपुनी�या�,  औ� 
उनीकु�  लिशृंष्या उस दू#��नी उनीकु: स�
� कु�त� �ह�। किफो� प्रेसन्न ह�कु� लिशृं
पु�
?त� प्रेकुट हुए 
औ� 
� ��"गीनी� कु� कुह� त� गी#त� नी� उनीस� अपुनी� पु�पु ख�� कु�नी� कु� 
� ��"गी�। लिशृं
 नी� 
कुह� किकु उनीकु� भाक्त कुभा� पु�पु� नीहB �ह सकुत�। स�था �; गी#त� कु� उनी कु� रिट� ऋलिFया0 
कु: स��� कु�त+त बुत�ई औ� पु+छो� किकु 
� उन्ह; क्या� दू"ड दू;। गी#त� नी� उन्ह; याह कुहकु� क्षे�� 
कु�नी� कु� कुह� किकु अगी� 
� कु� रिट�त� नी कु�त� त� उन्ह; उनीकु�  दूशृं?नी नी ह�त�। इसस� लिशृं
 
बुहुत प्रेसन्न हुए औ� किफो� 
� ��"गीनी� कु� कुह�। गी#त� नी� याह 
� ��"गी� किकु इनी ऋलिFया0 कु� 

चनी झा+ठी� नी ह�ए।

उसकु�  बु�दू पु!थ्
� तथा� स्
गी? कु�  स��भा+त लिजोस जो� कु� लिनीकु��कु� पु+
? �; �ख लि�या� था�, 
औ� लि

�हकु�� �; ब्रह्मा� द्वा��� किदूया� गीया� जो� कु� छो शृं�F जो� बुच� था�, उस� लिशृं
 नी� उनी 
��लिनी कु� किदूया�। 
ह गी"गी�जो� स्त्री� कु�  रूपु �; प्रेकुट हुआ। गी#त� नी� उन्ह; प्रेर्ण�� कु�कु�  उनीस� 
अपुनी� कु� पुलि
त्र कु�नी� कु: या�चनी� कु:। लिशृं
 नी� भा� गी"गी� स� लिनी
�दूनी किकुया�। किफो� गी"गी� नी� 
गी#त� कु�  पुरि�
�� कु� पुलि
त्र कु�कु�  अपुनी� 
�पुस� बु��� बुत�या�। गी"गी� कु� ��कुत� हुए लिशृं
 
नी� उन्ह; 
&
स्
त �न्
"त� कु�  अठी�ईस
; कुलि�या�गी तकु 
हB लिनी
�स कु�नी� कु� कुह�। किफो� गी"गी� 
नी� कुह� किकु 
ह तभा� ध�त� पु� लिनी
�स कु��गी� अगी� याह�" उसकु� ��ह��म्या सबुस� ज्या�दू� 
�ह�गी�। स�था �; उसनी� लिशृं
 स� अपुनी� गीर्ण0 
 पु�
?त� कु�  सलिहत अपुनी� लिनीकुट लिनी
�स कु�नी� 
कु� लिनी
�दूनी किकुया�। इस पु� लिशृं
 बु��� किकु 
ह उसस� पु!थाकु नीहB ह7,  क्या0किकु 
ह उनीकु: 
शृंलिक्त ह7,  किफो� भा� 
� 
ह�"  लिनी
�स कु�;गी�। तभा� दू�
त� सलिहत सभा� किदूव्या आ���ए" 
ह�" 
आए, जो� गी#त�, लिशृं
 औ� गी"गी� कु: जोयाकु�� कु�नी� �गी�। लिशृं
 नी� प्रेसन्न ह�कु� दू�
0 स� 
� 
��"गीनी� कु� कुह�। त� दू�
0 नी� लिशृं
 औ� गी"गी� स� 
हB लिनी
�स कु�नी� कु� लिनी
�दूनी किकुया�। तबु 
गी"गी� नी� दू�
0 स� पु+छो� किकु 
� कु& स� उसकु: लि
लिशृंष्टत� बुनी�ए �ख;गी�। तबु दू�
0 नी� कुह� किकु जोबु 
बु!हस्पुलित सिंसह ��लिशृं पु� �ह;गी�, तबु 
� सभा� ��गी उसकु�  स��पु �ह;गी�। तथा� 11 
F� तकु 
��गी0 कु�  पु�पु ध�नी� स� जोबु 
� �लि�नी ह� जो�ए"गी�, त� उस� ध�नी� कु�  लि�ए उनीकु�  पु�स आए"गी�। 

ह�" पु� 
ह गी"गी� गी#त�� नी�� स� तथा� लिशृं
सिं�गी त्र्या"बुकु नी�� स� प्रेलिसद्ध हुए। उपु��क्त 
��हूँत? कु�  दू#��नी दू�
0 कु�  स�था सभा� किदूव्या आ���ए" 
ह�" आत� ह7, औ� जोबु तकु 
ह�" �हत� ह7, 
तबु तकु फो� नीहB लि��त�, �त�बु 
ह�" स� 
�लिपुस जो�नी� पु� ह� फो� लि��त� ह&।

गी"गी� ब्रह्मालिगीरि� पु
?त स� प्रेकुट हुईं थाB। जोबु गी+�� 
!क्षे कु: शृं�ख� स� उसकु: ध��� लिनीकु��, 
तबु गी#त�, उनीकु�  लिशृंष्या0, औ� अन्या सभा� आए हुए ��गी0 नी� उस�; स्ना�नी किकुया�। तभा� स� 
उस क्षे�त्र कु� नी�� गी"गी�द्वा�� पुड़े�। उसकु� दूशृं?नी कु�नी� स� सभा� पु�पु नीष्ट ह�त� ह7। जोबु गी#त� 
कु� बु��� कु�नी� 
��� 
� ऋलिF भा� नीह�नी� पुहु"च�, तबु गी"गी� अ"तध�?नी ह� गीई। जोबु गी#त� नी� 
गी"गी� स� प्रेकुट ह�नी� कु�  लि�ए लि
नीत� कु: त� गी"गी� नी� कुह� किकु 
� कुपुट� ऋलिF पुह�� आपुकु: 
आज्ञा� स� इस पु
?त कु: 101 बु�� पुरि�क्री�� कु� कु�  प्रे�यालिश्चत कु��, तभा� या� उसकु�  दूशृं?नी कु� 
सकुत� ह7। जोबु उन्ह0नी� याह कु� लि�या�, तबु उनीकु�  लि�ए गी#त� कु�  द्वा��� नी�लि�त गी"गी�द्वा�� कु�  



नी�च�  
���  स्था�नी कु� शृं�
त?  �;  गी"गी�  किफो� प्रेकुट हुईं। याह�"  नीह�नी�  
��� सभा� पु�पु0 कु� 
�या�गीकु� दू��?भा लि
ज्ञा�नी प्रे�प्त कु� शृं�घ्र ��क्षे कु� अलिधकु��� बुनी जो�त� ह&।

उपुया�?क्त लि�थाकु कु� स्पुष्ट�कु�र्ण

ह�त� क्या� ह& किकु पु���र्ण0 कु: कुथा�ओं स� अनी�सलिक्त कु�  स�था दू�लिनीया�दू��� कु: आदूत पुड़ेत� ह&। 
क्या0किकु या� सच भा� �गीत� ह7, औ� बुनी�
ट� भा�। इसलि�ए इनीकु�  प्रेलित अनी�सक्त बु�लिद्ध बुनी� 
�हत�  ह&।  इस�लि�ए इनी�;  आनी"दू  ह�त�  ह&।  कु�ई  बु���गी�  किकु  ऐस�  त�  ह&��  पु4ट�  कु: 
कुह�लिनीया�"  भा� ह7। पु� 
�  ��ख्या उद्दी�ष्या स�  �लिहत ह7। ��ख्या उद्दी�ष्या ह& कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण। 
पु���र्ण0  कु:  लि�थाकु  कुथा�ए"  या�गी,  कु�" डलि�नी�  औ�  जो�गी!लित  कु�  
&ज्ञा�लिनीकु  लिसद्ध�"त0  पु� 
आध�रि�त ह�त� ह7, इसलि�ए इनीकु� अध्यायानी कु�नी� 
��� कु� अनीजो�नी� �; ह� इनीकु: त�फो �� 
जो�त� ह7। ऋलिF गी#त� कु: या� कुथा� ��झा� लि�लिश्रेत आध्या�लि��कु 
 भा#लितकु �गीत� ह&। ऐस� 
नीहB ह& किकु पु���नी� ��गी0 �; स�झा कु� था�, इसलि�ए एकु ह� स�ध��र्ण या�गी पु� अनीलिगीनीत 
शृं�स्त्री बुनी� किदूए। बुलिल्कु ऐस� इसलि�ए ह& क्या0किकु या�गी स� आदू�� कु� उम्र भा� औ� ह�पु� 
स"पुकु?  बुनी�  �हनी�  च�लिहए।  एकु ह�  बु�त कु�  बु��बु��  पुढ़ाकु� आदू��  ऊबु सकुत� ह&, 
इसलि�ए या�गी कु� लि
लि
ध रूपु�कु�� 
��� अनीलिगीनीत कुथा�ओं औ� गीलितलि
लिधया0 �; ढूं��� 
गीया�। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए लिशृं
 रूपु� ध्या�नी लिचत्र त� स�F�म्नां� �; गी�जो� �ह� शृंलिक्त कु�  लिनीकुट 
ख�दू ह� स&द्ध�"लितकु रूपु �; बुनी� �हत� ह&। इस� कु� कुह� ह& किकु लिशृं
 नी� गी"गी� कु� उनीकु�  लिनीकुट 
�हनी� कु� 
चनी किदूया�। स"भा
त] कु�" डलि�नी� शृंलिक्त ध्या�नीलिचत्र कु� इसलि�ए �गीत� ह&, क्या0किकु 
याह या#नी आध�रि�त ह&, औ� सबु जो�नीत� ह7 किकु या#नी स"बु"ध� ����� अत�
 घालिनीष्ट स"बु"ध� या� 
प्रे���  कु�  स��नी�  ह�  उजो�गी�  किकुए जो�त�  ह7।  सबुस�  नीजोदू�कु:  
  घालिनीष्ट प्रे���  ��नीलिसकु 
ध्या�नीलिचत्र ह� ह&। भा#लितकु 
स्त� या� व्यालिक्त स� त� �ज्ज� �हस+स ह�त� ह&,  स�था �; अपुनी� 
ऊपु� उनीकु�  व्यालिक्त�
 कु: छो�पु भा� पुड़े सकुत� ह&। पु� गी�रु या� दू�
त� पु!थाकु व्यालिक्त�
 स� 
�लिहत या� पु������ रूपु ह� ह�त� ह7, इसलि�ए 
� आदू�� कु�  अपुनी� व्यालिक्त�
 �; बु�ध� नीहB 
ड��त�, अलिपुत� उस� औ� ज्या�दू� स�ध��नी� �; अप्रे�याक्षे या� �+कु �दूदू ह� कु�त� ह7। इस�लि�ए 
अलिधकु�"शृंत] उन्ह; ह� ध्या�नी लिचत्र बुनी�या� जो�त� ह&। 
&स� त� कु�ई भा� च�जो ह� सकुत� ह&, 
क्या0किकु  ह��कु  शृं�द्ध  �नीलिसकु  च�जो  पुलि
त्र  ह&,  अपुलि
त्रत�  त�  भा#लितकुत�  स�  आत�  ह&। 
इस�लि�ए ऐस� लिचत्र कु� कु�" डलि�नी� लिचत्र भा� कुह सकुत� ह7। स�F�म्नां� स� ह�कु� शृंलिक्त स�ध� 
सहस्रो�� कु� जो�त� ह7,  जोह�"  अद्वा&तभा�
 कु� स�था� एकु�कु: कु�" डलि�नी� लिचत्र ह� ह�त� ह&। 
इस�लि�ए इनी कु�" डलि�नी� आध�रि�त कुथा�ओं कु� शृं�स्त्री�या कुथा�ए" या� पु�स्तकु;  कुहत� ह7। स"गी�त 
त� कु� छो भा� ह� सकुत� ह&, पु� जो� बुहुत स�चलि
च�� कु�  औ� प्रे�याक्षे अनी�भा
 स� बुनी� ह& औ� 
आदू�� कु� उसकु�  च�� �क्ष्या तकु �� जो�नी� �; �दूदू कु��,  
ह� शृं�स्त्री�या स"गी�त ह&। इस� 
प्रेकु�� शृं�स्त्री�या नी!�या, ख�� आकिदू कु� छो भा� स�"स�रि�कु गीलितलि
लिध ह� सकुत� ह&।




F�? 
ह ह& लिजोस�; ज्ञा�नीरूपु� या� शृंलिक्तरूपु� जो� कु: भा���� ह�ए। ऐस� त� कु�ई दू�
त� 
नीहB कु� सकुत�,  क्या0किकु जोबु च��0 ओ� भा#लितकुत� औ� दू�ष्टत� कु� बु��बु��� ह�,  तबु 
दू�
त� उस�; क्या� कु� सकुत� ह7,  क्या0किकु ��गी0 कु: स�च कु�ई भा� जोबु�दूस्त� नीहB बुदू� 
सकुत�। ह�",  दू�
त� दूशृं?नी दू�कु� अपुनी� भाक्त कु� कु� छो ऐस� कु�नी� कु: स��ह दू� सकुत� ह&, 
लिजोसस� बु�ह�� ��ह#� कु� बु��� अस� उस पु� नी पुड़े�। इसलि�ए 
रुर्ण दू�
 गी#त� ��लिनी कु� 
एकु ह�था कु� गीड्ढे� ख�दूनी� कु: स��ह दू�त� ह7। याह �+��ध�� कु� किक्रीया�शृं�� कु�नी� ह� ह&, 
लिजोस�; स�ई हुई कु�" डलि�नी� शृंलिक्त रूपु� जो� दूबु� ह�त� ह&। 
ह� ��प्त स� जो� इस�; भा� 
जो�त� ह&। 
&स� 
� पुह�� भा� प्रे�र्ण�या�� 
 ध्या�नी स� गी�जो��� च�� �ह� था�,  पु� याह जो�गी!लित 
रूपु� 
F�? कु�  स��नी� नी�कु�फो: था�। स# 
F? कु� अकु�� बुत�नी� आ� बु�त ह& पु���र्ण0 �;। 
शृं�स्त्री0 �; स� 
F? ह� आदू�� कु: उम्र कुह� गीई ह&। स# 
F? तकु जो�गी!लित नी ह�नी� ह� स# 
F? 
कु� अकु�� �गीत� ह& ��झा�, लिजोसस� जो�
0 कु: �!�या� बुत�ई जो�त� ह&। ऐस� इसलि�ए क्या0किकु 
सभा� जो�
0 सलिहत स��� स!लिष्ट आदू�� कु�  किदू��गी �; ह� ह�त� ह&। किदू��गी �� गीया� �त�बु 
सभा� �� गीए। गीह��  गीड्ढे0 �; त� भा+लि�गीत जो� भा� भा� जो�त� ह&, पु� एकु ह�था कु: �"बु�ई 
�त�बु 10 या� 12 इ"च कु�  गीड्ढे� �; त� कुभा� ख�दू स� पु�नी� भा�त� नीहB किदूख�। अगी� ऐस� 
ह�त� त� उसकु�  लि�ए तपु कु�कु�  
�दू�नी क्या0 ��"गीत�, पुह�� ह� ख�दू दू�त�। 
&स� भा� स�ध��र्ण 
जो� अक्षेया फो� दू�नी� 
��� औ� किदूव्या भा� नीहB ह�त�। इसकु� ��झा� याह �त�बु भा� �गीत� ह& 
किकु अ"ध���  गीड्ढे� �; �त�बु एकु�"त �;, स�खस�लि
ध�ओ औ� स�"स�रि�कु प्रे
!लिPया0 स� दू+� �हकु� 
स�धनी� कु�नी�, लिजोसस� दू�लिनीया� �; खच? ह�नी� स� बुच� हुई ऊजो�?, जो� अ"ध��� �; कु& दू �हत� ह&, 

ह स��� कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� च�कु�नी� �; खच? ह�ए,  औ� स�था �; उस� सम्भा�गीत"त्र कु� 
अलितरि�क्त बु+स्ट� बु� भा� लि��� लिजोसस� 
ह त�जो� स� जो�गी!त ह� जो�ए, दू�लिनीया�दू��� कु�  झा"झाट 
दू�बु��� शृं�रु ह�नी� स� पुह�� ह�। कुई बु�� क्या� ह�त� ह& किकु दू�लिनीया�दू��� स� दू+� �हनी� कु� था�ड़े� 
स� ह� स�या कु� �#कु� लि��त� ह&। उस दू#��नी अगी� कुछो�आ या� स�ध��र्ण च�� स� स�धनी� 
कु: गीई,  त� जो�गी!लित नीहB लि�� पु�त�। गी#त� ऋलिF कु� दू�शृंलिनीकु��� दू�कु� ऋलिFया0 नी� 
अप्रे�याक्षे रूपु स� उनीकु� भा�� ह� किकुया� था�, तभा� 
� एकु�"त �; त�व्र स�धनी� स� कु�" डलि�नी� कु� 
जो�गी!त कु� सकु� । उस स�लि�त स�या �; नी कु� पु�त� त� नीए दू�शृं �; उनीकु: नीई दू�लिनीया� बुनी 
जो�त� औ� 
ह� पु���नी� कुह�नी� शृं�रु ह� जो�त�। क्या0किकु नीए दू�शृं �; घा��नी�लि��नी� स� पु+
? ह� 
उन्ह0नी� जो�गी!लित प्रे�प्त कु� ��, इसलि�ए उनीकु: उपु�लिब्ध दू�खकु� पु���नी� दू�शृं
�लिसया0 नी� उन्ह; 

�लिपुस अपुनी� बु�च बु��� लि�या�। या� कुथा�ए" ऊपु� स� दू�खनी� पु� अजो�बु �गीत� ह7, पु� गीह��ई 
स� दू�खनी� पु� पु�� व्या�
ह�रि�कु 
 लिहतकु��� नीजो� आत� ह7। ऐस� आ� आदू�� कु�  स�था 
अक्स� ह�त� ह&। जो� आदू�� अस� �; आध्या�लि��कु रूपु स� कु�? कु�त� हुआ उसकु�  ��ध्या� 
स� आध्या�लि��कु स"दू�शृं दू�त� �हत� ह&, उसस� दू�लिनीया� 
��� त� क्या�, पुरि�
�� 
��� 
 रि�Kत� 
नी�त� भा� जो�त� ह7, औ� उसस� �ड़े�ई कु� बुह�नी� ढूं+ "ढूंत� �हत� ह7। अस� �; इसलि�ए कुह �ह� 
हूँ" क्या0किकु नीकु��, ढूं0गी� औ� पु�ख"ड� किकुस्� कु�  ध�र्मि�कु ��गी0 कु: जोयाजोयाकु�� ह�त� �हत� 
ह&। किफो� उस� अपुनी� बु�च स� भागी�कु� ह� उन्ह; च&नी �हस+स ह�त� ह&। ह���"किकु 
� ध�ख� �; 
ह�त� ह7, क्या0किकु किदूया� हटनी� स� 
� अ"ध��� �; जो� �ह� ह�त� ह7। जोबु दू+� एकु�"त �; 
ह जो�गी!त ह� 



जो�त� ह&, तबु उसकु�  पु���नी� लि
��ध� ��गी त� जो&स� गी�याबु ह� ह� जो�त� ह7, पु� किदू� स� उसकु�  
लि�ए नी��� �खनी� 
��� कु� छो पुछोत�त� किदूखत� ह7। पु� जो�गी!त व्यालिक्त कु�  �नी �; उनी लि
��लिधया0 
कु�  प्रेलित कु�ई नी���जोगी� नीहB ह�त�, क्या0किकु उन्हB कु: अप्रे�याक्षे 
जोह स� उस� जो�गी!लित लि��� 
ह�त� ह&। ऐस� बुहुत0 कु�  स�था ह�त� ह& क्या0किकु याह� दू�लिनीया�
� लिसद्ध�"त ह&, इस�लि�ए पु���र्ण0 
�; लि�ख� गीया� ह&। कु� 
� ख��� कुथा� लि�खनी� स� क्या� ��भा।

��झा� �गीत� ह& किकु उस स�या गी#त� नी�� कु�  या� पुरि�
र्मितत नी�� 
��� व्यालिक्त नी� �+��ध�� स� 
दू�लिनीया�
� स�ख0 स��त जो�गी!लित कु� प्रे�प्त कु�नी� कु: ख�जो कु: ह�गी�। इनी ख�जो0 कु� ऐस� ह� 
अप्रे�याक्षे या� लि�थाकु कुथा�ओं कु�  रूपु �; 
र्मिर्णत किकुया� गीया� ह�गी�, त�किकु ��गी इन्ह; गी�त नी 
स�झा; या� इनीकु� दू�रुपुया�गी नी कु�;। ऐस� ऋलिF 
&ज्ञा�लिनीकु ह� ह�त� था�, स�या कु: ख�जो कु�नी� 

��� अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु। उनीस� स�खकु� अन्या ऋलिFया0 नी� भा� ऐस� ह� किकुया� �त�बु सभा� 
कु� जो� लि�� गीया�। पुह�� 
� जो� �त�बु ज्ञा�नी या� शृंलिक्त कु: ख�जो �; इध� उध� भा�गी गीए। 

&स� भा� पु���नी� जो��नी� �; ��गी ज्ञा�नी कु: ख�जो �; दू+� दू+� तकु जो�या� कु�त� था�। आगी� कु: 
कुह�नी� किकु जो� पु� झागीड़े� हुआ आकिदू आकिदू, याह �गीत� ह& किकु स���न्या भा#लितकु घाटनी�ओं 
कु� जो�ड़े� गीया� ह& कुथा� कु� ��चकु बुनी�नी� कु�  लि�ए, लिजोसकु� अध्या��� स� ज्या�दू� स"बु"ध नीहB। 
ह� सकुत� ह& किकु इनीकु� भा� कु�ई गी+ढ़ा �हस्या ह�। किफो� लिशृं
 प्रेकुट हुए। गी#त� नी� लिशृं
 स� 
अपुनी� दू�K�नी0 कु� क्षे�� कु�नी� कु� लिनी
�दूनी किकुया�। याह स्
�भा�लि
कु ह& किकु जोबु आदू�� दू�लिनीया� 
कु�  द्वा��� दू��कु��� औ� सत�या� जो�त� ह&, तभा� 
ह एकु�"त �; ध्या�नी 
 तपु कु� पु�त� ह&। लिशृं
 
कु�  ध्या�नी स�  उनीकु: जो�गी!लित त� ह� गीई,  पु� अबु उस जो�गी!लित कु�  प्रेभा�
 कु� जो�
नीभा� 
लिनी�"त� बुनी� कु�  �खनी� था�। याह त�उम्र स�F�म्नां� कु: किक्रीया�शृं��त� स� ह� स"भा
 ह� सकुत� था�। 
इस� कु� गी"गी� कु� अ
त�र्ण औ� या�गी आकिदू कु�  द्वा��� इस� स्था�या� त#� पु� बुनी� �हनी� बुत�या� 
गीया� ह&।  क्षेलिर्णकु जो�गी!लित त� लिबुनी� स�F�म्नां� कु�  अनी�भा
 स�  भा� ह� जो�त� ह&,  पु� दू&लिनीकु 
किक्रीया�कु��पु �; स�F�म्नां� कु� अपुनी� �हत्त्
 ह&, क्या0किकु याह लिनी�"त� शृंलिक्त कु: आपु+र्मित कु�त� 
�हत� ह&। इस� शृंलिक्त स� पु�पु नीष्ट ह�त� �हत� ह7।

��झा� �गीत� ह& किकु पु#��लिर्णकु कुथा�ओं पु� स"दू�ह कु�नी� च�लिहए। इसस� आदू�� अपुनी� किदू��गी 
ह� त�फो दू#ड़े�त� ह& किकु इसकु� �त�बु क्या� ह� सकुत� ह&। इसस� उसकु�  आगी� अनीजो�नी� �; ह� 
�हस्या0 कु�  द्वा�� ख��त� ह7। अगी� इनी कुथा�ओं कु� अक्षे�शृं] स�या ��नी लि�या�,  तबु आदू�� 
अ"धलि
श्वा�स� स�,  अ
&ज्ञा�लिनीकु स�,  औ� �+ख? स� बुनी जो�त� ह&। �त�बु इनीकु� स�या त� 
��नीनी� च�लिहए पु� छो� पु� हुए �हस्या कु�  रूपु �;, स�ध��र्ण भा#लितकु त��कु�  �; अक्षे�शृं] नीहB। 
ऐस� अस���न्या लि�थाकु:या कुथा�ओं स�  ह���� दू�या�"  ��लिस्तष्कु सकिक्रीया ह� जो�त� ह&,  जो� 
अलिधकुत� स�या स�प्त स� �हत� ह&। जो�गी!लित कु�  लि�ए �लिस्तष्कु कु�  दू�नी0 भा�गी स"त�लि�त रूपु स� 
सकिक्रीया �हनी� च�लिहए। याह बुच्चा� भा� स�झा सकुत� ह& किकु गी"गी� नीदू� पु�ड़े कु: एकु टहनी� स� 
बु�ह� नीहB लिनीकु� सकुत�। इस� त�ह भा#लितकु जो� कु: कु�� प्रे�र्ण�या�� 
 ध्या�नी स� पु+�� 
नीहB ह� सकुत�। ह�", कु� छो हदू तकु शृंलिक्त कु: कु�� कु: पु+र्मित जोरू� ह� सकुत� ह&। किफो� इस� 



याकिदू  �हस्या�या�  उपु��  कु�  त#�  पु�  स�झा;  त�  पुह�ड़े  �त�बु  �लिस्तष्कु  स�  दू�लिनीया�
� 
उपु�लिब्धया0 कु�  रूपु �; शृंलिक्त �त�बु गी"गी� फ्रं" ट च&नी� स� नी�च� आत� हुई गी+�� 
!क्षे �त�बु 
�+��ध�� चक्री कु: एकु शृं�ख� �त�बु स�F�म्नां� या� ब्रह्मा नी��कु नी�ड़े� स� गी"गी�द्वा�� �त�बु 
सहस्रो�� �; लिनीकु��, लिजोस�; गी#त� ऋलिF �त�बु जो�
���� कु�  स्ना�नी कु�नी� स� स��� पु�पु नीष्ट 
ह� गीए। उनीकु: ख�जो कु� उनीकु�  लिशृंष्या0 नी�  भा� अपुनी�या�। उनीकु�  पुरि�
��जोनी0 कु� ��भा 
उनीकु: स"गीलित स� लि���। गी+�� कु� 
!क्षे एकु दू&
�या पु#ध� ह&, लिजोस पु� शृं�क्री कु� आलिधपु�या 
��नी�  गीया� ह&,  जो� प्रे��,  सRदूया?,  आकुF?र्ण,  या#नीस�ख,  प्रे��लि

�ह,  धनीदू#�त आकिदू कु� 
प्रेलितलिनीलिध ग्रह ह&। इसस� ख�दू ह� स�झा� जो� सकुत� ह& किकु गी+�� कु: शृं�ख� किकुस� कुह� गीया� 
ह�गी�। कु� छो त�"लित्रकु भा� �गीत� ह&। ��झा� त� याह भा� �गीत� ह& किकु प्रे��� प्रे�लि�कु� कु� एकुदू+स�� 
कु�  �+��ध�� स� शृंलिक्त लि��त� ह&। इस�लि�ए गी"गी� कु� स्त्री� कु� रूपु किदूया� गीया� �गीत� ह&। 
&स� 
भा� शृंलिक्त कु� स्त्री�सिं�गी ह� स�झा� जो�त� ह&। अबु जोबु कु� रिट� ऋलिF भा� उनीकु: नीकु� कु�नी� 
�गी�,  त� उनीकु�  ह�था कु� छो नीहB �गी�,  क्या0किकु स�F�म्नां� कु: किक्रीया�शृं��त� कु�  लि�ए बुच्चा� कु: 
त�ह नी�दू�नी औ� भा��� बुनीनी� पुड़ेत� ह&, जो� कु� रिट� आदू�� बुनी नीहB सकुत�। प्रे�� औ� 
कु� रिट�त� एकु दू�स�� कु�  लि
रुद्ध ह7। स्
�लिधष्ठा�नी चक्री कु� तत्त्
 जो� ह&। जो� प्रे�� कु� प्रेत�कु भा� 
ह&। गी#त� नी� उनी पु�लिपुया0 कु�  लि�ए उसस� नी�च� कु�  चक्री �; उत�
�या�। इस� कु� कु� शृं�
त? कुह� 
गीया� ह�गी�। 
&स� भा� पु�लिपुया0 कु: च�तनी� नी�च� 
��� चक्री0 पु� ह� अटकु: ह�त� ह&।

शृंलिक्त स� ह� प्रेजोनीनी ह�त� ह&। औ� उस� स� नीया� �नी�ष्या बुनीत� ह&, लिजोस�; स्
गी? औ� पु!थ्
� 
स��ए हुए ह7। उस गीलितलि
लिध स� जो� शृंलिक्त बुच� था�, 
ह� शृंलिक्त ब्रह्मा� �त�बु शृं��� स��त 
स��� स!लिष्ट कु� बुनी�नी� 
��� �नी नी� लिशृं
 कु� उनीकु�  लि

�ह कु�  स�या दू�। उस� कु� लिशृं
 कु: 
प्रे��र्ण� स� ब्रह्मा� रूपु� �नी नी� स�F�म्नां� �; स� गी"गी� कु�  रूपु �; गी�जो���। 
&स� इसकु� 
&ज्ञा�लिनीकु 
आध�� भा� ह&। अभा� तकु कु: 
&ज्ञा�लिनीकु ख�जो0 स� ज्ञा�त हुआ ह& किकु जो� कु� लिनी��?र्ण ध�त� 
पु� नीहB हुआ ह&, बुलिल्कु याह ध+�कु� त� आकिदू बु�ह�� अ"तरि�क्षे�या सिंपुड0 स� आया� ह&। प्रे�च�नी 
��गी0 कु� भा� याह अ"दू�शृं� था� क्या0किकु उन्ह; ध�त� पु� कुहB पु� भा� जो� कु� लिनी��?र्ण ह�त� 
नीहB किदूखत� था�। एकु ह� जो� बुफो? , भा�पु, बु�दू� आकिदू कु�  रूपु �; रूपु बुदू�त� �हत� था�। 
इस�लि�ए इस� ज्या�दू� दू&
�या ��नी� गीया� ह�गी�।

पु�पु0 कु� बु�झा सबुस� ज्या�दू� शृं��� पु� पुड़ेत� ह&, जो� शृं��� कु� स"च�लि�त कु�त� ह7। शृं��� 
व्रत0,  त�था�,  या�गी 
 अन्या आध्या�लि��कु स�धनी�ओं स� उनी पु�पु0 स� आदू�� कु� बुच�त� 
�हत� ह&। शृं�यादू इन्हB स� शृं�यादू इन्हB स� कुथा� �; 11 
F? लि�या� गीया� ह&, क्या0किकु सिंहदू� ध�? 
�; अलिधकु�"शृं च�जो; 
 गीलितलि
लिधया�" 11 किकुस्� कु: ह7। पु� उनी पु�पु0 कु: स+क्ष्� छो�पु शृं��� 
कु�  चक्री0 पु� जो�� ह�त� �हत� ह&। इस�लि�ए चक्री0 कु: सफो�ई कु�  लि�ए स�F�म्नां� कु: शृंलिक्त कु: 
जोरू�त पुड़ेत� ह&।



बु!हस्पुलित ग्रह कु� सिंसह ��लिशृं �; ह�नी� बुहुत उP� या�गी ह&। इस�; आदू�� ह� क्षे�त्र �; चढ़ादू� 
कु�� �; ह�त� ह&। बु!हस्पुलित कु� सिंसह ��लिशृं �; ह�नी� प्रे�� औ� स"बु"ध �; भा� प्रेगी�ढ़ा रि�Kत� 
बुनी�नी� �; �दूदू कु�त� ह&। सिंसह ��लिशृं 
��� ��गी अपुनी� स�था� कु�  प्रेलित अलिधकु�� कु: भा�
नी� 
�खत� ह7,  ��किकुनी उनीकु� प्या�� भा� लिनीष्ठा�
�नी औ� 
फो�दू�� ह�त� ह&। बु!हस्पुलित कु� सिंसह 
��लिशृं �; ह�नी� किकुस� एकु या�गी स� अलिधकु अनी�कु या�गी0 कु� कु��र्ण ह&। बु!हस्पुलित सबुस� शृं�भा 
ग्रह  ��नी�  जो�त�  ह7,  जो�  ध�?,  ज्ञा�नी,  भा�ग्या,  धनी,  लि

�ह,  स"त�नी,  लिशृंक्षे�,  व्या
स�या, 
��जोनी�लित आकिदू कु�  क्षे�त्र �; शृं�भा फो� दू�त� ह7। सिंसह ��लिशृं भा� बु!हस्पुलित कु: उच्चा ��लिशृं ह&, जो� 
��जोस�, स+या?�या, त�जोस्
�, गी
\, नी�त!�
पु+र्ण?, �चनी���कु औ� उदू�� ह&। इसलि�ए, बु!हस्पुलित 
कु� सिंसह ��लिशृं �; ह�नी� इनी दू�नी0 कु�  गी�र्ण0 कु� सलिम्��नी ह&, जो� व्यालिक्त कु� अनी�कु शृं�भा फो� 
दू�त� ह&। दू�अस� ऐस� ह� चहु"��ख� लि
कु�स 
 अनी�कु+ �त� कु�  स�या स�F�म्नां� जो�गी�र्ण औ� 
कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु: स
�?लिधकु स"भा�
नी� ह�त� ह&। इस�कु� ऐस� कुह� गीया� ह& किकु दू�
त� 
ऐस� या�गी �कु�  स�या गी"गी� कु�  लिनीकुट �ह;गी�। क्या0किकु याह या�गी दू��?भा �गीत� ह&,  इस�लि�ए 
इसकु� 11 स�� कु�  बु�दू आनी� कुह� गीया� ह&। क्या0किकु कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  स�या एकुदू� 
��भा नीहB लि��त� पु� ध��� ध��� स�धनी� कु�  स�था 
F� �; लि��त� ह&, जोबु उसकु� अ"त]कु�र्ण 
कु�फो:  स�फो  ह�  जो�त�  ह&।
कुथा� कु�  शृं�रु �; ऋलिF गी#त� औ� अहल्या� कु�  द्वा��� दूस हजो�� 
F� कु: तपुस्या� कु�नी� कु� 
क्या� �त�बु ह�गी�, इसकु� उP� पु�ठीकु0 कु�  लि�ए छो�ड़ेत� हूँ"।



कु�" डलि�नी� या�गी जो�
नी कु� पु�श्वा?स"गी�त ह&

दू�स्त0,  लिपुछो�� पु�स्ट �; शृंलिक्तजो� कु: बु�त ह� �ह� था�। ��झा� त� �गीत� ह& किकु इ"द्रा जो� 
बु�रि�शृं कु�त� ह&, 
ह जो�गी!लित कु: ह� बु�रि�शृं ह&, 
ह� स�F�म्नां�शृंलिक्त रूपु� 
ज्र च��त� ह&। 
इ"द्रा कु: प्रेसन्नत� �त�बु सभा� दू�
त�ओं कु: प्रेसन्नत� या� अनी�कु+ �त�। याह� चढ़ादू� कु�� ह&। �7 
याह नीहB कुह �ह� किकु भा#लितकु 
F�? कु�  स�था इ"द्रा कु� स"बु"ध नीहB ह&। 
ह भा� जोरू� ह& क्या0किकु 
जो� भा�त� ह&, 
ह� बु�ह� भा� ह&। जो&स� बु�रि�शृं ह�नी� कु�  लि�ए सभा� दू�
त�ओं कु�  स�था स� पु&दू� 
ह�नी� 
��� अनी�कु+ � पुरि�लिस्थालितया�" च�लिहए,  
&स� ह� जो�गी!लित कु�  लि�ए भा�। पु���र्ण0 पु� प्रे�� 
औ� लि
श्वा�स बुनी� �ह�, त� सभा� ��स्त� ख�दू ह� ख��नी� �गीत� ह7। किफो� कुथा� �; आया� था� किकु 
गी#त� ��लिनी नी� 
रुर्ण दू�
 कु�  
�दू�नी स� अक्षेया जो� पु�या�। 
रुर्ण दू�
त� 
�दू0 कु�  एकु प्रे��ख 
दू�
त� ह7। 
� जो� कु�  अलिधपुलित दू�
त� ह7। जो�रूपु� शृंलिक्त कु�  लिबुनी� गी+ढ़ा आध्या�लि��कु 
�दू0 कु� 
सह� ज्ञा�नी ह�नी� स"भा
 नीहB ह&। 
रुर्णदू�
 स�लि�त जो� ह� दू� सकुत� ह7। ख्
�जो� भा� सिंसध�घा�ट� 
सभ्यात� कु� ऐस� ह� दू�
त� था�, जो� स��द्रा, नीकिदूया0 औ� जो� कु� अलिधपुलित था�। �7नी� एकु 
भा+लि�गीत जो� कु� पुत� �गी�नी� 
��� आदू�� कु�  बु���  �; स�नी� था� जो� कु�फो: सट�कु आकु�नी 
कु�त� था�,  औ� ख्
�जो� कु� लिसद्ध उपु�सकु था�। 
&स� आजो भा� कुई गी�"
0 �; ख्
�जो� कु: 
जो�दू�
 कु�  रूपु �; पु+जो� कु�त� ह7। ह� सकुत� ह& किकु 
�दू0 �; गी�प्त भा�F� �; 
रुर्णदू�
 उसकु�  
प्रेत�कु कु�  त#� पु� कुह� गीया� ह�, लिजोसकु: सह�यात� स� शृं��� �; शृंलिक्तजो� कु: उपु�ब्धत� 
बु��कु��� �हत� ह�,  पु� उसकु�  पु�ठीकु0 या� व्या�ख्या�कु��0 नी� उस� भा#लितकु जो� कु� दू�
त� 
��नी लि�या� ह�। कु� छो भा� ह�,  बु�ह� भा�त� �; स��नीत� त� ह& ह�,  इसलि�ए एकुदू+स��  कु� 
जोरू� प्रेभा�लि
त कु�त� ह0गी�। ��झा� ख�दू �हस+स ह�त� ह& किकु शृं�द्ध जो� स� भा�� झा��, स��
� 
आकिदू जो�स्रो�त0 कु�  लिनीकुट कु�" डलि�नी� शृंलिक्त बुहुत अच्छो� स� घा+�नी� �गीत� ह&, क्या0किकु दू�नी0 कु�  
स्
भा�
 �; बुहनी� ह&। दू�नी0 �; स"बु"ध त� ह& ह�। सिंहदू�ओं औ� बु#द्घा0 �; नी�गीदू�
त� कु� भा� जो� 
कु� दू�
त� ��नी� जो�त� ह&। कु�" डलि�नी� शृंलिक्त नी�ड़े� भा� नी�गी कु: आकु! लित �; ह�त� ह&। ह���� 
गी�"
 �; नी�उआ �त�बु किदूव्या नी�गी या� सपु? औ� ख्
�जो� दू�नी0 कु� स्था�नी�या जो� औ� उसकु�  
आसपु�स उपुजो� 
नीस्पुलित कु� अलिधपुलित ��नी� जो�त� था�। जो� जो� कु�  आसपु�स 
नीस्पुलित 
कु�टत� था�, उस� नी�ऊआ स�"पु कु�  द्वा��� पु�छो� कु�नी� कु� भाया किदूख�या� जो�त� था�, लिजोसस� 
नी0 
कु� अच्छो� स�"क्षेर्ण ह�त� था�। कुई जोगीह �7नी� ख्
�जो� कु� �छो�� कु�  रूपु जो&स� �+र्मित �; भा� 
दू�ख�। इसकु� �त�बु ह& किकु 
रुर्ण, नी�गी औ� ख्
�जो� आपुस �; जो�ड़े� ह7 औ� त�नी0 जो�रूपु� 
शृंलिक्त कु�  दू�
त� ह7। याह भा� ��न्यात� ह& किकु या� लिसp?  जो� ह� नीहB दू�त�, बुलिल्कु अन्या दू�लिनीया�
� 
स�!लिद्धया�" औ� स��क्षे�ए" भा� दू�त� ह7। �त�बु या� शृंलिक्त कु�  दू�
त� ज्या�दू� �गीत� ह7।

इस� त�ह इ"द्रा दू�
 भा� 
�दू0 �; बुहुत�यात �; 
र्मिर्णत ह7। जो� दू�
 जो�गी!लित कु�  लि�ए जोरू�� ह&, 
उसकु� ज्या�दू� 
र्ण?नी ह�गी� ह�। क्या0किकु 
�दू कु� �+� ध्या�या जो�गी!लित ह� ह&। गी�प्त त��कु�  स� 
शृं�यादू इस� ह� 
F�? लि�ख� ह&। जोह�" 
F�? ह&, 
हB कु�?, याज्ञा, धनीध�न्या औ� स�स्त 
&भा
 
ह7। इन्हB स� सबु चढ़ादू� कु�� �; �हत� ह7। ऐस� ह� अ
स्था� �; जो�गी!लित ह�त� ह&। बु�शृंकु इसकु�  



भा#लितकु औ� आध्या�लि��कु दू�नी0 अथा? ह0,  पु� दू+स�� ह� ज्या�दू� सट�कु �गीत� ह&,  क्या0किकु 

�दू अध्या��� कु� ड�� कु�त� हुऐ �गीत� ह7, नी किकु भा#लितकुत� कु�।

��झा� �गीत� ह& किकु जो�गी�र्ण औ� आ��स�क्षे��कु�� कु�  बु�च अ"त� ह&। पुह�� अ
स्था� प्रे��"भा 
ह&,  त� दू+स�� अ
स्था� आध्या�लि��कु लि
कु�स कु� च�� या� अ"त। ��झा� याह जो�पु�ट� एआई 
पु�
ड? सिंबुगी सच? स� पुत� च��। कुहत� ह7 किकु कुईया0 कु: कु�" डलि�नी� बुचपुनी स� ह� जो�गी!त ह�त� 
ह&। अगी� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण पु+र्ण?त� ह�त� त� उसकु�  बु�दू पु�नीजो?न्� क्या0 ह�त�। याह भा� ह� 
सकुत� ह& किकु पु+र्ण?त� कु�  अनी�भा
 कु�  बु�दू भा� आ��� कु: पु+�� सफो�ई जोरू�� ह�, लिजोसकु�  लि�ए 
कुई बु�� नीया� जोन्� ��नी� पुड़ेत� ह�ए। याह भा� बु��त� ह7 किकु �ह�नी व्यालिक्तया0 जो&स� कु��कु��0 
औ� नी�त�ओं कु: कु�" डलि�नी� भा� जो�गी!त ह�त� ह&। सिंबुगी एआई लिनी]शृं�ल्कु ह& औ� सबुस� अच्छो� 
जो�नीकु��� दू�नी� 
��� �गी� ��झा�, सिंहदू� अ"ग्र�जो� दू�नी0 �;। आजोकु� ब्�4गी लि�खनी� �; औ� 
शृं�ध कु�नी� �; एआई स� बुहुत �दूदू लि�� �ह� ह&। जोबु शृं��� कु�  भा#लितकु स"पुकु?  कु�  लिबुनी� 
आदू�� कु� अ"ध��� स� �हस+स ह�त� ह&,  त� उस� कुहत� ह7 किकु शृंलिक्त स�ई हुई ह&। पु� जोबु 
अ"ध��� कु�  बु�च �; भा� एकु ध्या�नी लिचत्र ह��शृं� च�कुत� ह&, तबु उस� कुहत� ह7 किकु शृंलिक्त जो�गी� 
हुई ह&।  याह�"  स�  स�धनी� शृं�रु ह�त� ह&,  लिजोसस� ध्या�नीलिचत्र उP��P� च�कुत� जो�त� ह&, 
�त�बु कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� ज्या�दू� स� ज्या�दू� जोगी�या� जो�त� ह&। किफो� एकु स�या ऐस� आत� 
ह&, जोबु ध्या�नीलिचत्र इतनी� ज्या�दू� �जोबु+त ह� जो�त� ह& किकु स�धकु कु� अपुनी� औ� ध्या�नीलिचत्र 
कु�  बु�च फोकु?  ह� �हस+स नीहB ह�त�, नी ह� उस� ऐस� �गीत� ह& किकु 
ह उसकु� ध्या�नी कु� 
�ह�  ह&।  �त�बु इस�;  ध्या�नी कु�नी�  
���,  ध्या�नीलिचत्र,  औ� ध्या�नी कु: प्रेकिक्रीया�,  त�नी0 
एकु�कु�� ह� जो�त� ह7। इस� ह� स��लिध कुहत� ह7। इस� कु�  दू#��नी कुभा� भा� आ��स�क्षे��कु�� 
अथा�?त आ��ज्ञा�नी कु� अनी�भा
 ह� सकुत� ह&। शृं�यादू �7 इस� ह� पुह�� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कुह 
कु�  
र्ण?नी कु� �ह� था�। कु�ई बु�त नीहB,  याह लिसp?  शृंब्दू�
लि�या0 कु� अ"त� ह&,  अनी�भा
 �; 
कु�ई अ"त� नीहB पुड़ेत�।

लिपुछो�� कुथा� कु�  अनी�स�� गी"गी� रूपु� शृंलिक्तजो� नी� दू�
त�ओं स� इस शृंत? पु� ह��शृं� स�F�म्नां� �; 
बुस� �हनी� कु� कुह� था� किकु उस� स
�?लिधकु �हत्त्
 दू�नी� ह�गी�। �त�बु स�फो ह& किकु अगी� ��जो 
या�गी कु�त� हुए स�F�म्नां� �; बुह �ह� शृंलिक्त कु� �हस+स नी किकुया� गीया�,  त� 
ह ध+लि�� पुड़े 
जो�एगी�। �त�बु बु�शृंकु कु� छो भा� कु�� छो+ ट जो�ए,  पु� या�गी नीहB छो+ टनी� च�लिहए। अक्स� 
ह�त� याह ह& किकु भा&लितकु कु�? ह� किदूखत� ह&, ��नीलिसकु या� आध्या�लि��कु कु�? नीहB। प्रे�च�नी 
भा��त �; ��गी ज्ञा�नी, भालिक्त आकिदू जो&स� ��नीलिसकु कु�? �; �गी� ह�त� था�, जो� सबुस� बुड़े� कु�? 
ह&, क्या0किकु इस� स� ��लिक्त औ� स!लिष्ट चक्री कु� सह� गीलित लि��त� ह&। शृं�F दू�लिनीया� लि
शृं�Fकु� 
पुलिश्च� �; भा#लितकुत�,  स�फोसफो�ई आकिदू �; ह� व्यास्त �हत� था� ��गी,  जो� कु�� कु�  रूपु �; 
स्पुष्ट नीजो� आत� ह7। 
&स� स
¢P� त��कु� कु�?या�गी ह&, लिजोस�; भा#लितकु कु�? औ� या�गीस�धनी� 
ख�दू ह� एकुस�था ह�त� �हत� ह7।



दू�अस� कु�" डलि�नी� या�गी जो�
नीरूपु� लि
लि
ध ध�नी0 कु� जो�ड़ेनी� 
��� बु&कुग्र�उ"ड म्या+लिजोकु ह&। 
जोबु किकुस� कु��र्ण
शृं ��ख्या स"गी�त बुजोनी� बु"दू ह� जो�त� ह&,  त� याह� पु�श्वा? स"गी�त स�ख� 
जो�
नी कु�  लि�ए सह��� ह�त� ह&। जो&स� ��ख्या स"गी�त बु"दू ह�नी� स� पु�श्वा? स"गी�त बुहुत त�जो �गीनी� 
�गीत� ह&,  
&स� ह� जो�
नी कु: स�"स�रि�कु गीलितलि
लिधया0 कु�  शृं�� कु�  शृं�"त ह�नी� स� या�गी कु� 
ध्या�नीलिचत्र बुहुत त�जो च�कुनी� �गीत� ह&,  लिजोसस� 
ह जो�गी!त भा� ह� सकुत� ह&। स"भा
त] 
पु���र्ण0 �; इस� कु� गीड्ढे� �; स�धनी� या� स��द्रा कु�  भा�त� बु"दू 
 अ"ध���  कु���गी�� �; स�धनी� 
आकिदू कु: उपु�� दू� गीई ह&।

ऋलिF गी#त� कु: लिपुछो�� कुथा� कु� एकु दू+स�� रूपु�"त� भा� ह&। इस�; गी�या कु�  ��नी� पु� 
गी#त� कु� कु� रिट� ऋलिFया0 कु�  Fड्यं"त्र कु� पुत� च� जो�त� ह&। इसस� क्री� द्ध ह�कु� 
� उन्ह; औ� 
उनीकु: स"त�नी0 कु� शृं&
ध�? स� बुलिहष्कु! त �हनी� कु� औ� उसस� नी�कुगी��� बुनीनी� कु� श्रे�पु दू�त� 
ह7। कुहत� ह7 किकु किफो� कुलि�या�गी उन्हB कु�  जो&स� ��गी0 स� भा� गीया�। उस कुथा� रूपु�"त� �; उन्ह; 
लिशृं
दूशृं?नी ह�नी� कु� कु�ई उल्��ख नीहB ह&। �त�बु स�फो ह& किकु दू�ष्ट ऋलिFया0 कु: स�लिजोशृं कु� 
उन्ह0नी� सकु����� सकु�����कुत� स� ��त� हुए लिशृं
स�धनी� नीहB कु:, बुलिल्कु अपुनी� स"लिचत 
ऊजो�? क्री�ध �; औ� श्रे�पु दू�नी� �; �गी� दू�, इस�लि�ए उन्ह; जो�गी!लित नीहB लि���। ह��कु किक्रीया� 
कु: प्रेलितकिक्रीया� ह�त� ह� ह&।



कु� ण्डलि�नी� जो�गी�र्ण औ� आ��ज्ञा�नी या� आ��बु�ध कु�  बु�च �; तत्त्
त] कु�ई अ"त� नीहB ह&

��झा� सिंबुगी एआई स� जो�नीकु��� लि��� किकु आ��ज्ञा�नी ध��� ध��� ह�लिस� ह�त� ह&, किकुस� या�गी 
आकिदू तकुनी�कु स� एकुदू� स� नीहB। पु� आ��ज्ञा�नी कुहत� ह7,  अपुनी� कु� �हस+स कु�नी� कु�। 
बुहुत स� ��गी0 नी� इस� या�गी तकुनी�कु स� �हस+स किकुया� ह&। ��झा� भा� पु������ कु: अस�� 
कु! पु� स� स#भा�ग्या
शृं त"त्रसह�लियात कु�" डलि�नी� या�गी स� इसकु: ������ स� झा�कु �हस+स कु: 
था�, लिजोसकु� 
र्ण?नी तथा�कुलिथात 10 स&कु" ड कु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कुह कु�  
र्मिर्णत किकुया� गीया� 
ह& इस 
�बुस�ईट पु�। दू�भा�?ग्या
शृं ज्या�दू�त� ��गी इस स्त� तकु नीहB पुहु"च पु�ए ह0गी� औ� 
कु�" डलि�नी� किक्रीया�शृं��त� या� तथा�कुलिथात कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण तकु ह� स�लि�त कु� पु�ए ह0, 
औ� 
&स� ह� 
र्ण?नी उन्ह0नी� ऑनी��इनी किकुया� ह�,  लिजोस� सिंबुगी एआई नी� पुकुड़े लि�या� ह�। 
शृं�यादू च&ट जो�पु�ट� 
ह� पुकुड़ेत� ह& जो� ज्या�दू� ह�त� ह&। उनीकु� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण भा� 
आ��ज्ञा�नी स� लिनीच�� स्त� कु� �ह� ह�गी�। जो�गी�र्ण या� स��लिध कु�  भा� स्त� ह�त� ह7। जो&स� 
कु�ई आदू�� जो�गीकु� बु&ठीत� ह&, कु�ई च�त� ह&, कु�ई दू#ड़ेत� ह&, त� कु�ई दू�लिनीया� जो�तत� 
ह&।  इस�  त�ह  कु�" डलि�नी�  जो�गी�र्ण  कु:  अ"लित�  पु��कु�ष्ठा�  ह�  आ��ज्ञा�नी  ह&।  अगी�  �7 
पु���र्णपु�ठी�  गी�रु  औ�  दू�
त�ओं कु�  स�लिन्नध्या  औ�  उनीकु:  अप्रे�याक्षे प्रे��र्ण�  स�  स�ध��र्ण 
कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु� त�"लित्रकु बु� नी दू�त� त� शृं�यादू 
ह कु� छो ह� क्षेर्ण0 कु�  लि�ए पु+र्ण? रूपु स� 
जो�गी!त �हस+स नी हुई ह�त�। याह� पु+र्ण? जो�गी!लित आ��ज्ञा�नी ह&। �त�बु इस�; �नी जो�गीकु� 
आ��� या� पु������ लिजोतनी� लि
स्त!त ह� गीया� ह&। लिसफो?  स्त� कु� अ"त� ह&, औ� कु� छो नीहB। 
इस� ह� पु+र्ण? स��लिध भा� कुह सकुत� ह7। तथा�कुलिथात आ� भा�F� कु: स��लिध भा� कु�" डलि�नी� 
जो�गी�र्ण कु� बुहुत ऊ" च� स्त� ह�त� ह&। 
&स� त� ह��कु अनी�भा
 किकुस� नी किकुस� स्त� कु: 
स��लिध ह�त� ह&। किकुस� च�जो स� जो�ड़े� लिबुनी� ह� उस� अनी�भा
 ह� नीहB कु� सकुत�। पु� पु+र्ण? 
जो�गी�र्ण �त�बु आ��ज्ञा�नी उस तथा�कुलिथात या� ��कुप्रेलिसद्ध या�गीस��लिध स� भा� एकु कुदू� 
आगी� ह�त� ह&। ज्या�दू�त� ����0 �; स��लिध कु� ह� या�गी स� प्रे�प्त ह�नी� 
��� अ"लित� अ
लिध 
��नी� जो�त� ह&। याह इसलि�ए क्या0किकु या�गी कु: सह�यात� स� स��लिध स� आगी� बुहुत कु� ��गी 
गीए ह0गी� लिजोनीकु: आ
�जो कु� अनीस�नी� कु� किदूया� गीया� ह�गी�। स"स�� �; त� बु�नी बु�जो� कु: 
ह� ज्या�दू� पु+छो ह�त� ह&। ज्या�दू�त� ��गी ��कु��जो या� घा�गी!हस्था� कु: ��ह��या� स� घा�बु�� 
नी छो�ड़े सकुनी� कु�  कु��र्ण अपुनी� स��लिध कु� या#नीत�"लित्रकु बु� नी दू� पु�ए ह0गी�। शृं�यादू इस� 

जोह स� पुत"जोलि� नी� भा� अपुनी� अष्ट�"गीया�गी स+त्र �; स��लिध कु� ह� या�गी कु: अ"लित� अ
लिध 
��नी बु&ठी�  ह7। ह� सकुत� ह& किकु 
� अल्पुस"ख्याकु या�लिगीया0 कु: आ
�जो नी स�नी पु�ए ह0। पुत"जोलि� 
भा� याह� कुहत� ह7 किकु अगी� स��लिध कु�  बु�दू ईश्वा� कु�  सह��� जो�
नी लिजोया� जो�ए , त� उनीकु: 
कु! पु� स� आ��ज्ञा�नी भा� शृं�घ्र ह� ह� जो�त� ह&। जो� कु�� आदू�� ख�दू कु� सकुत� ह&, उसकु�  
लि�ए ख�दू भा� प्रेयात्न कु�नी� च�लिहए, ईश्वा� त� ख़ा&� ह��शृं� ह� सबुकु: सह�यात� कु�त� ह&। याह 
अक्स� ह�त� ह& किकु अपुनी� कु�� कु: कु�� कु� पु+�� कु�नी� कु�  लि�ए भा� ईश्वा� स� �दूदू ��"गी� 
जो�त� ह&। ��झा� याह भा� �गीत� ह& किकु इस�; गी�तफोह�� भा� हुई ह&। क्या0किकु स��लिध कु� 
अनी�भा
 त� अक्स� या�गीस�धनी� कु: किक्रीया� कु�  दू#��नी ह�त� ह&, पु� जो�गी!लित कु� नीहB। जो�गी!लित 



कुहB स�"दू� स्था�नी जो&स� झा�� कु�  पु�स, पुह�ड़े पु�, या� स����ह आकिदू �; ज्या�दू� ह�त� ह&। पु� 
याह नीहB भा+�नी� च�लिहए किकु उस स�या भा� लिनीयालि�त रूपु स� च� �ह� 
त?��नीकु�लि�कु 
त�"लित्रकु या�गीस�धनी� स� इकुट्ठे� हुई कु�" डलि�नी� ऊजो�? ह� जो�गी!लित कु��त� ह&। क्या0किकु त�"लित्रकु 
त��कु�  स� ह� या�गीस�धनी� 
&ज्ञा�लिनीकु रूपु स� लिनीलिश्चत औ� अल्पु स�या �; �त�बु कु� छो �ह�नी0 
कु�  अ"दू� आ��ज्ञा�नी कु�� सकुत� ह&,  पु� स�ध��र्ण या�गी स� त� पु+र्ण?त] अलिनीलिश्चत ह�त� ह&। 
क्या� पुत� किकुतनी� स�� �; ह�ए,  पु+�� उम्र �; ह�ए या� त�उम्र नी ह�ए। ज्या�दू�त� कु� त� 
त�उम्र नीहB ह�त�,  ऐस� �गीत� ह&। ��गी बुत�नी� स� लिछोपु�त� ह0,  याह अ�गी बु�त ह&। पु+�� 
त�ह स� च��कु�� या� लि
शृं�F कु! पु� कु: जोरू�त ह�त� ह&, जो&स� पुत"जोलि� कुहत� ह7। 
&स� याह 
पुत"जोलि� कु: �जोबु+�� भा� �ह� ह�गी� क्या0किकु अगी� उनीकु: पु�स्तकु �; त"त्र कु� उल्��ख किकुया� 
गीया� ह�त�, त� शृं�यादू 
ह उस स�या कु�  अलित आदूशृं?
�दू� स��जो कु� ज्या�दू� स्
�कु�या? नी 
ह�त�। एकु कु��या�बु ��खकु बुनीनी� कु�  लि�ए कुई बु�� स�या कु� ढूंकुनी� भा� पुड़े जो�त� ह&। 
इस�लि�ए ��झा� लिशृं
 सबुस� बुड़े� दू�
त� �गीत� ह7, क्या0किकु 
� ख��कु� स�या सबुकु�  स��नी� �खत� 
ह7। लिजोस� ऑनी��इनी पु�ट?� पु� उम्र कु�  पुड़े�
 कु�  स�था ध��� ध��� लि��नी� 
��� बुत�या� गीया� 
ह&, 
ह आ��ज्ञा�नी नीहB बुलिल्कु आ��� कु: लि
च��0 कु: गी"दूगी� कु: सफो�ई ह&। आ��� �त�बु 
अपुनी� कु� जो�नीनी� �; त� कु� छो ह� क्षेर्ण कु�फो: ह7। ह� दू�स्त कु� पुहच�नीनी� �; भा� कु� छो क्षेर्ण0 स� 
ज्या�दू� स�या नीहB ��त�, किफो� उस अपुनी� आपु कु� पुहच�नीनी� �; कु& स� ज्या�दू� स�या �� सकुत� 
ह7, जो� सबुस� लिनीकुट ह&।



कु�" डलि�नी� त"त्र कु� �+� आध�� लिशृं
-सिं�गी

लि�त्र0, लिशृं
पु���र्ण कु: एकु कुथा� कु�  अनी�स�� एकुबु�� कु� छो लिशृंष्या0 नी� कुथा�
क्त� स� पु+छो� किकु 
क्या� लिशृं
सिं�गी सिं�गी ह�नी� कु�  कु��र्ण ह� ह� जोगीह पु+लिजोत ह& या� कु�ई अन्या कु��र्ण ह&। इस पु� 

� एकु कुथा� स�नी�त� ह7 किकु दू�रुकु नी�� कु�  एकु श्रे�ष्ठा 
नी �; लिशृं
जो� कु�  ध्या�नी �; लिनी�या त�पु� 
लिशृं
भाक्त �ह� कु�त� था�। किकुस� स�या 
� सलि�ध� ��नी� 
नी �; गीए हुए था�। उस� स�या लिशृं
 
उन्ह; लिशृंक्षे� दू�नी� औ� उनीकु: पु��क्षे� ��नी� कु�  लि�ए एकु त�"लित्रकु अ
ध+त कु�  
�F �; आए, जो� 
सिं�गी कु� ह�था �; ध��र्ण कु� कु�  दू�ष्ट च�ष्ट� कु� �ह� था�। उनीकु� दू�खकु� ऋलिFपुलित्नया�" बुहुत ड� 
गीईं। औ� अन्या बु�त�बु औ� आश्चया?चकिकुत ह�कु� 
ह�"  च�� आईं। कु� छो अन्या लिस्त्रीया0 नी� 
एकुदू+स�� कु� ह�था पुकुड़ेकु� पु�स्पु� आसिं�गीनी किकुया�। कु� छो लिस्त्रीया�" उस आसिं�गीनी कु�  घाF?र्ण स� 
आनी"दू�� ह� गीईं। उस� स�या ऋलिF
� आ गीए औ� उस आच�र्ण कु� दू�खकु� दू�ख� औ� 
क्री�ध स� व्या�कु� � ह� गीए। 
� आपुस �; कुहनी� �गी�, याह कु#नी ह&, याह कु#नी ह&। जोबु त�"लित्रकु 
अ
ध+त नी� कु� छो नीहB कुह� त� उन्ह0नी� उस� याह कुहत� हुए श्रे�पु किदूया� किकु 
ह 
�दूलि
रुद्ध 
आच�र्ण कु� �ह� था� इसलि�ए उसकु� सिं�गी भा+लि� पु� लिगी� जो�ए। ऐस� ह� हुआ। उस सिं�गी नी� 
अलि� कु: त�ह स��नी� लिस्थात सभा� 
स्त�ओं कु� जो�� किदूया�। जोह�" 
ह जो�त�, 
ह�" सबुकु� छो 
जो�� दू�त�। 
ह पु�त�� �; गीया�, स्
गी? �; गीया�, भा+लि� पु� भा� स
?त्र गीया�, पु� कुहB लिस्था� 
नीहB हुआ। सभा� ��कु व्या�कु� � ह� गीए,  औ� 
� ऋलिFगीर्ण भा� बुहुत दू�ख� हुए। किकुस� भा� 
दू�
त� या� ऋलिF कु� शृं�"लित नीहB लि���। लिजोनी दू�
0 औ� ऋलिFया0 नी� लिशृं
 कु� नीहB पुहच�नी�, 

� ब्रह्मा� कु: शृं�र्ण �; गीए। ब्रह्मा� नी� याह कुहत� हुए उन्ह; ख+बु �त�ड़े� किकु आ� आदू�� अगी� 
लिशृं
 कु� नी पुहच�नी पु�ए त� बु�त स�झा आत� ह& पु� उनीकु�  जो&स� ज्ञा�नी� ��गी लिशृं
 कु� कु& स� 
नीहB पुहच�नी पु�ए, औ� कुह� किकु अगी� दू�
� पु�
?त� या�लिनीरूपु� बुनी जो�ए त� याह लिस्था� ह� 
जो�एगी�। दू�
� कु� प्रेसन्न कु�नी� कु� याह लिनीम्नां लि
लिध उनीकु� बुत�ई। अष्टदू� 
��� कु�� 
बुनी�कु� उसकु�  ऊपु� एकु कु�शृं स्था�लिपुत कु� उस�; दू+
�? तथा� या
�"कु� �0 स� या�क्त त�था? कु� 
जो� भा�नी� च�लिहए। किफो� 
�दू�"त्र0 कु�  द्वा��� उस कु�" भा कु� अलिभा�"लित्रत कु�नी� च�लिहए। किफो� 

�दू�क्त ��लित स� उसकु� पु+जोनी कु�कु�  लिशृं
 कु� स्��र्ण कु�त� हुए शृंतरुद्रा�या �"त्र0 स� कु�शृं कु�  
जो� स� उस लिशृं
सिं�गी कु� अलिभाF�कु कु�नी� च�लिहए। किफो� उन्हB �"त्र0 स� सिं�गी कु� प्रे�क्षेर्ण 
�त�बु लिछोड़ेकु�
 कु�;,  तबु 
ह शृं�"त  ह�  जो�एगी�।  किफो� लिगीरि�जो�या�लिनी  रूपु�  बु�र्ण कु� 
स्था�लिपुत कु�कु�  उस पु� सिं�गी कु� स्था�लिपुत कु�नी� च�लिहए,  औ� किफो� उसकु� अलिभा�"लित्रत 
कु�नी� च�लिहए। किफो� F�डशृं�पुच�� �त�बु स��ह किकुस्� कु: स��लिग्रया0 स� पु���श्वा� कु� 
पु+जोनी कु�नी� च�लिहए, औ� किफो� उनीकु: स्त�लित कु�नी� च�लिहए। इसस� सिं�गी लिस्था� औ� स्
स्था 
ह� जो�एगी�, तथा� त�नी0 ��कु लि
कु�� स� �लिहत औ� स�ख� ह� जो�ए"गी�।


&स� इस कुथा� कु� स्पुष्ट�कु�र्ण नीहB ह� सकुत�। याह आस्था� स� जो�ड़े� हुआ एकु स"
�दूनीशृं�� 
ध�र्मि�कु ����� ह&। इस� ख�दू ह� स�झा� जो� सकुत� ह&। ह�" इतनी� जोरू� कुह सकुत� ह7 किकु 
ह��कु आदू�� अपुनी� या#नीस�था� कु: ख�जो �; कुभा� नी कुभा� जोरू� भाटकुत� ह&। उस दू#��नी 



उसकु�  �नी �; जो� स��लिध लिचत्र बुनी� ह�त� ह&, 
ह उस� लिचड़ेलिचड़े� स� औ� जो��भा�नी� स� 
जोरू� बुनी� सकुत� ह&। ऐस� इसलि�ए क्या0किकु स��लिध कु�  लि�ए अलितरि�क्त ऊजो�? कु: जोरू�त 
ह�त� ह&,  जो� किकुस� नीजोदू�कु: स�था� कु�  सहया�गी स�  ह� लि�� सकुत� ह&।  अष्टदू� कु�� 
अनी�हत चक्री कु� प्रेत�कु ह&, औ� प्रे�� उस पु� ह� उपुजोत� ह&। उस पु� त�था� कु�  जो� स� भा�� 
कु�शृं कु� �खनी� कु� �त�बु उस पु� ध्या�नी शृंलिक्त कु� इकुट्ठे� कु�कु�  कु; किद्रात कु�नी� ह&। लि
लिभान्न 
त�था? �त�बु लि
लिभान्न चक्री। दू+
�? घा�स प्रेजोनीनी, 
!लिद्ध औ� लि
कु�स कु� प्रेत�कु ह&। या
 अ"कु� � 
�त�बु अ"कु� रि�त हुए जो# चढ़ादू� कु�� �त�बु चहु"��ख� लि
कु�स कु� प्रेत�कु ह7, क्या0किकु उस�; 
ह� किकुस्� कु�  ट4लिनीकु, लि
ट�सिं�स औ� लि�नी�ल्स ह�त� ह7, इस�लि�ए इस� ग्र�नी ब्�ड भा� कुहत� 
ह7। इसकु� आ� भा�F� �; याह� �त�बु �गीत� ह& किकु किदू� पु� अथा�?त प्या�� पु� अपुनी� 
सबुकु� छो न्या#छो�
� कु� दू�नी�। जो�गी� भा� ऐस� ह� ह�त� ह7, जो� घा�बु�� छो�ड़ेकु� अपुनी� दू�
त� 
कु: पु+जो� अच?नी� �; �गी जो�त� ह7,  औ� ज्ञा�नी प्रे�प्त कु� ��त�  ह7। उस कु�शृं कु�  पु+जोनी कु� 
�त�बु ह&,  हृदूया स� शृंलिक्त कु�  स�था जो�ड़े� दू�
रूपु आकिदू ध्या�नीलिचत्र कु� पु+जोनी। लिजोसस� 
ह 
ज्या�दू� प्रेकु�लिशृंत अथा�?त प्रेसन्न ह�त� ह&, जो&स� किकुस� आदू�� कु: स�
� स� 
ह आदू�� प्रेसन्न 
ह� जो�त� ह&। 
�दू�"त्र�; स� पु+जोनी कु� �त�बु ह&, उस लिचत्र कु� औ� ज्या�दू� ध�� दू�त� हुए औ� 
स्पुष्ट, शृं�द्ध औ� प्रेकु�शृं��नी बुनी�नी�। बु�जो�"त्र भा� ऐस� ह� कु�त� ह7। 
ह ��नीलिसकु ध्या�नी 
लिचत्र गी�रु, प्रे�लि�कु�, दू�
त�, बु�जो�"त्र आकिदू किकुस� कु� भा� ह� सकुत� ह&। उस पु+लिजोत लिचत्र स� 
लि�लिश्रेत शृंलिक्त कु� किफो� अनी�हत चक्री स� स्
�लिधष्ठा�नी औ� �+��ध�� चक्री कु� उत��� जो�त� 
ह&। याह� कु�शृं कु�  जो� स� उस किदूव्या सिं�गी कु� अलिभाF�कु ह&। अलिभाF�कु �; पुलि
त्र जो�रूपु� 
शृंलिक्त कु: ध��� लिनी�"त� च�त� ह&। प्रे�क्षेर्ण जो� कु�  लिछोड़ेकु�
 कु� कुहत� ह7। हृदूयाकु�शृं स� 
शृंलिक्त कु�  स�बुहशृं�� कु:  स�धनी�  स�  बु��"बु��  नी�च�  उत��नी�  ह�  ह�  किदूव्या प्रे�क्षेर्ण ह&। 
शृंतरुद्रा�या �"त्र �;  लि
लिभान्न बु�जो�"त्र आकिदू ह7,  जो� लि
लिभान्न अदू!Kया त�"गी;  छो�ड़ेत�  ह7,  जो� 
आदू�� कु�  �नी पु� अदू!Kया किदूव्या आध्या�लि��कु प्रेभा�
 ड��त�  ह7।  
&स�  कु� दू�त� बु�र्णसिं�गी 
नी�?दू� नीदू� �; लि��त� ह7, पु� �गीत� ह& किकु कुथा� �; बु�र्ण कु� सिं�गी कु�  आसनी अथा�?त पु�ठी कु�  
रूपु �; कुह� गीया� ह&। �7नी� जोबु सिंबुगी एआई स� पुत� किकुया� त� उसनी� जो
�बु किदूया� किकु एकु 
अलिभा�"लित्रत बु�र्ण कु� जो��नी कु�  अ"दू� गी�ड़े� जो�त� ह&,  औ� उसकु�  ऊपु� लिशृं
सिं�गी कु� 
स्था�लिपुत किकुया� जो�त� ह&। ह� सकुत� ह& किकु याह ठी�कु कुह �ह� ह�। क्या0किकु कुई स्था�नी0 पु� 
ऐस� लिशृं
सिं�गी दू�ख�  जो�त�  ह7 लिजोनीकु: पु�ठी या� आध�� ह� नीहB ह�त�। पु+छोनी� पु� 
ह�"  कु�  
पु�जो��� आकिदू बुत�त� ह7 किकु याह लिशृं
सिं�गी जो��नी �; गीह��ई तकु गीढ़ा� ह�त� ह&। ह� सकुत� 
ह&,  जो��नी कु�  अन्दू� बु�र्ण ह� उसकु: पु�ठी ह�। 
&स� पु�ठी कु� आकु�� भा� बु�र्ण स� लि��त� 
जो��त� स� ह�त� ह&। किफो� उसकु�  आगी� त� आ� आदू�� कु: भा�F� �; त�"लित्रकु या� दू&
�या 
स"भा�गीया�गी ह� �गीत� ह&। 
&स� सबुकु: अपुनी� अपुनी� स�च ह� सकुत� ह&। उसस� त�नी0 ��कु 
�त�बु पु+�� शृं��� शृं�"त औ� स्
स्था �त�बु अपुनी� शृं�द्ध आ��रूपु �; लिस्थात ह� जो�त� ह&, 
क्या0किकु सबु ��कु शृं��� �; ह� ह7। याह दू�लिनीया� �; अक्स� दू�ख� जो�त� ह& इस�लि�ए लिबुगीड़े� हुए 
या� लिबुगीड़े �ह� नी#जो
�नी0 कु� लि

�ह उनीकु�  पुरि�
�� 
��� जोल्दू� �; कु�त� ह7। उसकु�  बु�दू �7नी� 
बुहुत स� स�ध�त� हुए दू�ख� ह7। पु� कु� छो नीहB भा� स�ध�त�। इस�; उनीकु: पुलित्नया0 कु� कुस+� भा� 



�गीत� ह& ��झा�, शृं�यादू ह���"किकु ज्या�दू� कुस+�
�� त� पु�रुF ह� ह�त� ह7। इस�लि�ए कुह� ह& किकु 
लिशृं
सिं�गी कु� पु�
?त� रूपु� पु�ठी ह� ध��र्ण कु� सकुत� ह&। इस�लि�ए त� स्त्री� कु� अध्या�लि��कु 
स"स्कु�� दू�नी� पु�रुF स� भा� ज्या�दू� जोरू�� स�झा� जो�त� था�, क्या0किकु स्त्री� ह� पु+�� पुरि�
�� कु: 
नीB
 ह�त� ह&। �7नी� एकु व्यास्कु आदू�� कु� अपुनी� लिनीजो� ��या जो�लिह� कु�त� स�नी� था� किकु 
अगी� पु�रुF0 कु� लि

�ह नी हुआ कु�त� त� 
�  एकुदू+स��  कु� कुच्चा� ह� ख� जो�या� कु�त�, 
क्या0किकु पुलित्नया�" ह� पु�रुF0 कु� लिनीया"लित्रत कु�त� ह7। उन्ह�नी� ख�दू अपुनी� पुह�� पुलित्न कु: �!�या� 
कु�  बु�दू एकु अन्या �लिह�� स� लि

�ह किक्रीया� हुआ था�। बु�त सह� भा� ह&। एकु लि�त्र भा� कुह 
�ह� था� किकु त�"लित्रकु स"भा�गी त� स"भा�गी ह� नीहB �गीत�,  
ह त� कु�ई औ� ह� अलित पुलि
त्र 
अध्या�लि��कु कु�? बुनी जो�त� ह&। ��झा� �गीत� ह& किकु �+ख?, नीकु�����कु, असफो� औ� लि
ध�\ 
��गी ह� दू�नी0 कु� एकु श्रे�र्ण� �; �खकु� अपुनी� किदू� कु: भाड़े�स लिनीकु��त� ह7। एकु पु�स्तकु �
 
स्ट��� ऑफो ए या�गी� �; त� ��खकु एकु �लिह�� कु�  द्वा��� उसकु�  कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु: ��ख्या 

जोह पु+छो� जो�नी� पु� अपुनी� अनी�भा
 प्रेश्नकुत�? कु� लिचलिह्नीत कु�नी� कु: बुजो�या सबुकु� स�नी�त� 
हुऐ कुहत� ह& किकु उसनी� 
ज्रलिशृंख� कु: स"
�दूनी� पु� कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� ध्या�नी कु�त� हुए उस� 
उसकु�  पु+�कु अ"गी �; अ"दू�बु�ह� कु�त� हुए ह� जो�गी!लित प्रे�प्त कु:,  पु� जो� उसनी� किकुया� 
ह 
स"भा�गी नीहB  था�।  इस पु�  ऑनी��इनी कु�" डलि�नी�  ग्र�पु  पु�  �#जो+दू  
ह प्रेश्न पु+छोनी�  
��� 
पु�श्च��या या� स"भा
त] अ��रि�कुनी �लिह�� प्रे��भा�� ह&��नी� औ� कु� छो �जो�किकुया� �हजो� स� उस� 
लिपुनीपु�इ"ट कु�त� हुए उसस� कुहत� ह& किकु ह���� दू�शृं �; त� उस� स"भा�गी ह� कुहत� ह7, 
ह पुत� 
नीहB कु#नीस� अच�जोभा�� स"स्कु! लित या� भा+लि� स� त�ल्��कु �खत� ह&। उसकु�  बु�दू उस लि
Fया 
पु� उस ग्र�पु �; सबुकु�  स"
�दू बु"दू ह� गीए था�, औ� त"त्र कु: उपुया�लिगीत� कु� लि
Fया स��नी� आ 
गीया� था�, लिजोस�; जो�गी!लित कु�  लि�ए त"त्र कु: स
�?लिधकु �हP� कु� सभा� स्
�कु�� कु� �ह� था�। 
�त�बु ��खकु नी� अपुनी� किदू� कु: बु�त भा� �ख दू� था� औ� अप्रे�याक्षे त#� पु� ��ख्या प्रेश्न कु� 
जो
�बु भा� दू� किदूया� था�। 
&स� याह कुथा� लि�स्रो कु: अ"सिंखगी तकुनी�कु कु: त�ह भा� �गी �ह� ह&।

�त�बु याह स�फो ह& किकु इस कुथा� �;  लि
धर्मि�या0 या� सिंहदू� लि
��लिधया0 द्वा��� फो& ��ए गीए 
दू�ष्प्रेच�� कु� ख"डनी किकुया� गीया� ह&। ऋलिF बुहुत दू+�दूशृं\ ह�त� था�। उन्ह; पुत� था� किकु आनी� 
��� 
स�या �; ऐस� ह� सकुत� था�। याह कुथा� भा� स��जो �; घाटनी� 
��� आ� घाटनी� कु� दूशृं�?त� 
ह&,  कु�ई किदूव्या पु���#किकुकु आकिदू नीहB। अलि

�लिहत किकुशृं�� व्यालिक्त ऐस� ह� ह�त�  ह7। 
� 
�#कु� लि��नी� पु� या�
लितया0 स� सिं�गी�न्��ख� �जो�कु कु�त� �हत� ह7। उनी�; स� कु�ई लिशृं
 किकुस्� 
कु� त"त्र कु� अस�� हकुदू�� भा� ह�त� ह&। पु� ��गी त� सबुकु� एकु जो&स� �"पुट बुदू��शृं 
स�झात� ह7। कुहत� ह7 किकु दू�नी� कु�  स�था घा�नी भा� लिपुसत� ह&। उन्ह; क्या� पुत� कु#नी सच्चा� ह& औ� 
कु#नी झा+ठी�। इसलि�ए औ�0 कु�  स�था 
� शृं&
 कु� भा� अपु��नी कु�कु�  शृं�पु दू� दू�त� ह7, �त�बु 
उस� भा� बु��� नीजो� स� दू�खत� ह7। 
स्त�त] शृं&
 कु� सिं�गी कु�ई स���न्या सिं�गी नीहB ह�त�। 
शृं&
त"त्र कु�  प्रेभा�
 स� 
ह स�क्षे�त इष्ट दू�
त� ह�त� ह&। एकु प्रेकु�� स� स�धनी� कु�  प्रेभा�
 स� 

ह शृं&
 व्यालिक्त सिं�गीरूपु बुनी जो�त� ह&। 
ह जोह�" भा� जो�त� ह&, एकु किकुस्� स� उसकु�  रूपु �; 
उसकु� इष्टदू�
रूपु� सिं�गी ह� जो� �ह� ह�त� ह&। उस इष्टदू�
 कु: नी���जोगी� सबुकु� पु��शृं�नी 



कु�त� ह&, �त�बु जो��त� ह&। ऐस� भा� ह� सकुत� ह&, क्या0किकु स��� लि
श्वा ��गी0 कु�  भाटकुत� 
�नी �;  ह&,  औ� उस शृं&
सिं�गीरूपु� इष्टदू�
 कु�  स�लिन्नध्या स�  उनीकु� अपुनी�  भाटकुत�  �नी स� 
��हभा"गी ह� �ह� ह�त� ह&, इस�कु� जोगीत कु� जो�नी� कुह� गीया� ह� सकुत� ह&। उस ��ह�श्वा� 
सिं�गी कु� पु�
?त� कु�  जो&स� त"त्रया�लिगीनी� ह� सह� स� ध��र्ण कु� सकुत� ह&, त�किकु उसकु�  स�था 
इष्टदू�
 रूपु� ध्या�नीलिचत्र कु� ध्या�नी भा� ह� सकु� । आ� �लिह�� त� ध्या�नी �; सहया�गी कु� ह� 
नीहB पु�एगी�। �त�बु इसस�  इष्टदू�
 नी���जो �त�बु लिबुनी� जो�गी!लित कु�  ह� �ह�गी�। लिबुनी� 
जो�गी!लित कु: कु�" डलि�नी� किक्रीया�शृं��त� नी�कुस�नीदू�याकु भा� ह� सकुत� ह&, क्या0किकु 
ह लिनीया"त्रर्ण 
स� बु�ह� भा� ह� सकुत� ह&। अलिनीया"लित्रत शृंलिक्त सबुकु� जो��एगी� ह�। जो�गी!लित आदू�� कु� 
शृंलिक्त कु� अस�� औ� पु+र्ण? रूपु किदूख�त� ह&। औ� 
ह रूपु सबुस� स�"दू� औ� शृंलिक्तशृं��� ह�नी� 
पु� भा� पु�� शृं�"त ह�त� ह&। इसस� आदू�� शृं�"त �हत� ह&, �त�बु जो�गी!लित कु�  लिनीया"त्रर्ण �; 
�हत� ह&।

याह कुथा� ��झा� लिशृं
पु���र्ण कु: सबुस� स��गीर्मिभात कुथा� �गी�। इस पु� कु�ई लिजोतनी� च�ह� 
लि�ख सकुत� ह&। ऋलिFया0 नी� जो� शृं�रु �; पु+छो� था� किकु क्या� लिशृं
सिं�गी सिं�गी ह�नी� कु�  कु��र्ण ह� 
पु+लिजोत ह&, या� कु�ई अन्या कु��र्ण ह&, इसकु� उP� बुहुत सभ्या त��कु�  स� किदूया� गीया� ह& इस�;। 
याह ऐस�  ह�  ह&  जो&स�  उP� उपु��क्त ��खकु नी�  किदूया�  था�।  �त�बु लिशृं
सिं�गी स���न्या 
�#किकुकु सिं�गी नीहB ह&, जो&स� किकु �+ख?, दू�ष्ट, �"पुट बुदू��शृं, भा#लितकु
�दू कु: ��ह��या� �; 
उ�झा� हुए, अलित कु�?प्रेध�नी, ध�?लि
��ध� या� स&क्स� किकुस्� कु�  ��गी स�झात� ह7 या� बु��त� 
ह7। ह&��नी� तबु ह�त� ह& जोबु बुहुत स� सिंहदू� भा� उनीकु�  बुहकु�
� औ� उकुस�
� �; आ जो�त� ह7, 
औ� 
&स� ह� स�झानी� �गीत� ह7। 
� स�शृं� ��लिडया� आकिदू पु� ह� जोगीह लिशृं
सिं�गी कु� लिशृं
 
कु�  शृं��� कु� अ"गी स�झानी� पु� ह� पु�बु"दू� �गी� दू�त� ह7, कुहनी� �गीत� ह7 किकु याह त� कु� 
� लिशृं
 
कु� लिचह्नी या� प्रेत�कु ह&, या� कु� 
� लिशृं
शृंलिक्त लि��नी कु� प्रेत�कु ह&, किकुस� शृं���रि�कु कु�? 
आकिदू कु� नीहB आकिदू आकिदू। 
&स� अपुनी� जोगीह पु� औ� अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु स�च कु�  लिहस�बु 
� 
सह� ह� कुह �ह� ह�त� ह7, क्या0किकु स�ध��र्ण स�"स�रि�कु 
स्त� या� अ"गी जो&स� इस�; कु�ई बु�त 
ह� नीहB ह&। उनीस� स�खकु� सिंबुगी एआई भा� ऐस� ह� कुहत� ह&। इस ����� �; अगी� लि
ध�\ 
��गी  अलित  नी�च�  लिगी�त�  ह7,  त�  
�  तथा�कुलिथात  सिंहदू��क्षेकु  अलित  ऊपु�  उठी  जो�त�  ह7। 
व्या�
ह�रि�कु दू�लिनीया� कु�  बु�च �; अथा�?त �ध्या��गी? पु� कु�ई नीहB �हत�। अलित स
?त्र 
जो?या�त। 
�ध्या��गी? ह� स
¢P� ह&। इसकु� एकु उदू�ह�र्ण स� स�झा सकुत� ह7। एकु ह� बु"दू+कु ह�त� ह&। 
एकु सभ्या आदू�� उसस� आत"कु
�दू� कु� ���त� ह&, त� दू+स�� लिस�किफो�� व्यालिक्त आ� जोनीत� 
कु�। इस�; बु"दू+कु कु� क्या� दू�F। इस� त�ह लिशृं
लिनीया"लित्रत लिशृं
सिं�गी अज्ञा�नीरूपु� ��क्षेस कु� 
���त� ह&,  त� इसकु�  लि
पु��त आ�जोनीप्रेया�क्त इसकु� स�ध��र्ण रूपु ज्ञा�नीरूपु� दू�
त� कु�। 
एकुबु�� ���� ����कु�त एकु त�"लित्रकु व्यालिक्त स� हुई था�, जो� ����  लि�त्र कु� लि�त्र था�। उसनी� 
कु���क्षे� �"किदू� �;  गी�रु स�  दू�क्षे� �� हुई था�। 
ह बुत� �ह� था� किकु उसकु�  स��नी�  एकु 
त�"लित्रकु नी� भा�ड़े भा�� सड़ेकु स� गी�जो� �ह� आ� 
 अनीजो�नी� �लिह�� पु� अपुनी� 
शृं�कु�र्ण 
लि
द्य� च��ई था�,  लिजोसस� 
ह उसकु�  बु���नी� पु� उसकु�  पु�छो�  आकु� उसकु�  स�था कु� छो भा� 



कु�नी� कु� त&या�� था�। ह���"किकु 
ह त� अपुनी� लि
द्य� कु� पु��क्षेर्ण कु� �ह� था�,  इसलि�ए 
उसनी� 
शृं�कु�र्ण कु� बु"दू कु� किदूया�, लिजोसस� 
ह �लिह�� 
�लिपुस अपुनी� ��स्त� च�� गीई। सच्चा� 
त�"लित्रकु त� कुभा� गी�त कु�� कु�त� भा� नीहB ह7, अगी� कु�त� ह7 त� स�ध� नी�कु कु� जो�त� ह7। 
बु��नी� कु� �त�बु ह& किकु उपु��क्त पु#��लिर्णकु कुथा� कु�  अन्दू� भा� कु�ई ऐस� ह� 
शृं�कु�र्ण 
�हस्या लिछोपु� हुआ,  क्या0किकु पु���नी� जो��नी� कु�  ��गी0 कु�  लि�ए त� जो�गी!लित ह� सबुस� अह� 
उपु�लिब्ध हुआ कु�त� था�, लिजोसकु�  लि�ए 
� सबुस� अलिधकु प्रेया�स किकुया� कु�त� था�। आजोकु� 
त� औ� भा� बुहुत��� लि
द्य�ओं औ� कु��ओं कु� बु��बु��� ह&, लिजोसकु�  लि�ए ��गी बुहुत स"घाF? 
कु�त� ह7। किफो� भा� 
� पु#��लिर्णकु लि
द्य�ए" अभा� भा� गी�रुपु�"पु��ओं �; जो�लि
त ह� सकुत� ह7, 
लिजोन्ह; याकिदू ��जोसह�यात� लि��� त� उन्ह; ख�जो� जो� सकुत� ह&,  औ� उन्ह; भालि
ष्या कु�  लि�ए 
स"�लिक्षेत किकुया� जो� सकुत� ह&।




� गी�नी� नी किदूखत� ह�कु� लिनीत लिजोनीकु� पुक्षे� गी�त�

इस आनी"दूपु+र्ण? कुलि
त� कु� कुभा� �7 अपुनी� ��लित्रलिनीद्रा�गीत जो�
"त स्
प्न �; किकुस� लि�त्र कु�  स�था 
गी� �ह� था� लिजोसकु: शृं�रुआत� दू� पु"लिक्तया�" ह� �7 या�दू �ख पु�या� था�, लिजोस� �7नी� उस� स�या 
जो�गी कु� लि�ख लि�या� था�। बु�दू �; स�या लि��नी� पु� �7नी� इस कुलि
त� कु� पु+�� भा� कु� लि�या� 
था�।


�  गी�नी�  नी  किदूखत�  ह�कु�
लिनीत  लिजोनीकु�  पुक्षे�  गी�त�।

स�"दू�  झा��  किकुनी���  चBचB
किकुसकु�  नीहB  स�ह�त�  ह&।
��ठी�  पु
नी  कु:  
�  �ह��  जो�
�नी  कु�  भा�
  बुह�त�  ह&।।
स��स  बुनी  उड़े  जो�ए  ऊपु�
लिनीलिख�  जोगीत  पु�  छो�  जो�ए।
�नी  कु�  पु"छो�  त�ड़े  कु�  बु"धनी  
��क्त  गीगीनी  ह�  ह�  जो�ए।।
गी�त  स�����  बु��  �स���
हृदूया-ध��  स�  नी  जो�त�।

�  गी�नी�  नी  किदूखत�  ह�कु�
लिनीत  लिजोनीकु�  पुक्षे�  गी�त�।।

चBचB  नीहB  स�झा  आत�  पु�  
किफो�  भा�  गीह��  बु�त  कु��।
बु���  जो�  खगी  कु:  स�झा�  
�
कुर्ण?-शृंहदू  दू�-गी�नी�  भा��।।
कु�गीभा�F�~  बुड़े�  दू�लिनीया�  �;
अस��  अच्छो�  कु�ई  कुह�।
बुहुत�  त�  पु"छो�-बु���  कु�
��ख  अपुनी�  दू�  
ह�  कुह�।।
अस��  
क्त�  अस��  पु�ठी�
ढूं+ "ढूं�  नीहB  ध��  जो�त�।

�  गी�नी�  नी  किदूखत�  ह�कु�
लिनीत  लिजोनीकु�  पुक्षे�  गी�त�।।



पु"छो�  जो�  पु�  बुस  जो�त�  पु"लिक्त  
बुनी  कु�  पु�त�-ख�त�।
स�बुह  कुहB  स�  आत�  ह7  किफो�  
घा�  कु:  ओ�  च��  जो�त�।।
चBचB-चकुचकु  लिसख�-लिसख�  कु�  
क्या�  ह&  ड+बु  त�  क्या�  ह&  त&�।
दूपु?र्ण  सबुकु�  ��जो  किदूख�  कु�  
क्या�  ह&  बु"धनी  क्या�  ह&  स&�।।
अनीपुढ़ा  जो���  नी  स�झा�  जो�  
ह�-ह�  कु�  ह7  भा~गी�त�।।

�  गी�नी�  नी  किदूखत�  ह�कु�
लिनीत  लिजोनीकु�  पुक्षे�  गी�त�।

अपुनी�  पु�त  बुढ़ा�त�  ��गी
अपुनी�  गी�त  बुढ़ा�त�  ��गी।
लिनीकुट  स�  नी�
  �गी�  पु�  सबुकु�
बुड़े�  ह&  जोगीजो�लिध  कु�  ��गी।।
ह"स-��स्या  लिबुनी  �ट�"-पुट�"  
स�पुट  दू#ड़े�  पु��  कु��।
�+�ख  भा���  �Kकु�  कु�  स"गी
उस�;  ड+बु�  औ�  ���।।
जो�
नी�क्षेकु  नी�
  जो�  बुनीकु�
�"झाध���  कु�  बुच�  पु�त�।

�  गी�नी�  नी  किदूखत�  ह�कु�
लिनीत  लिजोनीकु�  पुक्षे�  गी�त�।।

कु+ कु+ -
�दूपु���र्ण  छो�  गीए  
अद्भुभा�त  स�उ"ड-��कु4ड?�  बुनी।
लिबुनी  लिबुजो��  लिबुनी  बु�त�  कु�  जो�  
या�गी0  त�कु  कु�त�  छोनीछोनी।।
अ"ड�  फो+ ट�  शृं�स्त्री0  कु�  जोबु
गीह��  हF¢ल्��स  हुआ।
चBचB  बु���  किकु�कु���  स�
छो+�"त�  जोगी-त्र�स  हुआ।।

ह�  लि�ख  गीए  दू�लिनीया�  कु�  जो�
�#ट  गीए  पु�त�-पु�त�।




�  गी�नी�  नी  किदूखत�  ह�कु�
लिनीत  लिजोनीकु�  पुक्षे�  गी�त�।।

कु�गीभा�F�न्ड�  रुकुत�  पु�  भा�  
ज्ञा�नी  चख�  कु�  उड़े  जो�त�।
भाक्त  जोट�या�  ���-लि��नी  कु�
प्रे�र्ण-बुलि�  ह7  दू�  जो�त�।
गीरुड़े  जोट�या�  शृं�कु-उल्�+  खगी
सबु  ज्ञा�नी�  ��नी�  जो�त�।
कु� छो  पु���र्ण  कु:  �चनी�  कु�त�
कु� छो  स��-
�हनी  बुनी  जो�त�।।
कुलि�या�गी  �;  त�  बुकु�~स��  ह�
स�कु���  पु+जो�  जो�त�।

�  गी�नी�  नी  किदूखत�  ह�कु�
लिनीत  लिजोनीकु�  पुक्षे�  गी�त�।।

याह  गी�त�~  
ह  गी�त�

�र्ण�  स"गी  आत�-जो�त�।
दू�लिनीया�  �;  झा"कु��  �च�  कु�
अजोबु  जोगीत  कु�  त��  जो�त�।।
त�कु����  नी�नीकु  �ह��  ह�
सबु  स�नीनी�-�;-ह�  आत�।
आए  था�  जो�  ध��  पु�  स"तनी
अबु  किदूखत�  उड़ेत�  जो�त�।।
गी�त  बुहुत  ह7  ��कु0  �;  पु�
पु�त�0  स�  ह�-स�नी�  जो�त�।

�  गी�नी�  नी  किदूखत�  ह�कु�
लिनीत लिजोनीकु� पुक्षे� गी�त�।।

कु�" डलि�नी� या�गी स�"स�रि�कु जो�
नी पु� एकु अलितरि�क्त स�लि
ध� ��त्र ह&



दू�स्त�, लिशृं
पु���र्ण �; अ"धकु नी��कु एकु दू&�या कु: कुथा� आत� ह&। कुहत� ह7 किकु उस दू�
शृंत्र� 
दू&�या नी� त�नी0 ��कु0 कु� अपुनी� 
शृं �; कु� लि�या� था�। 
ह स��द्रा �; गीत? कु� आश्रेया ��कु� 
�हत� था�। 
ह अ�या"त पु��क्री�शृं��� दू&�या उस गीत? स� लिनीकु�कु� प्रेजो�ओं कु� पु�लिड़ेत कु�नी� 
कु�  पुश्च�त पु�नी]  उस� गीड्ढे�  �;  प्रे
�शृं कु� जो�त� था�।  तबु दू�ख�  ह�कु� सभा� दू�
त�ओं नी� 
बु��"बु�� लिशृं
 कु: प्रे�था?नी� कु�त� हुए उनीस� अपुनी� स��� दू�ख लिनी
�दूनी किकुया�। इस पु� लिशृं
 
नी� उन्ह; आश्वा�सनी दू�त� हुए कुह� किकु 
� उस� ���;गी� औ� उनीस� कुह� किकु 
� अपुनी� स�नी� कु�  
स�था 
ह�" जो�ए", 
� ख�दू भा� गीर्ण0 कु�  स�था 
ह�" आ �ह� ह7। तबु उस गीत? स� दू�
त�ओं औ� 
ऋलिFया0 स� द्वा�F कु�नी� 
��� उस भाया"कु� अ"धकु कु�  लिनीकु� जो�नी� पु� दू�
त� ��गी उस गीत? �; 
प्रे
�F कु� गीए। तबु दू�
त�ओं औ� दू&�या0 नी� पु�स्पु� अ�या"त भाया�नीकु या�द्ध किकुया�। लिशृं
जो� कु: 
कु! पु� स� दू�
त� उस या�द्ध �; प्रेबु� ह� गीए। दू�
त�ओं स� पु�लिड़ेत ह�कु� 
ह ज्या0 ह� उस गीड्ढे� �; 
प्रे
�F कु�नी� �गी�, उस� स�या पु������ लिशृं
 नी� उस� लित्रशृं+� �; लिपु�� किदूया�। तबु लित्रशृं+� �; 
लिस्थात हुआ 
ह लिशृं
जो� कु� ध्या�नी कु�कु�  प्रे�था?नी� कु�नी� �गी�,”ह� दू�
, अ"त स�या �; आपुकु� 
दूशृं?नी कु�कु�  प्रे�र्ण� आपुकु�  ह� सदू!शृं ह� जो�त� ह&”। लिशृं
जो� नी� ख�शृं ह�कु� उसस� 
� ��"गीनी� 
कु� कुह�। तबु स�लित्त्
कु भा�
 कु� प्रे�प्त हुए उस दू&�या नी� लिशृं
जो� कु� प्रेर्ण�� कु�कु�  
 उनीकु: 
स्त�लित कु�कु�  अपुनी� लि�ए उनीकु: भालिक्त ��"गी� औ� उनीस� 
हB लिनी
�स कु�नी� कु: प्रे�था?नी� कु:। 
इस पु� शृं"कु� नी�  दू&�या कु� उस� गीड्ढे� �;  फो; कु किदूया� औ� ��कुलिहत कु: कु��नी� स�  
हB 
सिं�गीरूपु ध��र्ण कु� लिस्थात ह� गीए।

उपु��क्त पु#��लिर्णकु कुथा� कु� आध्या�लि��कु-�नी�
&ज्ञा�लिनीकु लि
श्ले�Fर्ण

��झा�  �गीत� ह&  किकु अ
च�तनी �नी कु� ह� अ"धकु ��क्षेस कुह� गीया� ह&।  याह� आदू�� कु� 
लिनीया"लित्रत कु�त� ह&। अनीजो�नी� �; जो� आदू�� स� व्या
ह�� ह�त� ह&, 
ह इस� कु�  
शृं �; आकु� 
ह�त�  ह&।  इस�लि�ए त� आदू�� शृं��बु आकिदू कु�  नीशृं�  �;  �नी �;  गीह��  दूबु� हुई बु�त0, 
भा�
नी�ओं औ� शृं���रि�कु किक्रीया�ओं कु� प्रेकुट कु�त� ह&। उस स�या 
त?��नी कु� च�तनी �नी 
लिनीलिष्क्रीया स� �हत� ह&, लिजोसस� अ
च�तनी �नी कु� शृं��� कु� लिनीया"लित्रत कु�नी� कु� ज्या�दू� �#कु� 
लि��त� ह&। स��द्रा कु� गीड्ढे� �+��ध�� चक्री ह&। स��द्रा �; भा� जो� ह�त� ह&, औ� चक्री0 �; भा� 
शृंलिक्तरूपु� जो� ह�त� ह&। स��द्रा भा� भा+लि� पु� सबुस� ज्या�दू� लिनीच�ई पु� लिस्थात ह�त� ह&, औ� 
�+��ध�� चक्री भा� शृं��� �; सबुस� ज्या�दू� लिनीच�ई पु� लिस्थात ��नी� जो�त� ह&। चक्री कु�  बु�च �; 
ख��� घा��� ह� 
ह गीड्ढे� ह&। जो&स� �+��ध�� चक्री शृं��� कु� सबुस� स�दू+� औ� लिनीलिष्क्रीया स� 
भा�गी ह&, उस� त�ह अ
च�तनी �नी भा� स"पु+र्ण? �नी कु� सबुस� स�दू+� औ� लिनीलिष्क्रीया स� लिहस्स� 
ह&। जो&स� स��द्रा कु�  गीड्ढे� कु: गीह��ई �; प्रेकु�शृं नी पुहु"चनी� स� 
ह�" अ"ध��� ह�त� ह&, इस� त�ह 
अ
च�तनी �नी �; भा� अ"ध��� ह�त� ह&। इसलि�ए �+��ध�� औ� अ
च�तनी �नी, दू�नी0 कु� एकु 
स्था�नी पु� स�था �हत� किदूख�या� जो�त� ह&। अ"धकु �त�बु अ"ध� या� अ"ध��� कु�नी� 
���। जोबु 
आदू�� अ
च�तनी �नी कु�  प्रेभा�
 �; ह�त� ह&, त� 
ह भा� आदू�� कु� अ"ध� स� या� अ"ध���नी��� 
बुनी� दू�त� ह&। जो&स� नीBदू आकिदू कु�  रूपु �; कु� छो दू�� अ
च�तनी �नी �; �हनी� कु�  बु�दू आदू�� 
जो�गीकु� च�स्त� कु�  स�था किक्रीया�शृं�� ह� जो�त� ह&, उस� त�ह �+��ध�� �; अ
च�तनी �नी कु�  



रूपु �; स�ई हुई शृंलिक्त जो�गीकु� औ� ऊपु� उठीकु� पु+��  शृं��� औ� �नी कु� स्
स्था औ� 
किक्रीया�शृं�� कु� दू�त� ह&। पु���नी� इच्छो�ए" औ� आदूत; अ
च�तनी �नी �; स+क्ष्� 
�सनी�ओं कु�  
रूपु �;  दूबु� हुई ह�त� ह7।  या�  आदू�� कु�  व्या
ह�� कु� लिनीध�?रि�त कु�त� ह7।  आदू�� कु: 
��नीलिसकु शृंलिक्त कु�जो�� पुड़ेनी� पु� या� 
�सनी�ए" जो�गीकु� उसकु�  �नी �; कु��, क्री�ध आकिदू छो] 
दू�F पु&दू� कु� सकुत� ह7,  लिजोसस� 
ह कुई बु�� बु���  कु�? कु� बु&ठीत� ह&,  जो� उस� पुतनी या� 
लि
नी�शृं कु: ओ� �� जो�त� ह&। 
�सनी�ओं स� बु���  कु�� औ� बु���  कु�� स� पु�नी] 
�सनी� कु� 
लिनी��?र्ण ह�नी� स� या� दू�नी0 चक्री
त एकुदू+स��  कु� बुढ़ा�त� �हत� ह7। अच्छो� कु�� भा� बु��� ह� 
��नी� जो�एगी� याकिदू उसकु�  स�था आसलिक्त जो�ड़े जो�ए, क्या0किकु याह� आसलिक्त 
�सनी� कु�  बुनीनी� 
�; �दूदू कु�त� ह&। ह�" बु���  कु�� कु: त��नी� �; इसस� याह फो�यादू� ह�गी� किकु अच्छो� कु�� कु� 
फो� भा� अच्छो� ह� लि���गी�। ह���"किकु अच्छो� फो� कु� आसलिक्त कु�  स�था भा�गीनी� स� उसस� भा� 

�सनी�  बुनीकु�  अ
च�तनी  �नी  �;  दूजो?  ह�  जो�एगी�,  जो�  आदू��  स�  किफो�  अच्छो�  कु�� 
कु�
�एगी�। जो&स� �जो\ कु�? औ� फो� ह0, आसलिक्त कु� स�था लि��नी� पु� बु"धनी त� ड��;गी� ह�। 
अच्छो� कु�� औ� फो� कु� स�नी� कु: जो"जो�� स�झा ��, औ� बु��� कु�?फो� कु� ��ह� कु: जो"जो��। 
दू�नी0 आदू�� कु� जोन्���र्ण कु�  चक्का� �; जोकुड़े;गी� ह�। उसकु�  बु�दू आदू�� कु� च�तनी� या� 
ह�शृं आनी� पु� था�ड़े� दू�� कु�  लि�ए जो�गी� हुई 
ह 
�सनी� किफो� स� उसकु�  अ
च�तनी �नी रूपु� 
गीड्ढे� �; च�� जो�त� ह&। ऐस� बु��"बु�� ह�त� �हत� ह&। अ"धकु �त�बु अ
च�तनी �नी औ� 
उसस� उ�पुन्न लि
लिभान्न दू�F �त�बु उसकु: स�नी� कु�  लि
लिभान्न ��क्षेस। जो&स� ह� कु��,  क्री�ध 
आकिदू दू�F आदू�� पु� ह�
� ह�नी� �गीत� ह&, 
&स� ह� उसकु�  द्वा��� शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी आकिदू 
अद्वा&त  स�लिह�या0  या�  दू�
पु+जो�  आकिदू अद्वा&त
ध?कु  कु��  कु:  सह�यात�  स�  उ�पुन्न अद्वा&त�या 
दू�
त�ओं कु�  ध्या�नी स� लिशृं
रूपु� ध्या�नीलिचत्र नी�च� कु�  चक्री0 पु� उजो�गी� ह�नी� �गीत� ह&। या�गी 
स�  भा� ऐस� ह� ह�त� ह&।  या�गी स�  जोबु शृं��� कु: प्रे�र्ण शृंलिक्त घा+�त�  हुए �+��ध�� पु� 
पुहु"चत� ह&, त� इस� ह� दू�
त�ओं कु� 
ह�" पुहु"चनी� कुह सकुत� ह7, क्या0किकु दू�
त� शृं��� कु�  
अ"गी0 औ� उनीकु� च��नी� 
��� शृंलिक्त कु�  स�था जो�ड़े� ह�त� ह7। दू�
त�ओं कु: स�नी� आध्या�लि��कु 
कु! �या0 कु� कुह� गीया� ह�गी� औ� लिशृं
 कु: स�नी� �त�बु गीर्णस�नी� त�"लित्रकु कु! �या0 कु� कुह� 
गीया� ह�गी�। दू�नी0 एकुदू+स�� कु�  पु+�कु ह7। शृंलिक्त कु�  स�था लिशृं
रूपु� ध्या�नी लिचत्र कु� आलिभाव्याक्त 
ह�नी� स्
�भा�लि
कु ह� ह&। 
ह�" ��क्षेस0 कु�  स�था या�द्ध कु� �त�बु ह&, 
ह�" दूबु� स्था+� या� इस� 
जोन्� कु�  लि
च��0 कु� प्रेकुट ह�नी� औ� उसस� उनीकु� कु�जो�� ह�नी� या� नीष्ट ह�नी�। अ
च�तनी 
�नी �; त� अनीलिगीनीत जोन्�0 कु�  लि
च�� दूबु� ह�त� ह7। इसलि�ए उस� ह��नी� इतनी� आस�नी नीहB 
ह&। �लिस्तष्कु �; शृंलिक्त पुहु"चनी� स� 
ह स्था+� लि
च��0 औ� किक्रीया�ओं कु�  रूपु �; प्रेकुट ह�त� 
�हत� ह&,  औ� उसस� स
�?लिधकु दू+� �+��ध�� �; शृंलिक्त पुहु"चनी� स� 
ह अपुनी� अ"धकु���या 
�+�रूपु �; लिछोपुत� �हत� ह&। �त�बु आदू�� पु+�� त�ह उसकु�  लिनीया"त्रर्ण �; ह�त� ह&, बु�शृंकु 
उस� �गी� किकु 
ह सबुकु� छो अपुनी� �जो\ स� कु� �ह� ह&। जो&स� ह� 
ह शृंलिक्त कु�  स�था �+��ध�� 
�; पुहु"चत� ह&, 
ह बु&कु च&नी�स स� ऊपु� जो�त� हुई शृंलिक्त कु�  स�था किफो� ऊपु� चढ़ा जो�त� ह&। 
�त�बु जो&स�  ह� 
ह नी�च�  जो�त�  हुए �+��ध�� चक्री पु� पुहु"चत� ह&,  
&स�  ह� 
ह इड़े�, 
सिंपुगी��,  औ� स�F�म्नां� नी�लिड़ेया0 स�  ऊपु� उठीनी�  �गीत� ह&। याह� लिशृं
 कु�  द्वा��� अ"धकु कु� 



लित्रशृं+� पु� �टकु�नी� ह&। उनी नी�लिड़ेया0 स� ��लिस्तष्कु �; पुहु"चकु� 
ह लिशृं
ध्या�नी कु: स"गीलित स� 
पुलि
त्र ह� जो�त� ह&। 
ह�" स� किफो� 
ह फ्रं" ट च&नी� स� नी�च� लिगी�कु� पु�नी] �+��ध�� चक्री �; 
पुहु"च जो�त� ह&। याह चक्री च�त� �हत� ह&। क्या0किकु �+��ध�� चक्री उस अ"धकु कु� लित्रशृं+� पु� 
उठी�कु� �गी�त�� पुलि
त्र कु�त� �हत� ह&,  इसलि�ए याह� अ"धकु� श्वा� सिं�गी �गीत� ह&। 
ह 
लिशृं
सिं�गी �त�बु लिशृं
 कु� सिं�गी इसलि�ए ह& क्या0किकु 
ह लिशृं
रूपु ध्या�नीलिचत्र कु�  स�था जो�ड़े� 
ह�त� ह&।  क्या0किकु ध्या�नीलिचत्र एकु पु�श्वा?  स"गी�त कु: त�ह जो�
नीरूपु� शृं��भा��  स"गी�त कु�  
झाटकु0 स� आदू�� कु� बुच�त� ह&, इस�लि�ए कुथा� �; कुह� गीया� ह& किकु लिशृं
 नी� दू�
त�ओं औ� 
��गी0  कु:  अ"धकु  स�  �क्षे�  कु:।  �त�बु या�गी  अगी�  पु���नी�  दूबु�  
�सनी�ओं कु�  बु�ह� 
लिनीकु��कु� उन्ह; स�फो कु�त� �हत� ह&, त� उस�; प्रेया�गी किकुया� गीया� ध्या�नीलिचत्र या�गी� कु� 
उनीकु�  
शृं�भा+त ह�नी� स� बुच�त� �हत� ह&। तभा� त� 
� 
�सनी�ए" स�फो ह�त� ह7,  नीहB त� 
उनीकु�  
शृं�भा+त ह�नी� स� किफो� नीई 
�सनी�ए" बुनी जो�ए"गी�। �त�बु स�फो ह& किकु ध्या�नीलिचत्र कु�  
लिबुनी� या�गी अध+�� ह& औ� याह�" तकु किकु नी�कुस�नीदू�याकु भा� ह� सकुत� ह&। �त�बु या�गी स&शृंनी 
कु�  अ"त �; एकु ध्या�नी स&शृंनी भा� ह�नी� च�लिहए। बुहुत स�या �गीत� ह& 
�सनी�ओं कु: सफो�ई 
�;। इसलि�ए या�गी जो�
नीभा� लिनी�"त� औ� प्रेलितकिदूनी लिनीयालि�त रूपु स� च�त� �हनी� च�लिहए। 

&स� याह ध्या�नी दू�नी� 
��� बु�त ह& किकु आ� दू�लिनीया�
� कु��0 स� भा� शृंलिक्त घा+�त� �हत� ह&। 
जोबु आदू�� शृं���रि�कु कु�� कु�त� ह&,  त� �क्तस"च�� स�,  पुह�� त� शृं��� औ� �नी कु� 
कु�फो: आनी"दू�या त�जोगी� औ� स्फो+ र्मित लि��त� ह&। किफो� थाकु जो�नी� पु� जोबु आदू�� आ��� 
कु�त� ह& तबु �क्त कु� घा���नी� 
��� शृं��� कु: किक्रीया�शृं��त� नीहB �हत�,  लिजोसस� भा�गीत� 
हुआ �क्त अपुनी� भा���पुनी कु: 
जोह स� �+��ध�� चक्री पु� जो�� ह� जो�त� ह&, औ� स�था �; 
शृंलिक्त भा�। उसस� किफो� स� आदू�� अ
च�तनी �नी कु�  अ"ध��� कु: लिगी�फ्त �; आ जो�त� ह&। उसस� 
ऊबुकु� 
ह किफो� स�"स�रि�कु किक्रीया�शृं��त� कु� अपुनी�कु� उस �+��ध�� पु� जो�� हुई शृंलिक्त 
कु� घा���नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह&। इसस� पु+��  शृं��� औ� ��लिस्तष्कु �; शृंलिक्त पुहु"चनी� स� 
ह 
किफो� स� आनी"किदूत ह� जो�त� ह&। �त�बु अ"धकु गीड्ढे� स� बु�ह� आकु� शृं���रूपु� लि
श्वा कु� 
लिनीया"लित्रत कु�नी� �गीत� ह&। क्या0किकु आदू�� स� कु�� 
ह� ह�त� ह7, जो� उसकु�  अ
च�तनी �नी �; 
दूबु� ह�त� ह7। 
&स� बुड़े0, गी�रुओं औ� ज्ञा�लिनीया0 कु: स"गीलित स� 
ह उसकु�  प्रेभा�
 �; आकु� बु��� 
कु�� कु�नी� स� बुचत� भा� ह&। पु� कुबु तकु। जोबु तकु उसकु� स�+� नी�शृं नीहB किकुया� गीया�, 
तबु तकु पु+�� स��क्षे� नीहB।

दू�लिनीया�
�  कु��0  स�  अगी�  पु���नी�  जो��  लि
च��  लिशृंलिथा� ह�त�  �हत�  ह7,  त�  नीए लि
च�� 
अ
च�तनी �नी पु� जो�त� भा� �हत� ह7। �त�बु आगी� दू#ड़े, पु�छो� च#ड़े। इस�लि�ए कु��0 कु� 
कु�?या�गी कु�  रूपु �; कु�नी� कु� कुह� जो�त� ह&। इस�; कुत�?, कु�?, औ� फो� �; आसलिक्त नीहB 
�ख� जो�त�। अनी�सलिक्त कु: 
जोह स� 
� अ
च�तनी �नी पु� गीह�� नीहB जो�त� बुलिल्कु ऊपु� ह� 
�हकु� जोल्दू� ह� बु�ह� लिनीकु�कु� नीष्ट भा� ह�त� �हत� ह7। इसस� कु� � लि���कु� लि
च��0 कु� 
नीष्ट ह�नी� लि
च��0 कु�  जोन्� स� ज्या�दू� ह�त� ह&, लिजोसस� अ
च�तनी �नी रूपु� अ"धकु ध��� ध��� 
शृं�द्ध ह�त� �हत� ह&।



दू+स�� बु�त, या�गी कु�  स�या प्रेकुट ह�नी� 
��� दूबु� लि
च��0 कु� ह� ख��कु� प्रेकुट ह�नी� दू�त� ह7। 
ऐस� इसलि�ए क्या0किकु 
� ह���� स� ऊटपुट�"गी कु�� या� व्या
ह�� नीहB कु�
� सकुत�, क्या0किकु 
ह� उस स�या कु�� त� कु� ह� नीहB �ह� ह�त� ह7 बुलिल्कु एकु�"त �; या�गी कु� �ह� ह�त� ह7। 
इसस� 
ह बु�� बु�� प्रेकुट ह�कु� नीष्ट ह�त� �हत� ह7। उन्ह; गी��� बु�रूदू कु� लि�सफो�या� ह�नी� 
कुह सकुत� ह7। दू+स�� ओ�, कु�� कु�  स�या ह� बु��� लि
च��0 कु� ख��कु� प्रेकुट नीहB ह�नी� दू�त�, 
क्या0किकु 
� ह�; किदूग्भ्रलि�त कु�कु�  ह�स� बु��� कु�? औ� बु��� व्या
ह�� कु�
� सकुत� ह7।

त�स�� बु�त,  या�गी कु�  स�या ध्या�नीलिचत्र ज्या�दू� प्रेभा�
� ह�त� ह&। 
ह ऊटपुट�"गी किकुस्� कु�  
दूबु� लि
च��0 कु�  प्रे�कुट्यू कु�  बु��� प्रेभा�
 कु� कु� कु�त� ह7। ऐस� इसलि�ए क्या0किकु ज्या�दू� ध्या�नी 
ध्या�नीलिचत्र पु� �हत� ह&,  लिजोसस� जो�गी �ह� बु��� ��नीलिसकु 
!लिPया0 कु: त�फो कु� ध्या�नी 
जो�त� ह&। 
&स� त� कु�?या�गी कु�  स�या भा� ध्या�नीलिचत्र प्रेभा�
� �हत� ह&,  पु� उतनी� नीहB, 
लिजोतनी� या�गी कु�  स�या। ह���"किकु ����  कु�?या�गी कु�  दू#��नी त� ध्या�नीलिचत्र स�ध��र्ण या�गी स� 
भा� ज्या�दू� प्रेभा�
� �हत� था�, किफो� भा� त"त्रया�गी कु�  ध्या�नीलिचत्र स� त� था�ड़े� कु� ह� प्रेभा�
� 
ह�त� था�। था�ड़े� ह� फोकु?  था�। बु�शृंकु जो�गी!लित या�ग्या बु� त"त्रया�गी स� ह� लि���। कु�?या�गी �; 
भा� बुहुत शृंलिक्त ह�त� ह&। ध्या�नीलिचत्र कु�  इस� अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु ��भा कु� दू�खत� हुए उस� 
लिशृं
पु���र्ण �चलियात� नी� लिशृं
 कु� रूपु किदूया� ह&। 
ह या�गी कु: सह�यात� स� अ"धकु कु� बु�� 
बु�� लित्रशृं+� पु� उठी�त� �हत� ह& औ� उस� पुलि
त्र कु�कु�  पु�नी] गीड्ढे� �;  फो; कुत� �हत� ह&। 
�त�बु बु&कु च&नी� कु: नी�लिड़ेया0 कु�  ��ध्या� स� शृंलिक्त औ� लिशृं
लिचत्र कु�  स�था अ
च�तनी �नी 
ऊपु� उठीत� �हत� ह&, अपुनी� एनीजो\ रि���जो कु�कु�  पुलि
त्र ह�त� �हत� ह&, औ� फ्रं" ट च&नी� 
स� ह�कु� नी�च� लिगी�त� �हत� ह&। किफो� पु�नी] पु�छो� स� ऊपु� उठीत� ह&। याह चक्री च�त� �हत� 
ह&।

च#था� बु�त,  दू�लिनीया�
� कु��0 स�  शृंलिक्त कु� इतनी� ज्या�दू� औ� जोल्दू� जोल्दू� नीहB घा��� 
सकुत�, लिजोतनी� किकु या�गी स�। किदूनीभा� या�गी कु�त� �हनी� स� शृंलिक्त कु� स7कुड़े0 बु�� घा���या� जो� 
सकुत� ह&, जोबुकिकु कु�� कु�त� हुए त� शृंलिक्त ज्या�दू� स� ज्या�दू� 4 5 बु�� ह� घा+� सकुत� ह&। 
स�बुह कु�  ब्र�कुफो�स्ट कु�  बु�दू कु�  कु�� स� शृंलिक्त एकुबु�� घा+�त� ह&। किफो� �"च कु�  स�या आ��� 
ह�त� ह&। आ��� कु�  बु�दू कु�  कु�� स� शृंलिक्त किफो� एकुबु�� घा+�त� ह&। �गीभागी 1 2 बु�� त� 
सभा� शृंलिक्त कु� घा��� ��त� ह7। कुई ��गी शृं�� कु�  स�या आ��� कु�  स�था च�यापु�नी� कु� ��त� 
ह7। उसकु�  बु�दू कु�  कु�� स� शृंलिक्त त�स�� बु�� घा+�त� ह&। बुहुत त�जो ��गी जोल्दू� स�कु� उठीनी� 
स� ��कु� ब्र�कुफो�स्ट तकु कु�  कु�� स� भा� शृंलिक्त कु� च#था� बु�� घा��� ��त� ह7। अलित किक्रीया�शृं�� 
��गी त� शृं�� कु�  पु+जो� कु�  आ��� औ� ख�नी� ख�नी� कु�  बु�दू स� ��कु� स�नी� तकु शृंलिक्त कु� 
पु�"च
� बु�� भा� घा��� ��त� ह7। �त�बु शृंलिक्त कु� घा+�नी� कु�  लि�ए कु�� कु�  स�था आ��� भा� 
जोरू�� ह�त� ह&।

या� सबु बु�रूदू कु� ख�� ह&। अ
च�तनी �नी �; जो�� लि
च��0 कु�  बु�रूदू कु� इस त�ह जो��नी� ह& 
किकु ध��कु� भा� नी ह�ए औ� 
ह जो�त� भा� �ह�। इसकु�  लि�ए उस पु� अनी�सलिक्त रूपु� हल्कु�  



जो� कु� लिछोड़ेकु�
 किकुया� जो� सकुत� ह&। याह� या�गी कु� ध्या�या ह&। कु� दू�त� च�ष्ठा� भा� हल्कु�  दूजो� 
कु� या�गी ह� ह&,  लिजोस�; आदू�� कु� उसकु�  अ
च�तनी �नी �; दूबु� कु�?लि
च��0 कु�  जो&स� फो� 
लि��त� �हत� ह7। इसस� 
� कु�?लि
च�� या�दू आ जो�त� ह7, �त�बु 
� दूबु� हुई ऊजो�? कु�  रूपु �; 
था�, जो� बु�ह� लिनीकु�कु� आ��� �; लि
��नी ह� जो�त� ह&। ऊजो�? नी पु&दू� ह�त� ह& औ� नी ह� 
नीष्ट ह�त� ह&। 
ह आ��� स� प्रेकुट ह�त� �हत� ह& औ� उस� �; लि
��नी ह�त� �हत� ह&। इस 
जोन्� कु�  दूबु� लि
च�� त� या�दू आ जो�त� ह7, पु� लिपुछो�� जोन्� कु�  लि
च�� लिबुनी� या�दू आए ह� 
लि
��नी ह�त� �हत� ह7। ह���"किकु उसकु� अहस�स जोरू� ह�त� ह&। इस�लि�ए त� किकुस� अच्छो� 
या� बु���  फो� लि��नी� कु�  बु�दू आदू�� अपुनी� �; हल्कु�पुनी औ� आनी"दू स� पु&दू� ह�त� हुआ 
�हस+स कु�त� ह&। क्या0किकु आदू�� बु��� फो� स� घाबु��कु� उस� अन्याथा� 
 नीकु�����कु रूपु �; 
��त� ह&, इसलि�ए उस�; आनी"दू ह�नी� स� भा� 
ह उस� �हस+स नीहB कु� पु�त�। अगी� आदू�� 
अनी�सलिक्त 
 अद्वा&त भा�
 कु� अपुनी� कु� �ख�, त� आनी"दू ह� ह&, च�ह� फो� अच्छो� ह� या� बु��� 
ह�। इस� कु� दू�त� या�गी कु� त�जो गीलित दू�नी� कु�  लि�ए ह� कु�" डलि�नी� या�गी बुनी� ह&।



कु�" डलि�नी� या�गी �; बु�जो�"त्र0 कु� �हत्त्


दू�स्त0, ह��कु चक्री कु�  स�था एकु बु�जो�"त्र जो�ड़े� ह�त� ह&। सहस्रो�� चक्री कु�  स�था ॐ आज्ञा� चक्री 
कु�  स�था ओ� या� शृं", लि
शृं�लिद्ध चक्री कु�  स�था ह", अनी�हत चक्री कु�  स�था या", �लिर्णपु�� चक्री कु�  
स�था �",  स्
�लिधष्ठा�नी चक्री कु�  स�था 
",  औ� �+��ध�� चक्री कु�  स�था �" जो�ड़े� ह�त� ह&। इस 
��ख �; ह� उनीस� जो�ड़े� लि
ज्ञा�नी स�झानी� कु: कु�लिशृंशृं कु�;गी�। बु�जो�"त्र कु�  ऊपु� जो� सिंबुदू� 
ह�त� ह&, 
ह चक्री रूपु ह�त� ह&। इसस� ध्या�नी ज्या�दू� लिपुनीपु�इ"ट �त�बु ज्या�दू� कु; किद्रात औ� 
प्रेभा�
� ह� जो�त� ह&। बु�जो�"त्र कु�  दू!Kया���कु रूपु आकु�� कु� ध्या�नी चक्री पु� कु�नी� स� औ� 
उसकु: आ
�जो �नी �; बु��नी� स� ऊपु� कु� प्रे�र्ण औ� नी�च� कु� अपु�नी उस बु�जो�"त्र पु� 
पुहु"च कु� इकुट्ठे� ह� जो�त� ह7। याह अच्छो� 
&ज्ञा�लिनीकु तकुनी�कु ह& पु+�� शृं��� कु: शृंलिक्त कु� एकु 
सिंबुदू� पु� कु; किद्रात कु�नी� कु:। चक्री पु� कुईया0 कु� स�ध� ध्या�नी कु; किद्रात कु�नी� �; किदूक्कात आत� ह&। 
उनीकु�  लि�ए याह अच्छो� लि
कुल्पु ह&। इसस� ध्या�नीलिचत्र भा� चक्री पु� ज्या�दू� स्पुष्ट ह� जो�त� ह&। 
��झा� त� 
&स� बु�जो�"त्र कु: जोरू�त नीहB पुड़े� था�, क्या0किकु चक्री0 पु� ध्या�नीलिचत्र ��झा� पुह�� स� 
ह� स्पुष्ट अनी�भा
 ह�त� था�। �गीत� ह& किकु उस� नी� ����  लि�ए बु�जो�"त्र कु� कु�� किकुया�। उस� 
स� �7 चक्री0 कु� शृंलिक्त दू� पु�या�। अबु जो�कु� �7 बु�जो�"त्र�; कु: उपुया�लिगीत� स�झा पु�या� हूँ"। 
पुह�� त� �7 इन्ह; हल्कु�  �; ��त� था�। लिजोनीकु� ध्या�नीलिचत्र अभा� लि
कुलिसत नीहB हुआ ह&, उनीकु�  
लि�ए बु�जो�"त्र बुहुत अह� ह7,  क्या0किकु या� ध्या�नीलिचत्र कु� लि
कुलिसत कु�त� ह7। बु�जो�"त्र कु�  
शृं�F? पु� जो� सिंबुदू� ह�त� ह&,  उस� चक्री कु�  सबुस� स"
�दूनी���कु स्था�नी पु� स"�� कु��,  औ� 
उसकु�  स�था बु�जो�"त्र कु� शृं�F भा�गी लिजोस �जो\ आड़े� लित�छो�, स�ध�, उल्ट�, याह�" तकु किकु सिंबुदू� 
कु�  च��0 ओ� घा���त� हुए जो�ड़ेकु� पु+�� बु�जो�"त्र बुनीनी� दू� औ� �नी �; उसकु� उच्चा��र्ण कु�� 
त� एकुदू� स� फो�यादू� �हस+स ह�त� ह&। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए नी�लिभा कु�  छो�दू कु� �" बु�जो�"त्र कु� 
सिंबुदू� बुनी� दू�। ह" गी�� कु�  चक्री स� इसलि�ए जो�ड़े� ह& क्या0किकु शृं�यादू याह अह"कु�� कु� प्रेत�कु ह&, 
औ� गी�� स� ह� �7 �7 �त�बु अह� अह� कु: आ
�जो लिनीकु�त� ह&। ॐ अक्षे� सहस्रो�� 
 
आज्ञा� चक्री कु� इसलि�ए किदूया� गीया� ह& क्या0किकु त�नी0 �; ह� अद्वा&त कु� भा�
 ह&। शृं" बु�जो�"त्र 
आज्ञा� चक्री कु� इसलि�ए किदूया� गीया� ह& क्या0किकु स"स्कु! त �; इसकु� �त�बु शृं�"लित ह&,  औ� 
किदू��गी कु�  भाटकु�
, थाकु�नी या� अशृं�"लित कु� प्रेभा�
 आज्ञा� चक्री पु� ज्या�दू� पुड़ेत� ह&, क्या0किकु 
याह बु�लिद्ध औ� किदू��गी कु�  स�"स�रि�कु कु�या� स� जो�ड़े� ह&। सहस्रो�� त� पुह�� ह� पु���#किकुकु 
चक्री ह&, इसलि�ए उस�; अशृं�"लित कु� �त�बु ह� नीहB ह&। किदू��गी कु�  या� दू� ह� ��ख्या चक्री ह7। 
या" हृदूया चक्री कु� इसलि�ए किदूया� गीया� ह& क्या0किकु दूया� भा�
 हृदूया �; �हत� ह&, औ� दू�नी0 �; 
या अक्षे� ह&। �"  नी�लिभा कु� इसलि�ए किदूया� गीया� ह�गी� क्या0किकु पु�ट �; भा�जोनी जो�त� ह&, औ� 
जो��नी� कु� ��ड़ेनी� भा� कुहत� कुहत� ह7। बु बु" बु" बु" बु" �ह�� कु: �"त्र त� लिशृं
 कु� प्रेसन्न कु�नी� 

��� प्रे��ख �"त्र ह&। शृं�यादू याह स्
�लिधष्ठा�नी चक्री कु� बु�जो�"त्र 
" ह� ह&। �" �+��ध�� कु� 
इसलि�ए किदूया� गीया� ह�गी� क्या0किकु � अक्षे� �; कु��भा�
 ह&। बु�जो�"त्र कु�  ऊपु� लिस्थात सिंबुदू� कु�  
दू� फो�यादू� ह7। एकु त� उसस� ॐ जो&स� अद्वा&तबु�धकु ध्
लिनी लि��त� ह&,  औ� दू+स�� इसस� 
स"
�दूनी���कु चक्रीसिंबुदू� पु� ध्या�नी कु; किद्रात कु�नी� �; �दूदू लि��त� ह&। 
&स� त� लि
लिभान्न चक्री0 कु�  



स�था लि
लिभान्न �"गी0  औ� पु"ख�लिड़ेया0  कु�  कु�� भा�  जो�ड़े�  ह�त�  ह7।  �"गी0  स�  ध्या�नीलिचत्र कु� 
रि�स��या�शृंनी अथा�?त स्पुष्टत� बुढ़ात� ह&। पु"ख�लिड़ेया0 स� चक्री0 कु�  शृं��� स� स"पुकु?  ��नी� कुनी�क्शृंनी 
कु� पुत� च�त� ह&। इसस� शृं��� स� चक्री तकु पुया�?प्त प्रे�र्णशृंलिक्त पुहु"चत� ह&। जो&स� किकु आज्ञा� 
चक्री पु� दू� पु"ख�लिड़ेया0 कु� �त�बु दू�नी0 भा#ह0 कु: त�फो स� दू� नी�लिड़ेया�" ह7। या� इड़े� औ� 
सिंपुगी�� ह� ह7 जो� आज्ञा� चक्री तकु शृंलिक्त ��त� ह7। इस� त�ह हृदूया चक्री कु� F¤कु�र्ण याह�" 
च��0 त�फो स� शृंलिक्त ��त� ह&। आस��नी� नी��� �"गी गी�� कु�  चक्री कु� इसलि�ए किदूया� गीया� ह& 
क्या0किकु आ
�जो आस��नी �; ह� च�त� ह&। ह�� �"गी हृदूया चक्री कु� इसलि�ए किदूया� गीया� ह& 
क्या0किकु याह शृं�"लित, दूया�, हरि�या���, 
!लिद्ध 
 लि
कु�स कु� प्रेत�कु ह&। पु��� �"गी नी�लिभा चक्री 
कु� इसलि�ए किदूया� गीया� ह& क्या0किकु पु�ट �; ख�नी� जो� कु� पु��� पुड़े जो�त� ह&, जो&स� पु�ड़े कु�  
पुP� ज्या�दू� ध+पु स� पु��� पुड़े जो�त� ह7। हल्दू� भा� पु��� ह�त� ह& औ� �ड्डूड+ भा�। स्
�लिधष्ठा�नी 
चक्री पु� स"त�� �"गी स� ज्या�दू� ध्या�नी �गीत� ह&। कु��भा�
 खट्टा� स्
�दू स� जो�ड़े� ह& औ� स"त�� 
भा�  खट्टा�  ��ठी�  ह�त�  ह&।  �+��ध�� चक्री कु� ��� �"गी  इसलि�ए किदूया�  गीया�  ह&  क्या0किकु 
अज्ञा�नीत� कु�  अ"ध��� �; सिंहस� आकिदू कु�  स�था ह� ��� �क्त जो�ड़े� ह& आकिदू आकिदू। सहस्रो�� चक्री 
पु� बु7गीनी� �"गी स� अच्छो� ध्या�नी �गीत� ह&। इस� त�ह आज्ञा� चक्री पु� गीह�� नी��� या� कु��� �"गी 
स� अच्छो� ध्या�नी �गीत� ह&। 
&स� �"गी0 कु� औ� कु�� कु�  फो+ � कु� अभ्या�स था�ड़े� ��लिKकु� 
ह�त� ह&,  पु� �गीत� ह& किकु इसस� फो�यादू� भा� उतनी� ह� ज्या�दू� लि��त� ह&। लिसफो?  �"गी या� 
�"गीदू�� घा��� कु� ध्या�नी भा� किकुया� जो� सकुत� ह&। 
" कु�  सिंबुदू� कु� एकु स"त�� ��नी� जो� सकुत� 
ह&। इस� त�ह �+��ध�� चक्री कु�  स"
�दूनी���कु सिंबुदू� �त�बु �" कु�  सिंबुदू� कु� ट��ट� ��नी� जो� 
सकुत� ह&। नी�लिभा लिछोद्रा कु� �" कु� सिंबुदू� औ� एकु पु��� �ड्डूड+ ��नी� जो� सकुत� ह&। हृदूया चक्री 
पु� जो� ह�� F¤कु�र्ण ह&, उस� या" कु� सिंबुदू� स�झा� जो� सकुत� ह&। सहस्रो�� कु�  कु�� या� किकुस� 
भा� फो+ � कु�  कु; द्रा�या सघानी गी��� कु� ॐ कु� सिंबुदू� ��नी� जो� सकुत� ह&। च��0 त�फो इसकु�  
पु"ख�लिड़ेया�" ह�त� ह7। कु�� कु� फो+ � इसलि�ए लि�या� गीया� ह& क्या0किकु कु�� कु� पुP� जो� �; 
�हकु� भा� उसस� लिनीर्मि�प्त �हत� ह&,  औ� शृं�यादू इसकु�  ध्या�नी स�  आदू�� भा� दू�लिनीया� �; 
लिनीर्मि�प्त �हनी� स�ख जो�ए। फो+ � कु�  कु; द्रा�या गी��� कु� आकु�� भा� ऐस� ह� ह�त� ह&, जो&स� ॐ कु�  
ऊपु� एकु लित�छो� ब्र�कु� ट ह�त� ह&। सिंबुदू� कु� उस गी��� कु�  अ"दू� उस फो+ � कु� बु�जो स�झा� जो� 
सकुत� ह&। कु� छो भा� लिनीध�?रि�त लिनीया� नीहB ह&। जो&स� आस�नी 
 प्रेभा�
� �गी�, उस त��कु�  स� 
ध्या�नी कु� सकुत� ह7। इस� त�ह आज्ञा� चक्री औ� लि
शृं�लिद्ध चक्री कु�  फो+ � कु� भा� क्री�शृं] ओ� 
औ� ह" अक्षे� कु� भा�गी ��नी� जो� सकुत� ह&। जो� बु�जो�"त्र ध्या�नी �; आए,  उस� कु� ध्या�नी 
कु�त� �हनी� च�लिहए, 
ह ख�दू अपुनी� जोगीह पु� बु&ठी जो�त� ह&। सभा� चक्री आपुस �; जो�ड़े� ह�त� 
ह7। याकिदू गी�� पु� ह" कु� ह� ध्या�नी ह� �ह� ह&, त� कु�ई बु�त नीहB, याह जोबु ऊजो�? खBच�गी�, 
त� बु�च 
��� अनी�हत, �लिर्णपु�� आकिदू चक्री ख�दू ऊजो�? प्रे�प्त कु�;गी� क्या0किकु 
� बु�च कु�  ��स्त� 
�; ह� पुड़ेत� ह7। इसस� उनी चक्री0 कु�  या", �" आकिदू बु�जो�"त्र ख�दू ह� ध्या�नी �; आ जो�त� ह7। जोबु 
ऊजो�? कु: जो"जो�� घा+�त� ह& त� सभा� चक्री0 कु: ��लि�शृं ख�दू ह� ह� जो�त� ह&। एकु चक्री कु� 
बु� दू�नी� स� सभा� चक्री0 कु� ख�दू ह� बु� लि��त� ह&। याह ऐस� ह� ह& जो&स� च"ड�� अथा�?त �&�� 
गी� ��उ"ड कु�  इस� एकु बु4क्स स�ट कु� धक्का� दू�नी� स� सभा� बु4क्स स�ट0 कु� गीलित लि��त� ह&। 



अभ्या�स ह�नी� पु� लिस� स� पु&� तकु सभा� चक्री0 पु� उनीकु�  बु�जो�"त्र0 कु� ���� कु�  �नीकु�  कु: 
त�ह ध्या�नी किकुया� जो� सकुत� ह&। शृं�यादू याह� अस�� ���� ह& औ� भा#लितकु ���� भा� 
इस�कु� किक्रीया�शृं�� कु�त� ह&।



कु�" डलि�नी� या�गी स� �!त व्यालिक्त भा� जो�लि
त ह� सकुत� ह&

लिशृं
पु���र्ण �; एकु स�ध��? ब्र�ह्मार्ण कु: कुथा� आत� ह&। 
ह स"त�ष्ट, प्रेसन्न औ� अद्वा&त भा�
 �; 
लिस्थात �हत� था�। उसकु: स�दू�ह� नी�� कु: एकु लिशृं
ध�?पु��यार्ण पुलितव्रत� पुलित्न था�। उनीकु: 
उम्र कु�फो: बु�त गीई पु� उनीकु�  कु�ई पु�त्र नीहB हुआ। किफो� भा� तत्त्

�P� स�ध��? कु� जो�� भा� 
दू�ख नीहB हुआ। पु� उसकु: पुलित्न कु� पु�त्र नी ह�नी� कु� बुड़े� दू�ख था�। 
ह अपुनी� पुलित स� पु�त्र कु�  
लि�ए प्रेयात्न कु�नी� कु� कुह� कु�त�। किफो� स�ध��? उस� ड�"टकु� स�झा�त� किकु पु�त्र क्या� कु��गी�। 
कु#नी किकुसकु: ��त� तथा� कु#नी लिपुत� ह&,  कु#नी पु�त्र ह& औ� कु#नी भा�ई या� लि�त्र ह&। सभा� 
स्
�था? कु� ह� स�धनी कु�नी� 
��� ह7। एकु बु�� किकुस� पुड़े�स� औ�त नी� स�दू�ह� कु� पु�त्र नी ह�नी� 
कु� त�नी� दू�त� हुए बुहुत लिधक्का���। 
ह किफो� अपुनी� पुलित स� लिशृंकु�यात कु�नी� �गी�। उसनी� उस� 
बुहुत स�झा�या� पु� जोबु 
ह किफो� भा� नीहB स�झा� त� उसनी� उसकु�  स��नी� दू� पु�ष्पु �ख� औ� 
उस� उनी�; स� एकु पु�ष्पु उठी�नी� कु� कुह�। स�दू�ह� नी� 
ह पु�ष्पु उठी�या� लिजोस पु� ब्र�ह्मार्ण नी� पु�त्र 
नी ह�नी� स�च� था�। किफो� भा� 
ह नी ��नी� औ� पु�त्र कु�  लिबुनी� आ��ह�या� कु: ध�कु: दू� दू�। 
तबु स�दू�ह� अपुनी� सगी� बुहनी घा�K�� कु� ��कु� आई औ� अपुनी� पुलित कु� उसस� पु�त्र कु�  लि�ए 
लि

�ह कु�नी� कु� कुह�। स�ध��? नी� उस� स�झा�या� किकु 
ह उसकु�  पु�त्र
त� ह�नी� पु� उसस� 
ईष्या�? कु�नी� �गी�गी�,  लिजोसस� उस� दू�ख ह�गी�। उस पु� घा�K�� नी� कुह� किकु 
ह अपुनी� सगी� 
बुहनी स� कु& स� ईष्या�? कु� सकुत� था�। घा�K�� प्रेलितकिदूनी एकु स# एकु पु�र्मिथा
 सिं�गी0 कु� लिनी��?र्ण, 
पु+जोनी औ� लि
सजो?नी कु�त� था�। इस त�ह जोबु एकु ��ख सिं�गी0 कु: स"ख्या� पु+�� हुई त� उस� 
स�"दू�  पु�त्र  प्रे�प्त  हुआ।  स�ध��?  उस�  दू�खकु�  बुहुत  ख�शृं  हुआ औ� आसलिक्त�लिहत  ह�कु� 
स�खभा�गी कु�नी� �गी�। उसकु�  बु�दू त� स�दू�ह� घा�K�� स� बुहुत ईष्या�? कु�नी� �गी�। सभा� स"बु"ध� 
घा�K�� कु� सम्��नी कु�नी� �गी�। ह���"किकु स�ध��? तबु भा� स�दू�ह� कु� अलिधकु सम्��नी औ� प्रे�� 
दू�त� था�, पु� उसकु�  �नी �; कुपुट था�। घा�K�� कु�  बु�ट� कु� लि

�ह भा� ह� गीया�। जो�त� भा�नीत� 
स�दू�ह� स� एकु किदूनी �ह� नी गीया�। उसनी� अपुनी� पुलित्न कु�  स�था स�ए स#त��� पु�त्र कु� ���कु� 
उसकु�  शृं��� कु� ख"डख"ड कु�कु�  उनी ख"ड0 कु� नीदू� �; बुह� किदूया�। स"या�गी स� उस� स्था�नी पु� 
ह� स�दू�ह� भा� पु�र्मिथा
 सिं�गी0 कु� लि
सजो?नी कु�त� था�। जोबु पु�त्र
ध� नी� स�बुह उठीकु� ख+नी कु�  
छोBट� औ� पुलित कु�  शृं��� कु�  ट�कुड़े� शृं&य्या� पु� लिबुख�� दू�ख� त� �� पुड़े�। स�दू�ह� भा� नी�टकु कु�त� 
हुए ��नी� �गी�। पु� घा�K�� नी� जो�� भा� दू�ख नीहB किकुया� औ� पु�र्मिथा
 पु+जोनी कु�  व्रत �; �गी� 
�ह�। उसकु�  पुलित नी� भा� कु�ई ध्या�नी नीहB किदूया�, जोबु तकु लिशृं
सिं�गी पु+जोनी पु+�� नीहB हुआ। 

ह लिस्था�लिचP ह�कु� लिशृं
 कु� नी�� ��त� हुए पु�र्मिथा
 लिशृं
सिं�गी0 कु� बुह�नी� गीई औ� जोबु 

ह ��ड़े �#टनी� �गी� त� उसनी� उस स��
� कु�  तट पु� अपुनी� पु�त्र कु� दू�ख�। घा�K�� अपुनी� पु�त्र 
कु� जो�लि
त दू�खकु� भा� ज्या�दू� ख�शृं नीहB हुई, जो&स� किकु 
ह उसकु�  ��नी� पु� दू�ख� भा� नीहB 
था�,  पु�  याथा�
त  लिशृं
जो�  कु�  ध्या�नी  �;  त�पु�  �ह�।  उस�  स�या  
ह�"  स�  स"त�ष्ट  हुए 
ज्या�लितस्
रूपु सदू�लिशृं
 प्रेकुट ह� गीए औ� घा�K�� स� 
� ��"गीनी� कु� कुह�। तबु उसनी� अपुनी� 
बुहनी स�दू�ह� कु: �क्षे� कु� 
� ��"गी�। लिशृं
 नी� जोबु इस पु� आश्चया? प्रेकुट किकुया� त� घा�K�� नी� 
कुह� किकु जो� अपुकु�� कु�नी� 
��� कु� भा� उपुकु�� कु�त� ह&, उसकु�  दूशृं?नी ��त्र स� ह� सभा� 



पु�पु नीष्ट ह� जो�त� ह7। तबु लिशृं
 नी� इसस� ख�शृं ह�कु� अन्या 
� ��"गीनी� कु� कुह�। तबु घा�K�� नी� 
लिशृं
 कु� ह��शृं� अपुनी� पु�स �हनी� कु� कुह�। इस पु� लिशृं
 
ह�" पु� घा�K��श्वा� सिं�गी नी�� स� 
लिस्थात ह� गीए। पु�त्र कु� जो�लि
त दू�खकु� स�दू�ह� �लिज्जत ह� गीई औ� दू�नी0 स� क्षे�� ��"गीकु� 
अपुनी� पु�पु कु� नीष्ट कु�नी� 
��� व्रत कु� आच�र्ण कु�नी� �गी�।

घा�K��श्वा� सिं�गी कुथा� कु� �नी�
&ज्ञा�लिनीकु लि
श्ले�Fर्ण

इस कुथा� कु�  रूपु �; कु�?या�गी,  अनी�सलिक्त औ� अद्वा&तभा�
 कु: �लिह�� कु� 
र्ण?नी हुआ ह&। 
घा�K�� कु� पु�त्र दू�खकु� भा� ज्या�दू� ख�शृं� नीहB हुई। �त�बु किकुस� अन्या व्यालिक्त कु�  ��भा कु: 
ख�शृं� त� कु�?या�गी� कु� भा� ह�त� ह&, पु� ज्या�दू� नीहB, �त�बु इतनी� नीहB किकु उसकु�  प्रेलित 
आसलिक्त ह� ह� जो�ए। अपुनी� �!त पु�त्र कु� दू�खकु� घा�K�� कु� जो�� भा� दू�ख नीहB हुआ। जो� 
जो�नी� था�, 
ह त� च�� गीया�। उसकु�  लि�ए दू�ख कु�नी� कु� क्या� फो�यादू� था�। अपुनी� लि�ए जो�� 
भा� दू�ख नीहB हुआ,  �त�बु कु�?या�गी� अपुनी� लि�ए दू�ख कु� जो�� भा� नीहB ��नीत�। शृं�यादू 
अपुनी� लि�ए ख�शृं� कु� भा� नीहB ��नीत�। अपुनी� जो�लि
त पु�त्र कु� दू�खकु� जो� उस� था�ड़े� ख�शृं� 
हुई, 
ह उसकु�  लि�ए हुई ह�गी�, अपुनी� लि�ए नीहB। अद्वा&तभा�
 �; �हनी� पु� ख�दू ह� इष्ट पु� 
ध्या�नी �गीनी� �गीत� ह&। इस�कु� ऐस� कुह� ह& किकु 
ह अपुनी� पु�त्र कु� जो�लि
त दू�खकु� ख�शृं 
नीहB  हुई,  पु� लिशृं
जो�  कु�  ध्या�नी  �;  त�पु�  �ह�।  स"बु"ध  न्या�या स�  त�  इष्ट कु�  ध्या�नी  स� 
अद्वा&तभा�
 पु&दू� ह�नी� च�लिहए शृं�यादू याह� हुआ ह�। कु�" डलि�नी� ध्या�नीया�गी स� आध्या�लि��कु 
गी�र्ण पु&दू� ह�नी� कु�  पु�छो� याह� लिसद्ध�"त कु��र्ण ह&। �!त व्यालिक्त कुभा� जो�लि
त नीहB ह� सकुत�। 

ह जो� उस� अपुनी� �!त पु�त्र किदूख�ई किदूया�,  
ह उसकु: लिशृं
स�धनी� कु�  प्रेभा�
 स� उसकु� 
प्रेगी�ढ़ा ध्या�नी �गीनी� कु�  कु��र्ण उस� अपुनी� �नी �; ह� किदूख�ई किदूया�। तभा� उस� लिशृं
 भा� नीजो� 
आए, �त�बु उस ध्या�नी स� 
ह जो�गी!त भा� गीई। अगी� सच��च उसकु� पु�त्र जो�लि
त ह� गीया� 
ह�त� त� स�दू�ह� तपु कु�कु�  प्रे�यालिश्चत क्या0 कु�त�,  क्या0किकु तबु त� उसकु�  पु�त्र कु�  जो�लि
त 
ह�नी� स� उसकु� ���नी� कु� पु�पु ख�दू ह� नीष्ट ह� जो�त�। कुह�नी� अप्रे�याक्षे रूपु स� बुत�त� ह& किकु 
स�दू�ह� द्वा��� घा�K�� कु: ध्या�नीलिसद्ध कुल्पुनी� �; उसकु�  द्वा��� ���� गीए उसकु�  बु�ट� कु� दू�ख� जो�नी� 
स�  उस� बु��-बु�� अपुनी� 
ह पु�पु या�दू आया� लिजोसनी� उस� तपुस्या� कु�नी� कु�  लि�ए प्रे�रि�त 
किकुया�। इस त�ह कु: स#तनी0 पु� बुहुत स� किफोल्�;  बुनी� ह7। एकु पु"जो�बु� किफोल्� सRकुर्ण 
सRकुनी� त� हूँबुहूँ याह� कुथा� �गीत� ह&। याह� अ"त� ह& किकु उस�; स#तनी कु� छो नी�कुस�नी ह�नी� स� 
पुह�� ख�दू ह� अ�गी ह�कु� अपुनी� ��याकु�  च�� गीई। �ह� बु�त अपुकु�� कु�नी� 
��� कु� ��फो 
कु�नी� कु:,  त� ऐस� उदू�ह�र्ण0 स� 
�दूपु���र्ण भा��  पुड़े� ह7। शृं�यादू सिंहदू� ध�? इस�लि�ए सबुस� 
सलिहष्र्ण� कु#� ह&। पु� कुई कु#�0 नी� इसकु� नी�जो�याजो फो�यादू� भा� उठी�या�। कुहत� ह7 किकु याकिदू 
पु!थ्
���जो च#ह�नी ��हम्�दू गी#�� कु� त��ईं कु�  या�द्ध �; ��फो नी कु�त� त� भा��त स7कुड़े0 
स��0 कु�  लि�ए ��गी�0 कु� गी���� स� नी बुनीत�। गी����� कु: झा�कु त� आजो तकु किदूखत� ह& 
किकुस� नी किकुस� रूपु �;। सबुकु� पुत� ह& किकु जोनीस"ख्या� लिनीया"त्रर्ण कु�नी+नी औ� स��नी नी�गीरि�कु 
स"लिहत� कु� ��गी+ कु�नी� �; कु#नी स� कु#�; सबुस� ज्या�दू� अड़ेचनी पु&दू� कु� सकुत� ह7। ऐस� 
बुहुत स� उदू�ह�र्ण ह7। अबु म्या�"��� कु�  बु#द्ध स"त लि
��था+ कु� ह� �;। उनीकु: याह बु�त स�शृं� 



��लिडया� पु� बुड़े� च�� था� किकु प्या�� औ� सलिहष्र्ण�त� त� ठी�कु ह& पु� आपु पु�गी� कु� P� कु: 
बुगी� �; त� नीहB ह� स� सकुत�। ख&� याह पु���र्ण पु� आध�रि�त बु�त च� पुड़े�, इसकु� कु�ई 
पु!थाकु उद्दी�Kया नीहB। कु� � लि���कु� अलित
�दू ह� जोगीह ह�लिनीकु��कु ह�त� ह&। �त�बु किकु 
दू+स�� कु� ��फो कु�नी� बु�शृंकु बुहुत पु�ण्यादू�याकु ह&, पु� अगी� स��नी� 
��� जो�नी ��नी� पु� ह� 
उत�रू ह&,  त� उस पु�ण्या कु� क्या� कु��गी�,  क्या0किकु सबुकु� छो शृं��� पु� ह� लिनीभा?� ह&। 
&स� 
भागी
�नी लिशृं
 इस अलित
�दू कु�  लिख��फो ह� �गीत� ह7, क्या0किकु 
� �गीभागी ह� जोगीह ऐस� अलित 
सलिहष्र्ण� 
�दू�नी पु� आश्चया? प्रेकुट कु�त� ह7। अगी� ऐस� 
� ��"गीनी� स्
�भा�लि
कु ह�त� या� 
लिबुल्कु� � ठी�कु ह�त� त� उन्ह; आश्चया? नीहB ह�नी� था�। 
&स� 
� इस पु� बुहुत प्रेसन्न भा� ह�त� था�। 
�त�बु किकु सलिहष्र्ण�त� औ� अलित सलिहष्र्ण�त� कु� लि
भा�लिजोत कु�नी� 
��� ��ख� बुहुत पुत�� 
ह&,  औ� �#कु�  कु�  अनी�स�� ह� प्रेलितकिक्रीया� ह�नी� च�लिहए। ��झा� �गीत� ह& किकु घा�K��,  अलित्र 
आकिदू ��गी �ह�नी लिशृं
भाक्त ह�त� था� लिजोन्ह0नी� लिशृं
सिं�गी कु: सह�यात� स� जो�गी!लित प्रे�प्त कु:। 
उन्हB  कु�  सम्��नी  दू�नी�  कु�  लि�ए ह�  उनीकु�  लिनी
�स स्था�नी0  पु�  उनीकु�  नी��0  स�  स्था�या� 
लिशृं
सिं�गी बुनी�कु� 
ह�"  त�था� कु�  लिनी��?र्ण कु� किदूए ह0गी�  त�किकु ��गी0 कु� उनीस�  प्रे��र्ण� 
लि��त� �ह�। भा#लितकु 
&ज्ञा�लिनीकु0 कु� भा� जोबु ऐस� श्रे�या किदूया� जो�त� ह& त� आध्या�लि��कु 

&ज्ञा�लिनीकु0 कु� क्या0 नीहB। याह� घा�K��श्वा� सिं�गी,  अत्र�श्वा� सिं�गी आकिदू कु�  पु�छो�  कु� कु��र्ण 
नीजो� आत� ह&। इस कुथा� स� एकु अ"दू�जो� याह भा� �गीत� ह& किकु किकुस� कु� ��र्ण�पु��"त या�दू 
कु�नी� स� उस� पु���कु �; ��भा लि��त� ह&। ह� सकुत� ह& किकु जोबु त�व्र ध्या�नी स� घा�K�� नी� 
अपुनी� पु�त्र कु� जो�लि
त दू�ख� त� 
ह स+क्ष्� रूपु स� जो�लि
त ह� गीया� ह�, बु�शृंकु किकुस� कु� नी 
किदूखत� ह�। इस�लि�ए बुहुत स� स"स्कु! लितया0 �; ह� 
F? �!त स"बु"लिधया0 कु� या�दू कु�त� हुए 
उनीकु: पु+जो� कु�नी� कु: पु�"पु�� ह&। शृं�यादू 
ह पु�नीजो\लि
त आ��� उसकु� ध्या�नी कु�नी� 
��� 
आ��� कु�  नीजोदू�कु स+क्ष्� रूपु �; बुस जो�त� ह&,  औ� उसकु�  द्वा��� किकुए जो� �ह� कु�� कु� 
कु�त� ह&, उसकु�  द्वा��� भा�गी� जो� �ह� फो�0 कु� भा�गीत� ह&, औ� उसकु�  स�था ह� ��क्त भा� ह� 
जो�त� ह&। शृं�यादू याह ऐस� ह� स"बु"ध ह�त� ह& जो&स� एकु ��" औ� उसकु�  पु�ट �; पु� �ह� बुच्चा� कु�  
बु�च �; ह�त� ह&। कुई बु�� जोबु कु�ई बु��� आ��� किकुस� कु�  शृं��� �; ड��� ड��त� ह& त� 
उसस� गी�त कु�� भा� कु�
�त� ह&। किफो� उस� त�"लित्रकु0 कु: सह�यात� स� भागी�नी� भा� पुड़ेत� ह&। 
इस�लि�ए बु��� स"गीलित स� बुचनी� कु� कुह� जो�त� ह&। अच्छो� आ���ए" किकुस� कु�  शृं��� �; ज्या�दू� 
दूख�"दू�जो� नीहB कु�त� क्या0किकु 
� अपुनी� �या�?दू�ए" स�झात� ह7, ह���"किकु �#कु� पुड़ेनी� पु� 
सह� ��स्त� पु� �गी�त� भा� �हत� ह7। इसलि�ए उन्ह; भागी�नी� कु: जोरू�त नीहB ह�त�, बुलिल्कु 
उन्ह; त� बु���कु� किकुया� जो�त� ह&, जो&स� किकु दू�
त�ओं कु� इन्
�कु� शृंनी अथा�?त आह्
�नी। 
&स� 
भा� इस अजो+बु0 स� भा�� दू�लिनीया� �; क्या� कु� छो अजो�बु नीहB घाट सकुत�।



कु�" डलि�नी� कु�" ड स� जो�गीकु� स�दूशृं?नी चक्री रूपु� 
&कुलिल्पुकु कु��चक्री कु� किक्रीया�शृं�� कु� दू�त� 
ह&, लिजोस�; शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी एकु आध�लिनीकु कु�" डलि�नी� त"त्र पु�स्तकु बुहुत �दूदू कु�त� ह&

कु�" डलि�नी� शृंब्दू कु� कुहत� ह7 किकु याह शृं�स्त्री0 �; नीहB ह&। पु� कु�" ड शृंब्दू त� लिशृं
पु���र्ण �; बुहुत 
ह&। स"स्कु! त भा�F� �; कु�नी कु�  कु�" ड� या� छोल्�� जो&स� आकु�� 
��� पु�सिं�गी पुदू�था? कु�" ड�� हुआ 
औ� ऐस� आकु�� 
��� स्त्री�सिं�गी 
स्त� कु�" डलि�नी� कुह��ई। शृं�यादू कु�" ड� शृंब्दू भा� कु�" ड शृंब्दू 
स� बुनी� ह&। दू�नी0 �; स"बु"ध त� स�फो किदूखत� ह&। कु�" ड कु� शृं�लिब्दूकु अथा? गी�� गीढ्ढा� ह&, औ� 
कु�" ड� कु� अथा? गी�� छोल्�� ह&। दू�नी0 �; याह� अ"त� ह& किकु गीड्ढे� �; ध��त� ह�त� ह&, पु� छोल्�� 
�; नीहB ह�त�,  बु�किकु त� दू�नी0 स��नी ह� ह7। जो&स� हF? स� हर्मिF� बुनी� ह& 
&स� ह� कु�" ड स� 
कु�" ड� बुनी� ह� सकुत� ह&। हF? �त�बु हF? स� या�क्त औ� कु�" ड� �त�बु कु�" ड स� या�क्त। ���� इस 
अनी���नी कु: जो�"च त� कु�ई स"स्कु! त व्या�कु�र्ण लि
द्वा�नी ह� कु� सकुत� ह7, अगी� याह ��ख पुढ़ा 
�ह� ह7। कु�" ड स� कु�" ड� नी भा� बुनी� ह� त� भा� कु�" ड� कु�  जो&स� आकु�� �; ढूं�कु� सपु? कु�" ड अथा�?त 
गीढ्ढा� �; लिछोपु जो�त� ह&। इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु स�"पु नी� कु�" ड�� �गी�ई हुई ह&। लिजोस गीड्ढे� �; सपु? 
कु�" ड�� ���कु� लिछोपु जो�त� ह&, उस� अगी� कु�" ड कुह� जो�ए त� आश्चया? नीहB ह�नी� च�लिहए। 
�+��ध�� रूपु� अ"ध��� कु�" ड �; �नी कु: शृंलिक्त लिसकु� ड़े कु� ध्या�नीलिचत्र कु�  रूपु �; लिछोपु जो�त� ह&। 
इस�लि�ए उस शृंलिक्त कु� कु�" डलि�नी� कुह� जो�त� ह&। याह� सभा� चक्री0 स� ह�कु� ऊपु� चढ़ात� 
हुए, फोनी उठी�ए नी�गी कु�  जो&स� आकु�� 
��� पु�ठी औ� ��लिस्तष्कु कु: नी�ड़े� �; फो& � जो�त� ह&। 
लि
ष्र्ण� नी� कु�" ड �; लिशृं
सिं�गी कु� स्था�लिपुत किकुया�। ध�र्मि�कु आस्था� स� जो�ड़े� ह�नी� कु�  कु��र्ण इस 
बु���  ज्या�दू� कु� छो कुह� नीहB जो� सकुत� क्या0किकु कु� छो कुट्टा� सिंहदू� त� पु���र्ण0 कु: कुथा�ओं कु� 
लि�थाकु:या कुहनी� 
��� कु�  सिंहदू� ह�नी� पु� ह� स"दू�ह कु�नी� �गीत� ह7। 
&स� अपुनी� स�च स� 
� भा� 
सह� ह� कुहत� ह7, क्या0किकु या� कुथा�ए" �नीगीढ़ा"त नीहB ह7। लि�थाकु भा� दू� किकुस्� कु�  ह�त� ह7, एकु 
�नीगीढ़ा"त या� लिनी�था?कु किकुस्� कु�  औ� एकु 
&ज्ञा�लिनीकु स�या पु� आध�रि�त या� स�था?कु किकुस्� कु� । 
पु���र्ण0  कु�  लि�थाकु दू+स��  किकुस्� कु�  ह7,  �त�बु बु�शृंकु या�  लि�थाकु �गी�  पु� पु+��  त�ह स� 

&ज्ञा�लिनीकु स�या पु� आध�रि�त ह7। इस�लि�ए ह� इनीकु�  
&ज्ञा�लिनीकु स�या कु� उजो�गी� कु�त� ह7 
त�किकु इन्ह; �नीगीढ़ा"त लि�थाकु नी स�झा� जो� कु� इनीकु� ख�या� सम्��नी 
�लिपुस लि�� सकु� । 
ह���"किकु आ� �#किकुकु स�च स� ऐस� स�झा सकुत� ह7 किकु दू�
 लि
ष्र्ण� कु: उपु��क्त लिशृं
सिं�गी 
पु�कु�� ऐस� ह� ह& जो&स� किकुस� कु� शृं� त�"लित्रकु नी� याबुया�� आसनी स� उ�पुन्न लिशृं
ध्या�नीया�क्त 
स"भा�गीशृंलिक्त �+��ध�� कु� दू�। सिं�गी पु� लिशृं
 कु�  ध्या�नी स� ह� 
ह पुलि
त्र ह�कु� लिशृं
सिं�गी 
बुनीत� ह&। दू�
 लि
ष्र्ण� जो&स� �ह�नी 
 आदूशृं? या�लिगीया0 कु� त��कु� बु�शृंकु उन्नत औ� स�लित्त्
कु 
ह� सकुत� ह&, पु� सबुकु� �कुसदू एकु ह� ह&, औ� 
ह ह& शृंलिक्त कु� जो�गी!त कु�नी�।

लि
ष्र्ण� एकु हजो�� कु�� पु�ष्पु0 स� लिशृं
 कु: पु+जो� कु�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु� �ह� था�  �त�बु 
सहस्रो�� चक्री तकु लिशृं
ध्या�नीलिचत्र कु� �+��ध�� स� उठी�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु� �ह� था� ��रुदू"ड स�। 
एकु पु�ष्पु लिशृं
 नी� ��या� स� लिछोपु� लि�या� �त�बु लिशृं
 कु: ��या� स� ��लिहत ह�कु� लि
ष्र्ण� 
अपुनी� अ"हकु�� कु� लिशृं
 कु� अर्मिपुत नीहB कु� पु� �ह� था�। लि
ष्र्ण� नी� ध�त� पु� उस आलिख�� 
पु�ष्पु कु� ह� जोगीह ढूं+ "ढूं� पु� 
ह नीहB लि��� �त�बु अ"हकु�� भा�त� ह�त� ह&, बु�ह� नीहB। 



बु�ह� कु: स��� स!लिष्ट भा� लिशृं
 कु� चढ़ा� दू;,  त� भा� चढ़ा�
� अध+�� ह� �ह�गी�,  क्या0किकु 
��लिस्तष्कु कु�  अ"दू� बुस� अह"कु�� त� चढ़ा�या� ह� नीहB। लि
ष्र्ण� नी� किफो� अपुनी� नी�त्र चढ़ा�या� 
�त�बु त�स��  नी�त्र �त�बु आज्ञा� चक्री कु� जो�गी!त कु�कु�  
� उसकु: शृंलिक्त कु� फ्रं" ट च&नी� स� 
नी�च� उत��कु� �+��ध�� चक्री तकु ��ए। उसस� 
ह�" लिस्थात लिशृं
 उसस� पु+र्ण? स"त�ष्ट ह�कु� 

ह�" स� सहस्रो�� चक्री तकु चढ़ाकु� पु+�� त�ह स� जो�गी!त ह� गीए �त�बु प्रेसन्न ह�कु� उन्ह0नी� 
लि
ष्र्ण� कु� अपुनी� दूशृं?नी कु�� किदूए। अ"हकु�� कु� जो"जो�� बु�लिद्ध कु�  रूपु �; बुस� हुआ ह�त� ह&, 
औ� बु�लिद्ध कु� प्रेत�कु आज्ञा�चक्री ह&। �त�बु जो� �नी कु: शृंलिक्त बु�लिद्ध
�दू� स�"स�रि�कुत� कु�  
जो"जो�� �; फो" स� था�, 
ह ��क्त ह� कु� लिशृं
ध्या�नीलिचत्र अथा�?त कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� �गी गीई, 
लिजोसस� 
ह जो�गी गीया�। किफो� लिशृं
 नी� उन्ह; स�दूशृं?नी चक्री किदूया�, �त�बु जो� अच्छो� दूशृं?नी या� 
लिशृं
दूशृं?नी अथा�?त जो�गी!लित कु�  बु�दू सहस्रो�� चक्री बुनी�,  
ह� स�दूशृं?नी चक्री ह&। 
ह� दू�ष्ट0 
 
��क्षेस0 कु� 
ध �त�बु बु��� लि
च��0 कु� ख���� कु�त� ह&। कुई जोगीह पु� उस� दू"ड कु: त�ह 
भा� किदूख�या� जो�त� ह&, जो� स�F�म्नां� नी�ड़े� कु� द्य�तकु �गीत� ह&।

श्रे�कु! ष्र्ण नी�  स�दूशृं?नी चक्री पु� ह� गी�
ध?नी पु
?त कु� उठी�या� था� �त�बु ज्ञा�नीरूपु जो�गी!त 
सहस्रो�� चक्री स� ह� स्था+� जोगीत कु� इतनी� हल्कु�, स+क्ष्� औ� आकु�शृंरूपु बुनी� किदूया� किकु 
ह 
ऊपु� उठीकु� शृं+न्या आस��नी कु�  बु�च �; आ गीया�। इसस� ग्
��बु�� �त�बु इलिन्द्राया0 कु�  

शृं�भा+त आ� स�"स�रि�कु आदू�� दू�ख0 कु: अ"ध�ध�"ध 
F�? स� बुच सकु�  था�, जो� अ"हकु�� रूपु� 
इ"द्रा कु�  कु��र्ण ह� �ह� था�। गी�या इ"किद्राया कु� कुहत� ह7 औ� गी�या च��नी� 
��� अथा�?त इ"किद्राया0 कु�  
स"सगी? स� पु�लिड़ेत अज्ञा�नी� ��नी
 हुआ। याह ऐस� ह� ����� �गीत� ह& जो&स� ��
र्ण कु�  द्वा��� 
कु& ��शृं पु
?त कु� भा�जो�ओं पु� उठी�नी� कु� ह&। स�दूशृं?नी चक्री कु� कु� 
� इच्छो���त्र स� च�नी� 
औ� प्रेह�� कु�कु�  ख�दू 
�लिपुस �#ट आनी� औ� ह��शृं� घा+�त� �हनी� इसकु�  किदूव्या चक्री �त�बु 
सहस्रो�� चक्री ह�नी� कु: ओ� इशृं��� कु�त� ह&। इसकु: अ�� �त�बु स्पु�कु; , ध��� आकिदू ऋत�ओं 
आकिदू कु� स"कु� त कु�त� ह7। बु#द्ध0 �; कु��चक्री भा� शृं�यादू इस� ह� कुहत� ह7। कु��चक्री �; भा� 
स�दूशृं?नी चक्री कु�  बु��बु� ह� अ�� आकिदू ह�त� ह7 जो� किकु स�या, ऋत� आकिदू कु: च�� कु� इ"लिगीत 
कु�त� ह7। दू�नी0 �; ह� 
ज्र औ� लि
द्य�त ह�त� ह&। याह स�F�म्नां� �; बुहनी� 
��� औ� जो�गी!लित दू�नी� 

��� ऊजो�? ह� ह&। कु��चक्री कु� भा� स�दूशृं?नी चक्री कु: त�ह लि
ष्र्ण�,  कु! ष्र्ण,  लिशृं
 आकिदू स� 
जो�ड़े� जो�त� ह&। दू�नी0 कु� ह� 
र्ण?नी 
�दूशृं�स्त्री0 �; ह&। ह���"किकु कु��चक्री कु� उपुया�गी ��ख्यात] 
बु#द्ध0 �; ह�त� ह&।

कु��चक्री कु�  त�नी प्रेकु�� ह7,  बु�ह्य,  आभ्या"त� औ� गी�प्त। बु�ह्य �;  बु�ह�� स्था+� ब्रह्मा�"ड, 
आभ्या"त� �; शृं��� कु�  अ"दू� कु� स+क्ष्� ब्रह्मा�"ड औ� गी�प्त �; या�गी आकिदू �हस्या�या ��लिक्तदू�या� 
लि
द्य�ए" आत� ह7। ��झा� �गीत� ह& किकु एकु कु� पु+र्ण? ज्ञा�नी ह�नी� स� त�नी0 कु� ज्ञा�नी ह� जो�त� ह&। 
बुलिह��?ख� आदू�� कु�  लि�ए बु�ह्य कु��चक्री कु: स�धनी� ह&। अ"त��?ख� व्यालिक्त कु�  लि�ए आ"तरि�कु 
कु��चक्री औ� स"न्या�स� किकुस्� कु�  व्यालिक्त कु�  लि�ए गी�प्त कु��चक्री बुनी� ह&। त�नी0 स� ह� ज्ञा�नी 
औ�  ��लिक्त  लि��त�  ह&।  प्रे��या�गी�  
ज्र �लिचत  शृं���लि
ज्ञा�नी  दूशृं?नी  कु�  एकु  प्रेकु��  कु� 
आ"तरि�कु कु��चक्री कुह सकुत� ह7, क्या0किकु उस�; शृं��� कु�  अ"दू� कु�  ब्रह्मा�"ड कु� 
र्ण?नी किकुया� 



गीया� ह&। कु��चक्री एकु �"ड� ह�त� ह&, लिजोस�; लि
लिभान्न दू�
त�ओQ, लिचह्नी0 औ� आकु! लितया0 
कु� प्रेदूर्मिशृंत किकुया� जो�त� ह&। 
�स्त
 �; भा� त�नी0 कु��चक्री0 �; भा� ऐस� ह� लि
लि
ध रूपु�"गी 

��� स"स�� ह&। इसकु: स�धनी� स� स्
�भा�लि
कु ह& किकु स�F�म्नां�, सहस्रो�� औ� कु�" डलि�नी� आकिदू 
जो�गी!त ह� जो�त� ह7,  जो� किफो� दू�ष्ट लि
च��0 औ� स्
भा�
0 रूपु� ��क्षेस0 कु� नी�शृं कु�त� ह7। 
इस ����� �; भा� कु��चक्री औ� स�दूशृं?नी चक्री एकु ह� ह7। याह कुह सकुत� ह7 किकु कु��चक्री 
आ� आदू��  कु�  लि��त�  ह&  जोबुकिकु लि
ष्र्ण�  जो&स�  पु�� आदूशृं?  �नी�ष्या  कु�  लि��नी�  
��� 
कु��चक्री कु� स�दूशृं?नी चक्री कुह� गीया� ह&। आ� आदू�� त� कु� 
� अपुनी� ह� अज्ञा�नी कु� नी�शृं 
कु�त� ह& जोबुकिकु लि
ष्र्ण� औ� ���, कु! ष्र्ण, बु�द्ध आकिदू उनीकु�  अ
त�� अनीलिगीनीत भाक्त ��गी0 
कु� अज्ञा�नी नीष्ट कु�त� ह7। इस�लि�ए स�दूशृं?नी चक्री कु� लि
लिशृंष्ट कु��चक्री कुह सकुत� ह7।


��नी पु���र्ण �;  भा� इस चक्री कु� कु��चक्री कुह� गीया� ह&।  इसकु: बु��ह स्पु�कु;  बु��ह 
�ह�नी0 औ� छो] नी�लिभाया�" छो] ऋत�ओं कु� इ"लिगीत कु�त� ह7। याह भा� कुह� जो�त� ह& किकु �"त्र 
सहस्रो�त हु� फोट इसकु: स्पु�कु0 पु� ख�दू� ह&। याह एकु बु#द्ध �"त्र �गीत� ह&। लिसख भा� चक्री 
कु� हलिथाया�� कु: त�ह इस्त���� कु�त� था�, लिजोस� स�ध� भा� औ� फो; कु कु� भा� च��या� जो�त� 
था�। कुई जोगीह याह भा� आत� ह& किकु स�दूशृं?नी चक्री कु� कु; द्रा 
ज्र स� बुनी� ह&। 
ज्र 
ह� ��रूदू"ड 
ह&, लिजोसस� ह�कु� 
ज्र शृंलिक्त सहस्रो�� तकु गी�जो�त� ह&। पु+�� त�ह स� याह ��ख अगी�� ��ख कु� 
पुढ़ाकु� स�झा आएगी� क्या0किकु उस�; लिशृं
पु���र्ण �; 
र्मिर्णत इसकु: �+� कुथा� लि�ख� जो�एगी�।

ऋग्
�दू �; भा� स�दूशृं?नी चक्री कु� कु��चक्री कुह� गीया� ह&। त�नी0 कु��चक्री0 स� अ�गी एकु च#था� 

&कुलिल्पुकु कु��चक्री भा� ह&,  लिजोस�; �नी कु� स�या कु: च�� स� प्रेभा�लि
त नीहB ह�नी� किदूया� 
जो�त�। याह� बु�द्ध�
 औ� आ��ज्ञा�नी कु� कु��चक्री ह&। याह� अद्वा&त ह&, याह� द्वा&त�द्वा&त �त�बु 
द्वा&त कु�  बु�च �हकु� अद्वा&त ह&। याह� प्रे��या�गी� 
ज्र कु! त शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी नी��कु त"त्र दूशृं?नी 
कु: अ
ध��र्ण� ह&। लि
ष्र्ण� कु� दू�ष्टलि
नी�शृंकु स�दूशृं?नी चक्री या� ह� पु+
? कु�  त�नी0 कु��चक्री ह7, जो� 
स�या कु�  थापु�ड़े0 स� आ� आदू�� कु�  �नी कु� द्वा&त, अज्ञा�नी औ� दू�ख �; ड��कु� उस� बु��"बु�� 
जोन्� �!�या� कु�  चक्री �; ड��नी� 
��� ह7। कु! पु� कु�नी� 
��� स�दूशृं?नी चक्री च#था� औ� अ"लित� 
�त�बु 
&कुलिल्पुकु कु��चक्री ह&, जो� बु�शृंकु स�या कु: �फ्त�� स� घा+�त� ह&, पु� आदू�� कु� 
उसकु�  बु�च अद्वा&त स� �हनी� लिसख�कु� उस� स�ख स�!लिद्ध औ� ��लिक्त दू�त� ह&। ���नी� 
��� 
स�या चक्री त� किकुस� कु�  पु�स भा� ह� सकुत� ह&, पु� बुच�नी� 
��� त� लि
ष्र्ण� जो&स� आ��ज्ञा�नी� 
कु�  पु�स ह� ह� सकुत� ह&। 
ह तबु लि��त� ह& जोबु सहस्रो�� चक्री जो�गी!त ह�त� ह&। याह कु�� 
त� चक्री कु: त�ह च�त� ह� �हत� ह&, कुभा� नीहB रुकुत�। जोन्� कु�  बु�दू �!�या�, �!�या� कु�  बु�दू 
जोन्� औ� किफो� �!�या�। स!लिष्ट कु�  बु�दू प्रे�या,  प्रे�या कु�  बु�दू स!लिष्ट औ� किफो� प्रे�या। ऋत�ए" 
चक्री
त बुदू�त� �हत� ह7, स�ख दू�ख चक्री
त आत� जो�त� �हत� ह7। इस चक्री स� ह� भा�गी नीहB 
सकुत�।  चक्री कु� चक्री ह� कु�टत� ह&।  
�दू�या� स�दूशृं?नी या� 
&कुलिल्पुकु चक्री ह� बुचनी�  कु� 
एकु��त्र उपु�या ह&। �त�बु चक्री कु�  स�था च�त� �ह� पु� उसस� अपुनी� अद्वा&त�या शृं�"लित भा"गी 
नी ह�नी� दू�। याह� स�दूशृं?नी चक्री कु: स्त�लित औ� पु+जोनी ह&। 



लिशृंशृं�पु�� कु� स�दूशृं?नी चक्री नी� गी�� स� कु�ट� �त�बु लिशृंशृं�पु�� कु�  द्वा&तपु+र्ण? व्या
ह�� स� उसकु: 
शृंलिक्त लि
शृं�लिद्ध चक्री स� ऊपु� नीहB चढ़ा�। क्या0किकु आदू�� गी�� कु�  लि
शृं�लिद्ध चक्री कु: शृंलिक्त स� 
बु��त� ह&,  त� ऊपु� चढ़ात� शृंलिक्त कु� गी�� नी� ��कुकु� गी��� गी�#जो �; ख�� कु� किदूया� 
�त�बु गी�� कु�  पु�स शृंलिक्त कु� ��स्त� कुट गीया� �त�बु गी�� कुट गीया�। लिशृंशृं�पु�� कु! ष्र्ण कु� 
बुहुत गी�लि�या�"  लिनीकु�� �ह�  था�।  कु�" डलि�नी�  चक्री भा�  शृं�यादू इस�लि�ए चक्री कुह��त�  ह7 
क्या0किकु इनी पु� भा� शृंलिक्त कु� स्त� चक्री
त बुदू�त� �हत� ह&। कुभा� शृंलिक्त बुढ़ात� बुढ़ात� च�� 
पु� पुहु"च जो�त� ह&, लिजोस� चक्री कु� जो�गी!त ह�नी� कुहत� ह7, औ� किफो� घाटत� घाटत� न्या+नीत� भा� 
पुहु"च जो�त� ह&। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए कुभा� किदू� कु: भा�
नी�ए" उफो�नी पु� ह�त� ह7 औ� कुभा� 

ह भा�
शृं+न्या स� ह� जो�त� ह&। कु� छो स�या बु�दू किदू� किफो� भा�
नी�ओं स� भा� जो�त� ह&, 
लिजोसस� कुई बु�� अच्छो� स� कुलि
त� कु� लिनी��?र्ण भा� ह� जो�त� ह&। ऐस� चक्री च�त� �हत� 
ह&। चक्री जो�गी!त ह� गीया� त� इसकु� �त�बु याह नीहB किकु 
ह ह��शृं� जो�गी!त �ह�गी�। उसकु: 
शृंलिक्त घाटत� बुढ़ात� �ह�गी�। इसस� घाबु��नी� नीहB ह& औ� नी ह� प्रेभा�लि
त ह�नी� ह&। याह� 

&कुलिल्पुकु कु��चक्री ह&, �त�बु बु�द्ध
�दू� लि
कुल्पु अथा�?त कुल्पुनी� या� दूशृं?नी स� कु��चक्री कु�  
दू�ष्प्रेभा�
 कु� ख़ा�� कु�कु�  उसस� सद्भुप्रेभा�
 पु&दू� कु�नी� ह&। इस� त�ह सहस्रो�� चक्री भा� कुभा� 
च�� शृंलिक्त पु� ह�त� ह&। उस स�या याह पु�त्र व्यालिक्त कु� ज्ञा�नी या� 
�दू�नी दू�कु� भा#लितकु 
स�!लिद्ध औ� ��लिक्त भा� दू� सकुत� ह&, औ� पु�पु� व्यालिक्त कु� श्रे�पु दू�कु� उस� भा#लितकु ह�लिनी औ� 
बु"धनी �; भा� ड�� सकुत� ह&। किफो� सहस्रो�� चक्री लिनीम्नां शृंलिक्त स्त� पु� भा� ह�त� ह&,  लिजोस 
स�या श्रे�कु! ष्र्ण एकु आ� आदू�� कु: त�ह व्या
ह�� कु�त� था�। सहस्रो�� कु: च�� शृंलिक्त कु: 
अ
स्था� ह�नी�  पु� ह� 
�  अ
त��� पु�रुF कु: त�ह व्या
ह�� कु�त�  था�,  औ� लिजोस स�या 
सहस्रो�� चक्री कु�  बु�ह्य औ� स्था+� प्रेत�कु कु�  रूपु �; उनीकु: अ"गी��� पु� स�दूशृं?नी चक्री घा+�त� 
हुआ किदूख�या� जो�त� था�। आ� आदू�� त� �नी या� �लिस्तष्कु �; लिछोपु� स+क्ष्� सहस्रो�� चक्री कु� 
�हस+स नीहB कु� सकुत�।  जो�गी!त सहस्रो�� चक्री �त�बु स�दूशृं?नी चक्री स�  ह�  किदूव्यात� ह&, 
पु�����त� ह&, पु�रुF�P�त� ह&।

आदू�� बु�ह्य कु��चक्री �; ह� पु&दू� ह�त� ह& औ� उस�; �"बु� स�या तकु �हत� हुए बुहुत कु� छो 
स�खत� ह&। याह शृं�रु
�त� अभ्या�स कु� कु��चक्री ह&। किफो� उसस� उ�पुन्न दू�ख0 कु�  थापु�ड़े0 स� 
पु��शृं�नी ह�कु� उस� आ"तरि�कु कु��चक्री कु�  ऊपु� अध्या���लिपुत कु�नी� �गीत� ह&। �त�बु 
ह 
अपुनी� �नी कु� याह किदू��स� दू�नी� �गीत� ह& किकु जो� कु� छो लि
स्त!त ब्रह्मा�"ड �; ह& 
ह� सबुकु� छो 
उसकु�  अपुनी�  छो�ट�  स�  शृं���  �;  भा�  ह&।  �त�बु  यासिं�पुड�  तत²  ब्रह्मा�ण्ड�।  ऐस�  कु�नी� 
“शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी, एकु आध�लिनीकु कु�" डलि�नी� त"त्र, एकु या�गी� कु: प्रे��कुथा�” नी��कु पु�स्तकु 
स� बुहुत आस�नी ह� जो�त� ह&। उसस� उस� कु� छो अद्वा&त कु: अनी�भा+लित ह�त� ह& लिजोसस� 
ह कु�� 
कु�  थापु�ड़े0 स� था�ड़े� स��क्षे� �हस+स कु�त� ह&। ऐस� इसलि�ए ह�त� ह& क्या0किकु शृं��� कु�  अ"दू� 
पु+�� कु��चक्री दू#ड़ेत� �हनी� कु�  बु�
जो+दू उसकु� कु�ई भा� घाटकु द्वा&त कु�  बु"धनी �; नीहB पुड़ेत�। 
�"बु� स�या तकु उस�; लिस्था� �हनी� कु�  बु�दू जोबु 
ह कु�फो: पुलि
त्र ह� जो�त� ह&, तबु उसकु: 
प्रे
!लिP ख�दू ह� या�गीस�धनी� रूपु� गी�प्त कु��चक्री कु: ओ� झा�कु जो�त� ह&। या�गी कु�त� हुए औ� 
आगी� बुढ़ात� हुए 
ह ख�दू ह� त�"लित्रकु कु�" डलि�नी� या�गी कु: त�फो ��ड़े जोत� ह&। त"त्र या�गी स� 



उसकु: कु�" डलि�नी� सहस्रो�� चक्री �; जो�गी!त ह� जो�त� ह&, �त�बु 
ह 
&कुलिल्पुकु कु��चक्री या� 
स�दूशृं?नी चक्री कु� अलिधकु��� बुनी जो�त� ह&। किफो� भा� जोबु भा� 
ह सहस्रो�� �; ऊजो�? कु: कु�� 
स� इस स
¢च्चा कु��चक्री स� नी�च� आत� �हत� ह& तबु त�"लित्रकु ऊजो�? कु�  था�ड़े� स� धक्का�  स� 
ह 
आस�नी� स� उस�; पुहु"चत� �हत� ह&।

अनी"त लि
स्त!त बु�ह्य कु��चक्री अद्वा&त स+क्ष्� ह�त� जो�त� ह&। पुह�� 
ह आ"तरि�कु कु��चक्री कु�  
स्त� पु� पुहु"चत� ह&। किफो� औ� स+क्ष्� ह�कु� स�त कु�" डलि�नी� चक्री0 तकु स�लि�त ह�कु� गी�प्त 
कु��चक्री बुनी जो�त� ह&। इस� गी�प्त कु��चक्री इसलि�ए कुहत� ह7 क्या0किकु सभा� इस� �हस+स नीहB 
कु� सकुत�, पु� कु� 
� कु�" डलि�नी� या�गी� ह� इस� �हस+स कु�त� ह7। किफो� जो�गी!लित कु�  बु�दू याह 
सहस्रो�� चक्री कु�  सिंबुदू� कु�  स्त� तकु स+क्ष्� बुनीकु� 
&कुलिल्पुकु कु��चक्री बुनी जो�त� ह&। कु��चक्री 
शृं�रु स� ��कु� अ"त तकु �हत� ह&, पु� पुह�� 
ह अज्ञा�नी कु�  बु"धनी �; ड��नी� 
��� था�, अ"त �; 
ज्ञा�नी औ� ��लिक्त दू�नी� 
��� बुनी जो�त� ह&। याह बु�हदू कु��गी� औ� व्या
ह�रि�कु स�धनी� ह& 
लिजोस� जोरू� अपुनी�नी� च�लिहए। सबुस� स�ध��र्ण शृंब्दू0 �; बु��; त� याह ऐस� ह& किकु भा#लितकु 
दू�लिनीया�दू��� कु�  बु�चबु�च �; अपुनी� शृं��� कु� भा� अनी�भा
 कु�त� �हनी� च�लिहए, उसकु�  आगी� 
कु�  ��स्त� ख�दू ख��त� जो�त� ह7। या�गी इसकु: आदूत ड��नी� कु�  लि�ए ह� बुनी� ह&। या�गी�सनी कु�त� 
स�या प्रे�र्ण0 कु: किक्रीया�शृं��त� स� दू�लिनीया�
� लि
च�� भा� आत� �हत� ह7 औ� स�था �; शृं��� कु�  
लि
शृं�F पु�जो औ� स�"स पु� भा� ध्या�नी �गी� ह�त�  ह&  �त�बु बु�ह्य कु��चक्री आ"तरि�कु 
कु��चक्री �; रूपु�"तरि�त ह�त� �हत� ह&।



कु�" डलि�नी� या�गी ह� बु#द्ध ध�? कु� गी�प्त कु��चक्री ह&

किकुस� स�या दू&�या �ह�बु�
�नी ह� गीए था�। 
� ��कु0 कु� पु�लिड़ेत कु�नी� औ� ध�? कु� ��पु 
कु�नी� �गी�। पु��शृं�नी ह�कु� दू�
त�ओं नी� दू�
�क्षेकु लि
ष्र्ण� स� अपुनी� दू�ख कुह�। दू�
त�ओं कु� 
कु�या? लिसद्ध कु�नी� कु�  लि�ए लि
ष्र्ण� कु& ��शृंपु
?त कु�  स��पु जो�कु� स्
या" कु�" ड कु� लिनी��?र्ण कु� 
उस�; अलि�स्था�पुनी कु� उस� कु�  स�क्षे तपु कु�नी� �गी�। 
� पु�र्मिथा
 लि
लिध स� अनी�कु प्रेकु�� कु�  
�"त्र0 ए
" स्त�त्र0 द्वा��� ��नीस��
� �; उ�पुन्न हुए कु��0 स� प्रेसन्नत� कु�  स�था लिशृं
जो� कु� 
पु+जोनी कु�त� �ह�। 
� हरि� स्
या" आसनी �गी�कु� लिस्थात �ह� औ� लि
चलि�त नीहB हुए। बुहुत 
स�या तकु भा� लिशृं
 प्रेकुट नीहB हुए। इस पु� लि
ष्र्ण� नी� ह&��नी ह�कु� लिशृं
 कु�  सहस्रोनी�� कु� 
जो�पु शृं�रु कु� किदूया�। 
� एकु एकु नी���"त्र कु� उच्चा��र्ण कु� उन्ह; एकु एकु कु�� अर्मिपुत 
कु�त� हुए शृं"भा� कु: पु+जो� कु�नी� �गी�। उस स�या लिशृं
 नी� लि
ष्र्ण� कु: भालिक्तपु��क्षे� कु�  लि�ए उनी 
सहस्रो कु��0 �;  स�  एकु कु�� कु� अपुह�र्ण कु� लि�या�। लि
ष्र्ण�  लिशृं
 कु: ��या� कु� नी 
स�झाकु� एकु कु�� कु� ढूं+ "ढूंनी� �; �गी गीए। लि
ष्र्ण� नी� उस कु�� कु�  लि�ए पु+�� पु!थ्
� कु� 
भ्र�र्ण किकुया�। उसकु�  प्रे�प्त नी ह�नी� पु� उन्ह0नी� उसकु: जोगीह अपुनी� एकु नी�त्र ह� अर्मिपुत कु� 
किदूया�,  बु�शृंकु लिशृं
 नी� उन्ह; अपुनी� नी�त्र लिनीकु��नी� स� ��कु किदूया�। तभा� लिशृं
 प्रेसन्न ह�कु� 
प्रेकुट हुए औ� लि
ष्र्ण� कु� 
� दू�नी� कु�  लि�ए त&या�� ह� गीए। पु+छोनी� पु� लि
ष्र्ण� नी� बुत�या� किकु 
उनीकु� आया�ध दू&�या0 कु� ���नी� �; सक्षे� नीहB ह� �ह� ह&। लि
ष्र्ण� कु� याह 
चनी स�नीकु� लिशृं
 
नी�  उन्ह;  अपुनी�  �ह�त�जोस्
�  स�दूशृं?नी  चक्री प्रेदू�नी किकुया�।  उस�  प्रे�प्त कु� लि
ष्र्ण�  नी�  लिबुनी� 
पुरि�श्रे� कु�  शृं�घ्र ह� उनी �ह�बु�� ��क्षेस0 कु� लि
नीष्ट कु� किदूया�। इस प्रेकु�� स"स�� �; शृं�"लित 
हुई। दू�
त� स�ख� हुए औ� स�"दू� स�दूशृं?नी चक्री प्रे�प्त कु� अलित प्रेसन्न लि
ष्र्ण� भा� पु�� स�ख� ह� 
गीए।

कुथा� कु� �नी�
&ज्ञा�लिनीकु लि
श्ले�Fर्ण

लि
ष्र्ण� या� लि
ष्र्ण� अ
त�� शृं��� कु� स"च�लि�त कु�नी� 
��� जो�
���� ह&, औ� पु�ब्रह्मा लि
ष्र्ण� 

ह अलिनी
?चनी�या पु������ ह& लिजोसस� 
ह अ
तरि�त ह�त� ह&। 
ह� शृं��� कु�  रूपु �; त�नी0 
��कु0 कु� पु�Fर्ण कु�त� ह& औ� लि
लिभान्न दू�
त�ओं स� भा� कु�
�त� ह&। इस� त�ह लिशृं
 
अ
त�� रुद्रा �!�या� कु�  लिनीकुट शृं��� कु� नीष्ट कु�नी� 
��� उस� जो�
���� कु: अ
स्था� ह&। ब्रह्मा� 
भा� उस� जो�
���� कु: �नीरूपु� स!लिष्ट कु� लिनी��र्ण? कु�नी� बु��� अ
स्था� ह&। ब्रह्मा� कु� कु�ई 
पु�ब्रह्मा रूपु नीहB, क्या0किकु 
ह लि
ष्र्ण� रूपु� जो�
���� स� उ�पुन्न �नी ह� ह&। इस�लि�ए कुह� 
जो�त� ह& किकु ब्रह्मा� कु� जोन्� लि
ष्र्ण� कु: नी�लिभा स� ह�त� ह&। दू�
त�ओं स� स"च�लि�त शृं��� त� 
बुहुत कु�लिशृंशृं कु�त� ह& अज्ञा�नीरूपु� दू�दू�®त ��क्षेस0 कु�  च"गी�� स� लिनीकु�नी� कु�  लि�ए, पु� सफो� 
नीहB ह� पु�त�। अ"लित� सह��� जो�
����रूपु� लि
ष्र्ण� ह� ह�त� ह&। 
ह इसकु�  लि�ए त�"लित्रकु 
लि
लिध स� लिशृं
स�धनी� कु�त� ह&। कु& ��शृं सहस्रो�� चक्री ह& जोह�" पु�ब्रह्मा लिशृं
 कु� लिनी
�स ह&। 
उसकु�  स��पु �+��ध�� चक्री ह& जो� कु�" ड कु: त�ह ह&। दू�नी0 चक्री0 कु� एकुदू+स��  कु�  कु��बु 
इसलि�ए कुह� ह& क्या0किकु दू�नी0 स�ध� नी�ड़े� कु�  ��ध्या� स� आपुस �; जो�ड़े� हुए ह�त� ह7 बु�शृंकु 



भा#लितकु दू+�� अन्या चक्री0 कु�  बुजो�ए �+��ध�� कु: अलिधकु ह&। कु�" ड शृंब्दू लिशृं
पु���र्ण �; गीड्ढे� या� 
कु�" ड कु�  लि�ए बुहुत प्रेया�क्त किकुया� गीया� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु कु�" डलि�नी� शृंब्दू इस� कु�" ड स� 
बुनी� ह&। कु�" ड �; सपु? कु�" ड�� �गी�कु� बु&ठीत� ह&। कु�" ड� या� कु� ण्ड�� 
��� सपु? कु�" डलि�नी हुआ 
औ� सर्मिपुर्ण� कु�" डलि�नी� हुई। 
&स� ह� जो&स� धलिनीनी कु� �त�बु ह& धनी 
��� औ� धलिनीनी� कु� 
�त�बु ह& धनी 
���। कु�" ड� कु�नी �; पुहनी� जो�नी� 
��� छोल्�� कु� कुहत� ह7। इसलि�ए कु�" डलि�नी 
कु� अथा? हुआ कु�नी कु: बु��� या� छोल्�� जो&स� आकु! लित 
���। औ� कु�" डलि�नी� कु� अथा? हुआ 
कु�नी कु: बु��� या� छोल्�� जो&स� आकु! लित 
���। कु�" ड� औ� कु�नी कु�  गीड्ढे� या� कु�" ड कु�  बु�च 
स"बु"ध ह&। इस� त�ह कु�" डलि�नी� औ� �+��ध�� रूपु� गीड्ढे� या� कु�" ड कु�  बु�च भा� स"बु"ध ह&। कु�" ड �; 
अलि�  स्था�पुनी �त�बु �+��ध��  चक्री कु�  प्रे�र्ण
�या�  स�  किक्रीया�शृं�� कु�नी�।  उस कु�" ड  �; 
लिशृं
स�धनी� �त�बु �+��ध�� चक्री पु� इष्ट ध्या�नी।  पु�र्मिथा
 लि
लिध स�  लिशृं
पु+जोनी किकुया� 
�त�बु लि�ट्टा� कु� लिशृं
सिं�गी बुनी�या�। �नी�ष्या कु�  शृं��� कु� भा� पु�र्मिथा
 दू�ह कुह� जो�त� ह&। त� 
उसकु�  अ"गी पु�र्मिथा
 अ"गी हुए। ��नीस��
� कु�  फो+ � �त�बु �नी कु�  या� ध्या�नी कु�  फो+ �। उन्ह0नी� 
एकु हज़ा�� फो+ � चढ़ा�ए �त�बु हज़ा�� बु�� चक्री0 कु: ऊजो�? कु� �+��ध�� पु� स्था�लिपुत किकुया� 
औ� उसकु�  स�था इष्ट ध्या�नी किकुया�। �त�बु ऊजो�? कु�  एकु हजो�� बु�� चक्का� �गी�ए। फो+ � 
याह�" चक्री कु� कुह� ह&। हजो��
�" फो+ � लिशृं
 नी� च��� लि�या� �त�बु सहस्रो�� चक्री तकु ऊजो�? 
नीहB जो� पु� �ह� था�। इसस� लि
ष्र्ण� नी� अपुनी� नी�त्र �त�बु त�स�� नी�त्र �त�बु आज्ञा� चक्री 
ख��� औ� उसकु�  ध्या�नी स� अथा�?त उस पु� शृं�"भा
� ��द्रा� �; ध्या�नी दू�नी� स� ऊजो�? स;ट्र� हुई। 

ह  ऊजो�?  पुह��  �+��ध��  �;  पुहु"च�,  
ह�"  उसस�  प्रेगी�ढ़ा  लिशृं
ध्या�नी  �गी�  औ�  किफो� 
लिशृं
ध्या�नीलिचत्र कु�  स�था सहस्रो�� �; च�� गीई जोह�" उन्ह; लिशृं
 कु�  स�क्षे�त दूशृं?नी प्रे�प्त हुए 
�त�बु उन्ह; जो�गी!लित प्रे�प्त ह� गीई।

उपु��क्त कुथा� कु� दू+स�� त��कु�  स� भा� स�झा सकुत� ह7। एकु पु"ख�ड़े� कु� एकु फो+ � कुह सकुत� ह7 
क्या0किकु कु�?कु�"ड कु: पु+जो� कु�  दू#��नी फो+ � कु: कु� छो पु"ख�लिड़ेया�" चढ़ा�नी� ह� पु+�� फो+ � चढ़ा�नी� 
स�झा� जो�त� ह&। इसस� फो+ �0 कु: भा� बुचत ह�त� ह& औ� एकु ह� फो+ � स� बुहुत स� दू�
त�ओं 
कु� पु+जोनी भा� ह� जो�त� ह&। सहस्रो��चक्रीरूपु� कु��पु�ष्पु �; एकु हजो�� पु"ख�लिड़ेया�" ह�त� ह7। 
लिशृं
 कु�  नी�� स� एकु पु�ष्पु चढ़ा�नी� स� �त�बु लिशृं
 कु�  ध्या�नी कु: किकुस� लिनीलिश्चत ��त्र� स� 
सहस्रो�� कु: एकु पु"ख�ड़े� लिख� �ह� था�। दू�अस� जो�गी!लित पु�नी� कु�  लि�ए सभा� चक्री0 कु: पु+�� 
ऊजो�? सहस्रो�� कु� अर्मिपुत कु�नी� ह�त� ह&। जोबु सहस्रो�� एकु पु�ष्पु ह& औ� 
ह ध्या�नी स� 
लिख�त� ह& त� स्
�भा�लि
कु ह& किकु ध्या�नी भा� एकु पु�ष्पु ह� ह&। जो&स� जो� स� भा�� किकुस� बुत?नी �; 
जो� ड��नी� स� उसकु� जो� बुढ़ात� ह&, 
&स� ह� सहस्रो�� रूपु� पु�ष्पु �; पु�ष्पु जो�ड़ेनी� स� 
ह पु�ष्पु 
बुढ़ा�गी� ह�। सहस्रो�� पु+��  लिख�नी�  
��� था� �त�बु जो�गी!लित ह�नी�  
��� था� पु� उसकु: 
अ"लित� पु"ख�ड़े� नीहB लिख� पु� �ह� था�। आज्ञा�चक्रीरूपु� ध्या�नीपु�ष्पु स� 
ह भा� लिख� गीई। 
कु�?कु�"ड पु+जो� �; ध्या�नी कु�त� स�या पु�ष्पु कु� नी�स्कु�� ��द्रा� �; बु"दू ह�था0 कु�  अ"दू� �ख� 
जो�त� ह&। ध्या�नी कु� दू�
त� कु� स�र्मिपुत कु�नी� कु�  रूपु �; उस अ"जोलि�लिस्थात पु�ष्पु कु� दू�
त� कु�  
च�र्ण0 �; अर्मिपुत किकुया� जो�त� ह&। सहस्रो�� कु� जोबु सभा� चक्री0 कु: स�स्त ऊजो�? एकुस�था 
लि��त�  ह&,  तभा� याह जो�गी!लित  कु�  स्त�  तकु पुहु"चत�  ह&।  ऊजो�?  कु�  स�ध�  सहस्रो��  तकु 



पुहु"च�नी� कुरिठीनी ह&, इसलि�ए इस� �+��ध�� तकु ��नी� कु� व्या�
ह�रि�कु त��कु� स��नी� ��या� 
गीया� ह&, जोह�" स� याह आस�नी� स� स�ध� सहस्रो�� तकु पुहु"च जो�त� ह&।

याह  ��ख  लिपुछो��  औ�  अगी��  ��ख  स�  जो�ड़े�  ह&।  उस�;  कु��चक्री  कु�  ऊपु�  भा�  अच्छो� 
अनी�स"ध�नी���कु चच�? ह&। बु�ह्य कु��चक्री �; अद्वा&त भा�
 आ"तरि�कु कु��चक्री कु�  ध्या�नी कु: 
सह�यात�  स�  बुनीत�  ह&।  ऐस�  इसलि�ए  क्या0किकु  आ"तरि�कु  कु��चक्री  कु�  अ"दू�  कुहB  भा� 
असलिक्तजोलिनीत औ� द्वा&तजोलिनीत  बु"धनी  नीहB  किदूखत�।  सभा�  दू�
त�,  कु�?कु�ण्ड  आकिदू  सबु 
आ"तरि�कु कु��चक्री कु�  ह� अ"गी ह&। ह��कु बु�ह्य पुदू�था? �; उनीकु�  अलिधष्ठा�त! दू�
त�ओं कु�  रूपु �; 
��नी
शृं���ध��� दू�
त�ओं कु� ध्या�नी कु�नी� आ"तरि�कु कु��चक्री कु� ध्या�नी कु�नी� ह� ह&। 
इसस� आदू�� ध��� ध��� पुलि
त्र ह�कु� गी�प्त कु��चक्री �त�बु कु�" डलि�नी� या�गीस�धनी� कु: औ� 
बुढ़ात� ह&। शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी दू�
स�धनी� कु� औ� ज्या�दू� �जोबु+त� दू�त� ह& क्या0किकु याह 

&ज्ञा�लिनीकु रूपु स� दूशृं�?त� ह& किकु दू�
त�ओं औ� स�था �; �नी�ष्या0 सलिहत सभा� जो�
0 कु�  शृं��� 
कु�  अ"दू� पु+�� ब्रह्मा�"ड �त�बु बु�ह्य कु��चक्री �#जो+दू ह&।



कु�" डलि�नी� शृंलिक्त ह� अ"ध��� स� स"पु+र्ण? स!लिष्ट कु: �चनी� कु�त� ह&

गी�प्त कु��चक्री ��झा�  अ
च�तनी �नी कु� ख�� �गीत� ह&। आदू�� कु�  ह��कु अ"गी स�  स"बु"लिधत 
स+चनी� उसस� स"बु"लिधत चक्री �; छो� पु� ह�त� ह&। या� लिपुछो�� अनीलिगीनीत जोन्�0 कु: स+चनी�ए" ह�त� 
ह7, क्या0किकु सभा� जो�
0 कु�  शृं���, उनीकु�  किक्रीया�कु��पु, उनीस� जो�ड़े� भा�
नी�ए" औ� चक्री सभा� 
�गीभागी एकुजो&स� ह� ह�त� ह7, ��त्र� �; कु� ज्या�दू� कु� या� रूपु�कु�� कु� अ"त� ह� सकुत� ह&। 
चक्री0 पु� ध्या�नी कु�नी� स� 
� स+चनी�ए" प्रे�याक्षे या� पु��क्षे रूपु �; प्रेकुट ह�कु� लि�टत� �हत� ह7। 
जोबु स्था+� �नी कु: सफो�ई ह� जो�त� ह&, तबु आदू�� स+क्ष्� �नी कु: सफो�ई कु�  लि�ए ख�दू ह� 
चक्रीस�धनी� कु: ओ� ��ड़ेत� ह&। जो&स� स्था+� �नी कु: अ
स्था� स�या कु�  स�था प्रेलितपु� बुदू�त� 
�हत� ह&,  
&स� ह� स+क्ष्� अ
च�तनी �नी कु: भा� बुदू�त� �हत� ह&,  क्या0किकु स+क्ष्� �नी भा� 
स्था+� �नी कु� ह� प्रेलितसिंबुबु ह&, पु� 
ह ह�; नीजो� नीहB आत�। इस�लि�ए इस� गी�प्त कु��चक्री 
कुहत� ह7। �त�बु किकु अगी� अ
च�तनी �नी पु+�� स�फो भा� कु� लि�या� त� इसकु: कु�ई गी��"ट� 
नीहB किकु याह किफो� गी"दू� नीहB ह�गी�। सभा� चक्री0 कु� ऊजो�? स्त� बुदू�त� �हस+स ह�त� �ह�गी� 
चक्रीस�धकु कु�। कु�� कु�  थापु�ड़े0 स� कु� छो नीहB बुच सकुत�। इसलि�ए भा��ई इस� �; ह& किकु जो� 
ह&, उस� स्
�कु�� कु�त� �ह� ह� लिस्थालित �; बु��बु� औ� अप्रेभा�लि
त स� बुनी� �हत� हुए। याह� 

&कुलिल्पुकु कु��चक्री ह&। याह� गी�प्तकु��चक्री स�धनी� कु� ��ख्या उद्दी�Kया �गीत� ह& ��झा�।

कु�" डलि�नी� शृंलिक्त स!लिष्ट कु� लिनी��?र्ण कु�त� ह&,  जो� याह कुह� जो�त� ह& इसकु� याह अथा? नीहB 
�गीत� किकु 
ह अ"तरि�क्षे कु�  ग्रह त��0 आकिदू भा#लितकु औ� स्था+� सिंपुड0 कु� लिनी��?र्ण कु�त� ह&। 
बुलिल्कु ज्या�दू� या�लिक्तया�क्त त� याह अथा? �गीत� ह& किकु 
ह प्रेजोनीकु स"भा�गीशृंलिक्त कु�  जो&स� ह& जो� 
एकु बुच्चा� कु� जोन्� दू�त� ह& औ� उसकु�  शृं��� औ� �नी�लिस्तष्कु कु�  रूपु �; स"पु+र्ण? स!लिष्ट कु� 
लिनी��?र्ण कु�त� ह&। ह���"किकु पुह�� 
��� उलिक्त भा� अप्रे�याक्षे रूपु स� सह� ह� सकुत� ह&, 
क्या0किकु जो� सिंपुड �; ह& 
ह� ब्रह्मा�"ड �; ह&, पु� दू+स�� उलिक्त त� प्रे�याक्षे, व्या
ह�रि�कु 
 स्पुष्ट 
रूपु स� स�या किदूखत� ह&।

कुई ��गी बु�� सकुत� ह7 किकु स"भा�गी शृंलिक्त त� 
"शृं पु�"पु�� कु� बुढ़ा�नी� कु�  लि�ए ह&,  उस�; 
कु�" डलि�नी� कुह�" स� आ गीई। आदू�� त� कु� छो भा� ��यानी� लिनीकु�� सकुत� ह& उस शृंलिक्त कु� । 
अगी� उसकु� अस�� उद्दी�Kया जो�नीनी� ह� त� पुशृं� कु� दू�खनी� च�लिहए। या� अपुनी� स�च या� 
�क्ष्या कु�  लिहस�बु स� नीहB बुलिल्कु कु� दू�त� प्रे��र्ण� या� इ"सिंस्टक्ट अथा�?त स्
�भा�लि
कु प्रे
!लिP स� 
ज्या�दू� च�त� ह7। उनीकु�  �नी �; स"त�नी��पुलिP कु� उद्दी�Kया नीहB ह�त� स"भा�गी कु� ��कु�। 
� त� 
अज्ञा�नी कु�  अ"ध��� �; स"कु� लिचत �नी कु� लि
स्त�� दू�नी� कु�  लि�ए ह� स"भा�गी कु�  लि�ए प्रे�रि�त ह�त� ह7, 

ह भा� तबु जोबु प्रे�कु! लितकु अनी�कु+ � पुरि�लिस्थालितया�"  उन्ह; इसकु�  लि�ए प्रे�रि�त कु��,  ऐस� त� 
इसकु�  लि�ए भा� अपुनी�आपु उनी�; ���स� पु&दू� नीहB ह�त�। एकु भा7स औ� भा7स� तभा� इसकु�  
लि�ए प्रे�रि�त ह0गी� जोबु भा7स �दू �; अथा�?त ह�ट �; ह�गी� जो� �ह�नी� �; एकु या� दू� किदूनी कु�  
लि�ए आत� ह&। गीर्मि�या0 कु�  �#स� �; त� 
ह ह�ट आनी� भा� बु"दू ह� जो�त� ह&। अन्या स�या त� 
दू�नी0 स�था �; �हत� हुए भा� स"भा�गी नीहB कु�;गी�। आदू�� लि
कुलिसत प्रे�र्ण� ह&। 
ह कु� दू�त� 



लिनीया�0 स� ��भा ��नी� जो�नीत� ह&। त"त्रया�गी� एकु कुदू� औ� आगी� ह&। 
ह अ"ध���  �; स"कु� लिचत 
�नी कु: एकु ध्या�नीलिचत्र कु�  रूपु �; छो�ट� स� �# जो��त� ह&। किफो� 
ह उस� स"भा�गीसह�लियात 
या�गी स� इतनी� ज्या�दू� बुढ़ा�त� ह& किकु 
ह जो�गी!त ह� जो�त� ह&। याह� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण ह&। 
अबु च�ह� ध्या�नीलिचत्र कु�  रूपु �; स"कु� लिचत �नी कु� कु�" डलि�नी� कुह� या� अ"ध��� �; स"कु� लिचत �नी 
कु�। बु�त एकु ह� ह& क्या0किकु 
ह� अ"ध��� ध्या�नीस�धनी� स� लि
कुलिसत ह�कु� ध्या�नीलिचत्र बुनी 
जो�त� ह&। जो� स"भा�गी शृंलिक्त उस� लि
कुलिसत ह�नी� कु� बु� दू�त� ह&, 
ह �+��ध�� �त�बु अ"ध��� 
कु�" ड �; �हत� ह&, इस�लि�ए इसकु� नी�� कु�" डलि�नी� ह&। �त�बु ध्या�नीलिचत्र कु� कु�" डलि�नी� नी�� 
तभा� पुड़े� जोबु उस� स"भा�गी शृंलिक्त अथा�?त 
�या?शृंलिक्त कु� बु� लि���। �त�बु कु�" डलि�नी� शृंब्दू 
ह� त�"लित्रकु ह&। आ� आदू�� अ"ध��� �; या� अनीलिगीनीत क्षे�द्रा औ� हल्कु�  लि
च��0 �; स"कु� लिचत �नी 
कु�  स�था स�ध� ह� स"भा�गी कु�त� ह&, लिजोसस� अनीलिगीनीत लि
च��0 �; 
ह शृंलिक्त बु"ट जो�त� ह&। 
इसस� उस� दू�लिनीया�
� लि
स्त�� या� त�क्का: त� लि�� सकुत� ह&, पु� जो�गी!लित कु�  ��भा कु� ह� 
लि��त� ह7।

जोबु शृंलिक्त �+��ध��रूपु� कु�" ड कु�  अ"ध���  �; घा�सत� ह&,  तभा� जो�
 स"भा�गी कु: ओ� आकु! ष्ट 
ह�त� ह&। ह��शृं� पु+र्ण? ज्ञा�नी कु�  प्रेकु�शृं �; �हनी� 
��� व्यालिक्त कु� त� स"भा�गी कु� �नी ह� नीहB 
कु�त�। ���� एकु ख�नी�पु�नी� 
��� एकु 
रि�ष्ठा अनी�भा
� लि�त्र था� लिजोन्ह0नी� ��झा� एकुबु�� कुह� था� 
किकु अगी� �7 ��"स�ह�� नीहB कुरू" गी� त� स"भा�गी कु& स� कु� पु�ऊ" गी�। �7 उस बु�त कु� �नी स� 
नीहB ��नी पु�या� था�। आजो �7 उनीकु: बु�त �; लिछोपु� त"त्र दूशृं?नी कु� स�झा पु� �ह� हूँ"। अ"ध��� 
लिसp?  ख�नी�पु�नी� स� ह� पु&दू� नीहB ह�त�। दू�लिनीया�दू��� �; आसलिक्त स� कु�?शृं�� �हत� हुए भा� 
पु&दू� ह�त� ह&। ��झा� �गीत� ह& किकु शृं��� कु: बुनी�
ट ह� ऐस� ह& किकु �लिस्तष्कु या� �नी कु� 
अ"ध��� जो&स� जो&स� बुढ़ात� ह&, 
&स� 
&स� ह� शृंलिक्त नी�च� जो�त� ह&। सबुस� ज्या�दू� या� घा�प्पु अ"ध��� 
कु� �त�बु ह& किकु शृंलिक्त �+��ध�� पु� इकुट्ठे� ह� गीई ह&। याह �क्तस"च�� ह� ह& जो� कु� दू�तनी 
नी�च� कु: ओ� इकुट्ठे� ह�त� �हत� ह&। �+��ध�� तकु पुहु"चकु� शृंलिक्त किफो� पु�ठी स� ह�कु� 
स�ध� �लिस्तष्कु कु� चढ़ा जो�त� ह&। �+��ध�� पु� शृंलिक्त कु�  पुहु"चनी� स� स्
�भा�लि
कु ह& किकु 
ह�" 
कु�  या#नी�"गी किक्रीया�शृं�� ह� जो�ए"गी�। कुई स"या� �खकु� उस शृंलिक्त कु� 
�लिपुस ऊपु� जो�नी� कु� 
�#कु� दू�त� ह7। कुई त�"लित्रकु लि
लिध स� उस� बुढ़ा� कु� किफो� बुढ़ा� हुई ��त्र� कु� ऊपु� चढ़ा�त� ह7, 
औ� कुई लिगी�� दू�त� ह7। शृंलिक्त कु�  लिगी�नी� स� �+��ध�� �; शृंलिक्त किफो� इकुट्ठे� ह�नी� �गीत� ह& 
लिजोस�; पुह�� स� ज्या�दू� स�या �गी जो�त� ह&। अच्छो� ख���कु स� 
ह जोल्दू� इकुट्ठे� ह�त� ह& पु� 
उस�; पु�पुकु�? भा� शृं�लि�� ह� सकुत� ह&। स�था �;,  भा�जोनी कु� पुच�नी� औ� उस� शृं��� �; 
�गी�नी� �; भा� ऊजो�? खच? ह�त� ह&, �त�बु कु� � लि���कु� प्रे�र्ण ऊजो�? कु: ह�लिनी ह� ह�त� ह&। 
किफो� ऐस� ह� ह�गी� किकु आगी� दू#ड़े औ� पु�छो� च#ड़े। इनी स�ध��र्ण ��कु�लिक्तया0 कु�  बुड़े� गीहनी 
अथा? ह�त� ह7। च#ड़े �त�बु कु�" डलि�नी� सर्मिपुर्ण� कु� कु�" ड�। �त�बु शृंलिक्त पु�पु कु�  अ"ध��� कु�  रूपु 
�; स� जो�त� ह&,  बु�शृंकु उस� उस अ"ध���  कु: शृंलिक्त स� ह� ऊपु� चढ़ा�या� गीया� ह�। पु� ��झा� 
�गीत� ह& किकु उतनी� पु�पु ख�नी� पु�नी� स� नीहB �गीत� लिजोतनी� दू�लिनीया� �; आसलिक्तपु+र्ण? व्या
ह�� 
स� �गीत� ह&। इस�लि�ए त� लिशृं
 भा+त0 कु: त�ह ख�नी� पु�नी� 
��� किदूखत� हुए भा� �स्त��"गी, 
लिनीस्स"गी औ� लिनीष्पु�पु बुनी� हुए लि
च�त� �हत� ह7। पु� जोबु आदू�� कु� �नी या� आ��� इतनी� 



स�फो ह� जो�एगी� किकु उस�; अ"ध��� ह�गी� ह� नीहB बु�शृंकु शृंलिक्त �+��ध�� कु� गीई हुई ह�, तबु 
क्या� ह�गी�। शृं�यादू तबु लिबुनी� स"भा�गी कु�  उसकु: शृंलिक्त ऐस� ह� घा+�त� �ह�गी�। उस� या#नी�न्��दू 
भा� ह�गी�, इ��क्शृंनी भा� ह�गी�, पु� 
ह भा#लितकु स"भा�गी कु�  प्रेलित ज्या�दू� प्रे�रि�त नीहB ह�गी�, 
क्या0किकु उस� �हस+स ह�गी� किकु उसस� शृंलिक्त कु: ह�लिनी ह&, बु�शृंकु किकुतनी� ह� स�
ध�नी� क्या0 
नी बु�त� जो�ए। ����ध�� �; शृंलिक्त कु�  स�या उसकु�  �नी �; किकुस� कु���कु स्त्री� कु� लिचत्र छो� 
सकुत� ह&, औ� सहस्रो�� �; शृंलिक्त कु�  स�या किकुस� गी�रु या� आध्या�लि��कु व्यालिक्त या� प्रे��� पु�रुF 
कु�। पु� 
ह दू�नी0 स� ह� अनी�सक्त �हत� हुए अपुनी� कु�� �; व्यास्त �ह�गी�, लिजोसस� 
ह शृंलिक्त 
उस�; झा+�त� �ह�गी� औ� 
ह ह��शृं� आनी"दू �; ड+बु� �ह�गी�।

जोबु ऊजो�?  �+��ध�� कु� जो�एगी� त� ��लिस्तष्कु �;  त� उसकु: कु�� पुड़े�गी� ह� जो&स�  जोबु 
बु�रि�शृं कु� पु�नी� जो��नी �; रि�स�गी�, त� पु�नी� स� भा��  गीढ्ढा� स+ख;गी� ह�। इसस� �नी �; कु� छो नी 
कु� छो अ"ध��� त� छो�एगी� ह�, बु�शृंकु आदू�� किकुतनी� ह� ज्या�दू� शृं�द्ध औ� लिसद्ध क्या0 नी बुनी 
गीया� ह�। लि
कु��शृं�� दू�लिनीया� �; इतनी� लिसद्ध कु�ई नीहB ह� सकुत� लिजोसकु� �नी �लिस्तष्कु 
ह��शृं� उजो��� स� भा�� �हत� ह�। आ� स�"स�रि�कु आदू�� कु�  �नी कु� उजो��� त� ऊजो�? कु�  
सह���  ह� ह&। लिबुनी� भा#लितकु ऊजो�?  कु�  उजो��� �खनी� 
��� त� कु�ई अलित लि
��� स�ध� 
स"न्या�स� ह� ह� सकुत� ह&। किफो� भा� पु+�� उजो��� त� पु+र्ण? ��लिक्त कु: अ
स्था� �; �; ह� ह�नी� 
स"भा
 ह&, जो� शृं��� कु�  �हत� स"भा
 नीहB ह&। लि
कु��� शृं��� कु�  स�था जो�ड़े� ह�नी� पु� कु�ई पु+�� 
त�ह कु& स� लिनीर्मि
कु�� �ह सकुत� ह&। बु&�गी�ड़े� �; बु&ठीनी� 
��� लिहचकु��0 स� कु& स� बुच सकुत� 
ह&। जो� लिबुनी� स"भा�गी कु�  ह� �नी �; उजो��� बुनी� कु� �खत� ह7,  उन्ह0नी� स"भा�गी स� इत� 
स�लित्त्
कु तकुनी�कु0 �; �ह��त ह�लिस� कु� �� ह�त� ह&, लिजोनीस� �+��ध�� कु: ऊजो�? पु�ठी स� 
ऊपु� चढ़ात� �हत� ह&। याह स�"स0 पु� ध्या�नी, शृं��� पु� ध्या�नी, 
त?��नी पु� ध्या�नी, चक्री0 
पु� स�ध��र्ण या� बु�जो�"त्र� कु�  स�था ध्या�नी, लि
पुKयानी�, दू�
पु�जो� आकिदू ह� ह7। उदू�ह�र्ण कु�  
लि�ए चक्री0 पु� बु�जो�"त्र0 कु�  ध्या�नी स� प्रे�र्ण ख��त� ह7,  स�"स; ख��त� ह7,  च�तनी� औ� उसस� 
�नी लि
च��0  कु: च�कु बुढ़ात� ह&,  बु�लिद्ध बुढ़ात� ह&,  औ� �+��ध�� पु� ऊपु� कु: त�फो 
स"कु� चनी बु� �गीत� ह&। च�कु च�ह� शृं��� कु�  भा�त� ह� या� बु�ह�, ऊजो�? स� ह� आत� ह&।

��नीलिसकु अ"ध��� भा� दू� किकुस्� कु� ह�त� ह&। एकु ख�नी� पु�नी�, शृं���रि�कु श्रे�, नीBदू, आ��� 
आकिदू स� उ�पुन्न अ"ध��� ह�त� ह&। उस�; शृं��� �; ऊजो�? त� बुहुत ह�त� ह&, पु� �नी �; उसकु: 
कु��  ह�त�  ह&,  क्या0किकु सिंहस�,  नीशृं�  आकिदू स�  औ� दू�लिनीया�
�  आसलिक्त कु�  भ्र� कु�  बु�दू 
अकु� ��पुनी स� �नी कु: च�तनी� दूबु� हुई ह�त� ह&। �त�बु स�p ह& किकु जोबु ��लिस्तष्कु �; नीहB, 
तबु 
ह �+��ध�� कु�  दू�या�� �; कु; किद्रात ह�त� ह&। शृं��� कु�  दू� ह� ��ख्या दू�या�� ह7। एकु सहस्रो�� 
कु� त� दू+स�� �+��ध�� कु�। ऊजो�? एकु दू�या�� �; नीहB त� स्
�भा�लि
कु ह& किकु दू+स�� दू�या�� �; 
ह�गी�। अगी� लिसक्का�  कु� ह&ड नीहB आया� त� ट�� ह� आएगी�, अन्या कु�ई लि
कुल्पु नीहB। ऐस� 
अ
स्था� �; त�"लित्रकु स"भा�गी स� ��भा लि��त� ह&। दू+स�� किकुस्� कु� अ"ध��� 
ह ह�त� ह& लिजोस�; 
पु+�� शृं��� �; ऊजो�? कु: कु�� ह�त� ह&। याह त� ��गी जो&स� या� अ
स�दू जो&स� या� थाकु�
ट जो&स� 
या� कु�जो��� जो&स� अ
स्था� ह�त� ह&। इस�लि�ए इस�; स"भा�गी कु� �नी नीहB कु�त�। अगी� 



कु��गी� त� बु���� पुड़े सकुत� ह&, क्या0किकु एकु त� पुह�� ह� शृं��� �; ऊजो�? कु: कु�� ह�त� 
ह&, दू+स�� ऊपु� स� स"भा�गी �; भा� ऊजो�? कु� व्याया कु� �ह� ह&। सबुकु� पुत� ह& किकु घा� कु: छोत 
कु: ट"कु: �; पु�नी� जो�
नी कु�  कुई कु�� स"पुन्न कु�
�त� ह&। पु� पु�नी� कु� छोत तकु चढ़ा�नी� कु�  
लि�ए भा� ऊजो�? च�लिहए औ� भा+लि�गीत ट7कु �; भा� पु�नी� ह�नी� च�लिहए। अगी� स+ख� ट7कु �; या� 
कु� 
�ल्ट�जो �; पु"पु च��ए"गी�, त� पु"पु त� ख��बु ह�गी� ह�। 
&स� त� त�"लित्रकु स"भा�गी कु� भा� 
स"त 
��� शृं�"त त��कु� भा� ह&,  लिजोसस� उस�; कु� स� कु� ऊजो�? कु: खपुत ह�त� ह&,  औ� 
ज्या�दू� स� ज्या�दू� ऊजो�? ऊपु� चढ़ात� ह&। �लिस्तष्कु �; ऊजो�? ह�नी� सबुस� ज्या�दू� जोरू�� ह&, 
क्या0किकु 
ह� पु+�� शृं��� कु� लिनीया"लित्रत कु�त� ह&। नी�च� कु�  चक्री0 �;, लि
शृं�Fकु� सबुस� नी�च� कु�  
दू� चक्री0 �; ऊजो�? कु� छो कु� भा� �ह� त� भा� ज्या�दू� नी�कुस�नी नीहB।

कुई ��गी बु�� सकुत� ह7 किकु शृं+न्या अ"ध���  स�  लि
च��रूपु� स!लिष्ट कु& स�  बुनीत� ह&। अ"ध���  कु� 
�त�बु ह� स+क्ष्� या� अव्याक्त या� छो� पु� हुई स!लिष्ट ह&। अ"ध��� 
�स्त
 �; शृं+न्या नीहB ह�त� जो&स� 
अक्स� ��नी� जो�त� ह&। अस�� शृं+न्या त� बु#द्ध0 कु� शृं+न्या �त�बु पु�ब्रह्मा पु������ ह� 
ह�त� ह&। स!लिष्ट बुनीनी� कु�  लि�ए दू� च�जो; ह� च�लिहए, अ"ध��� औ� शृंलिक्त अथा�?त ऊजो�?। अगी� 
ऊजो�? नीहB ह& त� अ"ध��� स!लिष्ट कु�  रूपु �; व्याक्त नीहB ह� पु�एगी�। जो�
���� कु�  रूपु �; जो� 
अ"ध��� ह�त� ह&,  उस� कु� स!लिष्ट कु�  रूपु �; प्रेकुट कु�नी� कु�  लि�ए ह� उस� शृं��� लि��त� ह&, 
लिजोसस� ऊजो�? लि��त� ह&। याह अ�गी बु�त ह& किकु 
ह या�गीस�धनी� स� उस स!लिष्ट कु� शृं+न्या कु� 
पु�एगी� या� उस� अ"ध��� �; छो� पु� दू�गी� या� उसस� भा� ज्या�दू� आसलिक्त�या दू�लिनीया�दू��� स� अपुनी� 
कु� उसस� भा� ज्या�दू� अ"ध���  �; बुदू� दू�गी�, लिजोसकु�  लि�ए उस� किफो� स� नीया� जोन्� औ� नीया� 
शृं��� प्रे�प्त कु�नी� पुड़े�गी�। नीया� शृं��� कु�� कु�  अनी�स�� लि���गी�। अच्छो� कु�? हुए त� �नी�ष्या 
शृं��� किफो� लि�� जो�एगी� लिजोसस� स!लिष्ट कु� शृं+न्या कु�नी� कु� �#कु� पु�नी] लि�� जो�एगी�। अगी� 
कु�? बु��� हुए त� किकुस� जो�नी
� कु� शृं��� लि��नी� स� अ"ध��� कु� बु�झा कु� छो कु� त� ह� जो�एगी� 
पु� शृं+न्या नीहB ह� पु�एगी�, क्या0किकु जो�नी
� या�गी नीहB कु� सकुत�। इस त�ह पुत� नीहB किफो� 
कुबु �#कु� लि���गी�। याह� 
�दू
�र्ण� कुहत� ह&।


&ज्ञा�लिनीकु प्रेया�गी0 स� याह लिसद्ध कु� च�कु�  ह7 किकु स्था+� भा#लितकु स!लिष्ट �; भा� ऐस� ह� ह�त� ह&। 
उन्ह0नी� पु�या� किकु अ"तरि�क्षे �; ह� जोगीह 
� �+�भा+त कुर्ण या� त�"गी; क्व�"ट� फ्�&कुच�एशृंनी कु�  
रूपु �; �#जो+दू ह7 लिजोनीस� स!लिष्ट कु� लिनी��?र्ण ह�त� ह&। क्या0किकु 
� बुहुत स+क्ष्� औ� अव्याक्त जो&स� 
ह7 इसलि�ए पुकुड़े �; नी आनी� स� अ"ध���  कु�  रूपु �; �हस+स ह�त� ह7। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए ड�कु?  
एनीजो\, ड�कु?  �&ट� याह सबु अ"ध��� ह� त� ह&। जोबु कुहB स� उन्ह; ऊजो�? लि��त� ह& त� उनीकु� 
स्पु"दूनी बुढ़ानी� �गीत� ह& लिजोसस� स!लिष्ट कु� या� स्था+� पुदू�था� कु� लिनी��?र्ण शृं�रु ह� जो�त� ह&। 
लि
च��0 कु�  लि�ए त� याह ऊजो�? शृं��� स� लि��त� ह& पु� स्था+� स!लिष्ट कु�  लि�ए कुह�" स� लि��त� 
ह&। इसकु�  बु���  �; अभा� स्पुष्टत� औ� एकु�तत� नीहB किदूखत�। कु� छो कुहत� ह7 किकु ब्�&कुह�� 
आकिदू सिंपुड0 कु�  आपुस �; टकु��नी� स� जो� गी�रु�
�कुF?र्ण त�"गी; आकिदू अ"तरि�क्षे �; ह�च�; पु&दू� 
ह�त� ह7, उस�स� 
ह ऊजो�? लि��त� ह&। जोह�" पु� अ"तरि�क्षे �; ज्या�दू� ह�च� ह&, 
ह�" ज्या�दू� 
त��0 कु� लिनी��?र्ण ह�त� पु�या� गीया� ह&। पु� स!लिष्ट कु: शृं�रुआत �; अ"तरि�क्षे कु: सबुस� पुह�� 



ह�च� कु�  लि�ए ऊजो�? कुह�" स� आई, याह पुत� नीहB ह&। शृं�स्त्री त� कुहत� ह7 किकु ओ� ॐ कु: 
आ
�जो लिनीकु�� लिजोसस� स!लिष्ट कु� लिनी��?र्ण शृं�रु हुआ। ओ� कु: ध्
लिनी एकु अ"तरि�क्षे कु: त�"गी 
या� ह�च� ह� ह&। ह� सकुत� ह& किकु उस� नी� आगी� कु: ह�च�0 औ� लिनी��?र्ण0 कु� लिस�लिस�� 
शृं�रु किकुया� ह�। ॐ ध्
लिनी रूपु� ह�च� कु�  लि�ए ऊजो�? कुह�" स� आई, याह प्रेश्न अनी�Pरि�त ह&। 
याह शृं�यादू पु������ कु: अपुनी� असिंच�या शृंलिक्त ह&, लिजोसकु� उP� या�गी कु�  अलितरि�क्त लि
ज्ञा�नी 
स� लि�� भा� नीहB सकुत�। अगी� शृंलिक्त नीहB ह�गी� त� लिशृं
 शृं
 कु: त�ह अ"ध��� बुनी� �ह�गी�, 
व्यालिष्ट शृं��� कु�  अ"दू� भा� औ� स�लिष्ट शृं��� �त�बु स्था+� भा#लितकु स!लिष्ट �; भा�।



कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कुभा� नीहB स�त�

शृं��� �; शृंलिक्त गी�प्त �हकु� सबु कु�� कु�त� ह&। याह भा�जोनी कु� पु�चनी कु�त� ह&, किदू� कु� 
धड़ेकु�त� ह&, औ� भा� शृं��� कु�  छो�ट� बुड़े� अनीलिगीनीत कु�� कु�त� ह&। याह स�ई हुई नीहB ह� 
सकुत�। अगी� याह स�ई ह�त� त� इतनी� कु�� कु& स� कु�त�। शृं�यादू ह� उस� स�ई हुई इसलि�ए 
कुहत� ह7 क्या0किकु आदू�� कु� शृं��� गीह�� नीBदू �; ह�नी� पु� भा� अनीलिगीनीत कु�� कु�त� �हत� 
ह&  जो�
नी कु� ,  अन्याथा� �� नी जो�त� क्या�। उसस�  एकु ह� कु�� नीहB ह�त� बुस,  च�तनी 
लि
च��0 कु� पु&दू� कु�नी�। इस� त�ह स�ई हुई शृंलिक्त कु� �त�बु ह& किकु उसस� शृं��� कु�  सभा� 
कु�� ह� �ह� ह7, पु� जो�गी!त लि
च�� पु&दू� नीहB ह� �ह�। इस� अध?स�शृं�प्त अ
स्था� कुह सकुत� ह7 
क्या0किकु स�ध��र्ण या� ध�"ध�� लि
च�� त� पु&दू� ह� ह� �ह� ह7। हल्कु�  लि
च�� त� आदू�� कु� नीBदू 
�; भा� आत� ह7 स्
प्न कु�  रूपु �;। शृंलिक्त कु� जोगी�नी� कु� �त�बु ह& उस� सबुस� ज्या�दू� अलिभाव्याक्त 
रूपु �; ��नी� औ� 
ह ह& कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण। जो&स� आदू�� कु�  जो�गीनी� कु�  अनीलिगीनीत स्त� ह� 
सकुत� ह7 पु� अस�� जो�गी!लित 
ह� ह& लिजोस�; 
ह सबुस� ज्या�दू� अलिभाव्याक्त ह�त� ह&,  जो� 
कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण ह� ह&। अन्या अ
स्था�ओं कु� स�F�लिप्त भा� कुह� जो� सकुत� ह&। शृं�स्त्री0 �; 
अनी�कु जोगीह आत� ह& किकु याह दू�लिनीया� स्
प्न कु: त�ह ह&। ह� जो� स�ध��र्ण जो�
नी जो� �ह� ह7, 

ह स्
प्न ह� ह&, �त�बु ह� नीBदू �; ह7। अस�� जो�गीनी� त� कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु: अ
स्था� 
ह&। सहस्रो�� स� नी�च� सबु कु�" ड ह� ह&,  �+��ध�� सबुस� बुड़े� कु�" ड ह&। क्या0किकु अन्या कु�" ड0 स� 
था�ड़े� बुहुत शृंलिक्त कु� रि�स�
 सहस्रो�� कु� ह�त� �हत� ह& इसलि�ए 
ह�" घा�प्पु अ"ध��� नीहB 
ह�त�। पु� �+��ध�� �;  कु�" डलि�नी� ह�नी�  पु� सबुस�  ज्या�दू� अ"ध���  ह�त� ह&,  क्या0किकु याह 
सहस्रो�� स� सबुस� ज्या�दू� दू+� ह&। आदू�� �; ह� याह ऊजो�? कु� घा+�नी� ख�स �हत्त्
 कु� ह&, 
क्या0किकु 
ह खड़े� ह�कु� च�त� ह&,  औ� �लिस्तष्कु तकु �क्त कु� पुहु"च�नी� कु�  लि�ए लि
शृं�F 
त�कुत च�लिहए ह�त� ह&। या�गी स� या� शृं���रि�कु किक्रीया�शृं��त� स� जोबु चक्री पु� शृंलिक्त पुहु"चनी� 
स� 
ह�" ��"सपु�लिशृंया0 कु� स"कु� चनी स� ह�त� ह&,  तबु 
ह�" ख���कु कु: खपुत बुढ़ा जो�त� ह&, 
इसस� 
ह�" ख�दू ह� �क्तस"च�� बुढ़ा जो�त� ह&। इस�लि�ए कुहत� ह7 किकु शृंलिक्त �क्तस"च�� कु� 
लिनीया"लित्रत कु�त� ह&। 
&स� स�ध� त#� पु� 
ह ��"सपु�लिशृंया0 कु�  स"कु� चनी औ� प्रेस��र्ण कु: गीलित 
कु� लिनीया"लित्रत कु�त� ह&,  लिजोसस� �क्तस"च�� ख�दू ह� लिनीया"लित्रत ह� जो�त� ह&। पुशृं�ओं �; पु�ठी 
स�ध� ह�नी� स� ऐस� नीहB ह�त�। क्या0किकु बु"दू�, �"गी+� , सिंचपु�"जो� आकिदू भा� कु�फो: स�ध� ह� 
जो�त� ह7, इस�लि�ए 
� भा� च"च� ह�त� ह7 त�किकु शृंलिक्त बुहत� �ह� 
 पु+��  शृं��� �; �क्तस"च�� 
स�च�रु रूपु स� च�त� �ह�।

शृं���लि
ज्ञा�नी कु�  अनी�स�� शृं��� कु� लिसफो?  नी
?  फो�इबु� ह� लिनीया"लित्रत नीहB कु�त�,  बुलिल्कु 
ह��¢नी नी��कु जो&
�स�यानी भा� लिनीया"लित्रत कु�त�  ह7  औ� अ"गी0  कु� कु� छो अपुनी� स्था�नी�या 
लिनीया"त्रर्ण भा� ह�त� ह&। पु� नी�लिड़ेया�" त� पु+��  शृं��� कु� स�च�रु कु� दू�त� ह7। ऐस� त� कुभा� 
नीहB स�नी� गीया� किकु फो��" या�गी� �; नी�ड़े� च��नी स� कु� छो अ"गी त� दू��स्त ह� गीए, पु� कु� छो 



अ"गी0 पु� लि
शृं�Fकु� ह��¢नी स� लिनीया"लित्रत ह�नी� 
��� अ"गी0 पु� कु�ई अस� नीहB पुड़े�। इसस� 
त� याह भा� �गीत� ह& किकु नी
? फो�इबु� कु� नी�लिड़ेया�" नीहB कुह� गीया� ह&। कुहत� ह7 किकु नी
? 
फो�इबु� �; लि
द्य�त ऊजो�? औ� नी�ड़े� �; प्रे�र्ण ऊजो�? या� शृंलिक्त प्रे
�लिहत ह�त� ह&। 
&स� जोबु चक्री 
�;  ह�च� ह�गी�  त�  
ह�"  ह��¢नी  बुनी�नी�  
���  स�ल्स  भा�  सकिक्रीया  ह0गी�  औ�  स्था�नी�या 
प्रेर्ण�लि�या�" भा� सकिक्रीया ह0गी� ह�।

शृंलिक्त औ� ऊजो�? �; कु�फो: स��नीत�ए" ह7, पु� दू�नी0 अ�गी अ�गी ह7। ऊजो�? जोड़े ह&, जोबुकिकु 
शृंलिक्त लिशृं
 कु: सलिन्नलिध स� च�तनी ह&। ऊजो�? त� किकुस� भा� जोड़े च�जो या� �शृं�नी आकिदू �; ह� 
सकुत� ह&, पु� शृंलिक्त च�तनी प्रे�र्ण� �; ह� ह� सकुत� ह&। कु�" डलि�नी� या�गी स� �+��ध�� स� ऊपु� 
चढ़ानी� 
��� स"भा�गी आध�रि�त ऊजो�? कु� इसलि�ए शृंलिक्त कुह� जो�त� ह& क्या0किकु इसस� स��लिध 
जो&स� �गीत� ह&। स�फो शृंब्दू0 �; कुह; त� इसस� स��लिध लिचत्र या� कु�" डलि�नी� लिचत्र पु�ष्ट ह�त� ह&। 
औ� स�ध��र्ण शृंब्दू0 �; कुह; त� याह पु������ कु: त�फो �� जो�त� ह&। क्या0किकु इसस� किदू��गी 
कु� ऊजो�? लि��त� ह&, इसलि�ए अ
च�तनी �नी �; दूबु� ऊजो�? बु�ह� लिनीकु�कु� या� अलिभाव्याक्त 
ह�कु� नीष्ट ह� जो�त� ह&। ह���"किकु ऐस� शृं���रि�कु किक्रीया�शृं��त� स� भा� ह�त� ह&, पु� इसस� 
भा� शृंलिक्त उस� ��स्त� स� च�त� ह&। �त�बु किकु शृं���रि�कु ह�च� स� �+��ध�� पु� शृंलिक्त 
इकुट्ठे� ह�त� �हत� ह& औ� पु�ठी स� ऊपु� चढ़ात� �हत� ह&। इस�लि�ए शृं��� स� ��हनीत� ��गी0 
कु�  लि�ए भा� कु�" डलि�नी� या�गी बुहुत फो�यादू��"दू ह�त� ह&।



कु�" डलि�नी� त"त्र पु���#किकुकु लि
द्य�ओं कु� �+� आध�� ह&

कु��या�बु लिशृंक्षे� नी�लित याह� ह& किकु उस�; छो�त्र अपुनी� �नीपुस"दू कु�  कु�ई भा� लि
Fया च�नी सकु� । 
लि
ज्ञा�नी कु� छो�त्र अध्या���, स"गी�त , या�गी आकिदू लि
Fया �ख सकु�  औ� अध्या��� आकिदू कु� 
छो�त्र लि
ज्ञा�नी कु�। इसस� आदू�� कु� स"पु+र्ण? लि
कु�स ह�त� ह&,  औ� उसकु: ह4बु� भा� पु+�� 
ह�त� ह&। ह4बु� पु+�� ह�नी� स� 
ह ��ख्या लि
Fया भा� अच्छो� स� पुढ़ात� ह&। आजोकु� ऐस� ह� 
लिशृंक्षे� नी�लित कु� प्रेच�नी बुढ़ा �ह� ह&। ���� व्या
स�या लि
ज्ञा�नी स� स"बु"लिधत ह& पु� अध्या��� कु� 
शृं#कु ��खनी स� पु+�� कु�त� हूँ"।

किकुस� नी�  क्व��� पु� प्रेश्न पु+छो� किकु क्या� आ��� लिबुनी� शृं��� कु�  भा� स�च सकुत� ह& औ� 
लि
कुलिसत ह� सकुत� ह&। �7नी� कुह� किकु लिबुल्कु� � ऐस� ह� सकुत� ह&। जोबु ��झा� अपुनी� किदू
"गीत 
स"बु"ध� कु: जो�
���� कु� स�क्षे��कु�� हुआ था�, त� उसनी� कुह� था� किकु उस� �गी ह� नीहB �ह� 
था� किकु 
ह �� गीया� था�। ��झा� भा� लिबुल्कु� � नीहB �गी �ह� था� किकु 
� व्यालिक्त कु� छो किदूनी0 पुह�� 
�� गीए था�,  बुलिल्कु ऐस� �गी �ह� था� किकु ����  स��नी� पुह�� कु: त�ह स्पुष्ट सिंजोदू� था�। याह 
अ�गी बु�त ह& किकु जोबु ��झा� किकुन्हB पु���नी� स्�!लितया0 स� उनीकु�  ��नी� कु� अहस�स हुआ त� 
� 
उस� पु� ओझा� भा� ह� गीए। स�था �; उसनी� याह पु+छो� था� किकु क्या� उसकु: 
ह� अ
स्था� ह� 
��लिक्त कु: पु���
स्था� था�। पुह�� बु�त,  अगी� शृं����लिहत आ��� �; स�चनी� स�झानी� कु: 
शृंलिक्त नी ह�त�  त�  
ह ऐस�  बु�त;  नी  कु�त�  औ� ऐस�  नी  पु+छोत�।  स�था �;  स"भा�लि
त 
स"त�लिष्टजोनीकु उP� पु�कु� एकुदू� स�  गी�याबु भा� नीहB हुई ह�त�।  इसकु� �त�बु ह&  किकु 
शृं����लिहत आ��� �; शृं���रि�कु �नी औ� इ"किद्राया0 कु�  सभा� गी�र्ण ह�त� ह7, औ� 
� 
&स� ह� कु�� 
कु�त� ह7, जो&स� शृं��� �;। पु� शृं��� कु: त�ह नीहB। �त�बु अदू!ष्या आ��� द्वा��� ह� इ"किद्राया0 
द्वा��� किकुए जो�नी� 
��� स���  कु�� किकुए जो�त� ह7। आ��� द्वा��� आ��� कु: ह� �दूदू स� स�नी� 
जो�त� ह&, दू�ख� जो�त� ह&, स�च� जो�त� ह& आकिदू आकिदू। शृं�यादू आ��� द्वा��� दू+स�� आ��� स� 
जो�ड़ेकु� ह� उसकु�  अनी�भा
 स�ध� �हस+स किकुए जो�त� ह7। 
ह आ��� ���� आ��� स� जो�ड़ेकु� 
कु� छो पु+छो �ह� था�, पु� शृंब्दू बु��नी� 
��� कु�ई नीहB किदूख �ह� था�, नी ह� शृंब्दू कुहB बु�ह� 
स� आ �ह� था�। शृंब्दू �हस+स ह� �ह� था� पु� आ��� कु: त�ह गीह�� औ� अदू!ष्या। उनीकु: अदू!ष्या 
आ��� उनीकु�  अदू!ष्या शृंब्दू0 कु�  स�था ��झा� अपुनी� आ��� स� �हस+स ह� �ह� था� औ� �7 भा� 
किकुन्हB बु�ह�� स्था+� शृंब्दू0 स� जो
�बु नीहB दू� �ह� था� बुलिल्कु ���� आ��� ह� शृंब्दू बुनीकु� 
उनीकु: आ��� कु� बुत� �ह� था�। इसकु� लि
स्त!त 
र्ण?नी �7नी� एकु पु���नी� पु�स्ट �; किकुया� ह&। �7 
उस आ��� स� जो�ड़े�
 �हस+स कु� �ह� था�, इस�स� 
ह ���� द्वा��� स�च� हुई बु�त कु� �हस+स 
कु� �ह� था�। स�चनी� भा� स�ध��र्ण नीहB था� बुलिल्कु किदू�-आ��� कु: गीह��ई 
��� स�च 
था�। शृं��� त� आ��� कु� इसलि�ए लि��त� ह&  त�किकु 
ह भा#लितकु स"स�� कु� शृं��� कु�  
��ध्या� स� स�ध� ह� �हस+स कु� सकु� , किकुस� अन्या आ��� स� जो�ड़े�
 कु: अपु�क्षे� नी �ह�। ह� 
सकुत� ह& किकु आ��� स�ध� भा� भा#लितकु पुदू�था� स� जो�ड़ेकु� उन्ह; �हस+स कु�त� ह�, जो&स� किकु 



भा+लितया� �ह� आकिदू कु: घाटनी�ओं स� दू�खनी� कु� लि��त� ह&। ह���"किकु याह जो�ड़े�
 भा#लितकु 
शृं��� कु�  जो�ड़े�
 स� अ�गी औ� कु�त� ह�त� ह�गी�, क्या0किकु अगी� एकुजो&स� जो�ड़े�
 ह�त� त� 
आ��� कुष्ट0 औ� लिबु��रि�या0 स� भा�� शृं��� ध��र्ण ह� क्या0 कु�त�। जो� आ��� नी� कुह� किकु 

ह त� ��� ह� नीहB, याह सह� ह& क्या0किकु ��त� कु� छो भा� नीहB ह&। अगी� कु�ई कुह� किकु कु� 
� 
शृं��� ��त� ह&, आ��� नीहB, 
ह भा� गी�त ह&, क्या0किकु शृं��� भा� नीहB ��त�। दू�अस� 
भा#लितकु शृं��� कु� अलिस्त�
 भा� �नी �; ह� ह�त� ह&, कुहB बु�ह� नीहB। शृं��� कु�  रूपु आकु�� 
कु� जो� लिचत्र �नी �; बुस� ह�त� ह&, 
ह कु& स� नीष्ट ह� सकुत� ह&। ह�", याह लिचत्र कुभा� स्था+� त� 
कुभा� स+क्ष्� बुनी सकुत� ह&, पु� �हत� ह��शृं� ह&। जो&स� कु��� कु� बुल्बु बु�झानी� स� था�ड़े� दू�� कु�  
लि�ए गीह�� अ"ध��� �हस+स ह�त�, पु� किफो� कु��� �; था�ड़े� किदूखनी� �गीत� ह&, ऐस� ह� ��नी� 
कु�  बु�दू ह�त� ह&। लिपुछो�� अनीलिगीनीत जोन्�0 कु�  ह���� लिजोतनी� भा� शृं��� हुए ह7, उनी सभा� कु�  
लिचत्र ह���� अ
च�तनी �नी �; दूजो? ह7, �त�बु अबु तकु ह���� कु�ई भा� शृं��� नीहB ��� ह&। 
इस�लि�ए ��झा� उनी पुरि�लिचत व्यालिक्त कु: आ��� �; उनीकु� लिपुछो�� स��� बु�या�ड�ट� �हस+स 
हुआ,  �त�बु उसकु� औसत रूपु। उनीकु� उस जोन्� कु� शृं��� त� उस स+क्ष्� ड�ट�बु�स कु� 
एकु छो�ट� स� अ"शृं था�। इस�लि�ए �7 उन्ह; पु+�� पुहच�नी पु� �ह� था� क्या0किकु उस ड�ट�बु�स कु: 
छो�पु 
त?��नी कु�  शृं��� पु� भा� ह�त� ह&। उनीकु� 
ह आ��रूपु उनीकु�  उस जोन्� कु�  शृं��� 
जो&स� भा� था� औ� उसस� भा� कुहB ज्या�दू�। �त�बु किकु शृं��� नीष्ट ह�नी� स� कु�ई ��त� नीहB ह& 
पु� अपुनी� �+� स+क्ष्� रूपु �; आ जो�त� ह& लिजोस� अन्या स्था+� शृं��� पुकुड़े नीहB सकुत�। स+क्ष्� 
शृं��� अपुनी� आपु �; पु+र्ण? शृं��� ह&। स्था+� शृं��� त� उस� स्था+�त� प्रेदू�नी कु�नी� कु� लि��त� ह&। 
जो� स्था+� शृं��� कु� सकुत� ह&, 
ह सबु स+क्ष्� शृं��� भा� कु� सकुत� ह&। आकु�� 
 �फ्त�� �; 
अ"त� ह� सकुत� ह&। किफो� बु��त� ह7 किकु �नी�ष्या कु�  ��नी� पु� उस� किकुस� भा� जो�
 कु�  शृं��� कु�  
रूपु �; जोन्� लि�� सकुत� ह&। याह भा� सह� नीहB �गीत�। जोबु कु�ई ��� ह� नीहB ह& त� जोन्� 
कु& स� ह�गी�। शृं��� भा� दू�अस� �नी �; ह� बुस� ह�त� ह&। स�था �;, आदू�� कु�  इ��
� अन्या 
जो�नी
� अपुनी� शृं��� या� च�ह��  आकिदू कु� दूपु?र्ण �; नीहB दू�खत� �हत�। �त�बु उनीकु� त� 
अपुनी� शृंक्� स+�त कु� भा�नी ह� नीहB ह�त�। 
� अपुनी� जो&स� औ�0 कु� दू�खकु� कु� 
� अ"दू�जो� 
ह� �गी� सकुत� ह7 अपुनी� बु���  �;, पु� इतनी� उनी�; किदू��गी ह� नीहB ह�त�। उसकु�  अ"दू� �नी 
उस� आदू�� कु� ह�त� ह& लिजोसकु� उसकु�  रूपु �; पु�नीजो?न्� हुआ। जोबु �नी ह� नीहB बुदू�� त� 
कु& स� पु�नीजो?न्�।

उनी किदू
"गीत आ��� नी�  ����  स�था कुई बु�� स"पुकु?  बुनी�नी� कु: कु�लिशृंशृं कु:। कुई बु�� उस 
दू#��नी ���� पु�ट स� पु�नी� जो&स� गी�� कु� आत� था� औ� दू� घा�टत� स� �गीत� था�। शृं�यादू ऐस� 
नी�ड़े� �; कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु�  ऊपु� चढ़ानी� स� ह�त� था�। किफो� �7 उन्ह; प्रे�� औ� आदू�पु+
?कु 
बु�त; स�झा�त� औ� दू�बु��� नी आनी� कु� कुहत�। ऐस� �गीत� किकु 
ह जो�
���� सबु स�नीत� 
औ� बु�त ��नीत�। दू�अस� अन्या आ��� स� जो�ड़ेनी� कु�  लि�ए स
¢P� स्
�स्थ्या औ� गीह�� 



या�गी�भ्या�स जोरू�� ह&,  जो&स� आ� जो�
नी �;  ह��शृं� कु�नी� स"भा
 नीहB ह&।  प्रे��"भा �;  �7 
त�"लित्रकु कु�" डलि�नी� या�गी�भ्या�स कु�त� था�, लिजोसस� ह� शृं�यादू 
ह शृंलिक्त प्रे�प्त हुईं था�। गी!हस्था 
जो�
नी �; त�"लित्रकु या�गी�भ्या�स भा� ह��शृं� नीहB किकुया� जो� सकुत�। ह� सकुत� ह& किकु ह����  
शृं��� स� बुहुत स� आ���ए" जो�ड़े� �हत� ह0 औ� दू�लिनीया� कु: जो�नीकु�रि�या�" ��त� �हत� ह0, 
पु� ह�; पुत� ह� नीहB च�त�। ��झा� त� याह भा� �गीत� ह& किकु 
� आ��� ��झा� जोगी�नी� कु�  लि�ए 
आत� था� त�किकु ����  �हत्त्
पु+र्ण? अ"गी0 �; ऑक्स�जोनी कु� स्त� खत�नी�कु स्त� तकु नी लिगी� 
जो�ए। ��झा�  स्पु4लिन्ड��इरिटस इनीफ्����शृंनी कु: 
जोह स�  कुई बु�� गी�लिस्ट्रकु रि�फो�क्स बुढ़ा 
जो�त� था�। 
� आ��� पु��पुकु��� थाB औ� ����  प्रेलित त� बुहुत लिहत&F� थाB,  जो�
नी कु�� स� 
��कु� ह�।

शृं�स्त्री0 �; भा� स+क्ष्� शृं��� कु� अलिस्त�
 ��नी� गीया� ह&। इस�; �नी, बु�लिद्ध, सभा� प्रे�र्ण औ� 
सभा� इ"किद्राया�" ह�त� ह7। �त�बु याह स्था+� शृं��� कु: त�ह सभा� कु�� कु� सकुत� ह& औ� 
सभा� फो� भा�गी सकुत� ह&, पु� स+क्ष्� रूपु �;। इसकु� �त�बु ह& किकु स्था+� स"स�� स� भा� कुहB 
ज्या�दू� लि
स्त!त एकु स+क्ष्� स"स�� ह&, लिजोस�; सभा� कु� छो स्था+� स"स�� कु: त�ह घारिटत ह�त� 
�हत� ह&, पु� स+क्ष्� रूपु �;। �ह�नी त"त्र या�लिगीया0 कु� ह� उसकु� आभा�स ह�त� ह&।



कु�" डलि�नी� या�गी ध्या�नी स�धनी� स� आदू�� आलिस्तकु बुनीत� ह&

दू�स्त0, �7 ह�� ह� �; एकु ब्�4गीपु�स्ट पुढ़ा �ह� था� जो� ��झा� अच्छो� �गी�। ह���"किकु उस�; 
��झा� अपुनी� रिटप्पुर्ण� पु� कु�ई प्रेलितकिक्रीया� नीहB लि���। उस�; लि�ख� था� किकु लिसp?  सिंहदू� ध�? 
ह� आलिस्तकु ध�? ह&, अन्या सबु नी�लिस्तकु ह7। स"स्कु! त शृंब्दू आलिस्तकु ‘अलिस्त’ शृंब्दू स� बुनी� ह&, 
लिजोसकु� �त�बु ‘ह&’ ह�त� ह&। �त�बु जो� ‘ह&’  अथा�?त नी��रूपु स� �लिहत सP� ��त्र कु� 
��नीत� ह&, 
ह आलिस्तकु ह&। ‘नी अलिस्त अथा�?त नी�लिस्त’ कु� �त�बु ‘नीहB ह&’ ह&। जो� ‘नीहB ह&’ 
कु� ��नीत� ह&, 
ह नी�लिस्तकु हुआ। 
&स� भा� नी��रूपु कु� आलिस्त�
 त� ह& ह� नीहB। बुफो?  स� 
जो� बुनीत� ह&, जो� स� भा�पु, भा�पु स� बु�दू� औ� उसस� पु�नी] जो� बुनीत� ह&। इतनी� नी�� औ� 
रूपु बुदू�� पु� �हत� सबु �; जो� ह� ह&। अगी� ह� इस कु�या? कु��र्ण कु: पु�"पु�� कु� पु�छो� स� 
पु�छो� बुढ़ा�त� जो�ए" त� सबुकु� छो स+क्ष्� स� स+क्ष्� ह�त� जो�त� ह&, औ� अ"त �; आकु�शृं ह� बुचत� 
ह&।  �त�बु  सबुकु� छो  आकु�शृं  या�  शृं+न्या  या�  आ���  रूपु  ह�  ह&।  शृं+न्या  भा�  अभा�
  या� 
अ"धकु��नी��� नीहB बुलिल्कु अलिनी
?चनी�या रूपु 
��� शृं+न्या। इस�लि�ए सिंहदू+ ध�? पु��यानी
�दू� 
जो&स� भा� �गीत� ह&, पु� अस� �; ऐस� नीहB ह&। अस�� आलिस्तकु 
ह नीहB जो� नी��रूपु कु� 
लिबुल्कु� � नीकु��त�  ह&।  बुलिल्कु अस�� आलिस्तकु 
ह ह&  जो�  सच्चा�  
 अस�� अलिस्त�
 कु� 
नी��रूपु 
��� झा+ठी�  औ� नीकु�� अलिस्त�
 स� ऊपु� ��नी�। अगी� नी��रूपु कु� लिबुल्कु� � नीहB 
��नी;गी� त� दू�लिनीया�दू��� कु& स� च��गी�, कु& स� ��नी
 सभ्यात� कु� लि
कु�स ह�गी�। ऐस� �; त� सभा� 
लि
�क्त स"न्या�स� जो&स�  ह� जो�ए"गी�। स��� लि
ज्ञा�नी नी��रूपु कु�  आलिश्रेत ह&। किकुस� 
स्त� कु� 
नी��रूपु नीहB दू;गी� त� उस� स�झा;गी� कु& स� औ� कु& स� उस� 
शृं �; कु�;गी�। नी��रूपु नी ��नीनी� स� 
लि
ज्ञा�नी स"भा
 ह� नीहB ह�गी�। दू+स�� ओ�,  अन्या ध�? भा� पु+�� त�ह स� नी�लिस्तकु नीहB ह7। 
अस�� नी�लिस्तकु 
ह नीहB ह& जो� लिसफो?  नी��रूपु कु� ह� ��नी� औ� शृं�द्ध अलिस्त�
 कु� नीकु���। 
बुलिल्कु अस�� नी�लिस्तकु 
ह ह& जो� नी��रूपु कु�  अलिस्त�
 कु� शृं�द्ध औ� अस�� अलिस्त�
 स� 
ज्या�दू� �हत्त्
 दू�। नी��रूपु कु�  अलिस्त�
 कु� ��नीत� स�या शृं�द्ध अलिस्त�
 त� ख�दू ह� ��नीनी� �; 
आ जो�त� ह&, क्या0किकु ‘ह&’ त� सबुकु�  स�था �गीत� ह&। शृं�द्ध ‘ह&’ कु� अलिस्त�
 औ� नी��रूपु कु� 
अलिस्त�
 एकुदू+स��  कु�  आलिश्रेत ह7,  औ� दू�नी0 एकुदू+स��  कु�  स�था �हत� ह7। या� एकु दू+स��  स� 
अ�गी नीहB �ह सकुत�। फोकु?  याह ह& किकु �नी �; किकुस� ज्या�दू� �हत्त्
 किदूया� जो�त� ह&। �त�बु 
�नी कु: ध��र्ण� कु� ह� अ"त� ह&। आलिस्तकु कु: दू�लिनीया�दू��� भा� 
&स� ह� च�त� ह& जो&स� 
नी�लिस्तकु कु:। फोकु?  दू�नी0 कु: लि
च��ध��� या� �नी कु: ध��र्ण� कु� ह�त� ह&। लिसफो?  �नी कु: 
ध��र्ण� कु�  बुदू�नी� स� ह� आकु�शृं-पु�त�� कु�  जो&स� लि
पु��त अस� पु&दू� ह� जो�त� ह&। �त�बु 
स�फो ह& किकु कु�ई भा� पु+�� आलिस्तकु या� पु+�� नी�लिस्तकु नीहB ह� सकुत�। व्या
ह�� �; सबु 
लि�लिश्रेत स्
भा�
 कु�  ह�त� ह7। �नी कु: ध��र्ण� कु� आलिस्तकु बुनी�ए �खनी� कु�  लि�ए ह� लि
लिभान्न 
ध�?शृं�स्त्री बुनी� ह7। अध्या��� कु� 
� �नी कु: ध��र्ण� कु� स�ध��त� ह&। दू�लिनीया�दू��� त� लि
ज्ञा�नी 
स� ह� च��गी�। �नी कु: ध��र्ण� कु� बुनीनी� औ� स�ध�नी� एकु सहजो प्रे
!लिP ह&, 
&स� ह� जो&स� 



आदू�� स�ख कु�  अनी�भा
 कु: त�फो ख�दू ह� सिंखच� च�� जो�त� ह&। इस�; ��झा� ध�? कु� बुहुत 
ज्या�दू� या�गीदू�नी नीहB �गीत�। आदू�� कु� याह ध�? त� नीहB लिसख�त� किकु कु#नीस� पुरि�लिस्थालित 
स�खदू ह&, बुलिल्कु आदू�� अपुनी� अनी�भा
 स� ख�दू ह� स�खत� ह&। 
&स� भा� ��नी
 �नी�लि
ज्ञा�नी 
बुहुत जोरिट� औ� लि
लि
धत�पु+र्ण? ह&। इसकु�  स"बु"ध �; ऐस� कु�ई स���न्या लिनीया� नीहB बुनी�या� 
जो� सकुत�, जो&स� किकु जोड़े 
स्त�ओं कु�  लि�ए गी�रु�
�कुF?र्ण आकिदू जो&स� स���न्या लिनीया� बुनी�या� 
जो�त� ह&। याह�" त� ह��कु आदू�� कु� �नी अपुनी� आपु �; अलिद्वात�या ह&, लिजोसकु�  लि�ए लिनीया� भा� 
अलिद्वात�या  ह�  ह�नी�  च�लिहए।  ह�"  ध�र्मि�कु  पु�स्तकु  सबुकु�  लि�ए  एकु  स���न्या  स�ध��र्ण 
लिसद्ध�न्त  कु�  बुख�नी  कु�  सकुत�  ह&,  पु�  
ह  भा�  स
?सम्�त  औ�  
&ज्ञा�लिनीकु  या� 
अध्या���
&ज्ञा�लिनीकु रूपु स� प्रे��लिर्णत ह�नी� च�लिहए। ह���"किकु उसकु�  भा� ��नी
�या अपु
�दू 
ह� सकुत� ह7। �#किकुकु व्या�
ह�रि�कु कुदू� त� आदू�� कु� स�या 
 पुरि�लिस्थालित कु�  अनी�स�� 
ख�दू ह� उठी�नी� पुड़ेत� ह7। �त�बु सबु कु� छो लि�ख� या� बुत�या� नीहB जो� सकुत�। इस�लि�ए 
ह��कु ध�? �; ह� किकुस्� कु: ध��र्ण� कु�  ��गी लि�� जो�ए"गी�। ह�", लि
लिभान्न कु��र्ण0 स� प्रे�पु�शृं?नी 
या� अनी�पु�त अ�गी-अ�गी ह� सकुत� ह&। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए,  याक्षे नी� या�लिधलिष्ठा� स� पु+छो� किकु 
दू�लिनीया� कु� सबुस� बुड़े� आश्चया? क्या� ह&। इसपु� या�लिधलिष्ठा� नी� जो
�बु किदूया� किकु ��गी ��जो ��त� 
ह7, पु� ऐस� दू�खत� हुए भा� जो�लि
त आदू�� ऐस� स�चत� ह7 किकु 
� कुभा� नीहB ��;गी�। इसस� 
बुड़े� कु�ई आश्चया? नीहB। इस जो
�बु स� याक्षे स"त�ष्ट ह� गीया�। इस कुथा�नीकु कु� सकु�����कु 
ध��र्ण� 
��� आदू�� ऐस� ��गी� किकु सिंजोदू�किदू�� स� जो�
नी लिबुत�त� हुए भा� आदू�� कु� याह 
ह��शृं� या�दू �खनी� च�लिहए किकु कुभा� उसकु�  जो�
नी कु� अ"त ह� जो�एगी�, इसलि�ए जो�
नी कु�  
प्रेलित  आसलिक्त  नीहB  �खनी�  च�लिहए।  �त�बु  नी��रूपु  �;  आसलिक्त  नी  �ख�  �त�बु 
दू�लिनीया�दू���  कु�  दू�शृंकु�� कु�  अनी�स��  बु�तत�  हुए भा�  आलिस्तकु ध��र्ण�  कु�  अपुनी�ओ, 
नी�लिस्तकु ध��र्ण� कु� नीहB। पु� नीकु�����कु ध��र्ण� 
��� आदू�� इसकु� ऐस� ��गी� किकु 
जो�
नी �; कु� छो नीहB �ख� ह&, इसलि�ए ह��शृं� ��� हुए जो&स� कु: त�ह �हनी� च�लिहए। नी��रूपु 
स� भा�� दू�लिनीया�दू��� कु� पु+�� त�ह स� �या�गी दू� औ� घा�� अथा�?त कुट्टा� अथा�?त पु+र्ण? आलिस्तकु 
बुनी�। ध�?शृं�स्त्री नी� त� अपुनी� त�फो स� अच्छो� कुथा�नीकु लि�ख� था�, पु� उसकु�  ��खकु कु� क्या� 
पुत� किकु कुई ��गी इसकु� गी�त अथा? लिनीकु�� सकुत� ह7। इस� त�ह गी�रु भा� अपुनी� जो�
नी कु�  
अनी�भा
 स� स���न्या लिनीया� औ� लिसद्ध�"त ह� स�झा� सकुत� ह7, ह� कुदू� त� 
� भा� स�था नीहB 
च� सकुत�।

कु� छो पु� स�"स ��कुनी� स� औ� किफो� �"बु� गीह�� स�"स0 स� लि
च��0 कु�  शृं�द्ध अलिस्त�
 पु� 
ज्या�दू�  ध्या�नी  जो�त�  ह&,  औ�  उनीकु:  नी��रूपु  
���  लि
लि
धत�  पु�  कु�।  अगी�  उस 
प्रे�र्ण�या�� कु�  स�था कु�" डलि�नी� शृंलिक्त कु� स�था भा� लि��� त� प्रेभा�
 कुई गी�नी� बुढ़ा जो�त� ह&, 
क्या0किकु उसस� दूबु� लि
च��0 कु�  उघाड़ेनी� कु� ज्या�दू� बु� लि��त� ह&, लिजोसस� आलिस्तकुत� औ� 
ज्या�दू� प्रेभा�
� बुनी जो�त� ह&। त�"लित्रकु बु� स� त� प्रेभा�
 उसस� भा� कुई गी�नी� बुढ़ा जो�त� ह&। 



त�जो औ� उथा�� स�"स स� लि
च�� स�"स कु�  स�था �गी�त�� बुदू�त� �हत� ह7। इसस� उनीकु�  
सतह� नी��रूपु पु� ह� ध्या�नी जो�त� ह&, उनीकु: गीह��ई �; जो�नी� कु� स�या ह� नीहB लि��त�। 
पु� जोबु स�"स ध���, �"बु� या� रुकु: ह�त� ह&, तबु �नी कु� एकु ह� लि
च�� स�"स कु�  रुकु�  �हनी� 
तकु या� एकु स�"स कु�  पु+�� ह�नी� तकु या� �गी�त�� कुई स�"स0 तकु बुनी� �हत� ह&। इसस� 
ह 
लि
च�� ह�; पु&दू� ह�त�, बुढ़ात�, ठीह�त� औ� आ��� �; लि
��नी ह�त� किदूखत� ह&। ॐ शृंब्दू भा� 
इस� प्रेकिक्रीया� कु� दूशृं�?त� ह&, लिजोस�; अ, उ औ� � अक्षे� क्री�शृं] पु&दू� ह�नी� कु�, बुढ़ानी� औ� 
रुकुनी� कु� औ� लि
��नी ह�नी� कु� दूशृं�?त� ह7। ॐ सहस्रो�� कु� बु�जो�"त्र इसलि�ए ह& क्या0किकु 
�लिस्तष्कु �; ह� स��� ब्रह्मा�"ड लि
च��0 कु�  रूपु �; पु&दू� ह�त� �हत� ह&, बुढ़ात� �हत� ह& औ� 
लि
��नी ह�त� �हत� ह&। इस अक्षे� कु: दू� भा�जो�ओं �; जो� दू� त�ख� ��ड़े या� टिं�गी ह7 
� 
लित्रआया��� ह7,  कु�गीजो पु� दू� आया��� किदूखत� ह7। बु�ईं त�फो कु� टिं�गी बु�ए" �लिस्तष्कु कु�  
कु
�च� कु�  स�था दू�स�� त�फो कु� ��ड़े जो�त� ह&, औ� दू�ईं ओ� कु� कु
�च� दू�ए" �लिस्तष्कु �; 
पु�छो� कु: त�फो कु� कु
� कु�त� ह&। �त�बु ओ� स� पु+�� �लिस्तष्कु कु
� ह� जो�त� ह&। इसकु�  
ऊपु� जो� च"द्रा सिंबुदू� ह&,  
ह सहस्रो�� चक्री सिंबुदू� ह&।  इसस� ह�;  �हस+स ह� जो�त� ह& किकु 
नी��रूपु त� लि�थ्या� ह� था�, लि
च��0 कु� अस�� रूपु त� शृं+न्या आकु�शृं या� आ��� जो&स� ह� 
ह&, या�लिनी लिबुनी� नी��रूपु कु: सP� ��त्र ह� अस�� ह&, जोह�" स� 
� पु&दू� ह�त� किदूखत� ह7 औ� 
उस�; लि
��नी ह�त� भा� किदूखत� ह7। त�जो औ� उथा�� स�"स0 स� लि
च�� फोट�फोट बुदू�त� ह7। 
इसलि�ए नी त� ह�; 
� शृं+न्या आ��� स� पु&दू� ह�त� किदूखत� ह7 औ� नी ह� शृं+न्या आ��� �; लि
��नी 
ह�त�  किदूखत� ह7। इसस� 
�  ह�; स�या स�  किदूखत� ह7। ह�;  �गीत� ह& किकु 
ह पु���नी� लि
च�� 
लिजोसकु: जोगीह अबु नीए लि
च�� नी� �� �� ह&, 
ह स�या ह&, औ� ह���� किदू��गी नी� ह� उसकु: 
जोगीह नीया� लि
च�� पुकुड़े लि�या� ह&। 
&स� भा� उथा�� त�जो स�"स0 पु� ध्या�नी दू�नी� कुरिठीनी ह&।

�त�बु स�फो ह& किकु कु�" डलि�नी� या�गी स� आलिस्तकु बुनीनी� �; �दूदू लि��त� ह&। इसकु: एकु 
जोह 
याह भा� ह& किकु कु�" डलि�नी� या�गी कु�  स�या स�"स औ� शृं��� पु� ध्या�नी कु�या� �हनी� स� लि
च��0 
कु�  नी��रूपु पु� ज्या�दू� ध्या�नी नीहB जो�त� औ� कु� 
� उनीकु�  अलिस्त�
 कु� ह� बु�ध ह�त� 
�हत� ह&। याह स�क्षे�भा�
 स�धनी� कु: त�ह ह� ह&, �त�बु ह� उन्ह; स�क्षे� कु: त�ह दू�ख �ह� 
ह�त� ह7। औ� उनीस� प्रेभा�लि
त नीहB ह�त�। स�था �;, या�गी�सनी कु�  स�या शृं��� लिनीलिश्चत पु�जो �; 
�हत� ह&, औ� लि
च��0 कु�  अनी�स�� प्रेलितकिक्रीया� या� लिह�नी� जो��नी� कु� लि
��ध कु�त� ह&। इसस� 
भा� लि
च��0 कु: नी��रूपुत� प्रेभा�
� नीहB ह� पु�त�।

लि
च��0 कु� ह7ड� स�"स ह&। ऐस� इसलि�ए क्या0किकु लि
च�� स�"स0 कु�  स�था त����� बु&ठी� कु� 
गीलित कु�त� ह7। लिबुनी� स�"स0 कु�  लि
च��0 कु� पुकुड़ेनी� बुहुत कुरिठीनी ह&। स�"स कु� दू�खत� �हनी� 
कु� �त�बु ह& लि
च��0 कु� दू�खनी� �त�बु स�क्षे� भा�
।  जोबु ह� स�"स0 कु� नीहB दू�ख �ह� 
ह�त� तबु लि
च��0 कु� भा� नीहB दू�ख �ह� ह�त�। उस स�या ह� ख�दू लि
च�� बुनी� ह�त� ह7। जोबु 
ह� स�"स0 कु� नीहB दू�ख �ह� ह�त� त� ख�दू स�"स बुनी� ह�त� ह7। अपुनी� कु� त� कु�ई नीहB दू�ख 



सकुत�। दू�ख� त� दू+स�� कु� ह� जो�त� ह&। �त�बु तबु स�क्षे�भा�
 नीहB �हत�। दू� ह� भा�
 ह� 
सकुत� ह7, या� त� दूशृं?कु भा�
 या� दू!Kया भा�
। याकिदू दू�खनी� 
��� कु� दूशृं?कु भा�
 नीहB ह& त� ख�दू 
ह� दू!Kया भा�
 पु&दू� ह� जो�त� ह&। �त�बु दूशृं?कु दू!Kया स� असलिक्तपु+
?कु जो�ड़ेकु� दू!Kया ह� बुनी 
जो�त� ह&। ऐस� लिपुत� कु� अपुनी� पु�त्र कु� �&दू�नी �; ख��त� दू�खत� स�या ह� सकुत� ह&। अगी� 
दूशृं?कु भा�
 ह& त� दू!Kया भा�
 नीहB ह� सकुत�। दू�नी0 भा�
 एकुस�था नीहB �ह सकुत�। दूशृं?कु 
भा�
 कु� याह �क्षेर्ण ह& किकु 
ह दू!Kया कु�  स�ख दू�ख स� प्रेभा�लि
त नीहB ह�त�। अगी� आदू�� 
अपुनी� लि
च��0 स� प्रेभा�लि
त ह� �ह� ह& त� उसकु� �त�बु ह& किकु उसकु� दू!Kया��नी लि
च��0 कु�  
प्रेलित दूशृं?कु या� स�क्षे� भा�
 नीहB बुलिल्कु दू!Kया या� आ��भा�
 ह&।  लि
च��0 कु� आ��रूपु 
स�झा� त� 
ह ज्ञा�नी ह&,  पु� अगी� आ��� अथा�?त आदू�� लि
च��रूपु बुनी जो�ए त� 
ह 
अज्ञा�नी ह&।

इस ����� �; एकु लितब्बुत� बु#द्ध या�गी� कु: बु�त अच्छो� �गी� किकु स�"स पु� भा� ध्या�नी �ख� 
औ� लि
च��0 पु� भा�,  �त�बु लि
च��0 कु� भा� ख��� छो�ड़े दू�,  तभा� ��लिडट�शृंनी ह�त� ह&। 
�त�बु लि
च��0 कु� नी त� दूबु�ओ औ� नी ह� उनीकु: अ
ह��नी� कु��। जोबु स�"स0 पु� ध्या�नी 
�ह�गी� या� बु�चबु�च �; जो�त� �ह�गी� तबु ख�दू ह� उनीस� �गी�
 कु� ह� जो�एगी� औ� उनीकु�  
प्रेलित दूशृं?कु भा�
 पु&दू� ह� जो�एगी�।

स"भा
त] जो� कुई बु�� स�झा� जो�त� ह& किकु लिनीजो\
त� कु� एकुस�� अ"ध��� ह� नी��रूपुत� स� 
�लिहत ह&,  
ह गी�त ह&। दू�अस� उस अ"ध���  कु�  रूपु �; नी��रूपु 
��� दू�लिनीया�
� लि
च�� 
स+क्ष्� रूपु �; लिस्थात ह�त� ह7,  जो� �#कु� लि��नी� पु� पु�नी] स्था+� रूपु �; प्रेकुट ह� जो�त� ह7। 
अस�� नी��रूपु स�  �लिहत सP� त� पु+र्ण?  शृं�द्ध आ��� अथा�?त पु������ कु: ह�  ह&,  जो� 
अलिनी
?चनी�या ह&। ह���"किकु उसकु: प्रे�लिप्त नी��रूपु 
��� दू�लिनीया� स� ह� ह�त� ह&, क्या0किकु कुर्ण 
कुर्ण �; उसकु� 
�स ह&।

शृं�स्त्री0  �;  लि�ख�  लि��त�  ह&  किकु  लिनीजो\
त�  कु�  अ"ध���  कु�  अलिस्त�
  नीहB  ह&।  
ह  ह�; 
दू�लिनीया�दू��� कु: आसलिक्त स� पु&दू� हुए भ्र� स� �हस+स ह�त� ह&। याह ऐस� ह� भ्र� ह& जो�स� गी�� 
चक्का�  पु� घा+�नी� कु�  बु�दू उसस� बु�ह� उत�कु� च��0 ओ� कु: सभा� च�जो; भा� कु� छो स�या 
घा+�त� हुई किदूख�ई दू�त� ह&। लिजोतनी� त�जो� स� या� लिजोतनी� स�या तकु ह� उस पु� घा+�त� ह7, 
� 
च�जो; भा� उतनी� ह� त�जो� स� औ� उतनी� ह� ज्या�दू� स�या तकु घा+�त� �हस+स ह�त� ह7। इस� 
त�ह लिजोस किकुस्� कु: दू�लिनीया�दू��� ह�गी�, उसकु�  बु�दू कु� लिनीजो\
त� कु� अ"ध��� भा� 
&स� ह� 
�हस+स ह�गी�। इस� कु� स+क्ष्� शृं��� कुह� जो�त� ह&। किफो� त� जो&स� घा+�नी� कु� अहस�स था�ड़े� 
दू�� बु�दू ख�� ह� जो�त� ह&, 
&स� ह� कु� छो स�या बु�दू स+क्ष्� शृं��� कु� अ"ध��� भा� 
&स� ह� छो"ट 
जो�नी� च�लिहए। �त�बु आदू�� �!�या� कु�  बु�दू ख�दू ��क्त ह� जो�नी� च�लिहए। पु� शृं�स्त्री0 �; 
ऐस� कुहB नीहB लि�ख� ह&। तकु?  बु�लिद्ध स� त� ऐस� �गीत� ह& किकु जो�स� घा+�नी� कु�  झा+ठी�  एहस�स कु�  
बु�दू आदू�� अपुनी� पु+
? कु: दू�लिनीया� 
��� अ
स्था� �; आ जो�त� ह&, इस� त�ह लिनीजो\
त� कु�  



भ्र� कु�  बु�दू आदू�� अपुनी� पु���नी� दू�लिनीया�
� सिंजोदूगी� �; किफो� स� प्रे
�F कु� जो�नी� च�लिहए 
�त�बु उसकु� पु�नीजो?न्� ह� जो�नी� च�लिहए।  पु� लिजोसनी� पुह�� पु+र्ण? ��लिक्त कु� या� जो�गी!लित कु� 
अनी�भा
 कु� लि�या� ह�, शृं�यादू 
ह अपुनी� पु+
? कु: ��लिक्त 
��� अ
स्था� �; च�� जो�त� ह� 
�त�बु ��क्त ह�  जो�त�  ह�।  याह बु�त किफो� भा�  कु� छो कु� छो  शृं�स्त्रीसम्�त �गीत�  ह&।  जो� 
ब्�&कुह�� लिजोतनी� ज्या�दू� भा��� ह�त� ह&, 
ह उतनी� ज्या�दू� प्रेकु�शृं कु� लिनीगी� कु� अपुनी� 
अ"दू� उतनी� ह� ज्या�दू� अ"ध��� पु&दू� कु�त� ह&। उस� आभा�स� अ"ध���  कु�  रूपु �; उसकु�  �+� 
लिसत��� कु: स+चनी� उस�; स"लिचत �हत� ह�गी�। ह� सकुत� ह& कु� छो स�या बु�दू 
ह अ"ध��� उस� 
जो&स� लिसत��� कु�  रूपु �; किफो� स� जोन्� �� ��त� ह�गी�। इसकु� 
&ज्ञा�लिनीकु कुहत� ह7, व्ह�इट ह�� 
स� उसकु: ऊजो�? कु� लिनीकु�कु� किकुस� दू+स�� ब्रह्मा�"ड �; च�� जो�नी�। जोबुकिकु जो� कु� 
जोनी कु�  
लिसत��� ह�त� ह7, उनीकु�  नीष्ट ह�नी� स� था�ड़े� स�या कु�  लि�ए अ"ध��� �हत� ह&, औ� 
� अनी"त ऊजो�? 
स� भा�� अनी"त आकु�शृं �; लि
��नी ह� जो�त� ह7, �त�बु ��क्त ह� जो�त� ह7। 
� ह���� स"न्या�लिसया0 
औ� 
&��लिगीया0 कु: त�ह ह�त� ह0गी�, जो� अपुनी� दू�लिनीया�दू��� कु� हल्कु� �खत� ह7।



कु�" डलि�नी� या�गी कु: इड़े�-सिंपुगी�� इ��क्टस स्पु�इनी� ��"सपु�शृं� औ� स�F�म्नां� नी�ड़े� ��रुदू"ड ह� 
सकुत� ह&

लि�त्र0 ��झा� कुई बु�� �गीत� ह& किकु कु� छो ��ख्या च�जो छो�पु�ई जो� �ह� ह& या� उसकु: ख�जो नीहB 
ह� पु� �ह� ह&। नी�लिड़ेया0 कु� कुह� जो� �ह� ह& किकु 
� स+क्ष्� ��गी?  ह7 लिजोनीकु� कु�ई भा#लितकु 
अलिस्त�
 नीहB ह&,  पु� ऐस� ह�नी� स"भा
 ह� नीहB ह&। आपु कु�ई भा� अनी�भा
 ��,  उसकु� 
भा#लितकु अलिस्त�
 भा� जोरू� ह�त� ह&। कु�ई भा� भा�
नी�, व्या
ह��, स�च, आकिदू च�ह� किकुतनी� 
ह� स+क्ष्� क्या0 नी� ह�, �लिस्तष्कु या� शृं��� �; उनीकु� भा#लितकु प्रेलितरूपु भा� जोरू� ह�त� ह� ह&। 
लिबुनी� भा#लितकु अलिभाव्यालिक्त कु�  त� कु� 
� शृं��� �लिहत आ��� ह� ह&।  ह���"किकु उस�; भा� 
लिपुछो�� जोन्�0 कु�  भा#लितकु अनी�भा
0 कु� ड�ट�, स+क्ष्� रूपु या� अव्याक्त रूपु �; कु�लिडड ह�त� ह&। 
किफो� जोबु एकु प्रेकु�शृं कु: ��ख� स�F�म्नां� �; �हस+स ह�त� ह& त� उसकु� कु�ई भा#लितकु प्रेलितरूपु 
भा� जोरू� ह�त� ह�गी�, लिजोसस� 
ह पु&दू� ह� �ह� ह&। याह ��रुदू"ड कु�  अ"दू� स्ना�या� �ज्ज� ह� त� 
ह&,  लिजोस� ह� स्पु�इनी� कु4ड? कुहत� ह7। ��झा� �गीत� ह& किकु जो� इ��क्टस स्पु�इनी� ��"सपु�शृं� 
स�कु�� स� स्कु� तकु,  ��ढ़ा कु: हड्डी� कु�  दू�नी0 त�फो जो�त� ह&,  
ह� इड़े� औ� सिंपुगी�� कु� 
भा#लितकु अलिभाव्यालिक्त प्रेदू�नी कु�त� ह7। ह���"किकु ऐस� �स्स� जो&स� पु�शृं� छो+नी� पु� ह� �हस+स 
ह�त� ह& ख�सकु� शृं��� कु�  लिनीच�� लिहस्स� �; स&क्री� तकु। स���न्यात] त� कु� छो शृं��� कु�  बु�ए" 
या� दू�ए" लिहस्स� �; ऊजो�? या� स्फो+ र्मित जो&स� ऊपु� चढ़ात� �हस+स ह�त� ह&,  जोम्ह�ई ��नी� कु: 
त�ह। ऐस� �गीत� ह& किकु 
ह अज्ञा�चक्री सिंबुदू� रूपु� सिंसकु �; ओझा� ह� �ह� ह�। लिजोस त�p 
कु� उजो�? च� �ह� ह�, उस त�p कु�  कुपु�� या� च�ह�� कु: च�ड़े� उस� त�फो कु� सिंखचत� हुई 
�गीत� ह&। ��झा� याह दू�नी0 �स� ट�इट �स्स� कु: त�ह ह�था स� छो+नी� पु� �हस+स ह�त� ह7। ��ढ़ा 
कु: हड्डी� कु�  दू�नी0 त�फो कुभा� या� �स� बु7ड ट�इट जो&स� ह� जो�त� ह7, त� कुभा� �+जो। जोबु ट�इट 
ह�त�  ह7  त�  ऐस�  �गीत�  ह&  किकु कु� छो आनी"दू���कु स"
�दूनी�  इसस�  ऊपु� गीई औ� उसस� 
�+��ध�� अ"गी कु� उजो�? दूबु�
 कु� ह� गीया�। एनी�ट4�� दू�खनी� पु� याह पु�ठी �; 
&स� ह� फो& �� 
ह7, जो&स� ��झा� �हस+स ह�त� ह7। याह स&क्री� कु�  आसपु�स शृं�रू ह�त� ह7। किफो� था�ड़े� कु� च#ड़े� ह�त� 
ह7 ऊपु� जो�त� स�या नी�लिभा कु�  स्त� पु� कु� फो& �� ह�त� ह7 औ� ह्रदूया कु�  स्त� पु� ज्या�दू� च#ड़े� 
ह�त� ह7 औ� स्कु� कु�  बु�स पु� कु� च#ड़े� ह�कु� दू�नी0 त�फो ��ड़े कु� स्कु� स� जो�ड़े जो�त� ह7। 
याह त� लि
ज्ञा�नी भा� कुहत� ह& किकु ��स�यालिनीकु स"
�दूनी� जो&स� नी�ड़े� �; बुहत� ह&,  
&स� ह� 
��"सपु�शृं� �; भा� बुहत� ह&। ह� सकुत� ह& ��"सपु�शृं� �; त�जो� स� बुहत� ह�, इस�लि�ए �+��ध�� 
कु: स"
�दूनी� ��रुदू"ड कु�  स्ना�या� दू"ड स� नी जो�कु� इनी दू�नी0 ��"सपु�लिशृंया0 स� गी�जो�त� ह& लिजोस� 
इड़े� औ� सिंपुगी�� कुह� गीया� ह&। आपु कुल्पुनी� कु�� किकु त�नी स��नी�"त� पु�इपु ह7। इनी�; 
बु�च 
��� पुत�� औ� इसकु�  दू�नी0 त�फो एकु एकु ��ट� पु�इपु ह&। अगी� आपु बु�ए" पु�इपु 
कु� पु+�� ख��� छो�ड़े कु� दू�ए" पु�इपु कु� पु+�� बु"दू कु�त� ह7 त� स��� पु�नी� बु�ए" पु�इपु स� 
गी�जो��गी�। अगी� आपु दू�ए" कु� पु+�� ख��� छो�ड़ेकु� बु�ए" कु� पु+�� बु"दू कु�त� ह7 त� स��� पु�नी� 



दू�ए" पु�इपु स� गी�जो��गी�। अगी� आपु दू�नी0 कु� आध� ख��� छो�ड़ेत� ह7 त� अलितरि�क्त पु�नी� 
दू+स�� त�फो 
��� पु�इपु कु: औ� भा�गी�गी� औ� इस दू#��नी बु�च 
��� पु�इपु स� भा� गी�जो��गी�। 
बु�कु: शृं�F पु�नी� ह� दू+स��  पु�इपु तकु पुहु"च�गी�। इड़े� औ� सिंपुगी�� कु�  एकु स�था किक्रीया�शृं�� 
कु�नी� स� भा� शृं�यादू ऐस� ह� ह�त� ह&। �त�बु स"
�दूनी� स�F�म्नां� स� भा� प्रे
�लिहत ह�नी� �गीत� 
ह&। दू�नी0 पु�इपु0 कु� इसलि�ए एकु स�था पु+�� ख��� नीहB �ख सकुत� क्या0किकु इतनी� पु�नी� ह� 
नीहB ह�त�। �त�बु अगी� एकु नी�ड़े� कु� लिजोतनी� बु"दू कु�;गी�, दू+स�� नी�ड़े� उतनी� ह� ख���गी�। 
��झा� �हस+स ह�त� ह& किकु जोबु �+��ध�� कु: स"
�दूनी� ऊपु� चढ़ात� ह& त� कुभा� बु�ईं त�फो 

��� फो& �� हुई ��"सपु�शृं� तनी कु� �स्स� कु: त�ह दू"ड
त ह� जो�त� ह& त� कुभा� दू�ए" त�फो 

���। जोबु दू�नी0 बु��बु� औ� ह�कु�  रूपु �; तनीत� ह7 तबु ऐस� �गीत� ह& किकु कु� छो स"
�दूनी� 
��ढ़ा कु: हड्डी� कु�  अ"दू� स� भा� ऊपु� गीई। क्या0किकु तबु दू�नी0 स� अ�गी औ� लि
शृं�F स� स"त�लि�त 
आनी"दू औ� त��त�जोगी� �हस+स ह�त� ह7।



कु�" डलि�नी� आध�रि�त हठीया�गी कु: सफो�ई तकुनी�कु;  अस� कु: सफो�ई नीहB कु�तB

दू�स्त0 हठीया�गी �; बुहुत स� तकुनी�कु;  आत� ह7। शृं"ख प्रेक्षे��नी �; इतनी� पु�नी� लिपुया� जो�त� ह& 
किकु पु�ट कु: पु+�� सफो�ई ह� जो�ए। 
�नी �; लिपुए हुए पु�नी� कु� पु�ट स� 
�पुस खBच कु� ��"ह स� 
बु�ह� लिनीकु��� जो�त� ह&। जो� नी�लित �; एकु नीथा�नी� स� पु�नी� पु�कु� दू+स��  नीथा�नी� स� लिनीकु��� 
जो�त� ह&। सभा� �; पु�नी� हल्कु� गी�नीगी�नी� गी�? औ� हल्कु� नी�कु:नी ह�नी� च�लिहए। आ� भा�F� 
�; इनी किक्रीया�ओं कु� सफो�ई किक्रीया�ए" कुह� जो�त� ह&, पु� 
�स्त
 �; ऐस� ह& नीहB। सफो�ई त� 
गी"दू� 
स्त� कु: कु: जो�त� ह&। ह���� शृं��� गी"दू� था�ड़े� ह� ह&। श्ले�ष्�� कु� बु�ह� लिनीकु��नी� कु� 
सफो�ई कुह� जो�त� ह&, पु� स्
स्था व्यालिक्त �; स्
स्था श्ले�ष्�� बुनीत� ह&, लिजोसकु�  शृं��� कु�  लि�ए 
बुहुत स� ��भा ह�त� ह7। उसकु�  बु�ह� लिनीकु�नी� कु� शृं��� कु: सफो�ई नीहB कुहनी� च�लिहए। 
ऐस� कुहनी� स� इनी या�लिगीकु किक्रीया�ओं कु� कु�नी� कु� �नी ह� नीहB कु�त�। ऐस� �गीत� ह& किकु 
ह� पुह�� गी"दू� था� औ� अबु स�फो ह� �ह� ह7। ��झा� �गीत� ह& किकु इनीकु� बु�ह� लिनीकु��नी� स� जो� 
ध्या�नी ��भा लि��त� प्रेत�त ह�त� ह&, 
ह उसकु�  बु�ह� लिनीकु�नी� स� नीहB, पु� उसकु�  अभा�
 
�; लि
लि
ध अ"गी0 कु�  स�था 
�त�
�र्ण�या पुदू�था� कु�  स्पुशृं? स� लि��त� ह&। याह एकु प्रेकु�� कु� 
एक्या+प्रे�शृं� जो&स� प्रेभा�
 ह�त� ह&। जोबु अ��शृंया औ� आ"त0 कु: अ"दूरूनी� सतह श्ले�ष्�� �त�बु 
म्या+कुस कु�  बु�ह� लिनीकु�नी� स� नी"गी� ह� जो�त� ह&,  तबु उस पु� जो� औ� भा�जोनी आकिदू कु� 
स्पुशृं? एक्या+प्रे�शृं� कु� कु�� कु�त� ह&। इसस� इनीकु: सतह स� नी�ड़े� स"
�दूनी� �लिस्तष्कु तकु 
पुहु"चकु� उस� सकिक्रीया कु� दू�त� ह&। इस� त�ह नी�कु कु�  अ"दू� स� म्या+कुस कु�  बु�ह� लिनीकु�नी� स� 
उसकु: अ"दूरूनी� नी"गी� सतह पु� 
�या� कु� स्पुशृं? एक्या+प्रे�शृं� पु&दू� कु�त� ह&। ऐस� एक्या+ सिंबुदू�ओं 
या� ��? स्था�नी0 (एक्या+ सिंबुदू�ओं कु� स"स्कु! त नी��) कु� 
र्ण?नी शृं��� कु: बु�ह�� सतह पु� त� 
ह&, पु� अ"दूरूनी� सतह पु� कुहB नीहB ह&। ��झा� �गीत� ह& किकु इस पु� भा� ख�जो कु: जोरू�त ह&। 
प्रे�कु! लितकु त#� पु� भा� उल्ट� ह�नी� कु�  बु�दू या� दूस्त �गीनी� कु�  बु�दू या� जो�कु�� ह�नी� कु�  बु�दू 
भा� इस� त�ह कु: त�जोगी� औ� कु�" डलि�नी� स��लिध कु� स� अनी�भा
 ह�त� ह&। स"भा
त] इन्हB 
कु: नीकु� कु�कु�  ह� या� स्
स्था 
 बुनी�
ट� सफो�ई तकुनी�कु;  बुनी�ई गीई ह7। सफो�ई भा� शृं�यादू 
इन्ह; इस�लि�ए कुह� गीया� ह& क्या0किकु लिबु���� कु�  स�या ऐस� शृं���रि�कु प्रेलितकिक्रीया�ए" सफो�ई 
ह� कु�त� ह7।  क्या0किकु इनी किक्रीया�ओं स� �नी कु: स��लिध �त�बु �नी कु: सफो�ई �हस+स 
ह�त� ह&, शृं�यादू इस� कु� शृं��� कु: स�झा लि�या� ह�गी�, क्या0किकु �नी औ� शृं��� आपुस �; 
जो�ड़े� ह�त� ह7। क्या0किकु शृं�यादू इस त�ह कु�  ��गी �नी कु� स��लिध ��भा दू�नी� कु�  लि�ए पु&दू� ह�त� 
ह7, इस�लि�ए कुह� जो�त� ह�गी� किकु इनी किक्रीया�ओं स� शृं��� कु�  ��गी नीहB ह�त�। इसलि�ए स्
स्था 
शृं��� �; इनीकु� नी�� �नीशृं�लिद्ध किक्रीया�ए" ह�नी� च�लिहए।

इस�  त�ह  नी�ड़े�  पु�  भा�  स�व्या
लिस्थात  शृं�ध  कु:  जोरू�त  ह&।  अगी�  नी�लिड़ेया0  कु�  रूपु 
कु� 
���त्र तथा�कुलिथात अभा#लितकु औ� स+क्ष्� ह�त�,  त� 
&द्य ��गी ह�था कु: कु��ई कु� 
पुकुड़ेकु� नी�ड़े� पु��क्षेर्ण नी� किकुया� कु�त�। नी�ड़े� या� नी�
 कु� ह� बु�शृंकु स�ध� अनी�भा
 नीहB 



कु� सकुत� पु� उसकु�  भा#लितकु औ� अनी�भा
���कु प्रेभा�
 कु� त� अनी�भा
 कु� ह� सकुत� ह7। 
��"सपु�शृं� पु� उसकु� प्रेभा�
 कु" पुनी,  लिसकु� ड़ेनी आकिदू कु�  रूपु �; ह�त� ह&,  त� �लिस्तष्कु �; 
लि
च��0 कु�  रूपु �;। औ� त� औ�, लिजोनी शृं���रि�कु किक्रीया�ओं कु� ह� नी�ड़े� �त�बु स्ना�या� कु�  
लिबुनी� औ� कु� 
� ह��¢नी या� ए"जो�इ� कु�  प्रेभा�
 स� ह�त� हुआ ��नीत� ह7,  
� भा� अप्रे�याक्षे 
रूपु स� नी�ड़े� या� नी
? कु�  ह� प्रेभा�
 स� ह�त� ह7। ह��¢नी या� ए"जो�इ� पु&दू� कु�नी� 
��� स�ल्स 
नी
? कु: शृंलिक्त स� ह� नीBबु+ कु: त�ह लिनीच�ड़े� जो�त� ह7, लिजोसस� उनीकु�  अ"दू� स� ह��¢नी बु�ह� 
लिनीकु�त� ह7। ��रुदू"ड �; �+��ध�� स� �लिस्तष्कु तकु जो� स�F�म्नां� नी�ड़े� कु�  रूपु �; लि
द्य�त ��ख� 
�हस+स ह�त� ह&,  
ह स्पु�इनी� कु4ड? कु: अलित किक्रीया�शृं��त� स� उस� कु� स्पु"दूनी �हस+स 
ह�त� ह&, जो� ��ख� कु�  रूपु �; ह�त� ह&, ��झा� ऐस� �गीत� ह&। ��रुदू"ड �; 
ह ��ख� रूपु स्पु"दूनी 
पु&दू� कु�त� ह&, त� �लिस्तष्कु �; 
ह अलित स्पुष्ट, जो�
"त 
 लिस्था� ��नीलिसकु लिचत्र कु�  रूपु �; 
अलिभाव्याक्त ह�त� ह&, लिजोस� स��लिध कुहत� ह7। इनी बु�त0 स� ऐस� �गीत� ह& किकु नी�
 या� स्ना�या� 
कु�  अनी�भा
���कु 
 भा#लितकु प्रेभा�
 कु� ह� नी�ड़े� कुहत� ह7। नी
? फो�इबु� �त�बु स्ना�या� त"त� 
भा#लितकु शृं��� कु: एकु भा#लितकु स"�चनी� ह&, जो� शृं��� �; स"दू�शृं0 कु�  प्रेस�� �; �दूदू कु�त� 
ह&। अगी� नी�ड़े� स"च�र्ण कु� लिबुल्कु� � ह� अभा#लितकु या� च��कु��� जो&स� ��नी� जो�ए,  त� 
इसकु� याह नी�कुस�नी ह�गी� किकु आदू�� अपुनी� शृं��� कु�  स्
स्था �ख�ख�
 कु�  प्रेलित उदू�स�नी ह� 
जो�एगी�। 
ह स�च�गी� किकु नी�ड़े� त� कु� 
� लि
शृं�F स�धनी� स� ह� किक्रीया�शृं�� ह�गी�। 
&स� ह�त� 
याह ह& किकु स्
स्था शृं��� ह�नी� पु� ह� स�धनी� कु� �नी कु�त� ह&, औ� 
ह सफो� भा� स्
स्था 
शृं��� स� ह� ह�त� ह&।



ना�च
ना�च नाच�ए ये� कै	 सा�
साब मुं�ह पै	सा� ह� पै	सा�।

भरी� दुपैहरी� गरीमुं� कै�  दिदुना,
ठे�ला� ला�ग चला�ते� ह�।
किकैसामुं किकैसामुं कै�  उद्ये�ग! मुं",
अपैना� दु�ह जला�ते� ह�।।

कै छ ज�ते� ज� ह�सिसाला कैरीते�
कै छ इसा पै� मुंरी ज�ते� ह�।
भटकै) आत्मुं� कै�  ज	सा� वो�,
कैमुं ह� शां��तिते पै�ते� ह�।।

अचरीज-कैरीतेब क्ये! ऐसा�,
कैह�� नाह�� दु�खा� ज	सा�।
ना�च नाच�ए ये� कै	 सा�,
साब मुं�ह पै	सा� ह� पै	सा�।।

डा�कै3 -च�री बना�ए कै छ कै�,
शां�तितेरी कै छ कै� गजब कै�।
कै छ सा� हमुंला� येद्घ कैरी�ए, 
आमुं-ज	सा� ये� अजब कै�।।

मुं�नावोते� कै) बसिला चढ़ा� कैरी,
पै3ज� इसाकै) कैरीते� ह�।
पैरीमुं�श्वोरी कै) पैदुवो� दु�कैरी,
रीह-रीह इसासा� डारीते� ह�।।



क्ये� ह	 ना�येकै क्ये� खालाना�येकै,
कै�ई ना इसाकै�  ज	सा�।
ना�च नाच�ए ये� कै	 सा�,
साब मुं�ह पै	सा� ह� पै	सा�।।

पै	सा� सा� पै	सा� आते� बिबना,
पै	सा� ये� आए कै	 सा�।
भ�ड़ अकै� ला� ना रीह ढूं3 �ढूं�,
झुं�डा! कै� अपैना� ज	सा�।।

कै छ छ�ट� रीह ज�ते� ह� कै छ, 
सा�गरी ज	सा� बना ज�ते�।
बद्धि= जिजतेना� ते�कैते जिजतेना�, 
उतेना� ह� बढ़ा-चढ़ा ज�ते�।।

कै छ अपैना� री�ग! सा� साबकै�,
री�ग-येक्ते कैरी दु�ते� ह�। 
सा�ग-अपैना� अपैना� झुं�डा! कै�,
श्वो�सा-मुंक्ते कैरी दु�ते� ह�।।

कै�ई आमुं खिखाला�ड़� ह	 ना,
धा�वोकै ह� ऐसा�-वो	सा�।
ना�च नाच�ए ये� कै	 सा�,
साब मुं�ह पै	सा� ह� पै	सा�।।

अपैना� प्रा�जिBते कैरीवो�ना� कै�,
धारीमुं कै�  कै�मुं कैरी�ते� ह	।
ट�ढ़ा� च�ला सा� चलाकैरी हरीदुमुं,
पैरीमुं�श्वोरी तेकै ज�ते� ह	।।



ज�वोना कै�  शांतेरी�ज मुं" इसाकै�,
ज� कै�ई भ� ज�ना गये�।
तेये ह	 ज�ते उसा� कै) हरीदुमुं,
भ�षमुं इसाकै� मुं�ना गये�।।

ना अपैना� ना पैरी कै�ई भ�,
इसाकै� 'ज	सा� कै� ते	सा�'।
ना�च नाच�ए ये� कै	 सा�,
साब मुं�ह पै	सा� ह� पै	सा�।।

पै�ते� कैरी-भ�ग� इनासा�फ,
कैरीदु�ते� रीह ज�ते� ह�।
भ�ड़ कै) ना साना ऊना पै� ह� तिनाते, 
दु�वो� ठे�कै�  ज�ते� ह�।।

ना�च�-ग�ओ मुंGज मुंना�ओ,

'ग3�ग� कै� गड़' ये� कै	 सा�।
ना�च नाच�ए ये� कै	 सा�,
साब मुं�ह पै	सा� ह� पै	सा�।।



ऑलिडया�बु�क्स स� अध्या��� कु� अध्यायानी

ऑलिडया�बु�क्स उनी ��गी0 कु�  लि�ए 
�दू�नी ह� ह& जो� किकुस� कु��र्ण पुढ़ा नीहB सकुत� ह7। कुइया0 
कु� नीजो� कु: स�स्या� ह� सकुत� ह&,  कुइया0 कु�  पु�स बु&ठीनी�  कु� स�या नीहB ह�त�,  कुई 
किकुत�बु0 कु� ह��शृं� अपुनी� स�था ढूं�कु� नीहB �ख सकुत�,  कुइया0 कु� ज्या�दू�त� स�या बुस, 
गी�ड़े�, ट्र�नी �; ह� बु�तत� ह&, औ� कुइया0 कु� पु�स्तकु पुढ़ानी� कु� �नी ह� नीहB कु�त�। आजोकु� 
गी+गी� कु�  ट�क्स्ट ट+ स्पु�च ए आई नी� ऑलिडया� बु�क्स कु�  क्षे�त्र �; क्री�"लित त&या�� कु� दू� ह&। जोह�" 
एकु ऑलिडया� बु�क्स कु� बुनी�नी� �; �ह�नी0 औ� स��0 �गी जो�त� था�, बुहुत खच�? आत� था�, 
स"स�धनी उपु�ब्ध नीहB ह�त� था� औ� अगी� ह�त� भा� था� त� बुहुत कुष्ट स�ध्या ह�त� था�, 
हB 
गी+गी� कु�  ऑट� नी���शृंनी सर्मि
स स� स7कुड़े0 पु�स्तकु;  एकुस�था दू� घा"ट� कु�  अ"दू� ऑलिडया� बु�क्स बुनी 
जो�त� ह7।

क्या0किकु आध्या�लि��कु ज्ञा�नी कु: प्रे�लिप्त कु�  लि�ए कुथा� कु�  रूपु �; श्रे
र्ण सबुस� अच्छो� स�झा� 
जो�त� था�, इसस� जो�लिह� ह�त� ह& किकु ऑलिडया�बु�क्स कु�  रूपु �; याह ज्या�दू� ��चकु �गी सकुत� 
ह& औ� याह अच्छो�  स�  �नी �; बु&ठी सकुत� ह&। ह���Qकिकु,  ��ख्या रूपु स� इया�p�नी कु�  स�था 
लिजोम्��दू��� स� स�नीनी� नी भा+�; क्या0किकु बुहुत दू�� तकु स�नीनी� स� अस्था�या� या� स्था�या� स�नी
�ई 
ह�लिनी ह� सकुत� ह&।  WHO कु�  अनी�स��,  प्रेलितकिदूनी अलिधकुत� एकु घा"ट� तकु इया�p�नी कु�  
स�था स�नीनी� कु: स��ह दू� जो�त� ह&। 60 ड�स�बु� स� अलिधकु ध्
लिनी ह�लिनीकु��कु ह� सकुत� 
ह&।

लिनीशृं�ल्कु ऑलिडया� बु�क्स कु� एकु 
�बु पु�जो इस 
�बुस�इट पु� ह&, लिजोसकु� सिं�कु नी�च� दू� �ह� 
हूँ", त�किकु इच्छो�कु ��गी अनी�या�स ह� औ� �नी��"जोनी कु�  स�था दू�शृं दू�लिनीया� कु� लिचत्र लि
लिचत्र 
ज्ञा�नी अर्मिजोत कु� सकु; । ए"ड्रे4याड फो�नी पु� प्�� स्ट�� स� गी+गी� प्�� बु�कु ऐपु इ"स्ट�� कु�कु�  इन्ह; 
स�नी� जो� सकुत� ह&।
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कु�" डलि�नी� या�गी औ� लिनी
�शृं कु�  बु�च स��नीत�

दू�स्त0, कु�" डलि�नी� या�गी औ� लिनी
�शृं एकु दू+स�� कु�  लि
पु��त लि
Fया �गीत� ह7, पु� इनीकु�  बु�च 
गीह�� स"बु"ध भा� ह&। जो&स� आदू�� था�ड़े� स�या कु�  लिनी
�शृं स� एकुदू� स� अलिधकुत� ��भा प्रे�प्त 
कु�नी� च�हत� ह&,  
&स� ह� कु�" डलि�नी� या�गी स� भा�,  पु� दू�नी0 ह� �"बु� स�या कु�  अभ्या�स स� 
लिसद्ध ह�त� ह7। जो&स� �नी पु� कु�बु+ नी ह�नी� स� लिनी
�शृं असफो� ह�त� ह&, उस� त�ह अलिनीया"लित्रत 
�नी स� या�गी भा� असफो� ह� सकुत� ह&। जो&स�  ���च �; आकु� आदू�� गी�त कु" पुनी� �; 
ज्या�दू� लिनी
�शृं कु� सकुत� ह&, 
&स� ह� ज्या�दू� या�गी-��भा कु�  ���च �; आदू�� गी�त त��कु�  
स� या� शृं��� कु: सहनी स��� स� ज्या�दू� या�गी कु� सकुत� ह&। दू�नी0 ह� लिस्थालितया0 �; नी�कुस�नी 
ह� सकुत� ह&। जो&स� लिबुनी� पुया�?प्त जो�नीकु��� कु�  लिनी
�शृं स� नी�कुस�नी ह� सकुत� ह&,  
&स� ह� 
लिबुनी� आध��भा+त जो�नीकु��� कु�  या�गी स� भा� छो� टपु�ट ह�लिनी ह� सकुत� ह&। जो&स� �"बु� अ
लिध कु� 
लिनी
�शृं  �"बु�  स�या  बु�दू  फो��भा+त  ह�त�  ह&,  
&स�  ह�  कु�" डलि�नी�  या�गी  भा�।  जो&स�  उलिचत 
जो�नीकु���,  स�या,  शृंलिक्त 
 अच्छो� अ
स� कु�  स�था �हनी� पु� ह� छो�ट� अ
लिध कु� लिनी
�शृं 
बुहुत जोल्दू� सफो� ह� सकुत� ह&,  उस� त�ह पुया�?प्त जो�नीकु���,  स�या,  शृंलिक्त 
 अच्छो� 
अ
स� कु�  स�था कु�नी� पु� ह� त�"लित्रकु कु�" डलि�नी� या�गी भा� अलित शृं�घ्र फो��भा+त ह�त� ह&। जो&स� 
छो�ट� अ
लिध कु�  लिनी
�शृं कु�  सफो� नी� ह�नी� पु� उसस� आदू�� अपुनी� �+�धनी ख�कु� कु" गी�� 
भा� बुनी सकुत� ह&, उस� त�ह त�"लित्रकु या�गी कु�  सफो� नी� ह�नी� पु� आदू�� कु: अपुनी� पु���नी� 
शृंलिक्त भा� क्षे�र्ण ह� सकुत� ह&। जो&स� सफो� �घा� अ
लिध कु� लिनी
�शृं आदू�� कु�  ज्या�दू� धनी कु� 
दू�"
 पु� �गी�कु� उसस� भा� कुहB ज्या�दू� धनी ��भा कु�  रूपु �; 
�पुस कु�त� ह&,  
&स� ह� 
सफो� त�"लित्रकु कु�" डलि�नी� या�गी भा� आदू�� कु: ज्या�दू� शृंलिक्त कु� दू�"
 पु� �गी�कु� बुदू�� �; 
कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  रूपु कु� अ�यालिधकु ��भा या� रि�टनी? प्रेदू�नी कु�त� ह&। जो&स� शृं4ट? ट�? 
ट्र�सिंडगी �; अलिधकु ��भा कु: स"भा�
नी� कु�  बु�
जो+दू जो�लिख� भा� अलिधकु ह&, उस� त�ह त�"लित्रकु 
कु�" डलि�नी� या�गी �;  भा� ह&। जो&स�  पु&स� ध���-ध���  पु&स�  कु� बुढ़ा�त� ह&,  उस� त�ह या�गी कु� 
अभ्या�स भा� या�गी कु� ध��� ध��� बुढ़ा�त� �हत� ह&। जो&स� गी�त त��कु�  स� खच? किकुया� गीया� पु&स� 
नीष्ट ह� जो�त� ह&, उस� त�ह गी�त त�ह स� इस्त���� कु: गीई या�गी शृंलिक्त नीष्ट ह� जो�त� ह&। 
जो&स� सह� किदूशृं� �; �गी�या� गीया� धनी बुढ़ात� ह� �हत� ह&, उस� त�ह सह� किदूशृं� �; �गी�ई 
गीई या�गीशृंलिक्त बुढ़ात� ह� �हत� ह&। जो&स� बुढ़ा� हुआ धनी ध�?कु�या? कु�
� कु� अपुनी� कु� बुढ़ा�नी� 
कु�  स�था पु������ कु: प्रे�लिप्त �; भा� �दूदू कु�त� ह&, उस� त�ह बुढ़ा� हुआ कु�" डलि�नी� या�गी भा� 
ध�? कु�या? कु�
� कु� अपुनी� कु� बुढ़ा�त� �हत� ह&, औ� स�था �; पु������ कु: प्रे�लिप्त �; भा� 
�दूदू कु�त� ह&। जो&स� ज्या�दू� धनी कु: च�ह ह� आदू�� स� किकुस्� किकुस्� कु�  अच्छो� बु���  कु�? 
कु�
�त� ह&, उस� त�ह ज्या�दू� या�गीस�ख अथा�?त पु+र्ण?त� अथा�?त पु������ कु: च�ह आदू�� 
स� सभा� किकुस्� कु�  कु�? कु�
�त� ह&। जो&स� अलिधकु धनी कु: प्रे�लिप्त कु�  लि�ए आदू�� अनीलिगीनीत 
कुपुट� कु�� कु�त� ह&,  उस� त�ह उP� त�"लित्रकु या�गी कु: प्रे�लिप्त कु�  लि�ए भा� कुई ��गी 



पु"च�कु�रि�कु कु�� कु�त� ह7। जो&स� धनी कु: 
!लिद्ध ह� जो�
नी कु� ��ख्या �क्ष्या ह&,  उस� त�ह 
या�गीस�ख कु: 
!लिद्ध भा� जो�
नी कु� ��ख्या �क्ष्या ह&। जो&स� अच्छो� कु" पुलिनीया0 �; लिनी
�शृं स� खच? 
कु�नी� स� पु&स� बुढ़ात� ह� ह&, उस� त�ह या�गी कु� ज्ञा�नी या�ग्या ��गी0 �; बु�"टनी� स� या�गी बुढ़ात� 
ह� ह&। जो&स� घारिटया� कु" पुनी� �; पु&स� लिनी
�शृं कु�नी� स� पु&स� घाटत� ह&,  उस� त�ह अपु�त्र 
 
नीकु�����कु ��गी0 �; या�गी कु� ज्ञा�नी बु�"टनी� स� या�गी घाट भा� सकुत� ह&। जो&स� सबु स� अ�गी 
हटकु� औ� अपुनी� व्यालिक्तगीत स�झा 
 शृं&�� �; लिनी
�शृं कु�नी� स� धनी अ�यालिधकु बुढ़ात� ह&, 
उस� त�ह अपुनी� जोरू�त कु�  लिहस�बु स� या�गी कु� ढूं��नी� स� या�गी भा� अ�यालिधकु बुढ़ा सकुत� 
ह&। लिजोस प्रेकु�� धनी कु� नी� कु�ई अपुनी� ह&, औ� नी� कु�ई पु��या� ह&, पु� इसकु� इस्त���� 
कु�नी� 
��� पु� ह� इसकु� उद्दी�Kया लिनीभा?� कु�त� ह&, उस� त�ह कु�ई या�गी स� अच्छो� कु�� कु� 
सकुत� ह&, त� कु�ई त�"लित्रकु अलिभाच�� जो&स� बु���  कु��, पु� या�गी कु� इसस� कु�ई ��नी�-दू�नी� 
नीहB ह&। जो&स� आ� ��गी कु� दू�कु� कु�F �; धनी कु� बुढ़ा�त� ह7,  पु� कु� छो ह� ��गी उस पु� 
अपुनी� हकु जोत� सकुत� ह7, सभा� नीहB, इस� त�ह या�गी�या 
�त�
�र्ण कु� बुनी�नी� �; सभा� 
सज्जनी ��गी0 कु� ह�था ह�त� ह&,  पु� कु� छो ह� लिगीनी�च�नी� ��गी या�गी� 
��� स�लि
ध�ओं औ� 
सम्��नी पु� अपुनी� दू�
� कु� सकुत� ह7,  सभा� नीहB। जो&स� आ� स�"स�रि�कु आदू�� अपुनी� 
च�प्पु� �; ह� स"त�F औ� स�ख प्रे�प्त कु�त� ह&, उस� त�ह आ� सज्जनी आदू�� भा� प्रेलिसलिद्ध कु: 
च�हत स� दू+� �हकु� अपुनी� �नी �; ह� अपुनी� अस�� या�गी�नी"दू प्रे�प्त कु�त� ह&।



कु�" डलि�नी� या�गी �; ��गी0 कु� �हत्त्


दू�स्त0, शृं�स्त्री�या स"गी�त आध�रि�त ��गी प्रे�च�नी भा��त�या पु�"पु�� कु� एकु उ�कु! ष्ट उदू�ह�र्ण 
ह&। ��गी औ� कु�" डलि�नी� या�गी �; बुहुत स� स��नीत�ए" ह7। दू�नी0 ह� शृं��� औ� �नी कु� तनी�
 
�लिहत बुनी�  दू�त�  ह7।  �क्तच�पु कु�  लिनीया"लित्रत कु�त�  ह7।  ध्या�नी �गी�नी�  �;  �दूदू कु�त�  ह7। 
दू�अस� ��गी0 कु� आध�� कु�" डलि�नी� या�गी ह� ह�त� ह&। जो&स� “जो�गी�, जो�गी� ��हनी प्या���, 
भा�� भाई, त���  दूशृं?नी कु� आए जो�गी� जो"गी�, जोट�, लिनी�"जोनी” आकिदू। याह�" भा�� कु� �त�बु 
कु�" डलि�नी� या�गी� कु�  अ"दू� प्रेच�� सत�गी�र्ण कु: 
!लिद्ध ह&। ��हनी याह�" कु�" डलि�नी� ध्या�नी लिचत्र ह&। 
��हनी कु� जो�गीनी� याह�" कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण ह&। ��गी या�गी कु�  दू#��नी स�"स कु� ज्या�दू� दू�� तकु 
��कु �खनी� �; �दूदू कु�त� ह7 क्या0किकु ��गी �; भा� ज्या�दू� दू�� तकु स�"स कु� ��कु कु� एकु ह� 
ध�नी कु� �"बु� खBच� जो�त� ह&। आ� गी�नी0 �; बु�� औ� ध�नी जोल्दू�-जोल्दू� बुदू�त� �हत� ह7 
लिजोसस� ध्या�नी भा� जोल्दू� जोल्दू� बुदू� कु� एकु�ग्र नीहB ह� पु�त�। ��गी बु��त� ह7 किकु ��गी स� 
नीBदू आत� ह&। दू�अस� ��गी �नी कु� शृं�"त कु�त� ह7। �नी कु: थाकु�नी 
ह बु�च&नी� कु�  स�या 
��गी स�नीनी� स� स�"स; गीह�� औ� ध��� ह� जो�त� ह7 लिजोसस� �नी एकुदू� स्
स्था �हस+स ह�त� 
ह&। जोबु या�गी कु�  अभ्या�स स� ��गी गी�नी� �; �दूदू लि��त� ह&, त� ��गी श्रे
र्ण 
 गी�यानी स� या�गी 
�; क्या0 �दूदू नीहB लि�� सकुत�, क्या0किकु दू�नी0 �; स�"स0 कु�  अभ्या�स �त�बु प्रे�र्ण�या�� कु� 
या�गीदू�नी ह&। किदूनी कु�  स�या कु�  अनी�स�� ��गी स�नीनी� स� �+ड फ्रं� शृं ह� जो�त� ह&। ऐस� ह� एकु 
��ग्या� ऐपु ह& लिजोस� �7 पुस"दू कु�त� हूँ"। �7 कु�ई प्रे��शृंनी नीहB कु� �ह�। इस�; �गी�त�� किदूनी 
कु�  स�या कु�  अनी�स�� ��गी च�त� �हत� ह7 औ� बुदू� बुदू� कु�  अनीलिगीनीत ��गी आत� ह7। इसस� 
पुह�� �7नी� स���गी��� ऐपु कु� प्रेया�गी किकुया� पु� उस�; किकुस� बुगी 
गी&�ह स� उसनी� ����  3 
�ह�नी� कु� सब्सकिक्रीप्शृंनी ह� भा��� किदूया�, लिजोस� कुस्ट�� कु� या� स� भा� 
�पुस नीहB पु�या� जो� 
सकु�। या�गी कु�  स�या ��गी स�नीनी� स� �नी �; दूबु� लि
च�� प्रेस्फो� रिटत नीहB ह�त� क्या0किकु �लिस्तष्कु 
कु: शृंलिक्त ��गी स�नीनी� �; �गी� �हत� ह&। शृं�यादू 
ह दूबु� लि
च�� नीष्ट त� ह�त� �हत� ह7, पु� 
बु�ह� प्रेस्फो� रिटत हुए लिबुनी� ह�,  �त�बु च�पुच�पु स�। शृं�यादू लिजोस लि
च�� अलिभाव्यालिक्त कु� 
ह� लि
च��0 कु�  नीष्ट ह�नी�  कु: प्रेकिक्रीया� स�झात�  ह�,  
ह लि
च��0 कु� जो�लि
त �खनी�  कु� 
त��कु� ह�। किकुस� आदूत कु� बु��"बु�� दू�ह��नी� स� 
ह भा�� नीष्ट कु& स� ह�गी�। आदूत तभा� 
नीष्ट ह�गी�, जोबु उस� दू�ह��ए"गी� नीहB। इस� त�ह स� उक्त लि
च�� कु� बु��"बु�� प्रेकुट कु�नी� स� 

ह नीष्ट कु& स� ह�गी�। नीष्ट 
ह तभा� ह�गी� जोबु उस लि
च�� कु: शृंलिक्त कु� किकुस� दू+स��  अच्छो� 
लि
च�� या� भा�
 �; �गी�ए"गी�। शृं�यादू ��गी0 स� याह� ह�त� ह&। या�गी स� उ�पुन्न शृंलिक्त स�प्त 
लि
च��0 कु� नी� �गीकु� ��गी स"गी�त कु� �गीत� �हत� ह& लिजोसस� आध्या�लि��कु स"स्कु��0 
��� 
लि
च�� 
 भा�
 �जोबु+त ह�त� �हत� ह7, औ� लिपुछो�� जो�
नी कु�  फो��त+ 
 दूबु� हुए लि
च�� नीष्ट 
ह�त�  �हत�  ह7।  याह स�प्त लि
च��0 कु� हल्कु�  रूपु �;  प्रेकुट कु�नी� औ� उसकु: शृंलिक्त नीए 
कु�" डलि�नी� लि
च�� कु� दू�नी� कु� �ध्या ��गी? ह� ह&, त�किकु उनी लि
च��0 कु: शृंलिक्त कु� आह�र्ण 



भा� ह� सकु�  औ� 
� प्रेच"डत� स� अलिभाव्याक्त ह�कु� भा#लितकु या� भा#लितकु जो&स� भा� नी बुनी सकु; । 
अगी� स�प्त लि
च�� लिबुल्कु� � भा� ��नीस पुट� पु� नी उभा�� त� उनीकु: शृंलिक्त कु� आह�र्ण ह� 
ह� नीहB पु�एगी�। इस� त�ह याकिदू 
� बुहुत ज्या�दू� उभा� जो�ए" त� भा� उनीस� आह�र्ण कु�नी� कु�  
लि�ए शृंलिक्त बुच�गी� ह� नीहB। ��गी0 कु: �+� था�� आध्या�लि��कु या� या�गी�या ह� ह�त� ह&। स�था 
�;  ��गी स��त�� 
ह �या �; ह�त�  ह7।  इसलि�ए �नी कु�  लि�ए अच्छो�  ह�त�  ह7।  इनी�;  स�"दू� 
आ
�जो 
��� ढूं��, ढूं��कु:, लिसत��, बु�"स��� आकिदू प्रे�कु! लितकु 
�द्य बुहुत कुर्ण? लिप्रेया �गीत� 
ह7। जो� तथा�कुलिथात आध�लिनीकु कुनीफो�ड़े+ स"गी�त या"त्र0 स� बु�हत� ह� ह�त� ह7, ख�सकु� या�गी� 
 
आनी"दू�या�  जो�
नी शृं&��  कु�  लि�ए।  ��झा�  ��गी  त�"लित्रकु �गीत�  ह7।  जो&स�  कु�" डलि�नी�  त"त्र  स� 
तथा�कुलिथात त�च्छो दू�लिनीया�दू��� उP� आध्या�लि��कु स�धनी� �; रूपु�"तरि�त ह� जो�त� ह&, उस� 
त�ह ��गी स� भा�। प्रे��� प्रे�लि�कु� कु�  बु�च कु� प्रे��स"बु"ध आ�त#� पु� भा#लितकु �गीत� ह&, पु� 
��गी �;  बु"ध जो�नी�  पु� 
ह पुरि�ष्कु! त स�  ह�कु� आध्या�लि��कु बुनी जो�त� ह&।  इस� त�ह 
दू�लिनीया�दू��� कु� कु�ई भा� लि
Fया �� ��, ��गी उस� पुलि
त्र कु� दू�त� ह&। इसलि�ए अगी� ��गी 
कु� म्या+लिजोकु� �4सिंन्ड्रेगी कुह�, त� अलितशृंया�लिक्त नीहB ह�गी�। अगी� इसकु�  आध��भा+त लिसद्ध�"त 
कु� गीह��ई स� अ
��कुनी कु�;,  त� कु�" डलि�नी� ह� किदूख�ई दू�त� ह&। ��गी0 स� स�"स0 �; औ� 
शृं��� कु: किक्रीया�शृं��त� �; स�ध�� ह�त� ह&, क्या0किकु दू�नी0 आपुस �; जो�ड़े� ह7। इसस� कु�" डलि�नी� 
शृंलिक्त किक्रीया�शृं�� ह� जो�त� ह&, लिजोसस� �नी �; कु�" डलि�नी� लिचत्र कु� लिनी�"त� 
�स ह�नी� �गीत� 
ह&। इसस� सभा� लि
च��0, भा�
0 औ� कु�� कु�  स�था कु�" डलि�नी� लिचत्र जो�ड़े� �हत� ह&। इसस� द्वा&त 
स� भा�� दू�लिनीया� �; ड+बु� �हनी� पु� भा� �नी �; उP� अद्वा&त भा�
 बुनी� �हत� ह&। याह� अद्वा&त 
भा�
 सबुकु� पुलि
त्र कु�त� ह&। ��गी0 कु: एकु ख�स बु�त याह भा� ह& किकु अगी� इनीकु�  शृंब्दू या� 
बु�� स�झा भा� नी आए, या� तबु भा� अपुनी� बु��नी� कु�  औ� स"गी�त त��कु�  स� या�गी��भा प्रेदू�नी 
कु�त� ह7। 
&स� भा� उनी�; बु�� ज्या�दू� नीहB ह�त�। एकु ह� 
�क्या या� शृंब्दू पु� भा� पु+�� एकु 
घा"ट� कु� ��गी बुनी जो�त� ह&। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए “स�"
�� स� �नी ��गी�, ���� ��ए”, इस जो&स� 
दू� च�� बु��0 पु� पु7त���स लि�नीट कु� खया�� आध�रि�त स��ध�� ��गी ह&। ऐस� �गीत� ह& 
किकु ��गी शृंब्दूप्रेध�नी नी ह�कु� भा�
प्रेध�नी ह�त� ह7।



कु�" डलि�नी� या�गी स� लिपुह�
� �त�बु पुलित घा� आ जो�त� ह7

दू�स्त�  , “लिपुह�
� अजोहु नी� आए” नी��कु ��गी ��घा कु� ह� दू�ख �;। इस�; स्त्री� पुलित कु�  
�#टनी� कु: आस �; ह&। 
ह कुहत� ह& किकु ड� �गी �ह� ह&। कु��� बु�दू� लिघा� गीए ह7, लिबुजो�� 
च�कु �ह� ह&। बु�रि�शृं कु: बु+"दू; भा� लिगी�नी� �गी� ह7। पुलित पु�दू�स �; बुस गीए ह7, जो� अभा� तकु 
नीहB आए ह7। याह आध्या�लि��कु आख्या�नी ह� ह&,  भा#लितकु नीहB। पुलित्न याह�" आ��� ह&,  पुलित 
पु������ ह7। पु������ बुहुत दू+� �त�बु लि
दू�शृं �; ह7। कुभा� दू�नी0 स�था था�, पु� कु���"त� 
�; अ�गी ह� गीए। कु��� बु�दू� �त�बु अज्ञा�नी कु� अ"धकु�� ड��
नी� �गी �ह� ह&। लिबुजो�� 
च�कु �ह� ह&, �त�बु दू�ख� कु�नी� 
��� कु��, क्री�ध जो&स� दू�Fपु+र्ण? 
 भाड़ेकु:�� लि
च�� �नी 
�; दू#ड़े �ह� ह7। जो&स� लिबुजो�� आदू�� कु� ��� सकुत� ह&,  
&स� ह� अनीस��झा� 
�सनी� भा�। 
�त�बु 
ह 
�सनी� आदू�� कु� पु�नीजो?न्� कु�
� सकुत� ह&। औ� याह त� अपुनी� आपु स्पुष्ट ह� 
ह& किकु किकुस� जो�
 कु� पु�नीजो?न्� तभा� ह�गी� जोबु पुह�� 
ह ���गी�। बु�रि�शृं कु: बु+"दू; लिगी�नी� �गी 
गीई ह7, �त�बु दू�ख कु�  कु��र्ण आ"ख0 स� अश्रे� भा� लिगी�नी� �गी गीए ह7।

याह जो�
���� कु: अस�� गीलित 
 तस्
�� ह&, लिजोस� ��गी �; दूशृं�?या� गीया� ह&। याह 
&ज्ञा�लिनीकु 
तथ्या ह� ह&,  कु�ई कुपु�� कुल्पुनी� नीहB। याह आध्या�लि��कु �नी�लि
ज्ञा�नी ह&।  याह भा#लितकु 
जो�
नी स� भा� लि��त� जो��त� ह&। अस� �; भा� घा� कु�  ��लिखया� कु�  घा� पुहु"चनी� स� च��0 ओ� 
प्रेकु�शृं स� छो� जो�त� ह&। लिनी��शृं�, दू�ख, अभा�
 आकिदू अ"धकु��पु+र्ण? दू�F कु� छो दू�� कु�  लि�ए 
गी�याबु स� ह� जो�त� ह7। �त�बु ��गी लिद्वाअथा\ ह�त� ह7। इन्ह; बुनी�नी� औ� गी�नी� 
��� भा� स"त0 स� 
कु�त� नीहB ह�त� ह0गी�। कु�" डलि�नी� या�गी� भा� इस� तजो? पु� �नी �; गी�रु, दू�
त� आकिदू कु� लिचत्र 
�जोबु+त कु�त� ह7,  जो� पुलित कु�  घा� आनी� कु: आस कु: त�ह ह� ह&। या�दू कु�त�-कु�त� 
ह 
कु�" डलि�नी� जो�गी�र्ण कु�  रूपु �; घा� आ भा� जो�त� ह7। आगी� किफो� कु�" डलि�नी� या�गी� पु� लिनीभा?� 
कु�त� ह& किकु 
ह लिनीयालि�त स�धनी� स� उन्ह; घा� �; बु�"धकु� �ख पु�त� ह& या� अलिनीया"लित्रत 
आच�र्ण स� उन्ह; पु�नी] दू+� पु�दू�स च�� जो�नी� कु� �#कु� दू� दू�त� ह&।

इस� त�ह “आजोहु" नी आए लिपुया�, आ�� (सख�) ����, 
� नी आए, त��/लिपुया� लिबुनी �&नी� नी 
कुटत, लिपुया� लिबुनी �&नी लिनीह�रू" , आजोहु" नी आए लिपुया�”। याह ��गी खया�� �; ह&, अदूरि�जो� बुस� 
नी�  गी�या� ह&। याह ��गी �गीभागी पु#नी� घा"ट�  कु� ह&,  औ� पु+��  ��गी �; उत�� चढ़ा�
 कु�  स�था 
�गीभागी  याह�  बु��  च�त�  ह7।  अ"त  कु�  पु�"च  दूस  लि�नीट  �;  लिशृं
  स्त�लित  कु�  “स��� 
लिह�त/किकु�त गी"गी�, जोट�जो+ट व्या�� (सपु?)” जो&स� कु� छो बु�� भा� ह7। इसस� भा� लिसद्ध ह�त� ह& 
किकु एकु ह� कु�" डलि�नी� या�गी कु: था�� पु� ह� ज्या�दू�त� ��गी च�त� ह7। बुहुत स�"दू� ��गी गी�या� 
ह&। एकु ह� स�"स कु� �"बु� खBचनी� कु: औ� उसस� बु"ध� स�� कु� गीह��  उत�� चढ़ा�
 दू�नी� कु: 
भा�पु+� कु�लिशृंशृं कु: गीई ह& इस�;।



कु�" डलि�नी� या�गी स� आदू�� �; अदू!Kया ह� जो�नी� कु: शृंलिक्त पु&दू� ह� जो�त� ह&

दू�स्त0 लिशृं
 पु���र्ण �; लिशृं
 पु�
?त� कु� कु�� कु� ह��कु� अ�� औ� ��क्त ह�नी� कु� त��कु� 
बुत�त� ह7। 
ह कुहत� ह7 किकु त�नी त��कु�  ह7 ध्या�नी कु� । आकु�शृं �त�बु अनी�हत नी�दू पु� 
ध्या�नी, 
�या� पु� ध्या�नी �त�बु प्रे�र्ण�या�� औ� अलि� पु� ध्या�नी �त�बु आज्ञा� चक्री सिंबुदू� पु� 
स+या?,  प्रेकु�शृं��नी दू�
लिचत्र आकिदू कु� ध्या�नी। याह�" याह बु�त गी#� कु�नी� ��याकु ह& किकु याह 

र्ण?नी उस 
र्ण?नी कु�  बु�दू आत� ह& लिजोस�; तथा�कुलिथात अजो�बु�गी��बु �!�या� कु�  �क्षेर्ण बुत�ए 
गीए ह7। जो&स� किकु बु�या� अ"गी कुई किदूनी तकु �गी�त�� फोड़ेकुनी� स� �!�या� ह�नी� या� लिगीद्ध0 कु�  द्वा��� 
ह��� ह�नी� कु� �!�या� कु� �क्षेर्ण आकिदू। ह���"किकु लिशृं
 नी� याह भा� स�फो कुह� ह& किकु ��गी0 कु: 
भा��ई कु�  लि�ए औ� उनी�; 
&��ग्या कु: 
!लिद्ध कु�  लि�ए ह� 
ह ऐस� 
र्ण?नी कु� �ह� ह7। �त�बु 
स�फो ह& किकु याह प्रेया�स �!�या� कु� भाया पु&दू� कु�नी� कु�  लि�ए ह& त�किकु ��गी या�गी आकिदू कु� 
सह��� ��कु� जोल्दू� स� �!�या� पु� लि
जोया पु� सकु; । इसकु�  बु�दू जो� या�गी कु� 
र्ण?नी ह& उसकु�  
फो�स्
रूपु तथा�कुलिथात पु���#किकुकु लिसलिद्धया0 कु� 
र्ण?नी भा� या�गी कु�  प्रेलित आकुF?र्ण पु&दू� 
कु�नी� कु�  लि�ए ह� किकुया� गीया� ह&। �त�बु एकु त�फो �!�या� कु� कु�ल्पुलिनीकु भाया पु&दू� किकुया� 
गीया� ह& त� दू+स�� ओ� या�गी कु: कु�ल्पुलिनीकु उपु�लिब्धया�" दूशृं�?ई गीई ह7। कु�ल्पुलिनीकु �त�बु 
लिद्वाअथा\ स�,  कु��� कु�ल्पुलिनीकु नीहB। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए या�गी� कु� अदू!Kया ह� जो�नी�। ऐस� 
नीहB ह�त� किकु या�गी� कु� शृं��� किकुस� कु� किदूखत� ह� नीहB। इसकु� �त�बु ह& किकु 
ह 
कु�" डलि�नी� या�गी स� इतनी� शृं�"त, लिनी�पु�क्षे औ� अपुनी� आपु �; लिस्थात स� ह� जो�त� ह& किकु ��गी0 
कु: भा�ड़े �; भा� उसकु: त�फो ध्या�नी ह� नीहB जो�त�। ���� एकु या�गी� लि�त्र ह&। 
ह दूस स��0 
स� एकु अपुरि�लिचत स� स��जो कु�  ��गी0 कु�  बु�च बुस� हुआ था�। पु� उस स��जो कु�  ��गी0 कु� 
उसकु�  बु��� �; पुत� ह� नीहB था�। गी�प्तच� भा� त� ऐस� ह� ह�त� ह7।



कु�" डलि�नी� या�गी स� क्या� आस��नी �; उड़े� जो� सकुत� ह&?

दू�स्त0, पु���र्ण0 �; बुहुत स� बु�त; भा#लितकु रूपु �; सच नीहB प्रेत�त ह�त� ह7, पु� 
� ��गी0 कु� 
��भा प्रेदू�नी कु�त� ह7,  �त�बु उन्ह; अध्या��� कु�  ��गी?  पु� आगी�  बुढ़ा�त� ह7।  बु�शृंकु इस 
दू�ष्प्रेभा�
 कु�  स�था किकु 
� भा#लितकु रूपु स� ह�लिनीकु��कु भा� ह� सकुत� ह7। ���� बु�त कु� प्रे��र्ण 
याह ह& किकु शृं�स्त्री0 नी� ख�दू बु��� ह& किकु सच बु��� पु� कुड़े
� सच नी� बु��� �त�बु स�फो ह& 
किकु जो� बु�त ��गी0 कु�  जो�
नी �; लि�ठी�स अथा�?त आध्या�लि��कु लि
कु�स ��ए, पु� बु�शृंकु झा+ठी 
जो&स� ह� या� लिद्वाअथा\, उस� बु�� दू�। उदू�ह�र्ण कु�  लि�ए शृं�स्त्री0 �; जो� कुहB कुहB पु� लिस्त्रीया0 
कु�  दू�F0 कु� 
र्ण?नी ह&, 
ह इस�लि�ए त�किकु लिस्त्रीया0 कु�  प्रेलित ज्या�दू� कु�� भा�
नी� या� �स्ट नी 
�ह�, जो&स� अकुस� ह�त� ह&, क्या0किकु अलित ह� जोगीह ख��बु ह�त� ह&। ऐस� ह� एकु कुथा�नीकु 
�; एकु बुदूचरि�त्र औ� दू�ह व्या�पु�� �; �त एकु स्त्री� श्रे� नी��दू कु�  पु+छोनी� पु� उनीकु� बुत�त� ह&। 

ह स्त्री� कु: लिनी�?ज्जत� कु� बुख�नी कु�नी� �; कु�ई कु�� कुस� नीहB छो�ड़ेत� लिजोसस� नी��दू कु�  
�नी �; लिस्त्रीया0 कु�  प्रेलित घा!र्ण�जोलिनीत 
&��ग्या औ� भा� पुक्का� ह� जो�त� ह&। 
� स"न्या�स� था� औ� 

&स� ह� त� स�नीनी� च�हत� था� त�किकु अपुनी� 
&��ग्या कु: 
�र्ण� कु� औ� ज्या�दू� ऊ" च� उठी� 
पु�त�। ह� सकुत� ह& किकु उस औ�त नी� सभा� औ�त0 कु� अपुनी� जो&स� ह� स�झा लि�या� ह�। च�� 
कु� सभा� ��गी च�� ह� �गीत� ह7। इस� त�ह ��फ्त कु: ज्या�दू� कुदू� नीहB ह�त�। इस�लि�ए त� 
सिंहदू+ ध�? �; बुहुत�यात �; 
र्ण?नी ह& किकु ब्र�ह्मार्ण0 या� बु�बु�ओं कु�  द्वा��� दू�नी ��नी� ��न्या ह&। 
शृं�स्त्री0 �; बु�शृंकु ऐस� कुह� गीया� ह& किकु जो� लिबुनी ��"गी� लि�� जो�ए, ब्र�ह्मार्ण कु� उस� स्
�कु�� 
कु� ��नी� च�लिहए। स�था �;, शृं�स्त्री0 �; ब्र�ह्मार्ण0 कु� किकुस्� किकुस्� कु: 
स्त�ए" दू�नी कु�नी� स� 
किकुस्� किकुस्� कु�  �#किकुकु औ� पु���#किकुकु फो�0 कु: प्रे�लिप्त बुत�ई गीई ह&। याह भा� त� ��"गीनी� 
ह� ह&,  बु�शृंकु अनी�शृं�सनी,  स���लिजोकुत� औ� चत��त� कु�  स�था,  पु� इसकु�  दू�रुपुया�गी भा� 
बुहुत हुए ह7। याह ���� अपुनी� अनी�भा
 ह& किकु स�पु�त्र ब्र�ह्मार्ण कु� दू�नी दू�नी� स� ऐस� फो� लि��त� 
ह7 , पु� या� ज्या�दू� ह� बुढ़ा� चढ़ा� कु� बुत�ए गीए ह7। स�ध� स� बु�त ह& किकु अस�� ब्र�ह्मार्ण 
ब्रह्माज्ञा�नी प्रे�प्त या� उसकु: प्रे�लिप्त �; त�पु� �हत� ह7। इसस� स"भा
 ह& किकु उन्ह; दू�नी दू�नी� स� 
ब्रह्माज्ञा�नी कु� फो� लि��त� ह&। पुढ़ानी� 
��� कु: �दूदू कु�नी� स� पुढ़ानी� कु: प्रे��र्ण� लि��त� ह&, 
गी�नी�  
���  कु: �दूदू कु�नी�  स�  गी�नी�  कु: प्रे��र्ण�,  औ� ब्रह्माज्ञा�नी 
���  कु: �दूदू कु�नी�  स� 
ब्रह्माज्ञा�नी कु: प्रे��र्ण� लि��त� ह&। सिंसपु�। ब्रह्मा लि�� गीया�, �त�बु सबुकु� छो लि�� गीया�। अबु 
सबुकु� छो लि��नी� कु� आपु लिजोस �जो\ कुल्पुनी� �; बु�"ध ��, जो&स� अनी"त ब्रह्मा�"ड कु� स्
�लि��
 
लि��नी�,  स्
गी? कु�  ��जो� कु� पुदू लि��नी�,  पु+�� ��ज्या लि��नी� या� भागी
�नी लि
ष्र्ण� कु� पुदू 
लि��नी� आकिदू आकिदू। ऐस� कुल्पुनी�ओं कु� कु�ई अन्त नीहB ह&। पु� ��झा� त� कु�?या�गी� द्वा��� 
ज्ञा�नी बु�"टनी� ह� सबुस� अच्छो� �गीत� ह&। कु�?या�गी� कु� बुदू�� �; दू�नी आकिदू या� अन्या कु� छो भा� 
��नी� कु: जोरू�त ह� नीहB पुड़ेत� क्या0किकु उस� अपुनी� कु�? या�गी स� पुह�� ह� पुया�?प्त लि��� ह�त� 
ह&। ��जो� जोनीकु इसकु�  सबुस� बुड़े� उदू�ह�र्ण ह7, जो� ��जो� ह�नी� कु�  स�था पु�� या�गी� भा� था�।



इस� त�ह अलिधकु�"शृं पु���#किकुकु लिसलिद्धया�" भा� सफो� दू झा+ठी या� ��ठी�  झा+ठी कु: त�ह ह� �गीत� 
ह7।  अगी� या�लिगीया0 �;  इतनी� ज्या�दू� असिंतद्रा�या शृंलिक्तया�"  ह�त� त� ह���� दू�शृं कुभा� भा� 
दू�K�नी0 कु�  कुब्जो� �; नी आया� ह�त� या� कुभा� भा� गी��बु नी �ह� ह�त�। याह�" त� ह� आदू�� 
या�गी� ह�त� था�। अगी� या�लिगीया0 कु�  पु�स आकु�शृं गी�नी या� 
�या� गी�नी कु: लिसलिद्ध हुआ कु�त� 
त� 
� दू�K�नी कु: स�नी�ओं कु�  ऊपु� उड़े कु� उन्ह; आस��नी स� ह� तबु�ह किकुया� कु�त�। 
�स्त
 
�; याह लिसलिद्ध स"कु� लितकु औ� अनी�भा
���कु जो&स� ह� ह&, भा#लितकु या� अस�� नीहB। या�गी� ह� 
स�या ह
� कु� ऐस� ह� पु+�� ध्या�नी 
 �याबुद्धत� कु�  स�था शृं��� कु�  अ"दू� बु�ह� कु�त� �हत� 
ह&,  जो&स� जो� �; �हनी� 
��� �छो�� जो� कु�। जोबु ऐस� कु�नी� 
��� �छो�� कु� जो� �; 
लि
च�र्ण कु�त� हुए दू�ख� जो�त� ह&,  उस� त�ह उसकु�  जो&स�,  पु� ह
� कु�  स�था कु�नी� 
��� 
या�गी� कु� ह
� �; या� आस��नी �; लि
च�र्ण कु�त� हुए स�झा� जो� सकुत� ह&। ह� सकुत� ह& किकु 
उन्नत या�गी�भ्या�स �; ऐस� अनी�भा
 भा� ह�त� ह� पु� ऐस� नीहB ह�गी� किकु 
ह ह
� �; उड़ेनी� 
�गी�गी�। ����  कु� भा� बुहुत सपुनी� आत� ह7 किकु �7 आस��नी �; पुक्षे� कु: त�ह उड़े �ह� हूँ"। 
लिबुल्कु� � अस�� कु: उड़े�नी �गीत� ह& भा�ई, औ� बुहुत �जो� भा� आत� ह&। ऐस� �नी कु�त� ह& 
किकु कु�शृं जो�गीत� स�या भा� ऐस� ह� उड़े�नी स"भा
 ह�त� पु� ऐस� नीहB ह�त�। याह अनी�भा
 
या�गी औ� प्रे�र्ण�या�� कु�  प्रेभा�
 स� ह�त� ह&। पु� इनी अनी�भा
0 कु� याह नी�कुस�नी भा� ह�त� ह& 
किकु अलिधकु�"शृं ��गी इन्ह; ह� सबु कु� छो ��नीकु� जो�गी!लित रूपु� ��ख्या �क्ष्या स� भाटकुनी� स� �गी 
जो�त� ह7।



कु�" डलि�नी� या�गी स� अह"कु�� रूपु�"तरि�त ह� जो�त� ह&

दू�स्त0,  शृं�स्त्री0 �; या�गी स� अलिर्ण�� लिसलिद्ध प्रे�प्त ह�नी� कु: बु�त कुह� गीई ह&। अलिर्ण�� अर्ण� 
शृंब्दू स� बुनी� ह&, लिजोसकु� �त�बु स+क्ष्� ह�त� ह&। इसलि�ए अलिर्ण�� लिसलिद्ध कु� �त�बु हुआ, 
स+क्ष्� स्
रूपु बुनी जो�नी� कु: लिसलिद्ध। पु� ��झा� �गीत� ह& किकु इस� अलिधकु�"शृं ��गी0 नी� ऐस� स�झा 
लि�या� किकु इसस� आदू�� कु�  शृं��� कु� आकु�� 6 फो� ट स� 6 इ"च कु� ह� जो�त� ह�गी� या� 60 
किकु�� 
जोनी कु� आदू�� 5 किकु�� कु� �ह जो�त� ह�गी�। पु� ऐस� ह�नी� त� स"भा
 नीहB ह&। 
अनी�भा
 कु�  आध�� पु� याह बु�त लिनीकु�त� ह& किकु कु�" डलि�नी� या�गी स� आदू�� कु� अह"कु�� 
इतनी� क्षे�र्ण ह� जो�त� ह& किकु उस� अपुनी� स� छो�ट� आकु�� प्रेकु�� कु�  प्रे�लिर्णया0 कु�  स�था भा� घा�� 
लि��कु� �हनी� कु: आदूत पुड़े जो�त� ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु 
ह उनीकु�  लिजोतनी� छो�ट� ह� 
जो�त� ह&। आ��ज्ञा�नी कु� प्रे�प्त ह�नी� पु� त� या�गी� लि�ट्टा�, पु�नी�, ह
�, आकु�शृं जो&स� स+क्ष्� 
आ���ओं कु�  स�था भा� अपुनी� स"पुकु?  स� स्था�लिपुत कु� ��त� ह&। �त�बु 
ह सबुस� स+क्ष्� बुनी 
जो�त� ह&। इस� त�ह कु: या�गी लिसलिद्ध गीरि��� लिसलिद्ध ह&, जो� अलिर्ण�� कु�  लिबुल्कु� � लि
पु��त ह&। 
�त�बु इसस� आदू�� पुह�ड़े लिजोतनी� बुड़े� भा� बुनी सकुत� ह&। ह�; इन्ह; भा#लितकु पुरि�पु�क्षे �; 
नीहB स�झानी� च�लिहए। क्या0किकु ऐस� ह�नी� अस"भा
 ह&। इसकु� �त�बु ह& किकु 
ह बुड़े� सP� 
या� बुड़े� अह"कु�� 
��� ��गी0 जो&स� किकु �ह�नी उद्य�गीपुलितया0, अ���0, नी�त�ओं, कु��कु��0, 
अध्याक्षे0 औ� ��जो�ओं कु�  स�कुक्षे या� उनीस� भा� ऊपु� कु�  ब्रह्मा� आकिदू दू�
त�ओं कु�  बु��बु� या� 
इनी सबु स� भा� ऊपु� उठी जो�त� ह&, �त�बु इनी सबुस� बुड़े� या� भा��� बुनी जो�त� ह&। अह"कु�� 
स+क्ष्� या� ख�� ह�नी� कु� �त�बु याह नीहB ह& किकु या�गी� कु: सP� ह� नीहB �हत�, या� सP� 
छो�ट� ह� जो�त� ह&। याह कु�ई अभा�
 या� �!�या� जो&स� लिस्थालित नीहB ह&। इसकु� �त�बु त� अह� 
भा�
 कु� अद्वा&त भा�
 �;  रूपु�"तरि�त ह�नी� ह&।  याह अह"कु�� भा�
 कु� कु�" डलि�नी� भा�
 �; 
रूपु�"तरि�त ह�नी� ह&। याह अह� भा�
 कु� स��लिध भा�
 �; रूपु�"तरि�त ह�नी� ह&। याह अह� 
भा�
 या� आ��भा�
 कु� पु����� भा�
 �; रूपु�"तरि�त ह�नी� ह&। जो� पु����� भा�
 �; लिस्थात 
ह� गीया�, 
ह सभा� च�जो0 कु�  रूपु �; लिस्थात ह� गीया�, क्या0किकु छो�ट� स� छो�ट� च�जो कु�  रूपु �; 
भा� पु������ ह� ह&, औ� बुड़े� स� बुड़े� च�जो कु�  रूपु �; भा� पु������ ह� ह&। याह� अलिर्ण�� 
औ� गीरि��� लिसलिद्धया�"  ह&। अह"कु�� च�तनी� कु� �+� स्
भा�
 ह&। इसकु�  लिबुनी� जो�
नी औ� 
च�तनी� स"भा
 ह� नीहB ह&। ��गी क्या� कु�त� ह7 किकु अह"कु�� कु� ���नी� कु: कु�लिशृंशृं कु�त� ह7, 
लिजोसस� उनीकु: च�तनी� भा� �� स� जो�त� ह&, औ� 
� जोड़े स� बुनी जो�त� ह7। ठी�कु ह& किकु अज्ञा�नी 
स� बु"ध� हुआ झा+ठी� अह"कु�� ह�लिनीकु��कु ह�त� ह&,  पु� अह"कु�� कु� अभा�
 त� उसस� भा� 
ज्या�दू� ह�लिनीकु��कु ह� सकुत� ह&। इसलि�ए जोरू�� ह& किकु �ध्या ��गी? अपुनी�या� जो�ए। �त�बु 
अह"कु�� �ह� जोरू�, पु� ज्ञा�नी स� बु"ध� हुआ। इसलि�ए घारिटया� अह"कु�� कु� बुकिढ़ाया� अह"कु�� �; 
रूपु�"तरि�त कु�त� �हनी� च�लिहए। याह� बुकिढ़ाया� अह"कु�� अद्वा&त कु�  स�था �हत� ह&। याह चBट� कु�  
भा�
 कु� भा� उस� त�ह स्
�कु�� कु�त� ह&, जो&स� ह�था� कु�  भा�
 कु�। याह लि�ट्टा� कु�  एकु कुर्ण 



कु� भा� उस� भा�
 स� स्
�कु�� कु�त� ह&, जो&स� एकु पुह�ड़े कु�  भा�
 कु�। याह एकु दूरि�द्रा कु� भा� 
उस� अह"भा�
 स�  स्
�कु�� कु�त�  ह&,  लिजोस अह"भा�
 स�  एकु ��जो� कु�।  याह�  अलिर्ण��, 
�लिघा�� औ� गीरि��� ह7। पु� याह�"  एकु झा�� ह&। ऐस� शृं�द्ध अह"भा�
 कु� ह�नी� बु�पु+
?कु 
नी�टकु नीहB कु�नी� ह&, बुलिल्कु कु�" डलि�नी� या�गी स� इतनी� स��थ्या? पु&दू� कु�नी� ह& किकु याह ख�दू 
ह� पु&दू� ह� जो�ए। ��झा� �गीत� ह& किकु अगी� इस� नी�टकु स� पु&दू� कु�;गी� त� स��� उ�� नी�टकु 
ह� कु�त� �ह जो�ए"गी�, औ� अस�� कु�" डलि�नी� या�गी तकु पुहु"च ह� नीहB पु�ए"गी�। याह लिबुल्कु� � 
स�ध��र्ण औ� व्या
ह�रि�कु अनी�भा
 ह&। ज्या�दू� लि�खनी� स� त� भ्र� ह� पु&दू� ह�त� ह&। दू�अस� 
ऐस� लि�खनी� कु�  लि�ए शृंब्दू नीहB लि��त�,  इसलि�ए  ��ख्याध��� कु�  अह"कु�� जो&स� शृंब्दू0 कु� 
प्रेया�गी कु�नी� पुड़ेत� ह&। इन्ह; कुई बु�� ��गी गी�त स�झा ��त� ह7। कु�ई बु�� सकुत� ह& किकु 
अह"कु�� त� ह� जोगीह छो�ड़े� जो�नी� या�ग्या बुत�या� गीया� ह&, पु� ह� इस� अपुनी�नी� कु: बु�त कु� 
�ह� ह7। पु� 
� इस बु�त कु�  �+� भा�
 कु� नीहB स�झा �ह� ह0गी�। दू�अस� अह"कु�� जोबु अशृं�द्ध 
स� शृं�द्ध ह� जो�त� ह&,  तबु बुलिह��?ख� स� अ"त��?ख� या� ध्या�नी��ख� औ� भाड़ेकु:�� स्
भा�
 स� 
शृं�"त स� ह� जो�त� ह&। शृं�द्ध अह"कु�� कु� स�ध� बुनी�नी� ��लिKकु� ह�त� ह&, पु� अशृं�द्ध अह"कु�� 
कु� शृं�द्ध अह"कु�� �; रूपु�"तरि�त कु�नी� आस�नी ह�त� ह&। जो&स� दू�लिनीया�दू��� अशृं�द्ध अह"कु�� स� 
ज्या�दू� फो�त� फो+ �त� ह&, इस� त�ह शृं�द्ध अह"कु�� स� अध्या��� औ� कु�" डलि�नी� या�गी ज्या�दू� 
फो�त� फो+ �त� ह&। इस� त�ह, अच्छो� त�ह स� लि�खनी� पु� कु�ई बु�त सच नीहB ह� जो�त�। 
पु���र्ण0 �; बुहुत स� रूकिढ़ा
�दू� औ� अ
&ज्ञा�लिनीकु स� �गीनी� 
��� बु�त; बुहुत स�"दू� श्ले�कु0 �; 
लि�ख� गीई ह7। बुहुत ��हनीत कु: गीई ह& उनी श्ले�कु0 कु� बुनी�नी� �;। पु� 
� इसस� तकु? शृं�� या� 

&ज्ञा�लिनीकु नीहB बुनी जो�तB। ह� सकुत� ह& किकु ऐस� ह� ह� अप्रे�याक्षे रूपु �;, पु� जो� स�फो किदूख 
�ह� ह&, उस� दू�किकुनी�� कु�कु�  कु� 
� लि
श्वा�स कु�  ह� सह��� भा� कु& स� लिजोया� जो�ए। सबुस� बुड़े� 
प्रे��र्ण प्रे�याक्षे ��नी� जो�त� ह&। अनी���नी, आप्त 
चनी पु� लि
श्वा�स आकिदू प्रे��र्ण त� प्रे�याक्षे स� 
छो�ट� ह� ह7। ह�", अगी� प्रे�याक्षे रूपु �; उनीस� ह�लिनी नी किदूख �ह� ह�, त� अन्या प्रे��र्ण0 कु� 
सह��� लि�या� जो� सकुत� ह&। प्रे�याक्षे कु� त� नीजो�"दू�जो नीहB किकुया� जो� सकुत�। अगी� उसस� 
प्रे�याक्षे रूपु �; ह�लिनी किदूख �ह� ह�, त� ऐस� भा� स�झा� जो� सकुत� ह& किकु 
ह भा#लितकु रूपु 
�; स�या नीहB, बुलिल्कु ��ट�फो�� या� रूपुकु कु�  रूपु �; उसस� कु�ई आध्या�लि��कु पुह�� स�झा�नी� 
कु: कु�लिशृंशृं कु: जो� �ह� ह&। पु� सभा� ��गी ऐस� नीहB स�झात�। बुहुत स� ��गी उन्ह; अक्षे�शृं] 
स�या ��नीनी� �गीत� ह7। अगी� अशृं�द्ध अह"कु�� कु�  स�था किकुस� भा� त�ह स� अद्वा&त ध��र्ण� भा� 
बुनी� �ह�, त� उसकु� शृं�द्ध अह"कु�� �; रूपु�"त�र्ण अलिधकु आस�नी ह� जो�त� ह&।


&स� त� ऐस� श्ले�कु0 स� किदू��गी कु� दू�या�"  लिहस्स� किक्रीया�शृं�� ह� जो�त� ह&,  जो� ज्या�दू� ह� 
त�र्दिकुकु औ� 
&ज्ञा�लिनीकु बुनीनी� स� स�प्त स� ह� जो�त� ह&। जो�गी!लित कु�  लि�ए किदू��गी कु�  दू�नी0 
लिहस्स0 कु� बु��बु� किक्रीया�शृं�� �हनी� जोरू�� ह&। इतनी� ज्या�दू� ��हनीत स� इतनी� स�"दू� 
 
व्या�कु�र्ण कु�  अनी�स�� शृं�द्ध श्ले�कु �नीघाड़े"त बु�त0 पु� भा� नीहB �च� जो� सकुत�। इनीकु� कु�ई 



�कुसदू त� जोरू� ह&। अगी� इनीस� पु&स� कु��नी� या� शृं#ह�त पु�नी� ह� �कुसदू ह�त� त� या� 
त�र्दिकुकु औ� �#किकुकु तथ्या0 पु� भा� बुनी�ए जो� सकुत� था�। �त�बु किकु इनी�; गी+ढ़ा अथा? लिछोपु� 
ह� सकुत� ह& जो� ऊपु� स� नीजो� नीहB आत�। �त�बु किकु अगी� इनीकु�  सतह� अथा? कु� ह� 
भा#लितकु रूपु �;  पु+र्ण?त]  स�या  ��नी�  जो�ए,  त�  आदू��  �+ख?  बुनी  सकुत�  ह&।  याकिदू  इन्ह; 
कु�ल्पुलिनीकु कुथा� कु�  रूपु �; ज्या�दू� स�या औ� भा#लितकु तथ्या कु�  रूपु �; कु� स�या स�झा� 
जो�ए, त� उसस� दू�या�" �लिस्तष्कु ज्या�दू� सकिक्रीया ह� जो�एगी�। याकिदू इन्ह; कु�ल्पुलिनीकु कुथा� कु�  
रूपु �; भा� स�या ��नी� जो�ए औ� स�था �; इनीकु� आध��भा+त 
&ज्ञा�लिनीकु तथ्या भा� स�या ��नी� 
जो�ए,  त� �लिस्तष्कु कु�  दू�नी0 भा�गी एकुस�था सकिक्रीया ह� जो�ए"गी�।  शृं�यादू याह� पु#��लिर्णकु 
लि�थाकु कुथा�ओं कु� औ� इस ब्�4गी कु� ध्या�या ह&।



कु�" डलि�नी�  या�गी  स्��ट?फो�नी  कु�  स4फ्ट
�या�  कु�  स्कु& नी,  ���
�या�-फ्रं:,  
�या�स-फ्रं:  औ� 
अपुड�ट कु�नी� 
��� बु�ट रि��+
� ईस्कु& नी� या� ए"ट�
�या�स एपु ह&

जो� ह� दू�लिनीया� स� स+चनी�ए" इकुट्ठे� कु�त� ह7,  
� ह���� अह"कु�� बुनी जो�त� ह7 औ� उसस� 
आगी� स� आगी� जो�ड़ेत� �हत� ह7। अह"कु�� एकु स4फ्ट
�या� कु: त�ह ह&, जो� ह���� जो�
नीरूपु� 
स्��ट?फो�नी कु� च��त� ह&। इस� नीष्ट नीहB किकुया� जो� सकुत�। स4फ्ट
�या� कु�  लिबुनी� स्��ट?फो�नी 
एकु �!त व्यालिक्त कु: त�ह ह&। जो&स�  स4फ्ट
�या� कु� अपुड�ट औ� ���
�या� फ्रं: किकुया� जो� 
सकुत� ह&, 
&स� ह� अह"कु�� कु� भा�। जो&स� स्��ट?फो�नी कु�� कु�त�-कु�त� ���
�या� स� ग्रस्त ह� 
जो�त� ह&, 
&स� ह� दू�लिनीया�दू��� कु�  व्या
ह��0 स� अह"कु�� भा� अशृं�द्ध ह�त� �हत� ह&। जो&स� फो�नी 
कु� �गी�त�� अपुड�ट कु�त� �हनी� पुड़ेत� ह&, 
&स� ह� अह"कु�� कु� भा� अध्या���-स�धनी� आकिदू 
स� �गी�त�� शृं�द्ध बुनी�त� �हनी� पुड़ेत� ह&। अह"कु�� कु� स�या ��नीनी� ह� अह"कु�� कु: अशृं�लिद्ध 
ह&। जोबु शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी आकिदू अद्वा&त�या स�धनी� स� अह"कु�� अस�या �गीनी� �गीत� ह&, तबु 
आनी"दू औ� च&नी �हस+स ह�नी� कु�  स�था याह शृं�द्ध ह�नी� �गीत� ह&। शृं�द्ध ह�नी� कु�  स�था याह 
कु�" डलि�नी�-अह"कु�� अथा�?त ध्या�नी-अह"कु�� �; रूपु�"तरि�त ह�नी� �गीत� ह&।कु�" डलि�नी� या�गी स� 
भा� कु�" डलि�नी�-अह"कु�� बुनीत� ह&,  औ� �ज़ाबु+त ह�त� ह&। �त�बु कु�" डलि�नी� या�गी एकु ऐस� 
बु�ट रि��+
� ई स्कु& नी� एलिप्�कु� शृंनी कु: त�ह ह&,  जो� कु�" डलि�नी�-लि
च�� रूपु� स4फ्ट
�या� 
कु�ड कु� च��त� ह&। 
ह कु�" डलि�नी�-लि
च�� �नी कु�  सभा� लि
च��0 कु� ख"गी��त� ह&, उनीस� 
आसलिक्त अथा�?त स�यात�-बु�लिद्ध कु: अशृं�लिद्ध कु� नीष्ट कु�कु�  उन्ह; शृं�द्ध कु�" डलि�नी�-अह"कु�� कु�  
रूपु �; रूपु�"तरि�त कु� दू�त� ह&। �त�बु कु�" डलि�नी�-लिचत्र सभा� लि
च��0 कु�  स�था जो�ड़े जो�त� 
ह&। इस एलिप्�कु� शृंनी कु� प्रेलितकिदूनी स�बुह-शृं�� न्या+नीत� किदूनी �; दू� बु�� कु�" डलि�नी�या�गी कु�  रूपु 
�; च��नी� स� याह स4फ्ट
�या� �गी�त�� कु�� कु�त� �हत� ह&,  औ� ह�; अह"कु�� �त�बु 
अशृं�द्ध अह"कु�� स� बुच�त� �हत� ह&। अह"कु�� कु� �त�बु ह� दू�अस� अशृं�द्ध अह"कु�� ह�त� 
ह&। शृं�द्ध अह"कु�� त� आ��रूपु औ� आनी"दूरूपु ह�त� ह&। इसलि�ए इस� अह"कु�� कुहनी� कु: 
बुजो�या आ��भा�
 या� ध्या�नीभा�
 या� आ��जो�गीरूकुत� कुह; त� ज्या�दू� उपुया�क्त �ह�गी� औ� 
��गी0 कु� गी�तफोह�� नीहB ह�गी�।



कु� छो ��खकु अनी���किदूत स�लिहलि�याकु पु�स्तकु; -

1) Love story of a Yogi- what Patanjali says
2) Kundalini demystified- what Premyogi vajra says
3) कु� ण्डलि�नी� लि
ज्ञा�नी- एकु आध्या�लि��कु �नी�लि
ज्ञा�नी (पु�स्तकु 1,2,3 औ� 4)
4) The art of self publishing and website creation
5) स्
या"प्रेकु�शृंनी 
 
&बुस�ईट लिनी��?र्ण कु: कु��
6) कु� ण्डलि�नी� �हस्या�द्घा�रिटत- प्रे��या�गी� 
ज्र क्या� कुहत� ह&
7) बुहुतकुनी�कु:  जो&लि
कु  ख�त�  ए
"  
F�?जो�  स"ग्रहर्ण  कु�  �+�भा+त  आध��स्तम्भा-  एकु  ख�शृंह��  ए
" 
लि
कु�सशृं�� गी�Q
 कु: कुह�नी�, एकु पुया�?
�र्णप्रे��� या�गी� कु: जो�बु�नी�
8) ई-��ड� पु� ���� कु� ण्डलि�नी� 
&बुस�ईट
9) My kundalini website on e-reader
10) शृं���लि
ज्ञा�नी दूशृं?नी- एकु आध�लिनीकु कु� ण्डलि�नी� त"त्र (एकु या�गी� कु: प्रे��कुथा�)
11) श्रे�कु! ष्र्ण�ज्ञा�लिभानीन्दूनी�
12) स��नी कु: स
?लिहत स�धनी�
13) या�गी�पुलिनीFदू0 �; ��जोया�गी
14) क्षे�त्रपुलित बु�जो�श्वा� �ह�दू�

15) दू�
भा+लि� स��नी
16) �#लि�कु व्यालिक्त�
 कु�  प्रे��कु स+त्र
17) बुघा�ट�श्वा�� ��Q शृं+लि�नी�
18) म्ह��� बुघा�ट 
19) भा�
 स��नी: एकु आध�लिनीकु कु�व्यास�ध� स�स
20) Kundalini science~a spiritual psychology (books 1,2,3, and 4 
)

इनी उपु��क्त पु�स्तकु0 कु� 
र्ण?नी ए��जो�नी,  ऑथा� स�न्ट्र�,  ऑथा� पु�जो,  प्रे��या�गी� 
ज्र पु� उपु�ब्ध ह&। इनी 
पु�स्तकु0  कु�  
र्ण?नी  उनीकु:  लिनीजो�  
&बुस�ईट  https://demystifyingkundalini.com/shop/  कु�  

&बुपु�जो  “शृं4पु  (��ईब्र���)”  पु� भा�  उपु�ब्ध ह&।  स�प्त�लिहकु रूपु स�  नीई  पु�स्ट  (लि
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	कुंडलिनी योग दर्शन को दर्शाती कार्टून फ़िल्म राया एंड द लास्ट ड्रेगन
	राया एन्ड द लास्ट ड्रेगन का कुंडलिनी-आधारित स्पष्टीकरण

	कुंडलिनी-ध्यानचित्र का वाममार्गी तांत्रिक यौनयोग में महत्त्व
	शिवपुराणोक्त अन्धकासुर कथा
	अंधकासुर कथा का कुंडलिनी-आधारित विश्लेषण
	आफताब-श्रद्धा से जुड़ा बहुचर्चित लवजिहाद काण्ड
	प्रेमरोग से बचने का बेजोड़ उपाय

	कुंडलिनी योग को ही गंगा अवतरण की कथा के रूप में दिखाया गया है
	अश्वमेध यज्ञ साक्षीपन साधना या विपासना का अलंकारिक शैली में लिखा रूप प्रतीत होता है
	गंगा नदी के जन्म की कथा का कुंडलिनीविज्ञान आधारित विश्लेषण
	मन की सफाई तो अंततः विपासना से ही होती है, जो एक शांत किस्म का ध्यानयोग है
	ध्यानयोग या ध्यान यज्ञ ही असली यज्ञ है, और इन्द्रियों का दमन ही पशुबलि है
	शक्ति नीचे से ऊपर चढ़ती है, पर अवचेतन मन का निवास मूलाधार और स्वाधिष्ठान पर होने के कारण वह सहस्रार से नीचे जाते हुए दिखाई गई है

	कुंडलिनी योग ही सभी धर्मों की रीढ़ है, इसपर आधारित इनका वैज्ञानिक विश्लेषण इनके बीच बढ़ रहे अविश्वास पर रोक लगा सकता है
	आक्रमणकारियों से शास्त्रों की रक्षा करने में ब्राह्मणों की मुख्य भूमिका थी
	विश्व के सभी धर्म और सम्प्रदाय कुंडलिनी योग पर ही आधारित हैं
	ध्यान ही सबकुछ है
	नए धर्म व नए योग स्टाइल बदलते दौर के साथ अध्यात्म को ढालने के प्रयास से पैदा होते रहते हैं
	पुराण व अन्य धर्म संबंधित लौकिक साहित्य शहद के साथ मिश्रित की हुई कड़वी दवाई की तरह काम करते हैं

	कुंडलिनी ऊर्जा इड़ा और पिंगला नाड़ियों से पकड़ में आने के बाद ही सुषुम्ना में आसानी से प्रविष्ट हो पाती है
	प्रभावी व स्पष्ट नाक की तरह नासिका-दृष्टि का आध्यात्मिकता से भरा मनोवैज्ञानिक लाभ

	कुण्डलिनी ध्यान योग में विपासना अर्थात साक्षीभाव साधना का अत्यधिक महत्त्व है
	विपासना साधना के लिए अति उपयोगी प्राणायाम कपालभाति
	आदमी को घूमककड़ की तरह रहना चाहिए, क्योंकि विपश्यना साधना नए-नए स्थानों व व्यक्तियों के सम्पर्क में आने से मजबूत होती है
	हिंदु शास्त्रीय कथाएं एकसाथ दो अर्थ लिए होती हैं, भौतिक रूप में प्रकृति संरक्षक व आध्यात्मिक रूप में मनोवैज्ञानिक

	कुण्डलिनी योग ही भगवान विष्णु के वराह अवतार के रूपक के रूप में वर्णित किया गया है
	वराह अवतार कथा का योग आधारित रहस्यात्मक विश्लेषण

	कुण्डलिनी योग विज्ञान ही क्वांटम यांत्रिकी, अंतरिक्ष विज्ञान, खगोल-भौतिकी और ब्रह्माण्ड विज्ञान का शिखरबिंदु है
	कुण्डलिनी जागरण ही सिद्ध करता है कि अभावात्मक शून्य का अस्तित्व ही नहीं है
	शून्यवाद ही सभी समस्याओं की जड़ है
	जागृति के अनुभव के आधार पर ब्रह्माण्ड की उत्पत्ति और उसकी आधारभूत संरचना
	अपने मूल रूप में अंतरिक्ष ही आत्मा है
	सारा संसार आभासी व अवास्तविक है

	शून्य में अगर सारी दुनिया विद्यमान है तो वह शून्य दुनिया के जैसे गुणों वाला होना चाहिए
	शून्य अंतरिक्ष भी भौतिक पदार्थों की तरह व्यवहार करता है
	विज्ञान-युग का योग-युग में रूपान्तरण
	बाहर के और भीतर के ब्रह्माण्ड में कोई अंतर नहीं है
	विज्ञान के कई गहन रहस्य कुण्डलिनी जागरण से सुलझ सकते हैं

	कुण्डलिनी योगी एक सच्चे क्वांटम वैज्ञानिक जैसा होता है, जो सूक्ष्म भौतिक दुनिया का मास्टर होता है
	कुण्डलिनी योग ही आदमी की सीखने की और आगे बढ़ने की जिज्ञासा को पूरा कर सकता है
	जितने जीव उतने यूनिवर्स मतलब मल्टीवर्स
	एक ही स्थान पर अनगिनत ब्रह्मान्डों मतलब पैरालेल यूनिवर्स का अस्तित्व
	अनगिनत आयामों का अस्तित्व

	पदार्थ के ड्यूल नेचर होने का व्यक्तिगत अनुभव रूपी वैज्ञानिक प्रयोग

	कुण्डलिनी योग से ही सृष्टि के मूलकण, मूल तरंग व प्लेन्क लेंथ जैसे क्वांटम तत्त्व बनते हैं
	मन के अंदर और बाहर दोनों एकदूसरे के सापेक्ष और मिथ्या हैं
	मन के बाहर किसी भी चीज या जगत का अस्तित्व सिद्ध नहीं किया जा सकता

	अचेतन आकाश भी चेतन आत्माकाश में जगत की तरह आभासी व मिथ्या है
	पूर्णता की अनुभूति भाव रूपी चेतन आकाश के अनुभव से ही होती है, अभाव रूपी अचेतन आकाश के अनुभव से नहीं
	सृष्टि ब्रह्म की तरह अनिर्वचनीय व अनुभवरूप है
	एक दार्शनिक थोट एक्सीपेरिमेंट
	इड़ा और पिंगला नाड़ियाँ ही सूक्ष्मतम तरंग के क्रेस्ट या शिखा और ट्रफ या गर्त हैं
	अस्थायी मूलकण अल्प योगाभ्यास के रूप में है जबकि स्थायी मूलकण सम्पूर्ण योगाभ्यास के रूप में
	पार्टिकल मूलाधार से सहस्रार की ओर चल रही तरंग के रूप में है, जबकि एंटीपार्टिकल सहस्रार से मूलाधार को वापिस लौट रही तरंग के रूप में है
	सृष्टि के अंत में सभी कणों के एंटीपार्टिकल पैदा हो जाएंगे जो एकदूसरे को नष्ट करके प्रलय ले आएंगे

	इस समय एंटीपार्टिकल गुरुत्वाकर्षण के रूप में हैं
	क्वांटम ग्रेविटी का अस्तित्व है
	मूल तरंग का पहला नोड प्रकृति है, और दूसरा नोड पुरुष है
	मूलकण एक कुण्डलिनी योगी है, जो कुण्डलिनी ध्यान कर रहा है
	सूक्ष्मतम तरंग की नोड से नोड के बीच की न्यूनतम दूरी प्लेँक लेंथ बनती है


	कुण्डलिनी योग भी एक लहर ही है
	नाड़ी की गति भी लहर के रूप में ही होती है
	लहर सूचना को आगे ले जाती है
	जीवात्मा विद्युतचुंबकीय तरंगों की सहायता से अपने अंदर आभासी संसार को महसूस करता है

	कुण्डलिनी योग से ही ब्रह्माण्ड एक देवता या विशालकाय एलियन बनता है
	शून्य में विद्युत्चुंबकीय तरंग
	फील्ड से कण और कण से फील्ड का उदय
	अव्यक्त से व्यक्त और व्यक्त से अव्यक्त का उदय
	क्वांटम भौतिक विज्ञान और आध्यात्मिक मनोविज्ञान के बीच समानता
	संतानोत्पत्ति की प्रक्रिया तांत्रिक कुण्डलिनी योग का भौतिक मार्ग ही है
	पूरा ब्रह्माण्ड ही एक एलियन
	जिसे हम अंधेरनुमा शून्य या अव्यक्त कहते हैं, वह भी खाली नहीं बल्कि सीमित उतार-चढ़ाव वाली जगतरूपी तरंगों से भरा होता है

	कुण्डलिनी योग विज्ञान ब्लैक होल में भी झाँक सकता है
	शिव की तरह शक्ति भी शाश्वत है
	सृष्टि के प्रारम्भ में शक्ति शिव से अलग होकर सृष्टि की रचना प्रारम्भ करती है
	ब्लैक होल में ब्रह्माण्ड के जन्म और मृत्यु का राज छिपा हो सकता है
	आदमी का सूक्ष्म शरीर भी एक ब्लैक होल ही है
	हरेक जीव एक ब्रह्माण्ड और ब्लैक होल के रूप में जन्म और मृत्यु को प्राप्त होता रहता है
	ब्लैक होल का अनुभवात्मक विवरण

	जो भौतिक विज्ञान की पहुंच से परे हो, वहाँ आध्यात्मिक योग-विज्ञान से ही पहुंचा जा सकता है
	ब्लैक होल ब्रह्माण्ड-शरीर अर्थात ब्रह्मा का सूक्ष्म शरीर व कारण शरीर है
	एलियन हरेक भौतिक पदार्थ के रूप में उपस्थित रहकर हमारे सबसे निकट होते हुए भी सबसे दूर हैं

	शिव अगर सरोवर है तो शक्ति उसमें हलचल पैदा करने वाला हवा का झोँका है

	कुण्डलिनी योग ड्यूल नेचर ऑफ़ मैटर से कण प्रकृति को कुंठित करके तरंग प्रकृति को बढ़ाता है
	आदमी कभी नहीं मरता

	कुण्डलिनी योग से एक ही अनंत अंतरिक्ष सभी ब्लैक होलों, ब्रह्माण्डों, और जीवों के रूप में दिखाई देता है
	कुण्डलिनी जागरण बनाम सूक्ष्मशरीर-समाधि
	कुंडलिनी जागरण ब्लैक होल विज़ुअलाइज़ेशन से अलग है
	कुण्डलिनी शक्ति अशुभ व भूतिया घटनाओं से रक्षा करती है
	कुण्डलिनीयोगानुसार क्वांटम एन्टेंगलड पार्टिकल्स डार्क मैटर से आपस में ऐसे ही जुड़े होते हैं जैसे दो प्रेमी सूक्ष्मशरीर से आपस में जुड़े होते हैं
	कुंडलिनी योग डीएनए को सूक्ष्म शरीर और डार्क एनर्जी या डार्क मैटर के रूप में दिखाता है
	कुण्डलिनी योग आनंदमय कोष के साथ शरीर के सभी कोषों को एकसाथ खोलता है
	कुण्डलिनीयोग एक अध्यात्मवैज्ञानिक मशीन के रूप में
	कुण्डलिनी योग से मनोमय कोष रूपी पतंग प्राणमय कोष और अन्नमय कोष रूपी माँझे और चकरी से जुड़कर विज्ञानमय कोष रूपी उड़ान भरकर आनंदमय कोष रूपी मजा देती है
	कुण्डलिनीयोगानुसार शरीर कभी भी नहीँ मरता, कभी यह दिखता है, कभी नहीं दिखता, रहता हमेशा है, अनुभव के रूप में
	कुण्डलिनीयोग में कपालभाति प्राणायाम की अहम भूमिका है
	कुण्डलिनीयोग आत्मरूप को पाने की कुदरती चेष्ठा के तरीके को सीधा करता है
	कुण्डलिनी चित्र विज्ञानमय कोष को विकसित करता है
	कुण्डलिनीयोग दुनिया ठुकराने की बात नहीं करता
	कुंडलिनी योग ही हमें या एलियंस को लंबी दूरी की इंटरस्टेलर यात्रा की तकनीक दिखा रहा है
	कुछ बिमारियां आदमी का महामानव बनने का प्रयास लगती हैं

	कुण्डलिनी शक्ति मृत शरीर को भी जीवित कर सकती है
	कुण्डलिनी योग से ही मोरनी मोर के आँसू पीकर गर्भवती हो जाती है
	कुंडलिनी योगी नृसिंह भगवान रूपी ध्यानचित्र की मदद से हिरण्यकशिपु रूपी अहंकार व तांत्रिक पापों को भस्म करके प्रह्लाद रूपी आत्मबुद्धि की रक्षा करता है
	कुंडलिनी ध्यान व मानसिक रोग के बीच तांत्रिक यौन ऊर्जा की एक पतली दीवार होती है
	कुंडलिनीपरक संभोग योग ही मस्तिष्क को जागरण के लिए तैयार करती है
	कुंडलिनी ध्यानसाधना और जागरूकता ध्यान एकदूसरे से भिन्न नहीं हैं
	कुंडलिनीयोग और सिगमंड फ्रायड का मनोविज्ञान एक ही बात कहता है
	कुंडलिनी तंत्र धर्म-जनित मानसिक बीमारी को नियंत्रित कर सकता है
	कुण्डलिनीछवि ही भगवान वामन का अवतार लेकर, जागृत होकर और अहंकाररूपी राजा बलि को पाताललोक भेजकर पूरी सृष्टि पर कब्जा कर लेती है
	कुंडलिनी वामन भगवान बनके शुक्राचार्य की द्वैतरूपी आंख फोड़ती है
	कुंडलिनी शक्ति ही राक्षस वृत्रासुर को इंद्र-वज्र बन कर मारती है
	कुंडलिनी की सहायता के बिना देवता भी कामयाब नहीं हो पाते
	कुंडलिनी तंत्र पर्यावरण अनुकूल जीवनशैली में ज्यादा अच्छा फलता फूलता है
	कुंडलिनी योग सबसे बड़े झूठ का पर्दाफाश करता है
	कुंडलिनी योग के अभ्यास से हमारा ब्रह्मांड भी एकदिन मुक्त हो जाएगा
	कुंडलिनीयोगानुसार ओम ॐ ही वह सिंगुलेरटी है जिसमें ब्लैकहोल समा जाता है
	कुंडलिनीयोग का संकल्पपुरुष ब्लैकहोल के अन्दर ब्रह्मांड की उत्पत्ति की पुष्टि करता है
	कुंडलिनीयोग डार्क मैटर को डार्क एनर्जी में बदलता है
	कुंडलिनीयोग शक्ति से वैज्ञानिक विचार प्रयोग में मदद मिलती है
	कुंडलिनी योग ब्लैक होल से काली ऊर्जा अर्थात डार्क एनर्जी को बाहर निकालकर उसे मुक्त कराता है
	कुंडलिनीजागरण के रूप में ब्रह्मास्त्र के दुष्प्रभावों से शैवास्त्र या पाशुपत अस्त्र ही बचा सकता है
	कुंडलिनीतंत्र और किन्नरों का परस्पर अटूट रिश्ता
	कुंडलिनीयोग पर्यावरण संरक्षण के लिए विशेष महत्त्व रखता है
	उपरोक्त मिथक कथा का स्पष्टीकरण

	कुंडलिनीयोग से गंगा की तरह बहती हुई शक्ति शिवलिंगरूपी चक्रों को सिंचित करती है
	अत्रि-अनसूया की प्रसिद्ध पौराणिक कथा
	मिथक कथा का स्पष्टीकरण

	कुंडलिनी जागरण का कोर्स भौतिक दुनियादारी की डिग्री के साथ संलग्न प्रतीत होता है
	कुंडलिनीयोग महिषासुर वध की कथा के रूप में वर्णित किया गया है
	कुंडलिनीयोग अतिरिक्त तांत्रिक शक्ति का उपभोग करता है
	उपरोक्त कथा का अध्यात्मवैज्ञानिक विश्लेषण

	कुंडलिनीयोग आधारित हिंदु-पुराण पूरे विश्व के लिए प्रेरणास्रोत हैं
	कुंडलिनी योग एक लाभ अनेक
	कुंडलिनी योग से ईरानी फिल्म गाव या द काऊ के हसन नामक गौप्रेमी के मनोविज्ञान को समझा जा सकता है
	कुंडलिनी शक्ति की सहायता से ही देवी भगवती ब्रह्मा-विष्णु सहित संपूर्ण सृष्टि की रचना करती है
	सभी मित्रों को नवरात्र पर्व की बधाइयां
	उपरोक्त कथा का स्पष्टीकरण

	कुंडलिनी योग से वर्तमान में जागरूक होने में मदद मिलती है
	कुंडलिनी जागरण से ही समुद्र में छिपे हुए राक्षसों और भूतप्रेतों का समूल नाश संभव है
	मिथक कथा का अनुसंधानात्मक विश्लेषण

	कुंडलिनी शक्ति काठ की मछली के साथ गड्ढे में प्रवेश करके वहां शिव की पूजा करने से क्रियाशील होती है
	शिव को नमन गुरु को नमन शिव ही गुरु हैं गुरु ही शिव हैं
	उपरोक्त मिथक का वैज्ञानिक विश्लेषण

	कुण्डलिनी विज्ञान रावण-कथा को कुछ हद तक स्पष्ट कर सकता है
	उपरोक्त मिथक का मनोवैज्ञानिक स्पष्टीकरण

	कुंडलिनी शक्ति ही जल और इष्ट ध्यान ही मछली है, जो प्रलय से सृष्टि को बचाने में जागृत मनु भगवान की मदद करते हैं, जैसा की मत्स्य पुराण की मिथक कथा में वर्णित है
	मत्स्य पुराण के मुख्य मिथक कथानक का पर्दाफाश
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